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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 
общего образования обучающихся с задержкой психического развития (вариант
7.1) (далее -  АООП НОО обучающихся с ЗПР(вариант 7.1)) -  это образовательная 
программа, адаптированная для обучения данной категории обучающихся с учетом 
особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, 
обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.

Нормативно-правовой и документальной основой АООП НОО для детей с 
ЗПР на уровне начального общего образования являются:
S  Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской 
Федерации» № 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 № 99-ФЗ, от
23.07.2013 № 203-ФЗ);
S  Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ “О внесении изменений 
в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 
Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»;
S  Федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования обучающихся с задержкой психического развития;
S  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от
19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального государственного
образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья»
S  Федеральная адаптированная образовательная программа начального общего 
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 
утвержденная приказом Министерства просвещения № 1023 от 24 ноября 2022 г.; 
S  Федеральный закон от 24.11.1995 № 181-ФЗ (ред. от 28.06.2014) «О 
социальной защите инвалидов в Российской Федерации»;
S  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 
115«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования»;
S  Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 
7.06.2013 №ИР535/07 «О коррекционном и инклюзивном образовании детей»;
S  Письмо Министерства образования и науки РФ от 11.03.2016 № ВК-452/07 
«О введении ФГОС ОВЗ»;
S  Письмо Министерства образования и науки РФ от 19.08.2016 №07-3517 «Об 
учебниках для обучающихся с ОВЗ»;
S  Постановление от 10 июля 2015 года №26 Об утверждении СанПиН 
2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих 
образовательную деятельность по адаптированным основным 
общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья».
S  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
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эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи»»;
У Приказ Министерства образования и науки РФ от 20.09.2013 № 1082 «Об 
утверждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК)»; 
У Распоряжение Министерства просвещения РФ от 09.09.2019 № Р-93 «Об 
утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме 
образовательной организации».
У Устав ГБОУ «Санаторная школа-интернат г. Липецка».

Структура АООП НОО обучающихся с ЗПР(вариант 7.1) включает целевой, 
содержательный и организационный разделы.

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые 
результаты реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР(вариант 7.1) ГБОУ 
«Санаторная школа-интернат г.Липецка», а также способы определения 
достижения этих целей и результатов.

Целевой раздел включает:
• пояснительную записку;
• планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО(вариант
7.1);
• систему оценки достижения планируемых результатов освоения АООП 
НОО(вариант 7.1).

Содержательный раздел определяет общее содержание начального общего 
образования и включает следующие программы, ориентированные на достижение 
личностных, метапредметных и предметных результатов:
• федеральные рабочие программы учебных предметов, рабочие программы курсов 
коррекционно-развивающей области;
• программу воспитания;
• программу коррекционной работы;
• программу внеурочной деятельности.

Организационный раздел определяет общие рамки организации 
образовательного процесса, а также механизмы реализации компонентов АООП 
НОО.

Организационный раздел включает:
• учебный план начального общего образования;
• систему специальных условий реализации АООП НОО в соответствии с 
требованиями Стандарта.

АООП НОО для обучающихся с ЗПР, имеющих инвалидность, дополняется 
индивидуальной программой реабилитации инвалида (далее — ИПР) в части 
создания специальных условий получения образования.

Определение одного из вариантов АООП НОО обучающихся с ЗПР 
осуществляется на основе рекомендаций психолого-медико-педагогической 
комиссии (далее — ПМПК), сформулированных по результатам его комплексного 
психолого-медико-педагогического обследования, с учетом ИПР и в порядке, 
установленном законодательством Российской Федерации.

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
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1.1. Пояснительная записка
Цель реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР(вариант 7.1)—

обеспечение выполнения требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ 
посредством создания условий для максимального удовлетворения особых 
образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обеспечивающих усвоение 
ими социального и культурного опыта.

Достижение поставленной цели при разработке и реализации ГБОУ 
«Санаторная школа-интернат г.Липецка» АООП НОО обучающихся с ЗПР 
(вариант 7.1) предусматривает решение следующих основных задач:

• формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, 
социальное, личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих 
способностей, сохранение и укрепление здоровья обучающихся с ЗПР;

• достижение планируемых результатов освоения АООП НОО, целевых 
установок, приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и 
компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 
государственными потребностями и возможностями обучающегося с ЗПР, 
индивидуальными особенностями развития и состояния здоровья;

• становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в её 
индивидуальности, самобытности, уникальности и неповторимости с 
обеспечением преодоления возможных трудностей познавательного, 
коммуникативного, двигательного, личностного развития;

• создание благоприятных условий для удовлетворения особых 
образовательных потребностей обучающихся с ЗПР;

• обеспечение доступности получения качественного начального общего 
образования;

• обеспечение преемственности начального общего и основного общего 
образования;

• выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, 
через организацию их общественно полезной деятельности, проведения 
спортивно-оздоровительной работы, организацию художественного творчества и 
др. с использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая 
организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении 
спортивных, творческих и др. соревнований;

• использование в образовательном процессе современных образовательных 
технологий деятельностного типа;

• предоставление обучающимся возможности для эффективной 
самостоятельной работы;

• участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 
представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 
социальной среды;

• включение обучающихся в процессы познания и преобразования 
внешкольной социальной среды (населённого пункта, района, города).

В основу разработки и реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант
7.1) заложены дифференцированный и деятельностный подходы.



Дифференцированный подход к разработке и реализации АООП НОО 
обучающихся с ЗПР предполагает учет их особых образовательных потребностей, 
которые проявляются в неоднородности по возможностям освоения содержания 
образования. Это обусловливает необходимость создания и реализации разных 
вариантов АООП НОО обучающихся с ЗПР, в том числе и на основе 
индивидуального учебного плана. Варианты АООП НОО обучающихся с ЗПР 
создаются и реализуются в соответствии с дифференцированно 
сформулированными требованиями в ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к:
• структуре АООП НОО;
• условиям реализации АООП НОО;
• результатам освоения АООП НОО.

Применение дифференцированного подхода к созданию и реализации АООП 
НОО обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с ЗПР 
возможность реализовать индивидуальный потенциал развития.

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 
отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности 
процесса обучения и воспитания обучающихся, структуру образовательной 
деятельности с учетом общих закономерностей развития детей с нормальным и 
нарушенным развитием.
Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие 
личности обучающихся с ЗПР младшего школьного возраста определяется 
характером организации доступной им деятельности (предметно-практической и 
учебной).

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании 
является обучение как процесс организации познавательной и предметно - 
практической деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими 
содержанием образования.

В контексте разработки АООП НОО обучающихся с ЗПР реализация 
деятельностного подхода обеспечивает:

• придание результатам образования социально и личностно значимого 
характера;

• прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной 
деятельности и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в 
изучаемых образовательных областях;

• существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению 
нового опыта деятельности и поведения;

• обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на 
основе формирования универсальных учебных действий, которые 
обеспечивают не только успешное усвоение ими системы научных знаний, 
умений и навыков (академических результатов), позволяющих продолжить 
образование на следующей ступени, но и жизненной компетенции, 
составляющей основу социальной успешности.

В основу формирования АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 
положены следующие принципы:
• принципы государственной политики РФ в области образования 
(гуманистический характер образования, единство образовательного пространства
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на территории Российской Федерации, светский характер образования, 
общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и 
особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников и др.);
• принцип учета типологических и индивидуальных образовательных 
потребностей обучающихся;
• принцип коррекционной направленности образовательного процесса;
• принцип развивающей направленности образовательного процесса, 
ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны 
ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей;
• онтогенетический принцип;
• принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП 
начального общего образования ориентировку на программу основного общего 
образования, что обеспечивает непрерывность образования обучающихся с 
задержкой психического развития;
• принцип целостности содержания образования, поскольку в основу структуры 
содержания образования положено не понятие предмета, а — «образовательной 
области»;
• принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает 
возможность овладения обучающимися с задержкой психического развития всеми 
видами доступной им предметно-практической деятельности, способами и 
приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной 
деятельности и нормативным поведением;
• принцип переноса усвоенных знаний, умений, и навыков и отношений, 
сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, 
что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и 
активной деятельности в реальном мире;
• принцип сотрудничества с семьей.

Общая характеристика адаптированной основной 
общеобразовательной программы начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития
Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования обучающихся с ОВЗ (вариант 7.1.) разработана в соответствии 
с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования для обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья к структуре адаптированной основной 
общеобразовательной программы, условиям ее реализации и результатам освоения.

Вариант 7.1. предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, 
полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения 
обучения образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям 
здоровья, в те же сроки обучения (1 4 классы).

АООП НОО представляет собой адаптированный вариант основной 
образовательной программы начального общего образования (далее —ООП НОО). 
Требования к структуре АООП НОО (в том числе соотношению обязательной части 
и части, формируемой участниками образовательных отношений и их объему) и 
результатам ее освоения соответствуют федеральному государственному стандарту
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начального общего образования (далее — ФГОС НОО). Адаптация программы 
предполагает введение программы коррекционной работы, ориентированной на 
удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и 
поддержку в освоении АООП НОО, требований к результатам освоения программы 
коррекционной работы и условиям реализации АООП НОО. Обязательными 
условиями реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР является психолого
педагогическое сопровождение обучающегося, согласованная работа учителя 
начальных классов с педагогами, реализующими программу коррекционной 
работы, содержание которой
длякаждогообучающегосяопределяетсясучетомегоособыхобразовательныхпотребн 
остейнаосноверекомендацийПМПК, ИПР

Определение варианта АООП НОО обучающегося с ЗПР осуществляется на 
основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК), 
сформулированных по результатам его комплексного психолого-медико
педагогического обследования, с учетом ИПР и в порядке, установленном 
законодательством Российской Федерации.

АООП НОО включает обязательную часть и часть, формируемую 
участниками образовательного процесса. Обязательная часть АООП НОО 
составляет 80%, а часть, формируемая участниками образовательного процесса, 
20% от общего объема АООП НОО.

Обучающиеся с ЗПР— это дети, имеющее недостатки в психологическом 
развитии, подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без 
создания специальных условий.

Категория обучающихся с ЗПР -  наиболее многочисленная среди детей с 
ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа 
школьников.Среди причин возникновения ЗПР могут фигурировать органическая 
и/или функциональная недостаточность центральной нервной системы, 
конституциональные факторы, хронические соматические заболевания, 
неблагоприятные условия воспитания, психическая и социальная депривация. 
Подобное разнообразие этиологических факторов обусловливает значительный 
диапазон выраженности нарушений — от состояний, приближающихся к уровню 
возрастной нормы, до состояний, требующих отграничения от умственной 
отсталости.

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные 
затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными 
познавательными способностями, специфическими расстройствами 
психологического развития (школьных навыков, речи и др.), нарушениями в 
организации деятельности и/или поведения. Общими для всех обучающихся с ЗПР 
являются в разной степени выраженные недостатки в формировании высших 
психических функций, замедленный темп либо неравномерное становление 
познавательной деятельности, трудности произвольной саморегуляции. 
Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения речевой и мелкой ручной 
моторики, зрительного восприятия и пространственной ориентировки, умственной 
работоспособности и эмоциональной сферы.



Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с ЗПР 
зависит не только от характера и степени выраженности первичного (как правило, 
биологического по своей природе) нарушения, но и от качества предшествующего 
обучения и воспитания (раннего и дошкольного).

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик -  от 
практически нормально развивающихся, испытывающих временные и
относительно легко устранимые трудности, до обучающихся с выраженными и 
сложными по структуре нарушениями когнитивной и аффективно-поведенческой 
сфер личности. От обучающихся, способных при специальной поддержке на 
равных обучаться совместно со здоровыми сверстниками, до обучающихся, 
нуждающихся при получении начального общего образования в систематической 
и комплексной (психолого-медико-педагогической) коррекционной помощи.

Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с ЗПР 
определяет необходимость многообразия специальной поддержки в получении 
образования и самих образовательных маршрутов, соответствующих
возможностям и потребностям обучающихся с ЗПР и направленных на 
преодоление существующих ограничений в получении образования, вызванных 
тяжестью нарушения психического развития и способностью или неспособностью 
обучающегося к освоению образования, сопоставимого по срокам с образованием 
здоровых сверстников.

Дифференциация образовательных программ начального общего 
образования обучающихся с ЗПР должна соотноситься с дифференциацией этой 
категории обучающихся в соответствии с характером и структурой нарушения 
психического развития. Задача разграничения вариантов ЗПР и рекомендации 
варианта образовательной программы возлагается на ПМПК. Общие ориентиры 
для рекомендации обучения по АООП НОО (вариант 7.1) могут быть представлены 
следующим образом.

АООП НОО (вариант 7.1) адресована обучающимся с ЗПР, достигшим к 
моменту поступления в школу уровня психофизического развития близкого 
возрастной норме, но отмечаются трудности произвольной саморегуляции, 
проявляющейся в условиях деятельности и организованного поведения, и признаки 
общей социально-эмоциональной незрелости. Кроме того, у данной категории 
обучающихся могут отмечаться признаки легкой органической недостаточности 
центральной нервной системы (ЦНС), выражающиеся в повышенной психической 
истощаемости с сопутствующим снижением умственной работоспособности и 
устойчивости к интеллектуальным и эмоциональным нагрузкам. Помимо 
перечисленных характеристик, у обучающихся могут отмечаться типичные, в 
разной степени выраженные, дисфункции в сферах пространственных 
представлений, зрительно-моторной координации, фонетико-фонематического 
развития, нейродинамики и др. Но при этом наблюдается устойчивость форм 
адаптивного поведения.

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ 
разных категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического 
развития, определяют особую логику построения учебного процесса и находят своё 
отражение в структуре и содержании образования. Наряду с этим современные
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научные представления об особенностях психофизического развития разных групп 
обучающихся позволяют выделить образовательные потребности, как общие для 
всех обучающихся с ОВЗ, так и специфические.

К общим потребностям относятся:
• получение специальной помощи средствами образования сразу же после 

выявления первичного нарушения развития;
• выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 

преемственность между дошкольным и школьным этапами;
• получение начального общего образования в условиях образовательных 

организаций общего или специального типа, адекватного образовательным 
потребностям обучающегося с ОВЗ;

• обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 
реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессе 
индивидуальной работы;

• психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с 
педагогами и соучениками;
• психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия 
семьи и образовательной организации;
• постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за 
пределы образовательной организации.

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.1), 
характерны следующие специфические образовательные потребности:
• адаптация основной общеобразовательной программы начального общего 
образования с учетом необходимости коррекции психофизического развития;
• обеспечение особой пространственной и временной организации 
образовательной среды с учетом функционального состояния центральной нервной 
системы (ЦНС) и нейродинамики психических процессов обучающихся с ЗПР 
(быстрой истощаемости, низкой работоспособности, пониженного общего тонуса 
и др.);
• комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого лечения, 
направленного на улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию поведения, а 
также специальной психокоррекционной помощи, направленной на компенсацию 
дефицитов эмоционального развития, формирование осознанной саморегуляции 
познавательной деятельности и поведения;
• организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и 
навыков обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы ("пошаговом» 
предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, использовании 
специальных методов, приемов и средств, способствующих как общему развитию 
обучающегося, так и компенсации индивидуальных недостатков развития);
• учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, обеспечение 
индивидуального темпа обучения и продвижения в образовательном пространстве 
для разных категорий обучающихся с ЗПР;
• профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации;



• постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и 
сформированное™ социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики 
психофизического развития;
• обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной 
деятельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, 
позволяющего справляться с учебными заданиями самостоятельно;
• постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к 
себе, окружающему предметному и социальному миру;
• постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, 
в закреплении и совершенствовании освоенных умений;
• специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые 
ситуации взаимодействия с действительностью;
• постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм 
поведения;
• использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности 
и поведения;
• развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения 
и взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование 
навыков социально одобряемого поведения;
• специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 
способности к самостоятельной организации собственной деятельности и 
осознанию возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и 
использовать помощь взрослого;
• обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации 
(сотрудничество с родителями, активизация ресурсов семьи для формирования 
социально активной позиции, нравственных и общекультурных ценностей).

1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой 
психического развития адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования

Самым общим результатом освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР 
(вариант 7.1)становится полноценное начальное общее образование, развитие 
социальных (жизненных) компетенций.

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 
обучающимися с ЗПР АООП НОО(вариант 7.1) соответствуют ФГОС НОО.

Личностные результаты освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР 
(вариант 7.1) отражают:

1) формирование основ российской гражданской идентичности, чувства 
гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей 
этнической и национальной принадлежности; формирование ценностей 
многонационального российского общества; становление гуманистических и 
демократических ценностных ориентаций;

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в 
его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий;



3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и 
культуре других народов;

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся 
и развивающемся мире;

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов 
учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;

6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, 
в том числе в информационной деятельности, на основе представлений о 
нравственных нормах, социальной справедливости и свободе;

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально - 

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из 
спорных ситуаций;

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 
мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 
материальным и духовным ценностям.

У выпускника будут сформированы:
-  внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к 

школе, ориентации на содержательные моменты школьной действительности и 
принятия образца «хорошего ученика»;

-  широкая мотивационная основа учебной деятельности, включающая 
социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы;

-  учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам 
решения новой задачи;

-  ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том числе 
на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов 
требованиям конкретной задачи, на понимание оценок учителей, товарищей, 
родителей и других людей;

-  способность к оценке своей учебной деятельности;
-  основы гражданской идентичности, своей этнической принадлежности в 

форме осознания «Я» как члена семьи, представителя народа, гражданина России, 
чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознание 
ответственности человека за общее благополучие;

-  ориентация в нравственном содержании и смысле как собственных 
поступков, так и поступков окружающих людей;

-  знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение;
-  развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов 

морального поведения; понимание чувств других людей и сопереживание им;
-  установка на здоровый образ жизни;
-  основы экологической культуры: принятие ценности природного мира, 

готовность следовать в своей деятельности нормам природоохранного, 
нерасточительного, здоровьесберегающего поведения;

-  чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мировой 
и отечественной художественной культурой.
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Выпускник получит возможность для формирования:
-  внутренней позиции обучающегося на уровне положительного отношения к 

образовательной организации, понимания необходимости учения, выраженного в 
преобладании учебно-познавательных мотивов и предпочтении социального 
способа оценки знаний;

-  выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения;
-  устойчивого учебно-познавательного интереса к новым общим способам 

решения задач;
-  адекватного понимания причин успешности/неуспешности учебной 

деятельности;
-  положительной адекватной дифференцированной самооценки на основе 

критерия успешности реализации социальной роли «хорошего ученика»;
-  компетентности в реализации основ гражданской идентичности в поступках 

и деятельности;
-  морального сознания на конвенциональном уровне, способности к решению 

моральных дилемм на основе учета позиций партнеров в общении, ориентации на 
их мотивы и чувства, устойчивое следование в поведении моральным нормам и 
этическим требованиям;

-  установки на здоровый образ жизни и реализации ее в реальном поведении и 
поступках;

-  осознанных устойчивых эстетических предпочтений и ориентации на 
искусство как значимую сферу человеческой жизни;

-  эмпатии как осознанного понимания чувств других людей и сопереживания 
им, выражающихся в поступках, направленных на помощь другим и обеспечение 
их благополучия.

Метапредметные результаты освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР 
(вариант 7.1) отражают:

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 
деятельности, поиска средств ее осуществления;

2) освоение способов решения проблем творческого и поискового характера;
3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; 
определять наиболее эффективные способы достижения результата;

4) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной 
деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях 
неуспеха;

5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии;
6) использование знаково-символических средств представления 

информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения 
учебных и практических задач;

7) активное использование речевых средств и средств информационных и 
коммуникационных технологий (далее ИКТ) для решения коммуникативных и 
познавательных задач;

8) использование различных способов поиска (в справочных источниках и 
открытом учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора,

13



обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в 
соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и технологиями 
учебного предмета; в том числе умение вводить текст с помощью клавиатуры, 
фиксировать (записывать) в цифровой форме измеряемые величины и 
анализировать изображения, звуки, готовить свое выступление и выступать с 
аудио-, видеои графическим сопровождением; соблюдать нормы информационной 
избирательности, этики и этикета;

9) овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и 
жанров в соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое 
высказывание в соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в 
устной и письменной формах;

10) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, 
обобщения, классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и 
причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным 
понятиям;

11) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 
возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; 
излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;

12) определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться 
о распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять 
взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное 
поведение и поведение окружающих;

13) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета 
интересов сторон и сотрудничества;

14) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, 
процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, 
технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета;

15) овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, 
отражающими существенные связи и отношения между объектами и процессами;

16) умение работать в материальной и информационной среде начального 
общего образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с 
содержанием конкретного учебного предмета; формирование начального уровня 
культуры пользования словарями в системе универсальных учебных действий.

Регулятивные универсальные учебные действия
Выпускник научится:
-  принимать и сохранять учебную задачу;
-  учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном 

материале в сотрудничестве с учителем;
-  планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и 

условиями ее реализации, в том числе во внутреннем плане;
-  учитывать установленные правила в планировании и контроле способа 

решения;
-  осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату;
-  оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной 

ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям данной задачи;



-  адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, 
родителей и других людей;

-  различать способ и результат действия;
-  вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на 

основе его оценки и учета характера сделанных ошибок, использовать 
предложения и оценки для создания нового, более совершенного результата, 
использовать запись в цифровой форме хода и результатов решения задачи, 
собственной звучащей речи на русском, родном и иностранном языках.

Выпускник получит возможность научиться:
-  в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи;
-  преобразовывать практическую задачу в познавательную;
-  проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве;
-  самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия 

в новом учебном материале;
-  осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по 

результату и по способу действия, актуальный контроль на уровне произвольного 
внимания;

-  самостоятельно оценивать правильность выполнения действия и 
вносить необходимые коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и в 
конце действия.

Познавательные универсальные учебные действия
Выпускник научится:

-  осуществлять поиск необходимой информации для выполнения 
учебных заданий с использованием учебной литературы, энциклопедий, 
справочников (включая электронные, цифровые), в открытом информационном 
пространстве, в том числе контролируемом пространстве сети Интернет;

-  осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об
окружающем мире и о себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ;

-  использовать знаково-символические средства, в том числе модели 
(включая виртуальные) и схемы (включая концептуальные), для решения задач;

-  проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве;
-  строить сообщения в устной и письменной форме;
-  ориентироваться на разнообразие способов решения задач;
-  основам смыслового восприятия художественных и познавательных 

текстов, выделять существенную информацию из сообщений разных видов (в 
первую очередь текстов);

-  осуществлять анализ объектов с выделением существенных и
несущественных признаков;

-  осуществлять синтез как составление целого из частей;
-  проводить сравнение, сериацию и классификацию по заданным

критериям;
-  устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге

явлений;
-  строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его 

строении, свойствах и связях;



-  обобщать, т. е. осуществлять генерализацию и выведение общности 
для целого ряда или класса единичных объектов, на основе выделения сущностной 
связи;

-  осуществлять подведение под понятие на основе распознавания 
объектов, выделения существенных признаков и их синтеза;

-  устанавливать аналогии;
-  владеть рядом общих приемов решения задач.

Выпускник получит возможность научиться:
-  осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов 

библиотек и сети Интернет;
-  записывать, фиксировать информацию об окружающем мире с помощью 

инструментов ИКТ;
-  создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач;
-  осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме;
-  осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в 

зависимости от конкретных условий;
-  осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно 

достраивая и восполняя недостающие компоненты;
-  осуществлять сравнение, сериацию и классификацию, самостоятельно 

выбирая основания и критерии для указанных логических операций;
-  строить логическое рассуждение, включающее установление 

причинно-следственных связей;
-  произвольно и осознанно владеть общими приемами решения задач. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 
Выпускник научится:

-  адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства 
для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое 
высказывание (в том числе сопровождая его аудиовизуальной поддержкой), владеть 
диалогической формой коммуникации, используя в том числе средства и 
инструменты ИКТ и дистанционного общения;

-  допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в 
том числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию 
партнера в общении и взаимодействии;

-  учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 
сотрудничестве;

-  формулировать собственное мнение и позицию;
-  договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, 

в том числе в ситуации столкновения интересов;
-  строить понятные для партнера высказывания, учитывающие, что партнер 

знает и видит, а что нет;
-  задавать вопросы;
-  контролировать действия партнера;
-  использовать речь для регуляции своего действия;
-  адекватно использовать речевые средства для решения различных 

коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть 
диалогической формой речи.



Выпускник получит возможность научиться:
-  учитывать и координировать в сотрудничестве позиции других людей, 

отличные от собственной;
-  учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную 

позицию;
-  понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы;
-  аргументировать свою позицию и координировать ее с позициями 

партнеров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной 
деятельности;

-  продуктивно содействовать разрешению конфликтов на основе учета 
интересов и позиций всех участников;

-  с учетом целей коммуникации достаточно точно, последовательно и 
полно передавать партнеру необходимую информацию как ориентир для 
построения действия;

-  задавать вопросы, необходимые для организации собственной 
деятельности и сотрудничества с партнером;

-  осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве 
необходимую взаимопомощь;

-  адекватно использовать речевые средства для эффективного решения 
разнообразных коммуникативных задач, планирования и регуляции своей 
деятельности.

Чтение. Работа с текстом (метапредметные результаты)
В результате изучения всех без исключения учебных предметов при

получении начального общего образования выпускники приобретут первичные 
навыки работы с содержащейся в текстах информацией в процессе чтения 
соответствующих возрасту литературных, учебных, научно-познавательных 
текстов, инструкций. Выпускники научатся осознанно читать тексты с целью 
удовлетворения познавательного интереса, освоения и использования 
информации. Выпускники овладеют элементарными навыками чтения 
информации, представленной в наглядно-символической форме, приобретут опыт 
работы с текстами, содержащими рисунки, таблицы, диаграммы, схемы.

У выпускников будут развиты такие читательские действия, как поиск 
информации, выделение нужной для решения практической или учебной задачи 
информации, систематизация, сопоставление, анализ и обобщение имеющихся в 
тексте идей и информации, их интерпретация и преобразование. Обучающиеся 
смогут использовать полученную из разного вида текстов информацию для 
установления несложных причинно-следственных связей и зависимостей, 
объяснения, обоснования утверждений, а также принятия решений в простых 
учебных и практических ситуациях.

Выпускники получат возможность научиться самостоятельно 
организовывать поиск информации. Они приобретут первичный опыт 
критического отношения к получаемой информации, сопоставления ее с 
информацией из других источников и имеющимся жизненным опытом.

Работа с текстом: поиск информации и понимание прочитанного
Выпускник научится:



-  находить в тексте конкретные сведения, факты, заданные в явном виде;
-  определять тему и главную мысль текста;
-  делить тексты на смысловые части, составлять план текста;
-  вычленять содержащиеся в тексте основные события и 

устанавливать их последовательность; упорядочивать информацию по заданному 
основанию;

-  сравнивать между собой объекты, описанные в тексте, выделяя 2— 
3 существенных признака;

-  понимать информацию, представленную в неявном виде (например, 
находить в тексте несколько примеров, доказывающих приведенное утверждение; 
характеризовать явление по его описанию; выделять общий признак группы 
элементов);

-  понимать информацию, представленную разными способами: 
словесно, в виде таблицы, схемы, диаграммы;

-  понимать текст, опираясь не только на содержащуюся в нем 
информацию, но и на жанр, структуру, выразительные средства текста;

-  использовать различные виды чтения: ознакомительное, изучающее, 
поисковое, выбирать нужный вид чтения в соответствии с целью чтения;

-  ориентироваться в соответствующих возрасту словарях и 
справочниках.

Выпускник получит возможность научиться:
-  использовать формальные элементы текста (например, 

подзаголовки, сноски) для поиска нужной информации;
-  работать с несколькими источниками информации;
-  сопоставлять информацию, полученную из нескольких источников.
Работа с текстом:преобразование и интерпретация информации
Выпускник научится:
-  пересказывать текст подробно и сжато, устно и письменно;
-  соотносить факты с общей идеей текста, устанавливать простые связи, 

не показанные в тексте напрямую;
-  формулировать несложные выводы, основываясь на тексте; находить 

аргументы, подтверждающие вывод;
-  сопоставлять и обобщать содержащуюся в разных частях текста 

информацию;
-  составлять на основании текста небольшое монологическое 

высказывание, отвечая на поставленный вопрос.
Выпускник получит возможность научиться:
-  делать выписки из прочитанных текстов с учетом цели их 

дальнейшего использования;
-  составлять небольшие письменные аннотации к тексту, отзывы о 

прочитанном.
Работа с текстом: оценка информации
Выпускник научится:
-  высказывать оценочные суждения и свою точку зрения о прочитанном 

тексте;



-  оценивать содержание, языковые особенности и структуру текста; 
определять место и роль иллюстративного ряда в тексте;

-  на основе имеющихся знаний, жизненного опыта подвергать сомнению 
достоверность прочитанного, обнаруживать недостоверность получаемых 
сведений, пробелы в информации и находить пути восполнения этих пробелов;

-  участвовать в учебном диалоге при обсуждении прочитанного или 
прослушанного текста.

Выпускник получит возможность научиться:
-  сопоставлять различные точки зрения;
-  соотносить позицию автора с собственной точкой зрения;
-  в процессе работы с одним или несколькими источниками выявлять 

достоверную (противоречивую) информацию.

Формирование ИКТ-компетентности обучающихся (метапредметные 
результаты)

В результате изучения всех без исключения предметов на уровне 
начального общего образования начинается формирование навыков, необходимых 
для жизни и работы в современном высокотехнологичном обществе. Обучающиеся 
приобретут опыт работы с информационными объектами, в которых объединяются 
текст, наглядно-графические изображения, цифровые данные, неподвижные и 
движущиеся изображения, звук, ссылки и базы данных и которые могут 
передаваться как устно, так и с помощью телекоммуникационных технологий или 
размещаться в Интернете.

Обучающиеся познакомятся с различными средствами информационно
коммуникационных технологий (ИКТ), освоят общие безопасные и эргономичные 
принципы работы с ними; осознают возможности различных средств ИКТ для 
использования в обучении, развития собственной познавательной деятельности и 
общей культуры.

Они приобретут первичные навыки обработки и поиска информации при 
помощи средств ИКТ: научатся вводить различные виды информации в компьютер: 
текст, звук, изображение, цифровые данные; создавать, редактировать, сохранять и 
передавать медиасообщения.

Выпускники научатся оценивать потребность в дополнительной информации 
для решения учебных задач и самостоятельной познавательной деятельности; 
определять возможные источники ее получения; критически относиться к 
информации и к выбору источника информации.

Они научатся планировать, проектировать и моделировать процессы в 
простых учебных и практических ситуациях.

В результате использования средств и инструментов ИКТ и ИКТ-ресурсов 
для решения разнообразных учебно-познавательных и учебно-практических задач, 
охватывающих содержание всех изучаемых предметов, у обучающихся будут 
формироваться и развиваться необходимые универсальные учебные действия и 
специальные учебные умения, что заложит основу успешной учебной деятельности 
в средней и старшей школе.

Знакомство со средствами ИКТ, гигиена работы с компьютером
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Выпускник научится:
-  использовать безопасные для органов зрения, нервной системы, 

опорно-двигательного аппарата эргономичные приемы работы с компьютером и 
другими средствами ИКТ; выполнять компенсирующие физические упражнения 
(мини-зарядку);

-  организовывать систему папок для хранения собственной информации 
в компьютере.

Технология ввода информации в компьютер: ввод текста, запись звука, 
изображения, цифровых данных

Выпускник научится:
-  вводить информацию в компьютер с использованием различных 

технических средств (фотои видеокамеры, микрофона и т. д.), сохранять 
полученную информацию, набирать небольшие тексты на родном языке; набирать 
короткие тексты на иностранном языке, использовать компьютерный перевод 
отдельных слов;

-  рисовать (создавать простые изображения)на графическом планшете;
-  сканировать рисунки и тексты.
Выпускник получит возможность научиться использовать программу 

распознавания сканированного текста на русском языке.
Обработка и поиск информации
Выпускник научится:
-  подбирать подходящий по содержанию и техническому качеству 

результат видеозаписи и фотографирования, использовать сменные носители 
(флэш-карты);

-  описывать по определенному алгоритму объект или процесс 
наблюдения, записывать аудиовизуальную и числовую информацию о нем, 
используя инструменты ИКТ;

-  собирать числовые данные в естественно-научных наблюдениях и 
экспериментах, используя цифровые датчики, камеру, микрофон и другие средства 
ИКТ, а также в ходе опроса людей;

-  редактировать тексты, последовательности изображений, слайды в 
соответствии с коммуникативной или учебной задачей, включая редактирование 
текста, цепочек изображений, видеои аудиозаписей, фотоизображений;

-  пользоваться основными функциями стандартного текстового 
редактора, использовать полуавтоматический орфографический контроль; 
использовать, добавлять и удалять ссылки в сообщениях разного вида; следовать 
основным правилам оформления текста;

-  искать информацию в соответствующих возрасту цифровых словарях 
и справочниках, базах данных, контролируемом Интернете, системе поиска внутри 
компьютера; составлять список используемых информационных источников (в 
том числе с использованием ссылок);

-  заполнять учебные базы данных.
Выпускник получит возможность научиться грамотно формулировать 

запросы при поиске в сети Интернет и базах данных, оценивать, интерпретировать 
и сохранять найденную информацию; критически относиться к информации и к 
выбору источника информации.



Создание, представление и передача сообщений
Выпускник научится:

-  создавать текстовые сообщения с использованием средств ИКТ, 
редактировать, оформлять и сохранять их;

-  создавать простые сообщения в виде аудиои видеофрагментов или 
последовательности слайдов с использованием иллюстраций, 
видеоизображения, звука, текста;

-  готовить и проводить презентацию перед небольшой аудиторией: создавать 
план презентации, выбирать аудиовизуальную поддержку, писать 
пояснения и тезисы для презентации;

-  создавать простые схемы, диаграммы, планы и пр.;
-  создавать простые изображения, пользуясь графическими возможностями 

компьютера; составлять новое изображение из готовых фрагментов 
(аппликация);

-  размещать сообщение в информационной образовательной среде 
образовательной организации;

-  пользоваться основными средствами телекоммуникации; участвовать в 
коллективной коммуникативной деятельности в информационной 
образовательной среде, фиксировать ход и результаты общения на экране и 
в файлах.

Выпускник получит возможность научиться:
-  представлять данные;
-  создавать музыкальные произведения с использованием компьютера и 

музыкальной клавиатуры, в том числе из готовых музыкальных фрагментов и 
«музыкальных петель».

Планирование деятельности, управление и организация
Выпускник научится:

-  создавать движущиеся модели и управлять ими в компьютерно 
управляемых средах (создание простейших роботов);

-  определять последовательность выполнения действий, составлять 
инструкции (простые алгоритмы) в несколько действий, строить программы 
для компьютерного исполнителя с использованием конструкций 
последовательного выполнения и повторения;

-  планировать несложные исследования объектов и процессов внешнего
мира.

Выпускник получит возможность научиться:
-  проектировать несложные объекты и процессы реального мира, своей 

собственной деятельности и деятельности группы, включая навыки 
роботехнического проектирования

-  моделировать объекты и процессы реального мира.

Предметные результатыосвоения АООП НОО обучающихся с ЗПР 
(вариант 7.1) с учетом специфики содержания предметных областей, включающих 
в себя конкретные учебные предметы, отражают:

1. Русский язык и литературное чтение
Русский язык:



1) формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии 
языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального 
самосознания;

2) понимание обучающимися того, что язык представляет собой явление 
национальной культуры и основное средство человеческого общения, осознание 
значения русского языка как государственного языка Российской Федерации, 
языка межнационального общения;

3) сформированность позитивного отношения к правильной устной и 
письменной речи как показателям общей культуры и гражданской позиции 
человека;

4) овладение первоначальными представлениями о нормах русского языка 
(орфоэпических, лексических, грамматических) и правилах речевого этикета; 
умение ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях общения, выбирать 
адекватные языковые средства для успешного решения коммуникативных задач;

5) овладение учебными действиями с языковыми единицами и умение 
использовать знания для решения познавательных, практических и 
коммуникативных задач.

Содержательная линия «Система языка»
Раздел «Фонетика и графика»
Выпускник научится:

-  различать звуки и буквы;
-  характеризовать звуки русского языка: гласные ударные/безударные; 

согласные твердые/мягкие, парные/непарные твердые и мягкие; согласные 
звонкие/глухие, парные/непарные звонкие и глухие;

-  пользоваться русским алфавитом на основе знания последовательности букв 
в нем для упорядочивания слов и поиска необходимой информации в различных 
словарях и справочниках.

Выпускник получит возможность научиться пользоваться русским 
алфавитом на основе знания последовательности букв в нем для упорядочивания 
слов и поиска необходимой информации в различных словарях и справочниках.

Раздел «Орфоэпия»
Выпускник получит возможность научиться:

-  соблюдать нормы русского и родного литературного языка в собственной 
речи и оценивать соблюдение этих норм в речи собеседников (в объеме 
представленного в учебнике материала);

-  находить при сомнении в правильности постановки ударения или 
произношения слова ответ самостоятельно (по словарю учебника) либо обращаться 
за помощью к учителю, родителям и др.

Раздел «Состав слова (морфемика)»
Выпускник научится:

- различать изменяемые и неизменяемые слова;
- различать родственные (однокоренные) слова и формы слова;
- находить в словах с однозначно выделяемыми морфемами окончание, 

корень, приставку, суффикс.
Выпускник получит возможность научиться
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-  выполнять морфемный анализ слова в соответствии с предложенным 
учебником алгоритмом, оценивать правильность его выполнения;

-  использовать результаты выполненного морфемного анализа для решения 
орфографических и/или речевых задач.

Раздел «Лексика»
Выпускник научится:

- выявлять слова, значение которых требует уточнения;
- определять значение слова по тексту или уточнять с помощью толкового 

словаря
- подбирать синонимы для устранения повторов в тексте.

Выпускник получит возможность научиться:
- подбирать антонимы для точной характеристики предметов при их 

сравнении;
- различать употребление в тексте слов в прямом и переносном значении 

(простые случаи);
- оценивать уместность использования слов в тексте;
- выбирать слова из ряда предложенных для успешного решения 

коммуникативной задачи.
Раздел «Морфология»
Выпускник научится:

- распознавать грамматические признаки слов;
- с учетом совокупности выявленных признаков (что называет, на какие 

вопросы отвечает, как изменяется) относить слова к определенной группе 
основных частей речи (имена существительные, имена прилагательные, глаголы).

Выпускник получит возможность научиться:
- проводить морфологический разбор имен существительных, имен 

прилагательных, глаголов по предложенному в учебнике алгоритму; оценивать 
правильность проведения морфологического разбора;

- находить в тексте такие части речи, как личные местоимения и наречия, 
предлоги вместе с существительными и личными местоимениями, к которым они 
относятся, союзы и, а, но, частицу не при глаголах.

Раздел «Синтаксис»
Выпускник научится:

- различать предложение, словосочетание, слово;
- устанавливать при помощи смысловых вопросов связь между словами в 

словосочетании и предложении;
- классифицировать предложения по цели высказывания, находить 

повествовательные/побудительные/вопросительные предложения;
- определять восклицательную/невосклицательную интонацию предложения;
- находить главные и второстепенные (без деления на виды) члены 

предложения;
- выделять предложения с однородными членами.

Выпускник получит возможность научиться:
- различать второстепенные члены предложения —определения, дополнения, 

обстоятельства;



- выполнять в соответствии с предложенным в учебнике алгоритмом разбор 
простого предложения (по членам предложения, синтаксический), оценивать 
правильность разбора;

- различать простые и сложные предложения.
Содержательная линия «Орфография и пунктуация»
Выпускник научится:

- применять правила правописания (в объеме содержания курса);
- определять (уточнять) написание слова по орфографическому словарю 

учебника;
- безошибочно списывать текст объемом 80—90 слов;
- писать под диктовку тексты объемом 75—80 слов в соответствии с 

изученными правилами правописания;
- проверять собственный и предложенный текст, находить и исправлять 

орфографические и пунктуационные ошибки.
Выпускник получит возможность научиться:

- осознавать место возможного возникновения орфографической ошибки;
- подбирать примеры с определенной орфограммой;
- при составлении собственных текстов перефразировать записываемое, чтобы 

избежать орфографических и пунктуационных ошибок;
- при работе над ошибками осознавать причины появления ошибки и 

определять способы действий, помогающие предотвратить ее в последующих 
письменных работах.

Содержательная линия «Развитие речи»
Выпускник научится:

- оценивать правильность (уместность) выбора языковых 
и неязыковых средств устного общения на уроке, в школе, 
в быту, со знакомыми и незнакомыми, с людьми разного возраста;

- соблюдать в повседневной жизни нормы речевого этикета и правила устного 
общения (умение слышать, реагировать на реплики, поддерживать разговор);

- выражать собственное мнение и аргументировать его;
- самостоятельно озаглавливать текст;
- составлять план текста;
- сочинять письма, поздравительные открытки, записки и другие небольшие 

тексты для конкретных ситуаций общения.
Выпускник получит возможность научиться:

- создавать тексты по предложенному заголовку;
- подробно или выборочно пересказывать текст;
- пересказывать текст от другого лица;
- составлять устный рассказ на определенную тему с использованием разных 

типов речи: описание, повествование, рассуждение;
- анализировать и корректировать тексты с нарушенным порядком 

предложений, находить в тексте смысловые пропуски;
- корректировать тексты, в которых допущены нарушения культуры речи;
- анализировать последовательность собственных действий при работе над 

изложениями и сочинениями и соотносить их с разработанным алгоритмом; 
оценивать правильность выполнения учебной задачи: соотносить собственный
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текст с исходным (для изложений) и с назначением, задачами, условиями общения 
(для самостоятельно создаваемых текстов);

- соблюдать нормы речевого взаимодействия при интерактивном общении 
(sms-сообщения, электронная почта, Интернет и другие виды и способы связи).

Литературное чтение:
1) понимание литературы как явления национальной и мировой культуры, 

средства сохранения и передачи нравственных ценностей и традиций;
2) осознание значимости чтения для личного развития; формирование 

представлений о мире, российской истории и культуре, первоначальных этических 
представлений, понятий о добре и зле, нравственности; успешности обучения по 
всем учебным предметам; формирование потребности в систематическом чтении;

3) понимание роли чтения, использование разных видов чтения 
(ознакомительное, изучающее, выборочное, поисковое); умение осознанно 
воспринимать и оценивать содержание и специфику различных текстов, 
участвовать в их обсуждении, давать и обосновывать нравственную оценку 
поступков героев;

4) достижение необходимого для продолжения образования уровня 
читательской компетентности, общего речевого развития, то есть овладение 
техникой чтения вслух и про себя, элементарными приемами интерпретации, 
анализа и преобразования художественных, научно-популярных и учебных текстов 
с использованием элементарных литературоведческих понятий;

5) умение самостоятельно выбирать интересующую литературу; 
пользоваться справочными источниками для понимания и получения 
дополнительной информации.

Виды речевой и читательской деятельности
Выпускник научится:

- осознавать значимость чтения для дальнейшего обучения, саморазвития; 
воспринимать чтение как источник эстетического, нравственного, познавательного 
опыта; понимать цель чтения: удовлетворение читательского интереса и 
приобретение опыта чтения, поиск фактов и суждений, аргументации, иной 
информации;

- прогнозировать содержание текста художественного произведения по 
заголовку, автору, жанру и осознавать цель чтения;

- читать со скоростью, позволяющей понимать смысл прочитанного;
- различать на практическом уровне виды текстов (художественный, учебный, 

справочный), опираясь на особенности каждого вида текста;
- читать (вслух) выразительно доступные для данного возраста прозаические

произведения и декламировать стихотворные произведения после
предварительной подготовки;

- использовать различные виды чтения: изучающее, выборочное 
ознакомительное, выборочное поисковое, выборочное просмотровое в 
соответствии с целью чтения (для всех видов текстов);

- ориентироваться в содержании художественного, учебного и 
научно-популярного текста, понимать его смысл (при чтении вслух и про себя, при
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прослушивании):
- для художественных текстов: определять главную мысль и героев 

произведения; воспроизводить в воображении словесные художественные образы 
и картины жизни, изображенные автором; этически оценивать поступки 
персонажей, формировать свое отношение к героям произведения; определять 
основные события и устанавливать их последовательность; озаглавливать текст, 
передавая в заголовке главную мысль текста; находить в тексте требуемую 
информацию (конкретные сведения, факты, описания), заданную в явном виде; 
задавать вопросы по содержанию произведения и отвечать на них, подтверждая 
ответ примерами из текста; объяснять значение слова с опорой на контекст, с 
использованием словарей и другой справочной литературы;

- для научно-популярных текстов: определять основное содержание текста; 
озаглавливать текст, в краткой форме отражая в названии основное содержание 
текста; находить в тексте требуемую информацию (конкретные сведения, факты, 
описания явлений, процессов), заданную в явном виде; задавать вопросы по 
содержанию текста и отвечать на них, подтверждая ответ примерами из текста; 
объяснять значение слова с опорой на контекст, с использованием словарей и 
другой справочной литературы;

- использовать простейшие приемы анализа различных видов текстов:
- для художественных текстов: устанавливать взаимосвязь между событиями, 

фактами, поступками (мотивы, последствия), мыслями, чувствами героев, опираясь 
на содержание текста;

- для научно-популярных текстов: устанавливать взаимосвязь между 
отдельными фактами, событиями, явлениями, описаниями, процессами и между 
отдельными частями текста, опираясь на его содержание;

- использовать различные формы интерпретации содержания текстов:
- для художественных текстов: формулировать простые выводы, основываясь 

на содержании текста; составлять характеристику персонажа;интерпретировать 
текст, опираясь на некоторые его жанровые, структурные, языковые особенности; 
устанавливать связи, отношения, не высказанные в тексте напрямую, например, 
соотносить ситуацию и поступки героев, объяснять (пояснять) поступки героев, 
опираясь на содержание текста;

- для научно-популярных текстов: формулировать простые выводы, 
основываясь на тексте; устанавливать связи, отношения, не высказанные в тексте 
напрямую, например, объяснять явления природы, пояснять описываемые 
события, соотнося их с содержанием текста;

- ориентироваться в нравственном содержании прочитанного, самостоятельно 
делать выводы, соотносить поступки героев с нравственными нормами (только для 
художественных текстов);

- различать на практическом уровне виды текстов (художественный и научно - 
популярный), опираясь на особенности каждого вида текста (для всех видов 
текстов);

- передавать содержание прочитанного или прослушанного с учетом 
специфики текста в виде пересказа (полного или краткого) (для всех видов 
текстов);

- участвовать в обсуждении прослушанного/прочитанного текста (задавать
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вопросы, высказывать и обосновывать собственное мнение, соблюдая правила 
речевого этикета и правила работы в группе), опираясь на текст или собственный 
опыт (для всех видов текстов).

Выпускник получит возможность научиться:
- осмысливать эстетические и нравственные ценности художественного 

текста и высказывать суждение;
- осмысливать эстетические и нравственные ценности художественного 

текста и высказывать собственное суждение;
- высказывать собственное суждение о прочитанном (прослушанном) 

произведении, доказывать и подтверждать его фактами со ссылками на текст;
- устанавливать ассоциации с жизненным опытом, с впечатлениями от 

восприятия других видов искусства;
- составлять по аналогии устные рассказы (повествование, рассуждение, 

описание).
Круг детского чтения (для всех видов текстов)
Выпускник научится:

- осуществлять выбор книги в библиотеке (или в контролируемом Интернете) 
по заданной тематике или по собственному желанию;

- вести список прочитанных книг с целью использования его в учебной и 
внеучебной деятельности, в том числе для планирования своего круга чтения;

- составлять аннотацию и краткий отзыв на прочитанное произведение по 
заданному образцу.

Выпускник получит возможность научиться:
- работать с тематическим каталогом;
- работать с детской периодикой;
- самостоятельно писать отзыв о прочитанной книге (в свободной форме).

Литературоведческая пропедевтика (только для художественных
текстов)

Выпускник научится:
- распознавать некоторые отличительные особенности художественных 

произведений (на примерах художественных образов и средств художественной 
выразительности);

- отличать на практическом уровне прозаический текст 
от стихотворного, приводить примеры прозаических и стихотворных текстов;

- различать художественные произведения разных жанров (рассказ, басня, 
сказка, загадка, пословица), приводить примеры этих произведений;

- находить средства художественной выразительности (метафора, 
олицетворение, эпитет).

Выпускник получит возможность научиться:
- воспринимать художественную литературу как вид искусства, приводить 

примеры проявления художественного вымысла в произведениях;
- сравнивать, сопоставлять, делать элементарный анализ различных текстов, 

используя ряд литературоведческих понятий (фольклорная и авторская литература, 
структура текста, герой, автор) и средств художественной выразительности 
(иносказание, метафора, олицетворение, сравнение, эпитет);

- определять позиции героев художественного текста, позицию автора
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художественного текста.
Творческая деятельность (только для художественных текстов)
Выпускник научится:

- создавать по аналогии собственный текст в жанре сказки и загадки;
- восстанавливать текст, дополняя его начало или окончание, или пополняя его 

событиями;
- составлять устный рассказ по репродукциям картин художников и/или на 

основе личного опыта;
- составлять устный рассказ на основе прочитанных произведений с учетом 

коммуникативной задачи (для разных адресатов).
Выпускник получит возможность научиться:

- вести рассказ (или повествование) на основе сюжета известного 
литературного произведения, дополняя и/или изменяя его содержание, например, 
рассказывать известное литературное произведение от имени одного из 
действующих лиц или неодушевленного предмета;

- писать сочинения по поводу прочитанного в виде читательских аннотации 
или отзыва;

- создавать серии иллюстраций с короткими текстами по содержанию 
прочитанного (прослушанного) произведения;

- создавать проекты в виде книжек-самоделок, презентаций с аудиовизуальной 
поддержкой и пояснениями;

- работать в группе, создавая сценарии и инсценируя прочитанное 
(прослушанное, созданное самостоятельно) художественное произведение, в том 
числе и в виде мультимедийного продукта (мультфильма).

2. Иностранный язык (английский/немецкий):
1) приобретение начальных навыков общения в устной и письменной форме 

с носителями иностранного языка на основе своих речевых возможностей и 
потребностей; освоение правил речевого и неречевого поведения;

2) освоение начальных лингвистических представлений, необходимых для 
овладения на элементарном уровне устной и письменной речью на иностранном 
языке, расширение лингвистического кругозора;

3) формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям 
другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, 
с детским фольклором и доступными образцами детской художественной 
литературы.

Коммуникативные умения
Говорение
Выпускник научится:
участвовать в элементарных диалогах, соблюдая нормы речевого этикета, 

принятые в англоязычных странах;
составлять небольшое описание предмета, картинки, персонажа;
рассказывать о себе, своей семье, друге.
Выпускник получит возможность научиться:
воспроизводить наизусть небольшие произведения детского фольклора;
составлять краткую характеристику персонажа;
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кратко излагать содержание прочитанного текста.
Аудирование 
Выпускник научится:
понимать на слух речь учителя и одноклассников при непосредственном 

общении и вербально/невербально реагировать на услышанное;
воспринимать на слух в аудиозаписи и понимать основное содержание 

небольших сообщений, рассказов, сказок, построенных в основном на знакомом 
языковом материале.

Выпускник получит возможность научиться:
воспринимать на слух аудиотекст и полностью понимать содержащуюся в 

нем информацию;
использовать контекстуальную или языковую догадку при восприятии на 

слух текстов, содержащих некоторые незнакомые слова.
Чтение
Выпускник научится:
соотносить графический образ английского слова с его звуковым образом; 
читать вслух небольшой текст, построенный на изученном языковом 

материале, соблюдая правила произношения и соответствующую интонацию;
читать про себя и понимать содержание небольшого текста, построенного в 

основном на изученном языковом материале;
читать про себя и находить в тексте необходимую информацию.
Выпускник получит возможность научиться:
догадываться о значении незнакомых слов по контексту; 
не обращать внимания на незнакомые слова, не мешающие понимать 

основное содержание текста.
Письмо
Выпускник научится:
выписывать из текста слова, словосочетания и предложения; 
писать поздравительную открытку с Новым годом, Рождеством, днем 

рождения (с опорой на образец);
писать по образцу краткое письмо зарубежному другу.
Выпускник получит возможность научиться: 
в письменной форме кратко отвечать на вопросы к тексту; 
составлять рассказ в письменной форме по плану/ключевым словам; 
заполнять простую анкету;
правильно оформлять конверт, сервисные поля в системе электронной почты 

(адрес, тема сообщения).
Языковые средства и навыки оперирования ими 
Графика, каллиграфия, орфография 
Выпускник научится:
воспроизводить графически и каллиграфически корректно все буквы 

английского алфавита (полупечатное написание букв, буквосочетаний, слов);
пользоваться английским алфавитом, знать последовательность букв в нем; 
списывать текст;
восстанавливать слово в соответствии с решаемой учебной задачей; 
отличать буквы от знаков транскрипции.
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Выпускник получит возможность научиться:
сравнивать и анализировать буквосочетания английского языка и их 

транскрипцию;
группировать слова в соответствии с изученными правилами чтения; 
уточнять написание слова по словарю;
использовать экранный перевод отдельных слов (с русского языка на 

иностранный и обратно).
Фонетическая сторона речи 
Выпускник научится:
различать на слух и адекватно произносить все звуки английского языка, 

соблюдая нормы произношения звуков;
соблюдать правильное ударение в изолированном слове, фразе; 
различать коммуникативные типы предложений по интонации; 
корректно произносить предложения с точки зрения их 

ритмико-интонационных особенностей.
Выпускник получит возможность научиться: 
распознавать связующее r в речи и уметь его использовать; 
соблюдать интонацию перечисления;
соблюдать правило отсутствия ударения на служебных словах (артиклях, 

союзах, предлогах);
читать изучаемые слова по транскрипции.
Лексическая сторона речи 
Выпускник научится:
узнавать в письменном и устном тексте изученные лексические единицы, в 

том числе словосочетания, в пределах тематики на уровне начального 
образования;

оперировать в процессе общения активной лексикой в соответствии с 
коммуникативной задачей;

восстанавливать текст в соответствии с решаемой учебной задачей.
Выпускник получит возможность научиться:
узнавать простые словообразовательные элементы;
опираться на языковую догадку в процессе чтения и аудирования 

(интернациональные и сложные слова).
Г рамматическая сторона речи 

Выпускник научится:
распознавать и употреблять в речи основные коммуникативные типы 

предложений;
распознавать в тексте и употреблять в речи изученные части речи: 

существительные с определенным/неопределенным/нулевым артиклем; 
существительные в единственном и множественном числе; глагол-связку to be; 
глаголы в Present, Past, Future Simple; модальные глаголы can, may, must; личные, 
притяжательные и указательные местоимения; прилагательные в положительной, 
сравнительной и превосходной степени; количественные (до 100) и порядковые (до 
30) числительные; наиболее употребительные предлоги для выражения временных 
и пространственных отношений.

Выпускник получит возможность научиться:
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узнавать сложносочиненные предложения;
использовать в речи безличные предложения;
оперировать в речи неопределенными местоимениями;
оперироватьвречинаречиямивремени, наречиямистепени;
распознавать в тексте и дифференцировать слова по определенным 

признакам (существительные, прилагательные, модальные/смысловые глаголы).

3. Математика и информатика:
1) использование начальных математических знаний для описания и 

объяснения окружающих предметов, процессов, явлений, а также оценки их 
количественных и пространственных отношений;

2) овладение основами логического и алгоритмического мышления, 
пространственного воображения и математической речи, измерения, пересчета, 
прикидки и оценки, наглядного представления данных и процессов, записи и 
выполнения алгоритмов;

3) приобретение начального опыта применения математических знаний для 
решения учебно-познавательных и учебно-практических задач;

4) умение выполнять устно и письменно арифметические действия с числами 
и числовыми выражениями, решать текстовые задачи, умение действовать в 
соответствии с алгоритмом и строить простейшие алгоритмы, исследовать, 
распознавать и изображать геометрические фигуры, работать с таблицами, 
схемами, графиками и диаграммами, цепочками, совокупностями, представлять, 
анализировать и интерпретировать данные;

5) приобретение первоначальных представлений о компьютерной 
грамотности.

Числа и величины
Выпускник научится:
читать, записывать, сравнивать, упорядочивать числа от нуля до миллиона;
устанавливать закономерность — правило, по которому составлена числовая 

последовательность, и составлять последовательность по заданному или 
самостоятельно выбранному правилу (увеличение/уменьшение числа на несколько 
единиц, увеличение/уменьшение числа в несколько раз);

группировать числа по заданному или самостоятельно установленному 
признаку;

классифицировать числа по одному или нескольким основаниям, объяснять 
свои действия;

читать, записывать и сравнивать величины (массу, время, длину, площадь, 
скорость), используя основные единицы измерения величин и соотношения между 
ними (килограмм — грамм; час — минута, минута — секунда; километр — метр, 
метр — дециметр, дециметр — сантиметр, метр — сантиметр, сантиметр — 
миллиметр).

Выпускник получит возможность научиться:
выбирать единицу для измерения данной величины (длины, массы, площади, 

времени), объяснять свои действия.
Арифметические действия
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Выпускник научится:
выполнять письменно действия с многозначными числами (сложение, 

вычитание, умножение и деление на однозначное, двузначное числа в пределах 
10000) с использованием таблиц сложения и умножения чисел, алгоритмов 
письменных арифметических действий (в том числе деления с остатком);

выполнять устно сложение, вычитание, умножение и деление однозначных, 
двузначных и трехзначных чисел в случаях, сводимых к действиям в пределах 100 
(в том числе с нулем и числом 1);

выделять неизвестный компонент арифметического действия и находить его 
значение;

вычислять значение числового выражения (содержащего 2—3
арифметических действия, со скобками и без скобок).

Выпускник получит возможность научиться:
выполнять действия с величинами;
использовать свойства арифметических действий для удобства вычислений; 
проводить проверку правильности вычислений (с помощью обратного 

действия, прикидки и оценки результата действия и др.).
Работа с текстовыми задачами 

Выпускник научится:
устанавливать зависимость между величинами, представленными в задаче, 

планировать ход решения задачи, выбирать и объяснять выбор действий;
решать арифметическим способом (в 1—2 действия) учебные задачи и 

задачи, связанные с повседневной жизнью;
решать задачи на нахождение доли величины и величины по значению ее 

доли (половина, треть, четверть, пятая, десятая часть);
оценивать правильность хода решения и реальность ответа на вопрос задачи.
Выпускник получит возможность научиться: 
решать задачи в 3—4 действия; 
находить разные способы решения задачи.

Пространственные отношения 
Г еометрические фигуры 
Выпускник научится:
описывать взаимное расположение предметов в пространстве и на плоскости; 
распознавать, называть, изображать геометрические фигуры (точка, отрезок, 

ломаная, прямой угол, многоугольник, треугольник, прямоугольник, квадрат, 
окружность, круг);

выполнять построение геометрических фигур с заданными измерениями 
(отрезок, квадрат, прямоугольник) с помощью линейки, угольника;

использовать свойства прямоугольника и квадрата для решения задач; 
распознавать и называть геометрические тела (куб, шар); 
соотносить реальные объекты с моделями геометрических фигур. 
Выпускник получит возможность научиться распознавать, различать и 

называть геометрические тела: параллелепипед, пирамиду, цилиндр, конус. 
Геометрические величины 
Выпускник научится:
измерять длину отрезка;



вычислять периметр треугольника, прямоугольника и квадрата, площадь 
прямоугольника и квадрата;

оценивать размеры геометрических объектов, расстояния приближенно (на
глаз).

Выпускник получит возможность научиться вычислять периметр 
многоугольника, площадь фигуры, составленной из прямоугольников.

Работа с информацией
Выпускник научится:
читать несложные готовые таблицы;
заполнять несложные готовые таблицы;
читать несложные готовые столбчатые диаграммы.
Выпускник получит возможность научиться:
читать несложные готовые круговые диаграммы; 
достраивать несложную готовую столбчатую диаграмму; 
сравнивать и обобщать информацию, представленную в строках и столбцах 

несложных таблиц и диаграмм;
понимать простейшие выражения, содержащие логические связки и слова 

(«...и...», «если... то...», «верно/неверно, что...», «каждый», «все», «некоторые», 
«не»);

составлять, записывать и выполнять инструкцию (простой алгоритм), план 
поиска информации;

распознавать одну и ту же информацию, представленную в разной форме 
(таблицы и диаграммы);

планировать несложные исследования, собирать и представлять полученную 
информацию с помощью таблиц и диаграмм;

интерпретировать информацию, полученную при проведении несложных 
исследований (объяснять, сравнивать и обобщать данные, делать выводы и 
прогнозы).

4. Окружающий мир
1) понимание особой роли России в мировой истории, воспитание чувства 

гордости за национальные свершения, открытия, победы;
2) сформированность уважительного отношения к России, родному краю, 

своей семье, истории, культуре, природе нашей страны, её современной жизни;
3) осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической 

грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и 
людей, норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде;

4) освоение доступных способов изучения природы и общества (наблюдение, 
запись, измерение, опыт, сравнение, классификация и др., с получением 
информации из семейных архивов, от окружающих людей, в открытом 
информационном пространстве);

5) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи 
в окружающем мире.

Выпускник научится:
узнавать изученные объекты и явления живой и неживой природы;
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описывать на основе предложенного плана изученные объекты и явления 
живой и неживой природы, выделять их существенные признаки;

сравнивать объекты живой и неживой природы на основе внешних признаков 
или известных характерных свойств и проводить простейшую классификацию 
изученных объектов природы;

проводить несложные наблюдения в окружающей среде и ставить опыты, 
используя простейшее лабораторное оборудование и измерительные приборы; 
следовать инструкциям

и правилам техники безопасности при проведении наблюдений и опытов; 
использовать естественно-научные тексты (на бумажных и электронных 

носителях, в том числе в контролируемом Интернете) с целью поиска и извлечения 
информации, ответов на вопросы, объяснений, создания собственных устных или 
письменных высказываний;

использовать различные справочные издания (словарь по естествознанию, 
определитель растений и животных на основе иллюстраций, атлас карт, в том числе 
и компьютерные издания) для поиска необходимой информации;

использовать готовые модели (глобус, карту, план) для объяснения явлений 
или описания свойств объектов;

обнаруживать простейшие взаимосвязи между живой и неживой природой, 
взаимосвязи в живой природе; использовать их для объяснения необходимости 
бережного отношения к природе;

определять характер взаимоотношений человека и природы, находить 
примеры влияния этих отношений на природные объекты, здоровье и безопасность 
человека;

понимать необходимость здорового образа жизни, соблюдения правил 
безопасного поведения; использовать знания о строении и функционировании 
организма человека для сохранения и укрепления своего здоровья.

Выпускник получит возможность научиться:
использовать при проведении практических работ инструменты ИКТ (фотои 

видеокамеру, микрофон и др.) для записи и обработки информации, готовить 
небольшие презентации по результатам наблюдений и опытов;

моделировать объекты и отдельные процессы реального мира с 
использованием виртуальных лабораторий и механизмов, собранных из 
конструктора;

осознавать ценность природы и необходимость нести ответственность за ее 
сохранение, соблюдать правила экологичного поведения в школе и в быту 
(раздельный сбор мусора, экономия воды и электроэнергии) и природной среде;

пользоваться простыми навыками самоконтроля самочувствия для 
сохранения здоровья; осознанно соблюдать режим дня, правила рационального 
питания и личной гигиены;

выполнять правила безопасного поведения в доме, на улице, природной 
среде, оказывать первую помощь при несложных несчастных случаях;

планировать, контролировать и оценивать учебные действия в процессе 
познания окружающего мира в соответствии с поставленной задачей и условиями 
ее реализации.



5. Основы религиозных культур и светской этики:
1) готовность к нравственному самосовершенствованию, духовному 

саморазвитию;
2) знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, 

понимание их значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и 
обществе;

3) понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и 
общества;

4) формирование первоначальных представлений о светской этике, о 
традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России;

5) первоначальные представления об исторической роли традиционных 
религий в становлении российской государственности;

6) становление внутренней установки личности поступать согласно своей 
совести; воспитание нравственности, основанной на свободе совести и 
вероисповедания, духовных традициях народов России;

7) осознание ценности человеческой жизни.

В результате освоения каждого модуля курса выпускник научится:
-  понимать значение нравственных норм и ценностей для достойной жизни 

личности, семьи, общества;
-  поступать в соответствии с нравственными принципами, основанными на 

свободе совести и вероисповедания, духовных традициях народов России, 
общепринятых в российском обществе нравственных нормах и ценностях;

-  осознавать ценность человеческой жизни, необходимость стремления к 
нравственному совершенствованию и духовному развитию;

-  развивать первоначальные представления о традиционных религиях 
народов России (православии, исламе, буддизме, иудаизме), их роли в культуре, 
истории и современности, становлении российской государственности, российской 
светской (гражданской) этике, основанной на конституционных обязанностях, 
правах и свободах человека и гражданина в Российской Федерации;

-  ориентироваться в вопросах нравственного выбора на внутреннюю 
установку личности поступать согласно своей совести;

Планируемые результаты по учебным модулям.
Основы православной культуры

Выпускник научится:
-  раскрывать содержание основных составляющих православной 

христианской культуры, духовной традиции (религиозная вера, мораль, священные 
книги и места, сооружения, ритуалы, обычаи и обряды, религиозный календарь и 
праздники, нормы отношений между людьми, в семье, религиозное искусство, 
отношение к труду и др.);

-  ориентироваться в истории возникновения православной христианской 
религиозной традиции, истории ее формирования в России;

-  на примере православной религиозной традиции понимать значение 
традиционных религий, религиозных культур в жизни людей, семей, народов, 
российского общества, в истории России;



-  излагать свое мнение по поводу значения религии, религиозной 
культуры в жизни людей и общества;

-  соотносить нравственные формы поведения с нормами православной 
христианской религиозной морали;

-  осуществлять поиск необходимой информации для выполнения 
заданий; участвовать в диспутах, слушать собеседника и излагать свое мнение; 
готовить сообщения по выбранным темам.

Выпускник получит возможность научиться:
-  развивать нравственную рефлексию, совершенствовать морально

нравственное самосознание, регулировать собственное поведение на основе 
традиционных для российского общества, народов России духовно-нравственных 
ценностей;

-  устанавливать взаимосвязь между содержанием православной 
культуры и поведением людей, общественными явлениями;

-  выстраивать отношения с представителями разных мировоззрений и 
культурных традиций на основе взаимного уважения прав и законных интересов 
сограждан;

-  акцентировать внимание на религиозных, духовно-нравственных аспектах 
человеческого поведения при изучении гуманитарных предметов на последующих 
уровнях общего образования.

Основы исламской культуры
Выпускник научится:
-  раскрывать содержание основных составляющих исламской культуры, 

духовной традиции (религиозная вера, мораль, священные книги и места, 
сооружения, ритуалы, обычаи и обряды, религиозный календарь и праздники, 
нормы отношений между людьми, в семье, религиозное искусство, отношение к 
труду и др.);

-  ориентироваться в истории возникновения исламской религиозной 
традиции, истории ее формирования в России;

-  на примере исламской религиозной традиции понимать значение 
традиционных религий, религиозных культур в жизни людей, семей, народов, 
российского общества, в истории России;

-  излагать свое мнение по поводу значения религии, религиозной 
культуры в жизни людей и общества;

-  соотносить нравственные формы поведения с нормами исламской 
религиозной морали;

-  осуществлять поиск необходимой информации для выполнения 
заданий; участвовать в диспутах, слушать собеседника и излагать свое мнение; 
готовить сообщения по выбранным темам.

Выпускник получит возможность научиться:
-  развивать нравственную рефлексию, совершенствовать морально

нравственное самосознание, регулировать собственное поведение на основе 
традиционных для российского общества, народов России духовно-нравственных 
ценностей;

-  устанавливать взаимосвязь между содержанием исламской культуры и 
поведением людей, общественными явлениями;
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-  выстраивать отношения с представителями разных мировоззрений и 
культурных традиций на основе взаимного уважения прав и законных интересов 
сограждан;

-  акцентировать внимание на религиозных, духовно-нравственных 
аспектах человеческого поведения при изучении гуманитарных предметов на 
последующих уровнях общего образования.

Основы буддийской культуры
Выпускник научится:
-  раскрывать содержание основных составляющих буддийской 

культуры, духовной традиции (религиозная вера, мораль, священные книги и 
места, сооружения, ритуалы, обычаи и обряды, религиозный календарь и 
праздники, нормы отношений между людьми, в семье, религиозное искусство, 
отношение к труду и др.);

-  ориентироваться в истории возникновения буддийской религиозной 
традиции, истории ее формирования в России;

-  на примере буддийской религиозной традиции понимать значение 
традиционных религий, религиозных культур в жизни людей, семей, народов, 
российского общества, в истории России;

-  излагать свое мнение по поводу значения религии, религиозной 
культуры в жизни людей и общества;

-  соотносить нравственные формы поведения с нормами буддийской 
религиозной морали;

-  осуществлять поиск необходимой информации для выполнения 
заданий; участвовать в диспутах, слушать собеседника и излагать свое мнение; 
готовить сообщения по выбранным темам.

Выпускник получит возможность научиться:
-  развивать нравственную рефлексию, совершенствовать морально

нравственное самосознание, регулировать собственное поведение на основе 
традиционных для российского общества, народов России духовно-нравственных 
ценностей;

-  устанавливать взаимосвязь между содержанием буддийской культуры 
и поведением людей, общественными явлениями;

-  выстраивать отношения с представителями разных мировоззрений и 
культурных традиций на основе взаимного уважения прав и законных интересов 
сограждан;

-  акцентировать внимание на религиозных, духовно-нравственных 
аспектах человеческого поведения при изучении гуманитарных предметов на 
последующих уровнях общего образования.

Основы иудейской культуры
Выпускник научится:
-  раскрывать содержание основных составляющих иудейской культуры, 

духовной традиции (религиозная вера, мораль, священные книги и места, 
сооружения, ритуалы, обычаи и обряды, религиозный календарь и праздники, 
нормы отношений между людьми, в семье, религиозное искусство, отношение к 
труду и др.);



-  ориентироваться в истории возникновения иудейской религиозной 
традиции, истории ее формирования в России;

-  на примере иудейской религиозной традиции понимать значение 
традиционных религий, религиозных культур в жизни людей, семей, народов, 
российского общества, в истории России;

-  излагать свое мнение по поводу значения религии, религиозной культуры в 
жизни людей и общества;

-  соотносить нравственные формы поведения с нормами иудейской 
религиозной морали;

-  осуществлять поиск необходимой информации для выполнения 
заданий; участвовать в диспутах, слушать собеседника и излагать свое мнение; 
готовить сообщения по выбранным темам.

Выпускник получит возможность научиться:
-  развивать нравственную рефлексию, совершенствовать морально

нравственное самосознание, регулировать собственное поведение на основе 
традиционных для российского общества, народов России духовно-нравственных 
ценностей;

-  устанавливать взаимосвязь между содержанием иудейской культуры и 
поведением людей, общественными явлениями;

-  выстраивать отношения с представителями разных мировоззрений и 
культурных традиций на основе взаимного уважения прав и законных интересов 
сограждан;

-  акцентировать внимание на религиозных, духовно-нравственных 
аспектах человеческого поведения при изучении гуманитарных предметов на 
последующих уровнях общего образования.

Основы мировых религиозных культур
Выпускник научится:
-  раскрывать содержание основных составляющих мировых 

религиозных культур (религиозная вера и мораль, священные книги и места, 
сооружения, ритуалы, обычаи и обряды, религиозные праздники и календари, 
нормы отношений людей друг к другу, в семье, религиозное искусство, отношение 
к труду и др.);

-  ориентироваться в истории возникновения религиозных традиций 
православия, ислама, буддизма, иудаизма, истории их формирования в России;

-  понимать значение традиционных религий, религиозных культур в 
жизни людей, семей, народов, российского общества, в истории России;

-  излагать свое мнение по поводу значения религии, религиозной 
культуры в жизни людей и общества;

-  соотносить нравственные формы поведения с нормами религиозной 
морали;

-  осуществлять поиск необходимой информации для выполнения 
заданий; участвовать в диспутах, слушать собеседника и излагать свое мнение; 
готовить сообщения по выбранным темам.

Выпускник получит возможность научиться:
-  развивать нравственную рефлексию, совершенствовать морально

нравственное самосознание, регулировать собственное поведение на основе
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традиционных для российского общества, народов России духовно-нравственных 
ценностей;

-  устанавливать взаимосвязь между содержанием религиозной культуры 
и поведением людей, общественными явлениями;

-  выстраивать отношения с представителями разных мировоззрений и 
культурных традиций на основе взаимного уважения прав и законных интересов 
сограждан;

-  акцентировать внимание на религиозных духовно-нравственных 
аспектах человеческого поведения при изучении гуманитарных предметов на 
последующих уровнях общего образования.

Основы светской этики
Выпускник научится:
-  раскрывать содержание основных составляющих российской светской 

(гражданской) этики, основанной на конституционных обязанностях, правах и 
свободах человека и гражданина в Российской Федерации (отношение к природе, 
историческому и культурному наследию народов России, государству, отношения 
детей и родителей, гражданские и народные праздники, трудовая мораль, этикет и 
др.);

-  на примере российской светской этики понимать значение 
нравственных ценностей, идеалов в жизни людей, общества;

-  излагать свое мнение по поводу значения российской светской этики в 
жизни людей и общества;

-  соотносить нравственные формы поведения с нормами российской 
светской (гражданской) этики;

-  осуществлять поиск необходимой информации для выполнения 
заданий; участвовать в диспутах, слушать собеседника и излагать свое мнение; 
готовить сообщения по выбранным темам.

Выпускник получит возможность научиться:
-  развивать нравственную рефлексию, совершенствовать морально

нравственное самосознание, регулировать собственное поведение на основе 
общепринятых в российском обществе норм светской (гражданской) этики;

-  устанавливать взаимосвязь между содержанием российской светской 
этики и поведением людей, общественными явлениями;

-  выстраивать отношения с представителями разных мировоззрений и 
культурных традиций на основе взаимного уважения прав и законных интересов 
сограждан;

-  акцентировать внимание на нравственных аспектах человеческого 
поведения при изучении гуманитарных предметов на последующих уровнях 
общего образования.

6. Искусство
Изобразительное искусство:
1) сформированность первоначальных представлений о роли 

изобразительного искусства в жизни человека, его роли в духовно-нравственном 
развитии человека;



2) сформированность основ художественной культуры, в том числе на 
материале художественной культуры родного края, эстетического отношения к 
миру; понимание красоты как ценности; потребности в художественном творчестве 
и в общении с искусством;

3) овладение практическими умениями и навыками в восприятии, анализе и 
оценке произведений искусства;

4) овладение элементарными практическими умениями и навыками в 
различных видах художественной деятельности (рисунке, живописи, скульптуре, 
художественном конструировании), а также в специфических формах 
художественной деятельности, базирующихся на ИКТ (цифровая фотография, 
видеозапись, элементы мультипликации и пр.).

Восприятие искусства и виды художественной деятельности
Выпускник научится:
различать основные виды художественной деятельности (рисунок, живопись, 

скульптура, художественное конструирование и дизайн, декоративно-прикладное 
искусство) и участвовать в художественно-творческой деятельности, используя 
различные художественные материалы и приемы работы с ними для передачи 
собственного замысла;

различать основные виды и жанры пластических искусств, понимать их 
специфику;

эмоционально-ценностно относиться к природе, человеку, обществу; 
различать и передавать в художественно-творческой деятельности характер, 
эмоциональные состояния и свое отношение к ним средствами художественного 
образного языка;

узнавать, воспринимать, описывать и эмоционально оценивать шедевры 
своего национального, российского и мирового искусства, изображающие 
природу, человека, различные стороны (разнообразие, красоту, трагизм и т. д.) 
окружающего мира и жизненных явлений;

приводить примеры ведущих художественных музеев России и 
художественных музеев своего региона, показывать на примерах их роль и 
назначение.

Выпускник получит возможность научиться:
воспринимать произведения изобразительного искусства; участвовать в 

обсуждении их содержания и выразительных средств; различать сюжет и 
содержание в знакомых произведениях;

видеть проявления прекрасного в произведениях искусства (картины, 
архитектура, скульптура и т. д.), в природе, на улице, в быту;

высказывать аргументированное суждение о художественных 
произведениях, изображающих природу и человека в различных эмоциональных 
состояниях.

Азбука искусства. Как говорит искусство?
Выпускник научится:
создавать простые композиции на заданную тему на плоскости и в 

пространстве;



использовать выразительные средства изобразительного искусства: 
композицию, форму, ритм, линию, цвет, объем, фактуру; различные 
художественные материалы для воплощения собственного 
художественно-творческого замысла;

различать основные и составные, теплые и холодные цвета; изменять их 
эмоциональную напряженность с помощью смешивания с белой и черной 
красками; использовать их для передачи художественного замысла в собственной 
учебно-творческой деятельности;

создавать средствами живописи, графики, скульптуры, 
декоративно-прикладного искусства образ человека: передавать на плоскости и в 
объеме пропорции лица, фигуры; передавать характерные черты внешнего облика, 
одежды, украшений человека;

наблюдать, сравнивать, сопоставлять и анализировать пространственную 
форму предмета; изображать предметы различной формы; использовать простые 
формы для создания выразительных образов в живописи, скульптуре, графике, 
художественном конструировании;

использовать декоративные элементы, геометрические, растительные узоры 
для украшения своих изделий и предметов быта; использовать ритм и стилизацию 
форм для создания орнамента; передавать в собственной 
художественно-творческой деятельности специфику стилистики произведений 
народных художественных промыслов в России (с учетом местных условий).

Выпускник получит возможность научиться:
пользоваться средствами выразительности языка живописи, графики, 

скульптуры, декоративно-прикладного искусства, художественного 
конструирования в собственной художественно-творческой деятельности; 
передавать разнообразные эмоциональные состояния, используя различные 
оттенки цвета, при создании живописных композиций на заданные темы;

моделировать новые формы, различные ситуации путем трансформации 
известного, создавать новые образы природы, человека, фантастического существа 
и построек средствами изобразительного искусства и компьютерной графики;

выполнять простые рисунки и орнаментальные композиции, используя язык 
компьютерной графики.

Значимые темы искусства. О чем говорит искусство?
Выпускник научится:
осознавать значимые темы искусства и отражать их в собственной 

художественно-творческой деятельности;
выбирать художественные материалы, средства художественной 

выразительности для создания образов природы, человека, явлений и передачи 
своего отношения к ним; решать художественные задачи (передавать характер и 
намерения объекта — природы, человека, сказочного героя, предмета, явления и т. 
д. — в живописи, графике и скульптуре, выражая свое отношение к качествам 
данного объекта) с опорой на правила перспективы, цветоведения, усвоенные 
способы действия.

Выпускник получит возможность научиться:
видеть, чувствовать и изображать красоту и разнообразие природы, человека, 

зданий, предметов;



понимать и передавать в художественной работе разницу представлений о 
красоте человека в разных культурах мира; проявлять терпимость к другим вкусам 
и мнениям;

изображать пейзажи, натюрморты, портреты, выражая свое отношение к ним;
изображать многофигурные композиции на значимые жизненные темы и 

участвовать в коллективных работах на эти темы.

Музыка:
1) сформированность первоначальных представлений о роли музыки в жизни 

человека, ее роли в духовно-нравственном развитии человека;
2) сформированность основ музыкальной культуры, в том числе на материале 

музыкальной культуры родного края, развитие художественного вкуса и интереса 
к музыкальному искусству и музыкальной деятельности;

3) умение воспринимать музыку и выражать свое отношение к музыкальному 
произведению;

4) использование музыкальных образов при создании театрализованных и 
музыкально-пластических композиций, исполнении вокально-хоровых 
произведений, в импровизации.

Слушание музыки
Обучающийся:
1. Узнает изученные музыкальные произведения и называет имена их 

авторов.
2. Умеет определять характер музыкального произведения, его образ, 

отдельные элементы музыкального языка: лад, темп, тембр, динамику, регистр.
3. Имеет представление об интонации в музыке, знает о различных типах 

интонаций, средствах музыкальной выразительности, используемых при создании 
образа.

4. Имеет представление об инструментах симфонического, камерного, 
духового, эстрадного, джазового оркестров, оркестра русских народных 
инструментов. Знает особенности звучания оркестров и отдельных инструментов.

5. Знает особенности тембрового звучания различных певческих голосов 
(детских, женских, мужских), хоров (детских, женских, мужских, смешанных, а 
также народного, академического, церковного) и их исполнительских 
возможностей и особенностей репертуара.

6. Имеет представления о народной и профессиональной (композиторской) 
музыке; балете, опере, мюзикле, произведениях для симфонического оркестра и 
оркестра русских народных инструментов.

7. Имеет представления о выразительных возможностях и особенностях 
музыкальных форм: типах развития (повтор, контраст), простых двухчастной и 
трехчастной формы, вариаций, рондо.

8. Определяет жанровую основу в пройденных музыкальных произведениях.
9. Имеет слуховой багаж из прослушанных произведений народной музыки, 

отечественной и зарубежной классики.
10. Умеет импровизировать под музыку с использованием танцевальных, 

маршеобразных движений, пластического интонирования.
42



Хоровое пение
Обучающийся:
1. Знает слова и мелодию Гимна Российской Федерации.
2. Грамотно и выразительно исполняет песни с сопровождением и без 

сопровождения в соответствии с их образным строем и содержанием.
3. Знает о способах и приемах выразительного музыкального интонирования.
4. Соблюдает при пении певческую установку. Использует в процессе пения 

правильное певческое дыхание.
5. Поет преимущественно с мягкой атакой звука, осознанно употребляет 

твердую атаку в зависимости от образного строя исполняемой песни. Поет 
доступным по силе, не форсированным звуком.

6. Ясно выговаривает слова песни, поет гласные округленным звуком, 
отчетливо произносит согласные; использует средства артикуляции для 
достижения выразительности исполнения.

7. Исполняет одноголосные произведения, а также произведения с 
элементами двухголосия.

Игра в детском инструментальном оркестре (ансамбле)
Обучающийся:
1. Имеет представления о приемах игры на элементарных инструментах 

детского оркестра, блокфлейте, синтезаторе, народных инструментах и др.
2. Умеет исполнять различные ритмические группы в оркестровых партиях.
3. Имеет первоначальные навыки игры в ансамбле -  дуэте, трио (простейшее 

двух-трехголосие). Владеет основами игры в детском оркестре, инструментальном 
ансамбле.

4. Использует возможности различных инструментов в ансамбле и оркестре, 
в том числе тембровые возможности синтезатора.

Основы музыкальной грамоты
Объем музыкальной грамоты и теоретических понятий:
1. Звук. Свойства музыкального звука: высота, длительность, тембр, 

громкость.
2. Мелодия. Типы мелодического движения. Интонация. Начальное 

представление о клавиатуре фортепиано (синтезатора). Подбор по слуху попевок и 
простых песен.

3. Метроритм. Длительности: восьмые, четверти, половинные. Пауза. 
Акцент в музыке: сильная и слабая доли. Такт. Размеры: 2/4; 3/4; 4/4. Сочетание 
восьмых, четвертных и половинных длительностей, пауз в ритмических 
упражнениях, ритмических рисунках исполняемых песен, в оркестровых партиях и 
аккомпанементах. Двухи трехдольность -  восприятие и передача в движении.

4. Лад: мажор, минор; тональность, тоника.
5. Нотная грамота. Скрипичный ключ, нотный стан, расположение нот в 

объеме первой-второй октав, диез, бемоль. Чтение нот первой-второй октав, пение 
по нотам выученных по слуху простейших попевок (двухступенных, 
трехступенных, пятиступенных), песен, разучивание по нотам хоровых и 
оркестровых партий.



6. Интервалы в пределах октавы. Трезвучия: мажорное и минорное. 
Интервалы и трезвучия в игровых упражнениях, песнях и аккомпанементах, 
произведениях для слушания музыки.

7. Музыкальные жанры. Песня, танец, марш. Инструментальный концерт. 
Музыкально-сценические жанры: балет, опера, мюзикл.

8. Музыкальные формы. Виды развития: повтор, контраст. Вступление, 
заключение. Простые двухчастная и трехчастная формы, куплетная форма, 
вариации, рондо.

В результате изучения музыки на уровне начального общего образования 
обучающийсяполучит возможность научиться:

реализовывать творческий потенциал, собственные творческие замыслы в 
различных видах музыкальной деятельности (в пении и интерпретации музыки, 
игре на детских и других музыкальных инструментах, музыкально-пластическом 
движении и импровизации);

организовывать культурный досуг, самостоятельную музыкально - 
творческую деятельность; музицировать;

использовать систему графических знаков для ориентации в нотном письме 
при пении простейших мелодий;

владеть певческим голосом как инструментом духовного самовыражения и 
участвовать в коллективной творческой деятельности при воплощении 
заинтересовавших его музыкальных образов;

адекватно оценивать явления музыкальной культуры и проявлять 
инициативу в выборе образцов профессионального и музыкально-поэтического 
творчества народов мира;

оказывать помощь в организации и проведении школьных культурно - 
массовых мероприятий; представлять широкой публике результаты собственной 
музыкально-творческой деятельности (пение, музицирование, драматизация и др.); 
собирать музыкальные коллекции (фонотека, видеотека).

7. Технология:
1) получение первоначальных представлений о созидательном и 

нравственном значении труда в жизни человека и общества; о мире профессий и 
важности правильного выбора профессии;

2) усвоение первоначальных представлений о материальной культуре как 
продукте предметно-преобразующей деятельности человека;

3) приобретение навыков самообслуживания; овладение технологическими 
приемами ручной обработки материалов; усвоение правил техники безопасности;

4) использование приобретенных знаний и умений для творческого решения 
несложных конструкторских, художественно-конструкторских (дизайнерских), 
технологических и организационных задач;

5) приобретение первоначальных навыков совместной продуктивной 
деятельности, сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации;

6) приобретение первоначальных знаний о правилах создания предметной и 
информационной среды и умений применять их для выполнения учебно - 
познавательных и проектных художественно-конструкторских задач.



Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы культуры 
труда, самообслуживание

Выпускник научится:
иметь представление о наиболее распространенных в своем регионе 

традиционных народных промыслах и ремеслах, современных профессиях (в том 
числе профессиях своих родителей) и описывать их особенности;

понимать общие правила создания предметов рукотворного мира: 
соответствие изделия обстановке, удобство (функциональность), прочность, 
эстетическую выразительность — и руководствоваться ими в практической 
деятельности;

планировать и выполнять практическое задание (практическую работу) с 
опорой на инструкционную карту; при необходимости вносить коррективы в 
выполняемые действия;

выполнять доступные действия по самообслуживанию и доступные виды 
домашнего труда.

Выпускник получит возможность научиться:
уважительно относиться к труду людей;
понимать культурно-историческую ценность традиций, отраженных в 

предметном мире, в том числе традиций трудовых династий как своего региона, так 
и страны, и уважать их;

понимать особенности проектной деятельности, осуществлять под 
руководством учителя элементарную проектную деятельность в малых группах: 
разрабатывать замысел, искать пути его реализации, воплощать его в продукте, 
демонстрировать готовый продукт (изделия, комплексные работы, социальные 
услуги).

Технология ручной обработки материалов. Элементы графической 
грамоты

Выпускник научится:
на основе полученных представлений о многообразии материалов, их видах, 

свойствах, происхождении, практическом применении в жизни осознанно 
подбирать доступные в обработке материалы для изделий по
декоративно-художественным и конструктивным свойствам в соответствии с 
поставленной задачей;

отбирать и выполнять в зависимости от свойств освоенных материалов 
оптимальные и доступные технологические приемы их ручной обработки (при 
разметке деталей, их выделении из заготовки, формообразовании, сборке и отделке 
изделия);

применять приемы рациональной безопасной работы ручными 
инструментами: чертежными (линейка, угольник, циркуль), режущими (ножницы) 
и колющими (швейная игла);

выполнять символические действия моделирования и преобразования 
модели и работать с простейшей технической документацией: распознавать 
простейшие чертежи и эскизы, читать их и выполнять разметку с опорой на них; 
изготавливать плоскостные и объемные изделия по простейшим чертежам, 
эскизам, схемам, рисункам.

Выпускник получит возможность научиться:
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отбирать и выстраивать оптимальную технологическую последовательность 
реализации собственного или предложенного учителем замысла;

прогнозировать конечный практический результат и самостоятельно 
комбинировать художественные технологии в соответствии с конструктивной или 
декоративно-художественной задачей.

Конструирование и моделирование
Выпускник научится:
анализировать устройство изделия: выделять детали, их форму, определять 

взаимное расположение, виды соединения деталей;
решать простейшие задачи конструктивного характера по изменению вида и 

способа соединения деталей: на достраивание, придание новых свойств 
конструкции;

изготавливать несложные конструкции изделий по рисунку, простейшему 
чертежу или эскизу, образцу и доступным заданным условиям.

Выпускник получит возможность научиться:
соотносить объемную конструкцию, основанную на правильных 

геометрических формах, с изображениями их разверток;
создавать мысленный образ конструкции с целью решения определенной 

конструкторской задачи или передачи определенной художественно-эстетической 
информации; воплощать этот образ в материале.

Практика работы на компьютере
Выпускник научится:
выполнять на основе знакомства с персональным компьютером как 

техническим средством, его основными устройствами и их назначением базовые 
действия с компьютером и другими средствами ИКТ, используя безопасные для 
органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного аппарата эргономичные 
приемы работы; выполнять компенсирующие физические упражнения 
(мини-зарядку);

пользоваться компьютером для поиска и воспроизведения необходимой 
информации;

пользоваться компьютером для решения доступных учебных задач с 
простыми информационными объектами (текстом, рисунками, доступными 
электронными ресурсами).

Выпускник получит возможность научиться пользоваться доступными 
приемами работы с готовой текстовой, визуальной, звуковой информацией в сети 
Интернет, а также познакомится с доступными способами ее получения, хранения, 
переработки

8. Физическая культура:
1) формирование первоначальных представлений о значении физической 

культуры для укрепления здоровья человека (физического, социального и 
психологического), о ее позитивном влиянии на развитие человека (физическое, 
интеллектуальное, эмоциональное, социальное), о физической культуре и здоровье 
как факторах успешной учебы и социализации;



2) овладение умениями организовывать здоровьесберегающую 
жизнедеятельность (режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, 
подвижные игры и т. д.);

3) формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим 
состоянием, величиной физических нагрузок, данных мониторинга здоровья (рост, 
масса тела и др.), показателей развития основных физических качеств (силы, 
быстроты, выносливости, координации, гибкости), в том числе подготовка к 
выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
"Г отов к труду и обороне" (ГТО).

Знания о физической культуре
Выпускник научится:
ориентироваться в понятиях «физическая культура», «режим дня»; 

характеризовать назначение утренней зарядки, физкультминуток и физкультпауз, 
уроков физической культуры, закаливания, прогулок на свежем воздухе, 
подвижных игр, занятий спортом для укрепления здоровья, развития основных 
физических качеств;

раскрывать на примерах положительное влияние занятий физической 
культурой на успешное выполнение учебной и трудовой деятельности, укрепление 
здоровья и развитие физических качеств;

ориентироваться в понятии «физическая подготовка»: характеризовать 
основные физические качества (силу, быстроту, выносливость, равновесие, 
гибкость) и демонстрировать физические упражнения, направленные на их 
развитие;

характеризовать способы безопасного поведения на уроках физической 
культуры и организовывать места занятий физическими упражнениями и 
подвижными играми (как в помещениях, так и на открытом воздухе).

Выпускник получит возможность научиться:
выявлять связь занятий физической культурой с трудовой и оборонной 

деятельностью;
характеризовать роль и значение режима дня в сохранении и укреплении 

здоровья; планировать и корректировать режим дня с учетом своей учебной и 
внешкольной деятельности, показателей своего здоровья, физического развития и 
физической подготовленности.

Способы физкультурной деятельности
Выпускник научится:
отбирать упражнения для комплексов утренней зарядки и физкультминуток 

и выполнять их в соответствии с изученными правилами;
организовывать и проводить подвижные игры и простейшие соревнования во 

время отдыха на открытом воздухе и в помещении (спортивном зале и местах 
рекреации), соблюдать правила взаимодействия с игроками;

измерять показатели физического развития (рост и масса тела) и физической 
подготовленности (сила, быстрота, выносливость, равновесие, гибкость) с 
помощью тестовых упражнений; вести систематические наблюдения за динамикой 
показателей.

Выпускник получит возможность научиться:



вести тетрадь по физической культуре с записями режима дня, комплексов 
утренней гимнастики, физкультминуток, общеразвивающих упражнений для 
индивидуальных занятий, результатов наблюдений за динамикой основных 
показателей физического развития и физической подготовленности;

целенаправленно отбирать физические упражнения для индивидуальных 
занятий по развитию физических качеств;

выполнять простейшие приемы оказания доврачебной помощи при травмах 
и ушибах.

Физическое совершенствование 
Выпускник научится:
выполнять упражнения по коррекции и профилактике нарушения зрения и 

осанки, упражнения на развитие физических качеств (силы, быстроты, 
выносливости, гибкости, равновесия); оценивать величину нагрузки по частоте 
пульса (с помощью специальной таблицы);

выполнять организующие строевые команды и приемы; 
выполнять акробатические упражнения (кувырки, стойки, перекаты); 
выполнять гимнастические упражнения на спортивных снарядах 

(перекладина, гимнастическое бревно);
выполнять легкоатлетические упражнения (бег, прыжки, метания и броски 

мячей разного веса и объема);
выполнять игровые действия и упражнения из подвижных игр разной 

функциональной направленности.
Выпускник получит возможность научиться:
сохранять правильную осанку, оптимальное телосложение; 
выполнять эстетически красиво гимнастические и акробатические 

комбинации;
играть в баскетбол, футбол и волейбол по упрощенным правилам; 
выполнять тестовые нормативы по физической подготовке; 
плавать, в том числе спортивными способами;
выполнять передвижения на лыжах (для снежных регионов России).

При итоговой оценке качества освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР 
(вариант 7.1) в рамках контроля успеваемости в процессе освоения содержания 
отдельных учебных предметов должна учитываться готовность к решению учебно - 
практических и учебно-познавательных задач на основе:

- системы знаний и представлений о природе, обществе, человеке, технологии;
- обобщенных способов деятельности, умений в учебно-познавательной и
практической деятельности;
- коммуникативных и информационных умений;
- системы знаний об основах здорового и безопасного образа жизни.

Итоговая оценка качества освоения обучающимися АООП НОО 
обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) осуществляется ГБОУ «Санаторная школа- 
интернат г.Липецка».

Предметом итоговой оценки освоения обучающимися АООП НОО 
обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) является достижение предметных и
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метапредметных результатов освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 
7.1), необходимых для продолжения образования.

В итоговой оценке должны быть выделены две составляющие:
- результаты промежуточной аттестации обучающихся, отражающие 

динамику их индивидуальных образовательных достижений, 
продвижение в достижении планируемых результатов освоения АООП 
НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1);

- результаты итоговых работ, характеризующие уровень освоения 
обучающимися основных формируемых способов действий в 
отношении к опорной системе знаний, необходимых для получения 
общего образования следующего уровня.

Результаты итоговой оценки освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР 
(вариант 7.1) используются для принятия решения о переводе обучающихся для 
получения основного общего образования.

К результатам индивидуальных достижений обучающихся, не подлежащим 
итоговой оценке качества освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1), 
относятся:

- ценностные ориентации обучающегося;
- индивидуальные личностные характеристики, в том числе патриотизм, 

толерантность, гуманизм и др.
Обобщенная оценка этих и других личностных результатов учебной 

деятельности обучающихся может осуществляться в ходе различных 
мониторинговых исследований.

Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО 
(вариант 7.1) дополняются результатами освоения программы коррекционной 
работы.

Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой 
психического развития программы коррекционной работы

Результаты освоения программы коррекционной работы отражают 
сформированность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для 
решения практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление 
социальных отношений обучающихся с ЗПР в различных средах: 
развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 
необходимом жизнеобеспечении, проявляющееся:

- в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя 
помощь для её разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти 
самому;

- в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, 
сформулировать запрос о специальной помощи;

- в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, 
давать адекватную обратную связь учителю: понимаю или не понимаю;

- в умении написать при необходимости SMS-сообщение, правильно выбрать 
адресата (близкого человека), корректно и точно сформулировать 
возникшую проблему.

- овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной
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жизни, проявляющееся:
- в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии 

повседневных бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту 
предметов и вещей;

- в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать 
посильное участие;

- в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных 
обязанностей в каких-то областях домашней жизни, умении брать на себя 
ответственность в этой деятельности;

- в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в 
повседневной жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с 
другими детьми;

- в умении ориентироваться в пространстве школы и просить помощи в случае 
затруднений, ориентироваться в расписании занятий;

- в умении включаться в разнообразные повседневные школьные дела, 
принимать посильное участие, брать на себя ответственность;

- в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников дома и в 
школе.

овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 
взаимодействия, проявляющееся:

- в расширении знаний правил коммуникации;
- в расширении и обогащении опыта коммуникации ребёнка в ближнем 

и дальнем окружении, расширении круга ситуаций, в которых 
обучающийся может использовать коммуникацию как средство 
достижения цели;

- в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя 
коммуникацию как средство достижения цели (вербальную, 
невербальную);

- в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои 
намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор;

- в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, 
сочувствие и т.д.;

- в умении получать и уточнять информацию от собеседника;
- в освоении культурных форм выражения своих чувств. 

способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее 
пространственно-временной организации, проявляющаяся:

- в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия 
обучающегося с бытовым окружением, миром природных явлений и 
вещей, расширении адекватных представлений об опасности и 
безопасности;

- в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения 
опасности (безопасности) для себя и для окружающих; сохранности 
окружающей предметной и природной среды;

- в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест 
за пределами дома и школы: двора, дачи, леса, парка, речки, городских 
и загородных достопримечательностей и других.
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- в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, 
упорядоченной в пространстве и времени, адекватных возрасту 
ребёнка;

- в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями 
окружающего мира;

- в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и 
ходом собственной жизни в семье и в школе;

- в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада 
собственной жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку.

- в развитии любознательности, наблюдательности, способности 
замечать новое, задавать вопросы;

- в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании 
собственной результативности;

- в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и 
путешествий;

- в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения 
так, чтобы быть понятым другим человеком;

- в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт 
других людей;

- в способности взаимодействовать с другими людьми, уменииделиться 
своими воспоминаниями, впечатлениями и планами.

способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 
соответствующих возрасту ценностей и социальныхролей,проявляющаяся:

- в знании правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми 
разного статуса, с близкими в семье; с учителями и учениками в школе; 
со знакомыми и незнакомыми людьми;

- в освоение необходимых социальных ритуалов, умении адекватно 
использовать принятые социальные ритуалы, умении вступить в 
контакт и общаться в соответствии с возрастом, близостью и 
социальным статусом собеседника, умении корректно привлечь к себе 
внимание, отстраниться от нежелательного контакта, выразить свои 
чувства, отказ, недовольство, благодарность, сочувствие, намерение, 
просьбу, опасение и другие.

- в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, 
выработки адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения;

- в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и 
ограничивать контакт;

- в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть 
благодарным за проявление внимания и оказание помощи;

- в умении применять формы выражения своих чувств соответственно 
ситуации социального контакта.

- Результаты специальной поддержки освоения АООП НОО 
обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) отражают:

- способность усваивать новый учебный материал, адекватно 
включаться в классные занятия и соответствовать общему темпу 
занятий;



- способность использовать речевые возможности на уроках при ответах 
и в других ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, 
умозаключения так, чтобы быть понятым другим человеком, умение 
задавать вопросы;

- способность к наблюдательности, умение замечать новое;
- овладение эффективными способами учебно-познавательной и 

предметно-практической деятельности;
- стремление к активности и самостоятельности в разных видах 

предметно-практической деятельности;
- умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать 

действия; определять и сохранять способ действий; использовать 
самоконтроль на всех этапах деятельности; осуществлять словесный 
отчет о процессе и результатах деятельности; оценивать процесс и 
результат деятельности;

- сформированные в соответствии с требованиями к результатам 
освоения АООП НОО предметные, метапредметные и личностные 
результаты;

- сформированные в соответствии АООП НОО универсальные учебные 
действия.

Результаты освоения коррекционно-развивающей областиАООП НОО
обучающихся с ЗПР отражают:

Корреционный курс «Ритмика»:
развитие чувства ритма, связи движений с музыкой, двигательной 

активности, координации движений, двигательных умений и навыков;
формирование умения дифференцировать движения по степени мышечных 

усилий; овладение специальными ритмическими упражнениями (ритмичная 
ходьба, упражнения с движениями рук и туловища, с проговариванием стихов и 
т.д.), упражнениями на связь движений с музыкой;

развитие двигательных качеств и устранение недостатков физического 
развития; овладение подготовительными упражнениями к танцам, овладение 
элементами танцев, танцами, способствующими развитию изящных движений, 
эстетического вкуса;

развитие выразительности движений и самовыражения; развитие 
мобильности.

Коррекционный курс «Коррекционно-развивающие занятия»

Логопедические занятия.
формирование и развитие различных видов устной речи (разговорно - 

диалогической, описательно-повествовательной) на основе обогащения знаний об 
окружающей действительности;

обогащение и развитие словаря, уточнение значения слова, развитие 
лексической системности, формирование семантических полей;



развитие и совершенствование грамматического строя речи, связной речи; 
коррекция недостатков письменной речи (чтения и письма).

Психокоррекционные занятия:
формирование учебной мотивации, стимуляция сенсорно-перцептивных, 

мнемических и интеллектуальных процессов;
гармонизация психоэмоционального состояния, формирование позитивного 

отношения к своему «Я», повышение уверенности в себе, развитие 
самостоятельности, формирование навыков самоконтроля; развитие способности к 
эмпатии, сопереживанию;

формирование продуктивных видов взаимоотношений с окружающими (в 
семье, классе), повышение социального статуса ребенка в коллективе.

Дефектологические занятия:
совершенствование мотивационно-целевой основы учебно-поисковой 

деятельности;
формирование организованного мотивированного учебного поведения; 

отсутствие импульсивных необдуманных ответов на вопросы педагога;
формирование структурных компонентов учебной и познавательной 

деятельности: умение ориентироваться в задании; осмысление того, что нужно 
сделать в задании и умение руководствоваться инструкцией до конца выполнения 
задания, проводить контроль совершаемых учебных действий; регулятивные 
умения (ставить вопросы, формулировать гипотезы, определять цели, планировать, 
выбирать способ действий, контролировать, анализировать и корректировать свою 
деятельность);

формирование приемов мыслительной деятельности, основы теоретического 
мышления;

стимуляция познавательных процессов: возможность концентрации и 
произвольного удержания внимания; способность концентрироваться на 
запоминаемом материале и удерживать в оперативной памяти более пяти единиц 
запоминаемого;

формирование способности осознавать свои затруднения, обращаясь за 
помощью;

формирование алгоритмов выполнения заданий, способствующих 
автоматизации конкретного учебный навыка;

формирование умения определять действие(я) в соответствии с учебной и 
познавательной задачей, составлять алгоритм действий в соответствии с учебной и 
познавательной задачей.

Требования к результатам освоения программы коррекционной работы 
конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии 
с его потенциальными возможностями и особыми образовательными 
потребностями.

1.3. Система оценки достижения обучающимися 
с задержкой психического развития планируемых результатов освоения
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адаптированной основной общеобразовательной программы 
начального общего образования

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в 
соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются оценка 
образовательных достижений обучающихся и оценка результатов деятельности 
образовательных организаций и педагогических кадров. Полученные данные 
используются для оценки состояния и тенденций развития системы образования.

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 
освоения АООП НОО (вариант 7.1) предполагает комплексный подход к оценке 
результатов образования, позволяющий вести оценку достижения обучающимися 
всех трех групп результатов образования: личностных, метапредметных и 
предметных.

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО (вариант 
7.1) (кроме программы коррекционной работы) осуществляется в соответствии с 
требованиями ФГОС НОО.

Оценивать достижения обучающимся с ЗПР планируемых результатов 
необходимо при завершении каждого уровня образования, поскольку у 
обучающегося с ЗПР может быть индивидуальный темп освоения содержания 
образования и стандартизация планируемых результатов образования в более 
короткие промежутки времени объективно невозможна.Обучающиеся с ЗПР 
имеют право на прохождение текущей, промежуточной и государственной 
итоговой аттестацииосвоения АООП НОО в иных формах.
Специальные условияпроведения текущей, промежуточной и итоговой (по 
итогам освоения АООП НОО) аттестации обучающихся с ЗПР включают:
• особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с 

учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей 
обучающихся с ЗПР;

• привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие 
привычных для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов 
общего хода выполнения заданий);

• присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности;
• адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР:
1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому 

оформлению;
2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на 

короткие смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) 
выполнения задания;

3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, 
она дополнительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с 
четкими смысловыми акцентами;

• при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых 
образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с 
ЗПР (более крупный шрифт, четкое отграничение одного задания от другого;



упрощение формулировок задания по грамматическому и семантическому 
оформлению и др.);

• при необходимости предоставление дифференцированной помощи: 
стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей 
(привлечение внимания, концентрирование на выполнении работы, 
напоминание о необходимости самопроверки), направляющей (повторение и 
разъяснение инструкции к заданию);

• увеличение времени на выполнение заданий;
• возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в 

поведении ребенка проявлений утомления, истощения;
• недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание 

ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию ребенка.
Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 

освоения АООП НОО (вариант 7.1) предусматривает оценку достижения 
обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения программы 
коррекционной работы.

Итоговая аттестация на ступени начального общего образования проводится 
с учетом возможных специфических трудностей обучающегося с ЗПР в овладении 
письмом, чтением или счетом. Вывод об успешности овладения содержанием 
АООП НОО (вариант 7.1) делается на основании положительной индивидуальной 
динамики.

В соответствии с требованиями Федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ 
в ГБОУ « Санаторная школа-интернат г.Липецка» разработана система оценки, 
ориентированная на выявление и оценку образовательных достижений 
обучающихся с ЗПР с целью итоговой оценки подготовки выпускников на ступени 
начального общего образования.

Особенностями системы оценки являются:
> комплексный подход к оценке результатов образования (оценка 

предметных, метапредметных и личностных результатов общего образования);
> использование планируемых результатов освоения основных 

образовательных программ в качестве содержательной и критериальной 
базыоценки;

> оценка успешности освоения содержания отдельных учебных предметов 
на основе деятельностного подхода, проявляющегося в способности к выполнению 
учебно-практических и учебно-познавательныхзадач;

> оценка достиженийобучающихся;
> сочетание внешней и внутренней оценки как механизма обеспечения 

качества образования;
> оценка динамики учебных достижений обучающихся и развития их 

социальной (жизненной)компетенции;
> уровневый подход к разработке планируемых предметных результатов, 

инструментария и представлениюих;
> использование накопительной системы оценивания (портфолио),



характеризующей динамику индивидуальных образовательныхдостижений;
> использование наряду со стандартизированными письменными или 

устными работами таких форм и методов оценки, как проекты, практические 
работы, творческие работы, самоанализ, самооценка, наблюдения идр.

Оценка личностных результатов
Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными 

(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико
ориентированных задач и обеспечивающими формирование и развитие 
социальных отношений обучающихся в различных средах. Оценка личностных 
результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения обучающегося в 
овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном 
итоге, составляют основу этих результатов. Оценка личностных достижений 
осуществляется в процессе проведения мониторинговых процедур, содержание 
которых разработано образовательной организацией с учетом типологических и 
индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых 
образовательных потребностей.

Объектом оценки личностных результатов являются сформированные у 
учащихся универсальные учебные действия, включаемые в три основных блока:
1) самоопределение сформированность внутренней позиции обучающегося 
принятие и освоение новой социальной роли обучающегося; становление основ 
российской гражданской идентичности личности как чувства гордости за свою 
Родину, народ, историю и осознание своей этнической принадлежности; развитие 
самоуважения и способности адекватно оценивать себя и свои достижения, видеть 
сильные и слабые стороны своейличности;
2) смыслоообразование поиск и установление личностного смысла (т. е. «значения 
для себя») учения обучающимися на основе устойчивой системы 
учебнопознавательных и социальных мотивов; понимания границ того, «что я 
знаю», и того, «что я не знаю», «незнания» и стремления к преодолению этого 
разрыва;
3) морально-этическая ориентация знание основных моральных норм и 
ориентация на их выполнение на основе понимания их социальной необходимости; 
способность к моральной децентрации учёту позиций, мотивов и интересов 
участников моральной дилеммы при её разрешении; развитие этических чувств 
стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения.

Основное содержание оценки личностных результатовна ступени 
начального общего образования строится вокруг оценки:

сформированности внутренней позиции обучающегося, которая находит 
отражение в эмоционально-положительном отношении обучающегося к 
образовательной организации;

- ориентации на содержательные моменты образовательного процесса 
уроки, познание нового, овладение умениями и новыми компетенциями, характер 
учебного сотрудничества с учителем и одноклассниками и ориентации на образец 
поведения «хорошего ученика» как пример дляподражания;

- сформированности основ гражданской идентичности чувства гордости
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за свою Родину, знания знаменательных для Отечества исторических событий; 
любви к своему краю, осознания своей национальности, уважения культуры и 
традиций народов России и мира; развития доверия и способности к пониманиюи 
сопереживанию чувствам других людей;

- сформированности самооценки, включая осознание своих возможностей 
в учении, способности адекватно судить о причинах своего успеха/неуспеха в 
учении; умения видеть свои достоинства и недостатки, уважать себя и верить 
вуспех;

- сформированности мотивации учебной деятельности, включая 
социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы, любознательность и 
интерес к новому содержанию и способам решения проблем, приобретению новых 
знаний и умений, мотивации достижения результата, стремления к 
совершенствованию своих способностей;

- знания моральных норм и сформированности морально-этических 
суждений, способности к решению моральных проблем на основе децентрации 
(координации различных точек зрения на решение моральной дилеммы); 
способности к оценке своих поступков и действий других людей с точки зрения 
соблюдения/нарушения моральной нормы.

Основной формой оценки личностных результатов, используемым в 
образовательной программе, является оценка личностного прогресса ученика с 
помощью портфолио, способствующего формированию обучающихся с ЗПР 
культуры мышления, логики, умений анализировать, обобщать,
систематизировать, классифицировать.

Еще одной формой оценки личностных результатов обучающихся с ЗПР 
является оценка индивидуального прогресса личностного развития обучающихся с 
опорой на специальную поддержку. Эта задача решается в процессе 
систематического наблюдения за ходом психического развития ребенка с ЗПР на 
основе представлений о нормативном содержании и возрастной периодизации 
развития в форме возрастно психологического консультирования.

Оценка личностных результатовне выражается в количественном 
значении,она отражает динамику развития конкретного ребенка(был-стал).

Личностные УУД:
Ориентация на понимание причин успеха в учебнойдеятельности.
Способность к самооценке; умение оценивать свои и чужиепоступки. 
Урегулирование поведения в соответствии с познанными моральными нормами и 
этническимитребованиями.
Познавательная мотивация учения.
Принятие и освоение социальной роли обучающегося.

Оценка метапредметных результатовпредполагает оценку
универсальных учебных действий учащихся (регулятивных, коммуникативных, 
познавательных), т. е. таких умственных действий обучающихся, которые 
направлены на анализ своей познавательной деятельности и управление ею. К ним 
относятся:

- способность обучающегося принимать и сохранять учебную цель и 
задачи; самостоятельно преобразовывать практическую задачу в познавательную;
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умение планировать собственную деятельность в соответствии с поставленной 
задачей и условиями её реализации и искать средства её осуществления; умение 
контролировать и оценивать свои действия, проявлять инициативу и 
самостоятельность вобучении;

- умение осуществлять информационный поиск, сбор и выделение 
существенной информации из различных информационныхисточников;

- умение использовать знаково-символические средства для создания 
моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебно-познавательных и 
практическихзадач;

- способность к осуществлению логических операций сравнения, анализа, 
обобщения, классификации по родовидовым признакам, установлению аналогий, 
отнесению к известнымпонятиям;

- умение сотрудничать с педагогом и сверстниками при решении учебных 
проблем, принимать на себя ответственность за результаты своихдействий.

Достижение метапредметных результатов обеспечивается за счёт основных 
компонентов образовательного процесса учебных предметов, представленных в 
обязательной части учебного плана.

Основное содержание оценки метапредметных результатов на ступени 
начального общего образования строится вокруг умения учиться. Оценка 
метапредметных результатов проводится в ходе различных процедур таких, как 
решение задач творческого и поискового характера, учебное проектирование, 
комплексные работы на межпредметной основе, мониторинг сформированности 
основных учебных умений.

Регулятивные УУД:
1. Умение определять цель деятельности на уроке.
2. Умение работать по плану.
3. Умение контролировать выполнение заданий

Познавательные УУД:
1. Умение ориентироваться вучебнике.
2. Умение сравнивать и группироватьпредметы.
3. Умение извлекать информацию из сюжетногорисунка.
4. Умение переводить информацию из одного вида в другой (из рисунка всхему).
5. Умение вычитывать информацию из текста и схемы.

Коммуникат ивные УУД:
1. Умение участвовать в диалоге на уроке и в жизненных ситуациях.
2. Умение отвечать на вопросы учителя, товарищей поклассу.
3. Умение соблюдать простейшие нормы речевого этикета: здороваться, 
прощаться, благодарить.
4. Умение слушать и понимать речьдругих.
5. Умение участвовать впаре.

В начале и в конце учебного года проводится мониторинг сформированности
УУД.

Оценка предметных результатов
Достижение предметных результатовобеспечиваетсяза счет 

основныхучебных предметов. Поэтому объектом оценки предметных результатов
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является способность обучающихся с ЗПР решать учебно-познавательные и 
учебно-практические задачи.

Оценкадостиженияпредметныхрезультатовведётся какв ходетекущегои 
промежуточного оценивания, так и в ходе выполнения итоговых контрольных 
работ. Результаты накопленной оценки, полученной в ходе текущего и 
промежуточного оценивания, фиксируются и учитываются при определении 
итоговой оценки.

Предметом итоговой оценки освоения обучающимися адаптированной 
основной общеобразовательной программы начального общего образования 
обучающихся с ЗПР является достижение предметных и метапредметных 
результатов начального общего образования, необходимых для продолжения 
образования.

МОДЕЛЬ СИСТЕМЫ ОЦЕНКИ ПРЕДМЕТНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ
Цель Способ Оценка Виды помощи

Входная диагностика

Определение исходного 
уровня развития 
личности учащегося в 
следующих 
компетенциях:
-в личностной 
компетентности 
(развитие личностных 
навыков, освоения норм 
и правил поведения);
- регулятивной 
компетентности;

-коммуникативной
компетентности;
- познавательной 
компетентности;

- определение зоны 
ближайшего развития;

- направления 
коррекционноразвиваю 
щей работы.

Наблюдение, 
письменные и 
графические 
работы, устная 
беседа,
тестирование.

Оценочным ключом для 
фиксации достижений 
ребенка является 
трехуровневая шкала: 
Низкий уровень  -  
ребенок не
демонстрирует умение 
даже в отдельных видах 
деятельности.
Средний уровень  -  
ребенок демонстрирует 
умения в отдельных 
видах деятельности. 
Высокий уровень  -  
демонстрирует умения в 
большинстве видов 
деятельности.

Индивидуальные 
коррекционноразвива 
ющие занятия, занятия 
с логопедом, 
индивидуальная 
помощь учителя на 
уроках,
дифференцированные 
задания, помощь и 
поощрение, 
психологопедагогичес 
кое консультирование 
родителей.
Групповые 
коррекционноразвива 
ющие занятия, 
дифференцированн ые 
задания занятия с 
логопедом,
дифференцированн ые
задания, руководство
и помощь учителя,
психологопедагогичес
кое консультирование
родителей.
Дополнительные
развивающие
упражнения,
дифференцированн ые
задания, контроль и
поощрение,
психологопедагогичес
кое консультирование
родителей.



Промеж уточный контроль

Диагностика
текущих
результатов
освоения
предметных
программ и
программы УУД,
соотнесение
достигнутых
результатов с
планируемыми,
определение
дальнейших
коррекционноразви
вающих
мероприятий.

Диагностически
е, практические,
самостоятельны
е, творческие
работы,
дидактические
карточки,
средства ИКТ,
тесты,
портфолио,
проекты.

1) общепринятая 
пятибалльная шкала 
для оценки полноты и 
глубины освоения 
материала, умения 
решать
учебнопознавательны 
е и практические 
задачи;
2) оценки: «зачет \ 
незачет»
(«удовлетворительно\ 
неудовлетворительно 
»), т.е. оценка, 
свидетельствующая 
об освоении опорной 
системы знаний и 
правильном 
выполнении учебных 
действий в рамках 
диапазона заданных 
задач, построенных на 
опорном учебном 
материале;
Оценки: «хорошо», 
«отлично», 
свидетельствующие 
об усвоении опорной 
системы знаний на 
уровне осознанного 
произвольного 
овладения учебными 
действиями, а также о 
кругозоре, широте 
(или избирательности) 
интересов.
3) индивидуально 

е наблюдение за 
деятельностью 
учащегося в 
процессе работы с 
классом.

Коррекционноразв 
ивающие занятия, 
индивидуальные 
занятия с учителем 
по ликвидации 
«пробелов»; 
дифференцированн 
ые разно уровневые 
задания, памятки, 
образцы записей, 
таблицы и схемы, 
счетный материал, 
опорные схемы, 
обучение приемам 
мнемотехники, 
обучение приемам 
самоконтроля, 
использование 
интерактивных 
технологий 
(компьютерные 
образовательные 
игры, задания, 
тесты, учебные 
презентации); 
психологопедагоги 
ческое
консультирование
родителей.

Итоговый контроль

Системное обобщение 
итогов учебной 
деятельности по 
разделу, теме

Устный и 
письменный опрос, 
тестирование, 
контрольные и 
диагностические 
работы, проекты.

1) Общепринятая 
пятибалльная шкала 
для оценки полноты и 
глубины освоения 
материала, умения 
решать
учебнопознавательны 
е и практические

Организация 
повторения 
учебного материала, 
проекты, 
презентации, 
творческие работы, 
предметные недели, 
олимпиады и



задачи;
2) работы в 
«Портфолио» 
оцениваются по 
критериям, 
обозначенным 
педагогом и классом

конкурсы;
психологопедагогич
еское
консультирование
родителей

Комплексная диагностика

Диагностирование Логопедическое и Результаты психологопедагоги
качества обучения, психологическое оцениваются: ческий консилиум с
личностных достижений тестирование, тесты - по бальной выработкой
учащихся. обученности по системе теста; рекомендаций по

предметам, - по уровням: уточнению и
портфолио высокий, средний, коррекции
учащегося, учебные низкий; индивидуального
проекты. - по критериям 

оценкипортфолио;
- по критериям 
оценкипроектов.

образовательного 
маршрута 
учащегося с ОВЗ, 
коррекционноразви 
вающие занятия, 
занятия с 
психологом и 
логопедом, 
психологопедагоги 
ческое
консультирование
родителей

Результаты накопленной оценки, полученной в ходе текущего и 
промежуточного оценивания, фиксируются и учитываются при определении 
итоговой оценки. Предметом итоговой оценки освоения обучающимися 
адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 
образования является достижение предметных и метапредметных результатов 
начального общего образования, необходимых для продолжения образования.

Оценка предметных результатов по предметам проводится с помощью 
контрольных и диагностических работ, тестов, устных и письменных опросов 
направленных на определение уровня освоения темы учащимися. Проводится 
мониторинг результатов по технике чтения.

Системная оценка личностных, метапредметных и предметных результатов 
реализуется в рамках накопительной системы -  рабочего Портфолио учащегося, а 
также в стадии разработки находятся мониторинговые исследования.

Формы представления образовательных результатов:
- дневникучащегося;
- личное дело учащегося;
- тексты итоговых диагностических контрольных работ, диктантов и анализ их 

выполненияобучающимся;
- устная оценка успешности результатов, формулировка причин неудач и 

рекомендаций по устранению пробелов в обученности попредметам;



- результаты психолого-педагогических исследований, иллюстрирующих 
динамику развития отдельных интеллектуальных и личностных качество 
обучающегося;

- портфолиоучащегося.

Портфолио учащегося:
• является современным педагогическим инструментом сопровождения 

развития и оценки достижений обучающихся с ЗПР, ориентированным на 
обновление и совершенствование качестваобразования;

позволяет учитывать возрастные особенности развития универсальных 
учебных действий обучающихся с ЗПР;

• предполагает активное вовлечение учащихся и их родителей в оценочную 
деятельность на основе проблемного анализа, рефлексии и 
оптимистическогопрогнозирования.

По результатам оценки, которая формируется на основе материалов 
портфолио достижений, делаются выводы о:

1) сформированности у обучающегося универсальных и предметных 
способов действий, а также опорной системы знаний, обеспечивающих ему 
возможность продолжения образования в основнойшколе;

2) сформированности основ умения учиться, понимаемой как 
способности к самоорганизации с целью постановки и решения учебно - 
познавательных и учебнопрактическихзадач;

3) индивидуальном прогрессе в основных сферах развития личности 
мотивационно-смысловой, познавательной, эмоциональной, волевой и 
саморегуляции.

Формы контроля и учета достижений обучающихся

Обязательные формы и методы контроля Иные формы учет а достижений
текущая

аттестация
промеж уточная 

аттестация 
(четверть, год)

урочная
деятельность

внеурочная
деятельность

- устныйопрос
- письменная 
-самостоятельная 
работа
- диктанты 
-контрольное 
списывание
- тестовыезадания 
-графическая работа
- изложение
- доклад
- творческаяработа 
-посещение уроков 
по программам 
наблюдения

- диагностическая 
контрольная работа
- диктанты
- изложение

- контроль техники 
чтения

анализ динамики
текущей
успеваемости

- участие в выставках, 
конкурсах, 
соревнованиях;
- активность в 
проектах и 
программах 
внеурочной 
деятельности

творческийотчет

портфолио
-анализ психолого-педагогических



исследований

Оценка предметных результатов начинается со 2-го года обучения, т. е. в 
тот период, когда у обучающихся уже будут сформированы некоторые начальные 
навыки чтения, письма и счета. Кроме того, сама учебная деятельность будет 
привычной для обучающихся, и они смогут ее организовывать под руководством 
учителя. Вовремяобучения в 1 классе целесообразно всячески поощрять и 
стимулировать работу обучающихся, используя только качественную оценку. 
Оценивание производится в соответствии с Положением о текущем контроле и 
промежуточной аттестации обучающихся ГБОУ «Санаторная школа-интернат 
г.Липецка»

Оценка результатов освоения содержания образовательных программ 
обучающимися с ЗПР по учебным предметам.

Чтение. Текст для замеров должен быть незнакомым, но все слова дети 
должны хорошо знать. Числительных быть не должно, прилагательных может 
быть от 8% до12%. Короткие слова надо учитывать, написанные через чёрточку 
(ну-ка, из-за) считать как 2 слова. Если в начале замера скорость мала, то надо дать 
ученику возможность вчитаться в текст и только после этого проводить замер. 
Замеры проводит учитель, дается инструкция, чтобы ребенок прочитал текст в том 
темпе, в котором ему удобно, а потом ответил на вопросы по содержанию. 
Результаты фиксируются в таблице.

Н о р м ы  оц ен о к  по тех н и к е  ч тен и я 1-4 к л ассы )
1класс

(отметки не 
выставляются)

отметка 1 полугодие отметка 2 полугодие

Читать по слогам небольш ие предлож ения и связные тексты; уметь слушать; отвечать на 
вопросы, о чем слуш али, с чего начинается, чем заканчивается услыш анный текст по 
вопросам учителя или поиллюстрациям. Знать наизусть 3-5 стихотворений. Техника 
чтения на конец года 10-20 слов в минуту

2 класс отметка 1 полугодие (отметки 
невыставляются)

отметка 2 полугодие

Уметь читать
вслухсознательно,
правильноцелыми
словами (трудны епо
смыслу и по
структуреслова-по
слогам),
соблю дать паузы
иинтонации,соответству
ю щ ие
знакампрепинания;

5 30-40  слов в мин., 
соблю дая паузы и 
интонации, 
соответствую щ ие  
знакам препинания. 
Читать целыми словами  
(трудны е по смы слу и 
структуре слова -  по 
слогам).

4 1-2 ош ., 2 5 -30  сл/мин.
3 3-4 ош ., 20-25  сл/мин.



владетьтемпом и
громкостьюречи как
средствомвыразительног
о чтения;
находить в
тексте
предложения, 
подтверждаю щие 
устноевысказывание; 
даватьподробный 
пересказнебольшого 
доступноготекста; 
техника чтения 25-30 
сл./мин.

2 6 и более 
ошибок, менее 
20 слов

3 класс отметка 1 полугодие отметка 2 полугодие
5 Без ошибок; 40-45 сл. в 

мин.
5 50-60 сл. без ошибок. 

Читать целым словом 
(малоизвестные слова 
сложной слоговой 
структуры -  по 
слогам).
Владеть громкостью, 
тоном, мелодикой 
речи.

4 1-2 ошибки, 35-40 сл. 4 1-2 ошибки, 40-50 сл.
3 3-5 ошибок, 30-35 сл. 3 3-5 ошибок, 30 -40 сл.
2 6 и более ошибок, 

менее30 сл/мин.
2 6 и более ошибок, 

менее 30 сл/мин
4 класс отметка 1 полугодие отметка 2 полугодие

5 Без ошибок; 60- 
75сл/мин.

5 70-80 сл. безошибок, 
бегло соблюдением 
орфоэпических норм, 
делать паузы, 
логические ударения.

4 1-2 ош., 55-60 сл/мин. 4 1-2 ош., 60-70 сл/мин.
3 3-5 ош., 50-55 сл/мин. 3 3-5 ош., 55-60 сл/мин.
2 6 и более ошибок, менее 

50 слов
2 6 и более ошибок, 

менее 55 слов

Русский язык. Объем диктанта и текста для списывания:

класс четверть
1 2 3 4

1 - - - 15-17
2 15-20 20-25 25-30 30-35
3 40-45 45-50 50-55 55-60
4 60-65 65-70 70-75 75-80

Тексты диктантов подбираются средней трудности с расчётом на 
возможности их выполнения всеми обучающимися (кол-во изученных орфограмм 
60 % от общего числа всех слов диктанта). Слова на неизученные правила либо не 
включаются, либо выносятся на доску. Предложения должны быть просты по



структуре, различны по цели высказывания и состоять из 2-8 слов с включением 
синтаксических категорий. Для проверки выполнения грамматических разборов 
используются контрольные работы, в содержание которых вводится не более 2 
видов грамматического разбора. Хорошо успевающим обучающимся предлагать 
дополнительное задание повышенной трудности. Тексты для изложения и 
сочинения увеличиваются на 15-20 слов. Учитывая, что сочинения и изложения 
носят обучающий характер, неудовлетворительные оценки не выставляются.

При выполнении грамматических заданий следует руководствоваться 
следующими нормами оценок.

Оценка за грамматические задания
Оценка «5» «4» «3» «2»

Уровень ставится за ставится, если ставится, если ставится, если
выполнения безошибочное обучающийся обучающий обучающийся
задания выполнение всех обнаруживает обнаруживает обнаруживает

заданий, когда осознанное усвоение плохое знание
обучающийся усвоение правил, определенной учебного
обнаруживает умеет применять части из материала, не
осознанное свои знания в изученного справляется с
усвоение ходе разбора слов материала, большинством
определений, и предложений и в работе грамматических
правил и умение 
самостоятельно 
применятьзнания 
при выполнении 
задания

правил не менее% 
заданий

правильно 
выполнил не 
менее ^  
заданий

заданий

Объем словарного диктанта:
класс количество слов

1 7-8
2 10-12
3 12-15
4 до 20

Оценки за словарный диктант
«5» нет ошибок
«4» 1-2 ошибки или 1 исправление (1-й класс); 

1ошибка или 1 исправление (2-4 классы)
«3» 3 ошибки и 1 исправление (1-й класс); 

2ошибки и 1 исправление (2-4 классы)
«2» 4 ошибки (1-й класс); 

Зошибки (2-4 классы)

Оценивание письменных работ обучающихся с ЗПР начальной школы

Оценка Программы общеобразовательной школы
Адаптированная основная 

общеобразовательная программа для 
обучающихся с ЗПР



«5» Не ставится при трёх исправлениях, но при 
одной негрубой ошибке можно ставить

Допущены 1 негрубая ошибка или 1 -2 
дисграфических ошибок, работа 
написана аккуратно

«4» Допущены 1-2 орфографические и 2 
пунктуационные ошибки или 1 
орфографическая и 3 пунктуационные 
ошибки

Допущены 1 -2 орфографические 
ошибки, 1-3 пунктуационных и 1-3 
дисграфических ошибок, работа 
написана аккуратно, но допущены 1 -2 
исправления

«3» Допущены 3-4 орфографические ошибки и 
4 пунктуационные ошибки или 5 
орфографических ошибок

Допущены 3-5 орфографических 
ошибок, 3-4 пунктуационных, 4-5 
дисграфических.
Допущены 1-2 исправления

«2» Допущены 5-8 орфографических ошибок Допущено более 8 орфографических, 4 и 
более дисграфических ошибок.

Классификация ошибок:
Ошибкой в диктанте следует считать:

-нарушение правил орфографии при написании слов;
-пропуск и искажение букв в словах;
-замену слов;
-отсутствие знаков препинания в пределах программы данного класса; 

неправильное написание слов, которые не проверяют правилом (списки таких слов 
даны в программе каждого класса).
За ошибку в диктанте не считаются:

-ошибки на те разделы, орфографии и пунктуации, которые ни в данном 
классе, ни в предшествующих классах не изучались (такие орфограммы учителю 
следует оговорить с учащимися перед письменной работой, выписать трудное для 
них по написанию слово на доске);

-единичный пропуск точки в конце предложения, если первое слово 
следующего предложения написано с заглавной буквы;

-единичный случай замены одного слова без искажения смысла.
За одну ошибку в диктанте считаются:

- дваисправления;
- две пунктуационныеошибки;
-повторение ошибок в одном и том же слове (например, в слове «ножи» 

дважды написано в конце «ы»).
Если же подобная ошибка встречается в другом слове, она считается за 

ошибку;
-привыставленииоценкивсеоднотипныеошибкиприравниваютсякодной 

орфографической ошибке.
Негрубыми ошибками считается:

-повторение одной и той же буквы в слове;
-недописанное слово;
-перенос слова, одна часть которого написана на одной строке, а вторая 

опущена;
-дважды записанное одно и то же слово в предложении;
-3 негрубые ошибки = 1 ошибке.



Однотипные ошибки:
-первые три однотипные ошибки = 1 ошибке, но каждая следующая подобная 

считается за отдельную ошибку;
-при 5 поправках оценка снижается на 1 балл.
Перечень специфических (дисграфических) ошибок учащихся с 

указанием вида речевого нарушения:
1. Ошибки, обусловленные несформированностью фонематических 

процессов, навыков звукового анализа исинтеза:
• пропуск букв и слогов -  «прощла» (прощала), «жадые» (жадные), 

«ишка»(игрушка);
• перестановка букв и слогов -  «онко» (окно), «звял» (взял), 

«переписал»(переписал),«натуспила» (наступила);
• недописывание букв и слогов -  «дела» (делала), «лопат» (лопата), «набухл» 

(набухли);
• наращивание слова лишними буквами и слогами -  «тарава» (трава), 

«катораые» (которые), «бабабушка» (бабушка), «клюкиква» (клюква);
• искажение слова -  «наотух» (на охоту), «хабаб» (храбрый), «щуки» (щеки), 

«спеки» (с пенька);
• слитное написание слов и их произвольное деление -  «насто» (на сто), 

«виситнастне» (висит на стене);
• неумение определить границы предложения в тексте, слитное 

написание предложений-«Мой отец шофёр. Работа шофёра трудная шофёру надо 
хорошо.знать машину после школы я тоже. Буду шофёром»;

• замена одной буквы на другую -  «трюх» (трёх), «у глеста» (у клеста), 
«тельпан» (тюльпан), «шапаги» (сапоги), «чветы»(цветы);

• нарушениесмягчениясогласных- 
васелки»(васильки),«смали»(смяли),«кон»(конь),«лублу» (люблю).

2. Ошибки, обусловленные несформированностью кинетической и
динамической стороны двигательногоакта:

• Смешениябуквпокинетическомусходству-о-а«бонт»(бант),б- 
д«убача»(удача),и-у«прурода» (природа),п-т «спанция» (станция), х-ж «дорохки» 
(дорожки), л-я «кяюч» (ключ), л-м «полидор» (помидор), и-ш «лягуика» (лягушка).

3. Ошибки, обусловленные несформированностью лексико
грамматической стороныречи:

• аграмматизмы-
«СашаиЛенясобираитцветы» .«Детисиделинабольшимистулья». «Пять желтеньки 
спиленачки» ) пять желтеньких цыплят);

• слитное написание предлогов и раздельное написание приставок -
«вкармане», «при летели», «в зяля», «учитель».

Математика.
Оценка усвоения знаний в 1 классе осуществляется через выполнение 

обучающимся продуктивных заданий в учебниках и рабочих тетрадях, текстовых 
заданий электронного приложения к учебнику, в самостоятельных и проверочных 
работах. Текущее, тематическое и итоговое оценивание ведётся без выставления 
бальной отметки, сопровождаемые словесной оценкой.
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В качестве оценивания предметных результатов обучающихся 2-4 классов 
используется пятибалльная система оценивания.

Оценивание устных ответов по математике
«5» ставится обучающемуся, если он:
а) дает правильные ответы на все поставленные вопросы, обнаруживает 

осознанное усвоение правил, умеет самостоятельно использовать изученные 
математические понятия; б) производит вычисления, правильно обнаруживая при 
этом знание изученных свойств действий;

в) умеет самостоятельно решить задачу и объяснить ход решения; г) 
правильно выполняет работы по измерению и черчению;

д) узнает, правильно называет знакомые геометрические фигуры и их 
элементы;

е) умеет самостоятельно выполнять простейшие упражнения, связанные с 
использованием буквенной символики.

«4» ставится обучающемуся в том случае, если ответ его в основном 
соответствует требованиям, установленным для оценки «5», но:

а) при ответе допускает отдельные неточности в формулировках или при 
обосновании выполняемых действий;

б) допускает в отдельных случаях негрубые ошибки;
в) при решении задач дает недостаточно точные объяснения хода решения, 

пояснения результатов выполняемых действий;
г) допускает единичные недочеты при выполнении измерений и черчения.
«3» ставится обучающемуся, если он:
а) при решении большинства (из нескольких предложенных) примеров 

получает правильный ответ, даже если обучающийся не умеет объяснить 
используемый прием вычисления или допускает в вычислениях ошибки, но 
исправляет их с помощью учителя; б) при решении задачи или объяснении хода 
решения задачи допускает ошибки, но с помощью педагога справляется с 
решением.

«2» ставится обучающемуся, если он обнаруживает незнание большей части 
программного материала, не справляется с решением задач и вычислениями даже 
при помощиучителя.

За комбинированную контрольную работу, содержащую, например, 
вычислительные примеры и арифметические задачи, целесообразно выставлять 
две отметки: одну за вычисления, а другую за решение задач, т.к. иначе 
невозможно получить правильное представление о сформированного конкретного 
умения или навыка. Например, ученик может безошибочно выполнить все 
вычисления, но при решении задачи неправильно выбрать арифметическое 
действие, что свидетельствует о несформированности умения решать 
арифметическую задачу данного типа.

При выставлении отметки учитель, оценивая знания, умения и навыки, 
должен отчётливо представлять, какие из них к данному моменту уже 
сформированы, а какие только находятся в стадии формирования. Например, на 
момент проверки учащиеся должны твердо знать таблицу умножения. В этом 
случае оценивание отметками "5", "4", "3" и "2" состояния сформированности
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навыка целесообразно произвести по такой шкале:
• 95-100% всех предложенных примеров решены верно -"5",
• 75-94 % -«4»,
• 40-74 % -«3»,
• ниже 40%-«2».
Если работа проводится на этапе формирования навыка, когда навык еще 

полностью не сформирован, шкала оценок должна быть несколько иной (процент 
правильных ответов может быть ниже):

• 90-100% всех предложенных примеров решеныверно-«5»,
• 55-89% правильных ответов-«4»,
• 30-54 % -«3».

Таким образом, число допущенных ошибок не является решающим при 
выставлении отметки. Важнейшим показателем считается правильность 
выполнения задания. Не следует снижать отметку за неаккуратно выполненные 
записи (кроме неаккуратно выполненных геометрических построений отрезка, 
многоугольника и пр.), за грамматические ошибки и т.п. Эти показатели 
несущественны при оценивании математической подготовки ученика, так как не 
отражают ее уровень.

Умения "рационально" производить вычисления и решать задачи 
характеризует высокий уровень математического развития ученика. Эти умения 
сложны, формируются очень медленно, и за время обучения в начальной школе 
далеко не у всех детей могут быть достаточно хорошо сформированы. Нельзя 
снижать оценку за "нерациональное" выполнение вычисления или 
"нерациональный" способ решения задачи.

Кроме оценивания контрольной работы отметкой необходимо проводить 
качественный анализ ее выполнения учащимися. Этот анализ поможет учителю 
выявить пробелы в знаниях и умениях, спланировать работу над ошибками, 
ликвидировать неправильные представления учащихся, организовать 
коррекционную работу.

Оценивая контрольные работы по пятибалльной системе оценок, учитель 
руководствуется тем, что при проверке выявляется не только осознанность знаний 
и сформированность навыков, но и умение применять их в ходе решения учебных 
и практических задач.

Проверка письменной работы, содержащей только примеры.
При оценке письменной работы, включающей только примеры (при числе 

вычислительных действий не более 12) и имеющей целью проверку 
вычислительных навыков учащихся, ставятся следующие отметки:

Оценка ”5” ставится, если вся работа выполнена безошибочно.
Оценка ”4” ставится, если в работе допущены 1-2 вычислительные ошибки.
Оценка ”3” ставится, если в работе допущены 3-5 вычислительных ошибок.
Оценка ”2 "ставится, если в работе допущены более 5 вычислительных 

ошибок.
Примечание: за исправления, сделанные учеником самостоятельно, при 

проверке оценка не снижается.
Проверка письменной работы, содержащей только задачи.
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При оценке письменной работы, состоящей только из задач (2-х или 3-х 
задач) и имеющей целью проверку умений решать задачи, ставятся следующие 
отметки:

Оценка ”5” ставится, если все задачи выполнены без ошибок.
Оценка ”4” ставится, если нет ошибок в ходе решения задачи, но допущены 

1-2 вычислительные ошибки.
Оценка ”3” ставится, если:
- допущена одна ошибка в ходе решения задачи и 1-2 

вычислительныеошибки;
- вычислительных ошибок нет, но не решена 1задача.
Оценка ”2” ставится, если:
- допущены ошибки в ходе решения всехзадач;
- допущены ошибки (две и более) в ходе решения задач и более 2-х 

вычислительных ошибок в других задачах.
Оценка математического диктанта.
При оценке математического диктанта, включающего 12 или более 

арифметических действий, ставятся следующие отметки:
Оценка «5» ставится, если вся работа выполнена безошибочно.
Оценка «4» ставится, если неверно выполнена 1/5 часть примеров от их 

общегочисла.
Оценка «3» ставится, если неверно выполнена 1/3 часть примеров от их 

общегочисла.
Оценка «2» ставится, если неверно выполнена 1/2 часть примеров от их 

общегочисла.
Грубой ошибкой следует считать:
- неверное выполнениевычислений;

- неправильное решение задач (пропуск действий, невыполнение 
вычислений, неправильный ход решения задач, неправильное пояснение 
или постановка вопроса к действию);

- неправильное решение уравнения и неравенства;
- неправильное определение порядка действий в числовом выражении со 

скобками или без скобок.

Ознакомление с окружающим миром и развитие речи
Проверочные работы имеют своей целью проверку усвоения изученного 

программного материала (по всей теме или по определенному ее разделу). Для 
проведения проверочных работ учитель может отвести весь урок или его часть (10
15 минут). Проверочные задания по ознакомлению с окружающим миром и 
развитию речи направлены на выявление:

- уровня представлений и знаний о предметах и явлениях ближайшего 
окружения, их свойствах;

- уровня сенсорного и умственного развития;
- сформированностиобобщенныхпредставленийнаосновевыделенияобщих 

существенных признаков;
- умения проводить сравнение двух и более предметов с установлением их 

общих и отличительных признаков;
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- умения рассказать о признаках предметов из своего ближайшего окружения 
по определенному плану;

- умения узнавать в природе и на картинке цветы, деревья, кустарники, плоды, 
птиц, домашних и диких животных;

- уровня развития речи, степени систематизации словаря;
- умения различать взаимное расположение предметов и обозначать эти 

отношения соответствующими словами;
- умения работать по плану, инструкции, алгоритму;
- умения вести наблюдения, анализировать их и делать выводы;
- умения выбирать способ обследования предмета;
- умения давать полные ответы на вопросы об увиденном, о собственных 

впечатлениях, наблюдениях и практической деятельности;
- умения описывать предметы, явления, излагать события или рассуждать о 

них;
- в определенной последовательности;
- уровня овладения навыками предметно-практической деятельности;
- умения составлять рассказы по сюжетной картине, по серии картинок, 

опорному слову, образцу;
- выделять главное, устанавливать причинно-следственные связи, делать 

выводы.

Виды проверочных работ
Выбор вида проверочных работ определяется необходимостью проверки 

знаний, умений и навыков учащихся по отдельным существенным вопросам 
изучаемой темы.

Основными видами проверочных работ по ознакомлению с окружающим 
миром и развитию речи являются:

• устные и письменные ответы на вопросы с использованием 
справочногоматериала;

• составление рассказов по опорным словам, иллюстрируемымкартинкой;
• составление рассказов по серии картинок;
• составление рассказов по серии сюжетных картинок, предлагаемых в 

нарушенной последовательности;
• составление рассказов по сюжетнымкартинам;
• составление плана рассказа при помощикартинок;
• составление рассказов о наблюдениях в природе и за деятельностью человека 

по плану, алгоритму;
• работа с деформированным предложением, текстом;
• пересказ по готовому образцу;
• решение речевых логических задач;
• работа по перфокартам;
• распределение (группировка) предметных картинок по заданным признакам,
• работа с лекалами, трафаретами, контурными изображениями;
• конструирование(аппликация)изпалочек,геометрических фигур, природного 

материала, бумаги, картона, дерева:
• выполнение коллективных работ по предварительно обсужденному замыслу,
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• ролевой тренинг,
• выполнение тестовых заданий.

Речевая логическая задача -  рассказ-загадка о явлениях природы, предметах 
ближайшего окружения, ответ на которого может быть получен при уяснении 
связей и закономерностей между рассматриваемыми предметами, явлениями, 
событиями. Решение логических задач активизирует приемы умственной 
деятельности (сравнение, сопоставление, построение умозаключений), 
стимулирует развитие словесно-логического мышления.

Проверка и оценка знаний и умений учащихся по ознакомлению с 
окружающим миром и развитию речи.

Словесная оценка знаний и умений по предмету "Ознакомление с 
окружающим миром и развитие речи" в 1 классе в соответствии с требованиями 
программы производится по результатам бесед, наблюдений, практических работ, 
дидактических игр.

Во 2 классе знания и умения обучающихся по ознакомлению с окружающим 
миром и развитию речи оцениваются по результатам устного опроса, наблюдений 
и практических работ по перфокартам, предметным и сюжетным картинам, 
индивидуальным карточкам.

Оценка устных ответов.
Оценка ”5” ставится обучающемуся, если он даст правильный, логически 

законченный ответ с опорой на непосредственные наблюдения в природе и 
окружающем мире, на результаты практических работ; раскрывает возможные 
взаимосвязи; умеет ориентироваться в тексте учебника и находить правильные 
ответы, пользоваться планом, алгоритмом, применять свои знания на практике; 
дает полные ответы на поставленные вопросы.

Оценка ”4” ставится, если ответ в основном соответствует требованиям, 
установленным для оценки «5», но обучающийся допускает отдельные неточности, 
нарушения логической последовательности в изложении фактического материала, 
неполно раскрывает взаимосвязи или испытывает трудности в применении знаний 
на практике. При оказании учителем обучающей помощи эти недочеты ученик 
исправляет сам.

Оценка ”3” ставится, если обучающийся усвоил учебный материал, но 
допускает фактические ошибки; не умеет использовать результаты практических 
работ, затрудняется в установлении связей между объектами и явлениями природы, 
между природой и человеком: излагает материал с помощью наводящих вопросов 
учителя, частично использует в ответах результаты наблюдений, ограничивается 
фрагментарным изложением фактического материала и не может самостоятельно 
применять знания на практике, но с помощью учителя исправляет 
перечисленныенедочеты.

Оценка ”2” ставится обучающемуся, если он обнаруживает незнание 
большей части программного материала, не справляется с выполнением 
практических работ даже с помощью учителя, не отвечает ни на один из 
поставленных вопросов или отвечает на них неправильно.

Оценка достижения обучающимися с задержкой психического развития 
планируемых результатов освоения программы коррекционной работы
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Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы 
коррекционной работы, составляющей неотъемлемую часть АООП НОО, 
осуществляется в полном соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся 
с ОВЗ.

При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения 
обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы целесообразно опираться 
на следующие принципы:

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 
индивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей 
обучающихся с ЗПР;

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений 
психического и социального развития, индивидуальных способностей и 
возможностей обучающихся с ЗПР;

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 
освоении содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки.

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса 
образования обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и 
касаются одновременно разных сторон процесса осуществления оценки 
результатов освоения программы коррекционной работы.

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения 
обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы, выступает наличие 
положительной динамики обучающихся в интегративных показателях, 
отражающих успешность достижения образовательных достижений и преодоления 
отклонений развития.

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы 
коррекционной работы может осуществляться с помощью мониторинговых 
процедур. Мониторинг, обладая такими характеристиками, как непрерывность, 
диагностичность, научность, информативность, наличие обратной связи, позволяет 
осуществить не только оценку достижений планируемых результатов освоения 
обучающимися программы коррекционной работы, но и вносить (в случае 
необходимости) коррективы в ее содержание и организацию. В целях оценки 
результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы 
целесообразно использовать все три формы мониторинга: стартовую, текущую и 
финишную диагностику.

Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных 
особых образовательных потребностей и возможностей обучающихся, выявить 
исходный уровень развития интегративных показателей, свидетельствующий о 
степени влияния нарушений развития на учебно-познавательную деятельность и 
повседневную жизнь.

Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в 
течение всего времени обучения обучающегося на начальной ступени образования. 
При использовании данной формы мониторинга можно использовать экспресс
диагностику интегративных показателей, состояние которых позволяет судить об 
успешности (наличие положительной динамики) или неуспешности (отсутствие 
даже незначительной положительной динамики) обучающихся с ЗПР в освоении 
планируемых результатов овладения программой коррекционной работы. Данные
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эксперсс-диагностики выступают в качестве ориентировочной основы для 
определения дальнейшей стратегии: продолжения реализации разработанной 
программы коррекционной работы или внесения в нее определенных корректив.

Целью финишной диагностики, приводящейся на заключительном этапе 
(окончание учебного года, окончание обучения на начальной ступени школьного 
образования), выступает оценка достижений обучающегося с ЗПР в соответствии с 
планируемыми результатами освоения обучающимися программы коррекционной 
работы.

Для оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы 
коррекционной работы используется метод экспертной оценки, который 
представляет собой процедуру оценки результатов на основе мнений группы 
специалистов (экспертов). Данная группа экспертов объединяет всех участников 
образовательного процесса тех, кто обучает, воспитывает и тесно контактирует с 
обучающимся. Задачей такой экспертной группы является выработка общей 
оценки достижений обучающегося в сфере социальной (жизненной) компетенции, 
которая обязательно включает мнение семьи, близких ребенка. Основой оценки 
продвижения ребенка в социальной (жизненной) компетенции служит анализ 
изменений его поведения в повседневной жизни в школе и дома.

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения 
обучающимися программы коррекционной работы, следует учитывать мнение 
родителей (законных представителей), поскольку наличие положительной 
динамики обучающихся по интегративным показателям, свидетельствующей об 
ослаблении (отсутствии ослабления) степени влияния нарушений развития на 
жизнедеятельность обучающихся, проявляется не только в учебно-познавательной 
деятельности, но и повседневной жизни.

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах 
освоения программы коррекционной работы обучающегося в случае согласия 
родителей (законных представителей) необходимо направить на расширенное 
психолого-медико-педагогическое обследование для получения необходимой 
информации, позволяющей внести коррективы в организацию и содержание 
программы коррекционной работы.

Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 
работы не выносятся на итоговую оценку.



2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1. Федеральные рабочие программы учебных предметов

2.1.1 Федеральнаярабочаяпрограммаучебногопредмета«Русскийязык»(предм
етшяобласть«Русскийязыкшитературноечтение»)

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» 
(предметная область «Русский язык и литературное чтение») (далее 
соответственно -  программа по русскому языку, русский язык) включает 
пояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты 
освоения программы учебного предмета, тематическое планирование

Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения предмета, 
характеристику психологических предпосылок к его изучению обучающимися; 
место в структуре учебного плана, а также подходы к отбору содержания, к 
определению планируемых результатов и к структуре тематического 
планирования.

Содержание обучения раскрывает содержательные линии, которые 
предлагаются для обязательного изучения в каждом классе на уровне начального 
общего образования Содержание обучения в каждом классе завершается 
перечнем универсальных учебных действий — познавательных, 
коммуникативных и регулятивных, которые возможно формировать средствами 
русского языка с учётом возрастных особенностей обучающихся на уровне 
начального общего образования.

Планируемые результаты включают личностные, метапредметные результаты 
за весь период обучения на уровне начального общего образования, а также 
предметные достижения обучающегося за каждый год обучения

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Программа по русскому языку на уровне начального общего образования 

составлена на основе требований к результатам освоения программы начального 
общего образования ФГОС НОО, а также ориентирована на целевые приоритеты, 
сформулированные в федеральной рабочей программе воспитания.

На уровне начального общего образования изучение русского языка имеет 
особое значение в развитии обучающегося. Приобретённые знания, опыт 
выполнения предметных и универсальных действий на материале русского языка 
станут фундаментом обучения в основном звене школы, а также будут 
востребованы в жизни.

Русский язык как средство познания действительности обеспечивает развитие 
интеллектуальных и творческих способностей обучающихся, формирует умения 
извлекать и анализировать информацию из различных текстов, навыки 
самостоятельной учебной деятельности. Изучение русского языка является 
основой всего процесса обучения в начальной школе, успехи в изучении этого 
предмета во многом определяют результаты обучающихся по другим учебным 
предметам.



Русский язык обладает значительным потенциалом в развитии функциональной 
грамотности обучающихся, особенно таких её компонентов, как языковая, 
коммуникативная, читательская, общекультурная и социальная грамотность.

Первичное знакомство с системой русского языка, богатством его 
выразительных возможностей, развитие умения правильно и эффективно 
использовать русский язык в различных сферах и ситуациях общения 
способствуют успешной социализации обучающегося. Русский язык, выполняя 
свои базовые функции общения и выражения мысли, обеспечивает межличностное 
и социальное взаимодействие, способствует формированию самосознания и 
мировоззрения личности, является важнейшим средством хранения и передачи 
информации, культурных традиций, истории русского народа и других народов 
России. Свободное владение языком, умение выбирать нужные языковые средства 
во многом определяют возможность адекватного самовыражения взглядов, 
мыслей, чувств, проявления себя в различных жизненно важных для человека 
областях.

Изучение русского языка обладает огромным потенциалом присвоения 
традиционных социокультурных и духовнонравственных ценностей, принятых в 
обществе правил и норм по ведения, в том числе речевого, что способствует 
формированию внутренней позиции личности. Личностные достижения 
обучающегося непосредственно связаны с осознанием языка как явления 
национальной культуры, пониманием связи языка и мировоззрения народа. 
Значимыми личностными результатами являются развитие устойчивого 
познавательного интереса к изучению русского языка, формирование 
ответственности за сохранение чистоты русского языка.

Изучение русского языка направлено на достижение следующих целей:
-  приобретение обучающимися первоначальных представлений о 

многообразии языков и культур на территории Российской Федерации, о 
языке как одной из главных духовнонравственных ценностей народа; 
понимание роли языка как основного средства общения; осознание значения 
русского языка как государственного языка Российской Федерации; 
понимание роли русского языка как языка межнационального общения; 
осознание правильной устной и письменной речи как показателя общей 
культуры человека;

-  овладение основными видами речевой деятельности на основе 
первоначальных представлений о нормах современного русского 
литературного языка: аудированием, говорением, чтением, письмом;

-  овладение первоначальными научными представлениями о системе русского 
языка: фонетике, графике, лексике, морфемике, морфологии и синтаксисе; об 
основных единицах языка, их признаках и особенностях употребления в 
речи;

-  использование в речевой деятельности норм современного русского 
литературного языка (орфоэпических, лексических, грамматических, 
орфографических, пунктуационных) и речевого этикета;

-  развитие функциональной грамотности, готовности к успешному 
взаимодействию с изменяющимся миром и дальнейшему успешному 
образованию.



Центральной идеей конструирования содержания и планируемых результатов 
обучения является признание равной значимости работы по изучению системы 
языка и работы по совершенствованию речи обучающихся. Языковой материал 
призван сформировать первоначальные представления о структуре русского языка, 
способствовать усвоению норм русского литературного языка, орфографических и 
пунктуационных правил.

Развитие устной и письменной речи обучающихся направлено на решение 
практической задачи развития всех видов речевой деятельности, отработку 
навыков использования усвоенных норм русского литературного языка, речевых 
норм и правил речевого этикета в процессе устного и письменного общения. Ряд 
задач по совершенствованию речевой деятельности решаются совместно с 
учебным предметом «Литературное чтение».

Программа по русскому языку позволит педагогическому работнику:
-  реализовать в процессе преподавания русского языка современные подходы 

к достижению личностных, метапредметных и предметных результатов 
обучения, сформулированных в ФГОС НОО;

-  определить и структурировать планируемые результаты обучения и 
содержание русского языка по годам обучения в соответствии с ФГОС НОО;

-  разработать календарно-тематическое планирование с учётом особенностей 
конкретного класса.

В программе по русскому языку определяются цели изучения учебного 
предмета на уровне начального общего образования, планируемые результаты 
освоения обучающимися русского языка: личностные, метапредметные, 
предметные. Личностные и метапредметные результаты представлены с учётом 
методических традиций и особенностей преподавания русского языка на уровне 
начального общего образования. Предметные планируемые результаты освоения 
программы даны для каждого года изучения предмета «Русский язык».

Программа по русскому языку устанавливает распределение учебного 
материала по классам, основанное на логике развития предметного содержания и 
учёте психологических и возрастных особенностей обучающихся.

Программа по русскому языку предоставляет возможности для реализации 
различных методических подходов к преподаванию русского языка при условии 
сохранения обязательной части содержания учебного предмета.

Содержание программы по русскому языку составлено таким образом, что 
достижение обучающимися как личностных, так и метапредметных результатов 
обеспечивает преемственность и перспективность в изучении русского языка на 
уровне основного общего образования и готовности обучающегося к дальнейшему 
обучению.

Общее количество часов, отведённых на изучение курса «Русский язык» — 675 
часов (5 часов в неделю в каждом классе): в 1 классе -  165 часов, во 2—4 классах 
по 170 часов.

Обучение грамоте

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ
1 класс



Начальным этапом изучения предметов «Русский язык» и «Литературное 
чтение» в 1 классе является курс «Обучение грамоте»: обучение письму идёт 
параллельно с обучением чтению. На курс «Обучение грамоте» отводится 9 часов 
в неделю: 5 часов русского языка (обучение письму) и 4 часа литературного чтения 
(обучение чтению). Продолжительность курса «Обучение грамоте» зависит от 
уровня подготовки класса и может составлять от 20 до 23 недель, соответственно, 
продолжительность изучения систематического курса в 1 классе может 
варьироваться от 10 до 13 недель.

Развитие речи
Составление небольших рассказов повествовательного характера по серии 

сюжетных картинок, на основе собственных игр, занятий. Участие в диалоге.
Понимание текста при его прослушивании и при самостоятельном чтении 

вслух.

Слово и предложение
Различение слова и предложения. Работа с предложением: выделение слов, 

изменение их порядка.
Восприятие слова как объекта изучения, материала для анализа. Наблюдение 

над значением слова. Выявление слов, значение которых требует уточнения.

Фонетика
Звуки речи. Единство звукового состава слова и его значения. Установление 

последовательности звуков в слове и определение количества звуков. 
Сопоставление слов, различающихся одним или несколькими звуками. Звуковой 
анализ слова, работа со
звуковыми моделями: построение модели звукового состава слова, подбор слов, 
соответствующих заданной модели. Различение гласных и согласных звуков, 
гласных ударных и безударных, согласных твёрдых и мягких, звонких и глухих. 
Определение места ударения. Слог как минимальная произносительная единица. 
Количество слогов в слове. Ударный слог.

Графика
Различение звука и буквы: буква как знак звука. Слоговой принцип русской 

графики. Буквы гласных как показатель твёрдости — мягкости согласных звуков. 
Функции букв е, ё, ю, я. Мягкий знак как показатель мягкости предшествующего 
согласного звука в конце слова. Последовательность букв в русском алфавите.

Чтение
Слоговое чтение (ориентация на букву, обозначающую гласный звук). 

Плавное слоговое чтение и чтение целыми словами со скоростью, 
соответствующей индивидуальному темпу. Осознанное чтение слов, 
словосочетаний, предложений. Чтение с интонациями и паузами в соответствии со 
знаками препинания. Выразительное чтение на материале небольших 
прозаических текстов и стихотворений.



Орфоэпическое чтение (при переходе к чтению целыми словами). 
Орфографическое чтение (проговаривание) как средство самоконтроля при письме 
под диктовку, при списывании.

Письмо
Ориентация на пространстве листа в тетради и на пространстве классной 

доски. Гигиенические требования, которые необходимо соблюдать во время 
письма.

Начертание письменных прописных и строчных букв. Письмо разборчивым, 
аккуратным почерком. Понимание функции небуквенных графических средств: 
пробел между словами, знака переноса. Письмо под диктовку слов и предложений, 
написание которых не расходится с их произношением. Приёмы и 
последовательность правильного списывания текста.

Орфография и пунктуация
Правила правописания и их применение: раздельное написание слов; 

обозначение гласных после шипящих в сочетаниях жи, ши (в положении под 
ударением), ча, ща, чу, щу; прописная буква в начале предложения, в именах 
собственных (именах людей, кличках животных); перенос по слогам слов без 
стечения согласных; знаки препинания в конце предложения.

СИСТЕМАТИЧЕСКИЙ КУРС 
Общие сведения о языке

Язык как основное средство человеческого общения. Цели и ситуации 
общения.

Фонетика
Звуки речи. Гласные и согласные звуки, их различение. Ударение в слове. 

Гласные ударные и безударные. Твёрдые и мягкие согласные звуки, их различение. 
Звонкие и глухие согласные звуки, их различение. Согласный звук [й’] и гласный 
звук [и]. Шипящие [ж], [ш], [ч’], [щ’].

Слог. Количество слогов в слове. Ударный слог. Деление слов на слоги 
(простые случаи, без стечения согласных).

Графика
Звук и буква. Различение звуков и букв. Обозначение на письме твёрдости 

согласных звуков буквами а, о, у, ы, э; слова с буквой э. Обозначение на письме 
мягкости согласных звуков буквами е, ё, ю, я, и. Функции букв е, ё, ю, я. Мягкий 
знак как показатель мягкости предшествующего согласного звука в конце слова.

Установление соотношения звукового и буквенного состава слова в словах 
типа стол, конь.

Небуквенные графические средства: пробел между словами, знак переноса. 
Русский алфавит: правильное название букв, их последовательность. 

Использование алфавита для упорядочения списка слов.

Орфоэпия



Произношение звуков и сочетаний звуков, ударение в словах в соответствии 
с нормами современного русского литературного языка (на ограниченном перечне 
слов, отрабатываемом в учебнике).

Лексика
Слово как единица языка (ознакомление). Слово как название предмета, 

признака предмета, действия предмета (ознакомление).
Выявление слов, значение которых требует уточнения.

Синтаксис
Предложение как единица языка (ознакомление). Слово, предложение 

(наблюдение над сходством и различием). Установление связи слов в предложении 
при помощи смысловых вопросов. Восстановление деформированных 
предложений. Составление предложений из набора форм слов.

Орфография и пунктуация
Правила правописания и их применение:

- раздельное написание слов в предложении;
- прописная буква в начале предложения и в именах собственных: в именах и 

фамилиях людей, кличках животных;
- перенос слов (без учёта морфемного членения слова);
- гласные после шипящих в сочетаниях жи, ши (в положении под ударением), 

ча, ща, чу, щу;
- сочетания чк, чн;
- слова с непроверяемыми гласными и согласными (перечень слов в 

орфографическом словаре учебника);
- знаки препинания в конце предложения: точка, вопросительный и 

восклицательный знаки.
Алгоритм списывания текста.

Развитие речи
Речь как основная форма общения между людьми. Текст как единица речи 

(ознакомление).
Ситуация общения: цель общения, с кем и где происходит общение. 

Ситуации устного общения (чтение диалогов по ролям, просмотр видеоматериалов, 
прослушивание аудиозаписи).

Нормы речевого этикета в ситуациях учебного и бытового общения 
(приветствие, прощание, извинение, благодарность, обращение с просьбой). 
Составление небольших рассказов на основе наблюдений.

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 
(ПРОПЕДЕВТИЧЕСКИЙ УРОВЕНЬ)

Изучение русского языка в 1 классе позволяет на пропедевтическом уровне 
организовать работу над рядом метапредметных результатов: познавательных 
универсальных учебных действий, коммуникативных универсальных учебных



действий, регулятивных универсальных учебных действий, совместной 
деятельности.

Познавательные универсальные учебные действия 
Базовые логические действия:

- сравнивать звуки в соответствии с учебной задачей: определять 
отличительные особенности гласных и согласных звуков;

- твёрдых и мягких согласных звуков;
- сравнивать звуковой и буквенный состав слова в соответствии с учебной 

задачей: определять совпадения и расхождения в звуковом и буквенном 
составе слов;

- устанавливать основания для сравнения звукового состава слов: выделять 
признаки сходства и различия;

- характеризовать звуки по заданным признакам;
- приводить примеры гласных звуков; твёрдых согласных, мягких согласных, 

звонких согласных, глухих согласных звуков; слов с заданным звуком.
Базовые исследовательские действия:

- проводить изменения звуковой модели по предложенному учителем правилу, 
подбирать слова к модели;

- формулировать выводы о соответствии звукового и буквенного состава 
слова;

- использовать алфавит для самостоятельного упорядочивания списка слов. 
Работа с информацией:

- выбирать источник получения информации: уточнять написание слова по 
орфографическому словарику учебника; место ударения в слове по перечню 
слов, отрабатываемых в учебнике;

- анализировать графическую информацию модели звукового состава слова;
- самостоятельно создавать модели звукового состава слова. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 
Общение:
воспринимать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями 
общения в знакомой среде;
проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать в процессе общения 
нормы речевого этикета; 
соблюдать правила ведения диалога; 
воспринимать разные точки зрения;
в процессе учебного диалога отвечать на вопросы по изученному материалу; 
строить устное речевое высказывание об обозначении звуков буквами, о звуковом 
и буквенном составе слова.
Регулятивные универсальные учебные действия 
Самоорганизация:

- определять последовательность учебных операций при проведении 
звукового анализа слова;

- определять последовательность учебных операций при списывании;
- удерживать учебную задачу при проведении звукового анализа, при 

обозначении звуков буквами, при списывании текста, при письме под 
диктовку: применять отрабатываемый способ действия, соотносить цель и
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результат.
Самоконтроль:

- находить ошибку, допущенную при проведении звукового анализа, при 
письме под диктовку или списывании слов, предложений, с опорой на 
указание педагога о наличии ошибки;

- оценивать правильность написания букв, соединений букв, слов, 
предложений.

Совместная деятельность:
- принимать цель совместной деятельности, коллективно строить план 

действий по её достижению, распределять роли, договариваться, учитывать 
интересы и мнения участников совместной работы;

- ответственно выполнять свою часть работы.

2 класс
Общие сведения о языке

Язык как основное средство человеческого общения и явление национальной 
культуры. Первоначальные представления о многообразии языкового пространства 
России и мира. Методы познания языка: наблюдение, анализ.

Фонетика и графика
Смыслоразличительная функция звуков; различение звуков и букв; 

различение ударных и безударных гласных звуков, согласного звука [й’] и гласного 
звука [и], твёрдых и мягких согласных звуков, звонких и глухих согласных звуков; 
шипящие согласные звуки [ж], [ш], [ч’], [щ’]; обозначение на письме твёрдости и 
мягкости согласных звуков, функции букв е, ё, ю, я  (повторение изученного в 1 
классе).

Парные и непарные по твёрдости — мягкости согласные звуки.
Парные и непарные по звонкости — глухости согласные звуки.
Качественная характеристика звука: гласный — согласный; гласный ударный — 
безударный; согласный твёрдый — мягкий, парный — непарный; согласный 
звонкий — глухой, парный — непарный.

Функции ь: показатель мягкости предшествующего согласного в конце и в 
середине слова; разделительный. Использование на письме разделительных ъ и ь.

Соотношение звукового и буквенного состава в словах с буквами е, ё, ю, я  (в 
начале слова и после гласных).
Деление слов на слоги (в том числе при стечении согласных).
Использование знания алфавита при работе со словарями.
Небуквенные графические средства: пробел между словами, знак переноса, абзац 
(красная строка), пунктуационные знаки (в пределах изученного).

Орфоэпия
Произношение звуков и сочетаний звуков, ударение в словах в соответствии 

с нормами современного русского литературного языка (на ограниченном перечне 
слов, отрабатываемом в учебнике). Использование отработанного перечня слов 
(орфоэпического словаря в учебнике) для решения практических задач.
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Лексика
Слово как единство звучания и значения. Лексическое значение слова (общее 

представление). Выявление слов, значение которых требует уточнения. 
Определение значения слова по тексту или уточнение значения с помощью 
толкового словаря.

Однозначные и многозначные слова (простые случаи, наблюдение). 
Наблюдение за использованием в речи синонимов, антонимов.

Состав слова (морфемика)
Корень как обязательная часть слова. Однокоренные (родственные) слова. 

Признаки однокоренных (родственных) слов. Различение однокоренных слов и 
синонимов, однокоренных слов и слов с омонимичными корнями. Выделение в 
словах корня (простые случаи).

Окончание как изменяемая часть слова. Изменение формы слова с помощью 
окончания. Различение изменяемых и неизменяемых слов.

Суффикс как часть слова (наблюдение).
Приставка как часть слова (наблюдение).

Морфология
Имя существительное (ознакомление): общее значение, вопросы («кто?», 

«что?»), употребление в речи.
Глагол (ознакомление): общее значение, вопросы («что делать?», «что 

сделать?» и др.), употребление в речи.
Имя прилагательное (ознакомление): общее значение, вопросы («какой?», 

«какая?», «какое?», «какие?»), употребление в речи.
Предлог. Отличие предлогов от приставок. Наиболее распространённые 

предлоги: в, на, из, без, над, до, у , о, об и др.

Синтаксис
Порядок слов в предложении; связь слов в предложении (повторение). 

Предложение как единица языка. Предложение и слово. Отличие предложения от 
слова. Наблюдение за выделением в устной речи одного из слов предложения 
(логическое ударение).

Виды предложений по цели высказывания: повествовательные, 
вопросительные, побудительные предложения. Виды предложений по 
эмоциональной окраске (по интонации): восклицательные и невосклицательные 
предложения.

Орфография и пунктуация
Прописная буква в начале предложения и в именах собственных (именах и 

фамилиях людей, кличках животных); знаки препинания в конце предложения; 
перенос слов со строки на строку (без учёта морфемного членения слова); гласные 
после шипящих в сочетаниях жи, ши (в положении под ударением), ча, ща, чу, 
щу; сочетания чк, чн (повторение правил правописания, изученных в 1 классе).



Орфографическая зоркость как осознание места возможного возникновения 
орфографической ошибки. Понятие орфограммы. Различные способы решения 
орфографической задачи в зависимости от места орфограммы в слове. 
Использование орфографического словаря учебника для определения (уточнения) 
написания слова. Контроль и самоконтроль при проверке собственных и 
предложенных текстов.

Правила правописания и их применение:
- разделительный мягкий знак;
- сочетания чт, щн, нч;
- проверяемые безударные гласные в корне слова;
- парные звонкие и глухие согласные в корне слова;
- непроверяемые гласные и согласные (перечень слов в орфографическом 

словаре учебника);
- прописная буква в именах собственных: именах, фамилиях, отчествах людей, 

кличках животных, географических названиях;
- раздельное написание предлогов с именами существительными.

Развитие речи
Выбор языковых средств в соответствии с целями и условия ми устного 

общения для эффективного решения коммуникативной задачи (для ответа на 
заданный вопрос, для выражения собственного мнения). Умение вести разговор 
(начать, поддержать, закончить разговор, привлечь внимание и др.). Практическое 
овладение диалогической формой речи. Соблюдение норм речевого этикета и 
орфоэпических норм в ситуациях учебного и бытового общения. Умение 
договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности при 
проведении парной и групповой работы.

Составление устного рассказа по репродукции картины. Составление устного 
рассказа с опорой на личные наблюдения и на вопросы.

Текст. Признаки текста: смысловое единство предложений в тексте; 
последовательность предложений в тексте; выражение в тексте законченной 
мысли. Тема текста. Основная мысль. Заглавие текста. Подбор заголовков к 
предложенным текстам. Последовательность частей текста (абзацев). 
Корректирование текстов с нарушенным порядком предложений и абзацев.

Типы текстов: описание, повествование, рассуждение, их особенности 
(первичное ознакомление).

Поздравление и поздравительная открытка.
Понимание текста: развитие умения формулировать простые выводы на основе 
информации, содержащейся в тексте.
Выразительное чтение текста вслух с соблюдением правильной интонации. 
Подробное изложение повествовательного текста объёмом 30—45 слов с опорой 
на вопросы.

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 
(ПРОПЕДЕВТИЧЕСКИЙ УРОВЕНЬ)

Изучение русского языка во 2 классе позволяет на пропедевтическом уровне 
организовать работу над рядом метапредметных результатов: познавательных
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универсальных учебных действий, коммуникативных универсальных учебных 
действий, регулятивных универсальных учебных действий, совместной 
деятельности.
Познавательные универсальные учебные действия 
Базовые логические действия:

- сравнивать однокоренные (родственные) слова и синонимы;
- однокоренные (родственные) слова и слова с омонимичными корнями: 

называть признаки сходства и различия;
- сравнивать значение однокоренных (родственных) слов: указывать сходство 

и различие лексического значения;
- сравнивать буквенную оболочку однокоренных (родственных) слов: 

выявлять случаи чередования;
- устанавливать основания для сравнения слов: на какой вопрос отвечают, что 

обозначают;
- характеризовать звуки по заданным параметрам;
- определять признак, по которому проведена классификация звуков, букв, 

слов, предложений;
- находить закономерности в процессе наблюдения за языковыми единицами;
- ориентироваться в изученных понятиях (корень, окончание, текст); 

соотносить понятие с его краткой характеристикой.
Базовые исследовательские действия:

- проводить по предложенному плану наблюдение за языковыми единицами 
(слово, предложение, текст);

- формулировать выводы и предлагать доказательства того, что слова 
являются/не являются однокоренными (родственными).

Работа с информацией:
- выбирать источник получения информации: нужный словарь учебника для 

получения информации;
- устанавливать с помощью словаря значения многозначных слов;
- согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике 

информацию, представленную в явном виде;
- анализировать текстовую, графическую и звуковую информацию в 

соответствии с учебной задачей; «читать» информацию, представленную в 
схеме, таблице;

- с помощью учителя на уроках русского языка создавать схемы, таблицы для 
представления информации.

Коммуникативные универсальные учебные действия 
Общение:

- воспринимать и формулировать суждения о языковых единицах;
- проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила 

ведения диалога;
- признавать возможность существования разных точек зрения в процессе 

анализа результатов наблюдения за языковыми единицами;
- корректно и аргументированно высказывать своё мнение о результатах 

наблюдения за языковыми единицами;
- строить устное диалогическое выказывание;
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- строить устное монологическое высказывание на определённую тему на 
основе наблюдения с соблюдением орфоэпических норм, правильной 
интонации;

- устно и письменно формулировать простые выводы на основе прочитанного 
или услышанного текста.

Регулятивные универсальные учебные действия 
Самоорганизация:

- планировать с помощью учителя действия по решению орфографической 
задачи;

- выстраивать последовательность выбранных действий.
Самоконтроль:

- устанавливать с помощью учителя причины успеха/неудач при выполнении 
заданий по русскому языку;

- корректировать с помощью учителя свои учебные действия для преодоления 
ошибок при выделении в слове корня и окончания, при списывании текстов 
и записи под диктовку.

Совместная деятельность:
- строить действия по достижению цели совместной деятельности при 

выполнении парных и групповых заданий на уроках русского языка: 
распределять роли, договариваться, корректно делать замечания и 
высказывать пожелания участникам совместной работы, спокойно 
принимать замечания в свой адрес,

- мирно решать конфликты (в том числе с помощью учителя);
- совместно обсуждать процесс и результат работы;
- ответственно выполнять свою часть работы;
- оценивать свой вклад в общий результат.

3 класс
Сведения о русском языке

Русский язык как государственный язык Российской Федерации. Методы 
познания языка: наблюдение, анализ, лингвистический эксперимент.

Фонетика и графика
Звуки русского языка: гласный/согласный; гласный ударный/безударный; 

согласный твёрдый/мягкий, парный/непарный; согласный глухой/звонкий, 
парный/непарный; функции разделительных мягкого и твёрдого знаков, условия 
использования на письме разделительных мягкого и твёрдого знаков (повторение 
изученного).

Соотношение звукового и буквенного состава в словах с разделительными ь 
и ъ, в словах с непроизносимыми согласными.

Использование алфавита при работе со словарями, справочниками, 
каталогами.

Орфоэпия



Нормы произношения звуков и сочетаний звуков; ударение в словах в 
соответствии с нормами современного русского литературного языка (на 
ограниченном перечне слов, отрабатываемом в учебнике).

Использование орфоэпического словаря для решения практических задач.

Лексика
Повторение: лексическое значение слова.

Прямое и переносное значение слова (ознакомление). Устаревшие слова 
(ознакомление).

Состав слова (морфемика)
Корень как обязательная часть слова; однокоренные (родственные) слова; 

признаки однокоренных (родственных) слов; различение однокоренных слов и 
синонимов, однокоренных слов и слов с омонимичными корнями; выделение в 
словах корня (простые случаи); окончание как изменяемая часть слова (повторение 
изученного).

Однокоренные слова и формы одного и того же слова. Корень, приставка, 
суффикс — значимые части слова. Нулевое окончание (ознакомление). Выделение 
в словах с однозначно выделяемыми морфемами окончания, корня, приставки, 
суффикса.

Морфология
Части речи.

Имя существительное: общее значение, вопросы, употребление в речи. 
Имена существительные единственного и множественного числа. Имена 
существительные мужского, женского и среднего рода. Падеж имён 
существительных. Определение падежа, в котором употреблено имя 
существительное. Изменение имён существительных по падежам и числам 
(склонение).Имена существительные 1, 2, 3го склонения. Имена существительные 
одушевлённые и неодушевлённые.

Имя прилагательное: общее значение, вопросы, употребление в речи. 
Зависимость формы имени прилагательного от формы имени существительного. 
Изменение имён прилагательных по родам, числам и падежам (кроме имён 
прилагательных на ий, ов, ин). Склонение имён прилагательных.

Местоимение (общее представление). Личные местоимения, их
употребление в речи. Использование личных местоимений для устранения 
неоправданных повторов в тексте.

Глагол: общее значение, вопросы, употребление в речи. Неопределённая 
форма глагола. Настоящее, будущее, прошедшее время глаголов. Изменение 
глаголов по временам, числам. Род глаголов в прошедшем времени.

Частица не, её значение.

Синтаксис
Предложение. Установление при помощи смысловых (синтаксических) 

вопросов связи между словами в предложении.



Главные члены предложения — подлежащее и сказуемое. Второстепенные 
члены предложения (без деления на виды). Предложения распространённые и 
нераспространённые.

Наблюдение за однородными членами предложения с союзами и, а, но и без 
союзов.
Орфография и пунктуация

Орфографическая зоркость как осознание места возможного возникновения 
орфографической ошибки, различные способы решения орфографической задачи в 
зависимости от места орфограммы в слове; контроль и самоконтроль при проверке 
собственных и предложенных текстов (повторение и применение на новом 
орфографическом материале).

Использование орфографического словаря для определения (уточнения) 
написания слова.

Правила правописания и их применение:
- разделительный твёрдый знак;
- непроизносимые согласные в корне слова;
- мягкий знак после шипящих на конце имён существительных;
- безударные гласные в падежных окончаниях имён существительных (на

уровне наблюдения);
- безударные гласные в падежных окончаниях имён прилагательных (на

уровне наблюдения);
- раздельное написание предлогов с личными местоимениями;
- непроверяемые гласные и согласные (перечень слов в орфографическом

словаре учебника);
- раздельное написание частицы не с глаголами.

Развитие речи
Нормы речевого этикета: устное и письменное приглашение, просьба, 

извинение, благодарность, отказ и др. Соблюдение норм речевого этикета и 
орфоэпических норм в ситуациях учебного и бытового общения. Речевые средства, 
помогающие формулировать и аргументировать собственное мнение в диалоге и 
дискуссии; договариваться и приходить к общему решению в совместной 
деятельности; контролировать (устно координировать) действия при проведении 
парной и групповой работы.

Особенности речевого этикета в условиях общения с людьми, плохо 
владеющими русским языком.

Повторение и продолжение работы с текстом, начатой во 2 классе: признаки 
текста, тема текста, основная мысль тек ста, заголовок, корректирование текстов с 
нарушенным порядком предложений и абзацев.

План текста. Составление плана текста, написание текста по заданному 
плану. Связь предложений в тексте с помощью личных местоимений, синонимов, 
союзов и, а, но. Ключевые слова в тексте.

Определение типов текстов (повествование, описание, рассуждение) и 
создание собственных текстов заданного типа.
Жанр письма, объявления.
Изложение текста по коллективно или самостоятельно составленному плану.
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Изучающее чтение. Функции ознакомительного чтения, ситуации применения.

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ
Изучение русского языка в 3 классе позволяет организовать работу над рядом 

метапредметных результатов: познавательных универсальных учебных действий, 
коммуникативных универсальных учебных действий, регулятивных 
универсальных учебных действий, совместной деятельности.
Познавательные универсальные учебные действия 
Базовые логические действия:

- сравнивать грамматические признаки разных частей речи: выделять общие и 
различные грамматические признаки;

- сравнивать тему и основную мысль текста;
- сравнивать типы текстов (повествование, описание, рассуждение): выделять 

особенности каждого типа текста;
- сравнивать прямое и переносное значение слова;
- группировать слова на основании того, какой частью речи они являются;
- объединять имена существительные в группы по определённому 

грамматическому признаку (например, род или число), самостоятельно 
находить возможный признак группировки;

- определять существенный признак для классификации звуков, предложений;
- ориентироваться в изученных понятиях (подлежащее, сказуемое, 

второстепенные члены предложения, часть речи, склонение) и соотносить 
понятие с его краткой характеристикой.

Базовые исследовательские действия:
- определять разрыв между реальным и желательным качеством текста на 

основе предложенных учителем критериев;
- с помощью учителя формулировать цель изменения текста, планировать 

действия по изменению текста;
- высказывать предположение в процессе наблюдения за языковым 

материалом;
- проводить по предложенному плану несложное лингвистическое 

миниисследование, выполнять по предложенному плану проектное задание;
- формулировать выводы об особенностях каждого из трёх типов текстов, 

подкреплять их доказательствами на основе результатов проведённого 
наблюдения;

- выбирать наиболее подходящий для данной ситуации тип текста (на основе 
предложенных критериев).

Работа с информацией:
- выбирать источник получения информации при выполнении 

миниисследования;
- анализировать текстовую, графическую, звуковую информацию в 

соответствии с учебной задачей;
- самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления информации 

как результата наблюдения за языковыми единицами.
Коммуникативные универсальные учебные действия 
Общение:



- строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей;
- создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, 

повествование), адекватные ситуации общения;готовить небольшие 
выступления о результатах групповой работы, наблюдения, выполненного 
миниисследования, проектного задания;

- создавать небольшие устные и письменные тексты, содержащие 
приглашение, просьбу, извинение, благодарность, отказ, с использованием 
норм речевого этикета.

Регулятивные универсальные учебные действия 
Самоорганизация:

- планировать действия по решению орфографической задачи;
- выстраивать последовательность выбранных действий.

Самоконтроль:
- устанавливать причины успеха/неудач при выполнении заданий по русскому 

языку;
- корректировать с помощью учителя свои учебные действия для преодоления 

ошибок при выделении в слове корня и окончания, при определении части 
речи, члена предложения, при списывании текстов и записи под диктовку.

Совместная деятельность:
- формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с 

учётом участия в коллективных задачах) при выполнении коллективного 
миниисследования или проектного задания на основе предложенного 
формата планирования, распределения промежуточных шагов и сроков;

- выполнять совместные (в группах) проектные задания с опорой на 
предложенные образцы;

- при выполнении совместной деятельности справедливо распределять работу, 
договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы;

- проявлять готовность выполнять разные роли: руководителя (лидера), 
подчинённого, проявлять самостоятельность, организованность, 
инициативность для достижения общего успеха деятельности.

4 класс
Сведения о русском языке

Русский язык как язык межнационального общения. Различные методы 
познания языка: наблюдение, анализ, лингвистический эксперимент, 
миниисследование, проект.

Фонетика и графика
Характеристика, сравнение, классификация звуков вне слова и в слове по 

заданным параметрам. Звукобуквенный разбор слова (по отработанному 
алгоритму).

Орфоэпия
Правильная интонация в процессе говорения и чтения. Нормы произношения 

звуков и сочетаний звуков; ударение в словах в соответствии с нормами



современного русского литературного языка (на ограниченном перечне слов, 
отрабатываемом в учебнике). Использование орфоэпических словарей русского 
языка при определении правильного произношения слов.

Лексика
Повторение и продолжение работы: наблюдение за использованием в речи 

синонимов, антонимов, устаревших слов (простые случаи). Наблюдение за 
использованием в речи фразеологизмов (простые случаи).

Состав слова (морфемика)
Состав изменяемых слов, выделение в словах с однозначно выделяемыми 

морфемами окончания, корня, приставки, суффикса (повторение изученного). 
Основа слова.
Состав неизменяемых слов (ознакомление).

Значение наиболее употребляемых суффиксов изученных частей речи 
(ознакомление).

Морфология
Части речи самостоятельные и служебные.
Имя существительное. Склонение имён существительных (кроме 

существительных на мя, ий, ие, ия; на ья типа гостья, на ье типа ожерелье во 
множественном числе; а также кроме собственных имён существительных на ов, 
ин, ий); имена существительные 1, 2, 3го склонения (повторение изученного). 
Несклоняемые имена существительные (ознакомление).

Имя прилагательное. Зависимость формы имени прилагательного от формы 
имени существительного (повторение). Склонение имён прилагательных во 
множественном числе.

Местоимение. Личные местоимения (повторение). Личные местоимения 1го 
и 3го лица единственного и множественного числа; склонение личных 
местоимений.

Глагол. Изменение глаголов по лицам и числам в настоящем и будущем 
времени (спряжение). I и II спряжение глаголов. Способы определения I и II 
спряжения глаголов.

Наречие (общее представление). Значение, вопросы, употребление в речи. 
Предлог. Отличие предлогов от приставок (повторение).

Союз; союзы и, а, но в простых и сложных предложениях.
Частица не, её значение (повторение).

Синтаксис
Слово, сочетание слов (словосочетание) и предложение, осознание их 

сходства и различий; виды предложений по цели высказывания 
(повествовательные, вопросительные и побудительные); виды предложений по 
эмоциональной окраске (восклицательные и невосклицательные); связь между 
словами в словосочетании и предложении (при помощи смысловых вопросов); 
распространённые и нераспространённые предложения (повторение изученного).



Предложения с однородными членами: без союзов, с союзами а, но, с 
одиночным союзом и. Интонация перечисления в предложениях с однородными 
членами.

Простое и сложное предложение (ознакомление). Сложные предложения: 
сложносочинённые с союзами и, а, но; бессоюзные сложные предложения (без 
называния терминов).

Орфография и пунктуация
Повторение правил правописания, изученных в 1, 2, 3 классах.

Орфографическая зоркость как осознание места возможного возникновения 
орфографической ошибки; различные способы решения орфографической задачи в 
зависимости от места орфограммы в слове; контроль при проверке собственных и 
предложенных текстов (повторение и применение на новом орфографическом 
материале).

Использование орфографического словаря для определения (уточнения) 
написания слова.

Правила правописания и их применение:
- безударные падежные окончания имён существительных (кроме 

существительных на мя, ий, ие, ия, на ья типа гостья, на ье типа ожерелье 
во множественном числе, а также кроме собственных имён существительных 
на ов, ин, ий);

- безударные падежные окончания имён прилагательных;
- мягкий знак после шипящих на конце глаголов в форме 2го лица 

единственного числа;
- наличие или отсутствие мягкого знака в глаголах на ться и тся;
- безударные личные окончания глаголов;
- знаки препинания в предложениях с однородными членами,
- соединёнными союзами и, а, но и без союзов.

Знаки препинания в сложном предложении, состоящем из двух простых 
(наблюдение).
Знаки препинания в предложении с прямой речью после слов автора (наблюдение). 

Развитие речи
Повторение и продолжение работы, начатой в предыдущих классах: 

ситуации устного и письменного общения (письмо, поздравительная открытка, 
объявление и др.); диалог; монолог; отражение темы текста или основной мысли в 
заголовке.

Корректирование текстов (заданных и собственных) с учётом точности, 
правильности, богатства и выразительности письменной речи.

Изложение (подробный устный и письменный пересказ текста; выборочный 
устный пересказ текста).

Сочинение как вид письменной работы.
Изучающее чтение. Поиск информации, заданной в тексте в явном виде. 

Формулирование простых выводов на основе информации, содержащейся в тексте. 
Интерпретация и обобщение содержащейся в тексте информации. 
Ознакомительное чтение в соответствии с поставленной задачей.



УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 
Изучение русского языка в 4 классе позволяет организовать работу над рядом 
метапредметных результатов: познавательных универсальных учебных действий, 
коммуникативных универсальных учебных действий, регулятивных 
универсальных учебных действий, совместной деятельности.
Познавательные универсальные учебные действия 
Базовые логические действия:

- устанавливать основания для сравнения слов, относящихся к разным частям 
речи; устанавливать основания для сравнения слов, относящихся к одной 
части речи, отличающихся грамматическими признаками;

- группировать слова на основании того, какой частью речи они являются;
- объединять глаголы в группы по определённому признаку (например, время, 

спряжение);
- объединять предложения по определённому признаку, самостоятельно 

устанавливать этот признак;
- классифицировать предложенные языковые единицы;
- устно характеризовать языковые единицы по заданным признакам;
- ориентироваться в изученных понятиях (склонение, спряжение, 

неопределённая форма, однородные члены предложения, сложное 
предложение) и соотносить понятие с его краткой характеристикой.

Базовые исследовательские действия:
- сравнивать несколько вариантов выполнения заданий по русскому языку, 

выбирать наиболее целесообразный (на основе предложенных критериев);
- проводить по предложенному алгоритму различные виды анализа 

(звукобуквенный, морфемный, морфологический, синтаксический);
- формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе 

результатов проведённого наблюдения за языковым материалом 
(классификации, сравнения, миниисследования);

- выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) 
задачи на основе предложенного алгоритма;

- прогнозировать возможное развитие речевой ситуации.
Работа с информацией:

- выбирать источник получения информации, работать со словарями, 
справочниками в поисках информации, необходимой для решения 
учебнопрактической задачи; находить дополнительную информацию, 
используя справочники и словари;

- распознавать достоверную и недостоверную информацию о языковых 
единицах самостоятельно или на основании предложенного учителем 
способа её проверки;

- соблюдать элементарные правила информационной безопасности при поиске 
для выполнения заданий по русскому языку информации в информационно - 
телекоммуникацонной сети «Интернет»;

- самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления информации. 
Коммуникативные универсальные учебные действия
Общение:



- воспринимать и формулировать суждения, выбирать адекватные языковые 
средства для выражения эмоций в соответствии с целями и условиями 
общения в знакомой среде;

- строить устное высказывание при обосновании правильности написания, при 
обобщении результатов наблюдения за орфографическим материалом;

- создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, 
повествование), определяя необходимый в данной речевой ситуации тип 
текста;

- готовить небольшие публичные выступления;
- подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту 

выступления.
Регулятивные универсальные учебные действия 
Самоорганизация:

- самостоятельно планировать действия по решению учебной задачи для 
получения результата;

- выстраивать последовательность выбранных действий;
- предвидеть трудности и возможные ошибки.

Самоконтроль:
- контролировать процесс и результат выполнения задания,
- корректировать учебные действия для преодоления ошибок;
- находить ошибки в своей и чужих работах, устанавливать их причины;
- оценивать по предложенным критериям общий результат деятельности и 

свой вклад в неё;
- адекватно принимать оценку своей работы.

Совместная деятельность:
- принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по 

её достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и 
результат совместной работы;

- проявлять готовность руководить, выполнять поручения,
- подчиняться;
- ответственно выполнять свою часть работы;
- оценивать свой вклад в общий результат;
- выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные 

образцы, планы, идеи.

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 
ПРОГРАММЫ ПО РУССКОМУ ЯЗЫКУ 

НА УРОВНЕ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
В результате изучения русского языка на уровне начального общего 

образования у обучающегося будут сформированы следующие личностные 
результаты.
Г ражданско-патриотического воспитания:

- становление ценностного отношения к своей Родине, в том числе через 
изучение русского языка, отражающего историю и культуру страны;
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- осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности, 
понимание роли русского языка как государственного языка Российской 
Федерации и языка межнационального общения народов России;

- осознание своей сопричастности к прошлому, настоящему и будущему своей 
страны и родного края, в том числе через обсуждение ситуаций при работе с 
текстами на уроках русского языка;

- проявление уважения к своему и другим народам, формируемое в том числе 
на основе примеров из текстов, с которыми идёт работа на уроках русского 
языка;

- первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и 
ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно
этических нормах поведения и правилах межличностных отношений, в том 
числе отражённых в текстах, с которыми идёт работа на уроках русского 
языка.

Духовно-нравственного воспитания:
- осознание языка как одной из главных духовно-нравственных ценностей 

народа;
- признание индивидуальности каждого человека с опорой на собственный 

жизненный и читательский опыт;
- проявление сопереживания, уважения и доброжелательности, в том числе с 

использованием адекватных языковых средств для выражения своего 
состояния и чувств;

- неприятие любых форм поведения, направленных на причинение 
физического и морального вреда другим людям (в том числе связанного с 
использованием недопустимых средств языка).

Эстетического воспитания:
- уважительное отношение и интерес к художественной культуре, 

восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего 
и других народов;

- стремление к самовыражению в искусстве слова; осознание важности 
русского языка как средства общения и самовыражения.

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и
эмоционального благополучия:

- соблюдение правил безопасного поиска в информационной среде 
дополнительной информации в процессе языкового образования;

- бережное отношение к физическому и психическому здоровью, 
проявляющееся в выборе приемлемых способов речевого самовыражения и 
соблюдении норм речевого этикета и правил общения.

Трудового воспитания:
- осознание ценности труда в жизни человека и общества (в том числе 

благодаря примерам из текстов, с которыми идёт работа на уроках русского 
языка), интерес к различным профессиям, возникающий при обсуждении 
примеров из текстов, с которыми идёт работа на уроках русского языка.

Экологического воспитания:
- бережное отношение к природе, формируемое в процессе работы с текстами;
- неприятие действий, приносящих вред природе.
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Ценности научного познания:
- первоначальные представления о научной картине мира, в том числе 

первоначальные представления о системе языка как одной из составляющих 
целостной научной картины мира;

- познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и 
самостоятельность в познании, в том числе познавательный интерес к 
изучению русского языка, активность и самостоятельность в его познании.

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
В результате изучения предмета «Русский язык» на уровне начального 

общего образования у обучающегося будут сформированы следующие 
познавательные универсальные учебные действия.

Познавательные универсальные учебные действия 
Базовые логические действия:

- сравнивать различные языковые единицы (звуки, слова, предложения, 
тексты), устанавливать основания для сравнения языковых единиц 
(частеречная принадлежность, грамматический признак, лексическое 
значение и др.);

- устанавливать аналогии языковых единиц;
- объединять объекты (языковые единицы) по определённому признаку;
- определять существенный признак для классификации языковых единиц 

(звуков, частей речи, предложений, текстов);
- классифицировать языковые единицы;
- находить в языковом материале закономерности и противоречия на основе 

предложенного учителем алгоритма наблюдения; анализировать алгоритм 
действий при работе с языковыми единицами, самостоятельно выделять 
учебные операции при анализе языковых единиц;

- выявлять недостаток информации для решения учебной и практической 
задачи на основе предложенного алгоритма, формулировать запрос на 
дополнительную информацию;

- устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях наблюдения за 
языковым материалом, делать выводы.

Базовые исследовательские действия:
- с помощью учителя формулировать цель, планировать изменения языкового 

объекта, речевой ситуации;
- сравнивать несколько вариантов выполнения задания, выбирать наиболее 

целесообразный (на основе предложенных критериев);
- проводить по предложенному плану несложное лингвистическое мини

исследование, выполнять по предложенному плану проектное задание;
- формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе 

результатов проведённого наблюдения за языковым материалом 
(классификации, сравнения, исследования); формулировать с помощью 
учителя вопросы в процессе анализа предложенного языкового материала;

- прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия в 
аналогичных или сходных ситуациях.
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Работа с информацией:
- выбирать источник получения информации: нужный словарь для получения 

запрашиваемой информации, для уточнения;
- согласно заданному алгоритму находить представленную в явном виде 

информацию в предложенном источнике: в словарях, справочниках;
- распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно 

или на основании предложенного учителем способа её проверки (обращаясь 
к словарям, справочникам, учебнику);

- соблюдать с помощью взрослых (педагогических работников, родителей, 
законных представителей) правила информационной безопасности при 
поиске информации в информационно-телекоммуникационной сети 
«Интернете» (информации о написании и произношении слова, о значении 
слова, о происхождении слова, о синонимах слова);

- анализировать и создавать текстовую, видео-, графическую, звуковую 
информацию в соответствии с учебной задачей;

- понимать лингвистическую информацию, зафиксированную в виде таблиц, 
схем; самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления 
лингвистической информации.

Коммуникативные универсальные учебные действия
К концу обучения на уровне начального общего образования у 

обучающегося формируются коммуникативные универсальные учебные действия. 
Общение:

- воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии 
с целями и условиями общения в знакомой среде;

- проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила 
ведения диалога и дискуссии;

- признавать возможность существования разных точек зрения;
- корректно и аргументированно высказывать своё мнение;
- строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей;
- создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, 

повествование) в соответствии с речевой ситуацией;
- готовить небольшие публичные выступления о результатах парной и 

групповой работы, о результатах наблюдения, выполненного мини
исследования, проектного задания;

- подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту 
выступления.

Регулятивные универсальные учебные действия
К концу обучения на уровне начального общего образования у 

обучающегося формируются регулятивные универсальные учебные действия. 
Самоорганизация:

- планировать действия по решению учебной задачи для получения 
результата;

- выстраивать последовательность выбранных действий.
Самоконтроль:

- устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности;
- корректировать свои учебные действия для преодоления речевых и
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орфографических ошибок;
- соотносить результат деятельности с поставленной учебной задачей по 

выделению, характеристике, использованию языковых единиц;
- находить ошибку, допущенную при работе с языковым материалом, 

находить орфографическую и пунктуационную ошибки;
- сравнивать результаты своей деятельности и деятельности одноклассников, 

объективно оценивать их по предложенным критериям.
Совместная деятельность:

- формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с 
учётом участия в коллективных задачах) в стандартной (типовой) ситуации 
на основе предложенного учителем формата планирования, распределения 
промежуточных шагов и сроков;

- принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по 
её достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и 
результат совместной работы;

- проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться, 
самостоятельно разрешать конфликты;

- ответственно выполнять свою часть работы;
- оценивать свой вклад в общий результат;
- выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные 

образцы.

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

К концу обучения в 1 классе обучающийся научится:
- различать слово и предложение; вычленять слова из предложений;
- вычленять звуки из слова;
- различать гласные и согласные звуки (в том числе различать в словах 

согласный звук [й’] и гласный звук [и]);
- различать ударные и безударные гласные звуки;
- различать согласные звуки: мягкие и твёрдые, звонкие и глухие (вне слова и 

в слове);
- различать понятия «звук» и «буква»;
- определять количество слогов в слове;
- делить слова на слоги (простые случаи: слова без стечения согласных); 

определять в слове ударный слог;
- обозначать на письме мягкость согласных звуков буквами е, ё, ю, я  и буквой 

ь в конце слова;
- правильно называть буквы русского алфавита; использовать знание 

последовательности букв русского алфавита для упорядочения небольшого 
списка слов;

- писать аккуратным разборчивым почерком без искажений прописные и 
строчные буквы, соединения букв, слова;

- применять изученные правила правописания: раздельное написание слов в 
предложении; знаки препинания в конце предложения: точка, 
вопросительный и восклицательный знаки;
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- прописная буква в начале предложения и в именах собственных (именах и 
фамилиях людей, кличках животных);

- перенос слов по слогам (простые случаи: слова из слогов типа «согласный + 
гласный»);

- гласные после шипящих в сочетаниях жи, ши (в положении под ударением), 
ча, ща, чу, щу; непроверяемые гласные и согласные (перечень слов в 
орфографическом словаре учебника);

- правильно списывать (без пропусков и искажений букв) слова и 
предложения, тексты объёмом не более 25 слов;

- писать под диктовку (без пропусков и искажений букв) слова, предложения 
из 3—5 слов, тексты объёмом не более 20 слов, правописание которых не 
расходится с произношением;

- находить и исправлять ошибки на изученные правила, описки;
- понимать прослушанный текст;
- читать вслух и про себя (с пониманием) короткие тексты с соблюдением 

интонации и пауз в соответствии со знаками препинания в конце 
предложения;

- находить в тексте слова, значение которых требует уточнения;
- составлять предложение из набора форм слов;
- устно составлять текст из 3—5 предложений по сюжетным картинкам и на 

основе наблюдений;
- использовать изученные понятия в процессе решения учебных задач.

К концу обучения во 2 классе обучающийся научится:
- осознавать язык как основное средство общения;
- характеризовать согласные звуки вне слова и в слове по заданным 

параметрам: согласный парный/непарный по твёрдости/мягкости; согласный 
парный/непарный по звонкости/глухости;

- определять количество слогов в слове; делить слово на слоги (в том числе 
слова со стечением согласных);

- устанавливать соотношение звукового и буквенного состава слова, в том 
числе с учётом функций букв е, ё, ю, я ;

- обозначать на письме мягкость согласных звуков буквой ь в середине слова;
- находить однокоренные слова;
- выделять в слове корень (простые случаи);
- выделять в слове окончание;
- выявлять в тексте случаи употребления многозначных слов, понимать их 

значения и уточнять значение по учебным словарям; выявлять случаи 
употребления синонимов и антонимов (без называния терминов);

- распознавать слова, отвечающие на вопросы «кто?», «что?»;
- распознавать слова, отвечающие на вопросы «что делать?», «что сделать?» и 

др.;
- распознавать слова, отвечающие на вопросы «какой?», «какая?», «какое?», 

«какие?»;
- определять вид предложения по цели высказывания и по эмоциональной 

окраске;



- находить место орфограммы в слове и между словами на изученные правила;
- применять изученные правила правописания, в том числе:

• сочетания чк, чн, чт, щн, нч; проверяемые безударные гласные в корне 
слова;

• парные звонкие и глухие согласные в корне слова;
• непроверяемые гласные и согласные (перечень слов в 

орфографическом словаре учебника);
• прописная буква в именах, отчествах, фамилиях людей, кличках 

животных, географических названиях; раздельное написание 
предлогов с именами существительными, разделительный мягкий 
знак;

- правильно списывать (без пропусков и искажений букв) слова и 
предложения, тексты объёмом не более 50 слов;

- писать под диктовку (без пропусков и искажений букв) слова, предложения, 
тексты объёмом не более 45 слов с учётом изученных правил правописания;

- находить и исправлять ошибки на изученные правила, описки;
- пользоваться толковым, орфографическим, орфоэпическим словарями 

учебника;
- строить устное диалогическое и монологическое высказывание (2—4 

предложения на определённую тему, по наблюдениям) с соблюдением 
орфоэпических норм, правильной интонации;

- формулировать простые выводы на основе прочитанного (услышанного) 
устно и письменно (1—2 предложения);

- составлять предложения из слов, устанавливая между ними смысловую связь 
по вопросам;

- определять тему текста и озаглавливать текст, отражая его тему;
- составлять текст из разрозненных предложений, частей текста;
- писать подробное изложение повествовательного текста объёмом 30—45 

слов с опорой на вопросы;
- объяснять своими словами значение изученных понятий; использовать 

изученные понятия в процессе решения учебных задач.

К концу обучения в 3 классе обучающийся научится:
- объяснять значение русского языка как государственного языка Российской 

Федерации;
- характеризовать, сравнивать, классифицировать звуки вне слова и в слове по 

заданным параметрам;
- производить звуко-буквенный анализ слова (в словах с орфограммами; без 

транскрибирования);
- определять функцию разделительных мягкого и твёрдого знаков в словах; 

устанавливать соотношение звукового и буквенного состава, в том числе с 
учётом функций букв е, ё, ю, я, в словах с разделительными ь, ъ, в словах с 
непроизносимыми согласными;

- различать однокоренные слова и формы одного и того же слова; различать 
однокоренные слова и слова с омонимичными корнями (без называния 
термина); различать однокоренные слова и синонимы;
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- находить в словах с однозначно выделяемыми морфемами окончание, 
корень, приставку, суффикс;

- выявлять случаи употребления синонимов и антонимов;
- подбирать синонимы и антонимы к словам разных частей речи;
- распознавать слова, употреблённые в прямом и переносном значении 

(простые случаи);
- определять значение слова в тексте;
- распознавать имена существительные; определять грамматические признаки 

имён существительных: род, число, падеж;
- склонять в единственном числе имена существительные с ударными 

окончаниями;
- распознавать имена прилагательные; определять грамматические признаки 

имён прилагательных: род, число, падеж;
- изменять имена прилагательные по падежам, числам, родам (в единственном 

числе) в соответствии с падежом, числом и родом имён существительных;
- распознавать глаголы; различать глаголы, отвечающие на вопросы «что 

делать?» и «что сделать?»; определять грамматические признаки глаголов: 
форму времени, число, род (в прошедшем времени);

- изменять глагол по временам (простые случаи), в прошедшем времени по 
родам;

- распознавать личные местоимения (в начальной форме);
- использовать личные местоимения для устранения неоправданных повторов 

в тексте;
- различать предлоги и приставки;
- определять вид предложения по цели высказывания и по эмоциональной 

окраске;
- находить главные и второстепенные (без деления на виды) члены 

предложения;
- распознавать распространённые и нераспространённые предложения;
- находить место орфограммы в слове и между словами на изученные правила; 

применять изученные правила правописания, в том числе непроверяемые 
гласные и согласные (перечень слов в орфографическом словаре учебника); 
непроизносимые согласные в корне слова; разделительный твёрдый знак; 
мягкий знак после шипящих на конце имён существительных;

- не с глаголами;
- раздельное написание предлогов со словами;
- правильно списывать слова, предложения, тексты объёмом не более 70 слов;
- писать под диктовку тексты объёмом не более 65 слов с учётом изученных 

правил правописания;
- находить и исправлять ошибки на изученные правила, описки;
- понимать тексты разных типов, находить в тексте заданную информацию;
- формулировать устно и письменно на основе прочитанной (услышанной) 

информации простые выводы (1—2 предложения);
- строить устное диалогическое и монологическое высказывание (3—5 

предложений на определённую тему, по результатам наблюдений) с 
соблюдением орфоэпических норм, правильной интонации;
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- создавать небольшие устные и письменные тексты (2—4 предложения), 
содержащие приглашение, просьбу, извинение, благодарность, отказ, с 
использованием норм речевого этикета;

- определять связь предложений в тексте (с помощью личных местоимений, 
синонимов, союзов и, а, но);

- определять ключевые слова в тексте;
- пределять тему текста и основную мысль текста;
- выявлять части текста (абзацы) и отражать с помощью ключевых слов или 

предложений их смысловое содержание;
- составлять план текста, создавать по нему текст и корректировать текст;
- писать подробное изложение по заданному, коллективно или самостоятельно 

составленному плану;
- объяснять своими словами значение изученных понятий, использовать 

изученные понятия в процессе решения учебных задач;
- уточнять значение слова с помощью толкового словаря.

К концу обучения в 4 классе обучающийся научится:
- осознавать многообразие языков и культур на территории Российской 

Федерации, осознавать язык как одну из главных духовно-нравственных 
ценностей народа;

- объяснять роль языка как основного средства общения;
- объяснять роль русского языка как государственного языка Российской 

Федерации и языка межнационального общения;
- осознавать правильную устную и письменную речь как показатель общей 

культуры человека;
- проводить звуко-буквенный разбор слов (в соответствии с предложенным в 

учебнике алгоритмом);
- подбирать к предложенным словам синонимы; подбирать к предложенным 

словам антонимы;
- выявлять в речи слова, значение которых требует уточнения, определять 

значение слова по контексту;
- проводить разбор по составу слов с однозначно выделяемыми морфемами; 

составлять схему состава слова; соотносить состав слова с представленной 
схемой;

- устанавливать принадлежность слова к определённой части речи (в объёме 
изученного) по комплексу освоенных грамматических признаков;

- определять грамматические признаки имён существительных: склонение, 
род, число, падеж; проводить разбор имени существительного как части 
речи;

- определять грамматические признаки имён прилагательных: род (в 
единственном числе), число, падеж; проводить разбор имени 
прилагательного как части речи;

- устанавливать (находить) неопределённую форму глагола;
- определять грамматические признаки глаголов: спряжение, время, лицо (в 

настоящем и будущем времени), число, род (в прошедшем времени в 
единственном числе);



- изменять глаголы в настоящем и будущем времени по лицам и числам 
(спрягать);

- проводить разбор глагола как части речи;
- определять грамматические признаки личного местоимения в начальной 

форме: лицо, число, род (у местоимений 3-го лица в единственном числе); 
использовать личные местоимения для устранения неоправданных повторов 
в тексте;

- различать предложение, словосочетание и слово;
- классифицировать предложения по цели высказывания и по эмоциональной 

окраске;
- различать распространённые и нераспространённые предложения;
- распознавать предложения с однородными членами; составлять 

предложения с однородными членами; использовать предложения с 
однородными членами в речи;

- разграничивать простые распространённые и сложные предложения, 
состоящие из двух простых (сложносочинённые с союзами и, а, но и 
бессоюзные сложные предложения, без называния терминов); составлять 
простые распространённые и сложные предложения, состоящие из двух 
простых (сложно-сочинённые с союзами и, а, но и бессоюзные сложные 
предложения, без называния терминов);

- производить синтаксический разбор простого предложения;
- находить место орфограммы в слове и между словами на изученные правила;
- применять изученные правила правописания, в том числе:

• непроверяемые гласные и согласные (перечень слов в орфографическом 
словаре учебника);

• безударные падежные окончания имён существительных (кроме 
существительных на -мя, -ий, -ие, -ия, на -ья типа гостья, на -ье типа 
ожерелье во множественном числе, а также кроме собственных имён 
существительных на -ов, -ин, -ий);

• безударные падежные окончания имён прилагательных;
• мягкий знак после шипящих на конце глаголов в форме 2-го лица 

единственного числа;
• наличие или отсутствие мягкого знака в глаголах на -ться и -тся; 

безударные личные окончания глаголов; знаки препинания в 
предложениях с однородными членами, соединёнными союзами и, а, но 
и без союзов;

- правильно списывать тексты объёмом не более 85 слов;
- писать под диктовку тексты объёмом не более 80 слов с учётом изученных 

правил правописания;
- находить и исправлять орфографические и пунктуационные ошибки на 

изученные правила, описки;
- осознавать ситуацию общения (с какой целью, с кем, где происходит 

общение); выбирать адекватные языковые средства в ситуации общения;
- строить устное диалогическое и монологическое высказывание (4—6 

предложений), соблюдая орфоэпические нормы, правильную интонацию, 
нормы речевого взаимодействия;



- создавать небольшие устные и письменные тексты (3—5 предложений) для 
конкретной ситуации письменного общения (письма, поздравительные 
открытки, объявления и др.);

- определять тему и основную мысль текста; самостоятельно озаглавливать 
текст с опорой на тему или основную мысль;

- корректировать порядок предложений и частей текста;
- составлять план к заданным текстам;
- осуществлять подробный пересказ текста (устно и письменно);
- осуществлять выборочный пересказ текста (устно);
- писать (после предварительной подготовки) сочинения на заданные темы;
- осуществлять в процессе изучающего чтения поиск информации; 

формулировать устно и письменно простые выводы на основе прочитанной 
(услышанной) информации;

- интерпретировать и обобщать содержащуюся в тексте информацию;
- осуществлять ознакомительное чтение в соответствии с поставленной 

задачей;
- объяснять своими словами значение изученных понятий; использовать 

изученные понятия;
- уточнять значение слова с помощью справочных изданий, в том числе из 

числа верифицированных электронных ресурсов, включённых в 
федеральный перечень.



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

1 КЛАСС1

№
п/п

Наименование 
разделов и тем  

учебного  
предмета

Количество
часов Программное содержание Характеристика деятельности обучающихся

1. О бу ч ен и е  гр а м о т е2
1.1 Словом

предложение
5 Различение слова и предложения Работа с 

предложением: выделение слов, изменение 
их порядка, распространение предложения 
Различение слова и обозначаемого им 
предмета Восприятие слова как объекта 
изучения, материала для анализа 
Наблюдение над значением слова 
Выявление слов, значение которых требует 
уточнения
Активизация и расширение словарного 
запаса Включение слов в предложение 
Осознание единства звукового состава 
слова и его значения

Совместная работа: придумывание предложения с заданным 
словом
Игровое упражнение «Снежный ком»: распространение 
предложений с добавлением слова по цепочке 
Игра «Живые слова» (дети играют роль слов в предложении, 
идёт перестановка слов в предложении, прочтение 
получившегося)
Моделирование предложения: определение количества слов в 
предложении и обозначение каждого слова полоской 
Самостоятельная работа: определение количества слов в 
предложении, обозначение слов полосками 
Работа с моделью предложения: изменение предложения в 
соответствии с изменением модели
Игровое упражнение «Придумай предложение по модели»
Игра «Исправь ошибку в предложении» (корректировка 
предложений, содержащих смысловые и грамматические 
ошибки)
Учебный диалог «Что можно сделать с предметом, а что можно 
сделать со словом, называющим этот предмет?», участие в 
диалоге помогает первоклассникам начать различать слово и 
обозначаемый им предмет

1.2 Фонетика 23 Звуки речи. Интонационное выделение Игровое упражнение «Скажи так, как я» (отрабатывается

данном тематическом планировании из 165 часов «Русского языка» в 1 классе на «Обучение грамоте» отведено 100 часов, на систематический курс -  50 часов. Резервное 
время составляет 15 часов, эти резервные часы могут быть добавлены как в «Обучение грамоте», так и к систематическому курсу.
2Всего на «Обучение грамоте» отведено 180 часов: 100 часов учебного предмета «Русский язык» и 80 часов учебного предмета «Литературное чтение». В данной рабочей 
программе отражено только содержание курса «Обучение грамоте», которое прописывается в учебном предмете «Русский язык». Остальное содержание прописывается в рабочей 
программе учебного предмета «Литературное чтение».



№
п/п

Наименование 
разделов и тем  

учебного  
предмета

Количество
часов Программное содержание Характеристика деятельности обучающихся

звука в слове.
Определение частотного звука в 
стихотворении
Называние слов с заданным звуком 
Дифференциация близких по акустико
артикуляционным признакам звуков 
Установление последовательности звуков в 
слове, определение количества звуков 
Сопоставление слов, различающихся одним 
или несколькими звуками 
Звуковой анализ слова, работа со 
звуковыми моделями: построение модели 
звукового состава слова, подбор слов, 
соответствующих заданной модели 
Особенность гласных звуков Особенность 
согласных звуков Различение гласных и 
согласных звуков
Определение места ударения Различение 
гласных ударных и безударных Ударный 
слог
Твёрдость и мягкость согласных звуков как 
смыслоразличительная функция 
Различение твёрдых и мягких согласных 
звуков
Дифференциация парных по твёрдости — 
мягкости согласных звуков 
Дифференциация парных по звонкости — 
глухости звуков (без введения терминов 
«звонкость», «глухость»)
Слог как минимальная произносительная 
единица Слогообразующая функция 
гласных звуков

умение воспроизводить заданный учителем образец 
интонационного выделения звука в слове)
Игровое упражнение «Есть ли в слове заданный звук?» (ловить 
мяч нужно только тогда, когда ведущий называет слово с 
заданным звуком, отрабатывается умение определять наличие 
заданного звука в слове)
Игра-соревнование «Кто запомнит больше слов с заданным 
звуком при прослушивании стихотворения» Упражнение: 
подбор слов с заданным звуком
Работа с моделью: выбрать нужную модель в зависимости от 
места заданного звука в слове (начало, середина, конец слова) 
Совместная работа: группировка слов по первому звуку 
(по последнему звуку), по наличию близких в акустико
артикуляционном отношении звуков ([н] — [м], [р] — [л], [с] — 
[ш] и др )
Игра «Живые звуки»: моделирование звукового состава слова в 
игровых ситуациях
Моделирование звукового состава слов с использованием 
фишек разного цвета для фиксации качественных характеристик 
звуков Совместное выполнение задания: проанализировать 
предложенную модель звукового состава слова 
и рассказать о ней Творческое задание: подбор слов, 
соответствующих заданной модели
Работа в парах: сравнение двух моделей звукового состава 
(нахождение сходства и различия)
Дифференцированное задание: соотнесение слов с 
соответствующими им моделями
Комментированное выполнение задания: группировка звуков 
по заданному основанию (например, твёрдые — мягкие 
согласные звуки)
Учебный диалог «Чем гласные звуки отличаются по 
произношению от согласных звуков?»; как результат участия в
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учебного  
предмета
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часов Программное содержание Характеристика деятельности обучающихся

Определение количества слогов в слове 
Деление слов на слоги (простые 
однозначные случаи)

диалоге: различение гласных и согласных звуков по 
отсутствию/наличию преграды
Игровое упражнение «Назови братца» (парный по твёрдости 
— мягкости звук)
Учебный диалог «Чем твёрдые согласные звуки отличаются от 
мягких согласных звуков?»
Совместная работа: характеристика особенностей гласных, 
согласных звуков, обоснование своей точки зрения, 
выслушивание одноклассников
Контроль этапов своей работы, оценка процесса и результата 
выполнения задания
Комментированное выполнение упражнения по определению 
количества слогов в слове, приведение доказательства. Работа 
в парах: подбор слов с заданным количеством слогов. 
Дифференцированное задание: подбор слова с заданным 
ударным гласным звуком.

1.3 Письмо. 
Орфография и 
пунктуация

70 Развитие мелкой моторики пальцев и 
свободы движения руки 
Развитие умения ориентироваться на 
пространстве листа в тетради и на 
пространстве классной доски 
Усвоение гигиенических требований, 
которые необходимо соблюдать во время 
письма
Анализ начертаний письменных заглавных 
и строчных букв
Создание единства звука, зрительного 
образа обозначающей его буквы и 
двигательного образа этой буквы 
Овладение начертанием письменных 
прописных и строчных букв 
Письмо букв, буквосочетаний, слогов,

Совместная работа: анализ поэлементного состава букв 
Игровое упражнение «Конструктор букв», направленное на 
составление буквы из элементов
Моделирование (из пластилина, из проволоки) букв Игровое 
упражнение «Назови букву», направленное на различение 
букв, имеющих оптическое и кинетическое сходство 
Игровое упражнение «Что случилось с буквой»: анализ 
деформированных букв, определение недостающих элементов 
Практическая работа: контролировать правильность написания 
буквы, сравнивать свои буквы с предложенным образцом 
Упражнение: запись под диктовку слов и предложений, 
состоящих из 3—5 слов со звуками в сильной позиции 
Работа в парах: соотнесение одних и тех же слов, написанных 
печатным и письменным шрифтом 
Упражнение: запись письменными буквами 
слова/предложения/короткого текста, написанного печатными
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слов, предлож ений с соблю дением  
гигиенических норм  
О владение разборчивым, аккуратным  
письмом
П онимание функции небуквенны х
графических средств: пробела м еж ду
словами, знака переноса
П исьм о под диктовку слов и предлож ений,
написание которых не расходится с их
произнош ением
У своение приёмов и последовательности  
правильного списывания текста  
Знакомство с правилами правописания и их 
применением:
• раздельное написание слов;
• обозначение гласных после шипящих в 

сочетаниях ж и, ш и  (в полож ении под  
ударением ), ча, щ а, чу, щу;

• прописная буква в начале предлож ения, в 
именах собственны х (именах лю дей, 
кличках животных);

• перенос по слогам слов без стечения  
согласных;

• знаки препинания
в конце предлож ения

буквами
М оделирование в процессе совм естного обсуж дения алгоритма 
списывания
Практическая работа: списывание слов/предлож ений в 
соответствии с заданным алгоритмом, контролирование 
этапов своей работы
О бсуж ден ие проблем ной ситуации «Что делать, если строка 
заканчивается, а слово не входит?», введение знака переноса, 
сообщ ен ие правила переноса слов (первичное знакомство) 
У чебны й диалог «П очем у слова пиш утся отдельно друг от 
друга? У добн о  ли читать предлож ение, записанное без 
пробелов м еж ду словами?»

1.4 Развитие речи 2 Составление небольш их рассказов  
повествовательного характера на основе  
собственны х игр, занятий

Совместная работа по составлению  небольш их рассказов  
повествовательного характера (например, рассказ о случаях из 
школьной жизни, рассказ о лю бим ой игре и т.д.)

И того по разделу 100
2. С и ст ем а ти ч еск и й  к ур с3

3На систематический курс отведено 50 часов. К этим часам могут быть добавлены 15 резервных часов, если они не были добавлены к периоду «Обучение грамоте»
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п/п

Наименование 
разделов и тем  

учебного  
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Количество
часов Программное содержание Характеристика деятельности обучающихся

2.1 Общие 
сведения о 
языке

1 Язык как основное средство 
человеческого общения 
Осознание целей и ситуаций общения

Рассказ учителя на тему «Язык — средство общения людей» 
Учебный диалог «Можно ли общаться без помощи языка?» 
Коллективное формулирование вывода о языке как основном 
средстве человеческого общения
Работа с рисунками и текстом как основа анализа особенностей 
ситуаций устного и письменного общения 
Творческое задание: придумать ситуацию, когда необходимо 
воспользоваться письменной речью

2.2 Фонетика 4 Звуки речи Гласные и согласные звуки, 
их различение
Ударение в слове Гласные ударные и 
безударные
Твёрдые и мягкие согласные звуки, их 
различение
Звонкие и глухие согласные звуки, их 
различение
Согласный звук [й’] и гласный звук [и] 
Шипящие [ж], [ш], [ч’], [щ’]
Слог Определение количества слогов в 
слове
Ударный слог Деление слов на слоги 
(простые случаи, без стечения согласных)

Беседа «Что мы знаем о звуках русского языка», в ходе которой 
актуализируются знания, приобретённые в период обучения 
грамоте
Игровое упражнение «Назови звук»: ведущий кидает мяч и 
просит привести пример звука (гласного звука; твёрдого 
согласного; мягкого согласного; звонкого согласного; глухого 
согласного)
Игровое упражнение «Придумай слово с заданным звуком» 
Дифференцированное задание: установление основания для 
сравнения звуков
Упражнение: характеризовать (устно) звуки по заданным 
признакам
Учебный диалог «Объясняем особенности гласных и 
согласных звуков»
Игра «Отгадай звук» (определение звука по его характеристике) 
Упражнение: соотнесение звука (выбирая из ряда 
предложенных) и его качественной характеристики 
Работа в парах: группировка звуков по заданному основанию 
Комментированное выполнение задания: оценивание 
правильности предложенной характеристики звука, нахождение 
допущенных при характеристике ошибок 
Дидактическая игра «Детективы», в ходе игры нужно в ряду 
предложенных слов находить слова с заданными 
характеристиками звукового состава
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2.3 Графика 4 Звук и буква Различение звуков и букв 
О бозначение на письме твёрдости  
согласны х звуков буквами а, о, у, ы, э; слова 
с буквой э
О бозначение на письме мягкости согласных
звуков буквами е, ё, ю, я , и
Ф ункции букв е, ё, ю, я
М ягкий знак как показатель мягкости
предш ествую щ его согласного звука в конце
слова
У становление соотнош ения звукового и 
буквенного состава слова в словах типа 
стол, конь.
И спользование небуквенны х графических  
средств: пробела м еж ду словами, знака 
переноса
Русский алфавит: правильное название 
букв, знание их последовательности  
И спользование алфавита для упорядочения  
списка слов

М оделирование звуко-буквенного состава слов  
Упражнение: подбор 1— 2 слов к предлож енной звуко
буквенной модели
Учебны й диалог «Сравниваем звуковой и буквенны й состав  
слов», в х о д е  диалога формулирую тся выводы о возмож ны х  
соотнош ениях звукового и буквенного состава слов 
Работа с таблицей: заполнение таблицы примерами слов с 
разным соотнош ением  количества звуков и букв для каждой из 
трёх колонок: количество звуков равно количеству букв, 
количество звуков меньше количества букв, количество звуков  
больш е количества букв
Упражнение: определение количества слогов в слове, 
объяснение основания для деления слов на слоги  
Работа в парах: нахож дение в тексте слов с заданны ми  
характеристиками звукового и слогового состава слова 
Беседа о функциях ь (разделительный и показатель мягкости  
предш ествую щ его согласного)
Практическая работа: нахож дение в тексте слов по заданным  
основаниям (ь обозначает мягкость предш ествую щ его  
согласного)
И гровое упраж нение «К то лучш е расскажет о слове», в х оде  
выполнения упражнения отрабатывается ум ение строить 
устное речевое высказывание об обозначении звуков буквами; 
о звуковом и буквенном составе слова  
И гра-соревнование «П овтори алфавит»
С овм естное выполнение упражнения «Запиш и слова по  
алфавиту»

2.4 Лексика и 
морфология

12 Слово как единица языка (ознакомление) 
Слово как название предмета, признака 
предмета, действия предмета  
(ознаком ление)
Вы явление слов, значение которых требует

Учебны й диалог «Н а какие вопросы м огут отвечать слова?» 
Н аблю дение за словами, отвечающ ими на вопросы «кто?», 
«что?»
С овм естное выполнение группировки слов по заданном у  
признаку: отвечают на вопрос «что?» /  отвечаю т на вопрос
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уточнения «кто?»
Наблюдение за словами, отвечающими на вопросы «какой?», 
«какая?», «какое?», «какие?»
Комментированное выполнение задания: нахождение в тексте 
слов по заданным основаниям, например поиск слов, 
отвечающих на вопрос «какая?»
Наблюдение за словами, отвечающими на вопросы «что 
делать?», «что сделать?»
Работа в парах: отработка умения задавать к приведённым 
словам вопросы «что делать?», «что сделать?»
Работа в группах: нахождение в тексте слов по заданному 
основанию, например слов, отвечающих на вопрос «что 
делает?»

2.5 Синтаксис 5 Предложение как единица языка 
(ознакомление)
Слово, предложение (наблюдение над 
сходством и различием)
Установление связи слов в предложении 
при помощи смысловых вопросов 
Восстановление деформированных 
предложений
Составление предложений из набора форм 
слов

Работа со схемой предложения: умение читать схему 
предложения, преобразовывать информацию, полученную из 
схемы: составлять предложения, соответствующие схеме, с 
учётом знаков препинания в конце схемы 
Совместная работа: составление предложения из набора слов 
Работа в группах: восстановление предложения в процессе 
выбора нужной формы слова, данного в скобках 
Работа с сюжетными картинками и небольшим текстом: 
выбор фрагментов текста, которые могут быть подписями 
под каждой из картинок
Практическая работа: деление деформированного текста на 
предложения, корректировка оформления предложений, 
списывание с учётом правильного оформления предложений

2.6 Орфография и 
пунктуация

14 Ознакомление с правилами правописания и 
их применением:
• раздельное написание слов в 

предложении;
• прописная буква в начале предложения и в 

именах собственных: в именах и фамилиях

Наблюдение за словами, сходными по звучанию, но 
различными по написанию, установление причин возможной 
ошибки при записи этих слов
Комментированное выполнение задания: выявление места в 
слове, где можно допустить ошибку
Беседа, актуализирующая последовательность действий при



№
п/п

Наименование 
разделов и тем  

учебного  
предмета

Количество
часов Программное содержание Характеристика деятельности обучающихся

лю дей, кличках животных;
• перенос слов (без учёта морф ем ного  

членения слова);
• гласные после ш ипящих в сочетаниях  

ж и, ш и  (в полож ении под ударением ), 
ча, ща, чу, щу;

• сочетания чк, чн;
• слова с непроверяемы ми гласными и 

согласными (перечень слов в 
орфографическом словаре учебника);

• знаки препинания в конце предложения: 
точка, вопросительный и 
восклицательный знаки.

У своение алгоритма списывания
текста

списывании
О рфографический тренинг правильности и аккуратности 
списывания
Н аблю дение за написанием в предлож енны х текстах  
собственны х имён сущ ествительны х, формулирование выводов, 
соотнесение сделанны х выводов с формулировкой правила 
в учебнике
Упражнение: запись предлож ений, включающ их собственны е  
имена сущ ествительные
Творческое задание: придумать небольш ой рассказ, включив в 
него определённое количество собственны х имён  
сущ ествительных
Практическая работа: использовать правило правописания  
собственны х имён при реш ении практических задач (выбор  
написания, например: Орёл —  орёл, Снеж инка —  снежинка, 
Пушок —  пушок  и т. д.).
Упражнение: выбор н еобходи м ого знака препинания в конце 
предложения.
Н аблю дение за языковым материалом, связанным с переносом  
слов, формулирование на основе наблю дения правила переноса  
слов.
Упражнение: запись слов с делением  для переноса. 
Дифф еренцированное задание: поиск в тексте слов, которые 
нельзя переносить.
О рфографический тренинг: отработка правописания сочетаний  
жи, ш и, ча, ща, чу, щу, осущ ествление самоконтроля при 
использовании правил.
Н аблю дение за написанием слов с сочетаниями чк, чн, 
формулирование правила по результатам наблю дения, 
соотнесение вывода с текстом учебника.
О рфографический тренинг: написание слов с сочетаниями чк, чн. 
П роектное задание: подобрать текст диктанта, который мож но
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использовать для проверки написания сочетаний гласных после 
шипящих

2.7 Развитие
речи

10 Речь как основная форма общения между 
людьми.
Текст как единица речи (ознакомление). 
Осознание ситуации общения: с какой 
целью, с кем и где происходит общение. 
Ситуации устного общения (чтение 
диалогов по ролям, просмотр 
видеоматериалов, прослушивание 
аудиозаписи).
Овладение нормами речевого этикета в 
ситуациях учебного и бытового общения 
(приветствие, прощание, извинение, 
благодарность, обращение с просьбой). 
Составление небольших рассказов на 
основе наблюдений

Работа с рисунками, на которых изображены разные ситуации 
общения (приветствие, прощание, извинение, благодарность, 
обращение с просьбой), устное обсуждение этих 
ситуаций, выбор соответствующих каждой ситуации слов 
речевого этикета.
Учебный диалог, в ходе которого обсуждаются ситуации 
общения, в которых выражается просьба, обосновывается 
выбор слов речевого этикета, соответствующих ситуации 
выражения просьбы.
Моделирование речевой ситуации вежливого отказа с 
использованием опорных слов.
Разыгрывание сценок, отражающих ситуации выражения 
просьбы, извинения, вежливого отказа.
Моделирование речевой ситуации, содержащей извинение, 
анализ данной ситуации, выбор адекватных средств выражения 
извинения.
Комментированное выполнение задания: выбор из 
предложенного набора этикетных слов, соответствующих 
заданным ситуациям общения.
Творческое задание: придумать ситуации общения, в которых 
могут быть употреблены предложенные этикетные слова. 
Работа в группах: оценивание дидактического текста с точки 
зрения наличия/отсутствия необходимых элементов речевого 
этикета в описанных в тексте ситуациях общения.
Работа в группах: оценивание предложенных юмористических 
стихотворений с точки зрения соблюдения героями 
стихотворений правил речевого этикета

2.8 Орфоэпия О4 Произношение звуков и сочетаний звуков, Наблюдение за местом ударения и произношением слов,

4 Содержание раздела «Орфоэпия» изучается параллельно с другими разделами курса, поэтому отдельные часы на этот раздел не предусмотрены
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ударение в словах в соответствии с 
нормами современного русского 
литературного языка (на ограниченном 
перчне слов, отрабатываемом в учебнике)

отрабатываемых в учебнике.
Дидактическая игра «Придумай рифму» (предлагаются слова из 
орфоэпического словарика, к ним нужно придумать рифмы). 
Дидактическое упражнение: придумать предложения с 
отрабатываемым словом из орфоэпического словарика. 
Практическая работа: поставить ударение в словах из 
орфоэпического перечня, а потом правильно их произнести. 
Творческая работа: сочинить рассказ, включив в него все слова 
из отрабатываемого перечня, а потом прочитать его всему 
классу.

Итого по разделу 50
Резервное время 15
ОБЩЕЕ ЧИСЛО 
ЧАСОВ ПО 
ПРОГРАММЕ

165

2 КЛАСС
№

п/п
Тема, раздел  

курса
Количество

часов Программное содержание
М етоды и формы организации обучения. 

Характеристика деятельности обучающихся
1 Общие 

сведения о 
языке

Язык как основное средство человеческого 
общения и явление национальной культуры. 
Многообразие языкового пространства 
России и мира (первоначальные 
представления).
Знакомство с различными методами 
познания языка: наблюдением, анализом

Рассказ учителя на тему «Язык — средство общения людей и 
явление культуры». Учебный диалог «Как язык помогает 
понять историю и культуру народа?». Коллективное 
формулирование вывода о языке как основном средстве 
человеческого общения и явлении национальной культуры. 
Работа в парах: сформулировать суждение о красоте и 
богатстве русского языка.
Обсуждение сведений о многообразии языков в Российской 
Федерации. Коллективное формулирование вывода о 
многообразии языкового пространства России.
Диалог о том, как мы изучаем язык. Формулирование
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Характеристика деятельности обучающихся
коллективного вывода: наблю дение и анализ —  методы  
изучения языка

2 Ф онетика и 
графика

6 П овторение изученного в 1 классе: 
смыслоразличительная функция звуков; 
различение звуков и букв; различение 
ударны х и безударны х гласных звуков, 
согласный звук [й ’] и гласный звук [и], 
твёрды х и мягких согласны х звуков, звонких  
и глухих согласны х звуков; шипящие 
согласны е звуки [ж], [ш], [ч’], [щ ’]; 
обозначение на письме твёрдости и мягкости 
согласны х звуков, функции букв е, ё, ю, я . 
Парные и непарные по твёрдости —  
мягкости согласны е звуки.
Парные и непарные по звонкости —  
глухости согласны е звуки.
Качественная характеристика звука: гласный  
—  согласный; гласный ударный —  
безударный; согласный твёрдый —  мягкий, 
парный —  непарный; согласный звонкий —  
глухой, парный —  непарный.
Ф ункции ь : показатель мягкости 
предш ествую щ его согласного в конце и в 
середине слова; разделительный. 
И спользование на письме разделительны х ъ 
и ь.
У становление соотнош ения звукового и 
буквенного состава в словах с буквами е , ё , 
ю, я  (в начале слова и после гласных). 
Д еление слов на слоги (в том  числе при 
стечении согласных).
И спользование знания алфавита при  
работе со словарями.
И спользование небуквенны х графических

Работа со схем ой  «Звуки русского языка», характеристика 
звуков речи с опорой на схему.
Дидактическая игра «О предели звук по его характеристике». 
Практическая работа, в х о д е  которой необходим о дать 
характеристику нескольким звукам (гласные ударны е/ 
безударны е; согласны е твёрдые/мягкие, звонкие/глухие). 
И гра-соревнование «П риведи пример звука» (в х о д е  игры  
н еобходи м о приводить примеры гласных звуков, твёрды х/ 
мягких, звонких/глухих согласных; парных и непарных по 
твёрдости —  мягкости согласны х звуков; парных и непарных 
по звонкости —  глухости согласны х звуков). 
Дифф еренцированное задание: классифицировать звуки  
русского языка по значимым основаниям.
Работа в парах: соотнесение звука (выбирая из ряда 
предлож енны х) и его качественной характеристики. 
К омментированное выполнение задания: группировка звуков  
по заданном у основанию .
Работа с рисунками (ирис —  ирис, замок  —  замок, атлас 
—  атлас): наблю дение за смыслоразличительной  
функцией ударения. О бсуж ден ие различия в значении слов. 
Самостоятельная работа: группировка слов по заданном у  
основанию  (ударение на первом, втором или третьем слоге). 
Н аблю дение за  языковым материалом с целью определения  
функций ь: показатель мягкости предш ествую щ его согласного  
в конце и в середине слова или разделительный.
Практическая работа: характеристика функций ь 
(разделительный и показатель мягкости предш ествую щ его  
согласного) в предлож енны х словах.
Работа с записями на доске: обобщ ение способов  обозначения  
на письме мягкости согласны х звуков. П рактическое задание: 
закрепление на письме способов  обозначения мягкости 
согласны х звуков.



№
п/п

Тема, раздел  
курса

Количество
часов Программное содержание М етоды и формы организации обучения. 

Характеристика деятельности обучающихся
средств: пробела м еж ду словами, знака 
переноса, абзаца (красной строки), 
пунктуационны х знаков (в пределах  
изученного)

Учебны й диалог о способах обозначения звука [й ’].
Работа с таблицей: определение сп особа обозначения звука 
[й ’] в приведённы х словах, запись в нуж ную  ячейку таблицы. 
Н аблю дение за  языковым материалом: объяснение различий в 
звуко-буквенном составе слов с буквами е, ё, ю, я  (в начале 
слова и после гласных).
Заполнение таблицы: группировка слов с разным  
соотнош ением  количества звуков и букв (количество звуков  
равно количеству букв, количество звуков меньш е количества 
букв, количество звуков больш е количества букв).
Учебны й диалог, в х о д е  которого актуализируется способ  
определения количества слогов в слове.
Работа в парах: выполнение задания на систематизацию  
информации (записывать слова в алфавитном порядке). Работа  
в группах: вы полнение практической задачи по поиску  
предлож енного набора слов в толковом словаре 
(отрабатывается в том  числе ум ение использовать знание  
алфавита для ориентации в словаре).
К омментированное выполнение задания «Правильно ли слова 
располож или по алфавиту» (отрабатывается ум ение оценивать  
правильность выполнения заданий)

3 Лексика 10 П онимание слова как единства звучания и 
значения.
Л ексическое значение слова (общ ее  
представление).
Вы явление слов, значение которых требует  
уточнения.
О пределение значения слова по тексту или 
уточнение значения с помощ ью  толкового  
словаря

Работа с рисунками: объяснять значение слова с опорой на 
рисунок и систем у вопросов.
Дидактическая игра «Угадай, какое это  слово» (в х о д е  игры  
нуж но опознавать слова по их лексическим значениям).
Работа в группах: наблю дение за значением  слов в тексте, 
установление значения слова с опорой на текст.
Работа с записями на доске: нахож дение ош ибок в объяснении  
лексического значения слов.
Практическая работа: выписать из толкового словаря значение  
пяти слов, которые раньше не знал(а).
Работа в парах: один ученик читает значение слова из 
толкового словаря в учебнике, второй отгадывает это слово, 
потом меняются ролями.



№
п/п

Тема, раздел  
курса

Количество
часов Программное содержание М етоды и формы организации обучения. 

Характеристика деятельности обучающихся
Творческое задание: составить кроссворд, часть слов объяснить 
с помощью рисунков, часть слов — с помощью лексического 
значения слова.
Практическая работа: с опорой на толковый словарь 
учебника определить, лексические значения каких слов 
записаны

Однозначные и многозначные слова 
(простые случаи, наблюдение)

Работа с рисунками, на которых изображены разные 
значения слов, например слов корень, иголки, кисть: с 
опорой на рисунки объяснить значения многозначных слов. 
Учебный диалог, в ходе которого высказываются 
предположения о причинах появления нескольких значений 
одного слова.
Работа в парах: сопоставление значений многозначного слова. 
Практическая работа: составление предложений с 
использованием многозначных слов.
Самостоятельная работа: поиск в толковом словаре учебника 
многозначных слов, выписывание словарной статьи в тетрадь. 
Творческая работа: подобрать примеры предложений к 
каждому из значений многозначного слова — можно 
составлять свои предложения, можно искать в книгах

Наблюдение за использованием в речи 
синонимов, антонимов

Наблюдение за сходством и различием значений синонимов с 
опорой на лексическое значение и на предложения, в которых 
они употреблены.
Учебный диалог, в ходе которого сравниваются слова в 
синонимическом ряду и выявляются различия между словами. 
Упражнение, направленное на отработку умения выбирать из 
пары синонимов тот, который более уместен в заданном 
предложении, с комментированием выбора.
Работа в парах: поиск в тексте синонимов. 
Дифференцированная работа: реконструкция текста, 
связанная с выбором из ряда синонимов наиболее 
подходящего для заполнения пропуска в предложениях 
текста.
Работа с рисунками: развитие умения понимать информацию,



№
п/п

Тема, раздел  
курса

Количество
часов Программное содержание М етоды и формы организации обучения. 

Характеристика деятельности обучающихся
представленную в виде рисунка, и соотносить её 
с приведёнными словами — антонимами.
Наблюдение за словами, имеющими противоположное 
значение (антонимами).
Анализ лексического значения слов — антонимов. 
Дидактическая игра «Назови слово, противоположное по 
значению».
Работа в парах: подбор антонимов к предложенным словам. 
Практическая работа: поиск в текстах антонимов.
Работа в группах: анализ уместности использования слов в 
предложениях, нахождение случаев неудачного выбора слова

4 Состав слова 14 Корень как обязательная часть слова. 
Однокоренные (родственные) слова. 

Признаки однокоренных (родственных) 
слов.
Различение однокоренных слов и 
синонимов, однокоренных слов и слов с 
омонимичными корнями.
Выделение в словах корня (простые 
случаи)

Наблюдение за языковым материалом и рисунками: 
сопоставление значений нескольких родственных слов с 
опорой на собственный речевой опыт и рисунки, 
высказывание предположений о сходстве и различии в 
значениях слов, выявление слова, с помощью которого можно 
объяснить значение всех родственных слов.
Объяснение учителем приёма развёрнутого толкования слова 
как способа определения связи значений родственных слов. 
Работа с понятиями «корень», «однокоренные слова»: анализ 
предложенных в учебнике определений.
Совместное составление алгоритма выделения корня. 
Использование составленного алгоритма при решении 
практических задач по выделению корня.
Самостоятельная работа: находить среди предложенного набора 
слов слова с заданным корнем.
Работа в парах: подбор родственных слов.
Анализ текста с установкой на поиск в нём родственных 
слов.
Работа в группах: выполнение задания на обнаружение 
лишнего слова в ряду предложенных (например, синоним 
в группе родственных слов или слово с омонимичным корнем 
в ряду родственных слов).
Дифференцированное задание: контролировать



№
п/п

Тема, раздел  
курса

Количество
часов Программное содержание М етоды и формы организации обучения. 

Характеристика деятельности обучающихся
правильность объединения родственных слов в группы при 
работе с группами слов с омонимичными корнями

Окончание как изменяемая часть слова. 
Изменение формы слова с помощью 
окончания.
Различение изменяемых и неизменяемых 
слов

Наблюдение за изменением формы слова.
Работа с текстом, в котором встречаются формы одного и того 
же слова: поиск форм слова, сравнение форм слова, выявление 
той части, которой различаются формы слова (изменяемой части 
слова).
Работа с понятием «окончание»: анализ предложенного в 
учебнике определения.
Учебный диалог «Как различать разные слова и формы одного 
и того же слова?».
Практическая работа: изменение слова по предложенному в 
учебнике образцу, нахождение и выделение в формах одного 
и того же слова окончания.
Работа в группе: выполнение задания «Помоги сверстнику из 
другой страны, начавшему учить русский язык, исправить 
ошибки» (ошибки связаны с тем, что слова стоят в начальной 
форме)

Суффикс как часть слова (наблюдение). 
Приставка как часть слова (наблюдение)

Работа с записями на доске: сопоставление однокоренных слов и 
выявление различий между ними в значении и в буквенной 
записи (среди родственных слов есть несколько слов с 
суффиксами, например, это может быть ряд гора, горка, горочка, 
горный, гористый).
Наблюдение за образованием слов с помощью суффиксов, 
выделение суффиксов, с помощью которых образованы слова, 
высказывание предположений о значении суффиксов.
Работа в группах: поиск среди предложенного набора слов с 
одинаковыми суффиксами.
Дифференцированное задание: наблюдение за синонимией 
суффиксов.
Наблюдение за образованием слов с помощью приставок, 
выделение приставок, с помощью которых образованы слова, 
высказывание предположений о значении приставок.
Работа с таблицей: подбор примеров слов с указанными в
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Тема, раздел  
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Количество
часов Программное содержание М етоды и формы организации обучения. 

Характеристика деятельности обучающихся
таблице суффиксами и приставками

5 Морфология 19 Имя существительное (ознакомление): общее 
значение, вопросы («кто?», «что?»), 
употребление в речи

Наблюдение за предложенным набором слов: что обозначают, 
на какой вопрос отвечают, формулирование вывода, введение 
понятия «имя существительное». Работа в парах: разделение 
имён существительных на две группы в зависимости от того, на 
какой вопрос отвечают: «что?» или «кто?». Наблюдение за 
лексическим значением имён существительных. Упражнение: 
находить в тексте слова по заданным основаниям (например, 
слова, называющие явления природы, черты характера и т. д.). 
Дифференцированное задание: выявление общего признака 
группы слов.
Практическая работа: различение (по значению и вопросам) 
одушевлённых и неодушевлённых имён существительных. 
Работа в группах: группировка имён существительных по 
заданным основаниям

Глагол (ознакомление): общее значение, 
вопросы («что делать?», «что сделать?» и др.), 
употребление в речи

Наблюдение за предложенным набором слов: что обозначают, 
на какой вопрос отвечают, формулирование вывода, введение 
понятия «глагол».
Упражнение: разделение глаголов на две группы в зависимости 
от того, на какой вопрос отвечают: «что делать?» или «что 
сделать?».
Наблюдение за лексическим значением глаголов. 
Дифференцированное задание: группировка глаголов в 
зависимости от того, называют они движение или чувства. 
Практическая работа: выписывание из набора слов только 
глаголов.
Работа в парах: нахождение в тексте глаголов

Имя прилагательное (ознакомление): общее 
значение, вопросы («какой?», «какая?», 
«какое?», «какие?»), употребление в речи

Наблюдение за предложенным набором слов: что обозначают, 
на какой вопрос отвечают, формулирование вывода, введение 
понятия «имя прилагательное». Работа в парах: разделение имён 
прилагательных на три группы в зависимости от того, на какой 
вопрос отвечают: «какой?», «какое?», «какая?».
Наблюдение за лексическим значением имён прилагательных. 
Дифференцированное задание: выявление общего признака
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Характеристика деятельности обучающихся
группы имён прилагательных.
Практическая работа: выписывание из текста имён 
прилагательных.

Предлог. Отличие предлогов от 
приставок.Наиболее распространённые 
предлоги: в, на, из, без, над, до, у, о, об и др.

Учебный диалог «Чем похожи и чем различаются предлоги и 
приставки?».
Совместное составление алгоритма различения приставок и 
предлогов.
Списывание предложений с раскрытием скобок на основе 
применения алгоритма различения предлогов и приставок. 
Творческая работа: составление предложений, в которых есть 
одинаково звучащие предлоги и приставки

6 Синтаксис 8 Порядок слов в предложении; связь слов в 
предложении (повторение).
Предложение как единица языка. 
Предложение и слово. Отличие 
предложения от слова. Наблюдение за 
выделением в устной речи одного из слов 
предложения (логическое ударение)

Обсуждение проблемного вопроса «Чем различаются 
предложение и „не предложение^».
Наблюдение за связью слов в предложении.
Упражнение: запись предложений с употреблением слов в 
предложениях в нужной форме (с опорой на собственный 
речевой опыт).
Работа в парах: составление предложений из набора слов.

Виды предложений по цели высказывания: 
повествовательные, вопросительные, 
побудительные предложения. Виды 
предложений по эмоциональной окраске (по 
интонации): восклицательные и 
невосклицательные предложения.

Работа с рисунками и подписями к рисункам (предложения 
различаются по цели высказывания, например: «Снег идет. 
Снег идёт? Снег, иди!»): Сравнение ситуаций, изображённых 
на рисунках, формулирование вывода о целях, с которыми 
произносятся предложения.
Учебный диалог «Как соотносятся знаки препинания в конце 
предложения с целевой установкой предложения?». 
Составление таблицы «Виды предложений по цели 
высказывания», подбор примеров.
Работа с рисунками и подписями к рисункам (предложения 
различаются по эмоциональной окраске, например: «Ландыши 
расцвели. Ландыши расцвели!»): сравнение ситуаций, 
изображенных на рисунках, наблюдение за интонационным 
оформлением предложений.
Работа в парах: сопоставление предложений, различающихся 
по эмоциональной окраске, произнесение предложений с
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Характеристика деятельности обучающихся
соответствую щ ей интонацией.
Практическая работа: выбор из текста предлож ений по 
заданным признакам.
Практическая работа: выбор из текста предлож ений по 
заданным признакам

7 Орфография и 
пунктуация

50 П овторение правил правописания, изученны х  
в 1 классе: прописная буква в начале 
предлож ения и в именах собственны х  
(именах, фамилиях лю дей, кличках 
животных); знаки препинания в конце 
предложения; перенос слов со строки на 
строку (без учёта морф ем ного членения  
слова);
гласные после ш ипящих в сочетаниях ж и, ш и  
(в полож ении под ударением ), ча, щ а, чу, щу; 
сочетания чк, чн.
Ф ормирование орфографической зоркости: 
осознание места возм ож ного возникновения  
орфографической ошибки.
П онятие орфограммы. И спользование  
различных способов реш ения  
орфографической задачи в зависимости от 
места орфограммы в слове. И спользование  
орфографического словаря учебника для 
определения (уточнения) написания слова. 
Контроль и самоконтроль при проверке 
собственны х и предлож енны х текстов. 
О знакомление с правилами правописания и 
их применением:
• разделительный мягкий знак;
• сочетания чт, щ н, н ч ;
• проверяемые безударны е гласные в корне 

слова;
• парные звонкие и глухие согласны е в

Учебны й диалог «Как использовать алгоритм порядка действий  
при списывании?».
К омментированное письмо: объяснение различия в 
звукобуквенном составе записываемых слов.
Упражнения на закрепление правила написания сочетаний ж и, 
ш и, ча, ща, чу, щу; чк, чн. Взаимопроверка. О сущ ествление  
самоконтроля использования правила.
Н аблю дение за  языковым материалом: формулирование на 
основе анализа предлож енного материала ответа на вопрос, 
связанный с правилом переноса слов, уточнение правила 
переноса слов (буквы й, ь, ъ).
Работа с таблицей (в одном  столбце слова разделены  по слогам, 
в другом  столбце эти ж е слова разделены  для переноса): 
сопоставление различия деления слов на слоги и для переноса, 
объяснение разницы.
Практическая работа: запись слов с делением  для переноса, 
осущ ествление самоконтроля при делении слов для переноса. 
Дифф еренцированное задание: нахож дение слов по заданном у  
основанию  (слова, которые нельзя перенести).
Работа в парах: объяснение допущ енны х ош ибок в делении  
слов для переноса.
Самоконтроль: проверка своих письменны х работ по другим  
предметам с целью исправления возм ож ны х ош ибок на 
применение правила переноса слов.
Практическая работа: запись предлож ений с использованием  
правила написания собственны х имён сущ ествительных.
Работа в парах: ответы на вопросы, в которых обязательно  
нуж но будет  применить правило написания собственны х имён  
сущ ествительных.
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Характеристика деятельности обучающихся
корне слова;

• непроверяемые гласные и согласные 
(перечень слов в орфографическом словаре 
учебника);

• прописная буква в именах собственных: 
именах, фамилиях, отчествах людей, 
кличках животных, географических 
названиях;

• раздельное написание предлогов с именами 
существительными

Творческое задание: написать текст, в котором встретится не 
менее шести имён собственных.
Наблюдение за языковым материалом (слова с безударными 
гласными в корне слова или слова с парными по звонкости — 
глухости согласными на конце слова): знакомство с понятием 
«орфограмма».
Обсуждение особенностей обозначения буквами проверяемых 
безударных гласных в корне слова в процессе сравнения 
написания ударных и безударных гласных в однокоренных 
словах.
Учебный диалог «Как планировать порядок действий при 
выявлении места возможной орфографической ошибки». 
Совместная разработка алгоритма применения орфограммы 
«Проверяемые безударные гласные в корне слова». 
Упражнение: нахождение и фиксация орфограммы 
«Проверяемые безударные гласные в корне слова».
Работа в парах: выявление в ряду родственных слов 
нескольких проверочных слов.
Дифференцированное задание: нахождение ошибок в подборе 
проверочных слов к словам с орфограммой «Проверяемые 
безударные гласные в корне слова».
Комментированное письмо: отработка применения изученного 
правила обозначения безударных гласных в корне слова. 
Орфографический тренинг: подбор проверочных слов к словам 
с орфограммой «Проверяемые безударные гласные в корне 
слова», запись парами проверочного и проверяемого слов. 
Работа в группах: отработка умений обнаруживать в тексте 
ошибки в словах с орфограммой «Проверяемые безударные 
гласные в корне слова», объяснять способ проверки 
безударных гласных в корне слова, исправлять допущенные 
ошибки. Наблюдение за языковым материалом, связанным с 
оглушением звонких согласных в конце слова, обобщение 
результатов наблюдений.
Работа с рисунками и подписями к ним, анализируются слова
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Характеристика деятельности обучающихся
типа маг  —  мак, пруд  —  прут, луг  —  лук  и т. д. Учебный 
диалог «Когда нужно сомневаться при обозначении буквой 
согласных звуков, парных по звонкости — глухости?», в ходе 
диалога учащиеся доказывают необходимость проверки 
согласных звуков на конце слова и предлагают способ её 
выполнения.
«Парные по звонкости — глухости согласные в корне слова». 
Работа в парах: выбор слов по заданному основанию (поиск 
слов, в которых необходимо проверить парный по звонкости 
— глухости согласный).
Работа в группах: группировка слов по заданным основаниям: 
совпадают или не совпадают произношение и написание 
согласных звуков в корне слова.
Объяснение учащимися собственных действий при подборе 
проверочных слов и указание на тип орфограммы.
Работа в парах: аргументирование написания в тексте слов с 
изученными орфограммами.
Комментированное письмо при записи слов под диктовку: 
выявление наличия в корне слова изучаемых орфограмм, 
обоснование способа проверки орфограмм.
Самостоятельная работа: нахождение и фиксирование 
(графически обозначать) орфограммы

8 Развитие
речи

30 Выбор языковых средств в соответствии с 
целями и условиями устного общения для 
эффективного решения коммуникативной 
задачи (для ответа на заданный вопрос, для 
выражения собственного мнения). 
Овладение основными умениями ведения 
разговора (начать, поддержать, закончить 
разговор, привлечь внимание и т. п.). 
Практическое овладение диалогической 
формой речи. Соблюдение норм речевого 
этикета и орфоэпических норм в ситуациях 
учебного и бытового общения.

Учебный диалог, в ходе которого учащиеся учатся определять 
особенности ситуации общения: цели, задачи, состав 
участников, место, время, средства коммуникации. Обобщение 
результатов диалога: сообщение учителя о том, что в ситуации 
общения важно удерживать цель общения, учитывать, с кем и 
где происходит общение, поскольку от этих особенностей 
ситуации зависит выбор языковых средств.
Комментированный устный выбор правильной реплики из 
нескольких предложенных, обоснование целесообразности 
выбора языковых средств, соответствующих цели и условиям 
общения.
Ролевые игры, разыгрывание сценок для отработки умений
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Характеристика деятельности обучающихся
Умение договариваться и приходить к 
общему решению в совместной деятельности 
при проведении парной и групповой работы

ведения разговора: начать, поддержать, закончить разговор, 
привлечь внимание и т. п.
Творческое задание: создание собственных диалогов в 
ситуациях необходимости начать, поддержать, закончить 
разговор, привлечь внимание и т. п.
Наблюдение за нормами речевого этикета.
Ролевая игра, в которую включена отработка этикетных 
выражений.
Самонаблюдение с целью оценить собственную речевую 
культуру во время повседневного общения.
Работа в группе: анализ уместности использования средств 
общения в предложенных речевых ситуациях.
Упражнение: нахождение в предложенных текстах ошибок, 
связанных с правилами общения, нормами речевого этикета, 
исправление найденных ошибок.
Ролевая игра «Наблюдатели», цель игры связана с оцениванием 
правильности выбора языковых и неязыковых средств устного 
общения на уроке и на переменах.
Творческое задание: создать плакат с правилами участия в 
диалоге (умение слышать, точно реагировать на реплики, 
поддерживать разговор, приводить доводы).
Речевой тренинг: при разыгрывании ситуаций анализировать 
собственную успешность участия в диалоге, успешность участия 
в нём другой стороны

Составление устного рассказа по 
репродукции картины.
Составление устного рассказа с опорой на 
личные наблюдения и вопросы

Работа с репродукциями картин, рассматривание, анализ 
собственного эмоционального отклика на картину, ответы на 
поставленные вопросы. Составление устного рассказа по 
картине с опорой на вопросы / с опорой на ключевые слова / 
самостоятельно.
Экскурсия в художественный музей (при наличии в месте 
проживания) или виртуальная экскурсия по художественному 
музею. Выбор картины, которая произвела наибольшее 
впечатление во время экскурсии. Устный рассказ об этой 
картине.
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Проектное задание «Готовим виртуальную экскурсию по залам 
Третьяковской галереи»: каждый ученик в классе выбирает одну 
картину и готовит о ней рассказ, все рассказы соединяются в 
целостную экскурсию.
Проект «Выставка одной картины»: каждую неделю в классе 
проводится выставка одной картины, картины по очереди 
подбирают учащиеся класса и готовят устный рассказ о 
выбранной картине.
Экскурсия, по результатам которой составляется устный 
рассказ по личным наблюдениям во время экскурсии или по 
вопросам учителя.

Текст. Признаки текста: смысловое единство 
предложений в тексте; последовательность 
предложений в тексте; выражение в тексте 
законченной мысли.
Тема текста. Основная мысль. Заглавие 
текста.
Подбор заголовков к предложенным текстам. 
Последовательность частей текста (абзацев). 
Корректирование текстов с нарушенным 
порядком предложений и абзацев.
Типы текстов: описание, повествование, 
рассуждение, их особенности (первичное 
ознакомление).

Учебный диалог «Сравниваем слово, предложение, текст», 
выявление в ходе диалога сходства и различия слова, 
предложения, текста.
Наблюдение за языковым материалом: несколько примеров 
текстов и «не текстов» (нарушена последовательность 
предложений / несколько предложений, которые не связаны 
единой темой / несколько предложений об одном и том же, но 
не выражающих мысль), сравнение, выявление признаков 
текста: смысловое единство предложений в тексте; 
последовательность предложений в тексте; выражение в тексте 
законченной мысли.
Работа в парах: различение текста и «не текста», аргументация 
своей точки зрения.
Наблюдение за способами связи предложений в тексте, 
высказывание предположений о способах связи предложений в 
тексте.
Наблюдение за последовательностью предложений в тексте. 
Самостоятельная работа: восстановление деформированного 
текста — необходимо определить правильный порядок 
предложений в тексте.
Практическая работа: формулирование основной мысли 
предложенных текстов.
Наблюдение за структурой текста, знакомство с абзацем как
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структурным компонентом текста, формулирование выводов о 
том, что в абзаце содержится микротема.
Совместная работа: определение последовательности абзацев в 
тексте с нарушенным порядком следования абзацев. 
Индивидуальная работа: определение порядка следования 
абзацев.
Дифференцированное задание: выделение абзацев в тексте, в 
котором абзацы не выделены.
Обсуждение: как связана основная мысль текста с содержанием 
каждого абзаца.
Практическая работа: формулирование основной мысли текста и 
основной мысли каждого абзаца; преобразование основной 
мысли в предложение.Комментированное выполнение задания: 
подбор заголовка к тексту с обязательной аргументацией.
Работа в группе: подбор различных заголовков к одному тексту. 
Практическая работа: установление
соответствия/несоответствия заголовка и текста, аргументация 
своей точки зрения.
Творческая работа: составление текста по заданным 
характеристикам — названию, количеству абзацев и 
микротемам каждого абзаца.
Практическая работа: восстановление нарушенной 
последовательности абзацев, запись исправленного текста. 
Учебный диалог «Какие могут быть цели при создании 
текстов?», высказывание учащимися предположений о 
целях создания текста.
Наблюдение за особенностями текста-описания, установление 
его особенностей, нахождение в тексте средств создания 
описания.
Обсуждение различных текстов-описаний (художественных, 
научных описаний): выявление сходства и различий. 
Наблюдение за текстом-повествованием и установление его 
особенностей.
Работа в группах: сравнение текстов-повествований с
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текстами-описаниями.
Наблюдение за текстом-рассуждением, установление его 
особенностей.
Учебный диалог «Что важно для составления текста- 
рассуждения?».

Знакомство с жанром поздравления. 
Понимание текста: развитие умения 
формулировать простые выводы на основе 
информации, содержащейся в тексте. 
Выразительное чтение текста вслух с 
соблюдением правильной интонации. 
Подробное изложение повествовательного 
текста объёмом 30—45 слов с опорой на 
вопросы

Обсуждение особенностей жанра поздравления в ходе анализа 
предложенных примеров поздравлений, анализ структуры 
текстов-поздравлений.
Творческое задание: создание текста поздравительной 
открытки (выбор повода для поздравления определяется 
самими учащимися).
Коллективный анализ содержания текста, который предложен 
как основа для изложения (повествовательный текст объёмом 
30—45 слов). Устные ответы на поставленные к тексту 
вопросы. Устный пересказ текста с опорой на вопросы. 
Письменное подробное изложение содержания текста с опорой 
на вопросы. Самопроверка с возможностью корректировки 
пересказа

3 Орфоэпия О5 Произношение звуков и сочетаний звуков, 
ударение в словах в соответствии с 
нормами современного русского 
литературного языка (на ограниченном 
перечне слов, отрабатываемом в 
учебнике). Использование отработанного 
перечня слов (орфоэпического словаря 
учебника) для решения практических 
задач

Наблюдение за местом ударения и произношением слов, 
отрабатываемых в учебнике.
Дидактическая игра «Придумай рифму» (предлагаются слова 
из орфоэпического словарика, к ним нужно придумывать 
рифмы).
Дидактическое упражнение: придумать предложения с 
отрабатываемым словом из орфоэпического словарика. 
Практическая работа: поставить ударение в словах из 
орфоэпического перечня, а потом правильно их произнести. 
Творческая работа: сочинить рассказ, включив в него все слова 
из отрабатываемого в данном учебном году орфоэпического 
перечня, а потом прочитать его всему классу

Резервное время 326

5Содержание раздела «Орфоэпия»изучается параллельно с другими разделами курса , поэтому отдельные часы на этот раздел не предусмотрены
6Выделенное количество учебных часов на изучение разделов могут быть скорректированы с учетом резервных уроков (32ч) для обеспечения возможности реализации 
дифференцации процесса обучения и расширения содержания с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся
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часов Программное содержание М етоды и формы организации обучения. 
Характеристика деятельности обучающихся

1 О бщ ие сведения  
о языке

1 Русский язык как 
государственны й язык 
Российской Ф едерации. 
Знакомство с различными  
м етодам и познания языка: 
наблю дением , анализом, 
лингвистическим экспериментом

Коллективное прочтение статьи 68 К онституции Российской Ф едерации: 
«1. Государственны м языком Р оссийской Ф едерации на всей её  
территории является русский язык как язык государствообразую щ его  
народа, входящ его в многонациональны й сою з равноправных народов  
Российской Ф едерации». Рассказ-пояснение учителя на тем у «Русский  
язык как государственны й язык Р оссийской Ф едерации». У чебны й  
циалог, в х о д е  которого формулирую тся суж дения о многообразии  
языкового пространства России и о значении русского языка как 
государственного языка Р оссийской Ф едерации.
Работа в парах: придумать ситуацию  применения русского языка как 
государственного языка Российской Ф едерации. О бсуж ден ие  
возм ож ности использования лингвистического мини-эксперимента как 
метода изучения языка.
У чебны й диалог «Как выбирать источник информации при выполнении  
мини-эксперимента? ».
П рактические работы во всех разделах курса, в х о д е  которых развивается 
ум ение анализировать текстовую , графическую, звуковую  информацию  в 
соответствии с учебной  задачей

2 Ф онетика и 
графика

2 П овторение: звуки русского  
языка: гласный/ согласный, 
гласный ударны й/безударны й, 
согласный твёрдый/мягкий, 
парный/непарный, согласный  
глухой/звонкий, 
парный/непарный; функции  
разделительных мягкого и 
твёрдого знаков, условия

Упражнение: определить сущ ественны й признак для классификации  
звуков.
Работа в парах: классификация предлож енного набора звуков с 
последую щ ей коллективной проверкой.
Комментированное выполнение задания, связанного с объяснением  
различий в звуко-буквенном  составе слов с разделительными ь и ъ, в 
словах с непроизносимы ми согласными.
Работа в группах: определение соотнош ения количества звуков и букв в 
предлож енном  наборе слов, заполнение таблицы с тремя колонками:



№
п/п

Тема, раздел  
курса

Количество
часов Программное содержание М етоды и формы организации обучения. 

Характеристика деятельности обучающихся
использования на письме  
разделительных мягкого и 
твёрдого знаков.
С оотнош ение звукового и 
буквенного состава в словах с 
разделительными ь и ъ, в словах с 
непроизносимы ми согласными. 
И спользование алфавита при 
работе со словарями, 
справочниками, каталогами

количество звуков равно количеству букв, количество звуков меньш е 
количества букв, количество звуков больш е количества букв. 
Самостоятельная работа по систематизации информации: записывать 
предлож енны й набор слов в алфавитном порядке.
Дифф еренцированное задание: нахож дение ош ибок при выполнении  
задания расставить фамилии в алфавитном порядке.
Практическая работа: расставить книги в библиотечном  уголке класса в 
алфавитном порядке, ориентируясь на фамилию автора.
Практическая работа при изучении всех разделов курса, связанная с 
применением знания алфавита при работе со словарями, справочниками

3 Лексика 5 П овторение: лексическое  
значение слова.
П рямое и переносное значение  
слова (ознакомление). 
У старевш ие слова 
(ознаком ление)

Учебный диалог «Как мож но узнать значение незнакомого слова?». 
Рассказ учителя «С пособы  толкования лексического значения слова». 
Н аблю дение за структурой словарной статьи.
Практическая работа с учебны м толковым словарём, поиск в словаре 
значений нескольких слов, целью работы является освоение в процессе  
практической деятельности принципа построения толкового словаря. 
Самостоятельная работа: выписывание значений слов из толкового  
словаря в учебнике или из толкового словаря на бум аж ном  или 
электронном носителе.
Творческое задание: составление словарны х статей, объясняю щ их слова, 
о значении которых удалось догадаться по контексту, с последую щ им  
сравнением составленного толкования со словарной статьёй в учебном  
толковом словаре.
Практическая работа: ведение собственны х толковых словариков. 
Н аблю дение за употреблением  слов в переносном  значении с 
использованием ю мористических рисунков.
К омментированное вы полнение заданий, направленных на развитие 
умения анализировать употребление в тексте слов в прямом и 
переносном  значении.
Работа в парах: нахож дение в тексте слов в переносном  значении.
Работа в группах: работа с ситуациями, в которых необходим о сравнивать 
прямое и переносное значение слов, подбирать предложения, в которых 
слово употреблено в прямом/ переносном  значении.
Учебный диалог «П о каким причинам слова вы ходят из употребления?»,



№
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высказывание предположений с последующим сопоставлением 
предположений с информацией в учебнике.
Работа в парах: соотнесение устаревших слов с их современными 
синонимами.
Работа в группах: нахождение в тексте устаревших слов и 
установление их значения.
Проектное задание: составление (в процессе коллективной деятельности 
или самостоятельно) словаря устаревших слов по материалам работы со 
сказками на уроках литературного чтения.
Творческое задание: придумать несколько ситуаций, в которых возникает 
необходимость использования дополнительных источников для 
уточнения значения слова

4 Состав слова 8 Повторение: корень как 
обязательная часть слова; 
однокоренные (родственные) 
слова; признаки однокоренных 
(родственных) слов; различение 
однокоренных слов и синонимов, 
однокоренных слов и слов с 
омонимичными корнями; 
выделение в словах корня 
(простые случаи); окончание как 
изменяемая часть слова. 
Однокоренные слова и 
формы одного и того же слова. 
Корень, приставка, суффикс — 
значимые части слова. Нулевое 
окончание (ознакомление). 
Выделение в словах с 
однозначно выделяемыми 
морфемами окончания, корня, 
приставки, суффикса

Учебный диалог «Чем похожи родственные слова, чем они различаются? 
Как найти корень слова?». Наблюдение за группами родственных слов, 
поиск для каждой группы слова, с помощью которого можно объяснить 
значение родственных слов.
Упражнение: выделение корня в предложенных словах с опорой на 
алгоритм выделения корня.
Комментированный анализ текста: поиск в нём родственных слов.
Работа в парах: обнаружение среди родственных слов слова с 
омонимичным корнем.
Самостоятельная работа: объединение в группы слов с одним и тем же 
корнем.
Творческое задание: составление собственного словарика 
родственных слов.
Дифференцированное задание: контролировать правильность 
объединения родственных слов в группы при работе с группами слов с 
омонимичными корнями.
Работа по построению схемы, отражающей различие родственных слов и 
форм одного и того же слова с учётом двух позиций: значение и состав 
слова (обсудить разные способы передачи на схеме идеи о полном 
совпадении значения у форм слова и сходстве основного значения, но не 
полной тождественности значения родственных слов; различие только в 
окончаниях между формами слов и различия в составе слова у



№
п/п

Тема, раздел  
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Характеристика деятельности обучающихся
родственных слов — появление приставок, суффиксов).
Объяснение роли и значения суффиксов/приставок.
Работа в группах: анализ текста с установкой на поиск в нём слов с 
заданными приставками/суффиксами.
Наблюдение за словами с нулевым окончанием. Совместное 
построение алгоритма разбора слова по составу.
Тренинг в разборе слов по составу в соответствии с отрабатываемым 
алгоритмом, корректировка с помощью учителя своих учебных действий 
для преодоления ошибок при выделении в слове корня, окончания, 
приставки, суффикса. Комментированное выполнение анализа заданных 
схем состава слова и подбор слов заданного состава. 
Дифференцированное задание: обнаружение ошибок в установлении 
соответствия схем состава слова и слов

5 Морфология 43 Части речи.
Имя существительное: общее 
значение, вопросы, употребление 
в речи.
Имена существительные 
единственного и множественного 
числа. Имена существительные 
мужского, женского и среднего 
рода. Падеж имён 
существительных.
Определение падежа, в котором 
употреблено имя 
существительное. Изменение 
имён существительных по 
падежам и числам (склонение). 
Имена существительные 1, 2, 3 - 
го склонения.
Имена существительные 
одушевлённые и 
неодушевлённые.

Учебный диалог «По каким признакам мы распределяем слова по частям 
речи?». Составление по результатам диалога таблицы «Части речи», по 
горизонтали в строках таблицы отражены следующие параметры: 
«Значение», «Вопросы», «Какие признаки не изменяются», «Какие 
признаки изменяются».
Упражнение: группировка предложенного набора слов на основании 
того, какой частью речи они являются.
Наблюдение за грамматическими признаками имён существительных, 
соотнесение сделанных выводов с информацией в учебнике. Работа в 
парах: нахождение у группы имён существительных грамматического 
признака, который объединяет эти имена существительные в группу. 
Практическая работа: изменение имён существительных по указанному 
признаку.
Работа в группах: объединение имён существительных в группы по 
определённому признаку (например, род или число). 
Дифференцированное задание: нахождение в ряду имён 
существительных такого слова, которое по какому-то грамматическому 
признаку отличается от остальных слов в ряду.

Имя прилагательное: общее Наблюдение за соотнесением формы имени прилагательного с формой
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значение, вопросы, употребление  
в речи.
Зависимость формы имени  
прилагательного от формы имени  
сущ ествительного. И зм енение  
имён прилагательных по родам, 
числам и падеж ам (кроме имён  
прилагательных на -и й , -ов, -ин). 
Склонение имён прилагательных

имени сущ ествительного, формулирование вывода по результатам  
наблю дения, соотнесение собственны х выводов с информацией в 
учебнике.
Комментированное выполнение задания на нахож дение грамматических  
признаков имён прилагательных.
Практическая работа: поиск ош ибок на согласование имён  
сущ ествительны х и имён прилагательных, исправление найденны х  
ош ибок.

М естоим ение (общ ее  
представление). Личные 
местоимения, их употребление в 
речи. И спользование личных 
местоим ений для устранения  
неоправданны х повторов в 
тексте.

Н аблю дение за ролью местоим ений в тексте.
Практическая работа: коррекировка текста, заключающ аяся в зам ене  
повторяю щ ихся имён сущ ествительны х соответствую щ ими  
м естоимениями.
Работа в группах: определение ум естности употребления местоим ений в 
тексте, обнаруж ение речевых ош ибок, связанных с неудачным  
употреблением  местоимений.

Глагол: общ ее значение, 
вопросы, употребление в речи. 
Н еопределённая форма глагола. 
Н астоящ ее, будущ ее, 
прош едш ее время глаголов. 
И зм енение глаголов по 
временам, числам. Род  
глаголов в прош едш ем  
времени.
Частица не, её значение

Н аблю дение за грамматическими признаками глаголов (число, время, 
род в прош едш ем  времени), формулирование выводов по результатам  
наблю дений, соотнесение собственны х выводов с информацией в 
учебнике.
Практическая работа: анализ текста на наличие в нём глаголов, 
грамматические характеристики которых даны  (из числа изученных). 
Творческая работа: трансформировать текст, изменяя время глагола. 
О бсуж ден ие правильности соотнесения глаголов и грамматических  
характеристик (из числа изученны х).
Работа в парах: группировка глаголов на основании изученны х  
грамматических признаков.
Н аблю дение за ролью местоим ений в тексте.
Практическая работа: корректировка текста, заключающ аяся в зам ене  
повторяю щ ихся в тексте имён сущ ествительны х соответствую щ ими  
местоимениями.
Работа в группах: определение ум естности употребления  
местоим ений в тексте, обнаруж ение речевых ош ибок, связанных с 
неудачным употреблением  местоимений.
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Проверочная работа: проверка умения ориентироваться в изученных 
понятиях: часть речи, склонение, падеж, время, род; умения соотносить 
понятие с его краткой характеристикой, объяснять своими словами 
значение изученных понятий, определять изученные грамматические 
признаки.

6 Синтаксис 13 Предложение. Установление при 
помощи смысловых 
(синтаксических) вопросов связи 
между словами в предложении.

Комментированное выполнение задания: выписать из предложения пары 
слов, от одного из которых к другому можно задать смысловой 
(синтаксический) вопрос.
Самостоятельная работа: установление при помощи смысловых 
(синтаксических) вопросов связи между словами в предложении. 
Учебный диалог, направленный на актуализацию знаний о видах 
предложений по цели высказывания и по эмоциональной окраске. 
Дифференцированное задание: определение признака 
классификации предложений.
Упражнение: нахождение в тексте предложений с заданными 
характеристиками.
Работа с таблицей (по горизонтали в строках — вид по эмоциональной 
окраске, по вертикали в столбцах — вид по цели высказывания): подбор 
примеров для ячеек таблицы.
Работа в группах: соотнесение предложений и их характеристик (цель 
высказывания, эмоциональная окраска).
Самостоятельная работа: выписывание из текста повествовательных, 
побудительных, вопросительных предложений.
Работа в парах: классификация предложений.

Главные члены предложения — 
подлежащее и сказуемое. 
Второстепенные члены 
предложения (без деления на 
виды).

Совместное составление алгоритма нахождения главных членов 
предложения.
Упражнения на нахождение подлежащих и сказуемых.

Предложения 
распространённые и 
нераспространённые. 
Наблюдение за однородными 
членами предложения с союзами

Наблюдение за предложениями с однородными членами. Объяснение 
выбора нужного союза в предложении с однородными членами. 
Комментированное выполнение задания на нахождение в тексте 
предложений с однородными членами.
Работа в парах: продолжение ряда однородных членов предложения.



№
п/п

Тема, раздел  
курса

Количество
часов Программное содержание М етоды и формы организации обучения. 

Характеристика деятельности обучающихся
и, а, но и без союзов Творческое задание: составление предложений с однородными членами. 

Проверочная работа, направленная на проверку ориентации в изученных 
понятиях: подлежащее, сказуемое, второстепенные члены предложения, 
умения соотносить понятие с его краткой характеристикой, объяснять 
своими словами значение изученных понятий

7 Орфография и 
пунктуация

50 Повторение правил 
правописания, изученных в 1 и 2 
классах.
Формирование 
орфографической зоркости: 
осознание места возможного 
возникновения 
орфографической ошибки, 
использование различных 
способов решения 
орфографической задачи в 
зависимости от места 
орфограммы в слове. 
Использование
орфографического словаря для 
определения (уточнения) 
написания слова. Контроль и 
самоконтроль при проверке 
собственных и предложенных 
текстов.
Ознакомление с правилами 
правописания и их применением:
• разделительный твёрдый 

знак;
• непроизносимые 

согласные в корне слова;
• мягкий знак после шипящих 

на конце имён 
существительных;

Учебный диалог «Как планировать свои действия по решению 
орфографической задачи?», по результатам диалога актуализация 
последовательности действий по проверке изученных орфограмм. 
Моделирование алгоритмов применения изучаемых в данном классе 
орфографических правил, следование составленным алгоритмам.
Работа в парах: группировка слов по месту орфограммы. Работа в парах: 
группировка слов по типу орфограммы. Работа в группах: группировка 
слов, написание которых можно объяснить изученными правилами, и 
слов, написание которых изученными правилами объяснить нельзя. 
Комментированное выполнение анализа текста на наличие в нём слов с 
определённой орфограммой.
Моделирование предложений, включая в них слова с непроверяемыми 
орфограммами.
Упражнение на развитие контроля: нахождение орфографических 
ошибок (с указанием на их количество и без такого указания). 
Оценивание собственного результата выполнения орфографической 
задачи, корректировка с помощью учителя своих действий для 
преодоления ошибок при списывании текстов и записи под диктовку. 
Проектное задание: составление собственного словарика трудных слов 
(тех, написание которых не удаётся сразу запомнить, при написании 
которых регулярно возникают сомнения, и т. д.).
Создание ситуации выбора для оценки своих возможностей при выборе 
упражнений на закрепление орфографического материала.
Проблемная ситуация, требующая использования дополнительных 
источников информации: уточнение написания слов по 
орфографическому словарю (в том числе на электронном носителе). 
Проектное задание: создание собственных текстов с максимальным 
количеством включённых в них словарных слов.
Проектное задание: создание собственных текстов с максимальным



№
п/п

Тема, раздел  
курса

Количество
часов Программное содержание М етоды и формы организации обучения. 

Характеристика деятельности обучающихся
• безударны е гласные в 

падеж ны х окончаниях имён  
сущ ествительны х (на уровне  
наблюдения);

• безударны е гласные в 
падеж ны х окончаниях имён  
прилагательных (на уровне  
наблюдения);

• раздельное написание 
предлогов с личными  
местоимениями;

• непроверяемые гласные и 
согласны е (перечень слов в 
орфографическом словаре 
учебника);

• раздельное написание частицы  
не с глаголами

количеством включённых в них слов с определённой орфограммой

8 Развитие
речи

30 Н ормы  речевого этикета: устное  
и письменное приглашение, 
просьба, извинение, 
благодарность, отказ и др. 
С облю дение норм речевого  
этикета и орф оэпических норм в 
ситуациях учебного и бы тового  
общ ения. О собенности  речевого  
этикета в условиях общ ения с 
лю дьми, плохо владею щ ими  
русским языком.
Ф ормулировка и 
аргументирование собственного  
мнения в диалоге и дискуссии. 
У м ение договариваться и 
приходить к общ ем у реш ению  в 
совм естной деятельности.

Практическая работа: построение речевого высказывания в соответствии с 
поставленной коммуникативной задачей.
Работа с текстами ш уточных стихотворений о несоблю дении  норм  
речевого этикета, культуры общ ения.
Работа с аудиозаписями диалогов: анализ соблю дения норм речевого  
этикета.
С амооценка собственной речевой культуры во время общ ения.
Творческие работы: создание с использованием норм речевого этикета  
небольш их устны х и письменны х текстов, содерж ащ их  
приглаш ение/просьбу/извинение/благодарность/отказ.
Речевой тренинг: подготовка небольш ого выступления о результатах  
групповой работы, наблю дения, вы полненного мини-исследования, 
проектного задания.
Запись собственного выступления с последую щ им  самоанализом.
Ролевая игра «Н аблю датели», цель игры —  оценка правильности выбора 
языковых и неязыковых средств устного общ ения на уроке и на 
переменах, в конце учебного дня подведение итогов игры



№
п/п

Тема, раздел  
курса

Количество
часов Программное содержание М етоды и формы организации обучения. 

Характеристика деятельности обучающихся
Умение контролировать (устно 
координировать) действия при 
проведении парной и групповой 
работы.
Повторение и продолжение 
работы с текстом, начатой во 2 
классе:
признаки текста, тема текста, 
основная мысль текста, заголовок, 
корректирование текстов с 
нарушенным порядком 
предложений и абзацев.
План текста. Составление плана 
текста, написание текста по 
заданному плану. Связь 
предложений в тексте с помощью 
личных местоимений, синонимов, 
союзов и, а, но.
Ключевые слова в тексте.

Учебный диалог «Чем различаются тема текста и основная мысль текста? 
Как определить тему текста? Как определить основную мысль текста?». 
Комментированное выполнение задания на определение темы и 
основной мысли предложенных текстов.
Дифференцированное задание: нахождение ошибок в определении темы 
и основной мысли текста.
Практическая работа: анализ и корректировка текстов с 
нарушенным порядком предложений.
Практическая работа: нахождение в тексте смысловых пропусков. 
Совместное составление плана текста.
Работа в парах: составление плана предложенного текста.
Работа в группах: соотнесение текста и нескольких вариантов плана этого 
текста, обоснование выбора наиболее удачного плана.
Практическая работа: воспроизведение текста в соответствии с заданием: 
подробно, выборочно.

Определение типов текстов 
(повествование, описание, 
рассуждение) и создание 
собственных текстов заданного 
типа. Знакомство с жанром 
письма, поздравительной 
открытки, объявления. 
Изложение текста по 
коллективно или 
самостоятельно составленному 
плану.
Изучающее чтение. Функции 
ознакомительного чтения, 
ситуации применения

Наблюдение за тремя текстами разного типа (повествование, описание, 
рассуждение) на одну тему, формулирование выводов об особенностях 
каждого из трёх типов текстов.
Обобщение результатов проведённого наблюдения при составлении 
таблицы «Три типа текстов», в строках таблицы отражены следующие 
параметры сравнения текстов: «Цель создания текста», «Особенности 
построения текста», «Особенности языковых средств».
Работа в группах: выбор наиболее подходящего для каждой из 
предложенных ситуаций типа текста (с опорой на таблицу «Три типа 
текстов»).
Творческие задания: создание устных и письменных текстов разных типов 
(описание, рассуждение, повествование).



№
п/п

Тема, раздел  
курса

Количество
часов Программное содержание М етоды и формы организации обучения. 

Характеристика деятельности обучающихся

9 О рфоэпия О7 Н ормы  произнош ения звуков и 
сочетаний звуков; ударение в 
словах в соответствии с нормами  
соврем енного русского  
литературного языка (на 
ограниченном перечне слов, 
отрабатываемом в учебнике). 
И спользование орф оэпического  
словаря для реш ения  
практических задач

Н аблю дение за м естом ударения и произнош ением  слов, отрабатываемых 
в учебнике.
Дидактическая игра «П ридумай рифму» (предлагаю тся слова из 
орф оэпического словарика, к ним нуж но придумывать рифмы). 
Дидактическое упражнение: придумать предлож ения с отрабатываемым  
словом  из орф оэпического словарика.
Практическая работа: поставить ударение в словах из орф оэпического  
перечня, а потом правильно их произнести.
Творческая работа: сочинить рассказ, включив в него все слова из 
отрабатываемого в данном  учебном  году орф оэпического перечня, а 
потом  прочитать его всему классу.
Работа в группах: найти в учебном  орф оэпическом  словаре слова из 
предлож енного списка (не совпадает с отрабатываемым перечнем  слов) и 
поставить в них ударение.
И гра-соревнование «Г де поставить ударение»

Резервное время 188
ОБЩ ЕЕ ЧИСЛО  
Ч А С О В ПО  
П РО ГРАМ М Е

170

4 КЛГАСС
№

п/п
Тема, раздел  

курса
Количество

часов
Программное содержание М етоды и формы организации обучения. 

Характеристика деятельности обучающихся
1 О бщ ие  

сведения о 
языке

1 Русский язык как язык 
меж национального общ ения. 
Знакомство с различными 
м етодам и познания языка: 
наблю дением , анализом, 
лингвистическим экспериментом,

Коллективное обсуж ден и е фрагмента статьи 69 К онституции Российской  
Ф едерации: «Г осударство защ ищ ает культурную самобы тность всех  
народов и этнических общ ностей Российской Ф едерации, гарантирует 
сохранение этнокультурного и языкового многообразия». У чебны й  
диалог «П очем у каж дому народу важно сохранять свой язык? Как 
общ аться разным народам, проживаю щ им в одной  стране?», в х о д е

’Содержание раздела «Орфоэпия»изучается параллельно с другими разделами курса , поэтому отдельные часы на этот раздел не предусмотрены
8Количество учебных часов на изучение разделов может быть скорректированы с учетом резервных уроков (18ч) для обеспечения возможности реализации дифференцации 
процесса обучения и расширения содержания с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся

138



мини-исследованием, проектом диалога формулируются суждения о многообразии языкового 
пространства России и о значении русского языка как языка 
межнационального общения.
Работа в парах: придумать ситуацию использования русского языка как 
языка межнационального общения.
Обсуждение возможности использования лингвистического мини
исследования, проектного задания как методов изучения языка.
Учебный диалог «Как выбирать источник информации при выполнении 
мини-исследования, проектного задания?».
Практические работы во всех разделах курса, в ходе которых развивается 
умение анализировать текстовую, графическую, звуковую информацию в 
соответствии с учебной задачей.
Выполнение совместных и индивидуальных проектных заданий с опорой 
на предложенные образцы во всех разделах курса

2 Фонетика и 
графика

2 Характеристика, сравнение, 
классификация звуков вне слова и 
в слове по заданным параметрам. 
Звуко-буквенный разбор слова 
(по отработанному алгоритму)

Учебный диалог «По каким признакам мы умеем характеризовать 
звуки?».
Работа в парах: устная характеристика звуков по заданным признакам. 
Совместный анализ предложенного алгоритма звуко-буквенного 
разбора.
Практическая работа: проведение звуко-буквенного разбора 
предложенных слов

3 Лексика 5 Повторение и продолжение 
работы: наблюдение за 
использованием в речи 
синонимов, антонимов, 
устаревших слов (простые 
случаи).
Наблюдение за использованием в 
речи фразеологизмов (простые 
случаи)

Комментированное выполнение задания: выбор из ряда синонимов слова, 
которое подходит для заполнения пропуска в предложении текста, 
объяснение своего выбора.
Работа в группах: работа с дидактическим текстом, анализ уместности 
использования слов в предложениях, нахождение случаев неудачного 
выбора слова, корректировка обнаруженных ошибок (выбор наиболее 
точного синонима).
Работа с рисунками: соотнесение рисунков с соответствующими им 
фразеологизмами.
Работа в парах: соотнесение фразеологизмов и их значений. Работа в 
группах: поиск в текстах фразеологизмов.
Дифференцированное задание: работа со словарём фразеологизмов, 
выписывание значений 2—3 фразеологизмов.
Творческое задание: создание собственных шуточных рисунков, 
основанных на буквальном понимании значения слов, входящих в



состав фразеологизма
4 Состав слова 5 Повторение: состав  

изменяемы х слов, 
вы деление в словах  
с однозначно выделяемыми  
морфемами окончания, корня, 
приставки, суффикса.
О снова слова.
Состав неизменяемы х слов  
(ознакомление).
Значение наиболее  
употребляемы х суффиксов  
изученны х частей речи  
(ознаком ление)

Учебный диалог «Что мы помним о частях слова?», в х о д е  диалога  
даётся устная характеристика частей слова по заданны м признакам  
(значение, способ  выделения, сп особ  обозначения).
Упражнение: проведение по предлож енном у алгоритму разбора слова 
по составу.
Работа в парах: поиск ош ибок в разборе слова по составу. П роверочная  
работа с последую щ им  самоанализом, отработка ум ений  
корректировать свои действия для преодоления ош ибок в разборе слов 
по составу

5 М орфология 43 Части речи самостоятельны е и 
служ ебны е.

Работа с таблицей «Части речи», анализ содерж ания таблицы, 
установление основания для сравнения слов, относящ ихся к разным  
частям речи.
Упражнение: группировка слов на основании того, какой частью речи  
они являются.
Д ифференцированное задание: классификация частей речи по признаку 
(самостоятельны е и служ ебны е части речи).
Комментированное выполнение задания, связанного с выбором  
основания для сравнения слов, относящ ихся к одной  части речи, но  
различающ ихся грамматическими признаками.
Работа в группах: нахож дение основания для группировки слов (в 
качестве основания для группировки могут быть использованы  
различные признаки, например: по частям речи; для имён  
сущ ествительных —  по родам, числам, склонениям, для глаголов —  по 
вопросам, временам, спряжениям).

Имя сущ ествительное. Склонение 
имён сущ ествительны х (кроме 
сущ ествительны х на -м я , -и й , -ие , 
-и я ; на -ья  типа гостья, на -ье 
типа ожерелье во множ ественном  
числе; а также кроме собственны х  
имён сущ ествительны х на -ов, -

Практическая работа: определение грамматических признаков имён  
сущ ествительных.
Упражнение: соотнесение слов и наборов их грамматических 
характеристик.
Работа в парах: группировка имён сущ ествительны х по разным  
основаниям.
Упражнение: нахож дение в тексте (например, в поэтическом) имён



и н , -ий); имена сущ ествительны е 
1, 2, 3-го склонения (повторение  
изученного).
Н есклоняемы е имена  
сущ ествительны е (ознакомление).

сущ ествительны х с заданны ми грамматическими характеристиками. 
Д ифференцированное задание: нахож дение в ряду имён  
сущ ествительных лиш него имени сущ ествительного —  не имею щ его  
какого-то из тех грамматических признаков, которыми обладаю т  
остальные слова в группе.

Имя прилагательное. Повторение: 
зависимость формы имени  
прилагательного от формы имени  
сущ ествительного.
Склонение имён прилагательных 
во м нож ественном  числе.

Практическая работа: определение грамматических признаков имён  
прилагательных.
Комментированное выполнение задания по соотнесению  формы имени  
прилагательного с формой имени сущ ествительного.
Работа в группах: анализ дидактического текста, поиск ош ибок на 
согласование имён сущ ествительны х и имён прилагательных, 
исправление найденны х ош ибок.

М естоим ение. Личные 
местоимения. Повторение: 
личные местоимения 1-го и 3-го  
лица единственного и 
м нож ественного числа; склонение 
личных местоимений.

Практическая работа: корректировка текста, заключающаяся в зам ене  
повторяю щ ихся в тексте имён сущ ествительны х соответствую щ ими  
м естоимениями.
Работа в группах: определение ум естности употребления местоим ений в 
тексте, обнаруж ение речевых ош ибок, связанных с неудачным  
употреблением  местоимений.

Глагол. И зм енение глаголов по  
лицам и числам в настоящ ем и 
будущ ем  времени (спряж ение). I 
и II спряж ение глаголов. 
С пособы  определения I и II 
спряжения глаголов.

Практическая работа: определение грамматических признаков глаголов. 
Комментированное выполнение задания: соотнесение глаголов и их  
грамматических характеристик.
Работа в группах: объединение глаголов в группы по определённом у  
признаку (например, время, спряжение).
М оделирование в процессе коллективной работы алгоритма 
определения спряжения глаголов с безударны ми личными окончаниями, 
следование данном у алгоритму при определении спряжения глагола. 
С овм естное выполнение задания: анализ текста на наличие в нём  
глаголов, грамматические характеристики которых даны. Работа с 
таблицей, обобщ аю щ ей результаты работы с грамматическими  
характеристиками глаголов: чтение таблицы, дополнение примерами

Н аречие (общ ее представление). 
Значение, вопросы, употребление  
в речи.

Н аблю дение за наречиями: установление значения и особенностей  
употребления наречий в речи.

П редлог. П овторение: отличие 
предлогов от приставок.
Союз; сою зы  и, а, но в просты х и

Практическая работа: проведение морф ологического анализа имён  
сущ ествительных, имён прилагательных, глаголов по предлож енны м в 
учебнике алгоритмам.



сложных предложениях. 
Частица не, её значение 
(повторение)

Дифференцированное задание: поиск ошибок в проведении разбора 
слова как части речи.
Практическая работа: соотнесение понятия (склонение, спряжение, 
неопределённая форма и т. д.) с его краткой характеристикой

6 Синтаксис 16 Повторение: слово, сочетание 
слов (словосочетание) и 
предложение, осознание их 
сходства и различий; виды 
предложений по цели 
высказывания 
(повествовательные, 
вопросительные и 
побудительные); виды 
предложений по эмоциональной 
окраске (восклицательные и 
невосклицательные); связь между 
словами в словосочетании и 
предложении (при помощи 
смысловых вопросов); 
распространённые и 
нераспространённые 
предложения.
Предложения с однородными 
членами: без союзов, с союзами 
а, но, с одиночным союзом и. 
Интонация перечисления в 
предложениях с однородными 
членами.
Простое и сложное предложение 
(ознакомление). Сложные 
предложения: сложносочинённые 
с союзами и, а, но; бессоюзные 
сложные предложения (без 
называния терминов)

Учебный диалог, в ходе которого сравниваются предложение, 
словосочетание, слово, обосновываются их сходство и различия.
Работа в группах: классификация предложений по цели 
высказывания и эмоциональной окраске.
Наблюдение за различиями простых и сложных предложений. 
Упражнение: группировка предложений по определённому признаку. 
Упражнение: нахождение в тексте предложений с заданными 
характеристиками.
Работа с таблицей (по горизонтали в строках — вид по эмоциональной 
окраске, по вертикали в столбцах — вид по цели высказывания): подбор 
примеров для ячеек таблицы.
Совместный анализ алгоритма синтаксического разбора предложений, 
отработка проведения разбора по предложенному алгоритму. 
Практическая работа: соотнесение изученных понятий (однородные 
члены предложения, сложное предложение) с примерами

7 Орфография 
и пунктуация

50 Повторение правил 
правописания, изученных в 1—3

Учебный диалог «Как планировать свои действия по решению 
орфографической задачи?», по результатам диалога актуализация



классах.
Ф ормирование орфографической  
зоркости: осознание места  
возм ож ного возникновения  
орфографической ошибки, 
использование различных 
способов  реш ения  
орфографической задачи в 
зависимости от места  
орфограммы в слове. 
И спользование орфографического  
словаря для определения  
(уточнения) написания слова. 
Ф ормирование действия контроля 
при проверке собственны х и 
предлож енны х текстов. 
О знакомление с правилами 
правописания и их применением:

• безударны е падежны е
окончания имён  
сущ ествительны х (кроме 
сущ ествительны х на -м я , -и й ,
-ие , -ия, на -ья  типа гостья, на 
-ье типа ож ерелье во 
множ ественном  числе, а 
также кроме собственны х  
имён сущ ествительны х на -ов, 
-ин, -ий);

• безударны е падежны е 
окончания имён  
прилагательных;

• мягкий знак после шипящих 
на конце глаголов в форме 2 
го лица единственного числа;

• наличие или отсутствие мягкого 
знака в глаголах на -т ься  и -

последовательности действий по проверке изученны х орфограмм. 
М оделирование алгоритмов применения изучаемы х в данном  классе 
орфографических правил, следование составленным алгоритмам. 
Комментированное выполнение анализа текста на наличие в нём слов  
с определённой орфограммой.
У праж нение на развитие контроля: установление при работе с 
дидактическим текстом соответствия написания слов орфографическим  
нормам, нахож дение орфографических ошибок.
Работа в группах: нахож дение ош ибок на применение сп особа проверки  
орфограммы; ош ибок в объяснении выбора буквы на месте орфограммы. 
Работа в парах: группировка слов по месту орфограммы. Работа в парах: 
группировка слов по типу орфограммы. Работа в группах: группировка 
слов, написание которых мож но объяснить изученны ми правилами, и 
слов, написание которых изученны ми правилами объяснить нельзя. 
М оделирование предлож ений, включающ их слова с непроверяемыми  
орфограммами.
О ценивание собственного результата выполнения орфографической  
задачи, корректировка с помощ ью  учителя своих действий для 
преодоления ош ибок при списывании текстов  
и записи под диктовку.
П роектное задание: составление собственного словарика трудны х слов  
(тех, написание которых не удаётся сразу запомнить, при написании  
которых регулярно возникают сомнения, и т. д.).
С оздание ситуации для оценки своих возможностей: выбор упраж нений  
на закрепление орфографического материала.
П роблемная ситуация, требую щ ая использования дополнительны х  
источников информации: уточнение написания слов по 
орфографическому словарю (в том  числе на электронном носителе). 
П роектное задание: создание собственны х текстов с максимальным  
количеством включённых в них словарных слов.
П роектное задание: составление собственны х текстов диктантов на 
заданную  орф ограмму или набор орфограмм.
Самоконтроль правильности записи текста, нахож дение неправильно 
записанны х слов и исправление собственны х ош ибок.
У стное высказывание при обосновании правильности написания, при 
обобщ ении результатов наблю дения за орфографическим материалом



тся;
• безударны е личные окончания  

глаголов; знаки препинания в 
предлож ениях с однородны ми  
членами, соединённы ми  
сою зам и и, а, но и без сою зов. 

Н аблю дение за  знаками  
препинания в слож ном  
предлож ении, состоящ ем  из двух  
простых.
Н аблю дение за  знаками  
препинания в предлож ении с 
прямой речью после слов автора

8 Развитие
речи

30 П овторение и продолж ение  
работы, начатой в преды дущ их  
классах: ситуации устного и 
письменного общ ения (письмо, 
поздравительная открытка, 
объявление и др.); диалог; 
монолог; отраж ение темы текста 
или основной мысли в 
заголовке.
Корректирование текстов  
(заданны х и собственны х) с 
учётом  точности, правильности, 
богатства и выразительности  
письменной речи.

Работа в группах: анализ текста, обоснование целесообразности выбора 
языковых средств, соответствую щ их цели и условиям общ ения.
Работа в парах: анализ дидактического текста и нахож дение в нём  
смысловых ош ибок.
Творческие задания: создание устны х и письменны х текстов разных 
типов (описание, рассуж дение, повествование).
Практическая работа: выбор соответствую щ его заданной ситуации жанра 
и написание письма, поздравительной открытки, записки.
Творческое задание: составление текстов разных типов (описание, 
повествование, рассуж дение) на одну и ту ж е тему.
Практическая работа: написание отзыва на прочитанную книгу.
Работа в группах: корректировка дидактического текста, в котором  
допущ ены  смысловые ошибки.
С овм естное выполнение задания: анализ текстов по критериям: 
правильность, богатство, выразительность.

И злож ение (подробны й устный и 
письменны й пересказ текста; 
выборочный устны й пересказ 
текста).
С очинение как вид письменной  
работы. И зучаю щ ее чтение. П оиск  
информации, заданной в тексте в 
явном виде. Ф ормулирование

Анализ собственны х действий при работе над излож ениями и 
сочинениями, соотнесение своих действий с предлож енны ми  
алгоритмами.
Самооценка правильности выполнения учебной  задачи: соотнесение  
собственного текста с исходны м  (для излож ений) и с заданной тем ой (для 
сочинений).
П рактическое задание: выбор источника получения информации  
(определённы й тип словаря, справочников) для реш ения учебно-



просты х выводов на основе  
информации, содерж ащ ейся в 
тексте. И нтерпретация и 
обобщ ение содерж ащ ейся в тексте 
информации.
О знакомительное чтение в 
соответствии с поставленной  
задачей

практической задачи.
Творческое задание: подготовка небольш ого публичного выступления

9 О рфоэпия 09 Правильная интонация в процессе  
говорения и чтения. Нормы  
произнош ения звуков и сочетаний  
звуков; ударение в словах в 
соответствии с нормами  
соврем енного русского  
литературного языка (на 
ограниченном перечне слов, 
отрабатываемом в учебнике). 
И спользование орф оэпических  
словарей русского языка при 
определении правильного 
произнош ения слов

Н аблю дение за м естом ударения и произнош ением  слов, 
отрабатываемых в учебнике.
Дидактическая игра «П ридумай рифму» (предлагаю тся слова из 
орф оэпического словарика, к ним нуж но придумать рифмы). 
Дидактическое упражнение: придумать предлож ения  
с отрабатываемым словом из орф оэпического словарика. Практическая 
работа: поставить ударение в словах из орф оэпического перечня, а 
потом правильно их произнести. Творческая работа: сочинить рассказ, 
включив в него все слова из отрабатываемого в данном  учебном  году  
орф оэпического перечня, а потом прочитать его всему классу.
Работа в группах: найти в учебном  орф оэпическом  словаре слова из 
предлож енного списка (не совпадает с отрабатываемым перечнем слов) 
и поставить в них ударение.
И гра-соревнование «Г де поставить ударение?». П роектное задание  
«У дарение в словах, которые приш ли в русский язык из 
французского языка».
Работа в группах: подготовка аудиозаписи предлож енного текста, при  
подготовке необходи м о обращ ение к учебном у орф оэпическому  
словарю для определения ударения в незнакомы х словах

Резервное время 1810
ОБЩ ЕЕ ЧИСЛО  
Ч А С О В ПО  
П РО ГРАМ М Е
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9Содержание раздела «Орфоэпия»изучается параллельно с другими разделами курса , поэтому отдельные часы на этот раздел не предусмотрены
“ Количество учебных часов на изучение разделов может быть скорректированы с учетом резервных уроков (18ч) для обеспечения возможности реализации дифференцации 
процесса обучения и расширения содержания с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся
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2.1.2.Федеральная рабочая программа учебного предмета «Литературное 
чтение» (предметная область «Русский язык и литературное чтение»)

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Литературное 
чтение» (предметная область «Русский язык и литературное чтение») (далее 
соответственно -  программа по литературному чтению, литературное чтение) 
включает: пояснительную записку; содержание обучения; планируемые 
результаты освоения программы учебного предмета; тематическое планирование.

Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения 
литературного чтения, место в структуре учебного плана, а также подходы к 
отбору содержания, к определению планируемых результатови к структуре 
тематического планирования.

Содержание обучения представлено тематическими блоками, которые 
предлагаются для обязательного изучения в каждом классе на уровне начального 
общего образования. Содержание обучения в каждом классе завершается 
перечнем универсальных учебных действий (познавательных, коммуникативных, 
регулятивных), которые возможно формировать средствами литературного 
чтения с учётом возрастных особенностей обучающихся.

Планируемые результаты освоения программы по литературному чтению 
включают личностные, метапредметные результаты за период обучения, а также 
предметные достижения обучающегося за каждый год обучения на уровне 
начального общего образования

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Программа по литературному чтению на уровне начального общего 

образования составлена на основе требований к результатам освоения программы 
начального общего образования ФГОС НОО, а также ориентирована на целевые 
приоритеты духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 
обучающихся, сформулированные в федеральной рабочей программе воспитания.

Литературное чтение — один из ведущих предметов уровня начального 
общего образования, который обеспечивает, наряду с достижением предметных 
результатов, становление базового умения, необходимого для успешного 
изучения других предметов и дальнейшего обучения, читательской грамотности 
и закладывает основы интеллектуального, речевого, эмоционального, духовно
нравственного развития обучающихся

Литературное чтение призвано ввести обучающегося в мир художественной 
литературы, обеспечить формирование навыков смыслового чтения, способов и 
приёмов работы с различными видами текстов и книгой, знакомство с детской 
литературой и с учётом этого направлен на общее и литературное развитие 
обучающегося, реализацию творческих способностей обучающегося, а также на 
обеспечение преемственности в изучении систематического курса литературы

Приоритетная цель обучения литературному чтению — становление 
грамотного читателя, мотивированного к использованию читательской 
деятельности как средства самообразования и саморазвития, осознающего роль 
чтения в успешности обучения и повседневной жизни, эмоционально 
откликающегося на прослушанное или прочитанное произведение



Приобретённые обучающимися знания, полученный опыт решения 
учебных задач, а также сформированность предметных и универсальных 
действий в процессе изучения предмета «Литературное чтение» станут 
фундаментом обучения на уровне основного общего образования, а также будут 
востребованы в жизни

Достижение заявленной цели определяется решением следующих
задач:

- формирование у обучающихся положительной мотивации к 
систематическому чтению и слушанию художественной литературы и 
произведений устного народного творчества;

- достижение необходимого для продолжения образования уровня 
общего речевого развития;

- осознание значимости художественной литературы и произведений 
устного народного творчества для всестороннего развития личности человека;

- первоначальное представление о многообразии жанров 
художественных произведений и произведений устного народного творчества;

- овладение элементарными умениями анализа и интерпретации текста, 
осознанного использования при анализе текста изученных литературных понятий 
в соответствии с представленными предметными результатами по классам;

- овладение техникой смыслового чтения вслух, про себя (молча) и 
текстовой деятельностью, обеспечивающей понимание и использование 
информации для решения учебных задач.

Программа по литературному чтению представляет вариант распределения 
предметного содержания по годам обучения с характеристикой планируемых 
результатов. Содержание программы по литературному чтению раскрывает 
следующие направления литературного образования обучающегося: речевая и 
читательская деятельность, круг чтения, творческая деятельность.

В основу отбора произведений положены общедидактические принципы 
обучения: соответствие возрастным возможностям и особенностям восприятия 
обучающимися фольклорных произведений и литературных текстов; 
представленность в произведениях нравственно-эстетических ценностей, 
культурных традиций народов России, отдельных произведений выдающихся 
представителей мировой детской литературы.

Важным принципом отбора содержания программы по литературному 
чтению является представленность разных жанров, видов и стилей произведений, 
обеспечивающих формирование функциональной литературной грамотности 
обучающегося, а также возможность достижения метапредметных результатов, 
способности обучающегося воспринимать различные учебные тексты при 
изучении других предметов учебного плана начального общего образования.

Планируемые результаты включают личностные, метапредметные 
результаты за период обучения, а также предметные достижения обучающегося 
за каждый год обучения на уровне начального общего образования.

Литературное чтение является преемственным по отношению к учебному 
предмету «Литература», который изучается на уровне основного общего 
образования.

Освоение программы по литературному чтению в 1 классе начинается



вводным интегрированным курсом «Обучение грамоте» (рекомендуется 180 
часов: русского языка 100 часов и литературногочтения 80 часов). Содержание 
литературного чтения», реализуемого в период обучения грамоте, представлено в 
программе по русскому языку. После периода обучения грамоте начинается 
раздельное изучение русского языка и литературного чтения.На литературное 
чтение в 1 классе отводится не менее 10 учебных недель (40 часов), для изучения 
литературного чтения во 2—4 классах рекомендуется отводить по 136 часов (4 
часа в неделю в каждом классе).

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

1 КЛАСС
Сказка фольклорная (народная) и литературная (авторская) Восприятие 

текста произведений художественной литературы и устного народного 
творчества (не менее четырёх произведений) Фольклорная и литературная 
(авторская) сказка: сходство и различия Реальность и волшебство в сказке 
Событийная сторона сказок: последовательность событий в фольклорной 
(народной) и литературной (авторской) сказке Отражение сюжета в иллюстрациях 
Герои сказочных произведений Нравственные ценности и идеи в русских 
народных и литературных (авторских) сказках, поступки, отражающие 
нравственные качества (отношение к природе, людям, предметам).

Произведения для чтения: народные сказки о животных, например «Лисица 
и тетерев», «Лиса и рак», литературные (авторские) сказки, например сказка К Д 
Ушинского «Петух и собака», сказки В Г Сутеева «Кораблик», «Под грибом» и др 
(по выбору).

Произведения о детях Понятие «тема произведения» (общее 
представление): чему посвящено, о чём рассказывает Главная мысль 
произведения: его основная идея (чему учит? какие качества воспитывает?) 
Произведения одной темы, но разных жанров: рассказ, стихотворение (общее 
представление на примере не менее шести произведений К Д Ушинского, Л Н 
Толстого, Е А Пермяка, В А Осеевой, А Л Барто, Ю И Ермолаева и др ) 
Характеристика героя произведения, общая оценка поступков Понимание 
заголовка произведения, его соотношения с содержанием произведения и его 
идеей Осознание нравственно-этических понятий: друг, дружба, забота, труд, 
взаимопомощь.

Произведения для чтения: К Д Ушинский «Худо тому, кто добра не делает 
никому», Л Н Толстой «Косточка», Е А Пермяк «Торопливый ножик», В А Осеева 
«Три товарища», А Л Барто «Я — лишний», Ю И Ермолаев «Лучший друг» и др 
(по выбору).

Произведения о родной природе Восприятие и самостоятельное чтение 
произведений о природе (на примере трёх-четырёх доступных произведений А 
К Толстого, А Н Плещеева, Е Ф Трутневой, С Я Маршака и др ). Тема 
поэтических произведений: звуки и краски природы, времена года, человек и 
природа; Родина, природа родного края. Особенности стихотворной речи, 
сравнение с прозаической: рифма, ритм (практическое ознакомление). 
Настроение, которое рождает поэтическое произведение. Отражение



нравственной идеи в произведении: любовь к Родине, природе родного края. 
Иллюстрация к произведению как отражение эмоционального отклика на 
произведение. Роль интонации при выразительном чтении. Интонационный 
рисунок выразительного чтения: ритм, темп, сила голоса.

Устное народное творчество: малые фольклорные жанры (не менее шести 
произведений). Многообразие малых жанров устного народного творчества: 
потешка, загадка, пословица, их назначение (веселить, потешать, играть, поучать). 
Особенности разных малых фольклорных жанров. Потешка — игровой народный 
фольклор. Загадки — средство воспитания живости ума, сообразительности. 
Пословицы — проявление народной мудрости, средство воспитания понимания 
жизненных правил.

Произведения для чтения: потешки, загадки, пословицы.
Произведения о братьях наших меньших (три-четыре автора по выбору). 

Животные — герои произведений. Цель и назначение произведений о 
взаимоотношениях человека и животных — воспитание добрых чувств и 
бережного отношения к животным. Виды текстов: художественный и научно
познавательный, их сравнение. Характеристика героя: описание его внешности, 
действий, нравственно-этических понятий: любовь и забота о животных.

Произведения для чтения: В В Бианки «Лис и Мышонок», Е И Чарушин 
«Про Томку», М М Пришвин «Ёж», Н И Сладков «Лисица и Ёж» и др

Произведения о маме. Восприятие и самостоятельное чтение произведений 
о маме (не менее одного автора по выбору, на примере произведений Е А 
Благининой, А Л Барто, А В Митяева и др ). Осознание нравственно-этических 
понятий: чувство любви как привязанность одного человека к другому (матери к 
ребёнку, детей к матери, близким), проявление любви и заботы о родных людях.

Произведения для чтения: Е А Благинина «Посидим в тишине», А Л Барто 
«Мама», А В Митяев «За что я люблю маму» и др (по выбору)

Фольклорные и авторские произведения о чудесах и фантазии (не менее 
трёх произведений) Способность автора произведения замечать чудесное в 
каждом жизненном проявлении, необычное в обыкновенных явлениях 
окружающего мира Сочетание в произведении реалистических событий с 
необычными, сказочными, фантастическими.

Произведения для чтения: Р С Сеф «Чудо», В В. Лунин «Я видел чудо», Б 
В Заходер «Моя Вообразилия», Ю П Мориц «Сто фантазий» и др (по выбору).

Библиографическая культура (работа с детской книгой) Представление о 
том, что книга — источник необходимых знаний Обложка, оглавление, 
иллюстрации как элементы ориентировки в книге Умение использовать 
тематический каталог при выборе книг в библиотеке.

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 
(ПРОПЕДЕВТИЧЕСКИЙ УРОВЕНЬ)

Изучение литературного чтения в 1 классе способствует освоению на 
пропедевтическом уровне ряда универсальных учебных действий: 
познавательных универсальных учебных действий, коммуникативных 
универсальных учебных действий, регулятивных универсальных учебных 
действий, совместной деятельности.



Познавательные универсальные учебные действия
Базовые логические действия:
- читать вслух целыми словами без пропусков и перестановок букв и 

слогов доступные по восприятию и небольшие по объёму прозаические и 
стихотворные произведения;

- понимать фактическое содержание прочитанного или прослушанного 
текста;

- ориентироваться в терминах и понятиях: фольклор, малые 
фольклорные жанры, тема, идея, заголовок, содержание произведения, сказка 
(фольклорная и литературная), автор, герой, рассказ, стихотворение (в пределах 
изученного);

- различать и группировать произведения по жанрам (загадки, 
пословицы, сказки (фольклорная и литературная), стихотворение, рассказ);

- анализировать текст: определять тему, устанавливать
последовательность событий в произведении, характеризовать героя, давать 
положительную или отрицательную оценку его поступкам, задавать вопросы по 
фактическому содержанию;

- сравнивать произведения по теме, настроению, которое оно вызывает.

Работа с информацией:
- понимать, что текст произведения может быть представлен в 

иллюстрациях, различных видах зрительного искусства (фильм, спектакль и др);
- соотносить иллюстрацию с текстом произведения, читать отрывки из 

текста, которые соответствуют иллюстрации

Коммуникативные универсальные учебные действия:
- читать наизусть стихотворения, соблюдать орфоэпические и 

пунктуационные нормы;
- участвовать в беседе по обсуждению прослушанного или 

прочитанного текста: слушать собеседника, отвечать на вопросы, высказывать 
своё отношение к обсуждаемой проблеме;

- пересказывать (устно) содержание произведения с опорой на 
вопросы, рисунки, предложенный план;

- объяснять своими словами значение изученных понятий; описывать 
своё настроение после слушания (чтения) стихотворений, сказок, рассказов.

Регулятивные универсальные учебные действия:
- понимать и удерживать поставленную учебную задачу, в случае 

необходимости обращаться за помощью к учителю;
- проявлять желание самостоятельно читать, совершенствовать свой 

навык чтения;
- с помощью учителя оценивать свои успехи/трудности в освоении 

читательской деятельности.

Совместная деятельность:
- проявлять желание работать в парах, небольших группах; проявлять



культуру взаимодействия, терпение, умение договариваться, ответственно 
выполнять свою часть работы

2 КЛАСС
О нашей Родине Круг чтения: произведения о Родине (на примере не менее 

трёх произведений И С Никитина, Ф П Савинова, А А Прокофьева и др). 
Патриотическое звучание произведений о родном крае и природе. Отражение в 
произведениях нравственно-этических понятий: любовь к Родине, родному краю, 
Отечеству. Анализ заголовка, соотнесение его с главной мыслью и идеей 
произведения. Отражение темы Родины в изобразительном искусстве (пейзажи И 
И Левитана, И И Шишкина, В Д Поленова и др).

Произведения для чтения: И С Никитин «Русь», Ф П Савинов «Родина», А 
А Прокофьев «Родина» и др (по выбору).

Фольклор (устное народное творчество). Произведения малых жанров 
фольклора (потешки, считалки, пословицы, скороговорки, небылицы, загадки по 
выбору). Шуточные фольклорные произведения, скороговорки, небылицы. 
Особенности скороговорок, их роль в речи. Игра со словом, «перевёртыш 
событий» как основа построения небылиц. Ритм и счёт как основные средства 
выразительности и построения считалки. Народные песни, их особенности. 
Загадка как жанр фольклора, тематические группы загадок. Сказка — выражение 
народной мудрости, нравственная идея фольклорных сказок. Особенности сказок 
разного вида (о животных, бытовые, волшебные). Особенности сказок о 
животных: сказки народов России. Бытовая сказка: герои, место действия, 
особенности построения и языка. Диалог в сказке. Понятие о волшебной сказке 
(общее представление): наличие присказки, постоянные эпитеты, волшебные 
герои. Фольклорные произведения народов России: отражение в сказках 
народного быта и культуры.

Произведения для чтения: потешки, считалки, пословицы, скороговорки, 
загадки, народные песни, русская народная сказка «Каша из топора», русская 
народная сказка «У страха глаза велики», русская народная сказка «Зимовье 
зверей», русская народная сказка «Снегурочка», сказки народов России (1—2 
произведения) и др.

Звуки и краски родной природы в разные времена года. Тема природы в 
разные времена года (осень, зима, весна, лето) в произведениях литературы (по 
выбору, не менее пяти авторов). Эстетическое восприятие явлений природы 
(звуки, краски времён года). Средства выразительности при описании природы: 
сравнение и эпитет. Настроение, которое создаёт пейзажная лирика. Отражение 
темы «Времена года» в картинах художников (на примере пейзажей И И 
Левитана, В Д Поленова, А И Куинджи, И И Шишкина и др ) и музыкальных 
произведениях (например, произведения П И Чайковского, А Вивальди и др ).

Произведения для чтения: А С Пушкин «Уж небо осенью дышало...», «Вот 
север, тучи нагоняя.», А А Плещеев «Осень», А К Толстой «Осень Обсыпается 
весь наш бедный с а д .» , М М Пришвин «Осеннее утро», Г А Скребицкий 
«Четыре художника», Ф И Тютчев «Чародейкою Зимою», «Зима недаром злится», 
И С Соколов-Микитов «Зима в лесу», С А Есенин «Поёт зима — аукает.», И З 
Суриков «Лето» и др.



О детях и дружбе. Круг чтения: тема дружбы в художественном 
произведении (расширение круга чтения: не менее четырёх произведений) Н Н 
Носова, В А Осеевой, В Ю Драгунского, В В Лунина и др. Отражение в 
произведениях нравственно-этических понятий: дружба, терпение, уважение, 
помощь друг другу. Главная мысль произведения (идея). Герой произведения 
(введение понятия «главный герой»), его характеристика (портрет), оценка 
поступков.

Произведения для чтения: Л Н Толстой «Филиппок», Е А Пермяк «Две 
пословицы», Ю И Ермолаев «Два пирожных», В А Осеева «Синие листья», Н Н 
Носов «На горке», «Заплатка», А Л Барто «Катя», В В Лунин «Я и Вовка», В Ю 
Драгунский «Тайное становится явным» и др (по выбору.)

Мир сказок Фольклорная (народная) и литературная (авторская) сказка: 
«бродячие» сюжеты (произведения по выбору, не менее четырёх). Фольклорная 
основа авторских сказок: сравнение сюжетов, героев, особенностей языка. 
Составление плана произведения: части текста, их главные темы. Иллюстрации, 
их значение в раскрытии содержания произведения.

Произведения для чтения: народная сказка «Золотая рыбка», А С Пушкин 
«Сказка о рыбаке и рыбке», народная сказка «Морозко», В Ф Одоевский «Мороз 
Иванович», В И Даль «Девочка Снегурочка» и др.

О братьях наших меньших. Жанровое многообразие произведений о 
животных (песни, загадки, сказки, басни, рассказы, стихотворения; произведения 
по выбору, не менее пяти авторов). Дружба людей и животных — тема 
литературы (произведения Е И Чарушина, В В Бианки, С В Михалкова, Б С 
Житкова, М М Пришвина и др ). Отражение образов животных в фольклоре 
(русские народные песни, загадки, сказки). Герои стихотворных и прозаических 
произведений о животных. Описание животных в художественном и научно- 
познавательном тексте. Нравственно-этические понятия: отношение человека к 
животным (любовь и забота). Особенности басни как жанра литературы, 
прозаические и стихотворные басни (на примере произведений И А Крылова, Л Н 
Толстого). Мораль басни как нравственный урок (поучение). Знакомство с 
художниками-иллюстраторами, анималистами (без использования термина): Е И 
Чарушин, В В Бианки.

Произведения для чтения: И А Крылов «Лебедь, Щука и Рак», Л Н Толстой 
«Лев и мышь», М М Пришвин «Ребята и утята», Б С Житков «Храбрый утёнок», 
В Д Берестов «Кошкин щенок», В В Бианки «Музыкант», Е И Чарушин 
«Страшный рассказ», С В Михалков «Мой щенок» и др (по выбору).

О наших близких, о семье. Тема семьи, детства, взаимоотношений взрослых 
и детей в творчестве писателей и фольклорных произведениях (по выбору). 
Отражение нравственных семейных ценностей в произведениях о семье: любовь 
и сопереживание, уважение и внимание к старшему поколению, радость общения 
и защищённость в семье. Тема художественных произведений: Международный 
женский день, День Победы.

Произведения для чтения: Л Н Толстой «Отец и сыновья», А А Плещеев 
«Песня матери», В А Осеева «Сыновья», С В Михалков «Быль для детей», С 
А Баруздин «Салют» и др (по выбору).

Зарубежная литература. Круг чтения: литературная (авторская) сказка (не



менее двух произведений): зарубежные писатели-сказочники (Ш Перро, Х -К 
Андерсен и др ). Характеристика авторской сказки: герои, особенности 
построения и языка. Сходство тем и сюжетов сказок разных народов. Составление 
плана художественного произведения: части текста, их главные темы. 
Иллюстрации, их значение в раскрытии содержания произведения.

Произведения для чтения: Ш Перро «Кот в сапогах», Х -К Андерсен 
«Пятеро из одного стручка» и др (по выбору).

Библиографическая культура (работа с детской книгой и справочной 
литературой). Книга как источник необходимых знаний. Элементы книги: 
содержание или оглавление, аннотация, иллюстрация. Выбор книг на основе 
рекомендательного списка, тематические картотеки библиотеки. Книга учебная, 
художественная, справочная.

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 
(ПРОПЕДЕВТИЧЕСКИЙ УРОВЕНЬ)

Изучение литературного чтения во2 классе способствует освоению на 
пропедевтическом уровне ряда универсальных учебных действий: 
познавательных универсальных учебных действий, коммуникативных 
универсальных учебных действий, регулятивных универсальных учебных 
действий, совместной деятельности.

Познавательные универсальные учебные действия
Базовые логические действия:
- читать вслух целыми словами без пропусков и перестановок букв и 

слогов доступные по восприятию и небольшие по объёму прозаические и 
стихотворные произведения (без отметочного оценивания);

- сравнивать и группировать различные произведения по теме (о 
Родине, родной природе, детях, животных, семье, чудесах и превращениях), по 
жанрам (произведения устного народного творчества, сказка (фольклорная и 
литературная), рассказ, басня, стихотворение);

- характеризовать (кратко) особенности жанров (произведения устного 
народного творчества, литературная сказка, рассказ, басня, стихотворение);

- анализировать текст сказки, рассказа, басни: определять тему, 
главную мысль произведения, находить в тексте слова, подтверждающие 
характеристику героя, оценивать его поступки, сравнивать героев по 
предложенному алгоритму, устанавливать последовательность событий 
(действий) в сказке и рассказе;

- анализировать текст стихотворения: называть особенности жанра 
(ритм, рифма), находить в тексте сравнения, эпитеты, слова в переносном 
значении, объяснять значение незнакомого слова с опорой на контекст и по 
словарю

Работа с информацией:
- соотносить иллюстрации с текстом произведения; ориентироваться в 

содержании книги, каталоге, выбирать
- книгу по автору, каталогу на основе рекомендованного списка; по 

информации, представленной в оглавлении, в иллюстрациях предполагать тему и



содержание книги;
- пользоваться словарями для уточнения значения незнакомого слова.

Коммуникативные универсальные учебные действия:
- участвовать в диалоге: отвечать на вопросы, кратко объяснять свои 

ответы, дополнять ответы других участников, составлять свои вопросы и 
высказывания на заданную тему;

- пересказывать подробно и выборочно прочитанное произведение;
- обсуждать (в парах, группах) содержание текста, формулировать 

(устно) простые выводы на основе прочитанного/прослушанного произведения;
- описывать (устно) картины природы;
- сочинять по аналогии с прочитанным загадки, рассказы, небольшие 

сказки;
- участвовать в инсценировках и драматизации отрывков из 

художественных произведений.

Регулятивные универсальные учебные действия:
- оценивать своё эмоциональное состояние, возникшее при 

прочтении/слушании произведения;
- удерживать в памяти последовательность событий 

прослушанного/прочитанного текста;
- контролировать выполнение поставленной учебной задачи при 

чтении/слушании произведения;
- проверять (по образцу) выполнение поставленной учебной задачи

Совместная деятельность:
- выбирать себе партнёров по совместной деятельности; распределять 

работу, договариваться, приходить к общему
- решению, отвечать за общий результат работы.

3 КЛАСС
О Родине и её истории. Любовь к Родине и её история — важные темы 

произведений литературы (произведения одного-двух авторов по выбору). 
Чувство любви к Родине, сопричастность к прошлому и настоящему своей страны 
и родного края — главные идеи, нравственные ценности, выраженные в 
произведениях о Родине. Образ Родины в стихотворных и прозаических 
произведениях писателей и поэтов Х!Х и ХХ веков. Осознание нравственно
этических понятий: любовь к родной стороне, малой родине, гордость за красоту 
и величие своей Отчизны. Роль и особенности заголовка произведения. 
Репродукции картин как иллюстрации к произведениям о Родине. Использование 
средств выразительности при чтении вслух: интонация, темп, ритм, логические 
ударения.

Произведения для чтения: К Д Ушинский «Наше Отечество», М М Пришвин 
«Моя Родина», С А Васильев «Россия», Н П Кончаловская «Наша древняя 
столица» (отрывки) и др (по выбору).

Фольклор (устное народное творчество) Круг чтения: малые жанры



фольклора (пословицы, потешки, считалки, небылицы, скороговорки, загадки; по 
выбору). Знакомство с видами загадок. Пословицы народов России (значение, 
характеристика, нравственная основа). Книги и словари, созданные В И Далем. 
Активный словарь устной речи: использование образных слов, пословиц и 
поговорок, крылатых выражений. Нравственные ценности в фольклорных 
произведениях народов России.

Фольклорная сказка как отражение общечеловеческих ценностей и 
нравственных правил. Виды сказок (о животных, бытовые, волшебные). 
Художественные особенности сказок: построение (композиция), язык (лексика). 
Характеристика героя, волшебные помощники, иллюстрация как отражение 
сюжета волшебной сказки (например, картины В М Васнецова, иллюстрации Ю 
А Васнецова, И Я Билибина, В М Конашевича). Отражение в сказках народного 
быта и культуры. Составление плана сказки.

Круг чтения: народная песня Чувства, которые рождают песни, темы песен. 
Описание картин природы как способ рассказать в песне о родной земле. Былина 
как народный песенный сказ о важном историческом событии Фольклорные 
особенности жанра былин: язык (напевность исполнения, выразительность), 
характеристика главного героя (где жил, чем занимался, какими качествами 
обладал). Характеристика былин как героического песенного сказа, их 
особенности (тема, язык). Язык былин, устаревшие слова, их место в былине и 
представление в современной лексике. Репродукции картин как иллюстрации к 
эпизодам фольклорного произведения.

Произведения для чтения: малые жанры фольклора, русская народная 
сказка «Иван-царевич и серый волк», былина об Илье Муромце и др (по выбору).

Творчество А С Пушкина. А С Пушкин — великий русский поэт. 
Лирические произведения А С Пушкина: средства художественной 
выразительности (сравнение, эпитет); рифма, ритм. Литературные сказки А С 
Пушкина в стихах (по выбору, например, «Сказка о царе Салтане, о сыне его 
славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне 
Лебеди»). Нравственный смысл произведения, структура сказочного текста, 
особенности сюжета, приём повтора как основа изменения сюжета. Связь 
пушкинских сказок с фольклорными. Положительные и отрицательные герои, 
волшебные помощники, язык авторской сказки. И Я Билибин — иллюстратор 
сказок А С Пушкина.

Произведения для чтения: А С Пушкин «Сказка о царе Салтане, о сыне его 
славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне 
Лебеди», «В тот год осенняя погода...», «Опрятней модного паркета...» и др (по 
выбору).

Творчество И А Крылова. Басня — произведение-поучение, которое 
помогает увидеть свои и чужие недостатки. Иносказание в баснях. И А Крылов — 
великий русский баснописец. Басни И А Крылова (не менее двух): назначение, 
темы и герои, особенности языка Явная и скрытая мораль басен. Использование 
крылатых выражений в речи.

Произведения для чтения: И А Крылов «Ворона и Лисица», «Лисица и 
виноград», «Мартышка и очки» и др (по выбору).

Картины природы в произведениях поэтов и писателей Х1Х—ХХ веков.



Лирические произведения как способ передачи чувств людей, автора. Картины 
природы в произведениях поэтов и писателей (не менее пяти авторов по выбору): 
Ф И Тютчев, А А Фет, А Н Майков, Н А Некрасов, А А Блок, С А Есенин, И 
А Бунин, А П Чехов, К Г Паустовский и др. Чувства, вызываемые лирическими 
произведениями Средства выразительности в произведениях лирики: эпитеты, 
синонимы, антонимы, сравнения. Звукопись, её выразительное значение. 
Олицетворение как одно из средств выразительности лирического произведения. 
Живописные полотна как иллюстрация к лирическому произведению: пейзаж. 
Сравнение средств создания пейзажа в тексте-описании (эпитеты, сравнения, 
олицетворения), в изобразительном искусстве (цвет, композиция), в 
произведениях музыкального искусства (тон, темп, мелодия).

Произведения для чтения: Ф И Тютчев «Есть в осени первоначальной...», А 
А Фет «Кот поёт, глаза прищуря», «Мама! Глянь-ка из окош ка.», А Н Майков 
«Осень», С А Есенин «Берёза», Н А Некрасов «Железная дорога» (отрывок), А А 
Блок «Ворона», И А Бунин «Первый снег» и др (по выбору).

Творчество Л  Н Толстого. Жанровое многообразие произведений Л Н 
Толстого: сказки, рассказы, басни, быль (не менее трёх произведений). Рассказ 
как повествование: связь содержания с реальным событием. Структурные части 
произведения (композиция): начало, завязка действия, кульминация, развязка. 
Эпизод как часть рассказа. Различные виды планов. Сюжет рассказа: основные 
события, главные герои, действующие лица, различение рассказчика и автора 
произведения. Художественные особенности текста-описания, текста- 
рассуждения.

Произведения для чтения: Л Н Толстой «Лебеди», «Зайцы», «Прыжок», 
«Акула» и др.

Литературная сказка. Литературная сказка русских писателей (не менее 
двух). Круг чтения: произведения В М Гаршина, М Горького, И С Соколова- 
Микитова и др. Особенности авторских сказок (сюжет, язык, герои) Составление 
аннотации.

Произведения для чтения: В М Гаршин «Лягушка-путешественница», И С 
Соколов-Микитов «Листопадничек», М Горький «Случай с Евсейкой» и др (по 
выбору).

Произведения о взаимоотношениях человека и животных. Человек и его 
отношения с животными: верность, преданность, забота и любовь. Круг чтения 
(по выбору, не менее четырёх произведений): произведения Д Н Мамина- 
Сибиряка, К Г Паустовского, М М Пришвина, Б С Житкова. Особенности 
рассказа: тема, герои, реальность событий, композиция, объекты описания 
(портрет героя, описание интерьера).

Произведения для чтения: Б С Житков «Про обезьянку», К Г Паустовский 
«Барсучий нос», «Кот Варюга», Д Н Мамин-Сибиряк «Приёмыш», А И Куприн 
«Барбос и Жулька» и др (по выбору).

Произведения о детях. Дети — герои произведений: раскрытие тем «Разные 
детские судьбы», «Дети на войне». Отличие автора от героя и рассказчика. Герой 
художественного произведения: время и место проживания, особенности 
внешнего вида и характера. Историческая обстановка как фон создания 
произведения: судьбы крестьянских детей, дети на войне (произведения по



выбору двух-трёх авторов). Основные события сюжета, отношение к ним героев 
произведения. Оценка нравственных качеств, проявляющихся в военное время.

Произведения для чтения: Л Пантелеев «На ялике», А Гайдар «Тимур и его 
команда» (отрывки), Л Кассиль и др (по выбору).

Юмористические произведения. Комичность как основа сюжета. Герой 
юмористического произведения. Средства выразительности текста 
юмористического содержания: преувеличение. Авторы юмористических 
рассказов (не менее двух произведений): М М Зощенко, Н Н Носов, В Ю 
Драгунский и др (по выбору).

Произведения для чтения: В Ю Драгунский «Денискины рассказы» (1—2 
произведения), Н Н Носов «Весёлая семейка» (1—2 рассказа из цикла) и др (по 
выбору).

Зарубежная литература. Круг чтения (произведения двух-трёх авторов по 
выбору): литературные сказки Ш Перро, Х -К Андерсена, Р Киплинга. 
Особенности авторских сказок (сюжет, язык, герои). Рассказы зарубежных 
писателей о животных. Известные переводчики зарубежной литературы: С Я 
Маршак, К И Чуковский, Б В Заходер.

Произведения для чтения: Х -К Андерсен «Гадкий утёнок», Ш Перро 
«Подарок феи» и др (по выбору).

Библиографическая культура (работа с детской книгой и справочной 
литературой). Ценность чтения художественной литературы и фольклора, 
осознание важности читательской деятельности. Использование с учётом 
учебных задач аппарата издания (обложка, оглавление, аннотация, предисловие, 
иллюстрации). Правила юного читателя. Книга как особый вид искусства. Общее 
представление о первых книгах на Руси, знакомство с рукописными книгами

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ
Изучение литературного чтения в 3 классе способствует освоению на 

пропедевтическом уровне ряда универсальных учебных действий: 
познавательных универсальных учебных действий, коммуникативных 
универсальных учебных действий, регулятивных универсальных учебных 
действий, совместной деятельности.

Познавательные универсальные учебные действия
Базовые логические действия:
Познавательные универсальные учебные действия:
- читать доступные по восприятию и небольшие по объёму 

прозаические и стихотворные произведения (без отметочного оценивания);
- различать сказочные и реалистические, лирические и эпические, 

народные и авторские произведения;
- анализировать текст: обосновывать принадлежность к жанру, 

определять тему и главную мысль, делить текст на части, озаглавливать их, 
находить в тексте заданный эпизод, определять композицию произведения, 
характеризовать героя;

- конструировать план текста, дополнять и восстанавливать 
нарушенную последовательность;



- сравнивать произведения, относящиеся к одной теме, но разным 
жанрам; произведения одного жанра, но разной тематики; исследовать текст: 
находить описания в произведениях разных жанров (портрет, пейзаж, интерьер).

Работа с информацией:
- сравнивать информацию словесную (текст), графическую/

изобразительную (иллюстрация), звуковую (музыкальное произведение);
- подбирать иллюстрации к тексту, соотносить произведения 

литературы и изобразительного искусства по тематике, настроению, средствам 
выразительности;

- выбирать книгу в библиотеке в соответствии с учебной задачей; 
составлять аннотацию.

Коммуникативные универсальные учебные действия:
- читать текст с разными интонациями, передавая своё отношение к 

событиям, героям произведения;
- формулировать вопросы по основным событиям текста; 

пересказывать текст (подробно, выборочно, с изменением лица);
- выразительно исполнять стихотворное произведение, создавая 

соответствующее настроение;
- сочинять простые истории (сказки, рассказы) по аналогии.

Регулятивные универсальные учебные действия:
- принимать цель чтения, удерживать её в памяти, использовать в 

зависимости от учебной задачи вид чтения, контролировать реализацию 
поставленной задачи чтения;

- оценивать качество своего восприятия текста на слух; выполнять 
действия контроля/самоконтроля и оценки процесса и результата деятельности, 
при необходимости вносить коррективы в выполняемые действия

Совместная деятельность:
- участвовать в совместной деятельности: выполнять роли лидера, 

подчинённого, соблюдать равноправие и дружелюбие;
- в коллективной театрализованной деятельности читать по ролям, 

инсценировать/драматизировать несложные произведения фольклора и 
художественной литературы; выбирать роль, договариваться о манере её 
исполнения в соответствии с общим замыслом;

- осуществлять взаимопомощь, проявлять ответственность при 
выполнении своей части работы, оценивать свой вклад в общее дело.

4 КЛАСС
О Родине, героические страницы истории. Наше Отечество, образ родной 

земли в стихотворных и прозаических произведениях писателей и поэтов Х!Х и 
ХХ веков (по выбору, не менее четырёх, например, произведения С Т 
Романовского, А Т Твардовского, С Д Дрожжина, В М Пескова и др ). 
Представление о проявлении любви к родной земле в литературе разных народов



(на примере писателей родного края, представителей разных народов России). 
Страницы истории России, великие люди и события: образы Александра 
Невского, Михаила Кутузова и других выдающихся защитников Отечества в 
литературе для детей. Отражение нравственной идеи: любовь к Родине. 
Г ероическое прошлое России, тема Великой Отечественной войны в 
произведениях литературы (на примере рассказов Л А Кассиля, С П Алексеева). 
Осознание понятий: поступок, подвиг. Круг чтения: народная и авторская песня: 
понятие исторической песни, знакомство с песнями на тему Великой 
Отечественной войны (2—3 произведения по выбору).

Произведения для чтения: С Д Дрожжин «Родине», В М Песков «Родине», 
А Т Твардовский «О Родине большой и малой» (отрывок), С Т Романовский 
«Ледовое побоище», С П Алексеев (1—2 рассказа военно-исторической тематики) 
и др (по выбору).

Фольклор (устное народное творчество). Фольклор как народная духовная 
культура (произведения по выбору). Многообразие видов фольклора: словесный, 
музыкальный, обрядовый (календарный). Культурное значение фольклора для 
появления художественной литературы. Малые жанры фольклора (назначение, 
сравнение, классификация). Собиратели фольклора (А Н Афанасьев, В И Даль). 
Виды сказок: о животных, бытовые, волшебные. Отражение в произведениях 
фольклора нравственных ценностей, быта и культуры народов мира. Сходство 
фольклорных произведений разных народов по тематике, художественным 
образам и форме («бродячие» сюжеты). Круг чтения: былина как эпическая песня 
о героическом событии. Герой былины — защитник страны. Образы русских 
богатырей: Ильи Муромца, Алёши Поповича, Добрыни Никитича, Никиты 
Кожемяки (где жил, чем занимался, какими качествами обладал). Средства 
художественной выразительности в былине: устойчивые выражения, повторы, 
гипербола. Устаревшие слова, их место в былине и представление в современной 
лексике. Народные былинно-сказочные темы в творчестве художника В М 
Васнецова.

Произведения для чтения: произведения малых жанров фольклора, 
народные сказки (2—3 сказки по выбору), сказки народов России (2—3 сказки по 
выбору), былины из цикла об Илье Муромце, Алёше Поповиче, Добрыне 
Никитиче (1—2 по выбору).

Творчество А С Пушкина. Картины природы в лирических произведениях 
А С Пушкина. Средства художественной выразительности в стихотворном 
произведении (сравнение, эпитет, олицетворение, метафора) на примере 2—3 
произведений. Литературные сказки А С Пушкина в стихах: «Сказка о мёртвой 
царевне и о семи богатырях». Фольклорная основа авторской сказки. 
Положительные и отрицательные герои, волшебные помощники, язык авторской 
сказки.

Произведения для чтения: А С Пушкин «Сказка о мёртвой царевне и о семи 
богатырях», «Няне», «Осень» (отрывки), «Зимняя дорога» и др.

Творчество И А Крылова. Представление о басне как лироэпическом жанре. 
Круг чтения: басни на примере произведений И А Крылова, И И Хемницера, Л Н 
Толстого, С В Михалкова. Басни стихотворные и прозаические (не менее трёх). 
Развитие событий в басне, её герои (положительные, отрицательные). Аллегория



в баснях. Сравнение басен: назначение, темы и герои, особенности языка.
Произведения для чтения: И А Крылов «Стрекоза и муравей», «Квартет», И 

И Хемницер «Стрекоза», Л Н Толстой «Стрекоза и муравей» и др.
Творчество М Ю Лермонтова. Круг чтения: лирические произведения М Ю 

Лермонтова (не менее трёх). Средства художественной выразительности 
(сравнение, эпитет, олицетворение); рифма, ритм. Метафора как «свёрнутое» 
сравнение. Строфа как элемент композиции стихотворения. Переносное значение 
слов в метафоре. Метафора в стихотворениях М Ю Лермонтова.

Произведения для чтения: М Ю Лермонтов «Утёс», «Парус», «Москва, 
Москва! .. .Люблю тебя как сын...» и др.

Литературная сказка. Тематика авторских стихотворных сказок (две-три 
по выбору). Г ерои литературных сказок (произведения П П Ершова, П П Бажова, 
С Т Аксакова, С Я Маршака и др). Связь литературной сказки с фольклорной: 
народная речь как особенность авторской сказки. Иллюстрации в сказке: 
назначение, особенности.

Произведения для чтения: П П Бажов «Серебряное копытце», П П Ершов 
«Конёк-горбунок», С Т Аксаков «Аленький цветочек» и др.

Картины природы в творчестве поэтов и писателей XIX— ХХ веков. 
Лирика, лирические произведения как описание в стихотворной форме чувств 
поэта, связанных с наблюдениями, описаниями природы. Круг чтения: 
лирические произведения поэтов и писателей (не менее пяти авторов по выбору): 
В А Жуковский, И С Никитин, Е А Баратынский, Ф И Тютчев, А А Фет, Н А 
Некрасов, И А Бунин, А А Блок, К Д Бальмонт и др. Темы стихотворных 
произведений, герой лирического произведения. Авторские приёмы создания 
художественного образа в лирике. Средства выразительности в произведениях 
лирики: эпитеты, синонимы, антонимы, сравнения, олицетворения, метафоры. 
Репродукция картины как иллюстрация к лирическому произведению.

Произведения для чтения: В А Жуковский «Загадка», И С Никитин «В 
синем небе плывут над полями.», Ф И Тютчев «Как неожиданно и ярко», А А 
Фет «Весенний дождь», Е А Баратынский «Весна, весна! Как воздух чист», И А 
Бунин «Листопад» (отрывки) и др (по выбору).

Творчество Л  Н Толстого. Круг чтения (не менее трёх произведений): 
рассказ (художественный и научно-познавательный), сказки, басни, быль. 
Повесть как эпический жанр (общее представление). Значение реальных 
жизненных ситуаций в создании рассказа, повести. Отрывки из 
автобиографической повести Л Н Толстого «Детство». Особенности 
художественного текста-описания: пейзаж, портрет героя, интерьер. Примеры 
текста-рассуждения в рассказах Л Н Толстого.

Произведения для чтения: Л Н Толстой «Детство» (отдельные главы), 
«Русак», «Черепаха» и др (по выбору).

Произведения о животных и родной природе. Взаимоотношения человека и 
животных, защита и охрана природы как тема произведений литературы. Круг 
чтения (не менее трёх авторов): на примере произведений А И Куприна, В П 
Астафьева, К Г Паустовского, М М Пришвина, Ю И Коваля и др.

Произведения для чтения: В П Астафьев «Капалуха», М М Пришвин 
«Выскочка», С А Есенин «Лебёдушка», К Г Паустовский «Корзина с еловыми



шишками» и др (по выбору).
Произведения о детях. Тематика произведений о детях, их жизни, играх и 

занятиях, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками (на примере 
произведений не менее трёх авторов): А П Чехова, Б С Житкова, Н ГГарина- 
Михайловского, В В Крапивина и др. Словесный портрет героя как его 
характеристика. Авторский способ выражения главной мысли. Основные события 
сюжета, отношение к ним героев.

Произведения для чтения: А П Чехов «Мальчики», Н Г Гарин- 
Михайловский «Детство Тёмы» (отдельные главы), М М Зощенко «Лёля и 
Минька» (1—2 рассказа из цикла), К Г Паустовский «Корзина с еловыми 
шишками» и др.

Пьеса Знакомство с новым жанром пьесой-сказкой. Пьеса — произведение 
литературы и театрального искусства (одна по выбору). Пьеса как жанр 
драматического произведения. Пьеса и сказка: драматическое и эпическое 
произведения. Авторские ремарки: назначение, содержание.

Произведения для чтения: С Я Маршак «Двенадцать месяцев» и др.
Юмористические произведения. Круг чтения (не менее двух произведений 

по выбору): юмористические произведения на примере рассказов М М Зощенко, 
В Ю Драгунского, Н Н Носова, В В Голявкина. Герои юмористических 
произведений. Средства выразительности текста юмористического содержания: 
гипербола. Юмористические произведения в кино и театре.

Произведения для чтения: В Ю Драгунский «Денискины рассказы» (1—2 
произведения по выбору), Н Н Носов «Витя Малеев в школе и дома» (отдельные 
главы) и др.

Зарубежная литература. Расширение круга чтения произведений 
зарубежных писателей.. Литературные сказки Ш Перро, Х -К Андерсена, братьев 
Г римм и др (по выбору) Приключенческая литература: произведения Дж Свифта, 
Марка Твена.

Произведения для чтения: Х -К Андерсен «Дикие лебеди», «Русалочка», Дж 
Свифт «Приключения Гулливера» (отдельные главы), Марк Твен «Том Сойер» 
(отдельные главы) и др (по выбору).

Библиографическая культура (работа с детской книгой и справочной 
литературой.) Польза чтения и книги: книга — друг и учитель. Правила читателя 
и способы выбора книги (тематический, систематический каталог). Виды 
информации в книге: научная, художественная, справочно-иллюстративный 
материал. Типы книг (изданий): книга-произведение, книга-сборник, собрание 
сочинений, периодическая печать, справочные издания Работа с источниками 
периодической печати.

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ
Изучение литературного чтения в 4 классе способствует освоению на 

пропедевтическом уровне ряда универсальных учебных действий: 
познавательных универсальных учебных действий, коммуникативных 
универсальных учебных действий, регулятивных универсальных учебных 
действий, совместной деятельности.



Познавательные универсальные учебные действия
Базовые логические действия:
- читать вслух целыми словами без пропусков и перестановок букв и 

слогов доступные по восприятию и небольшие по объёму прозаические и 
стихотворные произведения (без отметочного оценивания);

- читать про себя (молча), оценивать своё чтение с точки зрения 
понимания и запоминания текста;

- анализировать текст: определять главную мысль, обосновывать 
принадлежность к жанру, определять тему и главную мысль, находить в тексте 
заданный эпизод, устанавливать взаимосвязь между событиями, эпизодами 
текста;

- характеризовать героя и давать оценку его поступкам; сравнивать 
героев одного произведения по предложенным

- критериям, самостоятельно выбирать критерий сопоставления героев, 
их поступков (по контрасту или аналогии);

- составлять план (вопросный, номинативный, цитатный) текста, 
дополнять и восстанавливать нарушенную последовательность;

- исследовать текст: находить средства художественной
выразительности (сравнение, эпитет, олицетворение, метафора), описания в 
произведениях разных жанров (пейзаж, интерьер), выявлять особенности 
стихотворного текста (ритм, рифма, строфа).

Работа с текстом:
- использовать справочную информацию для получения 

дополнительной информации в соответствии с учебной задачей;
- характеризовать книгу по её элементам (обложка, оглавление, 

аннотация, предисловие, иллюстрации, примечания и др );
- выбирать книгу в библиотеке в соответствии с учебной задачей;
- составлять аннотацию.

Коммуникативные универсальные учебные действия:
- соблюдать правила речевого этикета в учебном диалоге, отвечать и 

задавать вопросы к учебным и художественным текстам;
- пересказывать текст в соответствии с учебной задачей; рассказывать 

о тематике детской литературы, о любимом писателе и его произведениях;
- оценивать мнение авторов о героях и своё отношение к ним; 

использовать элементы импровизации при исполнении фольклорных 
произведений;

- сочинять небольшие тексты повествовательного и описательного 
характера по наблюдениям, на заданную тему.

Регулятивные универсальные учебные действия:
- понимать значение чтения для самообразования и саморазвития; 

самостоятельно организовывать читательскую деятельность во время досуга;
- определять цель выразительного исполнения и работы с текстом;
- оценивать выступление (своё и одноклассников) с точки зрения



передачи настроения, особенностей произведения и героев; осуществлять 
контроль процесса и результата деятельности, устанавливать причины возникших 
ошибок и трудностей, проявлять способность предвидеть их в предстоящей 
работе.

Совместная деятельность:
- участвовать в театрализованной деятельности: инсценировании и 

драматизации (читать по ролям, разыгрывать сценки);
- соблюдать правила взаимодействия;
- ответственно относиться к своим обязанностям в процессе совместной 

деятельности, оценивать свой вклад в общее дело

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО
ЛИТЕРАТУРНОМУ ЧТЕНИЮ  

НА УРОВНЕ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Личностные результаты освоения программы по литературномучтению 

достигаются в процессе единства учебной и воспитательной деятельности, 
обеспечивающей позитивную динамику развития личности обучающегося, 
ориентированную на процессы самопознания, саморазвития и самовоспитания. 
Личностные результаты освоения программы по литературному чтению 
отражают освоение обучающимися социально значимых норм и отношений, 
развитие позитивного отношения обучающихся к общественным, традиционным, 
социокультурным и духовно-нравственным ценностям, приобретение опыта 
применения сформированных представлений и отношений на практике.

В результате изучения литературного чтения на уровне начального общего 
образования у обучающегося будут сформированы следующие личностные 
результаты:

Гражданско-патриотическое воспитание:
- становление ценностного отношения к своей Родине, малой родине, 

проявление интереса к изучению родного языка, истории и культуре Российской 
Федерации, понимание естественной связи прошлого и настоящего в культуре 
общества;

- осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности, 
сопричастности к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного 
края, проявление уважения к традициям и культуре своего и других народов в 
процессе восприятия и анализа произведений выдающихся представителей 
русской литературы и творчества народов России;

- первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и 
ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно-этических 
нормах поведения и правилах межличностных отношений.

Духовно-нравственное воспитание:
- освоение опыта человеческих взаимоотношений, проявление 

сопереживания, уважения, любви, доброжелательности и других моральных 
качеств к родным и другим людям, независимо от их национальности,
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социального статуса, вероисповедания;
- осознание этических понятий, оценка поведения и поступков персонажей 

художественных произведений в ситуации нравственного выбора;
- выражение своего видения мира, индивидуальной позиции посредством 

накопления и систематизации литературных впечатлений, разнообразных по 
эмоциональной окраске;

- неприятие любых форм поведения, направленных на причинение 
физического и морального вреда другим людям.

Эстетическое воспитание:
- проявление уважительного отношения и интереса к художественной 

культуре, к различным видам искусства, восприимчивость к традициям и 
творчеству своего и других народов, готовность выражать своё отношение в 
разных видах художественной деятельности;

- приобретение эстетического опыта слушания, чтения и эмоционально
эстетической оценки произведений фольклора и художественной литературы;

- понимание образного языка художественных произведений, выразительных 
средств, создающих художественный образ.

Трудовое воспитание:
- осознание ценности труда в жизни человека и общества, ответственное 

потребление и бережное отношение к результатам труда, навыки участия в 
различных видах трудовой деятельности, интерес к различным профессиям.

Экологическое воспитание:
- бережное отношение к природе, осознание проблем взаимоотношений 

человека и животных, отражённых в литературных произведениях;
- неприятие действий, приносящих вред окружающей среде.

Ценности научного познания:
- ориентация в деятельности на первоначальные представления о научной 

картине мира, понимание важности слова как средства создания словесно
художественного образа, способа выражения мыслей, чувств, идей автора;

- овладение смысловым чтением для решения различного уровня учебных и 
жизненных задач;

- потребность в самостоятельной читательской деятельности, саморазвитии 
средствами литературы, развитие познавательного интереса, активности, 
инициативности, любознательности и самостоятельности в познании 
произведений фольклора и художественной литературы, творчества писателей

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
В результате изучения литературного чтенияна уровне начального общего 

образованияу обучающегося будут познавательные универсальные учебные 
действия, коммуникативные универсальные учебные действия, регулятивные 
универсальные учебные действия, совместная деятельность.



Познавательные универсальные учебные действия
Базовые логические действия:

- сравнивать произведения по теме, главной мысли, жанру, соотносить 
произведение и его автора, устанавливать основания для сравнения произведений, 
устанавливать аналогии;

- объединять произведения по жанру, авторской принадлежности;
- определять существенный признак для классификации, классифицировать 

произведения по темам, жанрам;
- находить закономерности и противоречия при анализе сюжета 

(композиции), восстанавливать нарушенную последовательность событий 
(сюжета), составлять аннотацию, отзыв по предложенному алгоритму;

- выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) 
задачи на основе предложенного алгоритма;

- устанавливать причинно-следственные связи в сюжете фольклорного и 
художественного текста, при составлении плана, пересказе текста, 
характеристике поступков героев.

Базовые исследовательские действия:
- определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта 

(ситуации) на основе предложенных учителем вопросов;
- формулировать с помощью учителя цель, планировать изменения объекта, 

ситуации;
- сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать наиболее 

подходящий (на основе предложенных критериев);
- формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе 

результатов проведённого наблюдения (опыта, классификации, сравнения, 
исследования);

- прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия 
в аналогичных или сходных ситуациях.

Работа с информацией:
- выбирать источник получения информации;
- находить в предложенном источнике информацию, представленную в 

явном виде, согласно заданному алгоритму;
- распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно 

или на основании предложенного учителем способа её проверки;
- соблюдать с помощью взрослых (учителей, родителей (законных 

представителей) правила информационной безопасности при поиске информации 
в информационно-коммуникационной сети «Интернет»;

- анализировать и создавать видеоинформацию текстовую, графическую, 
звуковую информацию в соответствии с учебной задачей;

- самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления информации.

Коммуникативные универсальные учебные действия
- воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в 

соответствии с целями и условиями общения в знакомой среде; проявлять 
уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ведения диалога и 
дискуссии;



- признавать возможность существования разных точек зрения;
- корректно и аргументированно высказывать своё мнение; строить речевое 

высказывание в соответствии с поставленной задачей;
- создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, 

повествование);
- готовить небольшие публичные выступления;
- подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту 

выступления.

Регулятивные универсальные учебные действия
Самоорганизация:

- планировать действия по решению учебной задачи для получения 
результата;

- выстраивать последовательность выбранных действий.
Самоконтроль:

- устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности;
- корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок.

Совместная деятельность:
- формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с 

учётом участия в коллективных задачах) в стандартной (типовой) ситуации на 
основе предложенного формата планирования, распределения промежуточных 
шагов и сроков;

- принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по 
её достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и 
результат совместной работы;

- проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться;
- ответственно выполнять свою часть работы; оценивать свой 

вклад в общий результат;
- выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные 

образцы.

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

К концу обучения в 1 классе обучающийся научится:
- понимать ценность чтения для решения учебных задач и применения в 

различных жизненных ситуациях: отвечать на вопрос о важности чтения для 
личного развития, находить в художественных произведениях отражение 
нравственных ценностей, традиций, быта разных народов;

- владеть техникой слогового плавного чтения с переходом на чтение целыми 
словами, читать осознанно вслух целыми словами без пропусков и перестановок 
букв и слогов доступные для восприятия и небольшие по объёму произведения в 
темпе не менее 30 слов в минуту (без отметочного оценивания);

- читать наизусть с соблюдением орфоэпических и пунктуационных норм не 
менее 2 стихотворений о Родине, детях, семье, родной природе в разные времена 
года;



- различать прозаическую (нестихотворную) и стихотворную речь;
- различать и называть отдельные жанры фольклора (устного народного 

творчества) и художественной литературы (загадки, пословицы, потешки, сказки 
(фольклорные и литературные), рассказы, стихотворения);

- понимать содержание прослушанного/прочитанного произведения: 
отвечать на вопросы по фактическому содержанию произведения;

- владеть элементарными умениями анализа текста
прослушанного/прочитанного произведения: определять последовательность 
событий в произведении, характеризовать поступки (положительные или 
отрицательные) героя, объяснять значение незнакомого слова с использованием 
словаря;

- участвовать в обсуждении прослушанного/прочитанного произведения: 
отвечать на вопросы о впечатлении от произведения, использовать в беседе 
изученные литературные понятия (автор, герой, тема, идея, заголовок, 
содержание произведения), подтверждать свой ответ примерами из текста;

- пересказывать (устно) содержание произведения с соблюдением 
последовательности событий, с опорой на предложенные ключевые слова, 
вопросы, рисунки, предложенный план;

- читать по ролям с соблюдением норм произношения, расстановки ударения;
- составлять высказывания по содержанию произведения (не менее 3 

предложений) по заданному алгоритму;
- сочинять небольшие тексты по предложенному началу и другому (не менее 

3 предложений);
- ориентироваться в книге/учебнике по обложке, оглавлению, иллюстрациям;
- выбирать книги для самостоятельного чтения по совету взрослого и с 

учётом рекомендованного учителем списка, рассказывать о прочитанной книге по 
предложенному алгоритму;

- обращаться к справочной литературе для получения дополнительной 
информации в соответствии с учебной задачей.

К концу обучения во 2 классе обучающийся научится:
- объяснять важность чтения для решения учебных задач и применения в 

различных жизненных ситуациях: переходить от чтения вслух к чтению про себя 
в соответствии с учебной задачей, обращаться к разным видам чтения 
(изучающее, ознакомительное, поисковое выборочное, просмотровое 
выборочное), находить в фольклоре и литературных произведениях отражение 
нравственных ценностей, традиций, быта, культуры разных народов, 
ориентироваться в нравственно-этических понятиях в контексте изученных 
произведений;

- читать вслух целыми словами без пропусков и перестановок букв и слогов 
доступные по восприятию и небольшие по объёму прозаические и стихотворные 
произведения в темпе не менее 40 слов в минуту (без отметочного оценивания);

- читать наизусть с соблюдением орфоэпических и пунктуационных норм не 
менее 3 стихотворений о Родине, о детях, о семье, о родной природе в разные 
времена года;

- различать прозаическую и стихотворную речь: называть особенности



стихотворного произведения (ритм, рифма);
- понимать содержание, смысл прослушанного/прочитанного произведения: 

отвечать на вопросы и формулировать вопросы по фактическому содержанию 
произведения;

- различать и называть отдельные жанры фольклора (считалки, загадки, 
пословицы, потешки, небылицы, народные песни, скороговорки, сказки о 
животных, бытовые и волшебные) и художественной литературы (литературные 
сказки, рассказы, стихотворения, басни);

- владеть элементарными умениями анализа и интерпретации текста: 
определять тему и главную мысль, воспроизводить последовательность событий 
в тексте произведения, составлять план текста (вопросный, номинативный);

- описывать характер героя, находить в тексте средства изображения 
(портрет) героя и выражения его чувств, оценивать поступки героев 
произведения, устанавливать взаимосвязь между характером героя и его 
поступками, сравнивать героев одного произведения по предложенным 
критериям, характеризовать отношение автора к героям, его поступкам;

- объяснять значение незнакомого слова с опорой на контекст и с 
использованием словаря; находить в тексте примеры использования слов в 
прямом и переносном значении;

- осознанно применять для анализа текста изученные понятия (автор, 
литературный герой, тема, идея, заголовок, содержание произведения, сравнение, 
эпитет);

- участвовать в обсуждении прослушанного/прочитанного произведения: 
понимать жанровую принадлежность произведения, формулировать устно 
простые выводы, подтверждать свой ответ примерами из текста;

- пересказывать (устно) содержание произведения подробно, выборочно, от 
лица героя, от третьего лица;

- читать по ролям с соблюдением норм произношения, расстановки ударения, 
инсценировать небольшие эпизоды из произведения;

- составлять высказывания на заданную тему по содержанию произведения 
(не менее 5 предложений);

- сочинять по аналогии с прочитанным загадки, небольшие сказки, рассказы;
- ориентироваться в книге/учебнике по обложке, оглавлению, аннотации, 

иллюстрациям, предисловию, условным обозначениям;
- выбирать книги для самостоятельного чтения с учётом рекомендательного 

списка, используя картотеки, рассказывать о прочитанной книге;
- использовать справочную литературу для получения дополнительной 

информации в соответствии с учебной задачей.

К концу обучения в 3 классе обучающийся научится:
- отвечать на вопрос о культурной значимости устного народного творчества 

и художественной литературы, находить в фольклоре и литературных 
произведениях отражение нравственных ценностей, традиций, быта, культуры 
разных народов, ориентироваться в нравственно-этических понятиях в контексте 
изученных произведений;

- читать вслух и про себя в соответствии с учебной задачей, использовать



разные виды чтения (изучающее, ознакомительное, поисковое выборочное, 
просмотровое выборочное);

- читать вслух целыми словами без пропусков и перестановок букв и слогов 
доступные по восприятию и небольшие по объёму прозаические и стихотворные 
произведения в темпе не менее 60 слов в минуту (без отметочного оценивания);

- читать наизусть не менее 4 стихотворений в соответствии с изученной 
тематикой произведений;

- различать художественные произведения и познавательные тексты;
- различать прозаическую и стихотворную речь: называть особенности 

стихотворного произведения (ритм, рифма, строфа), отличать лирическое 
произведение от эпического;

- понимать жанровую принадлежность, содержание, смысл
прослушанного/прочитанного произведения: отвечать на вопросы и 
формулировать вопросы к учебным и художественным текстам;

- различать и называть отдельные жанры фольклора (считалки, загадки, 
пословицы, потешки, небылицы, народные песни, скороговорки, сказки о 
животных, бытовые и волшебные) и художественной литературы (литературные 
сказки, рассказы, стихотворения, басни), приводить примеры произведений 
фольклора разных народов России;

- владеть элементарными умениями анализа и интерпретации текста:
формулировать тему и главную мысль, определять последовательность событий 
в тексте произведения, выявлять связь событий, эпизодов текста; составлять план 
текста (вопросный, номинативный, цитатный);

- характеризовать героев, описывать характер героя, давать оценку
поступкам героев, составлять портретные характеристики персонажей; выявлять 
взаимосвязь между поступками, мыслями, чувствами героев, сравнивать героев 
одного произведения и сопоставлять их поступки по предложенным критериям 
(по аналогии или по контрасту);

- отличать автора произведения от героя и рассказчика, характеризовать 
отношение автора к героям, поступкам, описанной картине, находить в тексте 
средства изображения героев (портрет), описание пейзажа и интерьера;

- объяснять значение незнакомого слова с опорой на контекст и с 
использованием словаря; находить в тексте примеры использования слов в 
прямом и переносном значении, средств художественной выразительности 
(сравнение, эпитет, олицетворение);

- осознанно применять изученные понятия (автор, мораль басни, 
литературный герой, персонаж, характер, тема, идея, заголовок, содержание 
произведения, эпизод, смысловые части, композиция, сравнение, эпитет, 
олицетворение);

- участвовать в обсуждении прослушанного/прочитанного произведения: 
строить монологическое и диалогическое высказывание с соблюдением 
орфоэпических и пунктуационных норм, устно и письменно формулировать 
простые выводы, подтверждать свой ответ примерами из текста; использовать в 
беседе изученные литературные понятия;

- пересказывать произведение (устно) подробно, выборочно, сжато (кратко), 
от лица героя, с изменением лица рассказчика, от третьего лица;



- при анализе и интерпретации текста использовать разные типы речи 
(повествование, описание, рассуждение) с учётом специфики учебного и 
художественного текстов;

- читать по ролям с соблюдением норм произношения, инсценировать 
небольшие эпизоды из произведения;

- составлять устные и письменные высказывания на основе
прочитанного/прослушанного текста на заданную тему по содержанию 
произведения (не менее 8 предложений), корректировать собственный 
письменный текст;

- составлять краткий отзыв о прочитанном произведении по заданному 
алгоритму;

- сочинять тексты, используя аналогии, иллюстрации, придумывать 
продолжение прочитанного произведения;

- использовать в соответствии с учебной задачей аппарат издания: обложку, 
оглавление, аннотацию, иллюстрации, предисловие, приложения, сноски, 
примечания;

- выбирать книги для самостоятельного чтения с учётом рекомендательного 
списка, используя картотеки, рассказывать о прочитанной книге;

- использовать справочные издания, в том числе верифицированные 
электронные образовательные и информационные ресурсы, включённые в 
федеральный перечень.

К концу обучения в 4 классе обучающийся научится:
- осознавать значимость художественной литературы и фольклора для 

всестороннего развития личности человека, находить в произведениях отражение 
нравственных ценностей, фактов бытовой и духовной культуры народов России и 
мира, ориентироваться в нравственно-этических понятиях в контексте изученных 
произведений;

- демонстрировать интерес и положительную мотивацию к 
систематическому чтению и слушанию художественной литературы и 
произведений устного народного творчества: формировать собственный круг 
чтения;

- читать вслух и про себя в соответствии с учебной задачей, использовать 
разные виды чтения (изучающее, ознакомительное, поисковое выборочное, 
просмотровое выборочное);

- читать вслух целыми словами без пропусков и перестановок букв и слогов 
доступные по восприятию и небольшие по объёму прозаические и стихотворные 
произведения в темпе не менее 80 слов в минуту (без отметочного оценивания);

- читать наизусть не менее 5 стихотворений в соответствии с изученной 
тематикой произведений;

- различать художественные произведения и познавательные тексты;
- различать прозаическую и стихотворную речь: называть особенности 

стихотворного произведения (ритм, рифма, строфа), отличать лирическое 
произведение от эпического;

- понимать жанровую принадлежность, содержание, смысл 
прослушанного/прочитанного произведения: отвечать и формулировать вопросы



(в том числе проблемные) к познавательным, учебным и художественным 
текстам;

- различать и называть отдельные жанры фольклора (считалки, загадки, 
пословицы, потешки, небылицы, народные песни, скороговорки, сказки о 
животных, бытовые и волшебные), приводить примеры произведений фольклора 
разных народов России;

- соотносить читаемый текст с жанром художественной литературы 
(литературные сказки, рассказы, стихотворения, басни), приводить примеры 
разных жанров литературы России и стран мира;

- владеть элементарными умениями анализа и интерпретации текста: 
определять тему и главную мысль, последовательность событий в тексте 
произведения, выявлять связь событий, эпизодов текста;

- характеризовать героев, давать оценку их поступкам, составлять 
портретные характеристики персонажей, выявлять взаимосвязь между 
поступками и мыслями, чувствами героев, сравнивать героев одного 
произведения по самостоятельно выбранному критерию (по аналогии или по 
контрасту), характеризовать собственное отношение к героям, поступкам; 
находить в тексте средства изображения героев (портрет) и выражения их чувств, 
описание пейзажа и интерьера, устанавливать причинно-следственные связи 
событий, явлений, поступков героев;

- объяснять значение незнакомого слова с опорой на контекст и с 
использованием словаря;

- находить в тексте примеры использования слов в прямом и переносном 
значении, средства художественной выразительности (сравнение, эпитет, 
олицетворение, метафора);

- осознанно применять изученные понятия (автор, мораль басни, 
литературный герой, персонаж, характер, тема, идея, заголовок, содержание 
произведения, эпизод, смысловые части, композиция, сравнение, эпитет, 
олицетворение, метафора, лирика, эпос, образ);

- участвовать в обсуждении прослушанного/прочитанного произведения: 
строить монологическое и диалогическое высказывание с соблюдением норм 
русского литературного языка (норм произношения, словоупотребления, 
грамматики); устно и письменно формулировать простые выводы на основе 
прослушанного/прочитанного текста, подтверждать свой ответ примерами из 
текста;

- составлять план текста (вопросный, номинативный, цитатный), 
пересказывать (устно) подробно, выборочно, сжато (кратко), от лица героя, с 
изменением лица рассказчика, от третьего лица;

- читать по ролям с соблюдением норм произношения, расстановки ударения, 
инсценировать небольшие эпизоды из произведения;

- составлять устные и письменные высказывания на заданную тему по 
содержанию произведения (не менее 10 предложений), писать сочинения на 
заданную тему, используя разные типы речи (повествование, описание, 
рассуждение), корректировать собственный текст с учётом правильности, 
выразительности письменной речи;

- составлять краткий отзыв о прочитанном произведении по заданному



алгоритму;
- сочинять по аналогии с прочитанным, составлять рассказ по иллюстрациям, 

от имени одного из героев, придумывать продолжение прочитанного 
произведения (не менее 10 предложений);

- использовать в соответствии с учебной задачей аппарат издания (обложка, 
оглавление, аннотация, иллюстрация, предисловие, приложение, сноски, 
примечания);

- выбирать книги для самостоятельного чтения с учётом рекомендательного 
списка, используя картотеки, рассказывать о прочитанной книге;

- использовать справочную литературу, электронные образовательные и 
информационные ресурсы информационно-коммуникационной сети «Интернет» 
(в условиях контролируемого входа), для получения дополнительной 
информации в соответствии с учебной задачей.



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

1 КЛАСС11
№

п/п
Наименование 

разделов и тем  
учебного предмета

Количество
часов

Программное содержание Характеристика деятельности обучающихся

Раздел 1. О бучение грамоте
1.1 Развитие речи 4 Составление небольш их рассказов  

на основе возм ож ны х игр, занятий. 
Участие в диалоге. П онимание  
текста при его прослуш ивании

Работа с серией сю ж етны х картинок, выстроенных в правильной  
последовательности: анализ представленны х собы тий, обсуж дение  
сю жета, составление устного рассказа с опорой на картинки.

Совместная работа по составлению  небольш их рассказов  
повествовательного характера (например, рассказ об  играх и т.д.)

Учебный диалог по результатам совм естного составления  
рассказов, объяснения ум естного или неум естного использования  
тех или иных речевых средств, участие в диалоге, высказывание и 
обоснование своей точки зрения.

Слуш ание текста, понимание текста при его прослуш ивании.
1.2 Ф онетика 4 Звуки речи. Единство звукового  

состава слова и его значение
Игровые упражнения «Скажи так, как я», «Есть ли в слове 
заданный звук?» на отработку умения воспроизводить заданный  
учителем образец интонационного выделения звука в слове. 
У праж нение в подбор е слов с заданным звуком.
Работа с моделями слов: выбрать нуж ную  модель в зависимости  
от места заданного звука в слове (начало, середина, конец слова) 
Совместная работа: группировка слов по первому звуку  
(по последнем у звуку), по наличию близких в акустико
артикуляционном отнош ении звуков.
Игра «Ж ивые звуки»: м оделирование звукового состава слова в 
игровых ситуациях.
Дифф еренцированное задание: соотнесение слов с 
соответствую щ ими им моделями

1.3 Чтение 72 Ф ормирование навыка слогового  
чтения (ориентация на букву, 
обозначаю щ ую  гласный звук).

У праж нение в чтении вслух (использовать слоговое плавное чтение 
с переходом  на чтение словами без пропусков и перестановок букв и 
слогов).

11 В данном тематическом планировании отражено только то содержание периода «Обучения грамоте», которое реализуется средствами учебного предмета «Литературное чтение», 
остальное содкржание прописывается в рабочей программе учебного предмета «Русский язык»
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№
п/п

Наименование 
разделов и тем  

учебного предмета

Количество
часов

Программное содержание Характеристика деятельности обучающихся

Плавное слоговое чтение и чтение 
целыми словами со скоростью, 
соответствующей 
индивидуальному темпу. 
Осознанное чтение слов, 
словосочетаний, предложений. 
Чтение с интонациями и паузами в 
соответствии со знаками 
препинания. Развитие 
осознанности и выразительности 
чтения на материале небольших 
текстов и стихотворений. 
Знакомство с орфоэпическим 
чтением (при переходе к чтению 
целыми словами). 
Орфографическое чтение 
(проговаривание) как средство 
самоконтроля при письме под 
диктовку и при списывании

Упражнение: соотнесение прочитанного слога с картинкой, в 
названии которой есть этот слог.
Упражнение на соотнесение прочитанных слов с картинками, на 
которых изображены соответствующие предметы.
Работа в парах: соединение начала и конца предложения из 

нескольких предложенных вариантов.
Игровое упражнение «Заверши предложение»: отработка умения 

завершать прочитанные незаконченные предложения с опорой на 
общий смысл предложения, подбирать пропущенные в предложении 
слова, ориентируясь на смысл предложения.
Упражнение: соотносить прочитанные предложения с нужным 
рисунком, который передаёт содержание предложения.
Совместная работа: ответы на вопросы по прочитанному тексту, 
отработка умения находить содержащуюся в тексте информацию. 
Творческая работа: дорисовывание картинки в соответствии с 
прочитанным (отрабатывается умение осознавать смысл 
прочитанного предложения/текста).
Совместная работа: чтение предложений и небольших текстов с 
интонациями и паузами в соответствии со знаками препинания 
после предварительного обсуждения того, на что нужно обратить 
внимание при чтении.
Рассказ учителя о важности двух видов чтения: орфографического и 
орфоэпического, о целях этих двух видов чтения.
Практическая работа: овладение орфоэпическим чтением.
Работа в парах: тренировка в выразительном чтении

Итого по разделу 80
Раздел 2. Систематический курс
2.1 Сказка народная 

(фольклорная) и 
литературная 
(авторская)

6 Восприятие текста произведений 
художественной литературы и 
устного народного творчества. 
Фольклорная и литературная 
(авторская) сказка: сходство и 
различия. Реальность и

Слушание чтения учителем фольклорных произведений (на 
примере русских народных сказок: «Кот, петух и лиса», «Кот и 
лиса», «Жихарка», «Лисичка-сестричка и волк») и литературных 
(авторских): К И Чуковский «Путаница», «Айболит», «Муха- 
Цокотуха», С Я Маршак «Тихая сказка», В Г Сутеев «Палочка- 
выручалочка»).



№
п/п

Наименование 
разделов и тем  

учебного предмета

Количество
часов

Программное содержание Характеристика деятельности обучающихся

волшебство в сказке. Событийная 
сторона сказок:
последовательность событий в 
фольклорной (народной)и 
литературной (авторской)сказке. 
Отражение сюжета в 
иллюстрациях.
Герои сказочных произведений. 
Нравственные ценности и идеи, 
традиции, быт, культура в русских 
народных и литературных 
(авторских) сказках, поступки, 
отражающие нравственные 
качества (отношение к природе, 
людям, предметам)

Учебный диалог: обсуждение вопросов — какова тема сказки, кто 
её герои, что произошло (что происходило) в сказке.
Задание на формулирование предложений с использованием 

вопросительного слова с учётом фактического содержания текста 
(где? как? когда? почему?).
Упражнение в самостоятельном чтении вслух целыми словами с 
постепенным увеличением скорости чтения (в соответствии с 
индивидуальными возможностями учащегося).
Смысловое чтение народных (фольклорных) и литературных 
(авторских) сказок. Например, русские народные сказки: «Лиса и 
рак», «Лисица и тетерев», «Журавль и цапля», «Волк и семеро 
козлят», «Лиса и заяц», татарская народная сказка «Два лентяя», 
ингушская народная сказка «Заяц и черепаха», литературные 
(авторские) сказки: К Д Ушинский «Петух и собака», «Лиса и 
козёл», В Г Сутеев «Кораблик», В В Бианки «Лис и Мышонок», Е 
И Чарушин «Теремок», А С Пушкин «Сказка о царе Салтане...» 
(отрывок) и др (не менее 4 произведений по выбору).
Работа с текстом произведения: поиск описания героев сказки, 
характеристика героя с использованием примеров из текста. 
Воображаемая ситуация: представление, как бы изменилась сказка, 
если бы её герои были другими. Например, лиса — добрая, а волк 
— умный.
Дифференцированная работа: упражнение в чтении по ролям. 
Работа в парах: сравнение литературных (авторских) и народных 
(фольклорных) сказок: сходство и различия тем, героев, событий. 
Коллективная работа: восстановление последовательности событий 
сказки с опорой на иллюстрацию (рисунок.)
Пересказ (устно) сказки с соблюдением последовательности 

событий с опорой на иллюстрации (рисунки).
Учебный диалог: определение нравственного содержания 

прочитанного произведения и ответ на вопрос «Чему учит 
сказка?», объяснение смысла пословиц, которые встречаются в 
тексте сказки, отражают её идею или содержание.



№
п/п

Наименование 
разделов и тем  

учебного предмета

Количество
часов

Программное содержание Характеристика деятельности обучающихся

Творческое задание: коллективное придумывание продолжения 
текста сказки по предложенному началу (не менее 3 предложений).
Группировка книг с фольклорными (народными) и литературными 

(авторскими) сказками, называть и аргументировать выбор книги, 
рассказывать о самостоятельно прочитанной книге, ориентируясь на 
обложку, иллюстрации, оглавление.
Дифференцированная работа: работа в парах по заполнению 

таблицы, проверка работы под руководством учителя.

Народные
(фольклорные) сказки

Литературные 
(авторские)сказки

2.2 Произведения о детях и 
для детей

9 Понятие «тема произведения» 
(общее представление): чему 
посвящено, о чём рассказывает. 
Главная мысль произведения: 
его основная идея (чему учит? 
какие качества воспитывает?). 
Произведения одной темы, но 
разных жанров: рассказ, 
стихотворение, сказка (общее 
представление на примере 
произведений К Д Ушинского,
Л Н Толстого, В Г Сутеева,
Е А Пермяка, В А 
Осеевой, А Л Барто, Ю И 
Ермолаева, Р С Сефа и др 
).
Характеристика героя 
произведения, общая оценка 
поступков. Понимание заголовка 
произведения, его соотношения с 
содержанием произведения и его

Упражнение в чтении вслух разножанровых произведений о 
детях (использовать слоговое плавное чтение с переходом на 
чтение словами без пропусков и перестановок букв и слогов)
Не менее шести произведений по выбору, например: К Д 
Ушинский «Играющие собаки», «Худо тому, кто добра не 
делает никому», Л Н Толстой «Косточка», В Г Сутеев «Чей 
же гриб?», Е А Пермяк «Самое страшное», «Торопливый 
ножик», В А Осеева «Плохо», «Три товарища», А Л Барто 
«Подари, подари...», «Я — лишний», Н М Артюхова «Саша- 
дразнилка», Ю И Ермолаев «Лучший друг», Р С Сеф «Совет». 
Беседа по выявлению понимания прочитанного произведения: 
ответы на вопросы о впечатлении от произведения, определение 
темы (о детях) и главной мысли произведения, анализ заголовка. 
Работа с текстом произведения: читать по частям, характеризовать 
героя, отвечать на вопросы к тексту произведения, подтверждая 
ответ примерами из текста.
Выразительное чтение по ролям диалогов героев.
Учебный диалог: обсуждение прочитанного произведения, 
оценивание поступков героев произведений, осознание 
нравственно-этического содержания произведения, 
высказывание и аргументация своего мнения.
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идеей. Осознание нравственно
этических понятий: друг, дружба, 
забота, труд, взаимопомощь.

Составление рассказа о герое по предложенному алгоритму. 
Упражнение в формулировании предложений с использованием 
вопросительного слова с учётом фактического содержания текста 
(где? как? когда? почему?).
Задание на восстановление последовательности событий в 
прочитанных произведениях.
Пересказ (устно) содержания произведения с опорой на вопросы и 
на предложенный план.
Работа в парах: сравнение предложенных учителем произведений 

по указанным критериям и заполнение таблицы. Проверка работы 
по готовому образцу.
Работа по группам с книгами о детях: рассматривание, чтение 
заголовка и автора произведения, нахождение указанного 
произведения, ориентируясь на содержание (оглавление). Выбор 
книги для самостоятельного чтения по совету взрослого или с 
учётом рекомендательного списка.
Рассказ о прочитанной книге (произведении): составление 

высказывания о содержании (не менее 2 предложений).
2.3 Произведения о 

родной природе
6 Восприятие и самостоятельное 

чтение поэтических 
произведений о природе (на 
примере доступных 
произведений А С Пушкина, Ф 
И Тютчева, С А Есенина, А Н 
Плещеева, Е А Баратынского, И 
С Никитина, Е Ф Трутневой, А 
Л Барто, С Я Маршака).
Тема поэтических 
произведений: звуки и краски 
природы, времена года, человек 
и природа; Родина, природа 
родного края.
Особенности стихотворной

Слушание и чтение поэтических описаний картин природы 
(пейзажной лирики).
Беседа по выявлению понимания настроения, переданного автором 
(радость, грусть, удивление и др ), определение темы стихотворных 
произведений (3—4 по выбору).
Работа с текстом произведения: различение на слух стихотворного 
и нестихотворного текста, определение особенностей стихотворной 
речи (ритм, созвучные слова (рифма), нахождение слов и 
словосочетаний, которые определяют звуковой рисунок текста 
(например, «слышать» в тексте звуки весны, «журчание воды», 
«треск и грохот ледохода»).
Анализ стихотворного текста, составление интонационного 
рисунка с опорой на знаки препинания.
Выразительное чтение стихотворений с опорой на 
интонационный рисунок.
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речи, сравнение с прозаической: 
рифма, ритм (практическое 
ознакомление.) Настроение, 
которое рождает поэтическое 
произведение. Отражение 
нравственной идеи в 
произведении: любовь к Родине, 
природе родного края. 
Иллюстрация к произведению 
как отражение эмоционального 
отклика на произведение. 
Выразительное чтение поэзии. 
Роль интонации при 
выразительном чтении. 
Интонационный рисунок 
выразительного чтения: ритм, 
темп, сила голоса.

Сравнение произведений на одну тему разных авторов: А Н 
Майков «Ласточка примчалась...», А Н Плещеев «Весна» 
(отрывок), «Травка зеленеет.», С Д Дрожжин «Пройдёт зима 
холодная.», С А Есенин «Черёмуха», И З Суриков «Лето», 
«Зима», Т М Белозёров «Подснежники», С Я Маршак «Апрель», И 
П Токмакова «Ручей», «Весна», И С Соколов-Микитов «Русский 
лес».
Учебный диалог о своих впечатлениях, эстетическом восприятии 
прослушанных произведений и составление высказывания (не 
менее 3 предложений).
Рассматривание репродукций картин и характеристика зрительных 
образов, переданных в художественном произведении. Например, 
И Э Грабарь «Март», «Иней Восход солнца», А А Рылов 
«Цветистый луг», И И Шишкин «Рожь», В Д Поленов «Золотая 
осень», И И Левитан «Осень» и др. Чтение наизусть стихотворений 
о родной природе (не менее 2). Выбор книги по теме 
«Произведения о родной природе» с учётом рекомендованного 
списка.
Работа с книгами: рассматривание, самостоятельное чтение, 
представление прочитанного произведения.
Составление списка авторов, которые писали о природе (с 
помощью учителя).

2.4 Устное народное 
творчество — 
малые фольклорные 
жанры

4 Многообразие малых жанров 
устного народного творчества: 
потешка, загадка, пословица, их 
назначение (веселить, потешать, 
играть, поучать). Особенности 
разных малых фольклорных 
жанров. Потешка — игровой 
народный фольклор. Загадки — 
средство воспитания живости 
ума, сообразительности. 
Пословицы — проявление

Упражнение в чтении вслух (использовать слоговое плавное чтение 
с переходом на чтение словами без пропусков и перестановок букв 
и слогов), соблюдение норм произношения, расстановка ударений 
при выразительном чтении.
Анализ потешек, считалок, загадок: поиск ключевых слов, 
помогающих охарактеризовать жанр произведения и назвать 
его (не менее шести произведений.)
Учебный диалог: объяснение смысла пословиц, соотнесение их с 
содержанием произведения.
Разыгрывание в совместной деятельности небольших диалогов с 
учётом поставленной цели (организация начала игры, веселить,



№
п/п

Наименование 
разделов и тем  

учебного предмета

Количество
часов

Программное содержание Характеристика деятельности обучающихся

народной мудрости, средство 
воспитания понимания 
жизненных правил.

потешать).
Драматизация потешек. Игра «Вспомни и назови»: определение 
жанров прослушанных и прочитанных произведений: потешка, 
загадка, сказка, рассказ, стихотворение.

2.5 Произведения о 
братьях наших 
меньших

7 Животные — герои произведений 
Цель и назначение произведений 
о взаимоотношениях человека и 
животных — воспитание добрых 
чувств и бережного отношения к 
животным.
Виды текстов: художественный и 
научно-познавательный, их 
сравнение. Характеристика героя: 
описание его внешности, 
поступки, речь, взаимоотношения 
с другими героями произведения. 
Авторское отношение к герою. 
Осознание нравственно
этических понятий: любовь и 
забота о животных

Слушание произведений о животных. Например, произведения Н 
И Сладкова «Без слов», «На одном бревне», Ю И Коваля 
«Бабочка», Е И Чарушина «Про Томку», А Л Барто «Страшная 
птица», «Вам не нужна сорока?»
Беседа по выявлению понимания прослушанного произведения, 
ответы на вопросы о впечатлении от произведения. 
Самостоятельное чтение произведений о животных, различение 
прозаического и стихотворного текстов. Например, Е А Благинина 
«Котёнок», «В лесу смешная птица», «Жук, жук, где твой дом?», Э 
Ю Шим «Жук на ниточке», В Д Берестов «Выводок», «Цыплята», 
С В Михалков «Мой щенок», «Трезор», «Зяблик», И П Токмакова 
«Купите собаку», «Разговор синицы и дятла», И А Мазнин 
«Давайте дружить».
Учебный диалог по обсуждению прочитанного произведения: 
определение темы и главной мысли, осознание нравственно
этического содержания произведения (любовь и забота о братьях 
наших меньших, бережное отношение к природе).
Работа с текстом: нахождение в тексте слов, характеризующих 
героя (внешность, поступки) в произведениях разных авторов (3— 
4 по выбору) Например, Н И Сладков «Лисица и Ёж», М М 
Пришвин «Ёж», Ю Н Могутин «Убежал», Б В Заходер «Ёжик», Е 
И Чарушин «Томка», «Томка и корова», «Томкины сны». 

Упражнение на восстановление последовательности событий в 
произведении: чтение по частям, придумывание заголовка к каждой 
части, составление плана (под руководством учителя.)
Пересказ (устно) содержания произведения с соблюдением 
последовательности событий с опорой на ключевые слова.
Работа с текстом произведения: характеристика героев.
Задание на сравнение художественного и научно-познавательного
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текстов: сходство и различия, цель создания, формулировка 
вопросов к фактическому содержанию текста. Например, В Д 
Берестов «Лягушата», В В Бианки «Голубые лягушки», М С 
Пляцковский «Цап Царапыч», Г В Сапгир «Кошка», загадки о 
животных.
Обращение к справочной литературе для расширения своих 
знаний и получения дополнительной информации о животных. 
Составление высказывания (не менее 3 предложений) о своём 
отношении к животным, природе, сочинение рассказа о 
любимом питомце (собаке, кошке) с использованием рисунков. 
Работа в парах: сравнение предложенных произведений по 
автору, теме, главной мысли, заполнение таблицы.
Проверка своей работы и оценка своей деятельности (по 
предложенным критериям.)

Фамилия
автора

Заголовок Жанр Тема Герои

Интерпретация произведения в творческой деятельности: 
инсценирование отдельных эпизодов, отрывков из произведений 
о животных.
Составление выставки книг по изучаемой теме.

2.6 Произведения о 
маме

3 Восприятие и самостоятельное 
чтение разножанровых 
произведений о маме (на 
примере доступных 
произведений Е А Благининой, 
А Л Барто, Н Н Бромлей, А В 
Митяева, В Д Берестова, Э Э 
Мошковской, Г П Виеру и др ). 
Осознание нравственно
этических понятий: чувство 
любви как привязанность

Беседа по выявлению понимания прослушанного/прочитанного 
произведения, ответы на вопросы о впечатлении от произведения, 
понимание идеи произведения: любовь к своей семье, родным, 
Родине — самое дорогое и важное чувство в жизни человека. 
Например, слушание и чтение произведений Е А Благинин 
«Посидим в тишине», А.Л Барто «Мама», А.В. Митяева «За что я 
люблю маму».
Работа с текстом произведения: поиск и анализ ключевых слов, 
определяющих главную мысль произведения, объяснение 
заголовка.
Беседа на тему «Моя мама», передача своих впечатлений от
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одного человека к другому 
(матери к ребёнку, детей к 
матери, близким), проявление 
любви и заботы о родных 
людях

прочитанного произведения в высказывании (не менее трех 
предложений) или в рисунке.
Задание на сравнение произведений на одну тему разных авторов: 
прозаическое или стихотворное, жанр (рассказ, стихотворение). 
Выразительное чтение стихотворений с опорой на интонационный 
рисунок.

2.7 Фольклорные и 
авторские 
произведения о 
чудесах и фантазии

4 Способность автора 
произведения замечать 
чудесное в каждом жизненном 
проявлении, необычное в 
обыкновенных явлениях 
окружающего мира.
Сочетание в произведении 
реалистических событий с 
необычными, сказочными, 
фантастическими.

Упражнение в чтении стихотворных произведений о чудесах и 
превращении, словесной игре и фантазии. Например, В В 
Лунин «Я видела чудо», Р С Сеф «Чудо», Б В Заходер «Моя 
вообразилия», Ю П Мориц «Сто фантазий» и другие.
Работа с текстом произведения: выделение ключевых слов, 
которые определяют необычность, сказочность событий 
произведения, нахождение созвучных слов (рифм), наблюдение 
за ритмом стихотворного текста, составление интонационного 
рисунка с опорой на знаки препинания, объяснение значения 
слова с использованием словаря.
Беседа на тему «О каком чуде ты мечтаешь», передача своих 
впечатлений от прочитанного произведения в высказывании (не 
менее 3 предложений) или в рисунке.
Задание на сравнение произведений на одну тему разных 
авторов: прозаическое или стихотворное, жанр (рассказ, 
стихотворение, сказка, загадка, скороговорка, потешка). 
Выразительное чтение стихотворений с опорой на 
интонационный рисунок.
Задание на развитие творческого воображения: узнай зрительные 
образы, представленные в воображаемой ситуации (например, 
задание «Кто живёт в кляксах?», «Каких животных ты видишь в 
проплывающих облаках?»).
Дифференцированная работа: определение фрагмента для устного 
словесного рисования, выделение слов, словосочетаний, 
отражающих содержание этого фрагмента

2.8 Библиографическая 
культура (работа с

1 Представление о том, что книга 
— источник необходимых

Экскурсия в библиотеку, нахождение книги по определённой 
теме.
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детской книгой) знаний. Обложка, оглавление, 
иллюстрации — элементы 
ориентировки в книге. Умение 
использовать тематический 
каталог при выборе книг в 
библиотеке.

Участие в беседе: обсуждение важности чтения для развития и 
обучения, использование изученных понятий в диалог.е 
Группировка книг по изученным разделам и темам.
Поиск необходимой информации в словарях и справочниках об 
авторах изученных произведений.
Рассказ о своих любимых книгах по предложенному алгоритму. 
Рекомендации по летнему чтению, оформление дневника 
читателя.

Итого поразделу 40
Резервное время 12
ОБЩЕЕ ЧИСЛО ЧАСОВ ПО 
ПРОГРАММЕ
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1. Произведения о 
нашей Родине

6 Круг чтения: произведения о 
Родине (на примере 
стихотворений И С Никитина,
Ф П Савинова, А А 
Прокофьева, Н М Рубцова). 
Патриотическое звучание 
произведений о родном крае и 
природе.
Отражение в произведениях 
нравственно-этических понятий: 
любовь к Родине, родному 
краю, Отечеству.
Анализ заголовка, соотнесение 
его с главной мыслью и идеей 
произведения.

Учебный диалог: определение учебной задачи изучения 
произведений данного раздела.
Слушание стихотворных произведений, оценка своей 
эмоциональной реакции на прослушанное произведение, 
определение темы (не менее 3 стихотворений) Например, 
стихотворения И С Никитина «Русь», Ф П Савинова «Родина», А А 
Прокофьева «Родина», Н М Рубцова «Россия Русь — куда я ни 
взгляну...», З Н Александровой «Родина».
Участие в учебном диалоге: выделение и обсуждение главной 
мысли произведения — любовь к Родине неотделима от любви к 
родной земле и её природе.
Работа с текстом произведения: читать отдельные строфы, 
задание на поисковое чтение: ответы на вопросы. Например: в 
чём раскрывается истинная красота родной земли?
Беседа на тему «Родина бывает разная, но у всех она одна. (З



Наименование 
разделов и тем  

учебного предмета

Количество
часов Программное содержание

Иллюстрация к произведению 
отражение эмоционального 
отклика на произведение. 
Отражение темы Родины в 
изобразительном искусстве 
(пейзажи И И Левитана, И И 
Шишкина, В Д Поленова и др)

Характеристика деятельности обучающихся

как Н Александрова)», составление своего высказывания по 
содержанию произведения (не менее 5 предложений).
Чтение вслух прозаических произведений по изучаемой теме. 
Например, С Т Романовский «Русь», К Г Паустовский «Мещёрская 
сторона» (отрывки) и др.
Распознавание прозаического и стихотворного произведений, 
сравнение произведений разных авторов на одну тему, 
заполнение таблицы, проверка результатов своей работы.

Автор Заголовок Жанр Тема

2. Фольклор (устное 
народное творчество)

16 Произведения малых жанров 
фольклора (потешки, считалки, 
пословицы, скороговорки, 
небылицы, загадки).
Шуточные фольклорные 
произведения — скороговорки, 
небылицы.
Особенности скороговорок, их 
роль в речи. Игра со словом, 
«перевёртыш событий» как 
основа построения небылиц.
Ритм и счёт — основные средства

Задания на поисковое выборочное чтение: например, объяснение 
понятий «Родина», «Русь», «Отечество» с подтверждением 
своего ответа примерами из текста, нахождение значения слов в 
словаре (Русь, Родина, родные, род, Отечество). Выразительное 
чтение наизусть стихотворений о Родине (одно по выбору). 
Составление устного рассказа по репродукциям картин 
художников (И И Левитан, И И Шишкин, В Д Поленов и др ). 
Представление выставки книг, прочитанных летом, рассказ 
«Любимая книга».
Работа со схемой «Малые жанры фольклора»: заполнение, 
подбор примеров (на материале изученного в 1 классе).

1

Малые жанры фольклора

гг ' г ' г ' Г 1

Участие в учебном диалоге: обсуждение значения пословицы, 
пословица как главная мысль произведения.
Упражнение в чтении вслух целыми словами малых жанров 
фольклора: потешек, считалок, скороговорок, небылиц, загадок (по



№
п/п

Наименование 
разделов и тем  

учебного предмета

Количество
часов Программное содержание Характеристика деятельности обучающихся

выразительности и построения 
считалки.
Народные песни, их особенности 
Загадка как жанр фольклора, 
тематические группы загадок. 
Сказка — выражение народной 
мудрости, нравственная идея 
фольклорных сказок. 
Особенности сказок разного вида 
(о животных, бытовые, 
волшебные).
Особенности сказок о животных: 
сказки народов России.
Бытовая сказка: герои, место 
действия, особенности 
построения и языка.
Диалог в сказке.
Понятие о волшебной сказке 
(общее представление): наличие 
присказки, постоянные эпитеты, 
волшебные герои.
Фольклорные произведения 
народов России: отражение в 
сказках народного быта и 
культуры

выбору).
Групповая работа: чтение скороговорок с увеличением темпа, 
проведение конкурса «Лучший чтец скороговорок».
Работа с текстом: анализ юмористических событий в небылицах, 
нахождение созвучных (рифмованных) слов. Упражнение в чтении 
народных песен с учётом их назначения (колыбельные — 
спокойно, медленно, чтобы убаюкать, хороводные — весело, 
радостно для передачи состояний разных явлений природы), 
выделение ключевых слов.
Чтение загадок и объединение их по темам.
Упражнение на распознавание отдельных малых жанров фольклора 
(потешка, пословица, загадка, считалка, небылица).
Сочинение по аналогии небылиц, загадок, считалок. 
тение молча (про себя) небольших по объёму сказок о животных: 

«Петушок и бобовое зёрнышко», «Журавль и цапля», «Лиса и 
журавль», «Заячья избушка», «Зимовье зверей», «Лисичка- 
сестричка и серый волк» (1—2 произведения по выбору).
Контроль восприятия произведения, прочитанного про себя: ответы 
на вопросы по фактическому содержанию текста.
Сравнение сказок о животных народов России: тема, основная 
идея, герои.
Слушание сказок, различение бытовой и волшебной сказки, 
характеристика особенностей каждой (на примере сказок: «Каша 
из топора», «У страха глаза велики», «Снегурочка», «Сестрица 
Алёнушка и братец Иванушка», «Не плюй в колодец — 
пригодится воды напиться», «Гуси-лебеди» (по выбору.)
Анализ структуры сказки: выделение присказки, нахождение 
завязки. Сравнение героев бытовых и волшебных сказки, 
нахождение и выразительное чтение диалогов. Работа с текстом 
сказок: определение последовательности событий, выделение 
опорных слов, составление плана произведения (номинативный). 
Пересказ (устно) текста произведения подробно (с учётом всех 
сюжетных линий).
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п/п

Наименование 
разделов и тем  

учебного предмета

Количество
часов Программное содержание Характеристика деятельности обучающихся

Задание на поисковое выборочное чтение: нахождение в тексте 
сказки национальных особенностей (например, имя героя, 
название жилища, предметов одежды и т д ) Например, «Хитрая 
лиса» (корякская народная сказка), «Три сестры» (татарская 
народная сказка), «Мышь и воробей» (удмуртская народная 
сказка), «Айога» (нанайская народная сказка), «Четыре 
ленивца» (мордовская народная сказка) Учебный диалог: 
обсуждение нравственно-этических понятий (о труде, дружбе, 
добре, семье) в фольклорных произведениях. фференцированная 
работа в группах: составление сценария народной сказки, 
определение фрагмента для чтения по ролям, освоение ролей 
для инсценирования, разучивание текста, представление 
отдельных эпизодов (драматизация) или всей сказки

3. Звуки и краски родной 
природы в разные 
времена года (осень)

8 Тема природы в разные времена 
года (осень) в произведениях 
литературы. Формирование 
эстетического восприятия 
явлений природы (звуки, краски 
осени) Использование средств 
выразительности при описании 
природы: сравнение и эпитет. 
Настроение, которое создаёт 
пейзажная лирика (об осени). 
Иллюстрация к произведению 
как отражение эмоционального 
отклика на произведение. 
Отражение темы «Осенняя 
природа» в картинах 
художников (пейзаж): И И 
Левитана, В Д Поленова, А И 
Куинджи, И И Шишкина и др и 
музыкальных произведениях 
композиторов

Учебный диалог: знакомство с новым разделом, определение 
учебной задачи, обсуждение вопросов «О чём ты узнаешь?», 
«Чему ты будешь учиться?»
Слушание стихотворных произведений: А С Пушкин «Уж небо 
осенью дышало...», Ф И Тютчев «Есть в осени 
первоначальной...», А Н Плещеев «Осень», К Д Бальмонт 
«Осень», В Я Брюсов «Сухие листья, сухие листья.», А К 
Толстой «Осень Обсыпается весь наш бедный сад.», Е Ф 
Трутнева «Осень», В Ю Г оляховский «Листопад», И П 
Токмакова «Опустел скворечник» (по выбору не менее пяти 
авторов), выражение своего отношения к пейзажной лирике. 
Обсуждение прослушанного произведения: ответ на вопрос 
«Какое настроение вызывает произведение? Почему? С чем 
сравнивает поэт осенний лес?»
Работа с текстом произведения: упражнение в нахождении 
сравнений и эпитетов, выделение в тексте слов, использованных в 
прямом и переносном значении, наблюдение за рифмой и ритмом 
стихотворения, объяснение образных слов и выражений, поиск 
значения слова по словарю.
Выразительное чтение с интонационным выделением знаков
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препинания, с соблюдением орфоэпических и пунктуационных 
норм.
Чтение про себя небольших по объёму прозаических 
произведений об осени, доступных для восприятия младшими 
школьниками. Например, С Т Аксаков «Осень, глубокая 
осень!», Н И Сладков «Сентябрь», «Осень на пороге», М М 
Пришвин «Утро», Г А Скребицкий «Четыре художника 
Осень».
Контроль восприятия произведения, прочитанного про себя: 
определение формы (прозаическое или стихотворное), ответы 
на вопросы по фактическому содержанию текста. Упражнение 
на сравнение произведений писателей на одну тему, 
определение понравившегося, объяснение своего выбора. 
Дифференцированное задание: выборочный пересказ (устно) 
отдельного эпизода.
Чтение наизусть стихотворения об осенней природе 
(1—2 по выбору).
Рассматривание репродукций картин художников (например, В Д 
Поленов «Осень в Абрамцево», И И Левитан «Золотая осень»), 
составление устного рассказа-описания по репродукциям картин 
художников и/или на основе личного опыта с использованием 
средств выразительности: сравнений, эпитетов.
Выбор книги для самостоятельного чтения с учётом 
рекомендательного списка произведений об осени.

4. О детях и дружбе 12 Тема дружбы в
художественном произведении 
(расширение круга чтения: 
произведения С А Баруздина, Н 
Н Носова, В А Осеевой, А 
Гайдара, В В Лунина и др ). 
Отражение в произведениях 
нравственно-этических 
понятий: дружба, терпение,

Учебный диалог: знакомство с новым разделом, определение 
учебной задачи, обсуждение вопросов: «О чём ты узнаешь?», 
«Чему ты будешь учиться?»
Чтение целыми словами без пропусков и перестановок, 
постепенно переходя от чтения вслух к чтению про себя 
произведений о детях: А Л Барто «Катя», Ю И Ермолаев «Два 
пирожных», Е А Пермяк «Две пословицы», Н Н Носов 
«Заплатка», «На горке», В В Лунин «Я и Вовка», В А Осеева 
«Синие листья», Л.Н. Толстой «Филиппок», В.Ю. Драгунский



Наименование 
разделов и тем  

учебного предмета

Количество
часов Программное содержание

уважение, помощь друг другу. 
Главная мысль произведения. 
Герой произведения (введение 
понятия «главный герой»), его 
характеристика (портрет), 
оценка поступков.

Характеристика деятельности обучающихся

«Тайное становится явным».
Учебный диалог: определение темы и главной мысли 
произведения, соотнесение главной мысли с пословицей, подбор 
пословиц к тексту.
Работа с текстом произведения (изучающее и поисковое 
выборочное чтение): ответы на вопросы, характеристика героя, 
установление взаимосвязи между характером героя и его 
поступками, нахождение описания героя, оценка его поступков (с 
опорой на текст.)
Упражнение на сравнение героев одного произведения по 
предложенному алгоритму.
Обсуждение авторской позиции, выражение своего отношения к 
героям с подтверждением примерами из текста.
Работа в парах: определение последовательности событий в 
произведении, составление вопросного плана текста с выделением 
эпизодов, обсуждение результатов деятельности.
Подробный пересказ (устно) содержания произведения 
Упражнение в умении формулировать вопрос по фактическому 
содержанию прочитанного произведения.
Работа в группах: сравнение предложенных текстов 
художественных произведений (распознавание жанров), 
заполнение таблицы, проверка своего результата.

Автор Заголовок Жанр Тема

Дифференцированная работа: пересказ (устно) текста 
произведения от третьего лица.
Проверочная работа: демонстрация начитанности и 
сформированности специальных читательских умений: 
соотнесение фамилий авторов с заголовками произведений, 
определение тем указанных произведений, различение жанров 
произведения, нахождение ошибки в предложенной
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последовательности событий одного из произведений, 
приведение примеров пословиц на определённую тему и другие 
задания.
Проверка своей работы по предложенному образцу 
Составление выставки книг писателей на тему о детях, о дружбе. 
Рассказ о главном герое прочитанного произведения по 
предложенному алгоритму.

5. Мир сказок 12 Расширение представлений о 
фольклорной (народной) и 
литературной (авторской) 
сказке: «бродячие» сюжеты. 
Определение фольклорной 
основы авторских сказок. 
Характеристика авторской 
сказки: герои, особенности 
построения и языка.
Сходство тем и сюжетов сказок 
разных народов.
Тема дружбы в произведениях 
зарубежных авторов. 
Составление плана 
произведения: части текста, их 
главные темы.
Иллюстрации, их значение в 
раскрытии содержания 
произведения.

Учебный диалог: знакомство с новым разделом, определение 
учебной задачи, обсуждение вопросов: «О чём ты узнаешь?», «Чему 
ты будешь учиться?».
Упражнение в чтении целыми словами без пропусков и 
перестановок с постепенным переходом от чтения вслух к чтению 
про себя фольклорных и литературных сказок. Например, русская 
народная сказка «Золотая рыбка» и произведение А. С. Пушкина 
«Сказка о рыбаке и рыбке», русская народная сказка «Снегурочка» 
и произведение В. И. Даля «Девочка Снегурочка», народная сказка 
«Морозко» и сказка В.Ф. Одоевского «Мороз Иванович».
Задание на сравнение фольклорной и литературной (авторской) 
сказки: нахождение признаков народной сказки, используемых в 
авторском произведении сказочного жанра.
Учебный диалог: обсуждение ответов на вопросы учебника, 
приведение примеров из текста, установление сходств тем, героев, 
сюжетов, осознание понятия «бродячий» сюжет (без предъявления 
термина).
Выполнение заданий при работе с текстом (изучающее и поисковое 
выборочное чтение): определение главной мысли сказки, 
соотнесение её с пословицей, характеристика героя, установление 
взаимосвязи между характером героя и его поступками, описание 
характера героя, нахождение портрета героя.
Работа с текстом произведения: определение последовательности 
событий в произведении,
конструирование (моделирование) плана произведения: деление 
текста на смысловые части, определение эпизодов, выделение
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опорных слов для каждой части плана, озаглавливание части 
(формулировать вопрос или назывное предложение по каждой части 
текста).
Упражнение на формулирование вопросов по фактическому 
содержанию прочитанного произведения.
Пересказ (устно) содержания сказки выборочно.
Упражнение на узнавание по иллюстрациям названия сказок.
Работа в группах: выбор сказки, определение эпизода, 
распределение ролей, инсценирование отдельных частей 
произведения.
Работа с книгами по теме «Сказки»: выбирать, называть, 
представлять книги с народными и авторскими сказками.
Чтение книг с авторскими сказками: работа с предисловием, 
аннотацией, оглавлением, составление выставки книг по изучаемой 
теме.
Работа со схемой: распознавание сказок (фольклорные и авторские), 
приведение примеров.

6. Звуки и краски родной 12 Тема природы в разные времена

Поиск информации: получение дополнительной информации об 
авторах литературных сказок, представление своего сообщения в
классе___________________________________________
Учебный диалог: знакомство с новым разделом, определение
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природы в разные 
времена года (зима)

года (зима) в произведениях 
литературы.
Формирование эстетического 
восприятия явлений природы 
(звуки, краски зимы). 
Использование средств 
выразительности при описании 
природы: сравнение и эпитет. 
Настроение, которое создаёт 
пейзажная лирика (о зиме). 
Иллюстрация к произведению как 
отражение эмоционального 
отклика на произведение. 
Отражение темы «Природа 
зимой» в картинах художников 
(пейзаж): И И Левитана, В Д 
Поленова, А И Куинджи, И И 
Шишкина и музыкальных 
произведениях композиторов

учебной задачи, обсуждение вопросов: «О чём ты узнаешь?», 
«Чему ты будешь учиться?»
Слушание стихотворных произведений о зимней природе: А С 
Пушкин «Вот север, тучи нагоняя...», «Зима! Крестьянин, 
торжествуя...», С А Есенин «Поёт зима — аукает.», Ф И Тютчев 
«Чародейкою Зимою.», И З Суриков «Первый снег», И А Бунин 
«Зимним холодом пахнуло.», А А Прокофьев «Как на горке, на 
горе.», З Н Александрова «Снежок», (по выбору 2—3 
произведения), обсуждение эмоционального состояния при 
восприятии описанных картин природы.
Чтение про себя небольших по объёму прозаических произведений 
о зиме, доступных для восприятия младшими школьниками. 
Например, И С Соколов-Микитов «Зима в лесу.
Контроль восприятия произведения, прочитанного про себя: 
ответы на вопросы по фактическому содержанию текста.
Работа с текстом произведения: сравнение описаний зимней 
природы в стихотворных и повествовательных текстах, 
объяснение образных слов и выражений, работа со словарём: 
поиск значения незнакомых слов, нахождение в тексте сравнений 
и эпитетов, приведение примеров использования слов в прямом и 
переносном значении, определение особенностей стихотворного 
произведения (ритм, рифма).
Чтение наизусть с интонационным выделением знаков 
препинания, с соблюдением орфоэпических и пунктуационных 
норм стихотворения о зимней природе (1—2 по выбору).
Чтение произведений новогодней тематики, сравнение 
произведений писателей на одну тему, выбор понравившегося, 
объяснение своего выбора
Рассматривание репродукций картин художников (И И Шишкин,
А М Васнецов, И Грабарь и др ), составление рассказа-описания на 
тему «Какие картины зимней природы мне нравятся?»
Работа в группе: распределение обязанностей, выбор 
произведений для инсценирования и рассказывания наизусть,



№
п/п

Наименование 
разделов и тем  

учебного предмета

Количество
часов Программное содержание Характеристика деятельности обучающихся

проведение новогоднего праздника в классе.
7. О братьях наших 

меньших
18 Жанровое многообразие 

произведений о животных 
(песни, загадки, сказки, басни, 
рассказы, стихотворения). 
Дружба людей и животных — 
тема литературы (произведения 
Е И Чарушина, В В Бианки, В В 
Чаплиной, С В Михалкова, Б С 
Житкова, С В Образцова, М М 
Пришвина и др ).
Отражение образов животных в 
фольклоре (русские народные 
песни, загадки, сказки).
Герои стихотворных и 
прозаических произведений о 
животных.
Описание животных в 
художественном и научно
познавательном тексте.
Приёмы раскрытия автором 
отношений людей и животных. 
Нравственно-этические понятия: 
отношение человека к животным 
(любовь и забота).
Особенности басни как жанра 
литературы, прозаические и 
стихотворные басни (на 
примереПроизведений И А 
Крылова, Л Н Толстого.)
Мораль басни как нравственный 
урок (поучение).
Знакомство с художниками-

Учебный диалог: знакомство с новым разделом, определение 
учебной задачи, обсуждение вопросов: «О чём ты узнаешь?», 
«Чему ты будешь учиться?».
Слушание художественных произведений о животных и оценка 
своего эмоционального состояния при восприятии произведения. 
Например, стихотворение С. В. Михалкова «Мой щенок». 
Учебный диалог: обсуждение прослушанного произведения, 
ответ на вопрос: «Какова главная мысль произведения? Как автор 
описывает отношения людей и животных?», осознание идеи 
произведения о животных: забота о животных требует 
ответственности, человек должен с заботой относиться к 
природе.
Упражнение в чтении целыми словами без пропусков и 
перестановок, с постепенным переходом от чтения вслух к чтению 
про себя произведений о животных: В. В. Бианки. «Музыкант», Е. 
И. Чарушин. «Страшный рассказ», М. М. Пришвин. «Ребята и 
утята», Б. С. Житков. «Храбрый утёнок».
Работа с текстом произведения: определение темы и главной 
мысли произведения, ответы на вопросы, использование 
поискового выборочного вида чтения, нахождение портрета героя, 
средств изображения героев и выражения их чувств, объяснение 
отношения автора к героям, поступкам.
Задание на сравнение описания героя-животного в 
художественном и научно-познавательном тексте: сходство и 
различия, определение цели сообщения.
Работа в парах: зададим друг другу вопросы по прослушанному 
(прочитанному) тексту.
Пересказ (устно) текста произведения от лица героя.
Знакомство с новым литературным жанром, чтение вслух басен И. 
А. Крылова «Лебедь, Щука и Рак», Л. Н. Толстого «Лев и мышь», 
сравнение формы: прозаическая или стихотворная. Учебный 
диалог: обсуждение героев, сюжета басни, нахождение морали
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Количество
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иллюстраторами, анималистами 
(без использования термина): Е И 
Чарушин, В В Бианки

(поучения).
Задания на распознавание отдельных жанров художественной 
литературы (рассказы, басни, стихотворения, литературные 
сказки), сравнение произведений писателей на одну тему: 
называть понравившееся, объяснять свой выбор (составление 
высказывания из не менее 4 предложений).
Работа в группе: разыгрывание небольших диалогов с выражением 
настроения героев.
Создание небольших историй с героями прочитанных 
произведений (воображаемая ситуация).
Проверочная работа: демонстрация начитанности и 
сформированности специальных читательских умений: 
выполнение проверочных заданий, проверка и оценка своей 
работы по предложенным критериям.
Составление выставки книг писателей на тему о животных, 
рассказ о своей любимой книге по предложенному алгоритму 
Творческая работа: составление сказки или рассказа с героем 
животным по аналогии. Например, сказочная история о лисе, 
ёжике.
Поиск в справочной литературе дополнительной информации о 
художниках-иллюстраторах: В. И. Чарушине, В. В. Бианки. 
Дифференцированная работа в группе: выполнение коллективного 
проекта «Книжка-самоделка «Животные -  герои произведений», 
представление его в классе

8. Звуки и краски 
родной природы в 
разные времена года 
(весна, лето)

18 Тема природы в разные времена 
года (весна, лето) в 
произведениях литературы. 
Формирование эстетического 
восприятия явлений природы 
(звуки, краски весны, лета) . 
Использование средств 
выразительности при описании 
природы: сравнение и эпитет.

Учебный диалог: знакомство с новым разделом, определение 
учебной задачи, обсуждение вопросов: «О чём ты узнаешь?», 
«Чему ты будешь учиться?».
Слушание стихотворных произведений: Ф. И. Тютчев. «Зима 
недаром злится...» И.З. Суриков. «Лето», выражение своего 
отношения к пейзажной лирике. Обсуждение прослушанного 
произведения: ответ на вопрос: «Какое настроение вызывает 
произведение? Почему? Каковы звуки весеннего леса?». 
Работа с текстом произведения: различение прозаического и
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Настроение, которое создаёт 
пейзажная лирика (о весне и 
лете).
Иллюстрация к произведению как 
отражение эмоционального 
отклика на произведение. 
Отражение тем «Весенняя 
природа», «Летняя природа» в 
картинах художников (пейзаж): И 
И Левитана, В Д Поленова, А И 
Куинджи, И И Шишкина и 
музыкальных произведениях 
композиторов.

стихотворного произведений, упражнение в нахождении 
сравнений и эпитетов, выделение в тексте слов, использованных в 
прямом и переносном значении, наблюдение за рифмой и ритмом 
стихотворения, нахождение образных слов и выражений, работа со 
словарём.
Выразительное чтение с интонационным выделением знаков 
препинания, с соблюдением орфоэпических и пунктуационных 
норм.
Чтение про себя небольших по объёму прозаических произведений 
о весне, доступных для восприятия младшими школьниками. 
Например, Г. А. Скребицкий. «Четыре художника. Весна», 
контроль восприятия произведения, прочитанного про себя: 
ответы на вопросы по фактическому содержанию текста. 
Дифференцированное задание: выборочный пересказ (устно) 
отдельного эпизода.
Сравнение произведений писателей на одну тему, определение 
понравившегося, объяснение своего выбора.
Чтение наизусть стихотворения о весенней (летней) природе (1-2 
по выбору).
Рассматривание репродукций картин художников А. И. Куинджи, 
И. И. Левитана и др., составление устного рассказа-описания по 
репродукциям картин художников и/или на основе личного опыта. 
Выбор книги для самостоятельного чтения с учётом 
рекомендательного списка произведений о весенней природе

9. Произведения о наших 
близких, о семье

13 Тема семьи, детства, 
взаимоотношений взрослых и 
детейв творчестве писателей и 
фольклорных произведениях. 
Отражение нравственных 
семейных ценностей в 
произведениях о семье: любовь и 
сопереживание, уважение и 
внимание к старшему поколению,

Учебный диалог: знакомство с новым разделом, определение 
учебной задачи, обсуждение вопросов: «О чём ты узнаешь?», «Чему 
ты будешь учиться?».
Чтение целыми словами без пропусков и перестановок, постепенно 
переходя от чтения вслух к чтению про себя произведений о детях: 
Л. Н. Толстой. «Отец и сыновья», В. А. Осеева. «Сыновья» и другие. 
Работа с текстом произведения: определение темы и главной мысли 
произведения, соотнесение главной мысли с пословицей, ответы на 
вопросы, используя изучающее и поисковое выборочное чтение.



Наименование 
разделов и тем  

учебного предмета

Количество
часов Программное содержание Характеристика деятельности обучающихся

радость общения и защищённость 
в семье. Международный 
женский день, День Победы — 
тема художественных 
произведений.

Характеристика героя: установление взаимосвязи между характером 
героя и его поступками, поиск описания героя, оценка его 
поступков, нахождение в тексте средств изображения героев и 
выражения их чувств, сравнение героев одного произведения по 
предложенному алгоритму.
Чтение народных колыбельных песен и авторских произведений, их 
сравнение. Например, А. Н. Плещеев. «Песня матери».
Работа в парах: определение последовательности событий в 
произведении, составление вопросного плана текста с выделением 
эпизодов, обсуждение результатов деятельности.
Подробный пересказ (устно) содержания произведения. 
Упражнение в умении формулировать вопрос по фактическому 
содержанию прочитанного произведения.
Работа с таблицей: сравнение текстов художественных 
произведений (распознавание жанров) и заполнение таблицы.

Автор Заголовок Жанр Тема

Слушание и чтение произведений о Великой Отечественной 
войне: С. В. Михалков. «Быль для детей», С. А. Баруздин.
«Салют», обсуждение авторской позиции, выражение своего 
отношения к героям с подтверждением примерами из текста. 
Составление выставки книг писателей на тему о детях, о дружбе, 
рассказ о героях прочитанных произведений по предложенному 
алгоритму.
Работа в группах: составление сценария праздников «8 Марта», «9 
Мая»: чтение наизусть произведений, исполнение песен, слушание 
музыки, посвящённой праздникам.
Дифференцированная работа: подготовка сообщения о своих 
родных -  участниках Великой Отечественной войны__________

10. Зарубежная
литература

11 Литературная (авторская) сказка: 
зарубежные писатели-________

Учебный диалог: знакомство с новым разделом, определение 
учебной задачи, обсуждение вопросов: «О чём ты узнаешь?»,



Наименование 
разделов и тем  

учебного предмета

Количество
часов Программное содержание

сказочники (Ш Перро, братья 
Гримм, Х -К Андерсен). 
Характеристика авторской 
сказки: герои, особенности 
построения и языка.
Сходство тем и сюжетов сказок 
разных народов.
Тема дружбы в произведениях 
зарубежных авторов. 
Составление плана 
художественного произведения: 
части текста, их главные темы. 
Иллюстрации, их значение в 
раскрытии содержания 
произведения.

Характеристика деятельности обучающихся

«Чему ты будешь учиться?»
Упражнение в чтении произведений зарубежных писателей: братья 
Гримм «Бременские музыканты», Ш Перро «Кот в сапогах», Х -К 
Андерсен «Пятеро из одного стручка».
Характеристика героя: установление взаимосвязи между 
характером героя и его поступками, описание характера героя, 
нахождение портрета героя.
Работа с текстом произведения: определение последовательности 
событий в произведении, конструирование (моделирование) 
плана произведения: деление текста на смысловые части, 
определение эпизодов, выделение опорных слов для каждой 
части плана, озаглавливание части (формулировать вопрос или 
назывное предложение по каждой части текста).
Упражнение на формулирование вопросов по фактическому 
содержанию прочитанного произведения.
Пересказ (устно) содержания сказки выборочно.
Упражнение на узнавание по иллюстрациям названия сказок. 
Работа в группах: выбор сказки, определение эпизода, 
распределение ролей, инсценирование отдельных частей 
произведения.
Работа со схемой: обобщение информации о писателях- 
сказочниках, работа со схемой.

1
Зарубежные писатели-сказочники

Гг 1Г Г 1

11. Библиографическая 2 Книга как источник

Составление выставки книг на тему «Зарубежные писатели». 
Ролевая игра: выполнение роли экскурсовода по выставке книг 
писателей-сказочников (рассказывание о книгах изучаемой
тематики)_______________________________________
Экскурсия в библиотеку, ориентировка в пространстве______



№
п/п

Наименование Количество
часовразделов и тем  

учебного предмета
Программное содержание Характеристика деятельности обучающихся

культура (работа с необходимых знаний. Элементы школьной библиотеки, работа с тематическим каталогом.
детской книгой и книги: содержание или Беседа с библиотекарем на тему важности чтения для обучения и
справочной оглавление, аннотация, развития.
литературой) иллюстрация. Выбор книги с учётом рекомендательного списка, по

Выбор книг на основе тематическому каталогу в библиотеке.
рекомендательного списка, Сравнение книг по теме, автору, заголовку, ориентировка в
тематические картотеки 
библиотеки.

содержании книги/учебника по оглавлению, аннотации, 
предисловию, условным обозначениям.

Книга учебная, художественная, Рассказ о прочитанной книге с использованием
справочная. изученных понятий.

Составление списка прочитанных книг.
Группировка книг по изученным разделам и темам.
Поиск необходимой информации в словарях и справочниках об 
авторах изученных произведений.
Рассказ о своих любимых книгах по предложенному алгоритму. 
Рекомендации по летнему чтению, оформление дневника читателя

Резервное время 8
ОБЩЕЕ ЧИСЛО ЧАСОВ 
ПО ПРОГРАММЕ
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3 КЛАСС

№
п/п

Наименование 
разделов и тем  

учебного предмета

Количество
часов Программное содержание Характеристика деятельности обучающихся

1. Произведения о Родине 
и её истории

6 Любовь к Родине и её история — 
важные темы произведений 
литературы. Чувство любви к 
Родине, сопричастность к 
прошлому и настоящему своей 
страны и родного края — главные 
идеи, нравственные ценности, 
выраженные в произведениях о

Учебный диалог: работа с названием темы/раздела: 
прогнозирование содержания произведений в этом разделе, 
установление мотива изучения.
Восприятие на слух поэтических и прозаических произведений, 
понимание их фактического содержания и ответы на вопросы по 
содержанию текста, осознание нравственно-этических понятий: 
любовь к родной стране и земле -  на примере произведений о 
Родине. Например, К. Д. Ушинский. «Наше отечество», М. М.



Наименование 
разделов и тем  

учебного предмета

Количество
часов Программное содержание Характеристика деятельности обучающихся

Родине. Образ Родины в 
стихотворных и прозаических 
произведениях писателей и 
поэтов Х1Х и ХХ веков. 
Осознание нравственно
этических понятий: любовь к 
родной стороне, малой родине, 
гордость за красоту и величие 
своей Отчизны. Роль и 
особенности заголовка 
произведения Репродукции 
картин как иллюстрации к 
произведениям о Родине 
Использование средств 
выразительности при чтении 
вслух: интонация, темп, ритм, 
логические ударения.

Пришвин. «Моя Родина», С. А. Васильев. «Россия» (в 
сокращении), Н.П. Кончаловская. «Наша древняя столица» 
(отрывки).
Учебный диалог: обсуждение вопроса «С чего начинается 
Родина?», объяснение своей позиции, сравнение произведений, 
относящихся к одной теме, но разным жанрам.
Работа с текстом произведения: анализ заголовка, определение 
темы, выделение главной мысли, осознание идеи текста, 
нахождение доказательства отражения мыслей и чувств автора. 
Упражнение в выразительном чтении, соблюдение 
интонационного рисунка (пауз, темпа, ритма, 
логических ударений) в соответствии с особенностями текста для 
передачи эмоционального настроя произведения.
Наблюдение и рассматривание иллюстраций и репродукций 
картин, соотнесение их сюжета с соответствующими фрагментами 
текста: озаглавливание. Обсуждение вопросов, например: «Какие 
слова из произведения подходят для описания картины?», «Какие 
слова могли бы стать названием картины?».
Составление рассказа-описания по иллюстрации или картине: 
пейзажи А. А. Рылова, И. И. Левитана, И. И. Шишкина, В. Д. 
Поленова (по выбору).
Чтение наизусть стихотворения о Родине. Составление выставки 
книг на тему Родины и её истории________________________

2. Фольклор (устное 
народное творчество)

16 Расширение знаний о малых 
жанрах фольклора (пословицы, 
потешки, считалки, 
небылицы, скороговорки, загадки). 
Знакомство с видами загадок. 
Пословицы народов России 
(значение, характеристика, 
нравственная основа). Книги и 
словари, созданные В.И. Далем. 
Активный словарь: образные____

Учебный диалог: работа с названием темы/раздела: 
прогнозирование содержания, установление мотива изучения. 
«Чтение» информации, представленной в схематическом виде, 
объяснение значения слова «фольклор», обобщение представлений 
о жанрах фольклора малой формы, работа со схемой «Назовите 
жанры. Приведите примеры».



№
п/п

Наименование 
разделов и тем  

учебного предмета

Количество
часов Программное содержание Характеристика деятельности обучающихся

слова, пословицы и поговорки, 
крылатые выражения в устной 
речи. Нравственные ценности в 
фольклорных произведениях 
народов России.
Фольклорная сказка как отражение 
общечеловеческих ценностей 
и нравственных правил. Виды 
сказок (о животных, бытовые, 
волшебные). Художественные 
особенности сказок: построение 
(композиция), язык (лексика). 
Характеристика героя, волшебные 
помощники, иллюстрация как 
отражение сюжета волшебной 
сказки (например, картины В.М. 
Васнецова, иллюстрации И.Я. 
Билибина). Отражение в сказках 
народного быта и культуры. 
Составление плана сказки. 
Расширение представлений о 
народной песне. Чувства, которые 
рождают песни, темы песен. 
Описание картин природы как 
способ рассказать в песне о родной 
земле. Былина как народный 
песенный сказ о важном 
историческом событии. 
Фольклорные особенности жанра 
былин: язык (напевность 
исполнения, выразительность), 
характеристика главного героя (где 
жил, чем занимался, какими

Выразительное чтение (потешки, считалки, небылицы, 
скороговорки, пословицы, песни), используя интонацию, паузы, 
темп, ритм, логические ударения в соответствии с особенностями 
текста для передачи эмоционального настроя произведения.
Беседа на тему: ценность произведений фольклора, их роль и 
значение в современной жизни.
Учебный диалог: обсуждение вопросов: «Какие бывают загадки?», 
«Появляются ли загадки сейчас? Почему?», чтение загадок и их 
группировка по темам и видам.
Работа в группе (совместная деятельность): сочинение загадок (по 
аналогии), проведение конкурса на лучшего знатока загадок. 
Задания на развитие речи: объяснение значения пословиц народов 
России, установление тем пословиц, сравнение пословиц на одну 
тему, упражнения на восстановление текста пословиц, соотнесение 
пословиц с текстом произведения (темой и главной 
мыслью), упражнения на обогащение речи образными словами, 
пословицами, оценка их значения в устной речи.
Рассказ о В. И. Дале, знакомство с его книгами: выбор книг В. И. 
Даля, рассматривание их, чтение пословиц по определённой теме, 
составление высказывания о культурной значимости 
художественной литературы и фольклора с включением в 
собственную речь пословиц, крылатых выражений и других средств 
выразительности. Дифференцированное задание: подготовка 
сообщений о В.И. Дале, представление его сказок, написанных для 
детей.
Работа со схемой: «чтение» информации, представленной в 
схематическом виде, обобщение представлений о видах сказок, 
выполнение задания «Вспомните и назовите произведения».



Наименование 
разделов и тем  

учебного предмета

Количество
часов Программное содержание

качествами обладал). 
Характеристика былин как 
героического песенного сказа, их 
особенности (тема, язык). Язык 
былин, устаревшие слова, их место 
в былине и представление в 
современной лексике. Репродукции 
картин как иллюстрации к 
эпизодам фольклорного 
произведения

Характеристика деятельности обучающихся

Чтение вслух и про себя фольклорных произведений (народных 
сказок), определение мотива и цели чтения, ответ на вопрос: «На 
какой вопрос хочу получить ответ, читая произведение?», 
различение реальных
и сказочных событий в народных произведениях, определение 
фольклорной основы литературной сказки. На примере сказки 
«Иван-царевич и серый волк».
Учебный диалог: осознание нравственно-этических норм: смелость, 
храбрость, доброта, трудолюбие, честность в народных и 
литературных (авторских) произведениях, нахождение 
особенностей сказок, определение их вида (бытовая, о животных, 
волшебная).
Наблюдение за особенностями построения волшебной сказки 
(зачин, троекратные повторы, концовка), выделение смысловых 
частей сказки в соответствии с сюжетом, определение 
последовательности событий в произведении.
Работа с текстом произведения: составление характеристики героя 
(описание внешнего вида, поступков, языка) с приведением 
примеров из текста, нахождение языковых особенностей народных 
произведений (лексика, сказочные выражения), составление 
номинативного плана текста, используя назывные предложения. 
Упражнение в составлении вопросов к произведению.
Пересказ (устно) содержания подробно.
Работа с иллюстрациями и картинами: рассматривание репродукций 
картин И. Я. Билибина, В. М. Васнецова,____________________



№
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Наименование 
разделов и тем  

учебного предмета

Количество
часов Программное содержание Характеристика деятельности обучающихся

нахождение соответствующего эпизода к картинам художников, 
составление устного рассказа-описания.
Творческая работа: сочинение сказки по аналогии с 
прочитанными/прослушанными произведениями.
Работа в группе: составление сценария сказки, распределение ролей, 
подготовка декораций и костюмов (масок), инсценирование. 
Дифференцированная работа: подготовка мини-проекта «По 
цорогам сказок»: выбрать книгу с народными сказками, прочитать 
понравившееся произведение и подготовить о нём рассказ: 
определить вид сказки, охарактеризовать героя, перечислить 
события, проиллюстрировать и пересказать один из эпизодов, 
объяснить, чему учит произведение, почему оно понравилось. 
Обсуждение перед чтением истории создания народных песен, 
особенность жанра -  напевность, настроение, которое создаёт 
произведение.
Самостоятельная работа: чтение про себя народных песен, 
определение темы, формулирование главной мысли, поиск 
ключевых слов, составление интонационного рисунка.
Сравнение произведений устного народные творчества (песни) и 
авторские произведения: тема, настроение, описание природы. 
Выразительное чтение вслух с сохранением интонационного 
рисунка произведения.
Сравнение произведений разных видов искусства (фольклора, 
литературы, живописи, музыки). Например, картины А. М. 
Васнецова «Северный край», И. И. Шишкина «Среди долины 
ровныя», поиск и прослушивание на контролируемых ресурсах 
Интернета русских народных и авторских песен на тему родной 
природы.
Слушание былин из цикла об Илье Муромце, контроль восприятия 
произведения: ответы на вопросы по фактическому содержанию 
текста.
Учебный диалог: обсуждение главной мысли былин «Жить -  
Родине служить», подвиги былинных героев -  служение и защита



№
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Наименование 
разделов и тем  

учебного предмета

Количество
часов Программное содержание Характеристика деятельности обучающихся

родной земли.
Работа с текстом произведения: анализ сюжета былины (реальность 
и сказочность событий), ответы на вопросы, наблюдение за 
особенностями языка (напевность, сказ), нахождение устаревших 
слов (архаизмов), подбор к ним синонимов.
Работа в парах (поисковое выборочное чтение): характеристика 
русского богатыря (реальность и сказочность героя), составление 
рассказа-описания (словесный портрет Ильи Муромца). 
Рассматривание репродукций картин художников, поиск эпизода 
былины, который иллюстрирует
картина. Например, картина В. М. Васнецова «Богатырский скок». 
Выразительное чтение отрывка из былины (темп, интонация 
песенного рассказа).
Проверочная работа по итогам изученного раздела: демонстрация 
начитанности и сформированности специальных читательских 
умений: соотнесение фамилий авторов с заголовками произведений, 
определение тем указанных произведений, различение жанров 
произведений, нахождение ошибки в предложенной 
последовательности событий одного из произведений, приведение 
примеров пословиц на определённую тему и другие задания. 
Проверка своей работы по предложенному образцу.
Составление выставки книг на тему «У стное народное творчество 
народов России», написание краткого отзыва о самостоятельно 
прочитанном произведении по заданному образцу

3. Творчество 
И.А. Крылова

4 Басня -  произведение-поучение, 
которое помогает увидеть свои и 
чужие недостатки. Иносказание в 
баснях.
И.А. Крылов -  великий русский 
баснописец. Басни И.А. Крылова: 
назначение, темы и герои, 
особенности языка. Явная и 
скрытая мораль басен.

Учебный диалог: работа с названием темы/раздела: 
прогнозирование содержания, установление мотива изучения и цели 
чтения, ответ на вопрос: «На какой вопрос хочу получить ответ, 
читая произведение?».
Слушание и чтение басен И. А. Крылова «Мартышка и Очки», 
«Ворона и Лисица», «Лисица и Виноград», подготовка ответа на 
вопрос «Какое качество высмеивает автор?»
Обсуждение сюжета басни, осознание нравственно-этических 
понятий: лесть, похвала, глупость.
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Использование крылатых 
выражений в речи

Работаем с текстом произведения: характеристика героя 
(положительный или отрицательный), поиск в тексте морали 
(поучения) и крылатых выражений.
Работа в парах: сравнение прочитанных басен: тема, герои, мораль. 
Игра «Вспомни и назови»: поиск басен по названным героям. 
Дифференцированная работа: знакомство с историей возникновения 
басен, чтение басен Эзопа (например, «Лисица и виноград», «Ворон 
и лисица»), работа с таблицей.

Автор Заголовок Герои Мораль Форма
записи

Работа в группе: разыгрывание небольших диалогов с выражением 
настроения героев, инсценирование басен.
Поиск справочной дополнительной информации о баснописцах, 
составление выставки их книг

4. Творчество 
А С Пушкина

9 А С Пушкин — великий русский 
поэт Лирические произведения А 
С Пушкина: средства 
художественной выразительности 
(сравнение, эпитет); рифма, ритм. 
Литературные сказки А С 
Пушкина в стихах: «Сказка о царе 
Салтане, о сыне его славном и 
могучем богатыре князе Гвидоне 
Салтановиче и о прекрасной 
царевне Лебеди» — нравственный 
смысл произведения, структура 
сказочного текста, особенности 
сюжета, приём повтора как основа 
изменения сюжета. Связь 
пушкинских сказок с 
фольклорными Положительные и

Учебный диалог: работа с названием темы/раздела: 
прогнозирование содержания, установление мотива изучения и 
цели чтения, ответ на вопрос «На какой вопрос хочу получить 
ответ, читая произведение?»

Слушание стихотворных произведений А С Пушкина, обсуждение 
эмоционального состояния при восприятии описанных картин 
природы, ответ на вопрос «Какое настроение вызывает 
произведение? Почему?» На примере отрывков из романа 
«Евгений Онегин»: «В тот год осенняя погода...», «Опрятней 
модного паркета.» Работа с текстом произведения: упражнение в 
нахождении сравнений и эпитетов, выделение в тексте слов, 
использованных в прямом и переносном значении, наблюдение за 
рифмой и ритмом стихотворения, нахождение образных слов и 
выражений, поиск значения незнакомого слова в словаре. 
Выразительное чтение и чтение наизусть лирических 
произведений с интонационным выделением знаков препинания, с 
соблюдением орфоэпических и пунктуационных норм Слушание
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Количество
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отрицательные герои, волшебные 
помощники, язык авторской 
сказки И Я Билибин — 
иллюстратор сказок А С Пушкина.

и чтение произведения А С Пушкина «Сказка о царе Салтане, о 
сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче 
и о прекрасной царевне Лебеди», удержание в памяти 
последовательности событий сказки, обсуждение сюжета.
Работа с текстом произведения (изучающее и поисковое 
выборочное чтение): анализ сюжета, повтор как основа изменения 
сюжета, характеристика героев (положительные или 
отрицательные, портрет), описание чудес в сказке.
Творческое задание: составление словесных портретов главных 
героев с использованием текста сказки.
Работа в группах: заполнение таблицы на основе сравнения 
сказок, сходных по сюжету (А С Пушкин «Сказка о царе 
Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне 
Салтановиче и о прекрасной царевне Лебеди» и русская 
народная сказка «Царевич Нехитёр-Немудёр»): сюжеты, герои, 
чудеса и превращения.

5. Картины природы 
в произведениях 
поэтов и 
писателей Х1Х 
века

8 Лирические произведения как 
способ передачи чувств людей, 
автора. Картины природы в 
лирических произведениях 
поэтов Х1Х века: Ф И Тютчева,

Автор Заголовок Главные
герои

Чудеса Превращения

Рассматривание репродукций картин И Я Билибина к сказке А С 
Пушкина, поиск эпизода сказки, который иллюстрирует картина. 
Дифференцированная работа: составление устного или 
письменного высказывания (не менее 8 предложений) на тему 
«Моё любимое произведение А С Пушкина».
Составление выставки на тему «Книги А С Пушкина», написание 
краткого отзыва о самостоятельно прочитанном произведении по 
заданному образцу__________________________________

А

Учебный диалог: работа с названием темы/раздела: 
прогнозирование содержания, установление мотива изучения и 
цели чтения, ответ на вопрос «На какой вопрос хочу получить 
ответ, читая произведение?»
Слушание лирических произведений, обсуждение
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п/п

Наименование 
разделов и тем  
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Количество
часов Программное содержание Характеристика деятельности обучающихся

А Фета, М Ю Лермонтова, А Н 
Майкова,
Н А Некрасова. Чувства, 
вызываемые лирическими 
произведениями. Средства 
выразительности в 
произведениях лирики: эпитеты, 
синонимы, антонимы, 
сравнения. Звукопись, её 
выразительное значение. 
Олицетворение как одно из 
средств выразительности 
лирического произведения. 
Живописные полотна как 
иллюстрация к лирическому 
произведению: пейзаж. 
Сравнение средств создания 
пейзажа в тексте-описании 
(эпитеты, сравнения, 
олицетворения), в 
изобразительном искусстве 
(цвет, композиция), в 
произведениях музыкального 
искусства (тон, темп, мелодия).

эмоционального состояние при восприятии описанных картин 
природы, ответ на вопрос «Какое чувство создаёт произведение? 
Почему?» На примере стихотворений Ф И Тютчева «Есть в осени 
первоначальнойА А Фета «Мама! Глянь-ка из окошка...», «Кот 
поёт, глаза прищуря...», А Н Майкова «Осень», Н А Некрасова 
«Железная дорога (отрывок)».
Учебный диалог: обсуждение отличия лирического произведения 
от прозаического Работа с текстом произведения: упражнение в 
нахождении сравнений и эпитетов, выделение в тексте слов, 
использованных в прямом и переносном значении, наблюдение за 
рифмой и ритмом стихотворения, нахождение образных слов и 
выражений, поиск значения незнакомого слова в словаре, поиск 
олицетворения, характеристика звукописи, определение вида 
строф.
Работа в парах: сравнение лирических произведений по теме, 
созданию настроения, подбор синонимов к заданным словам, 
анализ поэтических выражений и обоснование выбора автора 
Рассматривание репродукций картин и подбор к ним 
соответствующих стихотворных строк Например, картины К Ф 
Юона «Мартовское солнце», И И Шишкина «Зима в лесу»,
«Дождь в дубовом лесу». Выразительное чтение вслух и наизусть с 
сохранением интонационного рисунка произведения. 
Дифференцированная работа: восстановление 
«деформированного» поэтического текста.
Работа в группах: сопоставление репродукций картин, лирических 
и музыкальных произведений по средствам выразительности. 
Например, картина И И Шишкина «На севере диком» и 
стихотворение М Ю Лермонтова «На севере диком стоит 
одиноко.».
Творческое задание: воссоздание в воображении описанных в 
стихотворении картин.
Составление выставки книг на тему «Картины природы в 
произведениях поэтов XIX века».



№
п/п
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Наименование 
разделов и тем  

учебного предмета 
Творчество 
Л Н Толстого

Количество
часов Программное содержание Характеристика деятельности обучающихся

10 Жанровое многообразие 
произведений Л Н Толстого: 
сказки, рассказы, басни, быль. 
Рассказ как повествование: связь 
содержания с реальным 
событием Структурные части 
произведения (композиция): 
начало, завязка действия, 
кульминация, развязка. Эпизод 
как часть рассказа. Различные 
виды плана. Сюжет рассказа: 
основные события, главные 
герои, действующие лица, 
различение рассказчика и автора 
произведения. Художественные 
особенности текста-описания, 
текста-рассуждения.

Учебный диалог: работа с названием темы/раздела: 
прогнозирование содержания, установление мотива изучения и 
цели чтения, ответ на вопрос «На какой вопрос хочу получить 
ответ, читая произведение?»
Слушание и чтение произведений Л Н Толстого: рассказы «Акула», 
«Лебеди», «Зайцы», «Прыжок», и другие.
Обсуждение темы и главной мысли произведений, определение 
признаков жанра (литературная сказка, рассказ, басня), 
характеристика героев с использованием текста.
Анализ сюжета рассказа: определение последовательности 
событий, формулирование вопросов по основным событиям 
сюжета, восстановление нарушенной последовательности событий, 
нахождение в тексте заданного эпизода, составление цитатного 
плана текста с выделением отдельных эпизодов, смысловых частей. 
Работа с композицией произведения: определение завязки, 
кульминации, развязки.
Пересказ содержания произведения, используя разные типы речи 
(повествование, описание, рассуждение) с учётом специфики 
художественного, научно-познавательного и учебного текстов. 
Работа в парах: сравнение рассказов (художественный и научно
познавательный), тема, главная мысль, события, герои.
Работа со схемой: «чтение» информации, представленной в 
схематическом виде, обобщение представлений о произведениях 
Л Н Толстого, выполнение задания «Вспомните и назовите 
произведения».

Проверочная работа по итогам изученного раздела: демонстрация 
начитанности и сформированности специальных читательских 
умений. Проверка и оценка своей работы по предложенным____
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критериям.
Дифференцированная работа: составление устного или 
письменного высказывания (не менее 8 предложений) на тему 
«Моё любимое произведение Л Н Толстого».
Составление выставки на тему «Книги Л Н Толстого»

7. Литературная сказка 9 Литературная сказка русских 
писателей, расширение круга 
чтения на примере 
произведений 
Д Н МаминаСибиряка,
В Ф Одоевского, В М Гаршина, 
М Горького, И С Соколова- 
Микитова.
Особенности авторских сказок 
(сюжет,язык, герои). 
Составление аннотации.

Учебный диалог: работа с названием темы/раздела: 
прогнозирование содержания, установление мотива изучения и 
цели чтения, ответ на вопрос «На какой вопрос хочу получить 
ответ, читая произведение?»
Слушание и чтение литературных сказок. Например, произведения 
И С Соколова-Микитова «Листопадничек», М. Горький «Случай с 
Евсейкой», В М Гаршина «Лягушка-путешественница».
Работа с текстом произведения (характеристика героя): 
нахождение описания героя, определение взаимосвязи между 
поступками героев, сравнение героев по аналогии или по 
контрасту, оценка поступков героев.
Учебный диалог: обсуждение отношения автора к героям, 
поступкам, описанным в сказках.
Анализ сюжета рассказа: определение последовательности 
событий, формулирование вопросов по основным событиям 
сюжета, восстановление нарушенной последовательности 
событий, нахождение в тексте заданного эпизода, составление 
цитатного плана текста с выделением отдельных эпизодов, 
смысловых частей.
Составление вопросного плана текста с выделением эпизодов, 
смысловых частей.
Пересказ (устно) содержания произведения выборочно. Работа в 
парах: чтение диалогов по ролям.
Выбор книги для самостоятельного чтения с учётом 
рекомендательного списка, написание аннотации к самостоятельно 
прочитанному произведению.

8. Картины природы в 
произведениях поэтов

10 Картины природы в лирических и 
прозаических произведениях

Учебный диалог: работа с названием темы/раздела: 
прогнозирование содержания, установление мотива изучения и
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и писателей ХХ века писателей ХХ века (расширение 
круга чтения на примере 
произведений И А Бунина,
К Д Бальмонта, С А Есенина,
А П Чехов, И С Соколова- 
Микитова и др ).
Чувства, вызываемые описанием 
природы (пейзажа) в 
художественном произведении 
Средства художественной 
выразительности при описании 
пейзажа (расширение 
представления): эпитеты, 
олицетворения, синонимы, 
антонимы, сравнения, звукопись. 
Повтор как приём 
художественной 
выразительности.
Репродукция картины как 
иллюстрация к художественному 
произведению

цели чтения, ответ на вопрос «На какой вопрос хочу получить 
ответ, читая произведение?»
Слушание художественных произведений, обсуждение 
эмоционального состояния при восприятии описанных картин 
природы (пейзажа), ответ на вопрос «Какое чувство создаёт 
произведение? Почему?» На примере произведений И А Бунина 
«Первый снег», «Полевые цветы», А П Чехова «Степь» (отрывок), 
А А Блока «Ворона», «Сны», К Д Бальмонта «Снежинка», 
«Золотое слово», С А Есенина «Нивы сжаты, рощи голы», 
«Черёмуха», «С добрый утром!», «Берёза», Саши Чёрного 
«Летом», С Я Маршака «Гроза днём», «В лесу над росистой 
поляной», «Ландыш» (по выбору).
Учебный диалог: обсуждение отличия лирического произведения 
от эпического.
Работа с текстом произведения: упражнение в нахождении 
сравнений и эпитетов, выделение в тексте слов, использованных в 
прямом и переносном значении, наблюдение за рифмой и ритмом 
стихотворения, нахождение образных слов и выражений, поиск 
значения незнакомого слова в словаре, поиск олицетворения, 
характеристика звукописи, определение вида строф.
Работа в парах: сравнение лирических произведений по теме, 
созданию настроения, подбор синонимов к заданным словам, 
анализ поэтических выражений и обоснование выбора автора. 
Рассматривание репродукций картин и подбор к ним 
соответствующих стихотворных строк. Например, картины В Д 
Поленова «Первый снег», А К Саврасова «Зима», «Сосновый бор 
на берегу реки», И Э Грабаря «Зимнее утро», «Февральская 
лазурь», В И Сурикова «Взятие снежного городка» и др.
Работа в парах: составление устного рассказа по иллюстрации 
(репродукции картины).
Выразительное чтение вслух и наизусть с сохранением 
интонационного рисунка произведения.
Творческое задание: воссоздание в воображении описанных в
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стихотворении картин.
Дифференцированная работа: составление устного или 
письменного высказывания (не менее 8 предложений) на тему 
«Моё любимое произведение о природе».
Составление выставки книг на тему «Природа в произведениях 
поэтов».

9. Произведения о 
взаимоотношениях 
человека и животных

16 Человек и его отношения с 
животными: верность, 
преданность, забота и любовь 
(расширение круга чтения на 
примере произведений 
Д Н Мамина-Сибиряка,
К Г Паустовского,
М М Пришвина,
С В Образцова,
В Л Дурова, Б С Житкова и др ) 
Особенности рассказа: тема, 
герои, реальность событий, 
композиция, объекты описания 
(портрет героя, описание 
интерьера).

Учебный диалог: обсуждение цели чтения, выбор формы чтения 
(вслух или про себя), удерживание учебной задачи и ответ на 
вопрос «На какой вопрос хочу получить ответ, читая 
произведение?» Чтение вслух и про себя рассказов К Г 
Паустовского «Заячьи лапы», «Барсучий нос», «Кот-ворюга», Д Н 
Мамина-Сибиряка «Приёмыш», А И Куприна «Барбос и Жулька», 
М М Пришвина «Выскочка», «Жаркий час», Б С Житкова «Про 
обезьянку», стихотворений А Л Барто, Саши Чёрного и других 
писателей и поэтов
Обсуждение темы и главной мысли произведений (по выбору), 
определение признаков жанра (стихотворение, рассказ). Работа с 
текстом произведения: составление портретной характеристики 
персонажей с приведением примеров из текста, нахождение в 
тексте средства изображения героев и выражения их чувств, 
сравнение героев по их внешнему виду и поступкам, 
установление взаимосвязи между поступками, чувствами героев 
Упражнение в составлении вопросов к произведению.
Анализ сюжета рассказа: определение последовательности 
событий, формулирование вопросов по основным событиям 
сюжета, восстановление нарушенной последовательности 
событий, нахождение в тексте заданного эпизода, составление 
вопросного плана текста с выделением отдельных эпизодов, 
смысловых частей. Работа с композицией произведения: 
определение завязки, кульминации, развязки. Пересказ содержания 
произведения от лица героя с изменением лица рассказчика.
Работа в парах: сравнение рассказов (тема, главная мысль, герои). 
Проверочная работа по итогам изученного раздела: демонстрация
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начитанности и сформированности специальных читательских 
умений Проверка и оценка своей работы по предложенным 
критериям.
Дифференцированная работа: составление рассказа от имени 
одного из героев-животных.
Составление выставки книг (тема дружбы человека и животного), 
рассказ о любимой книге на эту тем.у

10 Произведения о 
детях

18 Дети — герои произведений: 
раскрытие тем «Разные детские 
судьбы», «Дети на войне» 
Отличие автора от героя и 
рассказчика. Герой 
художественного произведения: 
время и место проживания, 
особенности внешнего вида и 
характера. Историческая 
обстановка как фон создания 
произведения: судьбы 
крестьянских детей, дети на войне 
Основные события сюжета, 
отношение к ним героев 
произведения. Оценка 
нравственных качеств, 
проявляющихся в военное время.

Учебный диалог: обсуждение цели чтения, выбор формы чтения 
(вслух или про себя), удерживание учебной задачи и ответ на 
вопрос «На какой вопрос хочу получить ответ, читая 
произведение?», обсуждение событий из истории страны: жизнь 
крестьянских детей, нелёгкие судьбы детей в период войны 
Чтение вслух и про себя произведений о жизни детей в разное 
время (по выбору не менее 2—3 авторов): А П Чехов «Ванька», В 
Г Короленко «Слепой музыкант», М Горький «Пепе»,
Л Пантелеев «Честное слово», «На ялике», Л А Кассиль 
«Алексей Андреевич», А П Гайдар «Горячий камень», «Тимур и 
его команда», Н Н Носов «Огурцы», Е А Пермяк «Дедушкин 
характер», В Ф Панова «Серёжа», С В Михалков «Данила 
Кузьмич», А И Мусатов «Оружие», И Никулина «Бабушкин 
кактус» и др.
Учебный диалог: обсуждение проблем: нелёгкая, тяжёлая жизнь 
крестьянских детей, на войне ребёнок становится раньше времени 
взрослым, понимание нравственно-этического смысла понятий 
«ответственность», «совесть», «честность», «долг», «смелость», 
ответ на вопрос «Какие качества мы ценим в людях?» (с 
примерами из текста произведений).
Работа с текстом произведения: составление портретной 
характеристики персонажей с приведением примеров из текста, 
нахождение в тексте средств изображения героев и выражения 
их чувств, сравнение героев по их внешнему виду и поступкам, 
установление взаимосвязи между поступками, чувствами героев, 
определение авторского отношения к героям.
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Анализ заголовка. Упражнение в составлении вопросов к 
произведению. Анализ сюжета рассказа: определение 
последовательности событий, формулирование вопросов по 
основным событиям сюжета, восстановление нарушенной 
последовательности событий, нахождение в тексте заданного 
эпизода, составление вопросного плана текста с выделением 
отдельных эпизодов, смысловых частей, определение завязки, 
кульминации, развязки (композиция произведения).
Работа в парах: составление цитатного плана, оценка 
совместной деятельности.
Упражнения в выразительном чтении небольших эпизодов с 
соблюдением орфоэпических и интонационных норм при 
чтении вслух.
Пересказ (устно) произведения от лица героя или от третьего 
лица.
Дифференцированная работа: составление рассказа от имени 
одного из героев.
Работа в группе: выбор книги по теме «Дети на войне», 
представление самостоятельно прочитанного произведения и 
выбранной книги с использованием аппарата издания (обложка, 
оглавление, аннотация, предисловие, иллюстрации, сноски, 
примечания)

11. Юмористические
произведения

6 Комичность как основа сюжета 
Герой юмористического 
произведения Средства 
выразительности текста 
юмористического содержания: 
преувеличение Авторы 
юмористических рассказов:
М М Зощенко, Н Н Носов

Учебный диалог: анализ юмористических ситуаций (с опорой 
на текст), постановка мотива и цели чтения 
Слушание чтения художественных произведений, оценка 
эмоционального состояния при восприятии юмористического 
произведения, ответ на вопрос «Какое чувство вызывает сюжет 
рассказа? Почему?» На примере произведений Н Н Носова 
«Федина задача», «Телефон», М М Зощенко «Великие 
путешественники», «Пора вставать!» и др (не менее 2 
произведений) Обсуждение комичности сюжета, 
дифференциация этических понятий «врать, обманывать» и 
«фантазировать»
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Работа с текстом произведения: составление портретной 
характеристики персонажей с приведением примеров из текста, 
нахождение в тексте средства изображения героев и выражения 
их чувств
Работа в парах: чтение диалогов по ролям, выбор интонации, 
отражающей комичность ситуации
Дифференцированная работа: придумывание продолжения 
прослушанного/прочитанного рассказа.
Проверочная работа по итогам изученного раздела: 
демонстрация начитанности и сформированности специальных 
читательских умений Проверка и оценка своей работы по 
предложенным критериям.
Составление выставки на тему «Книги Н Н Носова», написание 
краткого отзыва о самостоятельно прочитанном произведении по 
заданному образцу.
Поиск дополнительной справочной информации о творчестве Н Н 
Носова: представление своего сообщения в классе.

12. Зарубежная
литература

10 Круг чтения: литературные 
сказки Ш Перро, Х -К Андерсена, 
Дж Родари. Особенности 
авторских сказок (сюжет, язык, 
герои). Рассказы о животных 
зарубежных писателей. 
Известные переводчики 
зарубежной литературы:
С Я Маршак, К И Чуковский,
Б В Заходер

Учебный диалог: работа с названием темы/раздела: 
прогнозирование содержания, установление мотива изучения и 
цели чтения, ответ на вопрос «На какой вопрос хочу получить 
ответ, читая произведение?»
Чтение литературных сказок зарубежных писателей 
(произведения 2-3 авторов по выбору). Например, произведения 
Ш Перро «Подарки феи», Х -К Андерсена «Г адкий утёнок»,
Ц Топелиуса «Солнечный Луч в ноябре», Р Киплинга «Маугли», 
Дж Родари «Волшебный барабан».
Работа с текстом произведения (характеристика героя): 
нахождение описания героя, определение взаимосвязи между 
поступками героев, сравнение героев по аналогии или по 
контрасту, оценка поступков героев.
Учебный диалог: обсуждение отношения автора к героям, 
поступкам, описанным в сказках.
Анализ сюжета сказки: определение последовательности
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событий, формулирование вопросов по основным событиям 
сюжета, восстановление нарушенной последовательности 
событий, нахождение в тексте заданного эпизода, составление 
цитатного плана текста с выделением отдельных эпизодов, 
смысловых частей. Составление вопросного плана текста с 
выделением эпизодов, смысловых частей.
Пересказ (устно) содержания произведения выборочно Работа в 
парах: чтение диалогов по ролям
Слушание произведений зарубежных писателей о животных 
Например, рассказы Дж Лондона «Бурый волк», Э Сетон- 
Томпсона «Чинк»
Работа с текстом произведения (характеристика героя): 
нахождение описания героя, определение взаимосвязи между 
поступками героев, сравнение героев по аналогии или по 
контрасту, оценка поступков героев, определение завязки, 
кульминации, развязки (композиция произведения)
Поиск дополнительной справочной информации о писателях- 
переводчиках: С Я Маршаке, К И Чуковском, Б В Заходере, 
представление своего сообщения в классе, составление выставки 
книг зарубежных сказок, книг о животных.
Выбор книги для самостоятельного чтения с учётом 
рекомендательного списка, написание аннотации к самостоятельно 
прочитанному произведению

13. Библиографическая 
культура(работа с 
детской книгой и 
справочной 
литературой)

4 Ценность чтения художественной 
литературы и фольклора, 
осознание важности читательской 
деятельности Использование 
издания (обложка, оглавление, 
аннотация, предисловие, 
иллюстрации).
Правила юного читателя. Книга 
как особый вид искусства. Общее 
представление о первых книгах

Экскурсия в школьную или ближайшую детскую библиотеку: 
знакомство с правилами и способами выбора необходимой книги, 
выполнение правил юного читателя: культура поведения в 
библиотеке, работа с каталогом.
Учебный диалог: обсуждение проблем значения чтения для 
развития личности, роли книги в жизни человека.
Работа в парах: сравнение художественного и научно
познавательного текстов. Например, используя отрывок из 
произведения Н П Кончаловской «Наша древняя столица» и 
информационный текст из справочника или энциклопедии о
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на Руси, знакомство с 
рукописными книгами с учётом 
учебных задач аппарата

первом книгопечатнике Иване Фёдорове.
Обсуждение (устно) ответа на вопрос «Для чего нужна книга?» и 
написание небольшого текста-рассуждения на тему «Почему так 
важно читать?», корректирование (редактирование) собственного 
текста с использованием словаря.
Выбор книги с учётом учебных задач: ориентировка в аппарате 
учебника/книги (обложка, оглавление (содержание), аннотация, 
предисловие, иллюстрации).
Упражнения в выразительном чтении стихотворных и 
прозаических произведений с соблюдением орфоэпических и 
интонационных норм при чтении вслух. Например, произведения 
С Я Маршака «Книжка про книжку», Н А Найдёновой «Мой 
друг», Б В Заходера «Что такое стихи» (по выбору).
Составление аннотации (письменно) на любимое произведение. 
Экскурсия в музей (при наличии условий) рукописной книги. 
Коллективная работа: подготовка творческого проекта на темы- 
«Русские писатели и их произведения», «Сказки народные и 
литературные», «Картины природы в творчестве поэтов», «Моя 
любимая книга». Рекомендации по летнему чтению, оформлению 
дневника летнего чтения

Резервное время 10
ОБЩЕЕ ЧИСЛО ЧАСОВ 
ПО ПРОГРАММЕ
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1. Произведения о 
Родине, о героических 
страницах истории

12 Наше Отечество, образ родной 
земли в стихотворных и 
прозаических произведениях 
писателей и поэтов Х1Х и ХХ 
веков (произведения

Разговор перед чтением: страницы истории родной страны — тема 
фольклорных и авторских произведений (не менее 4 по выбору), 
объяснение пословицы «Родной свой край делами прославляй». 
Восприятие на слух поэтических и прозаических произведений, 
выражающих нравственно-этические понятия: любовь к Отчизне,
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С Т Романовского,
А Т Твардовского,
С Д Дрожжина,
В М Пескова и др ). 
Представление о проявлении 
любви к родной земле в 
литературе разных народов (на 
примере писателей родного края, 
народов России) Знакомство с 
культурно-историческим 
наследием России, великие люди 
и события: образы Александра 
Невского, Михаила Кутузова и 
других выдающихся защитников 
Отечества (по выбору). 
Отражение нравственной идеи: 
любовь к Родине. Героическое 
прошлое России, тема Великой 
Отечественной войны в 
произведениях литературы. 
Осознание понятий: поступок, 
подвиг. Расширение 
представлений о народной и 
авторской песне: понятие 
«историческая песня», 
знакомство с песнями на тему 
Великой Отечественной войны-

родной земле. Например, А Т Твардовский «О родине большой и 
малой», В М Песков «Отечество», С Д Дрожжин «Родине». 
Учебный диалог: обсуждение проблемы «Понятие Родины для 
каждого из нас», объяснение своей позиции с приведением 
примеров из текстов, раскрытие смысла пословиц о Родине, 
соотнесение их с прослушанными/прочитанными произведениями. 
Чтение произведений о героях России Например, С Т Романовский 
«Ледовое побоище», и другие произведения.
Работа с текстом произведения: анализ заголовка, определение 
темы, выделение главной мысли, осознание идеи текста, 
нахождение доказательства отражения мыслей и чувств автора, 
наблюдение и рассматривание иллюстраций и репродукций 
картин (например, П Д Корин «Александр Невский»), соотнесение 
их сюжета с соответствующими фрагментами текста: 
озаглавливание.
Обсуждение вопросов, например: «Какие слова из произведения 
подходят для описания картины?», «Какие слова могли бы стать 
названием картины?»
Поиск дополнительной информации о защитниках Отечества, 
подготовка монологического высказывания, составление 
письменного высказывания на основе
прочитанного/прослушанного текста (не менее 10 предложений). 
Работа в парах: сравнение произведений, относящихся к одной 
теме, но разным жанрам (рассказ, стихотворение, народная и 
авторская песня).
Слушание произведений о народном подвиге в Великой 
Отечественной войне.
Учебный диалог: обсуждение проблемного вопроса «Почему 
говорят, что День Победы — это «радость со слезами на глазах»?», 
осознание нравственно-этических понятий «поступок», «подвиг». 
Упражнение в выразительном чтении, соблюдение 
интонационного рисунка (пауз, темпа, ритма, логических 
ударений) в соответствии с особенностями текста для передачи



Наименование 
разделов и тем  

учебного предмета

2. Фольклор (устное 
народное творчество)

Количество
часов Программное содержание Характеристика деятельности обучающихся

11 Фольклор как народная духовная 
культура. Представление о 
многообразии видов фольклора: 
словесный, музыкальный, 
обрядовый (календарный). 
Понимание культурного значения 
фольклора для появления 
художественной литературы. 
Обобщение представлений о 
малых жанрах фольклора. 
Сказочники. Собиратели 
фольклора (А Н Афанасьев, В И 
Даль). Углубление 
представлений. о видах сказок: 
о животных, бытовые, 
волшебные. Отражение в 
произведениях фольклора 
нравственных ценностей, быта и 
культуры народов мира. Сходство 
фольклорных произведений 
разных народов по тематике, 
художественным образам и форме 
(«бродячие» сюжеты).
Расширение представлений о___

эмоционального настроя произведения.
Поиск и слушание песен о войне (поиск информации об авторе 
слов, композиторе) на контролируемых ресурсах Интернета.
Учить наизусть стихотворения о Родине (по выбору).
Групповая работа: коллективный проект «Нам не нужна война» (в 
форме литературного вечера, вечера песни, книги воспоминаний 
родных, книги памяти и другие варианты).
Дифференцированная работа: подготовка сообщения об известном
человеке своего края._________________________________

Разговор перед чтением: обсуждение вопросов: «Что такое 
фольклор?», «Какие произведения относятся к фольклору?», 
объяснение, приведение примеров.
Игра «Вспомни и назови»: анализ предложенных произведений 
малых жанров фольклора, определение жанра, объяснение и ответ 
на вопрос «К каким жанрам относятся эти тексты?», аргументация 
своего мнения.
Чтение произведений малого фольклора (по выбору): загадок, 
пословиц, скороговорок, потешек, песен, небылиц, закличек, 
используя интонацию, паузы, темп, ритм, логические ударения в 
соответствии с особенностями текста для передачи эмоционального 
настроя произведения.
Учебный диалог: обсуждение цитаты А С Пушкина о пословицах 
«Что за золото! А что за роскошь, что за смысл, какой толк в 
каждой пословице нашей!», составление монологического 
высказывания.
Работа в парах: сравнение пословиц разных народов, объяснение 
значения, установление тем, группировка пословиц на одну тему, 
упражнения на восстановление текста пословиц, соотнесение 
пословиц с текстом произведения (темой и главной мыслью).
Работа со схемой: «чтение» информации, представленной 
в схематическом виде, обобщение представлений о видах сказок, 
выполнение задания «Вспомните и назовите произведения»
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былине как эпической песне о 
героическом событии. Герой 
былины — защитник страны. 
Образы русских богатырей:
Ильи Муромца, Алёши 
Поповича, Добрыни Никитича 
(где жил, чем занимался, какими 
качествами обладал). Средства 
художественной 
выразительности в былине: 
устойчивые выражения, 
повторы, гипербола. Устаревшие 
слова, их место в былине и 
представление в современной 
лексике. Народные былинно
сказочные темы в творчестве В 
М Васнецова.

Чтение вслух и про себя фольклорных произведений (народных 
сказок), определяя мотив и цель чтения, отвечая на вопрос «На 
какой вопрос хочу получить ответ, читая произведение?», 
различение реальных и сказочных событий в народных 
произведениях.
Учебный диалог: осознание ценности нравственно-этических 
понятий для всех народов: трудолюбие, дружба, честность. 
Наблюдение за особенностями построения волшебной сказки 
(зачин, троекратные повторы, концовка), выделение смысловых 
частей сказки в соответствии с сюжетом, определение 
последовательности событий в произведении, поиск устойчивых 
выражений.
Составление номинативного плана. Пересказ (устно) 
содержания подробно. Рассказ о собирателях фольклора (А Н 
Афанасьев, В И Даль), знакомство с их книгами, составление 
высказывания о культурной значимости художественной 
литературы и фольклора с включением в собственную речь 
пословиц, крылатых выражений и других средств 
выразительности. Работа в группе (совместная деятельность): 
сочинение сказок (по аналогии), проведение конкурса на 
лучшего знатока фольклорных жанров.
Поиск дополнительной информации о собирателях фольклора, 
представление своего сообщения в классе.
Разговор перед чтением: история возникновения былин, их 
особенностей (напевность, протяжность исполнения) Слушание 
былин об Илье Муромце, Алёше Поповиче, Добрыне Никитиче и 
других богатырях, контроль восприятия произведения: ответы на
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вопросы по фактическому содержанию текста
Например, былины «Исцеление Ильи Муромца», «Ильины три
поездочки», «Добрыня и Змей», «Вольга и Микула».
Учебный диалог: обсуждение главной мысли былинного эпоса — 
стремление богатырей защищать родную землю.
Работа с текстом произведения: анализ сюжета былины 
(реальность и сказочность событий), ответы на вопросы, 
наблюдение за особенностями языка (устаревшие слова, 
повторы, эпитеты, гиперболы), нахождение устаревших слов 
(архаизмов), подбор к ним синонимов.
Работа в парах (поисковое выборочное чтение): характеристика 
русского богатыря (реальность и сказочность героя).
Пересказ былины от лица её героя.
Работа в группе (совместная работа): сравнение волшебной 
сказки и былины (тема, герои, наличие волшебства), оценка 
результатов работы группы.
Рассказ о творчестве В М Васнецова, рассматривание репродукций 
картин художника «Три богатыря», «Витязь на распутье»,
«Г усляры», «Баян», составление рассказа-описания (словесный 
портрет одного из богатырей) с использованием былинных слов и 
выражений.
Дифференцированная работа: составление словаря устаревших 
слов.

3. Творчество 
И А Крылова 
(4 часа)

4 Представление о басне как лиро
эпическом жанре. Расширение 
круга чтения басен на примере 
произведений А И Крылова, И 
И Хемницера, Л Н Толстого и 
других баснописцев. Басни 
стихотворные и прозаические. 
Развитие событий в басне, её 
герои (положительные, 
отрицательные). Аллегория в

Игра «Вспомни и назови»: анализ предложенных произведений, 
определение жанра (басня) и автора (И А Крылов, Л Н Толстой), 
ответ на вопрос «К каким жанрам относятся эти тексты? 
Почему?», аргументация своего мнения. Разговор перед 
чтением: история возникновения жанра, Эзоп — 
древнегреческий баснописец, его басни, рассказ о творчестве И 
А Крылова. Слушание и чтение басен: И А Крылов «Стрекоза и 
Муравей», «Квартет», «Кукушка и Петух», И И Хемницер 
«Стрекоза и муравей», Л Н Толстой «Стрекоза и муравьи» (не 
менее 3 по выбору), подготовка ответа на вопрос «Какое
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баснях. Сравнение басен: 
назначение, темы и герои, 
особенности языка

Характеристика деятельности обучающихся

качество высмеивает автор?»
Учебный диалог: сравнение басен (сюжет, мораль, форма, 
герои), заполнение таблицы

Автор Заголовок Герои Мораль Форма
записи

Работа с текстом произведения: характеристика героя 
(положительный или отрицательный), понимание аллегории, 
работа.
с иллюстрациями, поиск в тексте морали (поучения) и крылатых 
выражений.
Упражнение в выразительном чтении вслух и наизусть с 
сохранением интонационного рисунка произведения (конкурс 
чтецов.
«Басни русских баснописцев») Дифференцированная работа: 
«чтение» информации, представленной в схематическом виде, 
обобщение представлений о баснописцах, выполнение задания 
«Вспомните и назовите.

4. Творчество 
А С Пушкина

12 Картины природы в лирических 
произведениях А С Пушкина. 
Углубление представления о 
средствах художественной 
выразительности в стихотворном

Групповая работа: проведение конкурса на инсценирование 
басен.
Поиск книг И А Крылова, рассматривание и чтение их, анализ 
библиографического аппарата книги: обложка, оглавление,
предисловие, иллюстрации, составление аннотации.___________
Разговор перед чтением: понимание общего настроения 
лирического произведения.
Слушание лирических произведений А С Пушкина ( «Няне», 
«Осень» (отрывки), «Зимняя дорога), обсуждение эмоционального 
состояния при восприятии описанных картин природы, ответ на
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произведении (сравнение, эпитет, 
олицетворение, метафора). 
Расширение представления о 
литературных сказках А С 
Пушкина в стихах: «Сказка о 
мёртвой царевне и о семи 
богатырях». Фольклорная основа 
авторской сказки.
Положительные и отрицательные 
герои, волшебные помощники, 
язык авторской сказки.

вопрос «Какое настроение создаёт произведение? Почему?»
Работа с текстом произведения: упражнение в нахождении 
сравнений, эпитетов, олицетворений, выделение в тексте слов, 
использованных в прямом и переносном значении, наблюдение за 
рифмой и ритмом стихотворения, нахождение образных слов и 
выражений, поиск значения незнакомого слова в словаре. 
Выразительное чтение и чтение наизусть лирических произведений 
с интонационным выделением знаков препинания, с соблюдением 
орфоэпических и пунктуационных норм.
Чтение наизусть лирических произведений А С Пушкина (по 
выбору).
Слушание и чтение произведения А С Пушкина «Сказка о мёртвой 
царевне и о семи богатырях», удержание в памяти событий сказки, 
обсуждение сюжета.
Работа с текстом произведения (изучающее и поисковое 
выборочное чтение): анализ сюжета, повтор как основа изменения 
сюжета, характеристика героев (положительные или 
отрицательные, портрет), волшебные помощники, описание чудес 
в сказке, анализ композиции
Творческое задание: составление словесных портретов главных
героев с использованием текста сказки
Работа в группах: заполнение таблицы на основе сравнения
сказок, сходных по сюжету (В А Жуковский «Спящая царевна»,
«Белоснежка и семь гномов»): сюжеты, герои, чудеса и
превращения.
Дифференцированная работа: чтение очерка К Г Паустовского 
«Сказки Пушкина», «чтение» информации, представленной в 
схематическом виде, обобщение представлений о сказках А С 
Пушкина, выполнение задания «Вспомните и назовите 
произведения»

Сказки А С Пушкина

1________ 3 1__________________ ] Е _______________________3 1______________________ 3 Е___________________ 3
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Составление выставки на тему «Книги А С Пушкина», написание 
краткого отзыва о самостоятельно прочитанном произведении по 
заданному образцу

5. Творчество 
М Ю Лермонтова

4 Лирические произведения М Ю 
Лермонтова: средства 
художественной выразительности 
(сравнение, эпитет, 
олицетворение); рифма, ритм 
Метафора как «свёрнутое» 
сравнение Строфа как элемент 
композиции стихотворения 
Переносное значение слов в 
метафоре. Метафора в 
стихотворениях М Ю 
Лермонтова.

Разговор перед чтением: понимание общего настроения 
лирического произведения, творчество М Ю Лермонтова. 
Слушание стихотворных произведений (не менее 3) М Ю 
Лермонтова: «Горные вершины...», «Утёс», «Парус», «Москва, 
Москва! Люблю тебя как сын.» и др.
Учебный диалог: обсуждение эмоционального состояния при 
восприятии описанных картин природы, ответ на вопрос «Какое 
чувство создаёт произведение?»
Работа с текстом произведения: упражнение в нахождении 
сравнений и эпитетов, выделение в тексте слов, использованных в 
прямом и переносном значении, наблюдение за рифмой и ритмом 
стихотворения, нахождение образных слов и выражений, поиск 
значения незнакомого слова в словаре, поиск олицетворения и 
метафор, определение вида строф.
Рассматривание репродукций картин и подбор к ним 
соответствующих стихотворных строк.
Упражнение в выразительном чтении вслух и наизусть с 
сохранением интонационного рисунка произведения.
Творческое задание: воссоздание в воображении описанных в 
стихотворении картин

6. Литературная сказка 9 Тематика авторских 
стихотворных сказок. 
Расширение представлений о 
героях литературных сказок 
(произведения 
П П Ершова,
П П Бажова,
С Т Аксакова,

Разговор перед чтением: уточнение представлений о жанре 
сказки, расширение знаний о том, как и почему из глубины веков 
дошли до нас народные сказки, первые авторы литературных 
сказок. Слушание и чтение литературных сказок. Например, П П 
Ершов «Конёк-горбунок», С Т Аксаков «Аленький цветочек», и 
другие.
Работа с текстом произведения (характеристика героя): 
нахождение описания героя, определение взаимосвязи между
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С Я Маршака).
Связь литературной сказки с 
фольклорной: народная речь — 
особенность авторской сказки. 
Иллюстрации в сказке: 
назначение, особенности.

поступками героев, сравнение героев по аналогии или по 
контрасту, оценка поступков героев (2—3 сказки по выбору). 
Учебный диалог: обсуждение отношения автора к героям, 
поступкам, описанным в сказках.
Анализ сюжета рассказа: определение последовательности 
событий, формулирование вопросов (в том числе проблемных) 
по основным событиям сюжета, восстановление нарушенной 
последовательности событий, нахождение в тексте заданного 
эпизода, составление цитатного плана текста с выделением 
отдельных эпизодов, смысловых частей.
Составление вопросного плана текста с выделением эпизодов, 
смысловых частей.
Пересказ (устно) содержания произведения выборочно.
Работа в парах: чтение диалогов по ролям
Знакомство со сказом П П Бажова «Серебряное копытце»,
выделение особенностей жанра.
Работа с текстом произведения: упражнение в нахождении 
народной лексики, устойчивых выражений, выделение в тексте 
слов, использованных в прямом и переносном значении, 
нахождение образных слов и выражений, поиск устаревших слов, 
установление значения незнакомого слова в словаре. 
Дифференцированная работа: драматизация отрывков из сказкиП 
П Ершова «Конёк-горбунок».
Проверочная работа по итогам изученного раздела: демонстрация 
начитанности и сформированности специальных читательских 
умений. Проверка и оценка своей работы по предложенным 
критериям.
Выбор книги для самостоятельного чтения с учётом 
рекомендательного списка, написание аннотации к 
самостоятельно прочитанному произведению.
Составление (письменно) рассказа-рассуждения «Моя любимая 
литературная сказка», раскрытие своего отношения к 
художественной литературе
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7. Картины природы 
в творчестве 
поэтов писателей 
и XIX века

7 Лирика, лирические произведения 
как описание в стихотворной 
форме чувств поэта, связанных с 
наблюдениями, описаниями 
природы. Расширение круга 
чтения лирических произведений 
поэтов Х1Х века:
В А Жуковский,
Е А Баратынский,
Ф И Тютчев,
А А Фет,
Н А Некрасов.
Темы стихотворных 
произведений, герой лирического 
произведения Авторские приёмы 
создания художественного образа 
в лирике Углубление 
представлений о средствах 
выразительности в произведениях 
лирики: эпитеты, синонимы, 
антонимы, сравнения, 
олицетворения, метафоры 
Репродукция картины как 
иллюстрация
к лирическому произведению

Разговор перед чтением: стихотворные произведения как способ 
передачи чувств автора, лирические и эпические произведения: 
сходство и различия
Слушание лирических произведений, обсуждение 
эмоционального состояния при восприятии описанных картин 
природы, ответ на вопрос «Какое настроение создаёт 
произведение? Почему?» На примере стихотворений Ф И 
Тютчева «Как неожиданно и ярко...», А А Фета «Весенний 
дождь, В А Жуковского «Загадка», Е А Баратынского «Весна, 
весна! Как воздух чист!», И.С. Никитина «В синем небе плывут 
над полями.»
Работа с текстом произведения: упражнение в нахождении 
сравнений и эпитетов, олицетворений, метафор, выделение в 
тексте слов, использованных в прямом и переносном значении, 
наблюдение за рифмой и ритмом стихотворения, нахождение 
образных слов и выражений, поиск значения незнакомого слова 
в словаре, характеристика звукописи, определение вида строф. 
Работа в парах: сравнение лирических произведений по теме, 
созданию настроения; подбор синонимов к заданным словам, 
анализ поэтических выражений и обоснование выбора автора 
Упражнение в выразительном чтении вслух и наизусть с 
сохранением интонационного рисунка произведения (конкурс 
чтецов стихотворений).
Рассматривание репродукций картин и подбор к ним 
соответствующих стихотворных строк.
Творческое задание: воссоздание в воображении описанных в 
стихотворении картин.

8. Творчество 
Л Н Толстого

7 Расширение представлений о 
творчестве Л Н Толстого: рассказ 
(художественный и научно
познавательный), сказки, басни, 
быль.
Первоначальное представление о

Игра «Вспомни и назови»: анализ предложенных отрывков из 
произведений Л Н Толстого, определение жанра, объяснение и 
ответ на вопрос «К каким жанрам относятся эти тексты? Почему?», 
аргументация своего мнения.
Разговор перед чтением: общее представление об эпосе (на примере 
рассказа), знакомство с повестью как эпическим жанром, в основе
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повести как эпическом жанре. 
Значение реальных жизненных 
ситуаций в создании рассказа, 
повести.
Отрывки из автобиографической 
повести Л Н Толстого «Детство». 
Углубление представлений об 
особенностях художественного 
текста-описания: пейзаж, портрет 
героя, интерьер. Примеры текста- 
рассуждения в рассказах Л Н 
Толстого

которого лежит повествование о каком-либо событии. Слушание и 
чтение произведений Л Н Толстого «Детство» (отрывки из 
повести), «Русак», «Черепаха» и другие.
Обсуждение темы и главной мысли произведений, определение 
признаков жанра (автобиографическая повесть, рассказ, басня), 
характеристика героев с использованием текста (не менее 3 
произведений).
Анализ сюжета рассказа: определение последовательности 
событий, формулирование вопросов по основным событиям 
сюжета, восстановление нарушенной последовательности событий, 
нахождение в тексте заданного эпизода, составление цитатного 
плана текста с выделением отдельных эпизодов, смысловых частей. 
Работа с композицией произведения: определение завязки, 
кульминации, развязки.
Пересказ содержания произведения, используя разные типы речи 
(повествование, описание, рассуждение) с учётом специфики 
художественного, научно-познавательного и учебного текстов. 
Работа в парах: сравнение рассказов (художественный и 
научно-познавательный), тема, главная мысль, события, герои: 
«Черепаха» и «Русак».
Работа со схемой: «чтение» информации, представленной в 
схематическом виде, обобщение представлений о произведениях Л 
Н Толстого. Проверочная работа по итогам изученного раздела: 
демонстрация начитанности и сформированности специальных 
читательских умений Проверка и оценка своей работы по 
предложенным критериям.
Дифференцированная работа: составление устного или 
письменного высказывания (не менее 10 предложений) на тему 
«Моё любимое произведение Л Н Толстого».

Поиск и представление книг на тему «Произведения Л Н 
Толстого», составление списка произведений Л Н Толстого.

9. Картины природы 
в творчестве поэтов

6 Лирика, лирические 
произведения как описание в

Разговор перед чтением: стихотворные произведения как способ 
передачи чувств автора, лирические и эпические произведения:



№
п/п

Наименование 
разделов и тем  

учебного предмета

Количество
часов Программное содержание Характеристика деятельности обучающихся

и писателей ХХ века стихотворной форме чувств 
поэта, связанных 
с наблюдениями, описаниями 
природы Расширение круга 
чтения лирических произведений 
поэтов ХХ века:
И А Бунин,
А А Блок,
К Д Бальмонт.
Темы стихотворных 
произведений, герой лирического 
произведения. Авторские приёмы 
создания художественного образа 
в лирике.
Углубление представлений о 
средствах выразительности в 
произведениях лирики: эпитеты, 
синонимы, антонимы, сравнения, 
олицетворения, метафоры

сходство и различия.
Слушание лирических произведений, обсуждение 
эмоционального состояния при восприятии описанных картин 
природы, ответ на вопрос «Какое настроение создаёт 
произведение? Почему?» На примере стихотворений поэтов XX 
века И А Бунина «Листопад» (отрывки).
Работа с текстом произведения: упражнение в нахождении 
сравнений и эпитетов, олицетворений, метафор, выделение в 
тексте слов, использованных в прямом и переносном значении, 
наблюдение за рифмой и ритмом стихотворения, нахождение 
образных слов и выражений, поиск значения незнакомого слова в 
словаре, характеристика звукописи, определение вида строф. 
Работа в парах: сравнение лирических произведений по теме, 
созданию настроения, подбор синонимов к заданным словам, 
анализ поэтических выражений и обоснование выбора автора. 
Упражнение в выразительном чтении вслух и наизусть с 
сохранением интонационного рисунка произведения (конкурс 
чтецов стихотворений).
Рассматривание репродукций картин и подбор к ним 
соответствующих стихотворных строк.
Творческое задание: воссоздание в воображении описанных в 
стихотворении картин.
Написание сочинения-описания (после предварительной 
подготовки) на тему «Картины родной природы в изображении 
художников».
Составление выставки книг на тему «Картины природы в 
произведениях поэтов Х1Х—ХХ веков», написание краткого 
отзыва о самостоятельно прочитанном произведении по 
заданному образцу

10. Произведения о 
животных и родной 
природе

12 Углубление представлений о 
взаимоотношениях человека и 
животных, защита и охрана 
природы — тема произведений

Разговор перед чтением: взаимоотношения человека и животных, 
обсуждение цели чтения, выбор формы чтения (вслух или про 
себя), удержание учебной задачи и ответ на вопрос «На какой 
вопрос хочу получить ответ?»



№
п/п

Наименование 
разделов и тем  

учебного предмета

Количество
часов Программное содержание Характеристика деятельности обучающихся

литературы.
Расширение круга чтения на 
примере произведений 
А И Куприна,
В П Астафьева,
К Г Паустовского,
М М Пришвина,
Ю И Коваля

Чтение вслух и про себя произведений о животных: В П Астафьев 
«Капалуха», М М Пришвин «Выскочка» и другие.
Учебный диалог: обсуждение темы и главной мысли 
произведений, определение признаков жанра 
Работа с текстом произведения: составление портретной 
характеристики персонажей с приведением примеров из текста, 
нахождение в тексте средств изображения героев и выражения 
их чувств, сравнение героев по их внешнему виду и поступкам, 
установление взаимосвязи между поступками, чувствами героев. 
Упражнение в составлении вопросов (в том числе проблемных) 
к произведению.
Анализ сюжета рассказа: определение последовательности 
событий, формулирование вопросов по основным событиям 
сюжета, восстановление нарушенной последовательности 
событий, нахождение в тексте заданного эпизода, составление 
вопросного плана текста с выделением отдельных эпизодов, 
смысловых частей.
Работа с композицией произведения: определение завязки, 
кульминации, развязки.
Пересказ содержания произведения от лица героя с изменением 
лица рассказчика.
Работа в парах: сравнение рассказов (тема, главная мысль, 
герои).
Проверочная работа по итогам изученного раздела: демонстрация 
начитанности и сформированности специальных читательских 
умений. Проверка и оценка своей работы по предложенным 
критериям.
Составление высказывания-рассуждения (устно и письменно) 
на тему «Почему надо беречь природу?» (не менее 10 
предложений). Составление выставки книг (тема дружбы 
человека и животного), рассказ о любимой книге на эту тему.

11. Произведения о 
детях

13 Расширение тематики 
произведений о детях, их жизни,

Разговор перед чтением: обсуждение цели чтения, выбор формы 
чтения (вслух или про себя), удерживание учебной задачи и ответ



№
п/п

Наименование 
разделов и тем  

учебного предмета

Количество
часов Программное содержание Характеристика деятельности обучающихся

играх и занятиях, 
взаимоотношениях со 
взрослыми и сверстниками (на 
примере содержания 
произведений А П Чехова, Б С 
Житкова, Н Г Гарина- 
Михайловского и др.
Словесный портрет героя как его 
характеристика.
Авторский способ выражения 
главной мысли.
Основные события сюжета, 
отношение к ним героев.

на вопрос «На какой вопрос хочу получить ответ, читая 
произведение?»
Чтение вслух и про себя произведений о жизни детей в разное 
время: А П Чехов «Мальчики», Н Г Гарин-Михайловский 
«Детство Тёмы» (отдельные главы), М М Зощенко «О Лёньке и 
Миньке» (1-2 рассказа из цикла), К Г Паустовский «Корзина с 
еловыми шишками».
Работа с текстом произведения: составление портретной 
характеристики персонажей с приведением примеров из текста, 
нахождение в тексте средств изображения героев и выражения 
их чувств, сравнение героев по их внешнему виду и поступкам, 
установление взаимосвязи между поступками, чувствами героев, 
определение авторского отношения к героям. Упражнение в 
составлении вопросов (в том числе проблемных) к 
произведению.
Анализ сюжета рассказа: определение последовательности 
событий, формулирование вопросов по основным событиям 
сюжета, восстановление нарушенной последовательности 
событий, нахождение в тексте заданного эпизода, составление 
вопросного плана текста с выделением отдельных эпизодов, 
смысловых частей, определение завязки, кульминации, развязки 
(композиция произведения).
Работа в парах: составление цитатного плана, оценка 
совместной деятельности.
Упражнения в выразительном чтении небольших эпизодов с 
соблюдением орфоэпических и интонационных норм при 
чтении вслух .
Пересказ (устно) произведения от лица героя или от третьего лица 
Дифференцированная работа: составление рассказа от имени 
одного из героев.
Проверочная работа по итогам изученного раздела: демонстрация 
начитанности и сформированности специальных читательских 
умений Проверка и оценка своей работы по предложенным
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Количество
часов Программное содержание Характеристика деятельности обучающихся

критериям.
Работа в группе: выбор книги по теме «О детях», представление 
самостоятельно прочитанного произведения и выбранной книги 
с использованием аппарата издания (обложка, оглавление, 
аннотация, предисловие, иллюстрации, сноски, примечания) 
Составление рассказа-рассуждения о любимой книге о детях.

12. Пьеса 5 Знакомство с новым жанром — 
пьесой-сказкой.
Пьеса — произведение 
литературы и театрального 
искусства.
Пьеса как жанр драматического 
произведения. Пьеса и сказка: 
драматическое и эпическое 
произведения. Авторские 
ремарки: назначение, содержание.

Чтение вслух и про себя пьес. Например, С Я Маршак 
«Двенадцать месяцев.
Ориентировка в понятиях: пьеса, действие, персонажи, диалог, 
ремарка, реплика.
Учебный диалог: анализ действующих лиц, обсуждение проблемы: 
является ли автор пьесы действующим лицом, ответ на вопрос 
«Почему в тексте приводятся авторские замечания (ремарки), 
каково их назначение?»
Работа в парах: анализ и обсуждение драматического 
произведения (пьесы) и эпического (сказки) — определение 
сходства и различий, диалог как текст пьесы, возможность 
постановки на театральной сцене. Чтение по ролям.
Работа в группах (совместная деятельность): готовим спектакль — 
выбор эпизода пьесы, распределение ролей, подготовка ответов на 
вопросы «С какой интонацией говорят герои?», «Какая мимика и 
какие жесты нужны в данной сцене?», подготовка к 
инсценированию эпизода.
Экскурсия в театр (при наличии условий) и просмотр детского 
спектакля.
Дифференцированная работа: создание (рисование) афиши 
спектакля-

13. Юмористические
произведения

6 Расширение круга чтения 
юмористических произведений на 
примере рассказов 
В Ю Драгунского,
Н Н Носова,
В В Голявкина,

Разговор перед чтением: обсуждение проблемного вопроса «Какой 
текст является юмористическим?»
Слушание и чтение художественных произведений, оценка 
эмоционального состояния при восприятии юмористического 
произведения, ответ на вопрос «Какое чувство вызывает сюжет 
рассказа? Почему?»
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Количество
часов Программное содержание Характеристика деятельности обучающихся

М М Зощенко.
Герои юмористических 
произведений. Средства 
выразительности текста 
юмористического содержания: 
гипербола. Юмористические 
произведения в кино и театре.

Рассказы В Ю Драгунского из цикла Денискины рассказы», В В 
Голявкина «Никакой горчицы я не ел», М М Зощенко «Ёлка», «Не 
надо врать», Н Н Носова «Метро» (не менее 2 произведений по 
выбору).
Работа с текстом произведения: составление портретной 
характеристики персонажей с приведением примеров из текста, 
нахождение в тексте средства изображения героев и выражения 
их чувств
Работа в парах: чтение диалогов по ролям, выбор интонации, 
отражающей комичность ситуации
Дифференцированная работа: придумывание продолжения 
рассказа
Проверочная работа по итогам изученного раздела: демонстрация 
начитанности и сформированности специальных читательских 
умений. Проверка и оценка своей работы по предложенным 
критериям.
Литературная викторина по произведениям Н Н Носова, В 
Ю Драгунского.
Слушание записей (аудио) юмористических произведений, 
просмотр фильмов.

14. Зарубежная
литература

8 Расширение круга чтения 
произведений зарубежных 
писателей.
Литературные сказки Ш Перро, 
Х -К Андерсена, братьев Гримм. 
Приключенческая литература: 
произведения Дж Свифта, Марка 
Твена

Разговор перед чтением: установление цели чтения, ответ на 
вопрос «На какой вопрос хочу получить ответ, читая 
произведение?»
Чтение литературных сказок зарубежных писателей (по выбору): 
Х -К Андерсен «Дикие лебеди», «Русалочка».
Работа с текстом произведения (характеристика героя): 
нахождение описания героя, определение взаимосвязи между 
поступками героев, сравнение героев по аналогии или по 
контрасту, оценка поступков героев
Учебный диалог: обсуждение отношения автора к героям, 
поступкам, описанным в сказках
Анализ сюжета сказки: определение последовательности событий, 
формулирование вопросов по основным событиям сюжета,
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часов Программное содержание

15. Библиографическая 
культура (работа с 
детской книгой и 
справочной 
литературой)
(7 часов)

7 Польза чтения и книги: книга -  
друг и учитель.
Расширение знаний о правилах 
читателя и способах выбора 
книги (тематический, 
систематический каталог). 
Виды информации в книге: 
научная, художественная (с 
опорой на внешние показатели 
книги), её справочно
иллюстративный материал. 
Очерк как повествование о

Характеристика деятельности обучающихся

восстановление нарушенной последовательности событий, 
нахождение в тексте заданного эпизода, составление цитатного 
плана текста с выделением отдельных эпизодов, смысловых частей 
Составление вопросного плана текста с выделением эпизодов, 
смысловых частей.
Пересказ (устно) содержания произведения выборочно.
Работа в парах: чтение диалогов по ролям.
Чтение приключенческой литературы: Дж Свифт «Путешествие 
Гулливера» (отдельные главы), Марк Твен «Приключения Тома 
Сойера» (отдельные главы).
Работа с текстом произведения (характеристика героя): 
нахождение описания героя, определение взаимосвязи между 
поступками героев, сравнивание героев по аналогии или по 
контрасту, оценка поступков героев.
Поиск дополнительной справочной информации о зарубежных 
писателях: Дж Свифт, Марк Твен, Л Кэрролл, представление 
своего сообщения в классе, составление выставки книг 
зарубежных сказок, книг о животных.
Выбор книги для самостоятельного чтения с учётом 
рекомендательного списка, написание аннотации к
самостоятельно прочитанному произведению._______________
Экскурсия в школьную или ближайшую детскую библиотеку: тема 
экскурсии «Зачем нужны книги»
Работа в парах: «чтение» информации, представленной в 
схематическом виде, заполнение схемы.

Проверочная работа по итогам изученного раздела: демонстрация 
начитанности и сформированности специальных читательских
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реальном событии Типы книг 
(изданий): книга-произведение, 
книга-сборник, собрание 
сочинений, периодическая 
печать, справочные издания. 
Работа с источниками 
периодической печати

умений. Проверка и оценка своей работы по предложенным 
критериям.
Упражнения в выразительном чтении стихотворных и 
прозаических произведений с соблюдением орфоэпических и 
интонационных норм при чтении вслух.
Поиск информации в справочной литературе, работа с различными 
периодическими изданиями: газетами и журналами для детей. 
Составление аннотации (письменно) на любимое произведение 
Коллективная работа: подготовка творческого проекта на темы 
«Русские писатели и их произведения», «Сказки народные и 
литературные», «Картины природы в творчестве поэтов», «Моя 
любимая книга».
Рекомендации по летнему чтению, оформление дневника 
летнего чтения.

Резервное время 13
ОБЩЕЕ ЧИСЛО ЧАСОВ 
ПО ПРОГРАММЕ

136



2.1.3. Федеральная рабочаяпрограммаучебногопредмета«Иностранный 
(английский)язык»(предметшяобласть«Иностратый язык»)

Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету«Иностранный(английск 
ий)язык»(предметнаяоблаеть«Иноетранныйязык»)(далеесоответетвенно -
программа по иностранному (английскому) языку,
иностранный(английский)язык)включаетпояснительнуюзаписку,содержаниеобуче 
ния,планируемые результаты освоения программы по иностранному 
(английскому)языку,тематическоепланирование.

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА
Программапоиностранному(английскому)языкунауровненачальногообщего 

образованиясоставлена на основе требованийк результатамосвоенияпрограммы 
начального общего образования ФГОС НОО, а также 
ориентировананацелевыеприоритетыдуховно-
нравственногоразвития,воспитанияисоциализацииобучающихся,сформулированны
евфедеральнойрабочейпрограммевоспитания.

Программапоиностранному(английскому)языкураскрываетцелиобразования, 
развитияивоспитанияобучающихсясредствамиучебногопредмета 
«Иностранныйязык»науровненачальногообщегообразования,определяетобязательн 
ую (инвариантную) часть содержания изучаемого иностранного 
языка,запределамикоторойостаётсявозможностьвыбораучителемвариативнойсоста 
вляющейсодержанияобразованияпоиностранному(английскому)языку.

Науровненачальногообщегообразованиязакладываетсябазадлявсегопоследую 
щегоиноязычногообразованияобучающихся,формируютсяосновыфункциональнойг 
рамотности,чтопридаётособуюответственностьданномуэтапу общего образования. 
Изучение иностранного языка в общеобразовательныхорганизациях начинается со 
2 класса. Обучающиеся данноговозраста характеризуются большой
восприимчивостью к овладению языками, чтопозволяет им овладевать основами 
общения на новом для них языке с меньшимизатратами времени и усилий по 
сравнению с обучающимися других возрастныхгрупп.

Построениепрограммыпоиностранному(английскому)языкуимеетнелинейны 
й характер и основано на концентрическом принципе. В каждом класседаются 
новые элементы содержания и новые требования. В процессе
обученияосвоенныенаопределённомэтапеграмматическиеформыиконструкцииповт 
оряются и закрепляются на новом лексическом материале и 
расширяющемсятематическомсодержанииречи.

Целиобученияиностранному (английскому)языку науровненачальногообщего 
образования можно условно разделить на образовательные, 
развивающие,воспитывающие.

Образователъныецелипрограммыпоиностршному
(английскому)языкунауровненачальногообщегообразованиявключают:

формирование элементарной иноязычной коммуникативной компетенции, 
тоесть способности и готовности общаться с носителями изучаемого 
иностранногоязыка в устной (говорение и аудирование) и письменной (чтение и 
письмо) формесучётомвозрастныхвозможностейи потребностейобучающегося;



расширениелингвистическогокругозораобучающихсязасчётовладенияновыми 
языковыми средствами (фонетическими,
орфографическими,лексическими,грамматическими)всоответствииcотобраннымите 
мамиобщения;освоениезнанийоязыковыхявленияхизучаемогоиностранногоязыка, 

о разных способах выражения мысли на родном и иностранном 
языках;использованиедлярешенияучебныхзадачинтеллектуальныхопераций 

(сравнение,анализ,обобщение);
формирование умений работать с информацией, представленной в 

текстахразного типа (описание, повествование, рассуждение), 
пользоватьсяпринеобходимостисловарямипоиностранномуязыку.

Развивающиецели программы по иностранному (английскому) 
языкунауровненачальногообщегообразованиявключают:

осознаниеобучающимисяролиязыковкаксредствамежличностногоимежкульту
рноговзаимодействиявусловияхполикультурного,многоязычногомираиинструмента
познаниямираикультурыдругихнародов;

становление коммуникативной культуры обучающихся и их общего 
речевогоразвития;

развитие компенсаторной способности адаптироваться к ситуациям 
общенияприполученииипередачеинформациивусловияхдефицитаязыковыхсредств

формированиерегулятивныхдействий:планированиепоследовательныхшагов
длярешенияучебнойзадачи;контрольпроцессаирезультатасвоейдеятельности;устан
овлениепричинывозникшейтрудностии(или)ошибки,корректировкадеятельности;

становлениеспособностикоценкесвоихдостиженийвизучениииностранного 
языка, мотивация совершенствовать свои коммуникативные 
умениянаиностранномязыке.

Влияниепараллельногоизученияродногоязыкаиязыкадругихстранинародовпо 
зволяетзаложитьосновудляформированиягражданскойидентичности,чувства 
патриотизма и гордости за свой народ, свой край, свою страну, помочьлучше 
осознать свою этническую и национальную принадлежность и 
проявлятьинтерескязыкамикультурамдругихнародов,осознатьналичиеизначениеоб 
щечеловеческих и базовых национальных ценностей. Изучение
иностранного(английского) языкаобеспечивает:

понимание необходимости овладения иностраннымязыкомкак 
средствомобщениявусловияхвзаимодействияразныхстранинародов;

формирование предпосылок социокультурной/межкультурной
компетенции,позволяющейприобщатьсяккультуре,традициям,реалиямстран/стран 
ы изучаемого языка, готовности представлять свою страну, её культуру в 
условияхмежкультурногообщения,соблюдаяречевойэтикетиадекватноиспользуяим 
еющиесяречевыеинеречевыесредстваобщения;

воспитаниеуважительногоотношениякинойкультурепосредствомзнакомствск
ультуройстранизучаемогоязыкаиболееглубокогоосознанияособенностейкультуры
своегонарода;

воспитание эмоционального и познавательного интереса к 
художественнойкультуредругихнародов;

формированиеположительноймотивациииустойчивогоучебно-



познавательногоинтересакпредмету«Иностранныйязык».
Общеечислочасов,рекомендованныхдляизученияиностранного(английского)

языка-204часа:во2классе-68часов(2часавнеделю),в3классе-
68часов(2часавнеделю),в4классе-68часов(2часавнеделю).

СОДЕРЖАНИЕОБУЧЕНИЯ 
2 КЛАСС

Тематическоесодержаниеречи
Мирмоего«я» .Приветствие.Знакомство.Моясемья.Мойденьрождения.
Моялюбимаяеда.
Мирмотувлечений.Любимыйцвет,игрушка.Любимыезанятия.Мойпитомец.В

ыходнойдень.
Мирвокругменя.Мояшкола.Моидрузья.Моямалаяродина(город,село).
Роднаястранаистраныизучаемогоязыка. Названияроднойстраныистраны/стр 

ан изучаемого языка; их столиц. Произведения детского фольклора.Литературные 
персонажи детских книг. Праздники родной страны и 
страны/странизучаемогоязыка(Новыйгод,Рождество).

Коммуникативныеумения
Говорение
Коммуникативныеумения диалогическойречи.
Ведение с опорой на речевые ситуации, ключевые слова и (или) иллюстрациис 

соблюдением норм речевого этикета, принятых встране/странах изучаемогоязыка:
диалога этикетного характера: приветствие, начало и завершение 

разговора,знакомствоссобеседником;поздравлениеспраздником;выражениеблагода 
рностизапоздравление;извинение;

диалога-
расспроса:запрашиваниеинтересующейинформации;сообщениефактическойинфор
мации,ответынавопросысобеседника.

Коммуникативные умениямонологическойречи.
Создание с опорой на ключевые слова, вопросы и (или) иллюстрации 

устныхмонологическихвысказываний:описаниепредмета,реальногочеловекаилилит 
ературногоперсонажа;рассказосебе,членесемьи,друге.

Аудирование
Пониманиенаслухречиучителяидругихобучающихсяивербальная/невербальн

аяреакциянауслышанное(принепосредственномобщении).
Восприятиеипониманиенаслухучебныхтекстов,построенныхнаизученномязы 

ковомматериале,в соответствии споставленной коммуникативной задачей:с 
пониманием основного содержания, с пониманием запрашиваемой 
информации(приопосредованномобщении).

Аудированиеспониманиемосновногосодержаниятекстапредполагаетопределе 
ниеосновнойтемыиглавныхфактов/событийввоспринимаемомнаслухтекстесопорой 
наиллюстрациии сиспользованиемязыковойдогадки.

Аудированиеспониманиемзапрашиваемойинформациипредполагаетвыделен
иеизвоспринимаемогонаслухтекстаипониманиеинформации
фактическогохарактера(например,имя,возраст,любимоезанятие,цвет)сопоройнаилл
юстрацииисиспользованиемязыковойдогадки.



Тексты для аудирования: диалог, высказывания собеседников в
ситуацияхповседневногообщения,рассказ,сказка.

Смысловоечтение
Чтениевслухучебныхтекстов,построенныхнаизученномязыковомматериале,с

соблюдениемправилчтенияисоответствующейинтонацией;пониманиепрочитанного

Текстыдлячтениявслух:диалог,рассказ,сказка.
Чтениепросебяучебныхтекстов,построенныхнаизученномязыковомматериале 

, с различной глубиной проникновения в их содержание в
зависимостиотпоставленнойкоммуникативнойзадачи:спониманиемосновногосодер 
жания,спониманиемзапрашиваемойинформации.

Чтениеспониманиемосновногосодержаниятекстапредполагаетопределениеос 
новнойтемыиглавныхфактов/событий впрочитанном
текстесопоройнаиллюстрацииисиспользованиемязыковойдогадки.

Чтение с пониманием запрашиваемой информации предполагает 
нахождениев прочитанномтекстеи понимание
запрашиваемойинформациифактическогохарактерасопоройнаиллюстрации 
исиспользованиемязыковойдогадки.

Тексты для чтения про себя: диалог, рассказ, сказка, электронное 
сообщениеличногохарактера.

Письмо
Овладение техникой письма (полупечатное написание букв,

буквосочетаний,слов).
Воспроизведение речевых образцов, списывание текста; выписываниеиз 

текста слов, словосочетаний, предложений; вставка пропущенных букв в словоили 
слов в предложение, дописывание предложений в соответствии с 
решаемойучебнойзадачей.

Заполнениепростыхформуляровсуказаниемличнойинформации(имя,фамилия
,возраст,странапроживания)всоответствиис
нормами,принятымивстране/странахизучаемогоязыка.

Написаниесопоройнаобразецкороткихпоздравленийспраздниками(сднёмрож
дения,Новымгодом).

Языковыезнанияинавыки
Фонетическаясторонаречи
Буквыанглийскогоалфавита.Корректноеназываниебукванглийскогоалфавита.
Нормы произношения: долгота и краткость гласных, отсутствие 

оглушениязвонкихсогласныхвконцеслогаилислова,отсутствиесмягчениясогласных 
передгласными .Связующее« r» (thereis/there).

Различениена слух и адекватное, без ошибок, ведущих к 
сбоювкоммуникации,произнесениесловссоблюдениемправильногоударенияифраз/ 
предложений(повествовательного,побудительногоивопросительного:общийиспеци 
альныйвопросы)ссоблюдениемихритмико-интонационныхособенностей.

Правилачтениягласныхвоткрытомизакрытомслогеводносложныхсловах;согл 
асных; основных звукобуквенных сочетаний. Вычленение из слова 
некоторыхзвукобуквенныхсочетанийприанализеизученныхслов.

Чтение новых слов согласно основным правилам чтения английского



языка.Знакианглийскойтранскрипции;отличиеихотбукванглийскогоалфавита.
Фонетическикорректноеозвучиваниезнаковтранскрипции.
Графика, орфографияипунктуация
Графическикорректное(полупечатное)написаниебукванглийскогоалфавитавб 

уквосочетанияхи словах.Правильноенаписаниеизученныхслов.
Правильнаярасстановказнаковпрепинания:точки,вопросительногоивосклицат 

ельногознаковвконцепредложения;правильноеиспользованиеапострофа в
изученных сокращённых формах глагола-связки, вспомогательного имодального 
глаголов (например, I ’m, isn’t; don’t, doesn’t; can’t),
суш,ествительныхвпритяжательномпадеже(^nn’s).

Лексическаясторонаречи
Распознавание и употребление в устной и письменной речи не менее 

200лексическихединиц(слов,словосочетаний,речевыхклише),обслуживающихситуа 
ции общения врамкахтематическогосодержания речи для 2класса.

Распознавание в устной и письменной речи интернациональных слов 
(doctorfdm) спомощью языковойдогадки.

Грамматическаясторонаречи
Распознавание в письменном и звучащем тексте и употребление в устной 

иписьменнойречи:изученныхморфологическихформисинтаксическихконструкцийа 
нглийскогоязыка.

Коммуникативные типы предложений: повествовательные
(утвердительные,отрицательные),вопросительные(общий,специальныйвопрос),поб 
удительныевутвердительнойформе).

Нераспространённыеираспространённыепростыепредложения.П 
редложениясначальнымЛ(1t ’saredbal l.).

ПредложениясначальнымThere + to be в Present Simple Tense (There is a catin 
the room. Is there a cat in the room? -  Yes, there is./No, there isn’t. There are fourpens on 
the table. Are there four pens on the table? -  Yes, there are./No, there 
aren ’t.Howmanypens arethereonthetable?-Therearefourpens.).

Преrдложенияспростымглагольнымсказуемым(They live in the
country.),составнымименнымсказуемым(Theboxissmall.jисоставнымглагольнымсказ 
уемым(Iliketoplaywithmycat.Shecanplaythepiano.).

Предложениясглаголом-
связкойtobeвPresentSimpleTense(Myfatherisadoctor.Isitaredball?-Yes,itis./No,itisn’t.).

Предложения с краткими глагольными формами (She can’t swim. I don’t 
likeporridge.).

Побудительныепредложениявутвердительнойформе(Comein,please.).
ГлаголывPresentSimpleTeшeвповествовательных(утвердительныхиотрицател

ьных)ивопросительных(общийиспециальныйвопросы)предложениях.
Глагольнаяконструкцияhave got (I’ve got a cat. He’s/She’s got a cat. Have 

yougotacat?-Yes,Ihave./No,Ihaven ’t.Whathaveyougot?).
Модальныйглаголcan:длявыраженияумения(Icanplaytennis.jиотсутствияумен 

ия(1 can ’tplaychess.);дляполученияразрешения(CanIgoout?).
Определённый,неопределённыйинулевойартиклиcименамисуш,ествительным

и(наиболеераспространённыеслучаи).



Сушествительныевомножественномчисле,образованныепоправилуиисключе 
H№(abook-books;aman -men).

Личныеместоимения (I,you,he/she/it,we, they) .Притяжательныеместоимения
(my, your,his/her/its,our,their).Указательныеместоимения(/^ -these).
Количественныечислительные(1 -12).
Вопросительныеслова(who, what, how, where, how 

many).Предлогиместа(in,on,near,under).
Союзыandиbut(cоднороднымичленами).
Социокультурныезнанияиумения
Знаниеииспользованиенекоторыхсоциокультурныхэлементовречевогоповеде

нческогоэтикета,принятоговстране/странахизучаемогоязыкавнекоторыхситуацияхо
бш,ения:приветствие,прош,ание,знакомство,выражениеблагодарности,извинение,по
здравление(сднёмрождения,Новымгодом,Рождеством).

Знаниенебольшихпроизведенийдетскогофольклорастраны/странизучаемогоя 
зыка(рифмовки,стихи,песенки);персонажей детскихкниг.

Знаниеназванийроднойстраныистраны/странизучаемогоязыкаиихстолиц.
Компенсаторныеумения
Использованиепричтениииаудированииязыковойдогадки(уменияпонятьзначе 

ниенезнакомого слова или новое значение знакомого словапоконтексту).
Использованиевкачествеопорыприпорождениисобственныхвысказыванийкл

ючевыхслов,вопросов;иллюстраций.

3 КЛАСС
Тематическоесодержаниеречи
Мир моего «я». Моя семья. Мой день рождения. Моя любимая еда. Мой 

день(распорядокдня).
Мирмотувлечений.Любимаяигрушка,игра.Мойпитомец.Любимыезанятия.Л 

юбимаясказка.Выходнойдень.Каникулы.
Мир вокруг меня. Моя комната (квартира, дом). Моя школа. Мои друзья. 

Моямалая родина (город, село). Дикие и домашние животные. Погода. Времена 
года(месяцы).

Роднаястранаистраныизучаемогоязыка .Россияистрана/страныизучаемогояз 
ыка.Ихстолицы,достопримечательностииинтересныефакты.Произведениядетского 
фольклора.Литературныеперсонажидетскихкниг.Праздники 
роднойстраныистраны/странизучаемогоязыка.

Коммуникативныеумения
Говорение
Коммуникативныеумения диалогическойречи.
Ведение с опорой на речевые ситуации, ключевые слова и (или) иллюстрациис 

соблюдением норм речевого этикета, принятых встране/странах изучаемогоязыка:
диалога этикетного характера: приветствие, начало и завершение 

разговора,знакомствоссобеседником;поздравлениеспраздником;выражениеблагода 
рностизапоздравление;извинение;

диалога -  побуждения к действию: приглашение собеседника к 
совместнойдеятельности,
вежливоесогласие/несогласиенапредложениесобеседника;



диалога-
расспроса:запрашиваниеинтересующейинформации;сообщениефактическойинфор
мации,ответынавопросысобеседника.

Коммуникативные умениямонологическойречи.
Создание с опорой на ключевые слова, вопросы и (или) иллюстрации 

устныхмонологическихвысказываний:описаниепредмета,реальногочеловекаилилит 
ературногоперсонажа;рассказосебе,членесемьи,друге.

Пересказсопоройнаключевыеслова,вопросыи(или)иллюстрацииосновногосод
ержанияпрочитанноготекста.

Аудирование
Пониманиенаслухречиучителяидругихобучающихсяивербальная/невербальн

аяреакциянауслышанное(принепосредственномобщении).
Восприятиеипониманиенаслухучебныхтекстов,построенныхнаизученномязы 

ковомматериале,в соответствии споставленной коммуникативной задачей:с 
пониманием основного содержания, с пониманием запрашиваемой 
информации(приопосредованномобщении).

Аудированиеспониманиемосновногосодержаниятекстапредполагаетопределе
ниеосновнойтемыиглавныхфактов/событийввоспринимаемомнаслухтекстесопорой
наиллюстрацииисиспользованиемязыковой,втомчислеконтекстуальной,догадки.

Аудированиеспониманиемзапрашиваемойинформациипредполагаетвыделен 
иеизвоспринимаемогонаслухтекстеипониманиеинформациифактического 
характерас опорой на иллюстрации и с
использованиемязыковой,втомчислеконтекстуальной,догадки.

Тексты для аудирования: диалог, высказывания собеседников в 
ситуацияхповседневногообщения,рассказ,сказка.

Смысловоечтение
Чтениевслухучебныхтекстов,построенныхнаизученномязыковомматериале,с

соблюдениемправилчтенияисоответствующейинтонацией;пониманиепрочитанного

Текстыдлячтениявслух:диалог,рассказ,сказка.
Чтениепросебяучебныхтекстов,построенныхнаизученномязыковомматериале 

, с различной глубиной проникновения в их содержание в
зависимостиотпоставленнойкоммуникативнойзадачи:спониманиемосновногосодер 
жания,спониманиемзапрашиваемойинформации.

Чтениеспониманиемосновногосодержаниятекстапредполагаетопределениеос 
новнойтемыиглавныхфактов/событийвпрочитанномтекстесопоройибез опоры на 
иллюстрации и с использованием с использованием языковой, в 
томчислеконтекстуальной,догадки.

Чтение с пониманием запрашиваемой информации предполагает 
нахождениев прочитанномтекстеи понимание
запрашиваемойинформациифактическогохарактерасопоройибезопорынаиллюстрац 
ии,атакжесиспользованиемязыковой,втомчислеконтекстуальной,догадки.

Тексты для чтения: диалог, рассказ, сказка, электронное сообщение 
личногохарактера.

Письмо
Списываниетекста;выписываниеизтекстаслов,словосочетаний,предложений;



вставка пропущенного слова в предложение в
соответствиисрешаемойкоммуникативной/учебнойзадачей.

Созданиеподписейккартинкам,фотографиямспояснением,чтонанихизображе
но.

Заполнениеанкетиформуляровсуказаниемличнойинформации(имя,фамилия, 
возраст, страна проживания, любимые занятия) в
соответствииснормами,принятымивстране/странахизучаемогоязыка.

Написаниесопоройнаобразецпоздравленийспраздниками(сднёмрождения,Но 
вымгодом,Рождеством) свыражениемпожеланий.

Языковыезнанияинавыки
Фонетическаясторонаречи
Буквыанглийскогоалфавита.Фонетическикорректноеозвучиваниебукванглий

скогоалфавита.
Нормы произношения: долгота и краткость гласных, правильное 

отсутствиеоглушения звонких согласных в концеслога или слова,отсутствие 
смягчениясоглaсныхпередглaсными.Связующее«r»(thereis/thereare).

Ритмико-интонационные особенности повествовательного, побудительного 
ивопросительного(общийиспециальныйвопрос) предложений.

Различениена слух и адекватное, без ошибок произнесение словс 
соблюдениемправильногоударенияифраз/предложенийс соблюдениемихритмико- 
интонационныхособенностей.

Чтение гласных в открытом и закрытом слоге в односложных словах, 
чтениягласных в третьем типе слога (гласная + r); согласных, основных 
звукобуквенныхсочетаний, в частности сложных сочетаний букв (например, tion, 
/£М)водносложных,двусложныхимногосложныхсловах.

Вычленение некоторых звукобуквенных сочетаний при анализе 
изученныхслов.

Чтение новых слов согласно основным правилам чтения с
использованиемполнойиличастичнойтранскрипции.

Знакианглийскойтранскрипции;отличиеихотбукванглийскогоалфавита.
Фонетическикорректноеозвучиваниезнаковтранскрипции.
Графика, орфографияипунктуация
Правильноенаписаниеизученныхслов.
Правильнаярасстановказнаковпрепинания:точки,вопросительного
и восклицательного знаков в конце предложения; правильное

использованиезнакаапострофавсокращённыхформахглагола-
связки,вспомогательногоимодальногоглаголов,существительныхвпритяжательном
падеже.

Лексическаясторонаречи
Распознаваниевписьменном извучащем текстеиупотреблениевустной
и письменной речи не менее 350 лексических единиц (слов, 

словосочетаний,речевыхклише),обслуживающихситуацииобщенияврамкахтематич 
ескогосодержанияречидля3класса,включая200лексическихединиц,усвоенныхнапер 
вомгодуобучения.

Распознаваниеиупотреблениевустнойиписьменнойречислов,образованныхси 
спользованиемосновныхспособовсловообразования:аффиксации (образование



числительных с помощью суффиксов -teen, -ty, -th) исловосложения(sportsman).
Распознавание в устной и письменной речи интернациональных слов 

(doctor,film) спомощью языковойдогадки.
Грамматическаясторонаречи
Распознавание в письменном и звучащем тексте и употребление в устной 

иписьменнойречиродственныхсловсиспользованиемосновныхспособовсловообразо 
вания: аффиксации(суффиксычислительных^ееп, -ty, - 
th)исловосложения(football,snowman).

ПредложениясначальнымThere + to be в Past Simple Tense (There was an 
oldhouseneartheriver).

Побудительныепредложениявотрицательной(©ои ’ttalk,please.) форме.
ПравильныеинеправильныеглаголывPastSimpleTeшeвповествовательных(утв

ердительныхиотрицательных)ивопросительных(общийиспециальныйвопросы)
предложениях.

Конструкция/’dliketo... (I’dliketoreadthisbook.).
Конструкциисглаголамина-ing:tolike/enjoydoingsmth(/likeridingmybike.).
Существительныевпритяжательномпадеже (Possessive Case; Ann’s 

dress,children ’stoys,boys ’books).
Слова,выражающиеколичествосисчисляемымиинеисчисляемымисуществите

льными(much/many/alotof).
Личныеместоимениявобъектном(me,you,him/her/it,us,them)падеже.Указательн 

ыеместоимения(this-these;that-those).Неопределённыеместоимения (some/any) в 
повествовательных ивопросительных предложениях (Haveyougotanyfriends? -  
Yes,I’vegotsome.).

Наречиячастотности(usually,often).
Количественные числительные (13-100). Порядковые числительные (1

3 0).Вопросительныеслова(when,whose,why).
Предлогиместа(ne.xt to, in front of, behind), направления^) времени(at, 

in, onввыраженияхat5o ’clock, inthemorning,onMonday).
Социокультурныезнанияиумения
Знаниеииспользованиенекоторыхсоциокультурныхэлементовречевогоповеде 

нческого этикета, принятого в стране/странах изучаемого языка,в некоторых 
ситуациях общения: приветствие, прощание, знакомство,
выражениеблагодарности,извинение,поздравлениесднёмрождения,Новымгодом,Ро 
ждеством.

Знаниепроизведенийдетскогофольклора(рифмовок,стихов,песенок),персона
жейдетскихкниг.

Краткоепредставлениесвоейстраныистраны/странизучаемогоязыка(названия 
родной страны и страны/стран изучаемого языка и их столиц, 
названиеродногогорода/села;цветанациональныхфлагов).

Компенсаторныеумения
Использованиепричтениииаудированииязыковой,втомчислеконтекстуальной

,догадки.
Использованиевкачествеопорыприпорождениисобственныхвысказыванийкл

ючевыхслов,вопросов;иллюстраций.
Игнорирование информации,не являющейсянеобходимойдля



пониманияосновногосодержанияпрочитанного/прослушанноготекстаилидлянахож
дениявтекстезапрашиваемойинформации.

4 КЛАСС
Тематическоесодержаниеречи
Мирмоего«я».Моясемья.Мойденьрождения,подарки.Моялюбимаяеда.
Мойдень(распорядокдня,домашниеобязанности).
Мирмошувлечений.Любимаяигрушка,игра.Мойпитомец.Любимыезанятия.За 

нятияспортом.Любимаясказка/история/рассказ.Выходнойдень.Каникулы.
Мирвокругменя.Моякомната(квартира,дом),предметымебелииинтерьера.Моя 

школа, любимыеучебные предметы. Мои друзья, их внешность и 
чертыхарактера.Моямалаяродина(город,село).Путешествия.Дикиеидомашниеживо 
тные.Погода.Временагода(месяцы).Покупки.

Роднаястранаистраныизучаемогоязыка .Россияистрана/страныизучаемого 
языка. Их столицы, основные достопримечательности и 
интересныефакты.Произведениядетскогофольклора.Литературныеперсонажидетск 
ихкниг.Праздники роднойстраныистраны/странизучаемогоязыка.

Коммуникативныеумения
Говорение
Коммуникативныеумения диалогическойречи.
Ведение с опорой на речевые ситуации, ключевые слова и (или) иллюстрациис 

соблюдением норм речевого этикета, принятых в стране/странах изучаемогоязыка:
диалогаэтикетногохарактера:приветствие,ответнаприветствие;завершениераз

говора(втомчислепотелефону),прощание;знакомствоссобеседником;поздравлениес
праздником,выражениеблагодарностизапоздравление;выражениеизвинения;

диалога -  побуждения к действию: обращение к собеседнику с 
просьбой,вежливое согласие выполнить просьбу; приглашение собеседника к 
совместнойдеятельности,
вежливоесогласие/несогласиенапредложениесобеседника;

диалога-
расспроса:запрашиваниеинтересующейинформации;сообщениефактическойинфор
мации,ответынавопросысобеседника.

Коммуникативные умениямонологическойречи.
Создание с опорой на ключевые слова, вопросы и (или) иллюстрации 

устныхмонологических высказываний: описание предмета, внешности и одежды, 
чертхарактера реального человека или литературного персонажа; 
рассказ/сообщение(повествование)сопоройнаключевыеслова,вопросыи 
(или)иллюстрации.

Созданиеустныхмонологическихвысказыванийврамкахтематическогосодержа 
нияречи пообразцу(свыражениемсвоегоотношения к предметуречи).

Пересказосновногосодержанияпрочитанноготекстасопоройнаключевыеслова,
вопросы,плани(или)иллюстрации.

Краткоеустноеизложениерезультатоввыполненногонесложногопроектногозад
ания.

Аудирование
Коммуникативныеуменияаудирования.



Пониманиенаслухречиучителяидругихобучающихсяивербальная/невербальн
аяреакциянауслышанное(принепосредственномобщении).

Восприятие и понимание на слух учебных и адаптированных 
аутентичныхтекстов,построенных на изученном языковом материале, в 
соответствииспоставленнойкоммуникативнойзадачей:спониманиемосновногосоде 
ржания,спониманием запрашиваемой информации (при опосредованномобщении).

Аудированиеспониманиемосновногосодержаниятекстапредполагаетумение 
определять основную тему и главные факты/события в 
воспринимаемомнаслухтекстесопоройибезопорынаиллюстрацииисиспользованием 
языковой,втомчислеконтекстуальной,догадки.

Аудированиеспониманиемзапрашиваемойинформациипредполагаетумениев 
ыделятьзапрашиваемуюинформациюфактическогохарактерасопоройибез опоры на 
иллюстрации, а также сиспользованиемязыковой, в
томчислеконтекстуальной,догадки.

Тексты для аудирования: диалог, высказывания собеседников в 
ситуацияхповседневногообщения,рассказ,сказка,сообщениеинформационногохара 
ктера.

Смысловоечтение
Чтениевслухучебныхтекстовссоблюдениемправилчтенияисоответствующейи 

нтонацией,пониманиепрочитанного.
Т екстыдлячтениявслух: диалог,рассказ,сказка.
Чтениепросебяучебныхтекстов,построенныхнаизученномязыковомматериале 

, с различной глубиной проникновения в их содержание в
зависимостиотпоставленнойкоммуникативнойзадачи:спониманиемосновногосодер 
жания,спониманиемзапрашиваемойинформации.

Чтениеспониманиемосновногосодержаниятекстапредполагаетопределениеос
новнойтемыиглавныхфактов/событийвпрочитанномтекстесопоройибезопорынаилл
юстрации,сиспользованиемязыковой,втомчислеконтекстуальной,догадки.

Чтение с пониманием запрашиваемой информации предполагает 
нахождениев прочитанномтекстеи понимание
запрашиваемойинформациифактическогохарактерасопоройибезопорынаиллюстрац 
ии,сиспользованиемязыковой,втомчислеконтекстуальной,догадки.

Смысловое чтение про себя учебных и адаптированных аутентичных 
текстов,содержащихотдельныенезнакомыеслова,пониманиеосновногосодержания( 
тема,главнаямысль,главныефакты/события)текстасопоройибезопорынаиллюстраци 
иисиспользованиемязыковойдогадки,втомчислеконтекстуальной.

Прогнозированиесодержаниятекстанаосновезаголовка.
Чтениенесплошныхтекстов(таблиц,диаграмм)ипониманиепредставленнойвни

хинформации.
Тексты для чтения: диалог, рассказ, сказка, электронное сообщение 

личногохарактера,текст научно-популярногохарактера,стихотворение.
Письмо
Выписываниеизтекстаслов,словосочетаний,предложений;вставкапропущенн 

ых букв в слово или слов в предложение в соответствии с 
решаемойкоммуникативной/учебнойзадачей.

Заполнениепростыханкетиформуляровсуказаниемличнойинформации(имя,



фамилия, возраст,местожительство 
(етранапроживания,город),любимыезанятия)всоответствииснормами,принятымивс

тране/странахизучаемогоязыка.
Написаниесопоройнаобразецпоздравленияспраздниками(сднёмрождения,Но 

вымгодом,Рождеством) свыражениемпожеланий.
Написаниеэлектронногосообщенияличногохарактерасопоройнаобразец.
Языковыезнанияинавыки
Фонетическаясторонаречи
Нормы произношения: долгота и краткость гласных, отсутствие 

оглушениязвонкихсогласныхвконцеслогаилислова,отсутствиесмягчениясогласных 
передгласными .Связующее« r» (thereis/thereare).

Ритмико-интонационные особенности повествовательного, побудительного 
ивопросительного(общийиспециальныйвопрос) предложений.

Различениена слух и адекватное, без ошибок, ведущих к сбоюв 
коммуникации, произнесение слов с соблюдением правильного ударения и 
фразссоблюдениемихритмико-
интонационныхособенностей,втомчислесоблюдениеправилаотсутствияударенияна
служебныхсловах;интонацииперечисления.

Правилачтения:гласныхвоткрытомизакрытомслогеводносложныхсловах,глас 
ных в третьем типе слога (гласная + r); согласных; основных
звукобуквенныхсочетаний, в частности сложных сочетаний букв (например, tion, 
/£М)водносложных,двусложныхимногосложныхсловах.

Вычленение некоторых звукобуквенных сочетаний при анализе 
изученныхслов.

Чтение новых слов согласно основным правилам чтения с 
использованиемполнойиличастичнойтранскрипции,поаналогии.

Знакианглийскойтранскрипции;отличиеихотбукванглийскогоалфавита.
Фонетическикорректноеозвучиваниезнаковтранскрипции.
Графика, орфографияипунктуация.
Правильноенаписаниеизученныхслов.Правильнаярасстановказнаковпрепина 

ния:точки,вопросительногоивосклицательногознакавконцепредложения; запятой 
при обращении и перечислении; правильное
использованиезнакаапострофавсокращённыхформахглагола-
связки,вспомогательногоимодальногоглаголов,существительныхвпритяжательном
падеже(PossessiveCase).

Лексическаясторонаречи
Распознавание в письменном и звучащем тексте и употребление в устной 

иписьменнойречинеменее500лексическихединиц(слов,словосочетаний,речевыхкли 
ше), обслуживающих ситуации общения в рамках тематического содержанияречи 
для 4 класса, включая 350 лексических единиц, усвоенных в предыдущие 
двагодаобучения.

Распознаваниеиобразованиевустнойиписьменнойречиродственныхсловсиспо
льзованиемосновныхспособовсловообразования:аффиксации(образованиесуществи
тельныхспомощьюсуффиксов-er/-or,-ist(worker,actor,artist)иконверсии(toplay-
aplay).

Использованиеязыковойдогадкидляраспознаванияинтернациональныхслов



(pilotfilm).
Грамматическаясторона речи
Распознавание в письменном и звучащем тексте и употребление в устной 

иписьменнойречиизученныхморфологическихформисинтаксическихконструкцийа 
нглийскогоязыка.

Глаголы в Present/Past Simple Tense, Present Continuous 
Тешевповествовательных(утвердительныхиотрицательных)ивопросительных(обш,и 
йиспециальныйвопросы) предложениях.

Модальныеглаголыт ustwhaveto.
Конструкция^ be going to и Future Simple Tense 

длявыражениябудущегодействия(/
amgoingtohavemybirthdaypartyonSaturday. WaitJ’llhelpyou.).

Отрицательноеместоимениеno.
Степенисравненияприлагательных(формы,образованныепоправилуиисключе

ния:good-better-(the)best,bad - worse -(the) worst.
Наречиявремени.
Обозначениедатыигода. Обозначениевремени(5о ’clock;3am,2pm).
Социокультурныезнанияиумения
Знаниеииспользованиенекоторыхсоциокультурныхэлементовречевогоповеде 

нческого этикета, принятого в стране/странах изучаемого языка,в некоторых 
ситуациях общения: приветствие, прощание, знакомство,
выражениеблагодарности,извинение,поздравлениесднёмрождения,Новымгодом,Ро 
ждеством,разговорпотелефону).

Знаниепроизведенийдетскогофольклора(рифмовок,стихов,песенок),персона
жейдетскихкниг.

Краткоепредставлениесвоейстраныи страны/стран
изучаемогоязыкана(названиястраниихстолиц,названиеродногогорода/села;цветана 
циональныхфлагов;основныедостопримечательности).

Компенсаторныеумения
Использование при чтении и аудировании языковой догадки (умения 

понятьзначениенезнакомогословаили новоезначениезнакомогословаизконтекста).
Использованиевкачествеопорыприпорождениисобственныхвысказыванийкл

ючевыхслов,вопросов;картинок,фотографий.
Прогнозированиесодержаниетекстадлячтениянаосновезаголовка.
Игнорирование информации,не являющейсянеобходимойдля

пониманияосновного содержания прочитанного/прослушанного текстаили для 
нахождениявтекстезапрашиваемойинформации.

ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯПРОГРАММЫПОИНОСТР
АННОМУ(АНГЛИЙСКОМУ)ЯЗЫКУ

НАУРОВНЕНАЧАЛЬНОГООБЩЕГООБРАЗОВАНИЯ

ЛИЧНОСТНЫЕРЕЗ УЛЬ ТАТЫ
Личностныерезультатыосвоенияпрограммыпоиностранному(английскому)яз

ыкунауровненачальногообщегообразованиядостигаютсявединствеучебнойивоспит
ательнойдеятельностивсоответствиистрадиционнымироссийскимисоциокультурны



миидуховно-
нраветвеннымиценноетями,принятымивобщеетвеправиламиинормамиповеденияис
пособствуютпроцессамсамопознания,самовоспитанияисаморазвития,формировани
явнутреннейпозицииличности.

Врезультатеизученияиностранного(английского)языканауровненачальногооб
щегообразованияуобучающегосябудутсформированыследующиеличностныерезуль
таты:

1) гражданско-патриотическоговоспитания:
становлениеценностногоотношенияксвоейРодине-России; 
осознание своей этнокультурной и российской гражданской 

идентичности;сопричастностькпрошлому,настоящемуибудущемусвоейстраныирод 
ного

края;
уважениексвоемуидругим народам;
первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах 

иответственности,уваженииидостоинствечеловека,онравственно- 
этическихнормахповеденияиправилахмежличностныхотношений.

2) духовно-нравственноговоспитания: 
признаниеиндивидуальностикаждогочеловека; 
проявлениесопереживания,уваженияидоброжелательности; 
неприятиелюбыхформповедения,направленныхнапричинениефизическогоим

оральноговредадругимлюдям
3) эстетическоговоспитания:
уважительноеотношениеиинтерескхудожественнойкультуре,восприимчивост 

ькразнымвидам искусства,традициямитворчествусвоегоидругихнародов;
стремлениексамовыражениювразныхвидаххудожественнойдеятельности.
4) физическоговоспитания, формированиякультурыздоров 

ьяиэмоциональногоблагополучия:
соблюдениеправилздоровогоибезопасного(длясебяидругихлюдей)образажиз

нивокружающейсреде(втомчислеинформационной);
бережноеотношениек физическомуи психическомуздоровью.
5) трудовоговоспитания:
осознаниеценноститрудавжизничеловекаиобщества,ответственноепотреблен 

ие и бережное отношение к результатам труда, 
навыкиучастиявразличныхвидахтрудовойдеятельности,интерескразличнымпрофес 
сия.

6) экологическоговоспитания:
бережноеотношениекприроде;
неприятиедействий,приносящихейвред.
7) ценностинаучногопознания: 
первоначальныепредставленияонаучнойкартинемира;
познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность 

исамостоятельностьвпознании.

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ
Врезультатеизученияиностранного(английского)языканауровненачальногооб



щегообразованияуобучаюшегосябудутсформированыпознавательныеуниверсальн
ыеучебныедейетвия,коммуникативныеуниверсальныеучебныедейетвия,регулятивн
ыеуниверсальныеучебныедействия,совместнаядеятельность.

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕУНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ
Базовыелогическиедействия:
сравниватьобъекты,устанавливатьоснованиядлясравнения,устанавливатьанало

гии;
объединятьчастиобъекта(объекты)поопределённомупризнаку;
определятьсущественныйпризнакдляклассификации,классифицироватьпредло

женныеобъекты;
находитьзакономерностиипротиворечияврассматриваемыхфактах,данныхина

блюденияхнаосновепредложенногопедагогическимработникомалгоритма;
выявлятьнедостатокинформациидлярешенияучебной(практической)задачинао

сновепредложенногоалгоритма;
устанавливатьпричинно-

следственныесвязивситуациях,поддаюшихсянепосредственномунаблюдениюили 
знакомыхпоопыту,делать выводы.

Базовыеисследовательскиедействия:
определятьразрывмеждуреальнымижелательнымсостояниемобъекта(ситуации 

)наосновепредложенныхпедагогическимработником вопросов;
спомошьюпедагогическогоработникаформулироватьцель,планироватьизменен

ияобъекта,ситуации;
сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать 

наиболееподходяший(наосновепредложенныхкритериев);
проводить по предложенному плану опыт, несложное 

исследованиепоустановлениюособенностейобъектаизученияисвязеймеждуобъекта 
ми(частьцелое,причинаследствие);

формулироватьвыводыиподкреплятьихдоказательстваминаосноверезультато
впроведенногонаблюдения(опыта,измерения,классификации,сравнения,исследован
ия);

прогнозироватьвозможноеразвитиепроцессов,событийиихпоследствияванало
гичныхилисходныхситуациях.

Работасинформацией:
выбиратьисточникполученияинформации;
согласнозаданномуалгоритмунаходитьвпредложенномисточникеинформаци 

ю,представленную вявномвиде;
распознаватьдостовернуюинедостовернуюинформациюсамостоятельноилина

основаниипредложенногопедагогическимработникомспособаеёпроверки;
соблюдатьспомошьювзрослых(педагогическихработников,родителей(законн 

ыхпредставителей)несовершеннолетнихобучаюшихся)правилаинформационной 
безопасности при поискеинформации вИнтернете;

анализироватьисоздаватьтекстовую,видео,графическую,звуковую,информац
иювсоответствиисучебнойзадачей;

самостоятельносоздаватьсхемы,таблицыдляпредставленияинформации.



КОММУНИКАТИВНЫЕУНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ:
восприниматьиформулироватьсуждения,выражатьэмоциивсоответствиисцеля

мииусловиямиобщениявзнакомойсреде;
проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать 

правилаведениядиалогаидискуссии;
признаватьвозможностьсуществованияразныхточекзрения;коррек 

тнои аргументированновысказывать своёмнение;
строить речевое высказывание в соответствии с поставленной 

задачей;создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, 
повествование);

готовитьнебольшиепубличныевыступления;
подбиратьиллюстративныйматериал(рисунки,фото,плакаты)ктекстувыступлен

ия.

РЕГУЛЯТИВНЫЕУНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ
Самоорганизация:
планироватьдействияпорешению

учебнойзадачидляполучениярезультата;выстраиватьпоследовательностьвыбранных
действий.

Совместнаядеятел ьность:
формулировать краткосрочные и долгосрочные цели 

(индивидуальныесучётомучастияв
коллективныхзадачах)встандартной(типовой)ситуациина основе предложенного 
формата планирования, распределения промежуточныхшаговисроков;

приниматьцельсовместнойдеятельности,коллективностроитьдействияпоеёдо
стижению:распределятьроли,договариваться,обсуждатьпроцессирезультат
совместнойработы;

проявлять готовность руководить, выполнять поручения, 
подчиняться;ответственновыполнятьсвою частьработы; 

оцениватьсвойвкладвобщийрезультат;
выполнятьсовместныепроектныезаданиясопоройнапредложенныеобразцы.

ПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ
Предметные результаты по учебному предмету «Иностранный 

(английский)язык» предметнойобласти«Иностранныйязык»
должныбытьориентированынаприменениезнаний,уменийинавыковвтипичныхучеб 
ныхситуацияхиреальныхжизненныхусловиях,отражатьсформированностьиноязычн 
ойкоммуникативнойкомпетенциинаэлементарномуровневсовокупностиеёсоставля 
ющих-
речевойгязыковой,социокультурной,компенсаторной,метапредметной(учебно-
познавательной).

Кконцуобученияво2классеобучающийсяполучитследующиепредметныерезул
ьтаты:



Коммуникативныеумения
Говорение:
вестиразныевидыдиалогов(диалогэтикетногохарактера,диалог- 

расспрос)встандартныхситуацияхнеофициальногообщения,используявербальныеи( 
или)зрительные опоры в рамках изучаемой тематики с соблюдением норм 
речевогоэтикета, принятоговстране/странахизучаемогоязыка (не
менееЭрепликсостороны каждогособеседника);

создавать устные связные монологические высказывания объёмом не менее 
3фраз в рамках изучаемой тематики с опорой на картинки, фотографии и 
(или)ключевыеслова,вопросы.

Аудирование:
воспринимать на слух и понимать речь учителя и других

обучающихся;восприниматьнаслухипониматьучебныетексты,построенныенаизучен 
ном

языковом материале, с разной глубиной проникновения в их
содержаниевзависимостиотпоставленнойкоммуникативнойзадачи:спониманиемос 
новного содержания, с пониманием запрашиваемой информации фактического 
характера,используя зрительные опоры и языковую догадку (время звучания 
текста/текстовдляаудирования-до40секунд).

Смысловоечтение:
читать вслух учебные тексты объёмом до 60 слов, построенные на 

изученномязыковомматериале,ссоблюдениемправилчтенияисоответствующейинто 
нации,демонстрируяпониманиепрочитанного;

читатьпросебяипониматьучебныетексты,построенныенаизученномязыковом 
материале,сразличнойглубинойпроникновениявихсодержаниевзависимостиотпост 
авленнойкоммуникативнойзадачи:спониманиемосновногосодержания, с
пониманием запрашиваемой информации, используя
зрительныеопорыиязыковуюдогадку(объёмтекстадлячтения-до80слов).

Письмо:
Заполнять простые формуляры, сообщая о себе основные 

сведения,всоответствииснормами,принятыми встране/странахизучаемогоязыка;
писатьсопоройнаобразецкороткиепоздравленияспраздниками(сднёмрождения,

Новымгодом).
Языковыезнанияинавыки
Фонетическаясторонаречи:
знать буквы алфавита английского языка в правильной

последовательности,фонетически корректно их озвучивать и графически корректно 
воспроизводить(полупечатноенаписаниебукв,буквосочетаний,слов);

применятьправила чтения гласных в открытом и закрытом
слогеводносложных словах, вычленять некоторые звукобуквенные 
сочетанияприанализе знакомых слов;озвучиватьтранскрипционные
знаки,отличатьихот букв;

читатьновыесловасогласноосновнымправиламчтения;
различатьнаслухиправильнопроизноситьсловаифразы/предложенияссоблюде

ниемихритмико-интонационныхособенностей.
Графика, орфографияипунктуация:



правильнописатьизученныеслова;
заполнятьпропускисловами;дописыватьпредложения;
правильно расставлять знаки препинания (точка,

вопросительныйивосклицательныйзнакивконцепредложения)ииспользоватьзнакап 
острофавсокращённыхформахглагола- 
связки,вспомогательногоимодальногоглаголов.

Лексическаясторона речи:
распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречинеменее200лексическихе

диниц(слов,словосочетаний,речевыхклише),обслуживающихситуацииобщениявра
мкахтематики,предусмотреннойнапервомгодуобучения;

использоватьязыковуюдогадкувраспознаванииинтернациональныхслов.
Грамматическаясторонаречи:
распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречиразличныекоммуникатив 

ныетипыпредложений:повествовательные(утвердительные,отрицательные), 
вопросительные (общий, специальный, вопросы),
побудительные(вутвердительнойформе);

распознаватьиупотреблятьнераспространённыеираспространённыепростыеп
редложения;

распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречипредложениясначальны
мIt;

распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречипредложениясначальны
м7here+tobeвPresentSimpleTense;

распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречипростыепредложенияспр
остымглaгольнымскaзуемым(HespeaksEnglish.);

распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречипредложенияссоставным
глагольнымсказуемым(Iwanttodance.Shecanskatewell.);

распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречипредложенияс глаголом- 
связкой to be в Present Simple Tense в составе таких фраз, как I ’m 
D m aJ’meightJ’mfmeJ’msorryJt’s...Is it.?What’s...?;

распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречипредложенияскраткимиг
лагольнымиформами;

распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречиповелительноенаклонени 
е:побудительныепредложениявутвердительнойформе (Comein,please.);

распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречинастоящеепростоевремя 
(Present Simple Tense) в повествовательных (утвердительных иотрицательных) и 
вопросительных (общий и специальный вопрос) предложениях;распознавать и 
употреблять в устной и письменной речи глагольную 
конструкциюhavegot(I ’vegot...Haveyougot...?);

распознавать и употреблять в устной и письменной речи модальный 
глаголсan/can ^длявыраженияумения(Icanrideabike.)иотсутствияумения(Ican ’tridea 
bike.); canдляполученияразрешения(CanIgoout?);

распознавать и употреблять в устной и письменной речи 
неопределённый,определённыйинулевойартикльссуществительными(наиболеерасп 
ространённыеслучаиупотребления);

распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречимножественноечислосущ 
ествительных, образованное по правилам и исключения: a pen -  pens; a man -men;



распознавать и употреблять в устной и письменной речи личные и 
притяжательныеместоимения;

распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречиуказательныеместоимени

распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречиколичественныечислител
ьные(1-12);

распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречивопросительныеслова^о
,what,how,where,howmany;

распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречипредлогиместа
on,in,near,under;

распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречисоюзыandи&ut
(приоднородныхчленах).

Социокультурныезнанияиумения:
владетьотдельнымисоциокультурнымиэлементамиречевогоповеденческогоэт

икета,принятымиванглоязычнойсреде,внекоторыхситуацияхобщения:приветствие,
прощание,знакомство,выражениеблагодарности,извинение,поздравлениесднёмрож
дения,Новымгодом,Рождеством;

знатьназванияроднойстраныистраны/странизучаемогоязыкаиихстолиц.

КконцуобучениявЗклассеобучающийсяполучитследующиепредметныерезуль
таты:

Коммуникативныеумения
Говорение:
вестиразныевидыдиалогов(диалогэтикетногохарактера,диалог-

побуждение,диалог-
расспрос)встандартныхситуацияхнеофициальногообщения,свербальнымии(или)зри 
тельнымиопорамиврамкахизучаемойтематикис соблюдением норм речевого 
этикета, принятого в стране/странах
изучаемогоязыка(неменее4репликсостороныкаждогособеседника);

создаватьустныесвязныемонологическиевысказывания(описание;повествова
ние/рассказ)врамкахизучаемойтематикиобъёмомнеменее4фразсвербальнымии(или)
зрительнымиопорами;

передавать основное содержание прочитанного текста с вербальнымии (или) 
зрительными опорами (объём монологического высказывания -  не менее 4фраз).

Аудирование:
восприниматьнаслухипониматьречьучителяидругихобучающихсявербально/

невербальнореагироватьнауслышанное;
восприниматьнаслухипониматьучебныетексты,построенныенаизученномязы 

ковомматериале, с разной глубиной проникновения в их 
содержаниевзависимостиотпоставленнойкоммуникативнойзадачи:спониманиемосн 
овного содержания, с пониманием запрашиваемой информации 
фактическогохарактера,созрительнойопоройисиспользованиемязыковой,втомчисле 
контекстуальной,догадки(времязвучаниятекста/текстовдляаудирования- 
до1минуты).

Смысловоечтение:
читать вслух учебные тексты объёмом до 70 слов, построенные на



изученномязыковомматериале,ссоблюдениемправилчтенияисоответствуюш,ейинто
нацией,демонстрируяпониманиепрочитанного;

читатьпросебяипониматьучебныетексты,содержащиеотдельныенезнакомыес 
лова,сразличнойглубинойпроникновениявихсодержаниевзависимостиотпоставлен 
нойкоммуникативнойзадачи:спониманиемосновногосодержания, с пониманием 
запрашиваемой информации, со зрительной опорой ибез опоры, а также с 
использованием языковой, в томчисле
контекстуальной,догадки(объёмтекста/текстовдлячтения-до130слов).

Письмо:
заполнятьанкетыиформулярысуказаниемличнойинформации:имя,фамилия,во

зраст,странапроживания,любимыезанятияидругое;
писатьсопоройнаобразецпоздравлениясднемрождения,Новымгодом,Рождеств

омсвыражениемпожеланий;
создаватьподписикиллюстрациямспояснением,чтонанихизображено.
Языковыезнанияинавыки
Фонетическаясторонаречи:
применятьправилачтениягласныхвтретьемтипеслога(гласная 

+г);применятьправилачтениясложныхсочетанийбукв(например,-/7'ои,-/£М) 
в односложных, двусложных и многосложных словах (international, 

night) ;читать новыесловасогласноосновнымправиламчтения;
различатьнаслухиправильнопроизноситьсловаифразы/предложенияссоблюде

ниемихритмико-интонационныхособенностей.
Графика, орфографияипунктуация: 
правильнописатьизученныеслова;
правильнорасставлятьзнакипрепинания(точка,вопросительныйивосклицател

ьныйзнакивконцепредложения,апостроф).
Лексическаясторона речи:
распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречинеменее350лексическихе

диниц(слов,словосочетаний,речевыхклише),включая200лексическихединиц,освоен
ныхнапервомгодуобучения;

распознавать и образовывать родственные слова с использованием 
основныхспособовсловообразования:аффиксации(суффиксычислительных-teen,- 
ty,-th)исловосложения(football,snowman).

Грамматическаясторонаречи:
распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречипобудительныепредложе 

ниявотрицательнойформе (Don ’ttalkplease.);
распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречипредложенияс 

начальным There + to be в Past Simple Tense (There was a bridge across the 
river.Thereweremountainsinthesouth.);

распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречиконструкциисглаголами
на-ing'.tolike/enjoydoingsomething;

распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречиконструкцию
I ’dliketo...;
распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречиправильныеинеправильн

ыеглаroлывPastSimpleTeшeвповествовательных(утвердительныхиотрицательных)
ивопросительных(общийиспециальныйвопрос)предложениях;



распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречисуществительныевпритя
жательномпадеже(PossessiveCase);

распознавать и употреблять в устной и письменной речи слова, 
выражающиеколичествосисчисляемымии неисчисляемыми
сушествительными(much/many/alotof);

распознаватьиупотреблятьв устнойиписьменнойречинаречиячастотности
usually,often;

распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречиличныеместоимениявобъ
ектномпадеже;

распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречиуказательныеместоимени
яМа^Ио8е;

распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречинеопределённыеместоим
ениязоте/апувповествовательныхивопросительныхпредложениях;

распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречивопросительныеслова^^е
n,whose,why;

распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречиколичественныечислител
ьные(13-100);

распознавать и употреблять в устной и письменной речи 
порядковыечислительные( 1-30);

распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречипредлогнаправлениядвиж 
ения^  (WewenttoMoscowlastyear.);

распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречипредлогиместаne.xtto,infro
ntof,behind;

распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречипредлогивремени: at,in,on 
ввыраженияха/4о ’clock, inthemorning, onMonday.

Социокультурныезнанияиумения:
владетьсоциокультурнымиэлементамиречевогоповеденческогоэтикета,приня 

тыми в англоязычной среде, в некоторых ситуациях общения 
(приветствие,прошание,знакомство,просьба,выражениеблагодарности,извинение,п 
оздравлениесднёмрождения,Новымгодом,Рождеством);

краткопредставлять свою страну и страну/страны изучаемого
языканаанглийскомязыке.

Кконцуобученияв4классеобучающийсяполучитследующиепредметныерезуль
таты:

Коммуникативныеумения
Говорение:
вестиразныевидыдиалогов(диалогэтикетногохарактера,диалог- 

побуждение,диалог-расспрос)наосновевербальныхи(или)зрительныхопорс 
соблюдением норм речевого этикета, принятого в стране/странах
изучаемогоязыка(неменее4-5репликсостороныкаждогособеседника); 

вестидиалог-
разговорпотелефонусопоройнакартинки,фотографиии(или)ключевые слова в 
стандартных ситуациях неофициального общенияс соблюдением норм речевого 
этикета в объёме не менее 4-5 реплик со стороныкаждогособеседника;

создаватьустныесвязныемонологическиевысказывания(описание,рассуждени



е;повествование/сообщение)свербальнымии(или)зрительнымиопорамиврамкахтем 
атическогосодержанияречидля4класса(объёммонологическоговысказывания- 
неменее4-5 фраз);

создаватьустныесвязныемонологическиевысказыванияпообразцу;выражатьс
воёотношениекпредметуречи;

передавать основное содержание прочитанного текста с вербальными и 
(или)зрительнымиопорамивобъёменеменее4-5фраз.

представлятьрезультатывыполненнойпроектнойработы,втомчислеподбираяи
ллюстративныйматериал(рисунки,фото)ктекстувыступления,вобъёменеменее4-
5фраз.

Аудирование:
восприниматьнаслухипониматьречьучителяидругихобучающихся,вербально/

невербальнореагироватьнауслышанное;
воспринимать на слух и понимать учебные и адаптированные 

аутентичныетексты,построенныенаизученномязыковомматериале,сразнойглубино 
йпроникновениявихсодержаниевзависимостиотпоставленнойкоммуникативнойзад 
ачи:спониманиемосновногосодержания,спониманиемзапрашиваемойинформации 
фактического характера со зрительной опорой и с использованиемязыковой, в том 
числе контекстуальной, догадки (время звучания текста/текстовдляаудирования- 
до1минуты).

Смысловоечтение:
читать вслух учебные тексты объёмом до 70 слов, построенные на 

изученномязыковомматериале,ссоблюдениемправилчтенияисоответствующейинто 
нацией,демонстрируяпониманиепрочитанного;

читатьпро себя тексты, содержащие отдельные незнакомые слова,с различной 
глубиной проникновения в их содержание в
зависимостиотпоставленнойкоммуникативнойзадачи:спониманиемосновногосодер 
жания,спониманиемзапрашиваемойинформации,созрительнойопоройибезопоры, 
сиспользованиемязыковой,втомчислеконтекстуальной,догадки(объёмтекста/тексто 
вдлячтения-до160слов;

прогнозироватьсодержаниетекстанаосновезаголовка;
читатьпросебянесплошныетексты(таблицы,диаграммыидругое)ипониматьпре 

дставленную внихинформацию.
Письмо:
заполнятьанкетыиформулярысуказаниемличнойинформации:имя,фамилия,во

зраст,местожительства(странапроживания,город),любимыезанятияидругое;
писать с опорой на образец поздравления с днем рождения, Новым 

годом,Рождествомсвыражениемпожеланий;
писатьсопоройнаобразецэлектронноесообщениеличногохарактера(объёмсооб

щения-до50слов).
Языковыезнанияинавыки
Фонетическаясторонаречи:
читатьновыесловасогласноосновнымправиламчтения;
различатьнаслухиправильнопроизноситьсловаифразы/предложенияссоблюде

ниемихритмико-интонационныхособенностей.
Графика, орфографияипунктуация:



правильнописать изученныеслова;
правильнорасставлятьзнакипрепинания(точка,вопросительныйивосклицател 

ьный знаки в конце предложения, апостроф, запятаяприперечислении).
Лексическаясторона речи:
распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречинеменее500лексическихе

диниц(слов,словосочетаний,речевыхклише),включая350лексическихединиц,освоен
ныхвпредшествующиегодыобучения;

распознавать и образовывать родственные слова с использованием 
основныхспособов словообразования: аффиксации (суффиксы-erAor, -ist: teacher, 
actor,artist) ,словосложения (blackboard) ,конверсии (toplay-aplay). 

Грамматическаясторонаречи:
распознавать и употреблять в устной и письменной речи Present 

ContinuousTense в повествовательных (утвердительных и отрицательных), 
вопросительных(общийиспециальныйвопрос) предложениях;

распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречиконструкцию 
to be going to и Future Simple Tense для выражения будущего 

действия;распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречимодальныеглаголы 
долженствованияшшД ^ aveto;
распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречиотрицательноеместоиме

ниеno;
распознавать и употреблять в устной и письменной речи степени

сравненияприлагательных (формы, образованные по правилу и исключения: good -  
better -(the) best,bad-worse -(the)worst);

распознавать и употреблять в устной и письменной речи наречия
времени;распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречиобозначениедатыи 

года;
распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречиобозначениевремени.
Социокультурныезнанияиумения:
владетьсоциокультурнымиэлементамиречевогоповеденческогоэтикета,приня 

тыми в англоязычной среде, в некоторых ситуациях общения 
(приветствие,прощание,знакомство,выражениеблагодарности,извинение,поздравле 
ниесднёмрождения,Новымгодом,Рождеством);

знатьназванияроднойстраныистраны/странизучаемогоязыка;знать
некоторыхлитературныхперсонажей;

знатьнебольшиепроизведениядетскогофольклора(рифмовки,песни);
краткопредставлятьсвоюстранунаиностранномязыкеврамкахизучаемойтемати

ки.



ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ
О своениепрограммногосодерж анияпоиностранном у(английскому)язы куимеетнелинейны йхарактериоснованона концентрическом принципе. 

В каж дом классе даю тся новые элементы  содерж ания и новые требования. В  процессеобучения освоенны е на определённом  этапе грамматические 
формы и конструкции повторяются и закрепляются на новомлексическомматериалеирасш иряю щ емсятематическомсодержанииречи.

Врамкахпрограммногосодерж анияпоиностранному(английскому)язы куосущ ествляетсяпостоянноеинепреры вноепродолж ение работы над  
изученны м ранее учебны м материалом, его повторение и закрепление, расш ирение содержанияречиновы митемами.

Н апротяж ениивсего периодаобученияиностранном у языку (английскому)уделяетсявниманиеформированию ,развитию  и соверш енствованию  
социокультурных знаний и умений  (знание и использование некоторых социокультурны хэлементов речевого поведенческого этикета, принятого в 
странах изучаем ого языка; знание названий родной страны истраны/странизучаемогоязыка,ихстолиц.

Втечениеосвоениякурсапоиностранному(английскому)язы кувначальнойш колепостоянноразвиваю тсякомпенсаторные умения  учащ ихся, а 
именно: использование при чтении и аудировании языковой догадки (умения
понятьзначениенезнакомогословаилиновоезначениезнакомогословапоконтексту);использованиевкачествеопоры припорож дениисобственны хвы сказ  
ыванийключевыхслов,вопросов,иллюстраций.

2 КЛАСС
№ п/

п
Наименование разделов и 

темучебногопредмета
Количествочас

ов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

Р а зд ел 1 .М и р м о его « я »
1.1 П риветствие/знакомство 3 К ом м уникат ивны еум ения:

ведениедиалогаэтикетногохарактера: 
приветствие(вразноевремясуток), начало и 
заверш ение
разговора(ф ормальное/неформальное),знакомство  
с собеседником , нормы веж ливости;ведение 
диалога-расспроса:запраш ивание  
интересую щ ейинф ормации (имя, фамилия); 
сообщ ениефактической информации,ответы  
навопросы собеседника; создание с опорой на 
ключевые
слова,устныхмонологическихвысказы ваний:расск  
аз о себе (имя, фамилия);понимание на слух речи  
учителя иодноклассников; 
вербальная/невербальнаяреакция  
науслы ш анное(принепосредственномобщ ении); 
овладение техникой письма(полупечатное

Диалогическаяречь 
Начинать,поддерживатьизаканчив  
ать разговор.
Составлятьдиалогвсоответствииспоставлен  
нойкоммуникативнойзадачейпообразцу, 
сиспользованиемвербальны х(речевы е  
ситуации, ключевыеслова) и 
зрительных
опор(картинки, фотографии).
Начинать, поддерживать диалог-
расспрос(всоответствии
стематикойраздела).
Монологическаяречь
Создаватьсопоройнаклю чевы еслова,вопр  
осы и/илииллю страцииустны емонологиче  
ские высказывания:описание предмета, 
реальногочеловека или
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написание букв А -2 ,бук в осоч етан и й  («ch», «sh», 
«th», «ph»),слов).
Я зы ковы езнанияинавы ки:
буквыанглийскогоалфавита(корректноеназывание  
букв английского алфавита);чтение новых слов 
согласно основнымправилам чтения  
английскогоязыка
(открытыйизакрытыйслог); знаки английской  
транскрипции; отличиеихот  
букванглийскогоалфавита; 
ч тен и ебук в осоч етан и й «^»,«sh», «th», «ph»; 
фонетическикорректноеозвучиваниезнаковтра  
нскрипции;
графическикорректное(полупечатное)написан  
ие букв английского алфавитав 
буквосочетаниях и словах;правильное 
написание изученны х словраздела; 
личныеместоимения(I,he/she/it)

литературногоперсонажа; рассказ о себе, 
членесем ьи,другеит.д.
Аудирование
П ониматьвцеломречьучителяповедению
урока.
Распознаватьнаслухиполностью пониматьс
вязанное высказываниеучителя,
одноклассника,построенноеназнакомомязы
ковомматериале;вербально/невербальнореа
гироватьнауслыш анное.
Восприниматьипониматьнаслухучебны етек
сты ,построенны е
на изученном
языковомматериале,всоответстви
и
споставленнойкоммуникативнойзадачей: с
пониманием основногосодерж ания, с
пониманиемзапраш иваемой информации
(приопосредованном общ ении).
Смысловоечтение
Соотносить графический
образсловасегозвуковы мобразомнаоснов
езнанияправил чтения.
Соблю датьправильноеударениевсловахи
фразах; интонацию
вцелом.
Читатьвслухтекст,построенны йна
изученном
язы ковомматериале,демонстрируяпонима
ниепрочитанного.
Читатьпросебяивслух  
учебны етексты ,построенны енаизученном  
языковом материале,сразличнойглубиной  
проникновениявихсодерж аниев зависимости  
от поставленнойкоммуникативной задачи:

1.2 М оя семья 13 К ом м уникат ивны е ум ения:
ведение диалога-
расспроса:запраш иваниеинтересую щ ей  
информации (члены семьи,ихвозраст,профессия); 
сообщ ение
фактическойинф ормацииосебе(мойдом ,моя  
комната)исвоихродственниках(простое  
предлож ение), ответы навопросы собеседника; 
создание с опорой на ключевые слова,вопросы  
и/или иллюстрации
устны хмонологическихвы сказы ваний :рассказо себе, 
члене семьи, друге и т.д. 
(имя,фамилия),своемдоме,квартире, комнате; 
аудирование с пониманием
основногосодерж аниятем ы раздела«М оясем ья»: опре  
деление основной темы и главныхфактов/событий  
ввоспринимаемом
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наслухтекстесопоройнаиллю страциии с 
использованием языковой догадки(члены  семьи, 
дом (квартира, комната);чтение вслух учебны х  
текстов,построенны хнаматериалетемы  
«М оя семья», с соблю дением  
правилчтенияисоответствую щ ейинтонациейв  
границах изученного  
содержания;пониманиепрочитанного;
П исьменное воспроизведение  
речевы хобразцовпотеме«М оясемья».
Языковые знания  и  навы ки:распознавание и 
употребление в устнойи письменной речи  
лексических
единиц(слов,словосочетаний,речевы хклиш е),обслу  
ж иваю щ ихситуации общ ения  
врамкахтематическогосодержанияречи  
«М оясемья»;
чтение новых слов согласно основнымправилам  
чтения английского языка;предложения с 
глаголом-связкой «^ойе»вРге8еп181шр1еТеп8е; 
коммуникативныетипыпредложений:повествовате  
льные (утвердительны е,отрицательные), 
вопросительны е(общ ий,специальны й вопрос) с 
глаголом-связкой «tobe» п р едл ож ен и я  
сначальнымIt;глагольнаяконструкция«havegot»; 
личны еместоимения (I,you, he/she/it,we, they); 
предложениясначальнымГhere+tobeвPгesentSiш p1e 
ТепБе(располож ениемебелиикомнатвдоме)

с пониманием основногосодерж ания, с
пониманиемзапраш иваемойинформации.П ис
ьмо
Копироватьречевыеобразцы;списывать текст  
без ошибок;выписывать из текста 
слова,словосочетания,предлож ения  
всоответствиис учебнойзадачей. 
Заполнятьпростыеформуляры  
суказаниемличнойинформации(имя,фамилия  
,возраст) в соответствии с 
нормами,принятымивстране/странахизучаем  
огоязыка.
Фонетическая сторона речи  
Правильно называть
буквыанглийскогоалфавита;знатьихпоследов
ательность.
Применятьизученныеправилачтенияпричтен
иислов.
Различатьнаслухиадекватно, безош ибок, 
ведущ ихксбою  в коммуникации, 
произноситьсловассоблю дениемправильног  
оударения и фраз/предлож ений, атакже 
соблю дать
правильныйинтонационныйрисунок. 
Графика,орфографияипунктуация 
Графически корректновоспроизводить  
буквыанглийского
алфавита(полупечатноенаписаниебукв,букв
осочетаний,слов).
Правильнописатьизученныеслова.
Правильнорасставлятьзнакипрепинан
ия(точку,вопросительныйи
восклицательныйзнаки)вконцепредло
жения.
Правильно использовать

1.3 М ойдень рож дения 4 К ом м уникат ивны еум ения:
ведениедиалогическойречисопоройнаречевы е
ситуации(мойдень
рождения);
ведениедиалогаэтикетногохарактера(поздравл  
ение с днем
рождения,вы раж ениеблагодарности
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запоздравление);
ведение диалога-расспроса(запраш ивание
инф орм ации/сообщ ениеинф орм ацииоднерож ден
ия);
создание м онологических высказываний(рассказ о 
своем дне
рож дения);аудированиеспоним аниемосновного
содерж аниятекста(определение
основнойтемыиглавныхфактов
(скольколетисполняется;гдепроходитпраздник)/с
обы тий(деньрож дения)
ввоспринимаемомнаслухтекстесопоройнаиллю ст  
рации и с использованием языковой  
догадки);чтение с пониманием  
запраш иваемойинформации; 
чтениеспоним анием основногосодерж ан  
иятекста;
вставка пропущ енны х букв в слово
илисловвпредлож ение,дописы ваниепредлож енийв
соответствиисреш аемойучебнойзадачей;
написаниесопоройнаобразецкороткихпоздравлени
й с праздниками (с днёмрож дения);
заполнениепросты хформуляров
с указанием личной информации
(имя,фамилия,возраст)всоответствии
снормами,приняты мивстране/странахизучаемог
оязыка.
Я зы ковы езнанияинавы ки:
различиенаслухипроизнесениеслов с соблю дением  
правильного ударения  
ифраз/предлож ений(повествовательного, 
побудительногоивопросительного: общ ий и 
специальный вопросы (What?How?); 
предлогим еста(ш );
правильноеиспользованиеапострофав изученны х

знакапострофавсокращ ённы хформахглагол
а-связки,
вспомогательногоимодальногоглаголов(нап  
р и м е р /’m).
Лексическаясторонаречи 
Узнаватьвписьменномиустномтекстеи  
понимать изученные 
лексическиеединицы (согласнотематичес  
комусодерж анию ).
Употреблять вустной
иписьменнойречиизученны елексическиеед  
иницы всоответствии  
скоммуникативнойзадачей.Распознавать и 
употреблятьвустнойиписьменнойречи не  
менее 200  лексических  
единиц(слов,словосочетаний,речевы х  
клиш е),обслуж иваю щ ихситуации общ ения  
в
рамкахтематическогосодержанияречидля2к
ласса.
Распознаватьвустнойиписьменнойречи  
интернациональных слов (doctorfilm ) с 
помощ ью  языковойдогадки. 
Грамматическаясторонаречи 
Распознавать иупотреблятьв устной и 
письменной
речиразличныекоммуникативныетип  
ы предложений:повествовательны е  
(утвердительны е,отрицательные) 
ивопросительны е(общ ийвопрос). 
Распознавать и
употреблятьнераспространённы епросты епре
дложения.
Распознаватьиупотреблятьв устной и 
письменной речипредлож ения с начальным
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сокращ ённых ф орм ахглагола-связки^п ’t,aren’t); 
распознаваниеиупотреблениевустнойиписьменной  
речи лексических единиц(слов, словосочетаний, 
речевых клиш е),обслуж иваю щ ихситуации общ ения  
врамкахтематическогосодержанияречи  
«М ойденьрож дения»;
предложенияспростымглагольнымсказуемым; 
количественны ечислительны е(1-12); 
притяжательные местоимения (my, 
your, his/her/its, our, their)

^.Распознаватьиупотреблятьвустнойиписьме  
ннойречи предлож ениясглаголом-связкой  
toЬев Ргевеп181тр1еТеп8е.Распознавать и 
употреблятьв устной и письменной  
речипредлож ения с краткимиглагольными  
формами.
Распознавать и употреблятьв устной и 
письменной речиличны еместоимения. 
Социокультурные знания иумения 
Использовать некоторы есоциокультурны е  
элементы речевогоповеденческогоэтикета, 
принятого в
англоязычныхстранах,внекоторы хситуациях  
общения: приветствие, 
прощ ание.Воспроизводить  
наизустьнебольш иепроизведениядетскогоф о  
льклора(рифмовки,песенки)

1.4 М оя лю бимая еда 5 К омм уникат ивны еум ения:
ведение диалогической речи с опоройна речевые 
ситуации (лю бимая еда);ведение диалога- 
расспроса(запраш ивание
инф ормации/сообщ ениеинф орм ации о себе, своих
вкусовы хпредпочтениях);
созданиемонологическихвы сказы ваний
(рассказосебе,своейлю бим ойеде); аудирование с
пониманиемзапраш иваемойинформации,
котороепредполагаетвы делениеизвоспринимаемого
наслухтекста
ипониманиеинформациифактическогохарактера(им  
я,возраст, лю бимая/нелю бимаяеда); 
тексты для чтения вслух: диалог, 
рассказ,сказка(потематике«М оялю бимаяеда»);запо  
лнениепросты хформуляров с указанием личной  
информации (имя,фамилия,возраст) всоответствии  
снормами,приняты мивстране/странахизучаемогояз 
ыка.
Я зы ковы е знания и
навы ки:различениенаслухиадекватное,безош ибо
к,ведущ ихксбою
вкоммуникации,произнесениеслов с 
соблю дением  правильного ударения  
ифраз/предлож ений
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(повествовательного,побудительного и 
вопросительного:общ ийиспециальны йвопрос(Ж  
here/What) в
Рге8еп181шр1еТеп8е;вычленениеизслованекоторы  
х звукобуквенны хсочетаний (изученны х  
ранее)прианализеновы хсловтемы; 
неопределённы й (a/an) и нулевойартикли c 
именами сущ ествительными;сущ ествительные 
во
множ ественномчисле,образованны епоправилу  
(abook -books); 
глаголывРгевеп181шр1еТепве
вповествовательных(утвердительныхиотрицательны  
х) и вопросительны х(общ ийи специальный  
вопросы ) предлож ениях

1.5 О бобщ ениеиконтроль 2 О бобщ ениеиконтроль потеме «М ирмоего«я»
И тогопоразделу 27
Р а зд ел 2 .М и р м о и х у в л еч ен и й

2.1 М ой любимый  
цвет,игрушка

7 К ом м уникат ивны еум ения:
диалог-
расспрос:запраш иваниеинтересую щ ейинформац  
ии;сообщ ениефактической информации,ответы  
навопросы собеседника(цветпредмета,описаниеиг  
рушки);
монологическаяречь :описаниеигруш ки;аудирован
ие с опорой на иллюстрации
исиспользованиемязы ковойдогадки;
текстыдляаудирования:диалог,
вы сказы ваниясобеседниковвситуациях
повседневногообщ ения(потемераздела);
тексты длячтениявслух:диалог,рассказ(потемеразд
ела);
воспроизведениеречевы хобразцов,списы ван
ие
текста;вы писываниеизтекстаслов,словосоче

Диалогическая речь  
Начинать,поддерживатьизаканчив  
ать разговор.
Составлятьдиалогвсоответствииспоставле  
ннойкоммуникативнойзадачейпообразцу, 
сиспользованиемвербальны х(речевы е  
ситуации, ключевыеслова) и зрительных  
опор(картинки,фотографии). 
Н ачинать,поддерживать диалог- 
расспрос(всоответствиистематикойраздела). 
Монологическаяречь
Создаватьсопоройнаклю чевы еслова,вопр  
осы и/илииллю страцииустны хмонологиче  
ские высказывания:описание предмета, 
реальногочеловека или 
литературногоперсонажа; рассказ о себе, 
членесем ьи,другеит.д.
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таний,
предложений;вставкапропущ енны хбуквв  
слово или слов в
предлож ение,дописы ваниепредлож ений
всоответствиисреш аемойучебнойзадачей.
Я зы ковы е знания и навыки:
произнесениесловссоблю дением правильногоударен  
ияи ф раз/предлож ений  
(повествовательного,побудительного и 
вопросительного:общ ийиспециальны йвопросы (^^е  
re/What/Whatcolour) с соблю дением их ритмико- 
интонационны хособенностей;
Указательные местоимения (th is-  these);правильное 
произнош ение связую щ его “r ”(thereis/there); 
правильноеграфическоенаписаниеизученны хслов; 
распознаваниевписьменномизвучащ емтекстеиупо  
треблениевустной и письменнойречи:изученны х  
морф ологических форм
исинтаксическихконструкцийанглийского языка 
(просты епредлож ения,специальны е 
(where/what/whatcolour) и общ иевопросы ); 
предлогиместа (on/in/under/near) п р едл ож ен и я  с 
глаголом-связкой «tobe»в PresentSim pleT ense  
(утвердительны е,отрицательные и 
вопросительны е);предложениясначальны мй;упот  
реблениевустной и письменнойречи новых 
лексических единиц (цвета,названиеигруш ек); 
предложениясначальным There+tobe 
вPresentSim pleTense

Аудирование
П ониматьвцеломречьучителяповедению
урока.
Распознаватьнаслухиполностью пониматьсв
язанное
высказываниеучителя,одноклассника,постр
оенное
назнакомомязыковомматериале;вербально/
невербальнореагироватьнауслыш анное.
Восприниматьипониматьнаслухучебны етекс
ты ,построенны е на изученном
языковомматериале,всоответствии
споставленнойкоммуникативнойзадачей: с
пониманием
основногосодерж ания,споним анием
запраш иваемойинформации
(приопосредованном общ ении).
Смысловоечтение
Соотносить графический
образсловасегозвуковы мобразомнаосновез
нания правилчтения.
Соблю датьправильноеударениевсловахи
фразах; интонацию вцелом.
Ч итатьвслухтекст,построенны й на
изученном
язы ковомматериале,демонстрируяпониман
иепрочитанного.
Читатьпросебяивслух  
учебны етексты ,построенны енаизученном  
языковом материале,сразличнойглубиной  
проникновениявихсодерж аниев  
зависимости от
поставленнойкоммуникативной задачи: 
с пониманием основногосодерж ания, с 
пониманиемзапраш иваемойинформации.

2.2 Любимыезанятия 3 К ом м уникат ивны еум ения:
диалог-расспрос:
запраш иваниеинтересую щ ейинформации;сообщ е  
ниефактической информации,ответы  
навопросы собеседника(чтоум ееш ь/неум ееш ьд  
елать?);
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созданиесопоройнаклю чевы еслова,вопросы  
и/или иллюстрации  
устны хмонологическихвысказы ваний  
(чтоум ею /не умею делать);
восприятиеипониманиенаслухучебны хтекстов,
построенны хнаизученном
язы ковомматериале,всоответствиис
поставленной
коммуникативнойзадачей(«Лю бимы езанятия»)

смы словоечтение:чтениевслухучебны хтекстов, 
построенны хнаизученном языковом материале, с 
соблю дениемправил чтения и
соответствую щ ейинтонацией;спониманиемосновн
огосодерж ания,спониманием запраш иваем ойинф ор
мации.
Я зы ковы езнанияинавы ки:
чтение новых слов согласно основнымправилам  
чтения английского
язы ка;распознаваниеиупотреблениевустнойи  
письменной речи новых лексическихединиц  
(название проф ессий, гла го лы (О м т , torun, 
tojump, toclimb, tofly,tosing, todance, 
toswing)распознавание в устной  и 
письменнойречи интернациональных слов  
(doctor, manager, actor); 
грамматическая
сторонаречи:модальны йглаголcan :длявыражения 
ум ен и я (/can .. ,)иотсутствияумения  
(Ican’t ... );постановкивопроса  
(C anyou...?)дляполученияразреш ения(C anI...?); 
притяжательныеместоимения(my, your, 
his/her/its, our, their)

Письмо
Копироватьречевыеобразцы;списывать текст  
без ош ибок;выписыватьизтекстаслова, 
словосочетания,предлож ения  
всоответствиис учебнойзадачей. 
Заполнятьпростыеформуляры  
суказаниемличнойинформации(имя,фамилия  
,возраст) в соответствии с 
нормами,принятымивстране/странахизучаем  
огоязыка.
Фонетическая сторона речи  
Правильно называть 
буквыанглийскогоалфавита;знатьихпосл  
едовательность.
Применятьизученныеправилачтенияпр
ичтениислов.
Различатьнаслухиадекватно,безош ибок  
,ведущ ихксбою  в коммуникации, 
произноситьсловассоблю дениемправил  
ьногоударения и фраз/предлож ений, 
атакже соблю дать
правильныйинтонационныйрисунок.
Графика,орфографияипунктуация
Графическикорректновоспроизводить
буквыанглийскогоалфавита
(полупечатноенаписаниебукв,
буквосочетаний,слов).П равильнописа
тьизученныеслова.
Правильнорасставлятьзнакипрепинания(точ
ку,вопросительныйи
восклицательныйзнаки)вконцепредложения. 
Правильно использовать  
знакапострофавсокращ ённыхформахглагол  
а-связки,
вспомогательногоимодальногоглаголов(нап

2.3 М ой питомец 3 К омм уникат ивны еум ения:
диалог-расспрос:



№ п/
п

Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочас
ов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

запраш иваниеинтересую щ ейинформации(потеме
«М ойпитомец»);
созданиесопоройнаклю чевы еслова,вопросы
и/или иллюстрации устны хм онологических
высказываний :описаниепитомца;
восприятиеипониманиенаслухучебны хтекстов,
построенны хнаизученном
язы ковомматериале,всоответствиис
поставленной
комм уникативнойзадачей(«М ойпитомец»); 
см ы словоечтение:чтениевслухучебны хтекстов,пос  
троенны хнаизученном языковом материале, с 
соблю дениемправил чтения и 
соответствую щ ейинтонацией; с пониманием  
основногосодерж ания,спониманиемзапраш иваемо  
йинформации
врамкахизучениятемы«М ойпитомец»;
Я зы ковы езнанияинавы ки:
чтениеновы хсловсогласноосновны м
правиламчтенияанглийскогоязыка;различениенасл
ухиадекватное,безош ибок,ведущ ихксбою
вкоммуникации,произнесениеслов
ссоблю дениемправильногоударенияиф раз/предло
жений;
лексическаясторонаречи:распознаваниеи  
употребление в устной и письменнойречи  
лексических единиц по тем е «М ойпитом ец» (afish; 
abird; ahorse; achimp;acat;adog); 
распознаваниевписьменномизвучащ емтекстеиупо  
треблениевустной иписьменной речи: 
изученны хморф ологическихформ и  
синтаксическихконструкций английскогоязыка

ример,I ’m).
Лексическаясторонаречи 
Узнаватьвписьменномиустномтексте и 
понимать изученны елексические единицы  
(согласнотем атическомусодерж анию ). 
Употреблять вустной
иписьменнойречиизученны елексическиеед  
иницы всоответствии  
скоммуникативнойзадачей.Распознавать и 
употреблятьвустнойиписьменнойречи  
нем енее200лексическихединиц  
(слов,словосочетаний,речевы х  
клиш е),обслуж иваю щ ихситуации общ ения  
в
рамкахтематическогосодержанияречидля2к
ласса.
Распознавать
вустнойиписьменнойречиинтернациональн  
ых слов (doctor . f i lm) с помощ ью  
языковойдогадки. 
Грамматическаясторонаречи 
Распознавать иупотреблятьв устной и 
письменной
речиразличныекоммуникативныетипы  
предлож ений: повествовательные 
(утвердительные, отрицательные)и  
вопросительны е (общ ийвопрос). 
Распознавать и
употреблятьнераспространённы епросты епр
едложения.
Распознаватьиупотреблятьв устной и 
письменной речипредлож ения с начальным  
^.Распознаватьиупотреблятьвустнойипись  
меннойречи предлож ениясглаголом- 
связкой tobeв

2.4 В ы ходнойдень 3 К ом м уникат ивны е ум ен и я:диалог-
расспрос:запраш иваниеинтересую щ ейи
нформации



№ п/
п

Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочас
ов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

(потем е«В  ы ходнойдень»);
создание с опорой на ключевые слова,вопросы
и/или иллюстрации устны хм онологических
высказываний:
описаниевы ходногодля,проведенного
ссемьей/другомвцирке/парке аттракционов;
восприятиеипониманиенаслухучебны хтекстов,
построенны хнаизученном
язы ковомматериале,всоответствиис
поставленной коммуникативнойзадачей
(«В ы ходнойдень»);
смы словоечтение:чтениевслухучебны хтекстов,
построенны хнаизученном
языковом материале, с соблю дениемправил
чтения и соответствую щ ейинтонацией; с
пониманием
основногосодерж ания,спониманиемзапраш ива
емойинформацииврамкахизучения
темы«В ы ходнойдень».
Я зы ковы езнанияинавы ки:
чтениеновы хсловсогласноосновны мправилам
чтения английского языка;различениенаслухи
адекватное, безош ибок, ведущ ихксбою
вкоммуникации,произнесениеслов
ссоблю дениемправильногоударенияифраз/предло
жений;
лексическаясторонаречи:распознаваниеи  
употребление в устной и 
письменнойречилексическихединицпотеме  
«Вы ходнойдень»;
распознаваниевписьменномизвучащ емтекстеиупот  
реблениевустной и
письменнойречи :изученны хморфологических форм  
исинтаксическихконструкцийанглийскогоязыка. 
П обудительны епредлож ения в утвердительной

Ргевеп181тр1еТеп8е.Распознавать и 
употреблятьв устной и письменной  
речипредлож ения с краткимиглагольными  
формами.
Распознавать и употреблятьв устной и 
письменной речиличны еместоимения. 
Социокультурные знания иумения 
И спользоватьнекоторы есоциокультурны е 
элементы речевого поведенческого  
этикета,принятого в англоязычныхстранах, 
в некоторых ситуацияхобщ ения: 
приветствие, прощ ание.Воспроизводить  
наизустьнебольш иепроизведениядетскогоф  
ольклора(рифмовки,песенки)



№ п/
п

Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочас
ов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

форме (Comein,please/Lookat!/Listen!). 
Распознаваниеиупотреблениеграмматической  
конструкции Let ’здлявыражения приглашения к 
совм естном удействию

2.5 О бобщ ениеиконтроль 2 О бобщ ениеиконтроль потеме «М ирмоихувлечений»
И тогопоразделу 17
Р а зд ел З .М и р в о к р у гм ен я

3.1 М ояш кола 2 К ом м уникат ивны е ум ения:
диалог-
расспрос:запраш иваниеинтересую щ ейи
нформации (потеме«М ояш кола»);
созданиесопоройнаклю чевы еслова,вопросы
и/или иллюстрации устны хм онологических
высказываний;предлогиместа(in, on, near, under);
восприятиеипониманиенаслухучебны хтекстов,
построенны хнаизученном
язы ковомматериале,всоответствии
споставленнойкоммуникативнойзадачей
(«М ояшкола»);
смы словоечтение:чтениевслухучебны хтекстов,
построенны хнаизученном
языковом материале, с соблю дениемправил чтения
и соответствую щ ейинтонацией; с пониманием
основногосодерж ания,спониманиемзапраш иваемой
информацииврамкахизучения темы«М ояш кола».
Я зы ковы езнанияинавы ки:
чтениеновы хсловсогласноосновны мправилам
чтения английского языка;различениенаслухи
адекватное, безош ибок, ведущ ихксбою
вкоммуникации,произнесениеслов
ссоблю дениемправильногоударенияиф раз/предлож е
ний;
лексическаясторонаречи распознавание и 
употребление в устной и письменнойречи  
лексических единиц по тем е «М ояш кола»

Диалогическая речь  
Начинать,поддерживатьизаканчив  
ать разговор.
Составлятьдиалогвсоответствииспоставле  
ннойкоммуникативнойзадачейпообразцу, 
сиспользованиемвербальны х(речевы е  
ситуации, ключевыеслова) и зрительных  
опор(картинки,фотографии). 
Н ачинать,поддерживатьдиалог- 
расспрос(всоответствиистематик  
ой раздела).
Монологическаяречь
Создаватьсопоройнаклю чевы еслова,вопр  
осы и/илииллю страцииустны хмонологиче  
ские высказывания:описание предмета, 
реальногочеловека или 
литературногоперсонажа; рассказ о себе, 
членесем ьи,другеит.д.
Аудирование
П ониматьвцеломречьучителяповедению
урока.
Распознаватьнаслухиполностью пониматьсв
язанное
высказываниеучителя,одноклассника,постр
оенное
назнакомомязыковомматериале;вербально/
невербальнореагироватьнауслыш анное.
Восприниматьипониматьнаслухучебны е



№ п/
п

Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочас
ов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

(школьных письменны хпринадлежностей);
распознаваниевписьменномизвучащ
емтекстеиупотреблениевустной
иписьм еннойречи: изученны х
м орф ологическихформ и
синтаксическихконструкцийанглийс
когоязыка.
П обудительны епредлож ения
в утвердительной форме (согласнотем атическому  
содерж анию ) (Come in,please/ Stand up!/ Sit 
йо^п\/Ореп/С1о8еуоигЪоок8идругие)

тексты, построенны е  
наизученномязыковомматериале, 
всоответствииспоставленнойкоммуникат  
ивнойзадачей: споним анием основного  
содерж ания, с 
пониманиемзапраш иваемой  
инф орм ации(приопосредованном общ ени  
и).
Смысловоечтение
Соотносить графический
образсловасегозвуковы мобразомнаоснов
езнанияправилчтения.
Соблю датьправильноеударениевсловахи
фразах; интонацию вцелом.
Читатьвслухтекст,построенны йна
изученном
язы ковомматериале,демонстрируяпониман
иепрочитанного.
Читатьпросебяивслух  
учебны етексты ,построенны енаизученном  
языковом материале,сразличнойглубиной  
проникновениявихсодерж аниев  
зависимости от
поставленнойкоммуникативной задачи: 
с пониманием основногосодерж ания, с 
пониманиемзапраш иваемойинформации. 
Письмо
Копироватьречевыеобразцы; 
списывать текст без 
ошибок;выписывать из текста  
слова,словосочетания,предлож ения  
всоответствиис учебнойзадачей. 
Заполнятьпростыеформуляры  
суказаниемличнойинформации(имя,фамилия  
,возраст) в соответствии с

3.2 М оидрузья 2 К ом м уникат ивн ые ум ения:
диалог-
расспрос:запраш иваниеинтересую щ ейинформации
(потеме«М оидрузья»);
создание с опорой на ключевые слова,вопросы  
и/или иллюстрации устны хм онологических  
высказываний: описаниевнеш ностидруга; 
восприятиеипониманиенаслухучебны хтекстов, 
построенны хнаизученном
язы ковомматериале,всоответствиис поставленной  
коммуникативнойзадачей(«М оидрузья»); 
смы словоечтение:чтениевслухучебны хтекстов, 
построенны хнаизученном языковом  
материале, с соблю дениемправил чтения и 
соответствую щ ейинтонацией;спониманиемосн  
овного содерж ания,спониманием  
запраш иваемойинформацииврамкахизучения  
гемы «М оидрузья».
Я зы ковы езнанияинавы ки: 
чтениеновы хсловсогласноосновны мправилам  
чтения английского языка;различениенаслухи  
адекватное, безош ибок, ведущ ихксбою  
вкоммуникации,произнесениеслов  
ссоблю дениемправильногоударенияифраз/пред



№ п/
п

Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочас
ов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

ложений;
лексическаясторонаречи:распознаваниеиупотребле 
ниевустной и
письменнойречилексическихециницпотеме
«М оидрузья»;
распознаваниевписьменномизвучащ емтекстеиупо  
треблениевустной иписьменной речи: 
изученны хморф ологическихформ и  
синтаксическихконструкций английскогоязыка

нормами,принятымивстране/странахизучаем
огоязыка.
Фонетическая сторона речи  
Правильно называть 
буквыанглийскогоалфавита;знатьихпосл  
ецовательность.
Применятьизученныеправилачтенияпр
ичтениислов.
Различатьнаслухиадекватно,безош ибок  
,вецущ ихксбою  в коммуникации, 
произноситьсловассоблю дениемправил  
ьногоуцарения и фраз/прецложений, 
атакже соблю дать
правильныйинтонационныйрисунок. 
Графика,орфографияипунктуация 
Графическикорректно воспроизводить  
буквыанглийского
алфавита(полупечатноенаписаниебукв,букв
осочетаний,слов).
Правильнописатьизученныеслова.
Правильнорасставлятьзнакипрепинания(то
чку,вопросительныйи
восклицательныйзнаки)вконцепредложени
я.
Правильно использовать
знакапострофавсокращ ённыхформахглагол
а-связки,
вспомогательногоимодальногоглаголов(нап  
р и м е р /’m).
Лексическаясторонаречи 
Узнаватьвписьменномиустномтексте и 
понимать изученны елексическиеединицы  
(согласно тематическом усодерж анию ). 
Употреблять вустной
иписьменнойречиизученны елексическиееди

3.3 М оямалаяродина(горо
ц,село)

6 К омм уникат ивны еум ения:
диалог-расспрос:
запраш иваниеинтересую щ ейинформации(пот  
еме «М оя малая роцина 
(гороц/село)»);созцаниесопоройнаклю чевы ес  
лова, вопросы и/илииллюстрацииустны х  
монологическихвысказываний :описаниегоро  
ца/села;
восприятиеипониманиенаслухучебны хтекстов,
построенны хнаизученном
язы ковомматериале,всоответствиис поставленной  
коммуникативнойзацачей («М оя малая 
родина»);смы словоечтение: чтениевслух (и про 
себя) учебны х текстов,построенны х на изученном  
язы ковомматериале,ссоблюдениемправилчтенияи  
соответствую щ ейинтонацией; 
споним анием основногосоцерж ания,с пониманием  
запраш иваемойинформацииврамкахизучениятемы  
«М оямалаяроцина»; 
написаниеписьмасопоройнаобразец. 
Я зы ковы езнанияинавы ки: 
чтениеновы хсловсогласноосновны мправилам  
чтения английского языка;различениенаслухи  
адекватное, безош ибок, ведущ ихксбою  
вкоммуникации,произнесениеслов  
ссоблю цениемправильногоуцаренияифраз/прецлож е



№ п/
п
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Количествочас
ов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

ний; лексическаясторонаречи распознавание  
иупотреблениевустнойиписьм енной речи  
лексическихединиц потеме  
«М оям алаяродина(город/село)»(общ ественны е  
места: school/shop/circus/zoo/park/busstop/hospital/cin 
ema) ;погода
(it ’ssunny/hot/raining/windy/cold);предметов одеж ды
(dress/shorts/T-shirt/coatM  др.);временагода;
распознаваниевписьменномизвучащ емтекстеиупотр
еблениевустной иписьменной речи:
изученны хморф ологическихформ и
синтаксическихконструкцийанглийского
языка;побудительные
предлож ениявутвердительнойф орме
(Puton ...!/Takeoff...!)

ницы всоответствии  
скоммуникативнойзадачей. 
Грамматическаясторонаречи 
Распознавать иупотреблятьв устной и 
письменной
речиразличныекоммуникативныетипы  
предлож ений: повествовательные 
(утвердительные, отрицательные)и  
вопросительны е (общ ийвопрос). 
Распознавать и
употреблятьнераспространённы епросты епр
едложения.
Распознаватьиупотреблятьв устной и 
письменной речипредлож ения с начальным  
^.Распознаватьиупотреблятьвустнойипись  
меннойречи предлож ениясглаголом- 
связкой tobeв
Ргевеп181тр1еТеп8е.Распознавать и 
употреблятьв устной и письменной  
речипредлож ения с краткимиглагольными  
формами.
Распознавать и употреблятьв
устнойиписьменнойречи
личныеместоимения.
Социокультурные знания иумения 
И спользовать некоторы есоциокультурны е  
элементы речевого поведенческого  
этикета,принятого в англоязычныхстранах, 
в некоторых ситуацияхобщ ения: 
приветствие, прощ ание.Воспроизводить  
наизустьнебольш иепроизведениядетскогоф  
ольклора(рифмовки,песенки)

3.4 О бобщ ение 2 О бобщ ениеиконтрольпотеме«М ирвокруг
меня»

И тогопоразделу 12
Р аздел 4 . Р о д н а я стр а н а и ст р а н а и зу ч а ем о го я зы к а
4.1 Названия 2 К ом м уникат ивн ые ум ения: Диалогическая речь



№ п/
п

Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочас
ов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

роднойстраны
истраны/странизучаем
огоязыка;ихстолиц

диалог-
расспрос:запраш иваниеинтересую щ ейи  
нформации (потемераздела); 
создание с опорой на ключевые слова,вопросы  
и/или иллюстрации
устны хмонологическихвы сказы ваний :описаниестр  
анистолиц;
восприятиеипониманиенаслухучебны хт
екстов,построенны хнаизученном
язы ковомматериале,всоответствииспост
авленнойкоммуникативной
задачей(страныистолицы);
смы словоечтение:чтениевслух(ипросебя
)учебны хтекстов,
построенны х на изученном
язы ковомматериале,ссоблюдениемправилчтенияи  
соответствую щ ейинтонацией; 
споним анием основногосодерж ания,с  
пониманием запраш иваемойинформации в 
рамках изучения темы.
Я зы ковы езнанияинавы ки:
чтениеновы хсловсогласноосновны мправилам
чтения английского языка;различениенаслухи
адекватное, безош ибок, ведущ ихк сбою
вкоммуникации,произнесениеслов
ссоблю дениемправильногоударенияиф раз/предло
жений;
лексическаясторонаречи:распознавание и 
употребление в
устнойиписьменнойречилексическихединицпоте
ме;
распознаваниевписьменномизвучащ емтекстеиупо  
треблениевустной иписьменной речи: 
изученны хморф ологическихформ и  
синтаксическихконструкций английскогоязыка

Начинать,поддерживатьизаканчивать
разговор.
Составлятьдиалогвсоответствииспоставлен  
нойкоммуникативнойзадачейпообразцу, 
сиспользованиемвербальны х(речевы е  
ситуации, ключевыеслова) и зрительных  
опор(картинки,фотографии).
Начинать, поддерж ивать диалог- 
расспрос(всоответствии  
стематикойраздела). Монологическаяречь 
Создаватьсопоройнаклю чевы еслова,вопрос  
ыи/илииллю страцииустны хмонологически  
е высказывания:описание предмета, 
реальногочеловека или 
литературногоперсонажа; рассказ о себе, 
членесем ьи,другеит.д.
Аудирование
П ониматьвцеломречьучителяповедению ур
ока.
Распознаватьнаслухиполностью пониматьсв
язанное
высказываниеучителя,одноклассника,постр
оенное
назнакомомязыковомматериале;вербально/
невербальнореагироватьнауслыш анное.
Восприниматьипониматьнаслухучебны ете
ксты,построенные на изученном
язы ковомматериале,всоответствии
споставленнойкоммуникативнойзадачей :сп
оним аниемосновного
содерж ания,споним анием  запраш иваемой
инф ормации(приопосредованномобщ ении).
Смысловоечтение
Соотносить графический
образсловасегозвуковы мобразомнаосновез
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п

Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочас
ов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

4.2 Произведениядетскогоф 1 К ом м уникат ивны еум ения: нанияправилчтения.
ольклора диалог-расспрос: запрашиваниеинтересующей Соблюдатьправильноеударениевсловахи

информации (любимаякнига). фразах; интонацию вцелом.
Я зы ковы е знания и Читатьвслухтекст,построенныйна
навыки:различениенаслухиадекватное,бе изученном
зошибок,ведущихксбою языковомматериале,демонстрируяпониман
вкоммуникации,произнесениеслов иепрочитанного.
ссоблюдениемправильногоударенияифраз/предл Читатьпросебяивслух
ожений; учебныетексты,построенные
лексическаясторонаречи:распознаваниеи наизученномязыковомматериале,сразлично
употребление в устной и письменнойречи йглубинойпроникновения в их
лексических единиц по теме;распознавание в содержаниевзависимостиотпоставленной
письменном и коммуникативнойзадачи :с пониманием
звучащемтекстеиупотреблениевустной основногосодержания,спониманием
иписьменной речи: запрашиваемойинформации.
изученныхморфологическихформи Письмо
синтаксическихконструкций английскогоязыка Копироватьречевыеобразцы;списыватьтекс

4.3 Литературныеперсонаж 5 К ом м уникат ивны еум ения: т безошибок; выписыватьизтекстаслова,
идетскихкниг диалог-расспрос: словосочетания,предложения

запрашиваниеинтересующейинформации(персон всоответствиис учебнойзадачей.
ажисказки); Заполнятьпростыеформуляры
созданиесопоройнаключевыеслова,вопро суказаниемличнойинформации(имя,фамил
сы и/или иллюстрации ия,возраст) в соответствии с
устныхмонологическихвысказываний нормами,принятымивстране/странахизучае
(любимыйперсонаж). могоязыка.
Я зы ковы е знания и навыки: Фонетическая сторона
различениенаслухиадекватное,безошибок,ведущи речиПрименятьизученныеправилачтенияпр
хксбою вкоммуникации,произнесениеслов ичтениислов.
ссоблюдениемправильногоударенияифраз/предло Различатьнаслухиадекватно,безошибок,вед
жений; ущихксбою в коммуникации,
лексическаясторонаречи:распознаваниеи произноситьсловассоблюдениемправильно
употребление в устной и письменнойречи гоударения и фраз/предложений, атакже
лексических единиц по теме;распознавание в соблюдать
письменном и правильныйинтонационныйрисунок.
звучащемтекстеиупотреблениевустной Графика,орфографияипунктуация
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иписьменной речи: 
изученны хморф ологическихформ и  
синтаксическихконструкций английскогоязыка

Графически корректновоспроизводить  
буквыанглийского
алфавита(полупечатноенаписаниебукв,букв
осочетаний,слов).
П равильнописатьизученны е слова.
Правильнорасставлятьзнакипрепинан
ия(точку,вопросительныйи
восклицательныйзнаки)вконцепредло
жения.
Правильно использовать
знакапострофавсокращ ённыхформахглагол
а-связки,
вспомогательногоимодальногоглаголов(нап  
рим ер ,/ ’m).
Лексическаясторонаречи 
Узнаватьвписьменномиустномтексте и 
понимать изученны елексические единицы  
(согласнотем атическом усодерж анию ). 
Употреблять вустной
иписьменнойречиизученны елексическиеед  
иницы всоответствии с коммуникативной  
задачей..Грамматическая сторона 
речиРаспознаватьиупотреблять в устной  и 
письменной
речиразличныекоммуникативныетипы  
предлож ений: повествовательные 
(утвердительные, отрицательные)и  
вопросительны е (общ ийвопрос). 
Распознавать и
употреблятьнераспространённы епросты епр
едложения.
Распознаватьиупотреблятьв устной и 
письменной речипредлож ения с начальным 
/^.Распознаватьиупотреблятьвустнойипись  
меннойречи предлож ениясглаголом-

4.4 П раздникироднойстран  
ы и
странизучаемогоязыка

2 К ом м уникат ивны е ум ен и я:диалог-
расспрос:запраш иваниеинтересую щ ейи
нформации
(национальны епраздникироднойстраны истранизу
чаемогоязыка);
созданиесопоройнаклю чевы еслова,вопросы  
и/или иллюстрации устны хм онологических  
высказываний;чтение с пониманием  
основногосодерж аниятекста,определениеоснов  
нойтемыиглавных
фактов/событийвпрочитанномтексте 
сопоройнаиллю страциии с использованием  
языковой догадки;чтение с пониманием  
запраш иваемойинформации,нахож дениевпроч  
итанномтексте и понимание  
запраш иваемойинформациифактическогохарак  
тера сопоройнаиллю страциии с 
использованием языковой  
догадки;написаниесопоройнаобразецкоротких  
поздравленийспраздниками.
Языковые знания и навыки:
различениенаслухиадекватное,безош ибо
к,ведущ ихксбою
вкоммуникации,произнесениеслов  
с соблю дением  правильного ударения  
ифраз/предложений;
лексическаясторонаречи :распознаваниеи  
употребление в устной и письменнойречи  
лексических единиц по теме(праздники); 
распознаваниевписьменномизвучащ емтекстеиупотр  
еблениевустной иписьменной речи: 
изученны хморф ологическихформ и
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синтаксическихконструкций английскогоязыка; 
союзыапёиЪиДсоднородными  членами)

связкой 1оЪев
Ргевеп181тр1еТеп8е.Распознавать и 
употреблятьв устной и письменной  
речипредлож ения с краткимиглагольными  
формами.
Распознавать и употреблятьв устной и 
письменной речиличныеместоимения. 
Социокультурные знания иумения 
Использовать некоторы есоциокультурны е  
элементы речевогоповеденческогоэтикета,п  
ринятогованглоязычных странах, в 
некоторы х ситуацияхобщ ения: 
приветствие, прощ ание.Воспроизводить  
наизустьнебольш иепроизведениядетскогоф  
ольклора(рифмовки,песенки)

4.5 О бобщ ение 2 О бобщ ениеиконтрольпотеме:«Роднаястранаистра
ныизучаемогоязыка»

И тогопоразделу 12
О БЩ ЕЕКОЛИЧЕСТВО
Ч А С О ВП О П РО ГРА М М Е

68

3 КЛАСС
№ п/

п
Наименованиеразделови 
тем учебногопредмета

Количество
часов

Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающих
ся

Р а зд ел 1 .М и р м о его « я »
1.1 М оя семья 5 К ом м уникат ивны е ум ения:

ведение диалога-
расспроса:запраш иваниеинтересую щ е
й
информации;сообщ ениефактическойинформац  
ии, ответы на вопросы собеседника (о  себе и 
членах своейсемьи);
создание с опорой на ключевые слова,вопросы  
и/или иллюстрации
устны хмонологическихвы сказы ваний :описаниесвое  
й семьи,членасвоей семьи;

Диалогическаяречь
В ести  с опорой на речевыеситуации,
ключевые слова и/илииллюстрации с
соблю дениемнормречевогоэтикета,приня
ты хвстране/странахизучаемого
языка:диалогаэтикетногохарактера:
начинатьи заканчивать
разговор,поздравлятьспраздником;вы раж
атьблагодарностьза поздравление; диалог
-п о б у ж д ен и е  к
действию :приглаш атьсобеседника к



№ п/
п

Наименованиеразделови 
тем учебногопредмета

Количество
часов

Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающих
ся

восприятиеипониманиенаслухучебны хтекстов,
построенны хнаизученном
языковомматериале,всоответствииспоставленнойко
ммуникативной задачей по тем е раздела («М оя
сем ья»);чтениевслухипросебяучебны хтекстовпотем
е«М оясем ья»,построенны х
наизученномязыковомматериале,
ссоблю дениемправилчтенияи соответствую щ ей
интонацией;понимание
прочитанного;созданиеподписейккартинкам, 
фотографиям спояснением, чтонанихизображ ено  
(члены семьи, сем ейноедерево).
Языковые знания и навыки:
различениенаслухиадекватное,безош ибок
произнесениеслов
ссоблю дениемправильногоударенияиф раз/предлож е  
ний с соблю дением  ихритмико-интонационных  
особенностей;чтение гласных в открытом и 
закры томслоге в однослож ны х словах, 
чтениягласныхвтретьемтипеслога  
(гласная+г);согласны х,основны х звукобуквенны х  
сочетаний, в частностислож ны х сочетаний букв 
(например, tion,ight) в однослож ны х, двуслож ны х  
имногослож ны хсловах; 
употребление в устной  и письменнойречи  
лексических единиц (слов,словосочетаний, речевых  
клиш е),обслуж иваю щ ихситуацииобщ енияврамкахте  
матическогосодерж ания «М оясемья», 
атакжелексических единиц,изученны хранее; 
притяжательные местоимения;сущ ествительны е в 
притяжательномпадеже (PossessiveC ase:
Ann ’sdress,children ’stoys, boys ’ 
ЬооАз);вопросительные слова
(w ho/w hose);PastSim pleTense(употреблениеф орм глаг  
олatobe(was/were) в утвердительных, отрицательных

совм естной деятельности;диалог- 
расспрос: запраш иватьинтересую щ ей  
информацию  ;сообщ атьфактическую инфо  
рмацию,ответынавопросы собеседника. 
Монологическаяречь
Создаватьсопоройнаклю чевы еслова,вопр  
осы и/илииллю страцииустны хмонологич  
еских высказываний:описывать предмет, 
реальногочеловека или 
литературногоперсонажа; рассказывать о 
себе,членесем ьи,другеит.д. 
П ересказы ватьсопорой на ключевые слова, 
вопросы и/или иллюстрации  
основногосодерж анияпрочитанноготекста. 
Аудирование
Понимать на слух речи учителя  
иодноклассников.Восприниматьипонимат  
ь наслухучебны е
тексты ,построенны енаизученномязы ково  
м материале: понимать  
основноесодерж ания,пониматьзапраш ива  
емую
инф орм ацию (приопосредованном общ ени
и).
Чтение
Читатьвслухипросебяучебны етексты ,ссобл  
ю дениемправил чтенияисоответствую щ ей  
интонацией; пониматьпрочитанное. 
Читатьспониманиемосновногосодерж ания  
текста, определятьосновную темуиглавны е 
факты/собы тиявпрочитанномтекстесопорой  
ибезопоры наиллю страции  
сиспользованиемязы ковой,втомчислеконте 
кстуальной,догадки.
Письменнаяречь



№ п/
п
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Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающих
ся

ивопросительных предлож ениях)предлож ения с 
начальным There +
tobeBPastSimp\eTense(Therewasanoldhouseneartheriver
)

Списыватьтекст;выписыватьизтекстаслова, 
словосочетания,предложения;вставлятьпро  
пущ енны еслова в предлож ение в 
соответствиисреш аемойкоммуникативной/ 
учебной задачей. 
Создаватьподписиккартинкам, 
фотографиямспояснением,чтона них 
изображ ено.
Заполнятьанкетыиформулярысуказаниемл  
ичнойинформации(имя,фамилия,возраст,ст  
рана проживания,любимыезанятия) в 
соответствии с
нормами,принятымивстране/странахизучае
могоязыка.Писать
сопоройнаобразецпоздравленияспраздника  
ми свыражением пожеланий.
Фонетическая сторона речи  
Правильно произносить слова ивыражения 
(долгота и краткостьгласных, отсутствие  
оглуш ениясогласны х,отсутствиесмягчения  
согласны хпередгласны ми).
Орфография и пунктуация 
Правильно писать
изученныеслова,правильнорасставлятьзнак
ипрепинания.
Лексическая сторона речи  
Распознавать и
употреблятьвречилексическиеединицы  
(слова, словосочетания, клише) -  
350лексическихединиц.
Грамматическая сторона 
речиРаспознавать в письменном  
извучащ ем тексте и употреблятьвустной и 
письменнойречиродственны хслов  
сиспользованиемосновны х способов

1.2 М ойдень рож дения 2 К омм уникат ивны еум ения:
ведение диалога этикетного
характера:поздравлениеспраздником;вы ражениебла  
годарности за  поздравление;извинение; создание с 
опорой на ключевые слова,вопросы  и/или  
иллюстрации
устныхмонологическихвы сказы ванийпотеме 
«М ойденьрож дения»;пониманиенаслухречиучителя  
иодноклассникови вербальная/невербальнаяреакция  
науслы ш анное(принепосредственномобщ ении); 
чтение с пониманием
основногосодерж аниятекста,определениеосновной  
темыиглавных фактов/собы тийвпрочитанномтекстес  
опорой и без опоры на
иллю страцииисиспользованиемсиспользованием  
язы ковой,втомчислеконтекстуальной,догадки; 
написание с опорой на
образецпоздравленийспраздником(сднёмрож дения).
Я зы ковы езнанияинавы ки:
чтениеновы хсловсогласноосновны мправилам чтения 
с использованиемполной или частичной  
транскрипции;различениенаслухи адекватное, 
безош ибокпроизнесениеслов
ссоблю дениемправильногоударенияиф раз/предлож е  
ний с соблю дением  ихритмико-интонационных  
особенностей;правильное написание изученных  
слов;личны еместоимениявобъектном (me, you, 
him/her/it, us, them) падеж е;употреблениев  
устнойиписьм еннойречи лексических единиц  
(слов,словосочетаний, речевыхклиш е), 
обслуж иваю щ ихситуацииобщ ения
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врамкахтематическогосодержания «М ойдень  
рождения», атакже 
лексическихединиц,изученны хранее

словообразования,грамматическиеконстр
укции
вРге8еп181шр1еТеп8е,Ра8181шр1еТеп8е,
PresentContinuousTense.
Употреблятьмодальныйглагол
ш и,вопросительны еслова,конструкции7й
e re + to b e j’dliketo ...Социокультурныеумен
ия
Знать и использовать  
некоторы есоциокультурны е 
элем енты речевогоповеденческогоэтикета, 
принятого в стране/странахизучаемого  
языка, в некоторы хситуацияхобщ ения

1.3 М оя лю бимая еда 4 К омм уникат ивны еум ения:
ведениесопоройнаречевы еситуации,клю чевы ес
ловаи/илииллюстрации
ссоблю дениемнорм речевогоэтикета,приняты хвс  
гране/странахизучаемогоязы ка (выбор и заказ 
еды в ш кольнойстоловой); ведениедиалога- 
побуж дения к действию: приглаш ение  
собеседникак совместной деятельности, 
веж ливоесогласие/не согласие на 
предлож ениесобеседника вместе 
пообедать;создание с опорой на ключевые 
слова,вопросы  и/или иллюстрации  
устны хмонологическихвы сказы ваний:рассказ о 
себе и своих вкусовых
предпочтениях;восприятиеипониманиенаслухуч  
ебны хтекстов, построенны хнаизученном  
языковомматериале,всоответствиис 
поставленной
коммуникативнойзадачей(«М оялю бимая
еда»);чтение с пониманием
основногосодерж аниятекстапредполагает
определениеосновнойтемы иглавны х
фактов/собы тийвпрочитанномтекстес опорой и
без опоры на иллюстрациии с использованием
языковой, в томчисле контекстуальной,
цогадки;заполнениеанкетиформуляров
суказаниемличнойинформации
всоответствииснормами,приняты мивстране/стра
нахизучаемогоязыка.
Я зы ковы езнанияинавы ки: 
чтениегласныхвоткрытомизакрытомслоге в 
однослож ны х словах,
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чтениягласныхвтретьемтипеслога  
(гласная+г);согласны х,основны х звукобуквенны х  
сочетаний, в частностислож ны х сочетаний букв 
(например, tion,ight) в однослож ны х, двуслож ны х  
имногослож ны хсловах;
чтениеновы хсловсогласноосновны мправилам  
чтения с использованиемполной или частичной  
транскрипции;различениенаслухи адекватное, 
безош ибокпроизнесениеслов
ссоблю дениемправильногоударенияиф раз/предлож  
ений с соблю дением  ихритмико-интонационных  
особенностей;правильноенаписаниеизученны хслов  
; конструкция/’dliketo...; неопределённы е  
местоимения (some/any)в  повествовательных и 
вопросительны хпредложениях; 
слова,выражающ иеколичество с исчисляемыми и 
неисчисляемымисущ ествительными  
(much/many/alotof) .побудительны епредлож ения  
вотрицательнойф орм е(^оп ’t ...p lease)

1.4 М ойдень(распорядокд
ня)

2 К ом м уникат ивны еум ения:ведение  диалога- 
расспроса:запраш иваниеинтересую щ ей  
инф ормации;сообщ ениефактическойинформации, 
ответы на вопросы собеседника(распорядокдня, 
мероприятиянанеделе,делаввы ходны едни); 
создание с опорой на ключевые слова,вопросы  
и/или иллюстрации
устны хмонологическихвы сказы ваний :описаниесвое  
го лю бим ого дня на неделе (будни  ивыходные); 
восприятиеипониманиенаслухучебны хтекстов, 
построенны хнаизученном
язы ковомматериале,всоответствиис поставленной  
коммуникативнойзадачей:спониманиемосновного  
содерж ания,спониманием
запраш иваемойинформации(потеме «М ойдень»); 
чтение с пониманием



№ п/
п

Наименованиеразделови 
тем учебногопредмета

Количество
часов

Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающих
ся

запраш иваемойинформациипредполагаетнахож дени  
ев прочитанном тексте и 
пониманиезапраш иваемойинформации  
фактического характера с опорой  
ибезопоры наиллю страции,атакже с использованием  
языковой, в том  числеконтекстуальной,догадки; 
списываниетекста;выписываниеизтекстаслов, 
словосочетаний,
предлож ений;вставкапропущ енногословавпредлож е
ниевсоответствии
среш аем ойкомм уникативной/учебнойзадачей(напис  
аниераспорядкадня нанеделю ).
Языковые знания и
навы ки:вы членениенекоторы хзвукобуквенны хсочет  
аний при анализе изученны х слов(сИ/ск/с); 
чтениеновы хсловсогласноосновны мправилам  
чтения с использованиемполной или частичной  
транскрипции;различениенаслухи адекватное, 
безош ибокпроизнесениеслов  
ссоблю дениемправильногоударенияи  
ф раз/предлож ений с соблю дением  ихритмико- 
интонационных особенностей;правильное  
написание изученны х слов;употребление в устной  и 
письменнойречи лексических единиц  
(слов,словосочетаний, речевых 
клиш е),обслуж иваю щ их ситуации общ ения  
врамкахтематическогосодерж ания«М ойдень» (дни  
недели, глаголы), а такжелексических единиц, 
изученных
ранее;предлогиврем ени(а,ш ,оиввы раж енияха5  
o ’clock, inthemorning, onMonday)

1.5 О бобщ ениеиконтроль 2 О бобщ ениеиконтроль потеме«М ир моего«я»
И тогопоразделу 15
Р а зд ел 2 .М и р м о и х у в л еч ен и й
2.1 Любимаяигруш ка,игра 3 К омм уникат ивны еум ения: Диалогическаяречь
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ведение диалога-
расспроса:запраш иваниеинтересую щ ей  
инф ормации;сообщ ениефактическойинформации, 
ответы на вопросы собеседника (по тем е «М оя  
любимаяигрушка/игра»); 
созданиесопоройнаклю чевы еслова, 
вопросы и/илииллюстрацииустны х монологических  
высказываний: описаниепредмета (своей лю бим ой  
игруш ки);восприятиеипониманиенаслухучебны хтек  
стов, построенны хнаизученном  
язы ковомматериале,всоответствиис поставленной  
коммуникативнойзадачей; чтение с пониманием  
запраш иваемойинформации,нахож дениевпрочитанн  
омтексте и понимание
запраш иваемойинформациифактическогохарактера  
с опорой и без опоры на иллюстрации, атакже с 
использованием языковой, в томчисле 
контекстуальной, догадки (по темераздела); 
создание подписей  к картинкам,фотографиям с 
пояснением, что на
нихизображ ено(«М оялю бимаяигруш ка»). 
Я зы ковы езнанияинавы ки: 
чтениегласныхвоткрытомизакрытомслоге в 
однослож ны х словах (О о);чтение новых слов 
согласно основнымправилам чтения с 
использованиемполной или частичной  
транскрипции;правильная расстановка 
знаковпрепинания:точки,вопросительногои  
восклицательногознаковвконце  
предложения;правильноеиспользованиезнака  
апострофа в формахсущ ествительны х в 
притяжательномпадеже; употреблениев  
устнойиписьм еннойречи лексических единиц  
(слов,словосочетаний, речевых  
клиш е),обслуж иваю щ их

В ести  с опорой на речевыеситуации, 
ключевые слова и/илииллюстрации с 
соблю дениемнормречевогоэтикета,принят  
ы хвстране/странахизучаемого  
языка:диалогаэтикетногохарактера: 
начинатьи заканчиватьразговор, 
поздравлятьспраздником;выражатьблагод  
арностьза поздравление; диалог -  
побуж дение к
действию  :приглаш атьсобеседника  
к совм естной деятельности;диалог- 
расспрос: запраш иватьинтересую щ ей  
информацию  ;сообщ ать  
фактическуюинформацию ,ответы навопро  
сы собеседника.
Монологическаяречь 
Создаватьсопоройнаклю чевы еслова,вопр  
осы и/илииллю страцииустны хмонологиче  
ских высказываний:описывать предмет, 
реальногочеловека или 
литературногоперсонажа; рассказывать о 
себе,членесем ьи,другеит.д. 
П ересказы ватьсопорой на ключевые 
слова, вопросы и/или иллюстрации  
основногосодерж анияпрочитанноготекста

Аудирование
П ониматьнаслухречиучителяи  
одноклассников.Восприниматьи  
пониматьнаслухучебны етексты ,построенн  
ые на изученном языковомматериале: 
понимать
основноесодерж ания,пониматьзапраш ива
емую
инф орм ацию (приопосредованном общ ени
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ситуацииобщ енияврамкахтематическогосодерж ани  
я «М оя лю бимая игрушка/игра», а 
гакжелексических единиц, изученны х  
ранее;указательные м естоимения (this —  
these;that— those);
существительныевпритяжательномпадеже(Ро88е881 
veCase); вопросительны еслова(who/ whose)

и). Чтение
Читатьвслухипросебяучебны етексты , с 
соблю дением  правилчтения и 
соответствую щ ейинтонацией;пониматьпр  
очитанное.
Читатьспониманиемосновногосодерж ания
текста, определятьосновную темуиглавны е
факты/событиявпрочитанномтекстесопор
ойибезопоры наиллю страции
сиспользованиемязы ковой,втомчислеконт
екстуальной,догадки.
Письменнаяречь
Списыватьтекст;выписыватьизтекстаслов 
а,словосочетания,предложения;вставлять  
пропущ енны еслова в предлож ение в 
соответствиисреш аемойкоммуникативной  
/учебной  задачей. 
Создаватьподписиккартинкам, 
фотографиямспояснением,чтона них  
изображ ено.
Заполнятьанкетыиформулярысуказаниемл  
ичнойинформации(имя,фамилия,возраст,с 
трана проживания,любимыезанятия)в  
соответствии с нормами,принятыми в 
стране/странахизучаемогоязы ка.П исать  
сопоройнаобразецпоздравленияспраздник  
амисвыражением пожеланий. 
Фонетическая сторона речи  
Правильно произносить слова 
ивыражения (долгота и краткостьгласных, 
отсутствие
оглуш ениясогласны х,отсутствиесмягчени  
ясогласныхпередгласны ми). 
Орфографияипунктуация 
Правильно писать

2.2 М ой питомец 2 К ом м уникат ивны еум ения:ведение  диалога- 
расспроса:запраш иваниеинтересую щ ей  
информации; сообщ ение фактическойинформации, 
ответы на вопросы собеседника (по тем е «М ой  
питом ец»);создание с опорой на ключевые 
слова,вопросы  и/или иллюстрации  
устны хмонологическихвы сказы ваний :описание 
питомца;
восприятиеипониманиенаслухучебны хтекстов,
построенны хнаизученном
языковомматериале,всоответствиис поставленной  
коммуникативнойзадачей; чтение с пониманием  
запраш иваемойинформации,нахож дениевпрочитанн  
омтексте и понимание
запраш иваемойинформациифактическогохарактера  
с опорой и без опоры на иллюстрации, атакже с 
использованием языковой, в томчисле  
контекстуальной, догадки (по темераздела); 
создание подписей  к картинкам,фотографиям с 
пояснением, что на 
нихизображ ено(«М ойпитом ец»). 
Я зы ковы езнанияинавы ки: 
чтениеновы хсловсогласноосновны мправилам  
чтения с использованиемполной или частичной  
транскрипции;употребление в устной  и 
письменнойречи лексических единиц  
(слов,словосочетаний, речевых 
клиш е),обслуж иваю щ ихситуацииобщ ения
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врамкахтематическогосодержания
«М ойпитомец»(частитела,
прилагательные),атакжелексическихединиц,
изученны х ранее;употребление м одального глагола
саивутвердительных,отрицательныхи
вопросительныхпредложениявтематикераздела;
употребление конструкции
havegot;образованиеиупотребление
вписьменнойиустнойречи
множественногочисласущ ествительны х(образованн
ыепоправилами
исклю чения.тап^^от ап/child/mouse/foot/tooth/sheep/
fish)

изученныеслова,правильнорасставлять
знакипрепинания.
Лексическая сторона  речиРаспознавать и 
употреблятьвречилексическиеединицы  
(слова, словосочетания, клише) -  
350лексическихединиц.
Грамматическая сторона 
речиРаспознавать в письменном  
извучащ ем тексте и употреблятьвустной и 
письменной речиродственны хслов с 
использованием основны хспособов  
словообразования,грамматическиеконстру  
кции
вРге8еп181шр1еТеп8е,Ра8181шр1еТеп8е, 
PresentContinuousTense. 
Употреблятьмоцальныйглагол can, 
вопросительныеслова, конструкции  
There+tobe,I ’dliketo ...Социокультурныеум  
ения
Знать и использовать  
некоторы есоциокультурны е 
элементы речевогоповеденческогоэтикета, 
принятого в стране/странахизучаемого  
языка, в некоторы хситуацияхобщ ения

2.3 Любимыезанятия 5 К ом м уникат ивны е ум ения:ведение  
циалога-
расспроса:запраш иваниеинтересую щ е
й
информации; сообщ ение фактическойинформации, 
ответы на вопросы собеседника (лю бимы е занятия, 
м оехобби ,хоббичленовсем ьи,хоббидруга);создани е  
с опорой на ключевые слова,вопросы  и/или  
иллюстрации устны хм онологических  
высказываний: чемзанимаю тсявсвободноевремя; 
восприятиеипониманиенаслухучебны хтекстов, 
построенны хнаизученном
языковомматериале,всоответствии с поставленной  
коммуникативнойзадачей: с пониманием  
основногосодерж ания,спониманиемзапраш иваемой  
информации(потеме «Любимыезанятия»); чтение с 
пониманием
запраш иваемойинформациипредполагаетнахож ден  
иев прочитанном тексте и 
пониманиезапраш иваемойинформации  
фактического характера с опорой  
ибезопоры наиллю страции,атакже с использованием



№ п/
п

Наименованиеразделови 
тем учебногопредмета

Количество
часов

Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающих
ся

языковой, в том  числеконтекстуальной,догадки;
списываниетекста;выписываниеготекстаслов,
словосочетаний,
предлож ений;вставкапропущ енногословавпредлож
ениевсоответствии
среш аем ойкомм уникативной/учебнойзадачей(«Л ю б
имыезанятия»).
Я зы ковы езнанияинавы ки:
чтениеновы хсловсогласноосновны мправилам чтения 
с использованиемполной или частичной  
гранскрипции;употребление в устной  и 
письменнойречи лексических единиц  
(слов,словосочетаний, речевыхклиш е), 
обслуж иваю щ ихситуацииобщ ения  
врамкахтематическогосодержания «Л ю бимы е  
занятия» (части
тела^рилагательны еХатакжелексическихединиц, 
изученны х ранее;употребление форм глаголов в 
Рге8еп181шр1еТеп8евутвердительных,отрицательных 
и вопросительны хпредложениях; 
употреблениенаречийчастотности (often/usually)

2.4 Любимаясказка 5 К омм уникат ивны еум ения:
ведениесопоройнаречевы еситуации,клю чевы есло
ваи/илииллюстрации
ссоблю дениемнорм речевогоэтикета,приняты хвст  
ране/странахизучаемогоязыка; пересказ с опорой  
на ключевые слова,вопросы  и/или иллюстрации  
основногосодерж анияпрочитанноготекста(сказки  
);аудирование с пониманием  
основногосодерж ания текста 
предполагаетопределение основной темы и 
главныхфактов/событийввоспринимаемом  
наслухтекстесопоройнаиллю страцииисиспользов  
аниемязыковой,втом  
числеконтекстуальной,догадки; чтение с
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пониманием основногосодерж ания текста  
предполагаетопределение основной темы и 
главны хфактов/собы тийвпрочитанномтекстесопо  
ройибезопоры наиллю страцииисиспользованием  
сиспользованием
язы ковой,втомчислеконтекстуальной,догадки; 
написание с оброй на образец письма- 
приглашения.
Я зы ковы езнанияинавы ки:
чтение новых слов согласно основнымправилам  
чтения сиспользованиемполной или частичной  
гранскрипции;правильное написание изученны х  
слов;распознаваниевписьменномизвучащ емтекстеи  
употреблениевустной  
иписьменнойречитематических  
лексическихединиц; правильные глаголы в 
Ра8181шр1еТеп8евповествовательных(утвердительн  
ыхиотрицательных) и вопросительны х(общ ийи  
специальный вопросы ) предлож ениях

2.5 Вы ходнойдень 3 К омм уникат ивны еум ения:
ведение диалога-
расспроса:запраш иваниеинтересую щ ей  
информации; сообщ ение  
фактическойинформации, ответы на 
вопросы собеседника (вы ходной день, 
м оилю бимы е занятия в вы ходной  
день,совместны езанятиясчленами  
семьиидрузьямиввы ходнойдень); 
создание с опорой на ключевые слова,вопросы  
и/или иллюстрации
устныхмонологическихвы сказы ваний:описаниевы х
одногодняизанятий;
восприятиеипониманиенаслухучебны хтекстов,
построенны хнаизученном
языковомматериале,всоответствиис поставленной



№ п/
п

Наименованиеразделови 
тем учебногопредмета

Количество
часов

Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающих
ся

коммуникативнойзадачей: с пониманием  
основногосодерж ания,спониманиемзапраш иваемой  
информации(потеме «Вы ходнойдень»); 
чтение с пониманием
запраш иваемойинформациипредполагаетнахож дени
ев прочитанном тексте и
пониманиезапраш иваемойинформации
фактического характера с опорой
ибезопоры наиллюстрации,атакже
сиспользованиемязы ковой,втомчисле
контекстуальной,догадки;
списываниетекста;выписываниеизтекстаслов,
словосочетаний,
предлож ений;вставкапропущ енногословавпредлож е
ниевсоответствии
среш аем ойкомм уникативной/учебнойзадачей(«Вы х
однойдень»).
Я зы ковы езнанияинавы ки:
чтениеновы хсловсогласноосновны мправилам  
чтения с использованиемполной или частичной  
транскрипции;правильное написание  
изученныхслов;
распознаваниевписьменномизвучащ емтекстеиупот  
реблениевустной иписьменнойречитематических  
лексических единиц;глаголывРа8181шр1еТеп8е 
вповествовательных(утвердительныхиотрицательн  
ых) и вопросительны х(общ ийи специальный  
вопросы) предлож ениях

2.6 Каникулы 3 К ом м уникат ивны е ум ения:
ведение диалога-
расспроса:запраш иваниеинтересую щ ей  
информации;сообщ ениефактической  
информации,ответы навопросы собеседника(каникул  
ы); создание с опорой на ключевые слова,вопросы  
и/или иллюстрации
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устны хмонологическихвы сказы ваний :описаниесвое  
го лю бим огоднянанеделе(лю бимы езанятиявдни  
зимних/весенних/летних/осеннихканикул); 
восприятиеипониманиенаслухучебны хтекстов, 
построенны хнаизученном
языковомматериале,всоответствиис поставленной  
коммуникативнойзадачей: с пониманием  
основногосодерж ания,спониманиемзапраш иваемой  
информации(потеме «Каникулы»); 
чтение с пониманием
запраш иваемойинформациипредполагаетнахож д  
ениев прочитанном тексте и 
пониманиезапраш иваемойинформации  
фактического характера с опорой  
ибезопоры наиллю страции,атакжесиспользовани  
емязыковой,
втомчислеконтекстуальной,догадки;
списываниетекста;выписываниеизтекстаслов,
словосочетаний, предлож ений;вставкапропущ енного
словавпредлож ениевсоответствии
среш аем ойкомм уникативной/учебнойзадачей(«К
аникулы»).
Языковые знания и навыки:
различениенаслухиадекватное,безош ибок
произнесениеслов
ссоблю дениемправильногоударенияи  
ф раз/предлож ений с соблю дением их ритмико- 
интонационны хособенностей; чтение новых слов 
согласноосновны мправиламчтенияс 
использованиемполнойиличастичнойтранскрипции; 
правильное написание изученны х  
слов;распознаваниевписьменномизвучащ емтекстеиу  
потреблениевустной иписьменнойречитематических  
лексическихединиц; конструкция/ ’dliketo 
конструкции с глаголами на -
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ing: tolike/enjoydoingsmth
2.7 О бобщ ениеиконтроль 2 О бобщ ениеиконтроль потеме «М ирмоихувлечений»
И тогопоразделу 23
Р а зд ел З .М и р в о к р у гм ен я
3.1 Моякомната(квартир

а,дом)
4 К ом м уникат ивны е ум ения:

ведение диалога-
расспроса:запраш иваниеинтересую щ ей  
информации; сообщ ение фактическойинформации, 
ответы на вопросы собеседника (моя 
комната/квартира/дом);создание с опорой на 
ключевые слова,вопросы  и/или иллюстрации  
устны хмонологическихвы сказы ваний :описаниесвое  
голю бим огоднянанеделе(м оя  
комната/квартира/дом);
восприятиеипониманиенаслухучебны хтекстов,
построенны хнаизученном
языковомматериале,всоответствиис поставленной  
коммуникативнойзадачей: с пониманием  
основногосодерж ания,споним анием  
запраш иваемойинформации(мойдом);чтение с 
пониманием запраш иваемойинформации  
предполагает нахож дениев прочитанном тексте и 
пониманиезапраш иваемойинформации  
фактического характера с опорой  
ибезопоры наиллюстрации,атакже  
сиспользованиемязы ковой,втомчисле 
контекстуальной,догадки.
Языковые знания и
навы ки:распознаваниевписьменномизвучащ емтекс 
теиупотреблениевустной иписьменной  
лексических единиц
(слов,словосочетаний,речевы хклиш е)потеме  
«М оякомната/квартира/дом»(предметы интерьера,н  
азваниекомнат); предлож ен иясначальны м ^ еге+  
toйeвPresentSim pleTense; указательные

Диалогическаяречь
Вести с опорой на речевыеситуации,
ключевые слова и/илииллюстрации с
соблю дениемнормречевогоэтикета,принят
ы хвстране/странахизучаемого
языка:диалогаэтикетногохарактера:
начинатьи заканчивать
разговор,поздравлятьспраздником;вы ражат  
ьблагодарностьза поздравление; диалог -  
побуж дение к
действию :приглаш атьсобеседника к 
совм естной деятельности;диалог-расспрос: 
запраш иватьинтересующ ей  
информацию  ;сообщ ать  
фактическуюинформацию ,ответы навопрос 
ы собеседника.
Монологическаяречь
Создаватьсопоройнаклю чевы еслова,воп
росы и/илииллю страцииустны хмонологи
ческихвысказываний:
описы ватьпредмет,реального человека
или
литературногоперсонажа;рассказы ватьо  
себе,членесем ьи,другеит.д. 
П ересказы ватьсопорой на ключевые 
слова, вопросы и/или иллюстрации  
основногосодерж анияпрочитанноготекста  
.Аудирование
Понимать на слух речи учителя  
иодноклассников.Восприниматьипонимат  
ь наслухучебны е
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местоимения (this -  these;that-those); 
предлогиместа
(on, in, under, above, nextto, near, infrontof, behind) ;образ 
ование множ ественно
числасущ ествительных,оканчивающ ихся: -o, -x,-s,- 
ss,-ch,-sh, с о г л + у

тексты ,построенны енаизученномязы ково  
м материале: понимать  
основноесодерж ания,пониматьзапраш ивае  
мую
инф орм ацию (приопосредованном общ ени

и ).
Чтение
Читатьвслухипросебяучебны етексты , с 
соблю дением  правилчтения и 
соответствую щ ейинтонацией;пониматьпро  
читанное.
Читатьспониманиемосновногосодерж ания
текста, определятьосновную темуиглавны е
факты/событиявпрочитанном
текстесопоройибезопоры наиллю страции
сиспользованиемязы ковой,втомчислеконте
кстуальной,догадки.
Письменнаяречь
Списыватьтекст;выписыватьизтекстаслова, 
словосочетания,предложения;вставлятьпро  
пущ енны еслова в предлож ение в 
соответствиисреш аемойкоммуникативной/ 
учебной  задачей. 
Создаватьподписиккартинкам, 
фотографиямспояснением,чтона них  
изображ ено.
Заполнятьанкетыиформулярысуказаниемли  
чнойинформации(имя,фамилия,возраст,стр  
ана проживания, лю бимы е занятия)в 
соответствии с нормами,принятыми в 
стране/странахизучаемогоязы ка.П исать  
сопоройнаобразецпоздравленияспраздника  
ми свыражением пожеланий. 
Фонетическаясторонаречи

3.2 М ояшкола 4 К омм уникат ивны еум ения:
ведениедиалогаэтикетногохарактера:приветстви
е, начало и заверш ениеразговора, знакомство с
собеседником (новы м  одноклассником);
выражениеблагодарности;
создание с опорой на ключевые слова,вопросы
и/или иллюстрации
устны хмонологическихвы сказы ваний :описаниесвое  
голю бим огоднянанеделе(м оя  
ш кола/любимы епредметы /мойкласс); 
восприятиеипониманиенаслух учебны хтекстов, 
построенны хнаизученном
языковомматериале,всоответствиис поставленной  
коммуникативнойзадачей: с пониманием  
основногосодерж ания,спониманиемзапраш иваемой  
информации (мояшкола); понимание на слух речи  
учителя иодноклассников и 
вербальная/невербальная реакция на 
услы ш анное(принепосредственномобщ ении);чтение  
с пониманием
запраш иваемойинформациипредполагаетнахож дени  
ев прочитанном тексте и 
пониманиезапраш иваемойинформации  
фактического характера с опорой  
ибезопоры наиллю страции,атакже с использованием  
языковой, в том  числеконтекстуальной,догадки; 
написание письма-благодарностисопоройнаш аблон. 
Языковые знания и навыки:
распознаваниевписьменномизвучащ емтекстеиупотре
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блениевустной
иписьменнойлексическихединиц(слов, 
словосочетаний,речевы хклиш е)потеме  
«Мояшкола»(школьные 
принадлежности,школьныепредметы- 
English, Maths, PE, Geography, 
History,Science,Art,Music); 
количественные числительные 11- 
20,геометрическиефигуры(triangle, circle, 
square) ,математическиедействия(+\-\=)

Правильно произносить слова 
ивыражения (долгота и 
краткостьгласных, отсутствие 
оглушениясогласных,отсутствиесм 
ягчениясогласны хпередгласны ми). 
Орфография и
пунктуацияПравильно  писать
изученныеслова,правильнорасставля
тьзнакипрепинания.
Лексическая сторона
речиРаспознавать и
употреблятьвречи
лексическиеединицы
(слова, словосочетания, клише) -
350лексическихединиц.
Грамматическая сторона 
речиРаспознавать в письменном извучащ ем  
тексте и употреблятьвустной и письменной  
речиродственны хслов с использованием  
основны хспособов
словообразования,грамматическиеконструк
циивРге8еп181шр1еТеп8е,
PastSim p1eTense,PresentContinuousTense.
Употреблятьмодальныйглагол
can,вопросительны еслова, конструкции
There+tobe,I ’dliketo ...Социокультурныеуме
ния
Знать и использовать  
некоторы есоциокультурны е 
элем енты речевогоповеденческогоэтикета,п  
ринятого в стране/странахизучаемого  
языка, в некоторы хситуацияхобщ ения

3.3 М оидрузья 2 К ом м уникат ивны е у м ен и я :ведение диалога- 
расспроса:запраш иваниеинтересую щ ей  
информации; сообщ ение фактическойинформации, 
ответы на вопросы собеседника (о  лучш ем  
цруге/друзьях);создание с опорой на ключевые 
слова,вопросы  и/или иллюстрации  
устны хмонологическихвы сказы ваний:описаниесовм  
естныхзанятий;
восприятиеипониманиенаслухучебны хтекстов,
построенны хнаизученном
язы ковомматериале,всоответствииспоставленной  
коммуникативной задачей по тем е раздела («М ои  
друзья»);чтениевслухипросебяучебны хтекстовпотем  
е«М ои друзья»,построенны х  
наизученномязыковомматериале, 
ссоблю дениемправилчтенияисоответствую щ ейинто  
нацией; понимание
прочитанного;созданиеподписейккартинкам, 
фотографиям спояснением, чтонанихизображ ено; 
Языковые знания и навыки:
распознаваниеиупотреблениевустнойиписьменнойр  
ечислов, образованны х с использованием основны х  
способовсловообразования:аффиксации(образовани  
ечислительны хспомощ ью суффиксов-teen,-ty);
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различениенаслухиадекватное,безош ибок
произнесениеслов
ссоблю дениемправильногоударенияиф раз/предлож е  
ний с соблю дением  ихритмико-интонационных  
особенностей;употребление в устной  и 
письменнойречи лексических единиц  
(слов,словосочетаний, речевых 
клиш е),обслуж иваю щ ихситуации общ ения  
врамкахтематическогосодержания  
«М оидрузья»,атакж елексическихединиц,изученны х  
ранее

3.4 М оямалаяродина(город,
село)

2 К ом м уникат ивны еум ения:ведение  диалога- 
расспроса:запраш иваниеинтересую щ ей  
инф ормации;сообщ ениефактической информации, 
ответы на вопросы собеседника (моя малая 
родина);создание с опорой на ключевые 
слова,вопросы  и/или иллюстрации  
устны хмонологическихвы сказы ваний:описаниесво  
еголю бимогогорода/села; 
чтение с пониманием
запраш иваемойинформациипредполагаетнахож ден  
иев прочитанном тексте и 
пониманиезапраш иваемойинформации  
фактического характера с опорой  
ибезопоры наиллю страции,атакже с 
использованием языковой, в том  
числеконтекстуальной,догадки; 
написаниеличногописьма  
(электронноеписьмо/откры ткадругу) сопорой  
наобразец.
Я зы ковы езнанияинавы ки:
чтениеновы хсловсогласноосновны мправилам  
чтения с использованиемполной или частичной  
транскрипции;различениенаслухи адекватное, 
безош ибокпроизнесениеслов



№ п/
п

Наименованиеразделови 
тем учебногопредмета

Количество
часов

Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающих
ся

ссоблю цениемправильногоуцаренияифраз/прецл  
ож ений с соблю дением  ихритмико- 
интонационны хособенностей; 
правильноенаписаниеизученны хслов

3.5 Дикие и
цомаш ниеживотные

3 К ом м уникат ивны е ум ения:вецение  
циалога-
расспроса:запраш иваниеинтересую щ е
й
информации; сообщ ение фактическойинформации, 
ответы на вопросы собеседника (по тем е «Д икие и 
цомаш ниеживотные»);
создание с опорой на ключевые слова,вопросы  
и/или иллюстрации
устны хм онологическихвы сказы ваний:описаниелюб
имогоживотного;
восприятиеипониманиенаслухучебны хтекстов,
построенны хнаизученном
языковомматериале,всоответствиис поставленной
коммуникативнойзадачей;
чтение с пониманием
запраш иваемойинформации,нахож дениевпрочитан  
номтексте и понимание
запраш иваемойинформациифактическогохарактера  
с опорой и без опоры на иллюстрации, атакже с 
использованием языковой, в томчисле  
контекстуальной, догадки (по темераздела); 
создание подписей к картинкам,фотографиям  
спояснением, чтонаних  
изображ ено(«М оелю бим оеж ивотное»). 
Я зы ковы езнанияинавы ки: 
чтениеновы хсловсогласноосновны мправилам  
чтения с использованиемполной или частичной  
гранскрипции;употребление в устной  и 
письменнойречи лексических единиц  
(слов,словосочетаний, речевых



№ п/
п

Наименованиеразделови 
тем учебногопредмета

Количество
часов

Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающих
ся

клиш е),обслуж иваю щ ихситуацииобщ ения  
врамкахтематическогосодержания «Д икие и 
домаш ние
ж ивотны е»(названиедикихидомаш нихж ивотны х  
,части тела, именаприлагательные 
цляописанияживотных), атакже 
лексическихединиц,изученны хранее;употреблен  
ие модального глагола 
саивутвердительных,отрицательныхи  
вопросительны хпредложениявтематикераздела( 
чтоумею т/неумею тцелать животные); 
количественные числительные 20-100;уп отр ебл ен и е  
в письменной и устнойречи глагольных 
форм(правильные/неправильныеглаголы) 
времениРав181шр1еТепве

3.6 П огода 1 К омм уникат ивны еум ения:
ведение диалога-
расспроса:запраш иваниеинтересую щ ей  
информации; сообщ ение фактическойинформации, 
ответы на вопросы собеседника (по теме  
«П огода»);создание с опорой на ключевые 
слова,вопросы  и/или иллюстрации  
устны хмонологическихвы сказы ваний :описаниелюб  
имойпогоды /погоды сегодня/типичной погоды  в 
родномгороде/селевразноевремягода; 
чтение с пониманием
запраш иваемойинформации,нахождениевпрочитан  
номтексте и понимание
запраш иваемойинформациифактическогохарактера  
с опорой и без опоры на иллюстрации, атакже с 
использованием языковой, в томчисле  
контекстуальной, догадки (по темераздела); 
создание подписей  к картинкам,фотографиям  
спояснением, чтонанихизображ ено(«П огода»). 
Я зы ковы езнанияинавы ки:



№ п/
п

Наименованиеразделови 
тем учебногопредмета

Количество
часов

Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающих
ся

чтениеновы хсловсогласноосновны мправилам  
чтения с использованиемполной или частичной  
транскрипции;употребление в устной  и 
письменнойречи лексическихединиц(слов, 
словосочетаний,речевы хклиш е), обслуж иваю щ их  
ситуации
общ енияврамкахтематическогосодержания
«П огода»,атакж елексическихединиц,
изученны хранее

3.7 Врем енагода(меся
цы)

1 К ом м уникат ивны еум ения:ведение  диалога- 
расспроса:запраш иваниеинтересую щ ей  
информации; сообщ ение фактическойинформации, 
ответы на вопросы собеседника (о  лю бим ом  времени  
года);создание с опорой на ключевые слова,вопросы  
и/или иллюстрации
устны хмонологическихвы сказы ваний:описаниеврем
енигода;
чтениевслухипросебяучебны хтекстовпотем е«В рем е
нагода»,построенны хнаизученномязы ковомматериа
ле,
ссоблю дениемправилчтенияисоответствую щ ей  
интонацией;пониманиепрочитанного; 
пересказ с опорой на ключевые 
слова,вопросы и/илииллю страцииосновногосодерж а  
ния прочитанноготекста.
Языковые знания и
навы ки:различениенаслухиадекватное,безош ибок
произнесениеслов
ссоблю дениемправильногоударенияи  
ф раз/предлож енийссоблю дением их ритмико- 
интонационны хособенностей; употреблениев  
устнойиписьм еннойречи лексических единиц  
(слов,словосочетаний, речевых 
клиш е),обслуж иваю щ их
ситуацииобщ енияврамкахтематическогосодерж ания



№ п/
п

Наименованиеразделови 
тем учебногопредмета

Количество
часов

Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающих
ся

«Врем енагода»,атакж елексическихединиц,изученны
хранее;
вы членениенекоторы хзвукобуквенны хсочетанийпри  
анализеизученны х слов; 
чтениесогласны х,основны х звукобуквенны х  
сочетаний, в частностислож ны х сочетаний букв 
(наприм ер,йои ,/£^)воднослож ны х,двуслож ны хим но  
госложны хсловах;
распознаваниевписьменномизвучащ емтекстеиупотр  
еблениевустной иписьменной речи лексических  
единиц,обслуж иваю щ ихситуации общ ения  
врамкахтематическогосодержанияречи  
«Врем енагода»

3.8 О бобщ ениеиконтроль 2 О бобщ ениеиконтроль потеме«М ир вокругменя»
И тогопоразделу 19
Р а зд ел 4 .Р о д н а я стр а н а и стр а н ы и зу ч а ем о го я зы к а
4.1 Россия и

страныизучаемогоязыка

Ихстолицы,
достопримечательностииинтер
есныефакты

6 К ом м уникат ивны е ум ения:ведение  
диалога-
расспроса:запраш иваниеинтересую щ е
й
информации; сообщ ен ие  
фактическойинформации, ответы на 
вопросы собеседника(ороднойстране  
истранахизучаемого  
язы ка,достопримечательностях и 
интересныхфактах);
создание с  опорой на ключевые слова,вопросы  
и/или иллюстрации
устныхмонологическихвы сказы ваний:рассказо  
родной стране и странах
изучаемогоязы ка(Великобритания, Австралия, 
СШ А);
чтениевслухипросебяучебны хтекстовпотемераздел
а,построенны х
наизученномязы ковомматериале,с

Диалогическаяречь
В ести  с  опорой на речевыеситуации,
ключевые слова и/илииллюстрации с
соблю дениемнормречевогоэтикета,принят
ы хвстране/странахизучаемого
языка:диалогаэтикетногохарактера:
начинатьи заканчивать
разговор,поздравлятьспраздником;вы ража
тьблагодарностьза поздравление; диалог -
побуж дени е к
действию :приглаш атьсобеседника к 
совм естной деятельности;диалог- 
расспрос: запраш иватьинтересую щ ей  
информацию  ;сообщ ать  
фактическуюинформацию ,ответы навопро  
сы собеседника.
Монологическаяречь
Создаватьсопоройнаклю чевы еслова,вопро
сы и/илииллю страцииустны хмонологичес



№ п/
п

Наименованиеразделови 
тем учебногопредмета

Количество
часов

Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающих
ся

соблю дением  правил чтения
исоответствую  щей
интонацией;пониманиепрочитанного;
пересказ с опорой на ключевые
слова,вопросы и/илииллю страцииосновногосодер
жанияпрочитанныхтекстов.
Я зы ковы езнанияинавы ки:
чтениеновы хсловсогласноосновны м
правилам чтения с
использованиемполнойиличастичнойтранскрип  
ции;различениенаслухиадекватное, 
безош ибокпроизнесениеслов  
ссоблю дениемправильногоударенияифраз/предло  
жений с соблю дением  ихритмико-интонационных  
особенностей;правильное написание изученны х  
слов;распознавание в устной  и письменнойречи  
интернациональных слов (doctor,film) с помощ ью  
языковой догадки;предлог направленияto; 
распознаваниевписьменномизвучащ емтекстеиупот  
реблениевустной иписьменнойречи  
родственны хслов
сиспользованием основны хспособовсловообраз
ования: аффиксациии
словослож ения

кихвысказываний:
описы ватьпредмет,реального человека 
или
литературногоперсонажа;рассказы ватьосе  
бе,членесем ьи,другеит.д. 
П ересказы ватьсопорой на ключевые 
слова, вопросы и/или иллюстрации  
основногосодерж анияпрочитанноготекста

Аудирование
Понимать на слух речи учителя  
иодноклассников. Воспринимать  
ипонимать наслухучебны е  
тексты ,построенны енаизученн  
омязыковом  
материале: понимать  
основноесодерж ания,пониматьзапраш ив  
аемую
инф орм ацию (приопосредованном общ ен  
ии). Чтение
Читатьвслухипросебяучебны етексты  с 
соблю дением  правилчтения и 
соответствую щ ейинтонацией;пониматьп  
рочитанное.
Ч итатьспониманиемосновногосодерж ан  
иятекста,определять основную тем уи  
главные
факты /собы тиявпрочитанномтекстесопо  
ройибезопоры наиллю страциис  
использованием языковой, в томчисле  
контекстуальной, догадки. 
Письменнаяречь
Списыватьтекст;выписыватьизтекстаслов 
а,словосочетания,предложения;вставлятьп  
ропущ енны еслова в предлож ение в

4.2 П роизведениядетскогоф о
льклораи
литературны еперсонажи
цетскихкниг

1 К ом м уникат ивны е ум ения:ведение  
диалога-
расспроса:запраш иваниеинтересую щ е
й
информации; сообщ ение
фактическойинформации (лю бим ое
литературноепроизведение/герой/персонаж ),отве
ты навопросы собеседника;
пересказ с опорой на ключевые
слова,вопросы и/илииллю страцииосновногосодер
жания прочитанного текста;понимание на слух



№ п/
п

Наименованиеразделови 
тем учебногопредмета

Количество
часов

Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающих
ся

речи учителя иодноклассникови  
вербальная/невербальнаяреакция  
науслы ш анное(принепосредственномобщ ении). 
Я зы ковы езнанияинавы ки: 
чтениеновы хсловсогласноосновны мправилам  
чтения с использованиемполной или частичной  
транскрипции(новые лексические единицы, 
именасобственны е);
различениенаслухиадекватное,безош ибок
произнесениеслов
ссоблю дениемправильногоударенияиф раз/предлож  
ений с соблю дением  ихритмико- 
интонационны хособенностей; 
правильноенаписаниеизученны хслов

соответствиисреш аемойкоммуникативной  
/учебной  задачей. 
Создаватьподписиккартинкам, 
фотографиямспояснением,чтона них  
изображ ено.
Заполнятьанкетыиформулярысуказаниемл  
ичнойинформации(имя,фамилия,возраст,с 
трана проживания,любимыезанятия)в  
соответствии с нормами,принятыми в 
стране/странахизучаемогоязы ка.П исать  
сопоройнаобразецпоздравленияспраздник  
ами свыражением пожеланий. 
Фонетическая сторона речи  
Правильно произносить слова ивыражения 
(долгота и краткостьгласных, отсутствие  
оглуш ениясогласны х,отсутствиесмягчения  
согласны хпередгласны ми).
Орфография и пунктуацияПравильно  
писать
изученныеслова,правильнорасставлятьзнак
ипрепинания.
Лексическая сторона  речиРаспознавать и 
употреблятьвречилексическиеединицы  
(слова, словосочетания, клише) -  
350лексическихединиц.
Грамматическая сторона 
речиРаспознавать в письменном извучащ ем  
тексте и употреблятьвустной и письменной  
речиродственны хслов с использованием  
основны хспособов
словообразования,грамматическиеконструк  
ции вРге8еп181шр1еТ ense,PastSim pleT  ense, 
PresentContinuousTense. 
Употреблятьмодальныйглагол  
ш и,вопросительны еслова, конструкции

4.3 П раздникироднойстран  
ы и
странизучаемогоязыка

2 К ом м уникат ивн ые ум ения:
ведение диалога-
расспроса:запраш иваниеинтересую щ ей  
информации; сообщ ение
фактическойинформации(праздникироднойстраны  
истран изучаемогоязыка),ответы  
навопросы собеседника; пересказ с опорой на 
ключевые
слова,вопросы и/илииллю страцииосновногосодерж  
ания прочитанноготекста;
понимание на слух речи учителя иодноклассников  
и
вербальная/невербальнаяреакциянауслыш анное(п  
ринепосредственном  общ ении). 
Я зы ковы езнанияинавы ки: 
чтениеновы хсловсогласноосновны мправилам  
чтения с использованиемполной или частичной  
транскрипции(новые лексические единицы, 
именасобственны е);
различениенаслухиадекватное,безош ибок
произнесениеслов



№ п/
п

Наименованиеразделови 
тем учебногопредмета

Количество
часов

Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающих
ся

ссоблю дениемправильногоударенияифраз/предло  
жений с соблю дением  ихритмико- 
интонационны хособенностей; 
правильноенаписаниеизученны хслов

There+tobe,I ’dliketo ...Социокультурныеуме 
ния
Знать и использовать  
некоторы есоциокультурны е 
элем енты речевогоповеденческогоэтикета,п  
ринятого в
стране/странахизучаемогоязы ка,внекоторы  
х ситуацияхобщ ения

4.4 О бобщ ение 2 О бобщ ениеиконтрольпотеме«Роднаястранаистран
ыизучаемогоязыка»

И тогопоразделу 11
О БЩ ЕЕКОЛИЧЕСТВО
Ч А С О ВП О П РО ГРА М М Е

68

4 КЛАСС

№п/п
Наименование
разделовитем

учебногопредмета

Количество
часов

Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

Р а зд ел 1 .М и р м о его « я »
1.1 М оя семья 3 К ом м уникат ивны еум ения:ведение  диалога- 

расспроса:запраш иваниеинтересую щ ей  
информации; сообщ ение  
фактическойинформации, ответы на 
вопросы собеседника (члены семьи, близкие  
идальниеродственники,ихвнеш ность/характер/про  
ф ессия);создание с опорой на ключевые 
слова,вопросы  и/или иллюстрации  
устны хмонологическихвы сказы ваний :описаниече 
ловека,внеш ности и
одежды,чертхарактерареальногочеловека; 
краткоеустноеизлож ениерезультатоввы полненног  
о неслож ного проектногозадания(моясемья); 
восприятие и понимание на
слухучебны хиадаптированны хаутентичны хтексто  
в, построенны хнаизученном  
язы ковомматериале,всоответствии

Диалогическаяречь
Начинать,поддерживатьи
заканчиватьразговор,втомчислепотелефону;зн  
акомиться с собеседником ; поздравлятьс 
праздником и
вежливореагироватьнапоздравление;выражат  
ь благодарность;приноситьизвинения. 
О бращ атьсяспросьбой,вежливосоглаш аться  
/не соглашатьсявыполнить просьбу; 
приглаш атьсобеседникаксовместной  
деятельности,вежливосоглаш аться/не  
соглаш атьсянапредлож ениесобеседник  
а.Запрашивать
интересую щ ую инф ормацию ; сообщ ать  
фактическую
инф ормацию ,отвечаянавопросы .П ерехо  
дить спозицииспраш иваю щ его на



№п/п
Наименование
разделовитем

учебногопредмета

Количество
часов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

споставленнойкоммуникативной  
задачей :спониманиемосновногосодерж ания, с 
пониманиемзапраш иваемой информации  
(приопосредованномобщ ении); 
чтениевслухипросебяучебны хтекстовс  
соблю дением  правил чтения  
исоответствую щ ейинтонацией,понимание  
прочитанного (с пониманиемосновного  
содерж ания, с
пониманиемзапраш иваемойинформации);заполнен  
ие просты х анкет и формуляровс указанием  
личной информации (имя,фамилия,возраст, 
местож ительство(страна проживания, город), 
любимыезанятия) в соответствии с 
нормами,принятыми в стране/странах  
изучаемогоязыка.
Языковые знания и
навы ки:различениенаслухиадекватное,безош ибок, 
ведущ ихк сбою  вкоммуникации,произнесениеслов  
ссоблю дениемправильногоударенияифраз с 
соблю дением  их ритмико-интонационны х  
особенностей , в томчисле соблю дение правила 
отсутствияударения наслужебны хсловах; 
интонацииперечисления;
чтениеновы хсловсогласноосновны мправилам  
чтения с использованиемполной или 
частичной транскрипции,поаналогии; 
распознаваниевписьменномизвучащ емтекстеиупо  
треблениевустной и письменной речи  
лексических
единиц(слов,словосочетаний,речевы хклиш е),обсл  
уж иваю щ ихситуации общ ения  
врамкахтематическогосодержанияречи(моясемья)

позицию  отвечаю щ его
инаоборот.Составлятьдиалог
всоответствииспоставленнойкоммуник
ативнойзадачей по образцу, с
использованиемвербальныхизрительны
хопор.
Монологическаяречь
Описыватьпредмет;внеш ностьичерты
характера
человека,литературногоперсонажа. 
Рассказы ватьосебе,своейсемье,друге.С оздав  
атьсвязноемонологическоевы сказы вание 
сиспользованиемвербальны хи/или  
зрительныхопор. Вы раж атьсвоёотнош ение  
кпредметуречи.П ередаватьосновное  
содерж аниепрочитанноготекста с 
использованием
вербальныхи/илизрительныхопор.Краткопр
едставлятьрезультатывы полненного
неслож ногопроектногозадания.
Аудирование 
Пониматьречьучителя  
поведению урока.Распознавать на слух и 
понимать
связноевы сказываниеучителя,одноклассника,
построенное
назнакомомязыковомматериале;вербально/не 
вербальнореагироватьнауслыш анное. 
Использовать переспрос  
илипросьбуповторитьдляуточненияотдельн  
ыхдеталей.
Восприниматьипонимать  
наслухосновноесодерж аниетекста,построенно  
го на изученном



№п/п
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разделовитем

учебногопредмета
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распознаваниеиобразованиевустнойиписьменнойр  
ечи родственны хслов
сиспользованием основны хспособовсловообразова  
ния: аффиксации(образованиесущ ествительны х  
спомощ ью суф фиксов -er/-or,-ist (worker,actor, 
artist)

языковомматериале.О пределятьтемупрослуш
анноготекста.
Определятьглавные факты/события в 
прослуш анномтексте. Воспринимать и 
пониматьна слух
запраш иваемую информациюфактического
характеравтексте,построенномна изученном
языковомматериале.Использоватьзрительные
опоры (картинки,фотографии)привосприятии
текстанаслух.И спользовать
язы ковую догадку,втомчислеконтекстуальную
, привосприятиинаслухтекста.
Смысловоечтение
Соотносить графический
образсловасегозвуковы мобразомнаосновез
нанияправилчтения.
Соблю датьправильноеударениевсловахифраза  
х; интонацию
вцелом.Читатьвслухтекст,построенны й на 
изученномязы ковомматериале,демонстрируя  
пониманиепрочитанного. Зрительно  
воспринимать текст, узнаватьзнакомые слова, 
грамматическиеявления и понимать 
основноесодерж аниетекста,содерж ащ егоотде  
льныенезнакомыеслова, 
сиспользованиемзрительнойопоры  и без. 
П рогнозироватьсодерж ания текста на 
основезаголовка. Определять  
темупрочитанноготекста.
Определятьглавные факты/события в 
прочитанномтексте.С оотноситьтекст/ частитек  
стасиллю страциями.
Использовать внеш ниеформальные 
элементы

1.2 М ойдень рож дения 3 К омм уникат ивны еум ения:
ведение диалога этикетного  
характера:поздравлениеспраздником,вы ражение  
благодарности за поздравление (с  
цнемрождения); выражение 
извинения;ведениедиалога-побуж дения  
кдействию : приглаш ениесобеседника  
ксовместнойдеятельности,веж ливое  
согласие/несогласиенапредлож ениесобеседника

м онологическое
сообщ ение(повествование)сопоройнаклю чевы е  
слова,вопросы  и/или иллюстрации(по теме  
«М ой день
рож дения/м ойпрош едш ийденьрож дения»);пон  
имание на слух речи учителя иодноклассников  
и вербальная/невербальная реакция на 
услы ш анное(принепосредственном общ ении);в  
осприятиеипониманиенаслух  
учебныхиадаптированныхаутентичныхтекстов, 
построенны хнаизученном  
язы ковомматериале,всоответствиис  
поставленной коммуникативнойзадачей; 
чтение с пониманием
запраш иваемойинформациипредполагаетнахож  
дениев прочитанном тексте и 
пониманиезапраш иваемойинформации  
фактическогохарактерасопоройи
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безопоры наиллюстрации, текста(заголовок,картинки,сноску)дляп
сиспользованиемязы ковой,втомчисле онимания основного
контекстуальной,догадки; содержанияпрочитанноготекста.Зрител
написание с опорой на ьно воспринимать текст,узнавать
образецпоздравленияспраздниками(сднёмро знакомые слова,грамматическиеявления
ждения). инаходитьвнемзапраш иваемую информа
Я зы ковы езнанияинавы ки: циюфактического
ритмико-интонационные характера.Игнорироватьотдельны енезн
особенностиповествовательного, акомыеслова,
побудительного нем еш аю щ иепоним атьосновноесодерж
ивопросительного(общ ийиспециальны йвопрос) ание текста.
предложения; вычленение некоторых Догады ватьсяозначениинезнакомы хсло
звукобуквенны хсочетаний при анализе в по сходству с русским языком,по
изученны х слов;правильное написание словообразовательны мэлементам,конте
изученных ксту .Пониматьинтернациональныеслов
слов;распознаваниевписьменномизвучащ емтекст а.
еиупотреблениевустной иписьменной речи Н аходить значение
лексических единиц(слов, словосочетаний, отдельны хнезнакомы хсловвдвуязы чномслова
речевых клиш е),обслуж иваю щ ихситуации реучебника, словарев
общ ения картинках .Читатьпросебяи
врамкахтематическогосодерж анияречи(мойденьр пониматьзапраш иваемую
ождения); инф ормацию ,представленную
ГлаголывРа8181шр1еТ епве(правильныеи внесплош ны хтекстах(таблице).Работать с
неправильные) в информацией,представленной
повествовательных(утвердительных и вразныхформатах (текст, рисунок,таблица).
отрицательных) ивопросительных (общ ий и Письмо
специальны йвопросы) предложениях; Выписывать из текста
количественные числительные (3 0 - слова,словосочетания,предлож ениявсоо
100);порядковые гветствии
числительны е(образованны еспомощ ью суффикса скоммуникативной/учебнойзадачей.
-th, исключения) Восстанавливатьпредлож ение,

1.3 М оя лю бим аяеда 4 К омм уникат ивны еум ения: вставляяпропущенные слова
ведениесопоройнаречевы еситуации,клю чевы ес илидописываяегоокончание.
ловаи/илииллюстрации Делать подписик картинкам,фотографиям с
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ссоблю дениемнормречевогоэтикета,приняты хв  
стране/странахизучаемогоязы ка (в 
кафе/ресторане/в магазинепродуктов); 
ведениедиалога- побуж дения  
кдействию :обращ ениексобеседникус просьбой, 
вежливое согласиевы полнитьпросьбу;приглаш ение 
собеседникаксовм естнойдеятельности(совм естное  
приготовление лю бим огоблю да); 
создание
рассказа/сообщ ения(повествование)сопоройна  
ключевыеслова, вопросы  и/или  
иллюстрации(рецепт лю бим огоблю да); 
восприятие и понимание на
слухучебны хиадаптированны хаутентичны хтекстов  
, построенны хнаизученном
язы ковомматериале,всоответствиис поставленной  
коммуникативнойзадачей: с пониманием  
основногосодерж ания,спониманиемзапраш иваемо  
й информации (приопосредованномобщ ении); 
чтение с пониманием
запраш иваемойинформациипредполагаетнахож ден  
иев прочитанном тексте и 
пониманиезапраш иваемойинформации  
фактическогохарактерасопоройи  
безопоры наиллюстрации,
сиспользованиемязы ковой,втомчислеконтекстуаль  
ной,догадки;прогнозированиесодерж аниятекста на 
основе заголовка;выписывание из текста  
слов,словосочетаний,предлож енийвсоответствиис  
реш аемой коммуникативной/учебной  
задачей(ингредиенты ,способприготовленияблю да)

Языковые знания и навыки:
различениенаслухиадекватное,безош ибок,ведущ их

пояснением, чтона них изображ ено. 
Заполнятьанкеты и формуляры: сообщ атьо  
себе  основны е сведения  
(имя,фамилия,возраст, местож ительство  
(странапрож ивания,город),лю бимоезанятиеи  
г.д.).П исаниенебольш оеписьм енное  
высказываниесиспользованием  
вербальныхопор. Писать с опорой на 
образец
короткиепоздравлениясднёмрож дения,
Н овы м годом ,Рож деством
свы ражениемпожелания.П исатьэлектронное
сообщ ение
личногохарактерасопоройнаобразец.
П равильнооформлятьконверт,сервисныепол
явсистеме
электроннойпочты (адрес,темасообщ ения). 
Фонетическая сторона  речиРазличать на 
слух и адекватнопроизносить  
всезвукианглийского языка, 
соблю даянормы  произнесения  
звуков(долгота и краткость 
гласны х,отсутствиеоглуш ениязвонкихсог  
ласны х в конце слога илислова, 
отсутствие смягчениясогласны хперед  
гласными;
связую щ ее “г ”впредлож енияхсtheгeis/theг 
eare,whereis).
Соблюдатьправильноеударениев
изолированном слове, фразе(правило
отсутствияударения
наслуж ебны хсловах).К орректно
произноситьпредлож ениясточки
зренияихритмико-интонационны х
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ксбою  вкоммуникации,произнесениеслов  
ссоблю дениемправильногоударенияифраз с 
соблю дением  их ритмико-интонационны х  
особенностей , в томчисле соблю дение правила 
отсутствияударения наслужебны хсловах; 
интонацииперечисления; 
использованиеязы ковойдогадки  
дляраспознаванияинтернациональныхслов  
(название некоторых овощ ей,фруктов,крупит.д.); 
распознаваниевписьменномизвучащ емтекстеиупо  
треблениевустной иписьменной речи  
лексических единиц(слов)(названиеупаковки  
товаров-
араске1/аЪат/а1оа^/аЪои1е/асаНоп/аИп/а]ахидр.); 
употреблениевписьменнойиустнойречислов, 
выражаю щ ихколичествосисчисляемы миинеи  
счисляемыми
существительными(тисИ/тапу/аЫсof); 
модальны йглаголтау

особенностей(побудительное  
предлож ение;общ ий,специальны йвопросы ). 
Соблюдатьинтонацию перечисления.П римен  
ять для чтения новых слов правилачтения 
гласных в открытом  
изакры томслогеводнослож ны хсловах, в 
третьем типе слога(гласная +r); 
согласны х,основны х  
звукобуквенны хсочетаниях в 
однослож ны х,двуслож ны х и 
многослож ны хсловах. Вычленять  
некоторы езвукобуквенны есочетания при 
анализе изученных  
слов.Озвучиватьзнакитранскрипции. 
Читатьновыеслова
потранскрипции(полнойиличастичной);
поаналогии.
Графика,орфографияи
пунктуация.Правильнописатьизученныеслов
а.
Восстанавливатьслово,вставляя  
пропущ енны е буквы.
Отличатьтранскрипционныезнакиотбукв.Рас  
ставлять знаки
препинания(точку,вопросительныйи  
восклицательный знаки) в 
концепредложения;запятую  
приперечислениииобращ ении. 
И спользоватьзнакапострофа в сокращ ённых- 
формах глаголов(глагола- 
связки,вспомогательного и модального);в  
притяжательном падеже  
имёнсуществительных 
(Ро$>$>е$>ы\еС&$>€)Лексическаясторонаречи

1.4 М ойдень(распорядокдня) 3 К омм уникат ивны еум ения:
В едениедиалогасопоройнаречевы еситуации, 
ключевые слова и/илииллюстрации с соблю дением  
нормречевогоэтикета,принятых  
встране/странахизучаемогоязы ка(рассказ о своем  
распорядке дня идомаш нихобязанностях); 
ведение диалога-
расспроса:запраш иваниеинтересую щ ей  
информации;сообщ ениефактической  
информации,ответы навопросы собеседника; 
создание устны х
монологическихвысказыванийврамкахтематическо  
госодерж ания речи по образцу  
(мойдень/м оерасписание/м оидом аш ниеобязанност  
и);
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пересказ основного
содерж анияпрочитанноготекстасопоройна  
ключевыеслова,вопросы,плани/илииллюстрации; 
аудирование с пониманием
основногосодерж аниятекстапредполагаетумение  
определять основную  тем у и 
главныефакты/событияввоспринимаемом на 
слух тексте с опорой и без  
опоры наиллюстрацииисиспользованием  
языковой,втомчислеконтекстуальной,догадки; 
смы словое чтение про себя учебны х  
иадаптированных аутентичных  
гекстов,содерж ащ ихотдельны енезнакомы еслова, 
пониманиеосновногосодерж ания(тема,главнаямы  
сль,главные факты /собы тия)текстасопорой  
ибезопоры наиллю страциии
сиспользованиемязы ковойдогадки,втомчислекон
текстуальной;
заполнениепросты ханкетиформуляровс  
указанием личной
информации(лю бимы езанятия,расписание)
всоответствииснормами,приняты мивстране/стра
нахизучаемогоязыка.
Я зы ковы езнанияинавы ки: 
чтениеновы хсловсогласноосновны мправилам  
чтения с использованиемполной или частичной  
транскрипции,поаналогии;
правильноенаписаниеизученныхслов;правильная  
расстановка знаковпрепинания: точки, 
вопросительного ивосклицательного знака в 
концепредлож ения;запятойприобращ ениииперечис 
лении; правильноеиспользованиезнакаапострофа  
всокращ ённыхформахглагола- 
связки,вспомогательного и модальногоглаголов;

Узнавать в письменном и 
устномтекстеипоним атьизученны е  
лексические единицы
(основны езначения).У потреблятьвустнойи  
письменной речи 
изученны елексическиеединицы  
всоответствии с коммуникативной  
задачей.О бразовыватьименасущ ествительные 
спомощ ью  суффиксов-ег/-ог, -ist; 
числительны еспомощ ью суф ф иксов-teen ,-ty,- 
^;распознавать и употреблятьв устной и 
письменной речи.Распознавать и 
употреблятьвустнойиписьменнойречи  
сущ ествительные,
образованны епутёмсловослож ения (football)^  
помощ ью конверсии(№р1ау-ар1ау). Опираться 
на язы ковую догадку в процессе чтения  
иаудирования (слова,
образованныепутемсловосложения,интернаци
ональныеслова).
Грамматическаясторонаречи 
Распознавать и употреблятьв устной и 
письменной речиРгеБепЮ опйпиошТепве в 
повествовательных(утвердительных  
иотрицательны х),вопросительны х(общ ий и 
специальный вопрос)предлож ениях. 
Распознавать и употреблятьв  
устнойиписьменнойречи  
конструкциюtobegoingto 
иБи1;иге81шр1еТеп8е 
длявы ражениябудущ егодействия. 
Распознавать и употреблятьв устной и 
письменной речимодальныеглаголы  
долженствованиядаиstиhaveto.



№п/п
Наименование
разделовитем

учебногопредмета

Количество
часов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

модальныйглаголЛауе^о(вутвердительных,отрицате 
льны хивопросительны хпредложениях); 
употребление глаголов
Рге8еп181шр1еТеп8евутвердительных,отрицательны  
х и  вопросительны хпредложениях); 
конструкция likedoing... ;наречиявремени; 
обозначениедаты игода;обозначение  
времени(5о ’clock; 3am,2pm)

Распознавать и употреблятьв  
устнойиписьменнойречи  
отрицательноеместоимениепо. 
Распознавать и употреблятьв устной и 
письменной речистепени  
сравненияприлагательных 
(формы ,образованны епоправилу  
и исключения: good -  better (the)best, bad- 
w orse-(the)w orst).
Распознавать и употреблятьв устной и 
письменной
речинаречиявремени;Распознавать и 
употреблятьв устной и письменной  
речиобозначениедаты и года.
Распознавать и
употреблятьвустнойиписьменнойречи
обозначениеврем ени

1.5 О бобщ ение 2 О бобщ ениеиконтроль потеме «М ирм оего«я»

И тогопоразделу 15
Р а зд ел 2 .М и р м о и х у в л еч ен и й
2.1 Любимаяигруш ка,игра 1 К ом м уникат ивны еум ения:ведение  диалога- 

расспроса:запраш иваниеинтересую щ ей  
информации; сообщ ение фактическойинформации, 
ответы на вопросы собеседника (любимая  
игра/игруш ка);создание с опорой на ключевые 
слова,вопросы  и/или иллюстрации  
устны хмонологическихвы сказы ваний :описаниепре  
дмета(игры,игрушки);
аудированиеспоним анием основногосодерж ания  
текста,втомчисле контекстуальной,догадки; 
чтениевслухипросебяучебны хтекстов,построенны х  
на изученном  языковомматериале,сразличной  
глубиной
проникновениявихсодерж аниевзависимостиотпост
авленной

Диалогическаяречь
В ести  с опорой на речевыеситуации,
ключевые слова и/илииллю страции с
соблю дениемнормречевогоэтикета,приняты хв
стране/странахизучаемого
языка:диалогаэтикетногохарактера:
начинатьи заканчивать
разговор,поздравлятьспраздником;вы ражатьб  
лагодарностьза поздравление; диалог -  
побуж дение к
действию :приглаш атьсобеседника к 
совм естной деятельности;диалог-расспрос: 
запраш иватьинтересую щ ей  
информацию ;сообщ ать
фактическуюинформацию ,ответы навопросы с



№п/п
Наименование
разделовитем

учебногопредмета

Количество
часов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

коммуникативнойзадачи :спониманиемосновного  
содержания, с
пониманиемзапраш иваемойинформации.
Я зы ковы езнанияинавы ки:
правила чтения: гласных в открытом
изакры томслогеводносложны хсловах,гласны хвтрет
ьемтипеслога (гласная+г:чг,-нг,-ег);согласных;
основны хзвукобуквенны хсочетаний,вчастностисло
жны хсочетанийбукв
(-tion,-
^^)воднослож н ы х,двуслож ны хи м ногослож ны хсло
вах;
распознаваниевписьменномизвучащ емтекстеиупот
реблениевустной
иписьменнойречиизученны хморф ологическихформ
и
синтаксическихконструкцийанглийскогоязыка; 
распознаваниевписьменномизвучащ емтекстеиупот  
реблениевустной иписьменной речи лексических  
единиц(музыкальныеинструменты/название 
спортивныхинастольныхигр)

обеседника.
Монологическаяречь
Создаватьсопоройнаклю чевы еслова,вопросы
и/илииллю страцииустны хмонологическихвы с
казываний:
описы ватьпредмет,реального  
человека или
литературногоперсонажа;рассказы ватьосебе,ч
ленесемьи,другеит.д.
П ересказы ватьсопорой на ключевые слова, 
вопросы и/илииллю страцииосновногосодерж а  
нияпрочитанного текста.
Аудирование
П онимать на слух речи учителя
иодноклассников.Восприниматьипонимать
наслухучебны е
гексты ,построенны енаизученномязы ковом  
материале: понимать
основноесодерж ания,пониматьзапраш иваему
ю
информацию (приопосредованномобщ ении).У^
тение
Читатьвслухипросебяучебны етексты , с 
соблю дением  правилчтения и 
соответствую щ ейинтонацией;пониматьпрочи  
танное.
Ч итатьспониманиемосновногосодерж аниятек
ста,определять
основную тем уи главные
факты /собы тиявпрочитанномтекстесопоройи
безопоры наиллюстрации
сиспользованиемязы ковой,втомчислеконтекс
туальной,догадки.
Письменнаяречь

2.2 М ой питомец 2 К ом м уникат ивны еум ения:ведение  диалога- 
расспроса:запраш иваниеинтересую щ ей  
инф ормации;сообщ ениефактическойинформации, 
ответы на вопросы собеседника(мойпитомец); 
создание с опорой на ключевые слова,вопросы  
и/или иллюстрации
устны хмонологическихвы сказы ваний :описаниежив
отного(мойпитомец);
аудированиеспоним анием основного
содерж аниятекстапредполагаетумение
определятьосновнуютемуиглавны ефакты /собы тияв
воспринимаемомна слух тексте с опорой и без
опоры наиллюстрацииисиспользованием



№п/п
Наименование
разделовитем

учебногопредмета

Количество
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языковой,втомчислеконтекстуальной,догадки; 
чтениевслухипросебяучебны хтекстов,построенны х  
на изученном  языковомматериале,сразличной  
глубиной
проникновениявихсодерж аниевзависимостиотпост
авленной
коммуникативнойзадачи :спониманиемосновного  
содерж ания, с
пониманиемзапраш иваемойинформации.
Я зы ковы е знания и навыки:
правила чтения: удвоенного  
оо,согласны хбуквосочетаний;
распознаваниевписьменномизвучащ емтекстеиупот
реблениевустной
иписьменнойречиизученны хморф ологическихформ  
и синтаксическихконструкцийанглийскогоязыка; 
сравнительнаяипревосходнаястепенисравнения  
прилагательных (однослож ны еидвуслож ны е  
прилагательные);

Списыватьтекст;выписыватьизтекстаслова,сл  
овосочетания,предложения;вставлятьпропущ е  
нныеслова  
в предлож ение в
соответствиисреш аемойкоммуникативной/уче  
бной задачей. Создаватьподписиккартинкам, 
фотографиямспояснением,чтона них  
изображ ено.
Заполнятьанкетыиформулярысуказаниемличн
ойинформации(имя,фамилия,возраст,страна
проживания,любимыезанятия)в соответствии
с нормами,принятыми в
стране/странахизучаемогоязы ка.П исать
сопоройнаобразецпоздравленияспраздникам и
свыражением
пожеланий.
Фонетическая сторона  речиП равильно  
произносить слова ивыражения (долгота и 
краткостьгласных, отсутствие  
оглуш ениясогласны х,отсутствиесмягчениясог  
ласны хпередгласны ми).
Орфография и пунктуацияПравильно  писать 
изученныеслова,правильнорасставлятьзнакип  
репинания.
Лексическая сторона  речиРаспознавать и 
употреблятьвречи лексическиеединицы  
(слова, словосочетания, клише) -  
350лексическихединиц.
Грамматическая сторона  речиРаспознавать  
в письменном извучащ ем тексте и 
употреблятьвустной и письменной  
речиродственны хслов
с использованием основны хспособов  
словообразования,грамматическиеконструкци

2.3 Л ю бимы е занятия. 
Занятияспортом

4 К ом м уникат ивн ые ум ения:
ведение диалога-
расспроса:запраш иваниеинтересую щ ей  
инф ормации;сообщ ениефактическойинформации, 
ответы на вопросы собеседника (м ое хобби , 
занятияспортом);
созданиесопоройнаклю чевы еслова, вопросы и/или  
иллюстрации устны хм онологических  
высказываний(любимыйвидспорта); 
аудирование с пониманием
основногосодерж аниятекстапредполагаетумениеоп  
ределять основную  тем у и главныефакты/события 
ввоспринимаемом на слух тексте с опорой и без  
опоры наиллюстрацииисиспользованием  
языковой,втомчислеконтекстуальной,догадки;
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чтениевслухипросебяучебны хтекстов,построенны х  
на изученном  языковомматериале,сразличной  
глубиной
проникновениявихсодерж аниевзависимостиотпост
авленной
коммуникативнойзадачи :спониманиемосновногосо  
держ ания,споним анием  
запраш иваемойинформации; 
написание электронного
сообщ енияличногохарактерасопоройнаобразец(рас  
сказдругуосвоем лю бим ом  занятии/видеспорта). 
Я зы ковы е знания и навыки:
распознаваниевписьменномизвучащ емтекстеиупот
реблениевустной
иписьменнойречиизученны хморф ологическихформ  
и синтаксическихконструкцийанглийскогоязыка; 
употребление глагольных форм PresentSim pleT ense  
(расписание тренировок,кружков); 
употреблениевписьм еннойиустнойречим одального  
глаголаш и;написаниеэлектронногосообщ ения  
личногохарактерас опоройнаобразец

и
вPresentSim pleT ense,PastSim pleTense,
PresentContinuousTense.
Употреблятьмодальныйглагол
ш и,вопросительны еслова,
конструкции There+to
be ,I’dliketo ... Социокультурныеумения
Знать и использовать
некоторыесоциокультурные
элем енты речевогоповеденческогоэтикета,при
нятого в стране/ странахизучаемого языка, в
некоторы хситуацияхобщ ения

2.4 Лю бимаясказка/история/рассказ 3 К ом м уникат ивны еум ения:ведение  диалога- 
расспроса:запраш иваниеинтересую щ ей  
информации; сообщ ение фактическойинформации, 
ответы на
вопросы собеседника(лю бимаясказка/рассказ/автор/
герои/сю жет);
созданиеустны хм онологических
высказыванийврамкахтематического
содерж анияречипообразцу
(свы раж ениемсвоегоотнош ения
кпредметуречи(любимаяскака/рассказ/литературны
йперсонаж);
пересказосновногосодерж анияпрочитанноготекста
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сопорой
наключевыеслова,вопросы,плани/илииллюстрацию
?
аудирование с пониманием основногосодерж ания  
текста предполагает умениеопределять основную  
тему и главныефакты/события ввоспринимаемом  
на слух тексте с опорой и без 
опоры наиллюстрацииисиспользованием  
языковой,втомчислеконтекстуальной,догадки; 
чтение с пониманием
запраш иваемойинформациипредполагаетнахож ден  
иев прочитанном тексте и 
пониманиезапраш иваемойинформации  
фактическогохарактерасопоройибезопоры наиллю с  
трации,
сиспользованиемязы ковой,втомчислеконтекстуаль  
ной,догадки(чтениеанглийских сказок с 
последую щ им пересказом основногосодерж ания); 
прогнозированиесодерж аниятекстанаосновезаголо  
вка;
выписывание из текста
слов,словосочетаний,предлож ений(наосновесодер  
жаниясказки);вставкапропущ енныхбукввсловоили  
слов впредлож ениевсоответствии  
среш аемойкоммуникативной/учебнойзадачей. 
Я зы ковы е знания и навыки:
различениенаслухиадекватное,безош ибок,ведущ их
ксбою
вкоммуникации,произнесениеслов  
ссоблю дениемправильногоударенияифраз с 
соблю дением  их ритмико-интонационны х  
особенностей , в томчисле соблю дение правила 
отсутствияударения наслужебны хсловах; 
знаки английской
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гранскрипции:фонетическикорректноеозвучивание  
знаков транскрипции (чтение им енсобственны х  
героев сказок и новыхслов); 
верноепроизнош ениеокончанияглагола - 
еёвР&$Х<&\1Щ)\еТ&(\$,еф];[ё];[1ё]У;распознаваниевпис 
ьменномизвучащ ем текстеиупотреблениевустнойи  
письменной речи лексических  
единиц(слов,словосочетаний,речевы хклиш е);глаго  
лывРа8181шр\еТеп8еповествовательных 
(утвердительны х иотрицательных) и 
вопросительны х(общ ийи специальны йвопросы) 
предлож ениях

2.5 В ы ходнойдень 3 К ом м уникат ивны еум ения:
ведениедиалогаэтикетногохарактера:приветствие, 
ответ на
приветствие;заверш ениеразговора(втомчисле  
по телеф ону), прощание;
приглаш ениенапрогулку(впарк,кинотеатр,зоопарк,
циркит.д.);
ведение диалога-расспроса:запраш ивание  
интересую щ ейинформации; сообщ ение  
фактическойинформации, ответы на 
вопросы собеседника (по теме  
«В ы ходной»);создание устны х  
монологическихвысказыванийврамкахтематическо  
госодерж анияречипообразцу  
(свы раж ениемсвоегоотнош ениякпредметуречи); 
аудированиеспоним анием
запраш иваемойинформациисопоройибезопоры наил
люстрации,атакже
сиспользованиемязы ковой,втомчислеконтекстуаль
ной,догадки;
чтение с пониманием
запраш иваемойинформациипредполагаетнахож ден
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иев прочитанном тексте и 
пониманиезапраш иваемойинформации  
фактическогохарактерасопоройибезопоры наиллю с  
грации,
сиспользованиемязы ковой,втомчислеконтекстуаль
ной,догадки;
написание электронного сообщ енияличного  
характера с опорой на образец.
Я зы ковы е знания и навыки: 
вы членениенекоторы хзвукобуквенны хсочетаний  
при анализе изученны х слов;чтение новых слов 
согласно основнымправилам чтения с 
использованиемполной или частичной  
транскрипции,поаналогии;
распознаваниевписьменномизвучащ емтекстеиупот  
реблениевустной иписьменной речи лексических  
единиц,обслуж иваю щ ихситуации общ ения  
врамкахтематическогосодерж аниятемы «Вы ходной  

»;
ГлаголывРгевепЮ опбпиошТепве 
вповествовательных(утвердительныхи  
отрицательны х)ивопросительны х(общ ий и 
специальный вопросы )предлож ениях; 
модальный глагол must(p утверж дении  
иотрицании);
отрицательноеместоимениеио

2.6 Каникулы 2 аудирование с
пониманиемзапраш иваемойинформациисопоройиб
езопорынаиллюстрации,атакже
сиспользованиемязы ковой,втомчислеконтекстуаль
ной,догадки;
чтение с пониманием
запраш иваемойинформациипредполагаетнахож ден  
иев прочитанном тексте и
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пониманиезапраш иваемойинформации
фактическогохарактерасопоройибезопоры наиллю с
грации,
сиспользованиемязы ковой,втомчислеконтекстуаль
ной,догадки;
написание электронного
сообщ енияличногохарактерасопоройнаобразец(«К а
никулы»).
Языковые знания и
навы ки:вы членениенекоторы хзвукобуквенны хсоче  
таний при анализе изученны х слов;чтение новых 
слов согласно основнымправилам чтения с 
использованиемполной или частичной  
транскрипции,поаналогии;
распознаваниевписьменномизвучащ емтекстеиупот
реблениевустной
иписьменнойречилексическихединиц,
обслуж иваю щ ихситуацииобщ ения
врамкахтематическогосодержаниятемы«Каникулы
»;
ГлаголывРа8181шр1еТеп8е
вповествовательных(утвердительныхиотрицательн  
ых) и вопросительны х(общ ийи специальный  
вопросы )предлож ениях (правильные 
инеправильныеглаголы); 
степени сравнения прилагательных(формы, 
образованны е по правилу иисклю чения:^оо^- 
better-(the) best, bad-w orse-(the)w orstидр)

2.7 О бобщ ениеиконтроль потеме  
«М ирмоихувлечений»

2

И того по разделу 17
Р а зд ел З .М и р в о к р у гм ен я
3.1 М оя комната (квартира, дом ), 

предметы мебели и интерьера
2 К ом м уникат ивны е ум ения:

ведение диалога-
Диалогическая речь
В ести  с опорой на речевые ситуации,



№п/п
Наименование
разделовитем

учебногопредмета

Количество
часов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

расспроса:запраш иваниеинтересую щ ей  
инф ормации;сообщ ениефактическойинформации, 
ответы на вопросы собеседника (моя комната/ 
квартира/дом);
созданиеустны хм онологических
высказыванийврамкахтематическогосодержания
речипообразцу;
пересказосновногосодерж анияпрочитанноготекста
сопорой
наключевыеслова,вопросы,плани/илииллюстрации; 
понимание на слух речи учителя иодноклассников  
и вербальная/невербальная реакция на 
услы ш анное(при
непосредственном общ ении);аудирование с 
пониманием
основногосодерж аниятекстапредполагаетумениеоп
ределять основную  тем у и главныефакты/события
ввоспринимаемом на слух тексте с опорой и без
опоры наиллюстрацииисиспользованием
языковой,втомчислеконтекстуальной,догадки;
чтение с пониманием основногосодерж ания текста
предполагаетопределениеосновнойтемы иглавны хф
актов/собы тий в прочитанном
текстесопоройибезопоры наиллю страции,
сиспользованиемязы ковой,втомчислеконтекстуаль
ной,догадки.
Я зы ковы езнанияинавы ки:
соблю дениенорм произнош ения:долгота и 
краткостьгласных,отсутствие 
оглуш ениязвонкихсогласны х вконце слога или 
слова, отсутствие
смягчениясогласны хпередгласны ми.Связую щ ее
«r»(thereis/thereare);
правильное написание изученны х

ключевые слова и/или иллюстрации с 
соблю дением  норм речевого этикета, 
принятых в стране/странах изучаемого языка: 
диалога этикетного характера: начинать и 
заканчивать разговор, поздравлять с 
праздником; выражать благодарность за  
поздравление; диалог -  побуж дени е к 
действию : приглашать собеседника к 
совм естной деятельности; диалог-расспрос: 
запрашивать интересую щ ей информацию; 
сообщ ать фактическую информацию, ответы  
на вопросы собеседника.
Монологическая речь  
Создавать с опорой на ключевые слова, 
вопросы и/или иллюстрации устны х  
монологических высказываний: описывать 
предмет, реального человека или 
литературного персонажа; рассказывать о 
себе, члене семьи, друге и т. д. Пересказывать  
с опорой на ключевые слова, вопросы и/или  
иллюстрации основного содержания  
прочитанного текста. Аудирование 
П онимать на слух речи учителя и 
одноклассников. Воспринимать и понимать  
на слух учебны е тексты, построенны е на 
изученном языковом материале: понимать 
основное содерж ания, понимать 
запраш иваемую информацию (при  
опосредованном  общ ении).
Чтение
Читать вслух и про себя учебны е тексты, с 
соблю дением  правил чтения и 
соответствую щ ей интонацией; понимать  
прочитанное. Читать с пониманием основного



№п/п
Наименование
разделовитем

учебногопредмета

Количество
часов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

слов;распознаваниевписьменномизвучащ емтекст  
еиупотреблениевустнойиписьм енной речи  
лексических единиц(слов, словосочетаний, 
речевых клиш е),обслуж иваю щ ихситуации  
общ ения
врамкахтематическогосодержанияречи(«М оя  
комната/квартира/ дом»:предм еты  мебели, 
интерьера, предлогиместа (on/ in / under/ behind/ 
infrontof/opposite/between); 
глаголывРге8еп181шр1еТеп8е
вповествовательных(утвердительныхиотрицательн  
ых) и вопросительны х(общ ийи специальный  
вопросы )предлож ениях; 
отрицательноеместоимениеno

содерж ания текста, определять основную  
тему и главные факты/события в 
прочитанном тексте с опорой и без опоры на 
иллюстрации с использованием языковой, в 
том числе контекстуальной, догадки. 
Письменная речь
Списывать текст; выписывать из текста 
слова, словосочетания, предложения; 
вставлять пропущ енны е слова в предлож ение  
в соответствии с реш аемой коммуникативной/ 
учебной  задачей. Создавать подписи к 
картинкам, фотографиям с пояснением, что на 
них изображ ено. Заполнять анкеты и 
формуляры с указанием личной информации  
(имя, фамилия, возраст, страна проживания, 
любимые занятия) в соответствии с нормами, 
принятыми в стране/странах изучаемого  
языка. Писать с опорой на образец  
поздравления с праздниками с выражением  
пожеланий.
Фонетическая сторона речи  
Правильно произносить слова и выражения 
(долгота и краткость гласных, отсутствие  
оглуш ения согласны х, отсутствие смягчения 
согласных перед гласными).
Орфография и пунктуация 
Правильно писать изученны е слова, 
правильно расставлять знаки препинания  
Лексическая сторона речи Распознавать и 
употреблять в речи лексические единицы  
(слова, словосочетания, клише) -  350  
лексических единиц  
Грамматическая сторона речи  
Распознавать в письменном и звучащ ем

3.2 М оя школа,
лю бимы еучебны епредметы

4 К ом м уникат ивны еум ения:
ведениедиал ога- побуж дения  
кдействию :обращ ениексобеседникус просьбой, 
вежливое
согласиевы полнитьпросьбу;приглаш ение 
собеседникаксовместнойдеятельности, 
заполнениепросты ханкетиформуляровс указанием  
личной информации (имя,фамилия,возраст, 
местож ительство(страна проживания, город), 
любимыезанятия) в соответствии с 
нормами,принятыми в стране/странах  
изучаемогоязыка.
Я зыковые знания и навыки:
различениенаслухиадекватное,безош ибок,ведущ и  
хк сбою  вкоммуникации,произнесениеслов  
ссоблю дениемправильногоударенияифраз с 
соблю дением  их ритмико-интонационны х  
особенностей , в томчисле соблю дение правила 
отсутствияударения на служ ебны х  
словах;интонацииперечисления;



№п/п
Наименование
разделовитем

учебногопредмета

Количество
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правильное написание изученны х  
слов;правильное использование знакаапострофа в 
сокращ ённых формахглагола-связки, 
вспомогательного
имодальногоглаголов,сущ ествительны хв  
притяжательном падеж е (PossessiveC ase); 
использованиеязы ковойдогадки  
цляраспознаванияинтернациональныхслов;

тексте и употреблять в устной  и письменной  
речи родственны х слов с использованием  
основны х способов словообразования, 
грамматические конструкции в 
PresentSimple Tense, PastSimple Tense, 
PresentContinuousTense. Употреблять  
модальный глагол can, вопросительны е слова, 
конструкции There+tobe, I ’dliketo... 
Социокультурные умения  
Знать и использовать некоторые 
социокультурны е элем енты  речевого  
поведенческого этикета, принятого в 
стране/странах изучаемого языка, в 
некоторы х ситуациях общ ения

3.3 М ои друзья, их внеш ность и 
черты характера

2 К ом м уникат ивны е у м е н и я :
ведение диалога-расспроса: запраш ивание 
интересую щ ей информации; сообщ ение  
фактической информации, ответы на вопросы  
собеседника (мои друзья/ одноклассники, их 
внеш ность/характер/ увлечения); создание с 
опорой на ключевые слова, вопросы и/или  
иллюстрации устны х монологических  
высказываний: описание человека, внеш ности и 
одеж ды , черт характера реального человека (друга/ 
одноклассника); краткое устное излож ение  
результатов выполненного неслож ного проектного  
задания (мои друзья); восприятие и понимание на 
слух учебны х и адаптированных аутентичных 
текстов, построенны х на изученном языковом  
материале, в соответствии с поставленной  
коммуникативной задачей: с пониманием  
основного содержания, с пониманием  
запраш иваемой информации (при опосредованном  
общ ении); чтение вслух и про себя учебны х  
текстов с соблю дением  правил чтения и 
соответствую щ ей интонацией, понимание  
прочитанного (с пониманием основного  
содержания, с пониманием запраш иваемой  
информации); заполнение просты х анкет и 
формуляров с указанием личной информации (имя,



№п/п
Наименование
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учебногопредмета

Количество
часов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

фамилия, возраст, местож ительство (страна 
проживания, город), лю бимы е занятия) в 
соответствии с нормами, принятыми в 
стране/странах изучаем ого языка.
Языковые знания и навыки: 
различение на слух и адекватное, без ош ибок, 
ведущ их к сбою  в коммуникации, произнесение  
слов с соблю дением  правильного ударения и фраз с 
соблю дением  их ритмико-интонационны х  
особенностей , в том  числе соблю дение правила 
отсутствия ударения на служ ебны х словах; 
интонации перечисления; чтение новых слов 
согласно основны м правилам чтения с 
использованием полной или частичной  
транскрипции, по аналогии; распознавание в 
письменном и звучащ ем тексте и употребление в 
устной  и письменной речи лексических единиц  
(слов, словосочетаний, речевых клише), 
обслуж иваю щ их ситуации общ ения в рамках 
тематического содерж ания речи (мои друзья); 
Глаголы в PresentPresentContinuousTense в 
повествовательных (утвердительны х и 
отрицательных) и вопросительных (общ ий и 
специальный вопросы ) предлож ениях (описание  
картинок); степени сравнения прилагательных 
(формы, образованны е по правилу и исключения  
(описание внеш ности и характера 
друзей/одноклассников в сравнении друг с другом )

3.4 Моя малая родина 3 К ом м уникат ивны е ум ения:
ведение диалога-расспроса: запраш ивание 
интересую щ ей информации; сообщ ение  
фактической информации, ответы на вопросы  
собеседника (мой город/ село); создание устны х  
монологических высказываний в рамках



№п/п
Наименование
разделовитем

учебногопредмета

Количество
часов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

тематического содерж ания речи по образцу («М оя  
малая родина» -  достопримечательности, знаковые 
природные объекты); пересказ основного  
содерж ания прочитанного текста с опорой на 
ключевые слова, вопросы, план и/или  
иллюстрации; понимание на слух речи учителя и 
одноклассников и вербальная/невербальная 
реакция на услы ш анное (при непосредственном  
общ ении); аудирование с пониманием основного  
содерж ания текста предполагает ум ение  
определять основную  тем у и главные 
факты/события в воспринимаемом на слух тексте с 
опорой и без опоры на иллюстрации и с 
использованием языковой, в том  числе 
контекстуальной, догадки; чтение с пониманием  
основного содерж ания текста с опорой и без опоры  
на иллюстрации, с использованием языковой, в том  
числе контекстуальной, догадки; написание 
электронного сообщ ения личного характера с 
опорой на образец.
Языковые знания и навыки: 
соблю дение норм произнош ения: долгота и 
краткость гласных, отсутствие оглуш ения звонких  
согласных в конце слога или слова, отсутствие  
смягчения согласны х перед гласными. Связую щ ее  
“r ” (thereis/thereare); правильное написание 
изученны х слов; распознавание в письменном и 
звучащ ем тексте и употребление в устной  и 
письменной речи лексических единиц (слов, 
словосочетаний, речевых клише), обслуж иваю щ их  
ситуации общ ения в рамках тематического  
содерж ания речи («М оя малая родина»: 
ориентирование в городе); глаголы в 
PresentSimpleTense в повествовательных
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(утвердительны х и отрицательных) и 
вопросительных (общ ий и специальный вопросы) 
предложениях; повелительное наклонение (в 
рамках тематического содерж ания (ориентация в 
пространстве): Turnright/left! Go straight ahead! и 
г.п.)

3.5 П утеш ествия 2 К ом м уникат ивны еум ения:
ведениедиалогаэтикетногохарактера:приветствие, 
ответ на
приветствие;заверш ениеразговора(втомчисле по 
телефону), прощ ание;ведение диалога- 
расспроса:запраш иваниеинтересую щ ей  
информации; сообщ ение  
фактическойинформации, ответы на 
вопросы собеседника(потем е«П утеш ествия»);созд  
ание устны х монологическихвысказываний в 
рамках тематическогосодерж анияречипообразцу  
(свы раж ениемсвоегоотнош енияк предм ету речи: 
планируемпутеш ествие); 
краткое устное излож ение  
результатоввы полненного неслож ного  
проектногозадания(моепредстоящ еепутеш еств  
ие);аудирование с пониманиемзапраш иваемой  
информации с опорой  
ибезопоры наиллю страции,атакже  
сиспользованиемязы ковой,втомчисле  
контекстуальной,догадки; чтение с 
пониманием
запраш иваемойинформациипредполагаетнахож  
дениев прочитанном тексте и 
пониманиезапраш иваемойинформации  
фактическогохарактерасопоройибезопоры наил  
люстрации,
сиспользованиемязы ковой,втомчислеконтексту
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альной,догадки;
написаниеэлектронногосообщ енияличногохара  
ктерасопорой наобразец(«П утеш ествия»). 
Я зы ковы е знания и навыки: 
вы членениенекоторы хзвукобуквенны хсочетани  
й при анализе изученны х слов;чтение новых 
слов согласно основнымправилам чтения с 
использованиемполной или частичной  
транскрипции,поаналогии; 
использованиеязы ковойдогадки  
дляраспознаванияинтернациональныхслов  
(название стран/ столиц/национальностей); 
конструкция tobegoingtoиFutureSim pleTense для 
выражения будущ его действия,'определенный и 
нулевой артикль
сименамисобственны ми(название

3.6 Д икие и домаш ниеж ивотны е 2 К ом м уникат ивны еум ения:ведение  диалога- 
расспроса:запраш иваниеинтересую щ ей  
инф ормации;сообщ ениефактическойинформации, 
ответы на вопросы собеседника(дикиеидом аш ние  
животные, на ферм е/ в зоопарке);создание с 
опорой на ключевые слова,вопросы  и/или  
иллюстрации
устны хмонологическихвы сказы ваний :описаниече 
ловека,внеш ности и одежды ,чертхарактера  
реального человека (лю бимоеж ивотное); 
краткое устное излож ение  
результатоввы полненного неслож ного  
проектногозадания (м ое лю бим ое  
ж ивотное);восприятие и понимание на 
слухучебны хиадаптированны хаутентичны хтексто  
в, построенны хнаизученном  
язы ковомматериале,всоответствии  
городов,стран,географическихобъектов);
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распознаваниевписьменномизвучащ емте  
кстеиупотреблениевустнойиписьменной  
речи лексических
единиц(слов,словосочетаний,речевы хкли  
ше) втеме«П утеш ествия»  
споставленнойкоммуникативнойзадачей: 
с пониманием основногосодерж ания, с 
пониманиемзапраш иваемой информации  
(приопосредованномобщ ении); 
чтениевслухипросебяучебны хтекстовс  
соблю дением  правил чтения  
исоответствую щ ейинтонацией,понимание  
прочитанного (с пониманиемосновного  
содержания, с
пониманиемзапраш иваемойинформации); 
вставкапропущ енны хбукввсловоилислов в 
предлож ение в соответствии среш аемой  
коммуникативной/учебнойзадачей.
Я зы ковы е знания и
навы ки:различениенаслухиадекватное,безош ибок
,ведущ ихксбою
вкомм уникации,произнесениеслов  
ссоблю дениемправильногоударенияифраз с 
соблю дением  их ритмико-интонационны х  
особенностей , в томчисле соблю дение правила 
отсутствияударения на служ ебны х  
словах;интонацииперечисления; 
чтениеновы хсловсогласноосновны м  
правиламчтениясиспользованием  
полнойиличастичнойтранскрипции,поаналог  
ии;
распознаваниевписьменномизвучащ емтекстеиупо  
треблениевустной иписьменной речи лексических  
единиц(слов, словосочетаний, речевых



№п/п
Наименование
разделовитем

учебногопредмета

Количество
часов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

клиш е),обслуж иваю щ ихситуации общ ения  
врамкахтематическогосодержанияречи(кегЫ уоге/ 
carnivore/om nivore);
глаголы в РгевеПРгевепЮ опйпиошТепвеи  
BPresentSim pleTense
вповествовательных(утвердительныхиотрицатель  
ных) и вопросительны х(общ ийиспециальны й  
вопросы )предлож ениях (описание  
картинок);степени сравнения
прилагательных(формы,образованныепоправилуи
исклю чения(описаниеживотны х)

3.7 П огода.Врем енагода(м есяцы ) 2 К ом м уникат ивны еум ения:ведение  диалога- 
расспроса:запраш иваниеинтересую щ ей  
инф ормации;сообщ ениефактическойинформации, 
ответы на
вопросы собеседника(описаниепогодны х  
явлений,лю бимойпогоды ); создание устны х  
монологическихвысказыванийврамкахтематическ  
огосодерж ания речипообразцу; 
пересказосновногосодерж анияпрочитанноготекст  
асопорой
наключевыеслова,вопросы,плани/илииллюстраци
и;
аудирование с пониманием
основногосодерж аниятекстапредполагаетумениео  
пределять основную  тем у и
главныефакты/события ввоспринимаемом на слух
тексте с опорой и без
опоры наиллюстрацииисиспользованием
языковой,втомчислеконтекстуальной,догадки;
чтениеспоним анием основного
содерж аниятекстасопоройибезопоры наиллю страц
ии,сиспользованием
языковой,втомчислеконтекстуальной,догадки;
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написание электронного
сообщ енияличногохарактерасопоройнаобразец. 
Я зы ковы езнанияинавы ки: 
соблю дениенорм произнош ения:долгота и 
краткость
гласны х,отсутствиеоглуш ениязвонкихсогласны  
хвконце слога или слова, отсутствие  
смягчениясогласных
передгласны ми;правильноенаписаниеизученны
хслов;
распознаваниевписьменномизвучащ емтекстеиупо  
треблениевустной иписьменной речи лексических  
единиц(слов, словосочетаний, речевых  
клиш е),обслуж иваю щ ихситуации общ ения  
врамкахтематическогосодерж анияречи(«П огода»)

глаголы в PresentSim pleT ense  
вповествовательных (утвердительны х  
иотрицательных) и вопросительны х(общ ийи  
специальный вопросы )предлож ениях с глаголом- 
связкой ^оЬевтомчисле; 
отрицательноеместоимениеио

3.8 Покупки 2 К ом м уникат ивн ые ум ения:
ведение диалога-расспроса:запраш ивание
интересую щ ейинф ормации (в магазине
(книг),впродуктовоммагазине);
пониманиенаслухречиучителяиодноклассникови
вербальная/невербальнаяреакцияна
услы ш анное(принепосредственном общ ении);
аудирование с пониманием
основногосодерж аниятекстасопоройибезопоры н
аиллюстрации исиспользованием
языковой,втомчислеконтекстуальной,догадки;
чтениеспоним анием основного
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содерж аниятекстасопоройибезопоры наиллю страци
и,сиспользованием
языковой,втомчислеконтекстуальной,догадки;
написаниеспискапокупок.
Я зы ковы езнанияинавы ки:
соблю дениенорм произнош ения:долготаи
краткостьгласных,отсутствиеоглуш ения звонких
согласны х в концеслога или слова, отсутствие
смягчениясогласны хпередгласны ми.Связую щ ее
«r»(thereis/thereare);
правильное написание изученных
слов;распознаваниевписьменномизвучащ емтекст
еиупотреблениевустной иписьменной речи
лексических единиц(слов, словосочетаний,
речевых клиш е),обслуж иваю щ ихситуации
общ ения врамкахтематическогосодержания
речи(«Покупки»);

3.9 О бобщ ение 2 О бобщ ениеиконтроль потеме «М ирвокругменя»
И тогопоразделу 23
Р аздел 4 . Р о д н а я стр а н а и ст р а н ы и зу ч а ем о го я зы к а

4.1 Россия истраны изучаемого
языка.Основныедостопримечател
ьностииинтересныефакты

4 К ом м уникат ивны еум ения:
ведениедиалогаэтикетногохарактера:приветствие, 
ответ на
приветствие;заверш ениеразговора(втомчисле
потелеф ону),прощ ание;знаком ствоссобеседником
;
создание устны х
монологическихвысказыванийврамкахтематическ
огосодерж ания речи по образцу (Россия истраны
изучаемогоязыка);
смы словое чтение вслух и про
себяучебны хиадаптированны хаутентичны хтексто
в,содерж ащ ихотдельны е
незнакомы еслова,пониманиеосновного

Диалогическаяречь
В ести  с опорой на речевыеситуации,
ключевые слова и/илииллю страции с
соблю дениемнормречевогоэтикета,приняты
хвстране/странахизучаем ого
языка:диалогаэтикетногохарактера:
начинатьи заканчивать
разговор,поздравлятьспраздником;выражать  
благодарностьза поздравление; диалог -  
побуж дение к
действию  :приглаш атьсобеседника  
ксовместнойдеятельности; 
диалог-расспрос:запраш ивать  
интересую щ ей
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содерж ания (тема,главная  
мысль,главны ефакты/события)текстасопорой  
глaголывPresentSimp/e Tense
вповествовательных(утвердительныхиотрицатель
ных) и вопросительны х(общ ийи специальный
вопросы )предложениях;
вопросительнъ\еслова(Нсттиск/шапу,
w hat,w here,w henm ^.)  ибезопоры наиллю страциии
сиспользованиемязы ковойдогадки,в том  числе
контекстуальной;выписываниеизтекстаслов,
словосочетаний,предлож ений;вставкапропущ енн
ыхбукввсловоили слов в предлож ение в
соответствии
среш аемойкоммуникативной/учебнойзадачей. 
Я зы ковы е знания и навыки: 
нормыпроизнош ения:долготаикраткостьгласны х, 
отсутствие оглуш ения звонких согласны х в 
концеслога или слова, отсутствие 
смягчениясогласны хпередгласны ми.Связую щ ее “г 
”(thereis/thereare); 
ритмико-интонационны е
особенностиповествовательного, побудительного
ивопросительного(общ ийиспециальны йвопрос)
предложений;
различениенаслухиадекватное,безош ибок,ведущ и  
хксбою  вкоммуникации,произнесениеслов  
ссоблю дениемправильногоударенияифраз с 
соблю дением  их ритмико- 
интонационны хособенностей,втом  
числесоблю дениеправилаотсутствия  
ударениянаслуж ебны хсловах;интонации  
перечисления;
знакианглийскойтранскрипции;отличиеихот
букванглийскогоалфавита.

информацию ;сообщ атьфактическую инфор
мацию ,ответы навопросы собеседника.
Монологическаяречь
Создаватьсопоройнаклю чевы еслова,вопрос  
ыи/илииллю страцииустны хмонологически  
х высказываний:описывать предмет, 
реальногочеловека или 
литературногоперсонажа; рассказывать о 
себе,членесем ьи,другеит.д. 
П ересказы ватьсопорой на ключевые слова, 
вопросыи/или иллюстрации  
основногосодерж анияпрочитанноготекстаД уд  
ирование
П онимать на слух речи учителя
иодноклассников.Восприниматьипонимать
наслухучебны е
гексты ,построенны енаизученномязы ковом  
материале :пониматьосновноесодерж ания,пон  
иматьзапраш иваемуюинформацию  
(приопосредованном общ ении).
Чтение
Читатьвслухипросебяучебны етексты , с 
соблю дением  правилчтения и 
соответствую щ ейинтонацией;пониматьпро  
читанное.
Ч итатьспониманиемосновногосодерж ания
текста, определятьосновную темуиглавны е
факты /собы тиявпрочитанномтекстесопо
ройибезопоры наиллю страциис
использованием языковой, в том
числеконтекстуальной,догадки.
Письменнаяречь
Списыватьтекст;выписыватьизтекстаслова,
словосочетания,предложения;вставлятьпро
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Ф онетическикорректноеозвучиваниезнаковтранск
рипции.
правильноеиспользованиезнакаапострофавписьме  
нной речи всокращ ённыхформахглагола- 
связки,вспомогательного и 
модальногоглаголов,сущ ествительны х  
впритяжательномпадеже^оввевБ^еСаве); 
глаголывРге8еп181шр1еТеп8е, 
вповествовательных(утвердительныхиотрицател  
ьных) и вопросительны х(общ ийи специальный  
вопросы) предлож ениях

пущ енныеслова  
в предлож ение в
соответствиисреш аемойкоммуникативно  
й/учебной задачей. 
Создаватьподписиккартинкам, 
фотографиямспояснением,чтона них  
изображ ено.
Заполнятьанкетыиформулярысуказанием
личнойинформации(имя,фамилия,возраст,стр
ана
проживания,любимыезанятия)в соответствии  
с нормами,принятыми в 
стране/странахизучаемогоязы ка.П исать  
сопоройнаобразецпоздравленияспраздниками  
свыражением пожеланий.
Фонетическая сторона речи
Правильно произносить слова ивыражения
(долгота и краткостьгласных, отсутствие
оглуш ениясогласны х,отсутствиесмягчениясо
гласныхпередгласны ми).
Орфография и пунктуация 
Правильно писать
изученныеслова,правильнорасставлятьзнакип
репинания.
Лексическая сторона речи  
Распознавать и
употреблятьвречилексическиеединицы  
(слова, словосочетания, клише) -  
350лексическихединиц. 
Грамматическаясторонаречи 
Распознавать в письменном  
извучащ емтекстеиупотреблять в устной  и 
письменной речиродственны хслов  
с использованием основны хспособов

4.2 П роизведения
цетскогофольклора.Литературны  
еперсонаж и цетскихкниг

5 К ом м уникат ивны еум ения:ведение  диалога- 
расспроса:запраш иваниеинтересую щ ей  
информации; сообщ ение фактическойинформации, 
ответы на
вопросы собеседника(лю бимаясказка/рассказ/автор  
/ герои/сю ж ет вроднойи иностраннойлитературе); 
созданиеустны хмонологическихвы сказы ванийвра  
м кахтем атическогосодерж анияречипообразцу  
(с выражением своего отнош ения  
кпредметуречи(любимаяскака/рассказ/литературн  
ый персонаж  в родной ииностраннойлитературе); 
пересказосновногосодерж анияпрочитанноготекста  
сопорой
наключевыеслова,вопросы,плани/илииллюстраци
ю;
аудирование с пониманием
основногосодерж аниятекстапредполагаетумениеоп  
ределять основную  тем у и главныефакты/события 
ввоспринимаемом на слух тексте с опорой и без  
опоры наиллюстрацииисиспользованием  
языковой,втомчислеконтекстуальной,догадки; 
чтение с пониманием
запраш иваемойинформациипредполагаетнахож ден
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иев прочитанном тексте и 
пониманиезапраш иваемойинформации  
фактическогохарактерасопоройибезопоры наиллю с  
грации, сиспользованиемязы ковой,втомчисле 
контекстуальной,догадки(чтение английских 
сказок с последую щ им пересказом  основного  
содержания);прогнозированиесодерж аниятекстана  
основезаголовка; 
выписывание из текста
слов,словосочетаний,предлож ений(наосновесодер  
жаниясказки);вставкапропущ енныхбукввсловоили  
слов в предлож ение в соответствии  
среш аемойкоммуникативной/учебнойзадачей. 
Я зыковые знания и навыки:
различениенаслухиадекватное,безош ибок,ведущ их  
ксбою  вкоммуникации,произнесениеслов  
ссоблю дениемправильногоударенияифраз с 
соблю дением  их ритмико-интонационны х  
особенностей , в томчисле соблю дение правила 
отсутствияударения наслужебны хсловах; 
знаки английской
транскрипции :фонетическикорректноеозвучивание  
знаков транскрипции (чтение именсобственны х  
героев сказок и новыхслов); 
верноепроизнош ениеокончанияглагола - 
edвPastSiшp1eTense([t];[d];[id]); 
распознаваниевписьменномизвучащ емтекстеиупот  
реблениевустной иписьменной речи лексических  
единиц(слов, словосочетаний, речевых 
клише);глаголывРа8181шр1еТеп8еповествовательны  
х (утвердительны х иотрицательны х) и 
вопросительны х(общ ийи специальныйвопросы) 
предлож ениях

словообразования,грамматическиеконструкц  
ии вРгевеп181шр1еТ ense,PastSim p1eT ense, 
PresentContinuousTense. 
Употреблятьмодальныйглагол  
саи,вопросительны еслова,конструкции There 
+tobe,rdliketo...
Социокультурн ыеумения
Знать и использовать
некоторы есоциокультурны е
элементы речевогоповеденческогоэтикета,при
нятого в стране/странахизучаемого языка, в
некоторы хситуацияхобщ ения

4.3 П раздникироднойстраны  и 2 Коммуникат ивны еумения:ведениедиалогасопоро
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странизучаемогоязыка йнаречевыеситуации, ключевые слова 
и/илииллюстрации с соблюдением 
нормречевогоэтикета,принятых в стране/странах 
изучаемого языкадиалога этикетного 
характера:приветствие, ответ на 
приветствие;завершение разговора (в том 
числепотелефону),прощание;знакомствоссобеседн 
иком; поздравление
спраздником,выражениеблагодарностиза 
поздравление; выражение 
извинения;созданиеустныхмонологических 
высказыванийврамкахтематическогосодержанияре 
чипообразцу (свыражениемсвоегоотношения к 
предметуречи потеме«Праздники»); 
пересказосновногосодержанияпрочитанноготекста 
сопорой
наключевыеслова,вопросы,плани/илииллюстрации 

восприятие и понимание на
слухучебныхиадаптированныхаутентичныхтекстов 
, построенныхнаизученном
языковомматериале,всоответствиис поставленной 
коммуникативнойзадачей: с пониманием 
основногосодержания,спониманиемзапрашиваемо 
й информации;
смысловое чтение про себя учебных 
иадаптированных аутентичных 
гекстов,содержащихотдельныенезнакомыеслова,п 
ониманиеосновногосодержания(тема,главнаямысл 
ь,главные
факты/события)текстасопоройибезопорынаиллюст 
рации и с использованиемязыковойдогадки,в том 
числе контекстуальной;написание с опорой на 
образецпоздравления с праздниками (с
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цнёмрож дения,Н овы мгодом ,Рож деством)свы раж е
ниемпожеланий.
Я зы ковы езнанияинавы ки: 
чтениеновы хсловсогласноосновны м правилам  
чтения с
использованиемполнойиличастичнойтранскрипци
и,поаналогии;
распознаваниевписьменномизвучащ емтекстеиупот  
реблениевустнойиписьменной речи лексических  
единиц,обслуж иваю щ ихситуации общ ения  
врамкахтематическогосоцержанияречи; 
распознаваниевписьменномизвучащ емтекстеиупот  
реблениевустной
иписьменнойречиизученны хморф ологическихфор  
ми синтаксическихконструкций английскогоязыка

4.4 О бобщ ение 2 О бобщ ениеиконтрольпотеме«Родная
странаистраныизучаемогоязыка»

И тогопоразделу 13
О БЩ ЕЕКОЛИЧЕСТВО
Ч А С О ВП О П РО ГРА М М Е
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2.1.4. Федеральная рабочаяпрограммаучебногопредмета«Иностранный 
немецкий) язык»(предметнаяобласть«Иностранный язык»)

Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету«Иностранный(немецкий 
)язык»(предметнаяоблаеть«Иноетранныйязык»)(далеесоответетвенно -  программа 
по иностранному (немецкому) языку,
иностранный(немецкий)язык)включаетпояснительнуюзаписку,содержаниеобучени 
я,планируемыерезультатыосвоенияпрограммыпоиностранному(немецкому)языку,т 
ематическоепланирование.

Пояснительнаязапискаотражаетобщиецелиизадачиизученияиностранного(нем 
ецкого) языка, место в структуре учебного плана, а также подходы к 
отборусодержанияипланируемымрезультатам.

Содержаниеобученияраскрываетсодержательныелинии,которыепредлагаются 
для обязательного изучения в каждом классе на уровне 
начальногообщегообразования.

Планируемые результаты освоения программы по иностранному 
(немецкому)языкувключаютличностные,метапредметныерезультатызавесьпериодо 
бучениянауровненачальногообщегообразования,атакжепредметныедостиженияобу 
чающегосязакаждыйгодобучения.

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА
Программапоиностранному(немецкому)языкунауровненачальногообщегообра 

зования составлена на основе требований к результатам освоения 
основнойобразовательной программы начального общего образования ФГОС НОО, 
а такжеориентировананацелевыеприоритетыдуховно-
нравственногоразвития,воспитанияисоциализацииобучающихся,сформулированны 
евфедеральнойрабочейпрограммевоспитания.

Программапоиностранному(немецкому)языкунауровненачальногообщегообра 
зованиясоставленанаосновеФГОСНОО,федеральнойобразовательнойпрограммына 
чальногообщегообразованияиуниверсальногокодификаторараспределённыхпоклас 
сампроверяемыхтребованийкрезультатамосвоенияосновной образовательной
программы начального общего
образованияиэлементовсодержанияпоиностранному(немецкому)языку.

Программапоиностранному(немецкому)языкураскрываетцелиобразования,раз 
витияивоспитанияобучающихсясредствамиучебногопредмета 
«Иностранный(немецкий)язык»науровненачальногообщегообразования,определяе 
тобязательную(инвариантную)частьсодержанияиностранного(немецкого) языка, за 
пределами которой остаётся возможность выбора
учителемвариативнойсоставляющейсодержанияобразованияпоиностранному(неме 
цкому) языку.

Изучениеиностранногоязыкавобщеобразовательныхорганизацияхначинается 
со 2 класса. Обучающиеся данного возраста характеризуются
большойвосприимчивостьюковладениюязыками,чтопозволяетимовладеватьоснова 
ми
общениянановомдлянихязыкесменьшимизатратамивременииусилийпосравнениюс
обучающимисядругихвозрастныхгрупп.



Поетроениепрограммыпоиноетранному(немецкому)языкуимеетнелинейный 
характер и основано на концентрическом принципе. В каждом класседаются новые 
элементы содержания и новые требования. В процессе 
обученияосвоенныенаопределённомэтапеграмматическиеформыиконструкцииповт 
оряются и закрепляются на новом лексическом материале и 
расширяющемсятематическомсодержанииречи.

Целиобученияиностранномуязыкунауровненачальногообщегообразованиямо
жноусловноразделитьнаобразовательные,развивающие,воспитывающие.

Образовательныецелипрограммыпоиностранному(немецкому)
языкунауровненачальногообщегообразованиявключают:

формированиеэлементарнойиноязычнойкоммуникативнойкомпетенции,тоесть 
способностииготовностиобщатьсясносителямиизучаемогоиностранногоязыка в 
устной (говорение и аудирование) и письменной (чтение и письмо) 
формесучётомвозрастныхвозможностейипотребностей обучающегося;

расширениелингвистическогокругозораобучающихсязасчётовладенияновыми 
языковыми средствами (фонетическими,
орфографическими,лексическими,грамматическими)всоответствииcотобраннымит 
емамиобщения;освоениезнанийоязыковыхявленияхизучаемогоиностранногоязыка, 

о разных способах выражения мысли на родном и иностранном 
языках;использованиедлярешенияучебныхзадачинтеллектуальныхопераций 

(сравнение,анализ,обобщениеидругих);
формирование умений работать с информацией, представленной в 

текстахразного типа (описание, повествование, рассуждение), 
пользоватьсяпринеобходимостисловарямипоиностранномуязыку.

Развивающиецелипрограммыпоиностранному(немецкому)
языкунауровненачальногообщегообразованиявключают:

осознаниеобучающимися роли языков как средства межличностногои 
межкультурного взаимодействия в условиях поликультурного, 
многоязычногомираиинструментапознаниямираикультурыдругихнародов;

становление коммуникативной культуры обучающихся и их общего 
речевогоразвития;

развитиекомпенсаторнойспособностиадаптироватьсякситуациямобщения при 
получении и передаче информации в условиях дефицита языковыхсредств; 

формированиерегулятивныхдействий:планированиепоследовательных 
«шагов»длярешенияучебнойзадачи,контрольпроцессаирезультатасвоейдеятел 

ьности,установлениепричинывозникшейтрудностии(или)ошибки,корректировкаде 
ятельности;

становлениеспособностикоценкесвоихдостиженийвизучениииностранного 
языка, мотивация совершенствовать свои коммуникативные 
умениянаиностранномязыке.

Влияниепараллельногоизучения родногоязыка и языка
другихстранинародовпозволяетзаложитьосновудляформированиягражданскойиден 
тичности, чувства патриотизма и гордости за свой народ, свой край, 
своюстрану,помочьлучшеосознатьсвоюэтническуюинациональнуюпринадлежност 
ьипроявлятьинтерес кязыкамикультурамдругих
народов,осознатьналичиеизначениеобщечеловеческихибазовыхнациональныхценн



остей.Освоениепрограммыпоиностранному(немецкому)языкуобеспечивает:
понимание необходимости овладения иностраннымязыкомкак 

средствомобщениявусловияхвзаимодействияразныхстранинародов;
формирование предпосылок социокультурной/межкультурной

компетенции,позволяющейприобщатьсяккультуре,традициям,реалиямстран/стран 
ыизучаемого языка, готовности представлять свою страну, её культуру в 
условияхмежкультурногообщения,соблюдаяречевойэтикетииспользуяимеюш,иесяр 
ечевыеинеречевыесредстваобщения;

воспитаниеуважительногоотношениякинойкультурепосредствомзнакомствску
льтуройстранизучаемогоязыкаиболееглубокогоосознанияособенностейкультуры
своегонарода;

воспитание эмоционального и познавательного интереса к 
художественнойкультуредругихнародов;

формированиеположительноймотивациииустойчивогоучебно-
познавательногоинтересакпредмету«Иностранныйязык».

Общеечислочасов,рекомендованныхдляизученияиностранногоязыка-
204часа:во2классе-68часов(2часавнеделю),в3классе-68часов(2часа

внеделю),в4классе-68часов(2часавнеделю).
Содержание обучениядлякаждого года

обучениявключаеттематическоесодержаниеречи,коммуникативныеумения,языков 
ыезнанияинавыки,социокультурныезнанияиумения икомпенсаторныеумения.

СОДЕРЖАНИЕОБУЧЕНИЯ
2КЛАСС
Т ематическоесодержаниеречи
Знакомство.Приветствие,знакомство,прощание(сиспользованиемтипичныхфр

азречевогоэтикета).
Мир моего«я».Моясемья. Мойдень рождения.Моялюбимаяеда.
Мирмоихувлечений. Любимыйцвет.Любимаяигрушка,игра.Любимыезанятия.М 

ойпитомец.Выходнойдень(вцирке,взоопарке).
Мирвокругменя.Мояшкола.Моидрузья.Моямалаяродина(город,село).
Роднаястранаистраныизучаемогоязыка. Названияроднойстраныистран/ стран 

ыизучаемогоязыкаиихстолицы.Произведениядетскогофольклора.Персонажи 
детских книг. Праздники родной страны и страны/стран 
изучаемогоязыка(Новыйгод,Рождество).

Коммуникативныеумения
Говорение
Коммуникативныеумения диалогическойречи.
Ведение с использованием речевых ситуаций, ключевых слови (или) 

иллюстраций с соблюдением норм речевого этикета, принятых в 
стране/странахизучаемогоязыка:

диалога этикетного характера: приветствие, начало и завершение 
разговора,знакомствоссобеседником,поздравлениеспраздником,выражениеблагода 
рностизапоздравление,извинение;

диалога-расспроса: сообщение фактической информации, ответ на
вопросысобеседника,запрашиваниеинтересующейинформации.



Коммуникативные умениямонологическойречи.
Создание с использованием ключевых слов, вопросов и (или) 

иллюстрацийустных монологических высказываний: описание предмета, реального 
человекаили литературногоперсонажа,рассказосебе,членесемьи,друге.

Аудирование
Пониманиенаслухречиучителяидругихобучающихсяивербальная/невербальна 

я реакция науслышанное(при непосредственномобщении).
Восприятиеипониманиенаслухучебныхтекстов,построенныхнаизученномязык 

овомматериале,в соответствии споставленной коммуникативной задачей:с 
пониманием основного содержания, с пониманием запрашиваемой 
информации(приопосредованномобщении).

Аудированиеспониманиемосновногосодержаниятекстапредполагаетопределен
иеосновнойтемыиглавныхфактов/событийввоспринимаемомнаслухтекстесиспольз
ованиемиллюстрацийиязыковойдогадки.

Аудированиеспониманиемзапрашиваемойинформациипредполагаетвыделение 
извоспринимаемогонаслухтекстеипониманиеинформациифактическогохарактера 
(например, имя, возраст, любимое занятие,
цвет)сиспользованиемиллюстрацийиязыковойдогадки.

Тексты для аудирования: диалог, высказывания собеседников в
ситуацияхповседневногообщения,рассказ,сказка.

Смысловоечтение
Чтение вслух и понимание учебных и адаптированных аутентичных 

текстов,построенных на изученномязыковомматериале,с соблюдениемправил 
чтенияи соответствующей интонацией, обеспечивая восприятие читаемого 
слушателямитекста.

Текстыдлячтениявслух:диалог,рассказ,сказка.
Чтениепросебяучебныхтекстов,построенныхнаизученномязыковомматериале, 

с различной глубиной проникновения в их содержание в 
зависимостиотпоставленнойкоммуникативнойзадачи:спониманиемосновногосодер 
жания,спониманиемзапрашиваемойинформации.

Чтениеспониманиемосновногосодержаниятекстапредполагаетопределениеосн
овнойтемыиглавныхфактов/событийвпрочитанномтекстесиспользованиемиллюстр
ацийиязыковойдогадки.

Чтение с пониманием запрашиваемой информации предполагает нахождениев 
прочитанномтекстеи понимание
запрашиваемойинформациифактическогохарактерасиспользованиемиллюстрацийи 
языковойдогадки.

Тексты для чтения про себя: диалог, рассказ, сказка, электронное 
сообщениеличногохарактера.

Письмо
Воспроизведение речевых образцов, списывание текста, выписываниеиз текста 

слов, словосочетаний, предложений, вставка пропущенных словв предложение, 
дописывание предложений в соответствии с решаемой учебнойзадачей.

Заполнениепростыхформуляровсуказаниемличнойинформации(имя,фамилия,
возраст,странапроживания)всоответствиис
нормами,принятымивстране/странахизучаемогоязыка.



Написание с использованием образца коротких поздравлений с 
праздниками(сднёмрождения,Новымгодом,Рождеством).

Языковыезнанияинавыки
Фонетическаясторонаречи
Буквынемецкогоалфавита.Фонетическикорректноеозвучиваниебуквнемецкого

алфавита.
Различениенаслух,безошибок,ведущихксбоювкоммуникации,произнесениесло

вссоблюдениемправильногоударенияифразссоблюдениемихритмико-
интонационныхособенностей.

Чтение новых слов согласно основным правилам чтения немецкого 
языка.Чтениеосновныхдифтонговисочетанийсогласных,выделениенекоторыхзвуко 
буквенныхсочетанийприанализеизученныхслов.

Графика, орфографияипунктуация
Правильноенаписаниеизученныхслов.
Правильная расстановка знаков препинания: точки,

вопросительногоивосклицательногознаковвконцепредложения.
Лексическаясторонаречи
Распознаваниеиупотреблениев устнойиписьменнойречинеменее200

лексических единиц (слов, словосочетаний, речевых клише), 
обслуживающихситуации общенияврамкахтематическогосодержанияречи
для2класса.

Использованиеязыковойдогадкидляраспознаванияинтернациональныхслов(^ег 
Film,das Kino).

Грамматическаясторонаречи
Распознаваниеиупотреблениевустнойиписьменнойречиизученныхморфологич

ескихформисинтаксическихконструкцийнемецкогоязыка.
Коммуникативные типы предложений: повествовательные

(утвердительные,отрицательные(сшсМ),вопросительные(обш,ий,специальныйвопр 
осы).Порядоксловвпредложении.Нераспространённыеираспространённыепростые 
предложения.

Предложения с простым глагольным сказуемым (Er tanzt 
gern).Предложенияссоставным именнымсказуемым (DerTischistgrun).

Предложения с простым составным глагольным сказуемым (Ich kann 
schnelllaufen).

Спряжениеглаголов sein, habenвPrаsens.
СпряжениенекоторыхглаголоввРгавеш,втомчислесизменениемкорневойгласно

й(fahren,tragen,lesen,sprechen),кроме2-голицамн.числа.
Модальныеглаголы£дппеп,ш^епвРга8еп8;порядоксловвпредложениисмодальн

ымглаголом.
Родимёнсушествительных.
Неопределённыйиопределённыйартиклисименамисушествительными(наиболе

ераспространённыеслучаиупотребления).
Существительныевименительномивинительномпадежах.Именасобственные(а 

нтропонимы) в родительном падеже. Личные (кроме 
ihr)ипритяжательныеместоимения(mein,dein).

Количественныечислительные(1 -



12).Вопросительныесловa(wer,was,woher,wie).Cоюзыund,aber
(приоднородныхчленах).

Социокультурныезнанияиумения
Знаниеииспользованиенекоторыхсоциокультурныхэлементовречевогоповеден 

ческогоэтикета,принятоговстране/странахизучаемогоязыкавнекоторыхситуацияхоб 
щения:приветствие,прощание,знакомство,выражение благодарности, извинение, 
поздравление (с днём рождения, Новым годом,Рождеством).

Знаниеназванийроднойстраныистраны/странизучаемогоязыкаиихстолиц.
Компенсаторныеумения
Использованиепричтениииаудированииязыковойдогадки(уменияпонятьзначени

енезнакомогословаилиновоезначениезнакомогословапоконтексту).
Использование приформулированиисобственных

высказыванийключевыхслов,вопросов,иллюстраций.

3КЛАСС
Тематическоесодержаниеречи
Мирмоего«я».Моясемья.Мойденьрождения,подарки.Моялюбимаяеда.
Мойдень(распорядокдня).
Мир моих увлечений. Любимая игрушка, игра. Любимый цвет. Мой 

питомец.Любимые занятия. Любимая сказка. Выходной день (в цирке, в зоопарке, 
парке).Каникулы.

Мир вокруг меня. Моя комната (квартира, дом). Моя школа. Мои друзья. 
Моямалая родина (город, село). Дикие и домашние животные. Погода. Времена 
года(месяцы).

Роднаястранаистраныизучаемогоязыка. Россияистрана/ страныизучаемого 
языка. Их столицы, достопримечательности, некоторые интересныефакты. 
Произведения детского фольклора. Персонажи детских книг. 
Праздникироднойстраныистраны/странизучаемогоязыка.

Коммуникативныеумения
Говорение
Коммуникативныеумения диалогическойречи.
Ведение с использованием речевых ситуаций, ключевых слови (или) 

иллюстраций с соблюдением норм речевого этикета, принятых в 
стране/странахизучаемогоязыка:

диалога этикетного характера: приветствие, начало и завершение 
разговора,знакомствоссобеседником,поздравлениеспраздником,выражениеблагода 
рностизапоздравление,извинение;

диалога-побуждения: приглашение собеседника к совместной
деятельности,вежливоесогласие/несогласиенапредложениесобеседника;

диалога-расспроса: сообщение фактической информации, ответ на
вопросысобеседника,просьбапредоставить интересующуюинформацию.

Коммуникативные умениямонологическойречи.
Создание с использованием ключевых слов, вопросов и (или) 

иллюстрацийустных монологических высказываний: описание предмета, реального 
человекаили литературногоперсонажа,рассказосебе,членесемьи,друге.

Пересказсиспользованиемключевыхслов,вопросови(или)иллюстрацийосновног



осодержанияпрочитанноготекста.
Аудирование
Пониманиенаслухречиучителяидругихобучающихсяивербальная/невербальна 

я реакция науслышанное(принепосредственномобщении).
Восприятиеипониманиенаслухучебныхтекстов,построенныхнаизученномязык 

овомматериале,всоответствииспоставленнойкоммуникативнойзадачей:с 
пониманием основного содержания, с пониманием запрашиваемой 
информации(приопосредованномобщении).

Аудированиеспониманиемосновногосодержаниятекстапредполагаетопределен 
иеосновнойтемыиглавныхфактов/событийввоспринимаемомнаслухтексте с
использованием иллюстраций и языковой, в том числе контекстуальной,догадки.

Аудированиеспониманиемзапрашиваемойинформациипредполагаетвыделение 
извоспринимаемогонаслухтекстеипониманиеинформациифактического характера с 
использованием иллюстраций и языковой, в том числеконтекстуальной,догадки.

Тексты для аудирования: диалог, высказывания собеседников в 
ситуацияхповседневногообщения,рассказ,сказка.

Смысловоечтение
Чтение вслух и понимание учебных и адаптированных аутентичных 

текстов,построенных на изученномязыковомматериале,с соблюдениемправил 
чтенияи соответствующей интонацией, обеспечивая восприятие читаемого 
слушателямитекста.

Текстыдлячтениявслух:диалог,рассказ,сказка.
Чтениепросебяучебныхтекстов,построенныхнаизученномязыковомматериале, 

с различной глубиной проникновения в их содержание в
зависимостиотпоставленнойкоммуникативнойзадачи:спониманиемосновногосодер 
жания,спониманиемзапрашиваемойинформации.

Чтениеспониманиемосновногосодержаниятекстапредполагаетопределениеосн 
овнойтемыиглавныхфактов/событийвпрочитанномтекстесиспользованиемиллюстр 
аций иязыковой,втомчислеконтекстуальной,догадки.

Чтение с пониманием запрашиваемой информации предполагает
нахождениеипонимание в прочитанном
текстезапрашиваемойинформациифактическогохарактерасиспользованиемиллюстр 
ацийиязыковой,втомчислеконтекстуальной,догадки.

Тексты для чтения: диалог, рассказ, сказка, электронное сообщение 
личногохарактера.

Письмо
Списываниетекста,выписываниеизтекстаслов,словосочетаний,предложений,вс 

тавка пропущенного слова в предложение в
соответствиисрешаемойкоммуникативной/учебнойзадачей.

Созданиеподписейккартинкам,фотографиямспояснением,чтонанихизображен
о.

Заполнениеанкетиформуляровсуказаниемличнойинформации(имя,фамилия, 
возраст, страна проживания, любимые занятия) в
соответствииснормами,принятымивстране/странахизучаемогоязыка.

Написаниесиспользованиемобразцапоздравленийспраздниками(днёмрождени 
я,сНовымгодом,Рождеством) свыражениемпожеланий.



Языковыезнанияинавыки
Фонетическаясторонаречи
Различениенаслух,безошибок,произнесениесловссоблюдениемправильногоуда

ренияифраз/предложенийссоблюдениемихритмико-интонационныхособенностей.
Чтениеновыхсловсогласноосновным правиламчтения.
Графика, орфографияипунктуация
Правильноенаписаниеизученныхслов.
Правильная расстановка знаков препинания: точки,

вопросительногоивосклицательногознаковвконцепредложения.
Лексическаясторонаречи
Распознавание и употребление в устной и письменной речи не менее 

350лексическихединиц(слов,словосочетаний,речевыхклише),обслуживаюш,ихситуа 
цииобщенияврамкахтематическогосодержанияречидля3класса,включая200лексиче 
скихединиц,усвоенныхнапервомгодуобучения.

Распознавание и образование в устной и письменной речи 
количественныхчислительныхприпомощисуффиксов-2е^и,-2/ .̂

Грамматическаясторонаречи
Распознаваниеиупотреблениевустнойиписьменнойречиизученныхморфологич

ескихформисинтаксическихконструкцийнемецкогоязыка.
Различныекоммуникативныетипыпредложений:повествовательные(утвердите

льные,отрицательные(с£еш),побуцительныепредложения(кромевежливойформы
cSie).

Прецложениясместоимениемesиконструкциейesgib/L.Спряжениеглаголов
seinhabemPrateritum.
Спряжение слабых и сильных глаголов в Prasens (в том числе во 2-м лице 

мн.числа).
УпотреблениеслабыхисильныхглаголоввPerfekt:повествовательныеи

вопросительныепрецложения(общийиспециальныйвопросы).
Модальные глаголы mogen (в форме mochte), mussen (в 

Р^еш).Множественноечислосуществительных.
Нулевой артикль с существительными (наиболее распространённые 

случаиупотребления).
Склонение существительных в единственном числе в 

именительном,дательномивинительномпадежах.
Личныеипритяжательныеместоимения.Количественныечислительные(13-30).
Наиболее потребительные предлоги для выражения

временныхипространственныхотношенишп,ап(употребляемыесдательнымпадежом 
).

Социокультурныезнанияиумения
Знаниеииспользованиенекоторыхсоциокультурныхэлементовречевогоповеден 

ческого этикета, принятого в стране/странах изучаемого языка,в некоторых 
ситуациях общения: приветствие, прощание, знакомство,
выражениеблагодарности,извинение,поздравлениесднёмрождения,Новымгодом,Ро 
ждеством).

Знаниепроизведенийдетскогофольклора(рифмовок,стихов,песенок),персонаже
йдетскихкниг.



Краткоепредетавлениесвоейетраныиетраны/етранизучаемогоязыка(названия 
родной страны и страны/стран изучаемого языка и их столиц, 
названиеродногогорода/села,цветанациональныхфлагов).

Компенсаторныеумения
Использованиепричтениииаудированииязыковой,втомчислеконтекстуальной,

догадки.
Использование при формулировании собственных высказываний 

ключевыхслов,вопросов,иллюстраций.
Игнорирование информации,не являющейсянеобходимойдля

пониманияосновного содержания прочитанного/прослушанного текстаили для 
нахождениявтекстезапрашиваемойинформации.

4КЛАСС
Тематическоесодержаниеречи
Мирмоего«я».Моясемья.Мойденьрождения,подарки.Моялюбимаяеда.
Мойдень(распорядокдня,домашниеобязанности).
Мир моих увлечений. Любимая игрушка, игра. Любимый цвет. Мой 

питомец.Любимые занятия. Любимая сказка. Выходной день (в цирке, в зоопарке, 
парке).Каникулы.

Мирвокругменя.Моякомната(квартира,дом),предметымебелииинтерьера.Моя 
школа, любимые учебные предметы. Мои друзья. Моя малая родина 
(город,село).Путешествия.Дикиеидомашниеживотные.Погода.Временагода(месяцы 
).Покупки(одежда,обувь,книги,основныепродуктыпитания).

Роднаястранаистраныизучаемогоязыка. Россияистрана/ страныизучаемого 
языка. Их столицы, достопримечательности и некоторые интересныефакты. 
Произведения детского фольклора. Персонажи детских книг. 
Праздникироднойстраныистраны/странизучаемогоязыка.

Коммуникативныеумения
Говорение
Коммуникативныеумения диалогическойречи.
Ведение с использованием речевых ситуаций, ключевых слови (или) 

иллюстраций с соблюдением норм речевого этикета, принятых в 
стране/странахизучаемогоязыка:

диалогаэтикетногохарактера:приветствие,ответнаприветствие,завершениеразг
овора(втомчислепотелефону),прощание,знакомствоссобеседником,поздравлениесп
раздником,выражениеблагодарностизапоздравление,выражениеизвинения;

диалога-
побуждения:обращениексобеседникуспросьбой,вежливоесогласиевыполнитьпрось
бу,приглашениесобеседникаксовместнойдеятельности,вежливоесогласие/несоглас
иенапредложениесобеседника;

диалога-расспроса: сообщение фактической информации, ответы на 
вопросысобеседника,запрашиваниеинтересующейинформации.

Коммуникативные умениямонологическойречи.
Создание с использованием ключевых слов, вопросов и (или) 

иллюстрацийустных монологических высказываний: описание предмета, 
внешности и



одежды,чертхарактерареальногочеловекаилилитературногоперсонажа,рассказ/сооб 
щение (повествование)с использованиемключевых
слов,вопросови(или)иллюстраций.

Созданиеустныхмонологическихвысказыванийврамкахтематическогосодержа 
нияречипообразцу(свыражениемсвоегоотношения к предметуречи).

Пересказосновногосодержанияпрочитанноготекстасиспользованиемключевых
слов,вопросов,планаи(или)иллюстраций.

Краткоеустноеизложениерезультатоввыполненногонесложногопроектногозад
ания.

Аудирование
Пониманиенаслухречиучителяидругихобучающихсяивербальная/невербальна 

я реакция науслышанное(принепосредственномобщении).
Восприятие и понимание на слух учебных и адаптированных

аутентичныхтекстов в соответствии с поставленной коммуникативной задачей: с 
пониманиемосновного содержания, с пониманием запрашиваемой
информации(приопосредованномобщении).

Аудированиеспониманиемосновногосодержаниятекстапредполагаетумениеоп
ределятьосновнуютемуиглавныефакты/событияввоспринимаемомнаслухтекстесис
пользованиемиллюстраций,языковой,втомчислеконтекстуальной,догадки.

Аудированиеспониманиемзапрашиваемойинформациипредполагаетумение 
выделять запрашиваемую информацию фактического
характерасиспользованиемиллюстраций,языковой,втомчислеконтекстуальной,дога 
дки.

Тексты для аудирования: диалог, высказывания собеседников в 
ситуацияхповседневногообщения,рассказ,сказка,сообщениеинформационногохара 
ктера.

Смысловоечтение
Чтение вслух и понимание учебных и адаптированных аутентичных 

текстов,построенных на изученномязыковомматериале,с соблюдениемправил 
чтенияи соответствующей интонацией, обеспечивая восприятие читаемого 
слушателямитекста.

Текстыдлячтениявслух:диалог,рассказ,сказка.
Чтениепросебяучебныхтекстов,построенныхнаизученномязыковомматериале, 

с различной глубиной проникновения в их содержание в
зависимостиотпоставленнойкоммуникативнойзадачи:спониманиемосновногосодер 
жания,спониманиемзапрашиваемойинформации.

Чтениеспониманиемосновногосодержаниятекстапредполагаетопределениеосн
овнойтемыиглавныхфактов/событийвпрочитанномтекстесиспользованиемиллюстр
аций,языковой,втомчислеконтекстуальной,догадки.

Чтение с пониманием запрашиваемой информации предполагает нахождениев 
прочитанномтекстеи понимание
запрашиваемойинформациифактическогохарактерасиспользованиемиллюстраций,я 
зыковой,втомчислеконтекстуальной,догадки.Прогнозированиесодержаниятекстапо 
заголовку.

Смысловое чтение про себя учебных и адаптированных аутентичных 
текстов,содержащиеотдельныенезнакомыеслова,пониманиеосновногосодержания(



тема,главнаямысль,главныефакты/события)текетесиспользованиемиллюстраций,яз
ыковой,втомчислеконтекстуальной,догадки.

Чтениенесплошныхтекстов(таблиц,диаграмм)ипониманиепредставленнойвни
хинформации.

Тексты для чтения: диалог, рассказ, сказка, электронное сообщение 
личногохарактера,текст научно-популярногохарактера,стихотворение.

Письмо
Выписываниеизтекстаслов,словосочетаний,предложений,вставкапропущенны 

х слов в предложение в соответствии с решаемой 
коммуникативной/учебнойзадачей.

Заполнениепростыханкетиформуляровсуказаниемличнойинформации(имя,фа
милия,возраст,местожительства(странапроживания,город),любимыезанятия)всоотв
етствииснормами,принятымивстране/странахизучаемогоязыка.

Написаниесиспользованиемобразцапоздравленийспраздниками(сНовымгодом,
Рождеством,днёмрождения)свыражениемпожеланий.

Созданиеподписейккартинкам,фотографиямспояснением,чтонанихизображено,
написаниекороткогорассказапоплану/ключевымсловам.

Написаниеэлектронногосообщенияличногохарактерасиспользованиемобразца.
Языковыезнанияинавыки
Фонетическаясторонаречи
Различениенаслух,безошибок,ведущихксбоювкоммуникации,произнесениесло 

вссоблюдениемправильногоударенияифраз/предложенийссоблюдениемихритмико - 
интонационныхособенностей.

Чтениеновыхсловсогласноосновным правиламчтения.
Графика, орфографияипунктуация
Правильноенаписаниеизученныхслов.
Правильная расстановка знаков препинания: точки,

вопросительногоивосклицательногознаковвконцепредложения, запятой
приперечислении.

Лексическаясторонаречи
Распознавание и употребление в устной и письменной речи не менее 

500лексическихединиц(слов,словосочетаний,речевыхклише),обслуживающихситуа 
ции,включая350лексическихединиц.

Распознаваниеиобразованиевустнойиписьменнойречипорядковыхчислительны
хприпомощисуффиксов-/е,-
^?е,родственныхсловсиспользованиемосновныхспособовсловообразования:аффикса
ции(суффикс-ег-ЛгЬеивг,

-ги-Lehrerги),словосложения(Gebмr^s^ag).
Грамматическаясторонаречи
Распознаваниеиупотреблениевустнойиписьменнойречиизученныхморфологич 

ескихформисинтаксическихконструкций немецкогоязыка.
Простыепредложениясоднороднымичленами(союзо^ег).Сложносочинённыепр

едложенияссочинительнымисоюзамиund,aЬer,oder,denn.
Модальныйглагол^о//еп(вР^еш).
Прилагательныевположительной,сравнительнойипревосходнойстепеняхсравне

ния.



Личныеместоименияввинительномидательномпадежах(внекоторыхречевыхобр
азцах).

Указательные местоимения dieser, dieses, diese.
Количественныечислительные(до 100).

Порядковыечислительные(до31).
Предлоги fur, шУ,иш(внекоторыхречевыхобразцах).
Социокультурныезнанияиумения
Знаниеииспользованиенекоторыхсоциокультурныхэлементовречевогоповеден 

ческого этикета, принятого в стране/странах изучаемого языка,в некоторых 
ситуациях общения: приветствие, прощание, знакомство,
выражениеблагодарности,извинение,поздравлениесднёмрождения,Новымгодом,Ро 
ждеством,разговорпотелефону.

Краткоепредставлениесвоейстраныистраны/странизучаемогоязыка(названия 
стран и их столиц, название родного города/села, цвета 
национальныхфлагов,основныедостопримечательности).

Компенсаторныеумения
Использование при чтении и аудировании языковой догадки (умения 

понятьзначениенезнакомогословаилиновоезначениезнакомогословаизконтекста).
Использование при формулировании собственных высказываний 

ключевыхслов,вопросов,картинок,фотографий.
Прогнозированиесодержаниетекстадлячтениянаосновезаголовка.
Игнорирование информации,не являющейсянеобходимойдля

пониманияосновногосодержанияпрочитанного/прослушанноготекстаилидлянахож 
дениявтекстезапрашиваемойинформации.

ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯПРОГРАММЫПОИНОСТР
АННОМУ(НЕМЕЦКОМУ)ЯЗЫКУ

НАУРОВНЕНАЧАЛЬНОГООБЩЕГООБРАЗОВАНИЯ

ЛИЧНОСТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ
Личностные результаты освоения программы по иностранному 

(немецкому)языку на уровне начального общего образования достигаются в 
единстве учебнойи воспитательной деятельности в соответствии с традиционными 
российскимисоциокультурнымиидуховно-
нравственнымиценностями,принятымивобществеправиламиинормамиповеденияис
пособствуютпроцессамсамопознания,самовоспитанияисаморазвития,формировани
явнутреннейпозицииличности.

В результате изучения иностранного (немецкого) языка на уровне 
начальногообщегообразованияуобучающегосябудутсформированыследующиеличн 
остныерезультаты:

1) гражданско-патриотическоговоспитания:
становлениеценностногоотношенияксвоейРодине-России;
осознание своей этнокультурной и российской гражданской 

идентичности;сопричастностькпрошлому,настоящемуибудущемусвоейстраныирод 
ного

края;



уважениексвоемуидругим народам;
первоначальныепредставленияочеловекекакчленеобщества,оправахи 

ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно -
этическихнормахповеденияиправилахмежличностныхотношений;

2) духовно-нравственноговоспитания: 
признаниеиндивидуальностикаждогочеловека; 
проявлениесопереживания,уваженияидоброжелательности; 
неприятиелюбыхформповедения,направленныхнапричинениефизическогоимо

ральноговредадругимлюдям;
3) эстетическоговоспитания:
уважительноеотношениеиинтерескхудожественнойкультуре,восприимчивость

кразнымвидамискусства,традициямитворчествусвоегоидругихнародов;
стремлениексамовыражениювразныхвидаххудожественнойдеятельности;
4) физическоговоспитания,формированиякультурыздоровья 

иэмоциональногоблагополучия:
соблюдениеправилздоровогоибезопасного(длясебяидругихлюдей)образажизн

ивокружающейсреде(втомчислеинформационной);
бережноеотношениек физическомуи психическомуздоровью;
5) трудовоговоспитания:
осознаниеценноститрудавжизничеловекаиобщества,ответственноепотреблени 

е и бережное отношение к результатам труда,
навыкиучастиявразличныхвидахтрудовойдеятельности,интерескразличнымпрофес 
сиям;

6) экологическоговоспитания: 
бережноеотношениекприроде; 
неприятиедействий,приносящихвредприроде;
7) ценностинаучногопознания: 
первоначальныепредставленияонаучнойкартинемира;
познавательныеинтересы,активность,инициативность,любознательностьисамо

стоятельностьвпознании.

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ
В результате изучения иностранного (немецкого) языка на уровне 

начальногообщегообразованияуобучающегосябудутсформированыпознавательные 
универсальныеучебныедействия,коммуникативныеуниверсальныеучебныедействи 
я,регулятивныеуниверсальныеучебныедействия,совместнаядеятельность.

Познавателъныеуниверсалъныеучебныедействия
Базовыелогическиедействия:
сравниватьобъекты,устанавливатьоснованиядлясравнения,устанавливатьаналог

ии;
объединятьчастиобъекта(объекты)поопределенномупризнаку;
определятьсущественныйпризнакдляклассификации,классифицироватьпредло

женныеобъекты;
находитьзакономерностиипротиворечияврассматриваемыхфактах,данныхи

наблюденияхнаосновепредложенногоучителемалгоритма;



выявлятьнедостатокинформациидлярешенияучебной(практической)задачинаос
новепредложенногоалгоритма;

устанавливать причинно-следственныесвязи вситуациях,
поддающихсянепосредственномунаблюдениюили 

знакомыхпоопыту,делать выводы.
Базовыеисследователъскиедействия:
определятьразрывмеждуреальнымижелательнымсостояниемобъекта(ситуации)

наосновепредложенныхучителемвопросов;
спомощьюпедагогическогоработникаформулироватьцель,планироватьизменени

яобъекта,ситуации;
сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать 

наиболееподходящий(наосновепредложенныхкритериев);
проводить по предложенному плану опыт, несложное 

исследованиепоустановлениюособенностейобъектаизученияисвязеймеждуобъекта 
ми(часть-целое,причина-следствие);

формулироватьвыводыиподкреплятьихдоказательстваминаосноверезультатов
проведенногонаблюдения(опыта,измерения,классификации,сравнения,исследовани
я);

прогнозироватьвозможноеразвитиепроцессов,событийиихпоследствияваналог
ичныхилисходныхситуациях.

Работасинформацией:
выбиратьисточникполученияинформации;
согласнозаданномуалгоритмунаходитьвпредложенномисточникеинформацию, 

представленную вявномвиде;
распознаватьдостовернуюинедостовернуюинформациюсамостоятельноили

наоснованиипредложенногоучителемспособаеепроверки;
соблюдатьспомощьювзрослых(педагогическихработников,родителей(законны

хпредставителей)несовершеннолетнихобучающихся)правилаинформационной
безопасностиприпоискеинформациивИнтернете;

анализироватьисоздаватьтекстовую,видео,графическую,звуковую,информаци
ювсоответствиисучебнойзадачей;

самостоятельносоздаватьсхемы,таблицыдляпредставленияинформации.

Коммуникативныеуниверсалъныеучебныедействия
Общение:
восприниматьиформулироватьсуждения,выражатьэмоциивсоответствиисцеля

мииусловиямиобщениявзнакомойсреде;
проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать

правилаведениядиалогаидискуссии;
признавать возможность существования разных точек 

зрения;корректнои аргументированновысказывать своёмнение;
строить речевое высказывание в соответствии с поставленной 

задачей;создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, 
повествование);
подготавливатьнебольшиепубличныевыступления;
подбиратьиллюстративныйматериал(рисунки,фото,плакаты)ктекстувыступлени



я.

Регулятивныеуниверсалъныеучебныедействия
Самоорганизация:
планироватьдействияпорешению

учебнойзадачидляполучениярезультата;выетраиватьпоследовательностьвыбранных
действий.

Совместнаядеятелъностъ:
формулировать краткосрочные и долгосрочные цели

(индивидуальныесучётомучастияв
коллективныхзадачах)встандартной(типовой)ситуациина основе предложенного 
формата планирования, распределения промежуточныхшаговисроков;

приниматьцельсовместнойдеятельности,коллективностроитьдействияпоеёдост
ижению:распределятьроли,договариваться,обсуждатьпроцессирезультат
совместнойработы;

проявлять готовность руководить, выполнять поручения, 
подчиняться;ответственновыполнятьсвою частьработы; 

оцениватьсвойвкладвобщийрезультат;
выполнятьсовместныепроектныезаданиясопоройнапредложенныеобразцы.

ПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ
Предметные результаты поучебному предмету «Иностранный 

(немецкий)язык» предметнойобласти«Иностранныйязык»
должныбытьориентированынаприменениезнаний,умений и навыковвтипичных 
учебных
ситуацияхиреальныхжизненныхусловиях,отражатьсформированностьиноязычнойк 
оммуникативнойкомпетенциина элементарном уровне в
совокупностиеесоставляющих-
речевой,языковой,социокультурной,компенсаторной,метапредметной(учебно-
познавательной).

Кконцуобученияво2
класс^обучающийсяполучитследующиепредметныерезультатыпоотдельнымтемамп
рограммыпоиностранному(немецкому)языку:

Коммуникативныеумения
Говорение:
вестиразныевидыдиалогов(диалогэтикетногохарактера,диалог- 

расспрос)встандартных ситуациях неофициального общения, используя 
вербальныеи(или)зрительныеопоры,ссоблюдениемнормречевогоэтикета,принятого 
встране/странахизучаемогоязыка(неменее3репликсостороныкаждогособеседника);

создавать монологические высказывания (описание,
повествование/рассказ),используявербальныеи(или)зрительныеопоры(объёммонол 
огическоговысказывания-неменееЗфраз).

Аудирование:
восприниматьнаслухипониматьучебныетексты,построенныенаизученномязык 

овомматериале, с разной глубиной проникновения в их



содержаниевзависимостиотпоставленнойкоммуникативнойзадачи:спониманиемос 
новногосодержания,спониманиемзапрашиваемойинформациифактическогохаракте 
ра, используя зрительные опоры и языковую догадку (время звучания 
текста/текстовдляаудирования-до40секунд.

Смысловоечтение:
читатьвслух

ипониматьучебныеиадаптированныеаутентичныетекстыобъёмомдо 60 слов, 
построенные на изученном языковом
материале,ссоблюдениемправилчтенияисоответствующейинтонацией,обеспечивая 
восприятиечитаемогослушателямитекста;

читатьпросебяипониматьучебныетексты,построенныенаизученномязыковомм 
атериале,сразличнойглубинойпроникновениявихсодержаниевзависимостиотпостав 
леннойкоммуникативнойзадачи:спониманиемосновногосодержания, с пониманием 
запрашиваемой информации, используя
зрительныеопорыиязыковуюдогадку(объёмтекстадлячтения-до80слов).

Письмо:
заполнять простые формуляры, сообщая о себе основные 

сведения,всоответствииснормами,принятыми встране/странахизучаемогоязыка; 
писатьсиспользованиемобразцакороткиепоздравленияспраздниками. 
Языковыезнанияинавыки
Фонетическаясторонаречи:
различатьнаслух,безошибокпроизноситьсловасправильнымударениемифразыс

соблюдениемихритмико-интонационныхособенностей;
называтьбуквынемецкогоалфавитаязыка в

правильнойпоследовательностииграфическикорректновоспроизводитьвсебуквыалф 
авита;

правильночитатьосновныедифтонгиисочетаниясогласных;
выделятьнекоторыезвукобуквенныесочетанияприанализезнакомыхслов;читатьв

слухновыесловасогласноосновнымправиламчтения.
Графика, орфографияипунктуация: 
правильнописатьизученныеслова;
правильно расставлять знаки препинания (точку,

вопросительныйивосклицательныйзнакивконцепредложения).
Лексическаясторона речи:
распознавать и правильно употреблять в устной и письменной речи не 

менее200 лексических единиц (слов, словосочетаний, речевых клише), 
обслуживающихситуацииобщения;

распознаватьспомощьюязыковойдогадкиинтернациональные 
слова(йегП1тДа8 Kino).

Грамматическаясторонаречи
Распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречиизученныеморфологическ 

иеформыи синтаксическиеконструкции немецкогоязыка:
основныекоммуникативныетипыпредложений:повествовательные(утвердител 

ьные, отрицательные (с nicht), вопросительные (общий, специальныйвопросы); 
нераспространённыеираспространённыепростыепредложения; 
предложенияспростымглагольнымсказуемым,ссоставнымименнымсказуемыми



спростымсоетавнымглагольнымсказуемым; 
спряжениеглаголов^еш, habenвPraseш; 
спряжениенекоторых

глаголоввPraseш,втомчислесизменениемкорневойгласной(/ahren,^ragen,/esen,sprech
еп),кроме2-голицамн.числа;

модальныеглаголыkдmen,mдgenв Р^еш;порядоксловв
предложениисмодальнымглаголом;

имена существительные с определённым и неопределённым 
артиклем(наиболеераспространённыеслучаиупотребления),родимёнсуществительн 
ых;

существительныевименительномивинительномпадежах;именасоб
ственные(антропонимы)вродительномпадеже;

6 личные (кроме ihr) и притяжательные местоимения (mein, 
^еш);количественныечислительные(1-12);

вопросительные слова (wer, was, woher, 
wie);союзьшnd,aber(приоднородныхчленах).

Социокультурныезнанияиумения:
использоватьнекоторыесоциокультурныеэлементыречевогоповеденческогоэти 

кета, принятого в стране/странах изучаемого языка, в некоторых 
ситуацияхобщения:приветствие,прощание,знакомство,выражениеблагодарности,из 
винение, поздравлениесднёмрождения,Новым годом,Рождеством;

знатьназваниесвоейстраныистраны/странизучаемогоязыка,ихстолиц.

КконцуобученияеЗклассеобучающийсяполучитследующиепредметныерезульта
тыпоотдельнымтемампрограммыпоиностранному(немецкому)языку:

Коммуникативныеумения
Говорение:
вестиразныевидыдиалогов(диалогэтикетногохарактера,диалог- 

побуждение,диалог-расспрос)встандартныхситуацияхнеофициального 
общениясвербальнымии(или)зрительнымиопорамиссоблюдениемнормречевогоэти 
кета, принятого в стране/странах изучаемого языка (до 4 реплик со 
стороныкаждогособеседника);

создаватьустныесвязныемонологическиевысказывания(описание;повествован 
ие/рассказ)свербальными и(или)зрительнымиопорами;

пересказыватьосновноесодержаниепрочитанноготекстасвербальнымии (или) 
зрительными опорами (объём монологическоговысказывания-не менее4фраз).

Аудирование:
восприниматьнаслухипониматьречьучителяидругихобучающихся,вербально/не

вербальнореагироватьнауслышанное;
восприниматьнаслухипониматьучебныетексты,построенныенаизученномязык 

овомматериале, с разной глубиной проникновения в их 
содержаниевзависимостиотпоставленнойкоммуникативнойзадачи:спониманиемос 
новногосодержания, с пониманием запрашиваемой информации фактического 
характерасозрительнойопоройисиспользованиемязыковой,втомчислеконтекстуаль 
ной,догадки (время звучания текста/текстовдля аудирования-до1минуты). 

Смысловоечтение:



читатьвслух
ипониматьучебныеиадаптированныеаутентичныетекстыобъёмомдо 70 слов, 
построенные на изученном языковом
материале,ссоблюдениемправилчтенияисоответствующейинтонацией,обеспечивая 
восприятиечитаемогослушателямитекста;

читатьпросебяипониматьучебныетексты,содержащиеотдельныенезнакомыесл 
ова,сразличнойглубинойпроникновениявихсодержаниевзависимостиотпоставленн 
ойкоммуникативнойзадачи:спониманиемосновногосодержания,с 
пониманиемзапрашиваемойинформации,со зрительнойопоройи без опоры, а также 
с использованием языковой, в том числе
контекстуальной,догадки(объёмтекста/текстовдлячтения-до130слов).

Письмо:
создавать подписи к иллюстрациям с пояснением, что на них 

изображено;заполнятьпростыеанкетыиформуляры,сообщаяосебеосновныесведения 
(имя, фамилия, возраст, страна проживания, любимое занятие и 
другие)всоответствииснормами,принятыми встране/странахизучаемогоязыка;

писатьсиспользованиемобразцакороткиепоздравленияспраздниками(днёмрожд 
ения,Новымгодом,Рождеством) свыражениемпожелания.

Языковыезнанияинавыки
Фонетическаясторонаречи:
различатьнаслух,безошибокпроизноситьсловасправильнымударениемифразыс

соблюдениемихритмико-интонационныхособенностей;
читатьвслухсловасогласноосновнымправиламчтения.
Графика, орфографияипунктуация: 
правильнописатьизученныеслова;
правильно расставлять знаки препинания (точку,

вопросительныйивосклицательныйзнакивконцепредложения).
Лексическаясторона речи:
распознавать и правильно употреблять в устной и письменной речи не 

менее350 лексических единиц (слов, словосочетаний, речевых клише), 
обслуживающихситуации общения в рамках тематического содержания для 3 
класса, включаяосвоенныев предшествующийгод обучения200лексическихединиц;

распознавать и употреблять в устной и письменной речи родственные 
слова,образованныесиспользованиемаффиксации(числительныессуффиксами-2е^и, 

^/^всоответствиисрешаемойкоммуникативнойзадачей. 
Грамматическаясторонаречи:
Распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречиизученныеграмматически 

еконструкциии морфологическиеформынемецкогоязыка:
основныекоммуникативныетипыпредложений:повествовательные(утвердител

ьные,отрицательные(скет),побудительныепредложения(кромевежливойформы
с&'е);

предложения с местоимением es и конструкцией es 
gzb^;спряжениеглаroловseш,habeивPrateritum;

спряжение слабых и сильных глаголов в Prasens (в том числе во 2-м лице 
мн.числа);

употреблениеслабыхи сильныхглаголов вPerfekt: повествовательныеи



вопросительныепредложения(общийиспециальныйвопросы);
модальные глаголы mogen (в форме mochte), mussen (в 

Р^еш);множественноечислоимёнсуществительных;
нулевой артикль с именами существительными (наиболее

распространённыеслучаиупотребления);
склонение имён существительных в единственном числев 

именительном,дательномивинительномпадежах;
притяжательные местоимения (sein, ihr, unser, euer, 

№г);количественныечислительные( 13-30);
наиболее употребительные предлоги для выражения

временныхипространственныхотношенишп,ап(употребляемыесдательнымпадежом
)•

Социокультурныезнанияиумения:
использоватьнекоторыесоциокультурныеэлементыречевогоповеденческогоэти 

кета, принятого в стране/странах изучаемого языка, в некоторых 
ситуацияхобщения:приветствие,прощание,знакомство,выражениеблагодарности,из 
винение, поздравлениесднём рождения,Новымгодом, Рождеством). 

краткопредставлятьРоссиюистрану/страныизучаемогоязыка.

Кконцуобученияе^ялассеобучающийсяполучитследующиепредметныерезульта
тыпоотдельнымтемампрограммыпоиностранному(немецкому)языку:

Коммуникативныеумения
Говорение:
вести разные виды диалогов (диалог этикетного характера, диалог- 

побуждение,диалог-расспрос,диалог-
разговорпотелефону)наосновевербальныхи(или)зрительныхопор,ссоблюдениемнор 
мречевогоэтикета,принятоговстране/странахизучаемогоязыка(до5репликсостороны 
каждогособеседника);создавать устные связные монологические высказывания 
(описание,рассуждение,повествование/сообщение)свербальнымии(или)зрительным 
иопорами в рамках тематического содержания речи для 4 класса (объём 
монологическоговысказывания-неменее5фраз);

пересказыватьосновноесодержаниепрочитанноготекстасвербальнымии(или)зр
ительнымиопорами;

устно излагать результаты выполненного проектного задания
(объёммонологическоговысказывания-неменее5фраз).

Аудирование:
восприниматьнаслухипониматьречьучителяидругихобучающихся,вербально/н

евербальнореагироватьнауслышанное;
воспринимать на слух и понимать учебные и адаптированные 

аутентичныетексты,построенныенаизученномязыковомматериале,сразнойглубино 
йпроникновениявихсодержаниевзависимостиотпоставленнойкоммуникативнойзад 
ачи:спониманиемосновногосодержания,спониманиемзапрашиваемойинформации 
фактического характера со зрительной опорой и с использованиемязыковой, в том 
числе контекстуальной, догадки (время звучания текста/текстовдляаудирования- 
до1минуты).

Смысловоечтение:



читатьвслух
ипониматьучебныеиадаптированныеаутентичныетекстыобъёмомдо 67 слов, 
построенные на изученном языковом
материале,ссоблюдениемправилчтенияисоответствующейинтонацией,обеспечивая 
восприятиечитаемогослушателями;

читать про себя и понимать учебные и адаптированные аутентичные 
тексты,содержащиеотдельныенезнакомыеслова,сразличнойглубинойпроникновени 
явихсодержаниевзависимости от поставленной коммуникативной задачи:с 
пониманием основного содержания, с пониманием запрашиваемой 
информации,созрительнойопоройибезопоры,сиспользованиемязыковой,втомчисле 
контекстуальной, догадки (объём текста/текстовдлячтения-до160слов);

читатьпро себя несплошные тексты(таблицы)и понимать 
представленнуювнихинформацию.

Письмо:
заполнять анкеты и формуляры, сообщая о себе основные сведения 

(имя,фамилия,возраст,местожительства(странапроживания,город),любимыезанятия 
,домашний питомец и другие) в соответствии с нормами, принятыми в 
стране/странахизучаемогоязыка;

писатьсиспользованиемобразцакороткиепоздравления
спраздникамисвыражениемпожелания;

писать с использованием образца электронное сообщение личного 
характера(объёмсообщения-до50слов).

Языковыезнанияинавыки
Фонетическаясторонаречи:
различатьнаслух,безошибокпроизноситьсловасправильнымударениемифразыс

соблюдениемихритмико-интонационныхособенностей;
читатьвслухсловасогласноосновнымправиламчтения.
Графика,орфографияипунктуация:
правильнописатьизученныеслова;
правильно расставлять знаки препинания (точку,

вопросительныйивосклицательныйзнаки вконцепредложения, запятаяпри 
перечислении).

Лексическаясторона речи:
распознаватьиупотреблятьв устной и письменной речи не менее500 

лексических единиц (слов, словосочетаний, речевых клише), 
обслуживающихситуации общения в рамках тематического содержания для 4 
класса, включаяосвоенныевпредыдущийгодобучения350лексическихединиц;

распознавать и употреблять в устной и письменной речи родственные 
слова,образованныесиспользованиемаффиксации(существительныессуффиксами 

-ег-ЛгЪе//ег,-/п-£е^гегш,порядковыечислительныессуффиксами-/е,- 
з^исловосложения^еЪиг^а^всоответствиисрешаемойкоммуникативнойзадачей. 

Грамматическаясторонаречи
Распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречиизученныесинтаксически 

еконструкции и морфологическиеформынемецкогоязыка: 
простыепредложениясоднороднымичленами(союзо^ег);
сложносочинённые предложения с сочинительными союзами und, aber,



oder,denn;
модальныйглагол^о//еи(вРгазеш);
прилагательные в положительной, сравнительной и превосходной 

степеняхсравнения;
личныеместоименияввинительномидательномпадежах(внекоторыхречевыхоб

разцах);
указательныеместоименияdieser,1dieses,diese;
количественные(до 100)ипорядковые(до31 )числительные;пред 

логи/йг,ш7;иш(внекоторыхречевыхобразцах).
Социокультурныезнанияиумения:
использоватьнекоторыесоциокультурныеэлементыречевогоповеденческогоэти 

кета, принятого в стране/странах изучаемого языка, в различных 
ситуацияхобщения:приветствие,знакомство,выражениеблагодарности,извинение,п 
оздравление,разговорпотелефону;

кратко рассказывать о России и стране/странах изучаемого 
языка;использоватьдвуязычныесловари,словаривкартинках идругиесправочные

материалы,включаяресурсыИнтернета.



ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ

Освоениепрограммногосодержанияпоиностранному(немецкому)языкуимеетне 
линейныйхарактериоснованона концентрическом принципе. В каждом классе 
даются новые элементы содержания и новые требования. В процессеобучения 
освоенные на определённом этапе грамматические формы и конструкции 
повторяются и закрепляются на
новомлексическомматериалеирасширяющемсятематическомсодержанииречи.

В рамках программного содержания по иностранному (немецкому) языку 
осуществляется постоянное и непрерывноепродолжение работы над изученным 
ранее учебным материалом, его повторение и закрепление, расширение 
содержанияречиновымитемами.

Напротяжениивсегопериодаобученияиностранному(немецкому)языкууделяет 
сявниманиеформированию,развитию и совершенствованию социокультурных 
знаний и умений (знание и использование некоторых социокультурныхэлементов 
речевого поведенческого этикета, принятого в странах изучаемого языка; знание 
названий родной страны истраны/странизучаемогоязыка,ихстолиц.

Втечениеосвоениякурсапоиностранному(немецкому)языкувначальнойшколе 
постоянноразвиваютсякомпенсаторные умения обучающихся, а именно: 
использование при чтении и аудировании языковой догадки (уменияпонять 
значение незнакомого слова или новое значение знакомого слова по контексту); 
использование в качестве
опорыприпорождениисобственныхвысказыванийключевыхслов,вопросов,иллюст 
раций.



2 КЛАСС

№
п/п

Наименованиера
зделовитем

учебногопредмета

Количествоч
асов

1 З н а к о м ств о .Пр
иветствие,знако
мство,прощание
(сиспользованиемтип
ичныхфраз
речевогоэтикета)

11

2 М и р м оего«я » .
Моя семья.Мойдень 
рождения. Моялюбимаяеда

18

3 М и р м ои хув л еч ен
и й .Любимыйцвет.
Любимая
игрушка,игра.Любимые
занятия.Мойпитомец.В
ыходнойдень(вцирке,
взоопарке)

17

4 М и р в о к р у гм ен я .Моя
школа.
Моидрузья.Моямалая
родина(город,село)

13

5 Р одн ая  стр ан а  
и стр ан ы
и зуч аем огоя зы к а .
Названия роднойстраны 
и стран/страны 
изучаемогоязыкаиихсто 
лицы.
Произведения
детскогофольклора.
Персонажи
детскихкниг.Праздникирод

9

Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

К о м м у н и к а ти в н ы еу м ен и я
Говорение
Коммуникативныеумения диалогическойречи. 
Ведениесиспользованиемречевыхситуаций,кл 
ючевыхслов
и(или)иллюстрацийссоблюдениемнорм 
речевогоэтикета,принятых 
в стране/странах изучаемого языка:диалога 
этикетного характера:приветствие, начало и 
завершениеразговора, знакомство с 
собеседником,поздравлениеспраздником, 
выражение
благодарностизапоздравление,извинение;
диалога-расспроса:
сообщениефактическойинформации,ответна 
вопросы собеседника,запрашивание 
интересующейинформации.

Коммуникативныеумения
монологическойречи.
Созданиесиспользованием ключевых слов, 
вопросов и
(или)иллюстрацийустныхмонологическихвыс
казываний: описание
предмета,реальногочеловека
или литературного персонажа,рассказосебе,
членесемьи,друге.

Аудирование

К о м м у н и к а ти в н ы еу м ен и я
ГоворениеДиалогическая речь  
Начинать,поддерживать 
изаканчиватьразговор;знакомитьсяссобеседни 
ком;поздравлять с праздником и вежливо 
реагироватьна поздравление; 
выражатьблагодарность;приноситьизвинения. 
Приглашатьсобеседника
ксовместнойдеятельности,вежливосоглашать
ся/несоглашаться на предложение
собеседника.Запрашивать
интересующуюинформацию ;сообщатьфактич
ескуюинформацию, отвечая на
вопросы(общие,специальные).
Составлятьдиалогвсоответствииспоставленно
йкоммуникативной
задачейпообразцу,сиспользованием
вербальных(речевыеситуации,
ключевыеслова)изрительныхопор(картинки,ф
отографии).

М онологическая
речьОписыватьпредмет,человека,литературно
гоперсонажа.
Рассказыватьосебе,своейсемье,друге. 
Выражать своё отношениек предмету речи 
(Мне нравится/Мнененравится...). 
Создаватьсвязноемонологическоевысказыван 
иепообразцу,
сиспользованиемвербальных(ключевыеслова,
вопросы)



№
п/п

Наименованиера
зделовитем

учебногопредмета

Количествоч
асов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

ной страны
истраны/странизучаемого
языка(Новыйгод,
Рождество)

Пониманиенаслухречиучителяи 
другихобучающихся 
ивербальная/невербальнаяреакция на 
услышанное(при непосредственномобщении). 
Восприятиеипониманиенаслух 
учебныхтекстов,построенных 
наизученномязыковомматериале,всоответств 
ии споставленной коммуникативнойзадачей: 
спониманиемосновногосодержания,с 
пониманием запрашиваемойинформации 
(при опосредованномобщении).
Аудирование с пониманиемосновного 
содержания
текстапредполагаетопределениеосновнойтем 
ыи главныхфактов/событий 
ввоспринимаемомнаслухтекстесиспользован 
иемиллюстраций и 
языковойдогадки.Аудирование с 
пониманиемзапрашиваемойинформациипред 
полагаетвыделение
извоспринимаемогонаслухтекстеипонимание 
информации фактического характера 
(например,имя,возраст,любимоезанятие,цвет 
)сиспользованиемиллюстраций 
иязыковойдогадки.
Текстыдляаудирования:диалог,высказывания
собеседников
вситуацияхповседневного общения, 
рассказ,сказка.

Смысловоечтение
Чтениевслухипониманиеучебныхи
адаптированныхаутентичных

изрительных(картинки,фотографии)опор.

Аудирование
Пониматьвцеломречьучителяповедениюурока

Распознавать на слух и полностьюпонимать 
связанное
высказываниеучителя,одноклассника,построе 
нноена знакомом языковом 
материале;вербально/невербальнореагировать 
науслышанное.
Воспринимать на слух и пониматьосновное 
содержание
текста,построенногонаизученномязыковомма
териале.
Определятьтемупрослушанноготекста.Опреде
лятьглавные
факты/событиявпрослушанномтексте. 
Восприниматьнаслухипониматьзапрашиваему 
юинформацию фактическогохарактера 
(имя,возраст,любимоезанятие,цвети т.д.) 
втексте,построенном
наизученномязыковомматериале.Использоват 
ь зрительные опоры(картинки,фотографии) 
при восприятии на слух
текста.Использоватьязыковуюдогадкупривосп
риятиинаслухтекста.



№
п/п

Наименованиера
зделовитем

учебногопредмета

Количествоч
асов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

текстов, построенных на изученномязыковом 
материале, с соблюдениемправил чтения и 
соответствующейинтонацией,обеспечиваяво 
сприятиечитаемогослушателямитекста. 
Текстыдлячтениявслух:диалог,рассказ,сказка

Чтение про себя учебных 
текстов,построенныхнаизученномязыковомм 
атериале, с различной 
глубинойпроникновения вихсодержание 
взависимостиотпоставленнойкоммуникативн 
ой задачи:
спониманиемосновногосодержания,с 
пониманием запрашиваемойинформации. 
Чтениеспониманиемосновногосодержанияте 
кстапредполагаетопределениеосновной темы 
иглавныхфактов/событийвпрочитанномтекст 
е
сиспользованиемиллюстрацийиязыковойдога
дки.
Чтениеспониманиемзапрашиваемой
информациипредполагает
нахождениевпрочитанномтекстеи
пониманиезапрашиваемой
информациифактическогохарактерасиспольз
ованиемиллюстраций
иязыковойдогадки.
Текстыдлячтенияпросебя:диалог,рассказ,сказ
ка,электронноесообщениеличногохарактера.

Смысловоечтение
Соотноситьграфическийобразсловас его 
звуковым образом на 
основезнанияправилчтения. 
Соблюдатьправильноеударениевсловахи 
фразах; интонацию вцелом.
Читать вслух и понимать учебныеи 
адаптированные
аутентичныетексты,построенныенаизученном 
языковомматериале,ссоблюдениемправил 
чтения и соответствующейинтонацией, 
обеспечивая тем самымадекватное 
восприятие читаемогослушателями.
Зрительно воспринимать текст,узнавать 
знакомые слова,грамматические явления и 
пониматьосновное содержание 
текста,построенногонаизученномязыковомма 
териале.
Определять тему прочитанноготекста(оком 
илиочём говоритсявтексте). 
Определятьглавныефакты/событиявпрочитан 
номтексте.
Соотноситьтекст/частитекста
силлюстрациями.
Использовать внешние формальныеэлементы 
текста
(заголовок,иллюстрацию,сноску)дляпонимани
яосновного содержания прочитанноготекста.
Находитьвтексте,построенном
наизученномязыковомматериале,запрашиваем
уюинформацию
фактического характера



№
п/п

Наименованиера
зделовитем

учебногопредмета

Количествоч
асов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

Письмо
Воспроизведениеречевыхобразцов,списыван 
иетекста, выписывание 
из текста слов,
словосочетаний,предложений,вставкапропу 
щенныхслов в предложение, 
дописываниепредложений всоответствии 
срешаемойучебнойзадачей. 
Заполнениепростыхформуляровс указанием 
личной информации(имя, фамилия, возраст, 
странапроживания) всоответствии 
снормами,
принятымивстране/странахизучаемогоязыка.
Написаниесиспользованиемобразцакоротких
поздравлений
с праздниками (с днём рождения,Новым 
годом,Рождеством).

Я зы к о в ы езн а н и я и н а в ы к и
Фонетическая сторона речи  
Буквынемецкогоалфавита. 
Фонетическикорректноеозвучиваниебуквнем 
ецкогоалфавита.
Различение на слух, без ошибок,ведущих к 
сбою в
коммуникации,произнесениесловссоблюден 
иемправильногоударенияифраз 
с соблюдением их ритмико-интонационных 
особенностей.Чтение новых слов

гдепроисходитьдействие,любимоезанятиегеро 
ярассказаи т.д.).
Использоватьязыковуюдогадкудля понимания 
основногосодержания 
текста/нахождениянужнойинформации 
втексте.
Находитьзначениенезнакомыхсловвдвуязычн
омсловареучебника.

Письмо
Копироватьречевыеобразцы;списывать текст
без ошибок;выписывать из текста
слова,словосочетания,предложения
всоответствиисучебнойзадачей.Восстанавлив
атьпредложение,
вставляяпропущенныеслова
илидописываяегоокончаниевсоответствии
срешаемой
коммуникативной/учебной задачей.Заполнять 
простые
формуляры:сообщатьосебеосновныесведения( 
имя, фамилия,возраст, странапроживания). 
Писатьсопоройнаобразецкороткиепоздравлен 
ия с днём рождения,Новымгодоми 
Рождеством.

Я зы к о в ы езн а н и я и н а в ы к и
Фонетическая сторона речи  
Правильно называть буквынемецкого 
алфавита; знать ихпоследовательность. 
Различать на слух и
адекватнопроизноситьвсезвукинемецкого
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согласноосновным правиламчтения
немецкогоязыка.Чтениеосновныхдифтонгови
сочетанийсогласных,
выделениенекоторых
звукобуквенных
сочетанийприанализеизученныхслов.

языка,соблюдаянормыпроизнесениязвуков.
Соблюдатьправильноеударениевизолированн
омслове,фразе.
Вычленятьнекоторыезвуко-
буквенныесочетанияприанализеизученныхсло
в.

Графика, орфография и 
пунктуацияПравильное написание 
изученныхслов.
Правильная расстановка 
знаковпрепинания:точки,вопросительногои 
восклицательного знаков в 
концепредложения.

Графика, орфография и 
пунктуацияГрафическикорректновоспроизвод 
ить буквы немецкогоалфавита. Правильно 
писатьизученные слова.
Восстанавливатьслово,вставляяпропущенные 
буквы.Правильно расставлять 
знакипрепинания (точку вопросительныйзнак, 
восклицательный знак) в концепредложения.

Лексическаясторонаречи 
Распознаваниеиупотребление 
в устной и письменной речи не менее200 
лексических единиц (слов,словосочетаний, 
речевых
клише),обслуживающихситуацииобщения
врамкахтематическогосодержанияречидля2к
ласса.
Использованиеязыковойдогадкидляраспозна
ванияинтернациональныхслов
(derFilm, dasKino).

Лексическаясторонаречи 
Узнаватьвписьменномиустномтексте и 
понимать изученныелексические единицы 
(основныезначения). Употреблять в 
устнойиписьменной речиизученные 
лексическиеединицывсоответствиискоммуник 
ативнойзадачей.
Группировать слова по ихтематической 
принадлежности.Опираться на языковую 
догадкувпроцессечтенияиаудирования 
(интернациональныеслова).

Грамматическая сторона 
речиРаспознавание и употреблениевустной и 
письменной речи

Грамматическаясторонаречи 
Воспроизводить на основе 
речевыхобразцовосновныекоммуникативныет 
ипыпредложений
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изученныхморфологическихформи
синтаксических
конструкцийнемецкогоязыка.
Коммуникативныетипы предложений:
повествовательные(утвердительные,
отрицательные(сшс )̂,вопросительные(общи
й, специальныйвопросы).Порядоксловв
предложении. Нераспространённыеи
распространённые простыепредложения.
Предложенияспростымглагольнымсказуемы
м(Ertanztgern).
Предложенияссоставнымименнымсказуемым
(DerTischistgrun).
Предложенияспростымсоставнымглагольны 
м сказуемъш(Ichkannschnelllaцfen). 
Спряжениеглаголовsein, habe^Prasens. 
Спряжениенекоторыхглаголов в Prasens, в 
том числе с изменениемкорневойгласной 
(fahren,tragen,lesen,sprechen), кроме 2-го 
лица мн. числа.Модальные глаголы konnen, 
mogensPrasens ;порядокслов 
впредложениисмодальнымглаголом.
Род имён
существительных.Неопределённыйиопредел 
ённыйартиклисименамисуществительными 
(наиболеераспространённые 
случаиупотребления). 
Существительныевименительноми 
винительном падежах. 
Именасобственные(антропонимы) 
вродительномпадеже.Личные(кроме ihr) и 
притяжательныеместоимения(mein, dein). 
Количественные числительные(1-12).

на:повествовательные(утвердительные, 
отрицательные),побудительные (в 
утвердительнойформеиотрицательнойформе). 
Использовать в речи 
предложениясместоимением 
esиконструкциейesgibt.Понимать причтении 
инаслухиупотреблятьв устнойиписьменной 
речиизученные
глаголывизъявительномнаклонениивPrasensи 
РШепШш.Понимать при чтении и на слух и 
употреблятьвустнойиписьменнойречиглаголы 
sein, habem  Prateritum. Выражатьсвоё 
отношение к действию,описываемому с 
помощьюмодальныхглаголовmOgen(вформе 
mochte), mussen(в Prasens).
Различатьимена существительные с 
нулевымартиклем; существительные 
вомножественномчислеиправильноупотребля 
тьихвустнойречи иписьменныхсообщениях. 
Понимать
причтенииинаслухиупотреблятьвустнойипись 
меннойречисуществительные в 
единственномчисле в 
именительном,дательноми винительном 
падежах.
Пониматьпричтенииинаслухиупотреблятьвуст 
нойиписьменнойречи количественные 
числительные(1-12). Понимать при чтении 
инаслухиупотреблятьв устной 
иписьменнойречипритяжательныеместоимени 
я. Понимать при
чтенииинаслухиупотреблятьвустной
иписьменнойречинаиболееупотребительные
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Вопросительные слова^ег, was, woher, wie). 
Союзы ипё,аЪег(при однородныхчленах).

С о ц и о к у л ь ту р н ы е зн ан и я  и ум ен и я
Знание и использование 
некоторыхсоциокультурныхэлементовречево 
гоповеденческогоэтикета, принятого 
встране/странахизучаемогоязыка в 
некоторых ситуациях
общения:приветствие,прощание,знакомство, 
выражение благодарности,извинение, 
поздравление (с днёмрождения,Новымгодом, 
Рождеством).
Знаниеназванийроднойстраны
истраны/странизучаемогоязыкаиихстолиц.

К о м п ен са т о р н ы еу м ен и я
Использованиепричтении и аудировании 
языковой
догадки(уменияпонятьзначениенезнакомогос 
лова или новое значение 
знакомогословапоконтексту). 
Использованиеприформулированиисобствен 
ныхвысказываний ключевыхслов,вопросов, 
иллюстраций

предлогидлявыражениявременных
ипространственныхотношений
ш,ап(употребляемыесдательнымпадежом).

С о ц и о к у л ь ту р н ы езн а н и я и у м ен и яИспользо
ватьнекоторыесоциокультурные элементы 
речевогоповеденческогоэтикета, принятого 
внемецкоязычныхстранах в некоторых 
ситуациях
общения:приветствие,прощание,знакомство,в
ыражение
благодарности,извинение,поздравление 
(сднёмрождения,Новымгодом, Рождеством). 
Писать свое имяифамилиюнанемецкомязыке. 
Воспроизводитьнаизустьнебольшиепроизведе 
ния детского
фольклора(рифмовки,стихи,песенки). 
Знатьивоспроизводитьназванияродной страны 
и страны/странизучаемогоязыкаи ихстолиц

ОБЩ
ЧАС

[ЕЕКОЛИЧЕСТВО
ОВПОПРОГРАММЕ
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1 М и р м оего«я » . 12 К о м м у н и к а ти в н ы еу м ен и я К о м м у н и к а ти в н ы еу м ен и я
Моя семья. Мой Говорение ГоворениеДиалогическая речь
деньрождения,подарки. Коммуникативныеумения Начинать,поддерживать
Моялюбимаяеда. диалогическойречи. изаканчиватьразговор;знакомитьсяссобеседни
Мойдень(распорядокдня) Ведениесиспользованиемречевыхситуаций,к ком;поздравлять с праздником и вежливо

2 М ир 21 лючевыхслов реагироватьна поздравление;
м ои хув л еч ен и(или)иллюстрацийссоблюдениемнорм выражатьблагодарность;приноситьизвинение.
ий. речевогоэтикета,принятых Обращаться с просьбой,
Любимая игрушка,игра. встране/странахизучаемогоязыка:диалога приглашатьсобеседникаксовместной
Любимый цвет. этикетного характера:приветствие, начало и деятельности,вежливосоглашаться/не
Мойпитомец. завершениеразговора,знакомство с соглашаться на предложениесобеседника.
Любимые собеседником,поздравлениес праздником, Запрашивать
занятия.Любимаясказк выражениеблагодарностизапоздравление,изв интересующуюинформацию;сообщатьфактич
а. инение; диалога-побуждения: ескуюинформацию, отвечая на
Выходнойдень приглашениесобеседникаксовместной вопросы(общие,специальные).
(вцирке,взоопарке,парке). деятельности,вежливоесогласие/несогласиен Составлятьдиалогвсоответствииспоставленно
Каникулы апредложение собеседника; диалога- йкоммуникативной

3 М ир в о к р у г  м еня. 22 расспроса: сообщениефактической задачейпообразцу,сиспользованиемвербальны
Моякомната(квартира,до информации, хизрительныхопор.
м). ответнавопросысобеседника,просьбапредост
Моя школа. авить интересующуюинформацию.
Моидрузья.
Моя малая Коммуникативныеумения Монологическая речь
родина(город, село). монологическойречи. Описыватьпредмет,человека,литературногопе
Дикиеидомашние Созданиесиспользованиемключевыхслов,вопрсонажа.
животные. росов и (или) иллюстраций Рассказыватьосебе,своейсемье,друге.
Погода. устныхмонологическихвысказываний :описанПередавать основноесодержание
Временагода(месяцы) ие предмета, реальногочеловека или прочитанного текстас использованием
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4 Р одн ая  стр ан а  
и стран ы
и зуч аем огоя зы к а .
Россия и страна/страны 
изучаемогоязыка.Ихст 
олицы,достопримечате 
льности,
некоторыеинтересные
факты.
Произведения 
детскогофольклора.Персон 
ажи детскихкниг. 
Праздникиродной страны и 
страны/странизучаемогояз 
ыка

13 литературногоперсонажа, рассказ о 
себе,членесемьи,друге. 
Пересказсиспользованиемключевыхслов, 
вопросов и (или) иллюстрацийосновного 
содержания прочитанноготекста.

Аудирование
Пониманиенаслухречиучителя и других 
обучающихся и
вербальная/невербальнаяреакциянауслышан 
ное (принепосредственномобщении). 
Восприятиеипониманиенаслухучебныхтекст 
ов, построенных
наизученномязыковомматериале,всоответств 
ии споставленной 
коммуникативнойзадачей: 
спониманиемосновногосодержания,с 
пониманием запрашиваемойинформации 
(при опосредованномобщении).
Аудирование с пониманиемосновного 
содержания
текстапредполагаетопределениеосновнойтем 
ыи главныхфактов/событий 
ввоспринимаемомнаслухтекстесиспользован 
иемиллюстраций
и языковой,втомчислеконтекстуальной, 
догадки.Аудирование с
пониманиемзапрашиваемойинформациипред
полагаетвыделение
извоспринимаемогонаслухтекстеипонимание 
информации фактическогохарактера 
сиспользованиемиллюстрацийи 
языковой,втомчисле

вербальныхи/илизрительныхопор.
Выражатьсвоёотношениекпредметуречи.
Создаватьсвязноемонологическоевысказыван
иепоаналогии,
сиспользованиемвербальныхи/или
зрительныхопор.

Аудирование
Пониматьречьучителяповедениюурока. 
Распознаватьнаслухипонимать 
связноевысказываниеучителя, 
одноклассника,построенное на знакомом 
языковом материале;вербально/невербально 
реагироватьнауслышанное.
Воспринимать на слух и пониматьосновное 
содержание
текста,построенногонаизученномязыковомма
териале.
Определять тему
прослушанноготекста.Определятьглавныефак 
ты/событиявпрослушанномтексте. 
Восприниматьипониматьнаслухзапрашиваему 
юинформацию фактическогохарактера 
(имя,возраст,любимоезанятие,цвети 
т.д.)втексте,построенном 
наизученномязыковомматериале.Использоват 
ь зрительные опоры(картинки,фотографии) 
при восприятии на слух
текста.Использоватьязыковую,втомчислеконт
екстуальную,догадку
привосприятиинаслухтекста.
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контекстуальной,догадки.
Текстыдляаудирования:диалог,
высказываниясобеседников
вситуацияхповседневногообщения,рассказ,ск
азка.

Смысловоечтение 
Чтениевслухипониманиеучебныхи 
адаптированныхаутентичных текстов, 
построенных на изученномязыковом 
материале, с соблюдениемправил чтения и 
соответствующейинтонацией,обеспечиваяво 
сприятиечитаемогослушателямитекста. 
Текстыдлячтениявслух:диалог,рассказ,сказка

Чтение про себя учебных 
текстов,построенныхнаизученномязыковомм 
атериале, с различной 
глубинойпроникновения вихсодержание 
взависимостиотпоставленнойкоммуникативн 
ой задачи:
спониманиемосновногосодержания,с 
пониманием запрашиваемойинформации. 
Чтениеспониманиемосновногосодержанияте 
кстапредполагаетопределениеосновной темы 
иглавныхфактов/событий впрочитанном 
тексте сиспользованиемиллюстрацийи 
языковой,втомчисле 
контекстуальной,догадки. 
Чтениеспониманиемзапрашиваемойинформа 
ции предполагает нахождениеипонимание 
впрочитанномтекстезапрашиваемойинформа 
ции фактического

Смысловоечтение
Соотноситьграфическийобразсловас его 
звуковым образом на 
основезнанияправилчтения. 
Соблюдатьправильноеударениевсловахи 
фразах; интонацию вцелом.
Читать вслух и понимать учебныеи 
адаптированные
аутентичныетексты,построенныенаизученном 
языковомматериале,ссоблюдениемправил 
чтения и соответствующейинтонацией, 
обеспечивая тем самымадекватное 
восприятие читаемогослушателями.
Зрительно воспринимать текст,узнавать 
знакомые слова,грамматические явления и 
пониматьосновноесодержаниеучебного 
текста,построенногонаизученномязыковомма 
териале.
Определятьтемупрочитанного
текста.Определятьглавные
факты/событиявпрочитанномтексте.
Соотноситьтекст/частитекстасиллюстрациями

Использоватьвнешниеформальныеэлементыте 
кста(заголовок, картинки, сноску) для 
пониманияосновногосодержанияпрочитанног 
отекста.
Зрительно воспринимать текст,узнавать
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характерасиспользованиемиллюстраций 
иязыковой, втомчисле 
контекстуальной,догадки. 
Текстыдлячтения:диалог,рассказ,сказка, 
электронное сообщениеличногохарактера.

Письмо
Списываниетекста,выписываниеизтекстасло
в,словосочетаний,
предложений,вставкапропущенного
словавпредложениевсоответствиис
решаемой
коммуникативной/учебнойзадачей. 
Созданиеподписейккартинкам,фотографиям 
с пояснением, чтонанихизображено. 
Заполнение анкет и формуляровс указанием 
личной информации(имя, фамилия, возраст, 
странапроживания,любимыезанятия)в 
соответствии с нормами,принятыми в 
стране/странахизучаемогоязыка. 
Написаниесиспользованиемобразцапоздравл 
ений спраздниками 
(днёмрождения,сНовымгодом, 
Рождеством)свыражениемпожеланий.

Я зы к о в ы е зн а н и я  и н авы к и

знакомые
слова,грамматическиеявленияинаходитьв
тексте
запрашиваемуюинформациюфактического
характера.
Использоватьязыковую,втомчислеконтекстуа 
льную,догадку для понимания 
основногосодержаниятекста/нахождениянужн 
ойинформации.
Находитьзначениеслов
вдвуязычномсловаре,словарескартинками.

Письмо
Списыватьтекстбезошибок;выписыватьизтекс 
таслова, словосочетания,предложения 
всоответствиискоммуникативной/учебнойзада 
чей.
В осстанавливать предложение,вставляя 
пропущенные
словаилидописываяегоокончание
всоответствиискоммуникативной/учебнойзада
чей.
Делать подписик картинкам,фотографиям 
спояснением,что
на них изображено. Заполнять анкетыи 
формуляры: сообщать о себеосновные 
сведения (имя,
фамилия,возраст,странапроживания,любимое
занятиеит.д.).
Писатьсопоройнаобразецкороткиепоздравлен 
ия сднёмрождения,
НовымгодомиРождествомсвыражением
пожелания.
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Фонетическая сторона речи  
Различение на слух, без
ошибок,произнесениесловссоблюдениемправ 
ильного ударения и фраз/предложений с 
соблюдением ихритмико-интонационных 
особенностей.
Чтениеновыхсловсогласноосновнымправила
мчтения.

Графика, орфография и 
пунктуацияПравильное написание 
изученныхслов.
Правильная расстановка 
знаковпрепинания:точки,вопросительногои 
восклицательного знаков в 
концепредложения.

Лексическаясторонаречи 
Распознаваниеи употребление 
вустнойиписьменнойречинеменее350 
лексических единиц (слов,словосочетаний, 
речевых клише),обслуживающих 
ситуацииобщенияв рамках тематического 
содержанияречи для 3класса,включая 200 
лексическихединиц,усвоенныхнапервомгоду 
обучения.
Распознаваниеиобразование
вустнойиписьменнойречи

Я зы к о в ы езн а н и я и н а в ы к и
Фонетическаясторонаречи
Соблюдатьправильноеударениевизолированн
омслове,фразе.
Корректнопроизноситьпредложения(повество 
вательное, побудительное;общий, 
специальныйвопросы) 
сточкизренияихритмико-интонационных 
особенностей.Читать вслух слова 
согласноосновным правилам чтения. 
Вычленятьзвукобуквенныесочетанияприанал 
изеизученныхслов.

Графика, орфография и 
пунктуацияПравильно  писать изученные 
слова.Восстанавливать слово, 
вставляяпропущенныеслова.
Правильно расставлять 
знакипрепинания(точку,вопросительныйи 
восклицательный знаки) в концепредложения.

Лексическаясторонаречи 
Узнаватьвписьменномиустномтексте и 
понимать изученныелексические единицы 
(основныезначения).
Употреблять в устной и письменнойречи 
изученные лексические единицыв 
соответствии с коммуникативнойзадачей. 
Образовыватьчислительныес 
помощьюсуффиксов -zehn, -zig; распознаватьи 
употреблятьихвустнойиписьменной речи.
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количественныхчислительныхприпомощису
ффиксов -zehn-zig . Грамматическаясторонаречи
Грамматическая сторона Воспроизводить на основе
речиРаспознавание и употреблениевустной иречевыхобразцовосновныекоммуникативныет
письменной речи ипыпредложенийна:повествовательные
изученныхморфологическихформи (утвердительные,отрицательные),
синтаксических побудительные
конструкцийнемецкогоязыка. (вутвердительнойформеиотрицательнойформ
Различныекоммуникативныетипыпредложен е).
ий: Использовать в речи
повествовательные(утвердительные,отрицатепредложениясместоимением
льные esиконструкциейesgibt.
(с̂ е/п),побудительныепредложения(кромеве Пониматьпричтенииинаслух
жливойформыс̂ /е). иупотреблятьв
ПредложениясместоимениемеБ устнойиписьменнойречиизученныеглаголы
и конструкцией esgibt. визъявительномнаклонениивРгазепзиРШепШ
Спряжениеглаголов̂ еш̂ аЬепвРгШепШт. т.
Спряжение слабых и Пониматьпричтенииинаслух
сильныхглаголоввРгазеп8(втом числево2- иупотреблятьв
млицемн.числа). устнойиписьменнойречиглаroлыsê n,habenвPг
Употребление слабых и а1еп1;ит.
сильныхглаголоввРегГекРповествовательные Выражать своё
и вопросительные предложения(общий и отношениекдействию,описываемому
специальныйвопросы). спомощьюмодальныхглаголов
Модальныеглаroлыm0gen(вформе тб§еп(вформет6сЬ1е),тш8еп
mochte),mussen(BPrasens). (вРгазепБ).
Множественноечислосуществительных. Различатьименасуществительныеснулевымар
Нулевойартикль тиклем;
ссуществительными(наиболеераспространён существительныевомножественномчислеипра
ные случаиупотребления). вильноупотреблять их
Склонениесуществительныхвединственномч в устной речи и письменныхсообщениях.
исле Понимать причтенииинаслух
вименительном,дательноми иупотреблятьв
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винительномпадежах.
Личные и
притяжательныеместоимения.Количественн
ыечислительные(13-30).
Наиболееупотребительныепредлогидля
выражениявременных
ипространственныхотношенишп, an
(употребляемыесдательнымпадежом).

С о ц и о к у л ь ту р н ы е зн ан и я  и ум ен и я
Знание и использование 
некоторыхсоциокультурныхэлементовречево 
гоповеденческогоэтикета, принятого в 
стране/странах изучаемого языка,в 
некоторых ситуациях
общения:приветствие,прощание,знакомство, 
выражение благодарности,извинение, 
поздравление с днёмрождения,Новымгодом, 
Рождеством).
Знание произведений детскогофольклора 
(рифмовок, стихов,песенок), персонажей 
детских
книг.Краткоепредставлениесвоейстраныи

устнойиписьменнойречисуществительные
вединственномчисле
вименительном,дательномивинительномпаде
жах.
Пониматьпричтенииинаслух иупотреблятьв
устнойиписьменнойречи количественные
числительные(13-30).Пониматьпричтении
инаслухиупотреблятьвустной
иписьменнойречипритяжательныеместоимени
я.
Пониматьпричтенииинаслух и употреблять в 
устной и
письменнойречинаиболееупотребительныепр 
едлогидлявыражениявременныхи 
пространственных отношений in, 
ап(употребляемыесдательным падежом).

С о ц и о к у л ь ту р н ы езн а н и я и у м ен и яИспользо
ватьнекоторыесоциокультурные элементы 
речевогоповеденческогоэтикета, принятого 
внемецкоязычныхстранах в некоторых 
ситуациях
общения:приветствие,прощание,знакомство,в
ыражение
благодарности,извинение,поздравление 
(сднёмрождения,Новымгодом,Рождеством). 
Писатьсвоёимяифамилиюнанемецкомязыке. 
Воспроизводитьнаизустьнебольшиепроизведе 
ния детского
фольклора(рифмовки,стихи,песенки).
Кратко представлять свою
странуистрану/страныизучаемогоязыка
нанемецкомязыке,сообщаяназваниестраны,еёс



№
п/п

Наименованиера
зделовитем

учебногопредмета

Количествоч
асов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

страны/стран изучаемого 
языка(названияроднойстраныистраны/стран 
изучаемого языка и
ихстолиц,названиеродногогорода/села, цвета 
национальныхфлагов).

К о м п ен са т о р н ы е ум ен и я
Использование при чтении
иаудированииязыковой,втомчислеконтекстуа
льной,догадки.
Использованиеприформулированиисобствен
ныхвысказываний
ключевыхслов,вопросов,иллюстраций.
Игнорированиеинформации,не являющейся
необходимойдля понимания
основногосодержания
прочитанного/прослушанноготекста
илидлянахождениявтексте
запрашиваемойинформации

голицы; цветанациональных флагов; 
названиеродногогорода/села

ОБЩ
ЧАС

[ЕЕКОЛИЧЕСТВО
ОВПОПРОГРАММЕ

68

4 КЛАСС
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1 М и р м оего«я » .
Моя семья.

10 К о м м у н и к а ти в н ы еу м ен и я
Говорение

К ом м у н и к а ти в н ы еу м ен и я
ГоворениеДиалогическая речь
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Мой Коммуникативныеумения Начинать,поддерживать
деньрождения,подарки. диалогическойречи. изаканчиватьразговор,втомчислепотелефону;з
Моя любимаяеда. Ведениесиспользованиемречевыхситуаций,к накомиться ссобеседником;поздравлять с
Мойдень(распорядокдня,д лючевыхслов праздником и вежливо реагироватьна
омашние обязанности) и(или)иллюстрацийссоблюдениемнормречев поздравление;

2 М ир 18 огоэтикета,принятых выражатьблагодарность;приноситьизвинения.
м ои хув л еч ен в стране/странах изучаемого языка:диалога Обращаться с просьбой,
ий. этикетного характера:приветствие, ответ на вежливосоглашаться/не
Любимая игрушка,игра. приветствие,завершение разговора (в том соглашатьсявыполнить просьбу;
Любимый цвет. числепотелефону),прощание,знакомствоссоб приглашатьсобеседникаксовместной
Мойпитомец. еседником,поздравление с праздником, деятельности,вежливосоглашаться/не
Любимые выражениеблагодарностизапоздравление,вы соглашаться на предложениесобеседника.
занятия.Любимаясказк ражениеизвинения; Запрашивать
а. диалога-побуждения:обращение интересующуюинформацию;сообщатьфактич
Выходнойдень ксобеседникуспросьбой,вежливоесогласиевыескуюинформацию,отвечаянавопросы.
(вцирке,взоопарке,парке). полнить просьбу, приглашениесобеседника Переходить с
Каникулы ксовместнойдеятельности,вежливоесогласие/позицииспрашивающегонапозициюотвечающ

3 М и р в ок р угм ен я . 28 несогласие на предложениесобеседника; егоинаоборот.
Моякомната(кварт диалога-расспроса: Составлятьдиалогвсоответствииспоставленно
ира,дом), сообщениефактическойинформации,ответын йкоммуникативной
предметымебелии а вопросы собеседника,запрашивание задачейпообразцу,сиспользованиемвербальны
интерьера. Мояшкола, интересующейинформации. хи зрительныхопор.
любимыеучебныепред
меты. Коммуникативныеумения
Мои монологическойречи.
друзья.Моямалаяродина( Созданиесиспользованиемключевыхслов,воп
город,село). росов и (или) иллюстраций
Путешествия.Дикие и устныхмонологическихвысказываний :описанМонологическая речь
домашниеживотные.Пог иепредмета,внешности Описыватьпредмет;внешностьи черты
ода. иодежды,чертхарактерареальногочеловека характера человека,литературногоперсонажа.
Времена года(месяцы). или Рассказыватьосебе,своейсемье,друге.
Покупки(одежда, литературногоперсонажа,рассказ/сообщение(Создаватьсвязноемонологическоевысказыван
обувь, повествование) с ие с использованиемвербальных и/или
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книги,основные
продуктыпитания)

использованиемключевыхслов,вопросов
и(или)иллюстраций.
Созданиеустныхмонологическихвысказыван 
ий в рамкахтематического содержания 
речипообразцу(свыражениемсвоего 
отношения к предмету
речи).Пересказосновногосодержанияпрочита
нноготекста
с использованием ключевых 
слов,вопросов,планаи(или)иллюстраций.Кра 
ткоеустноеизложениерезультатоввыполненн 
ого несложногопроектногозадания.

Аудирование
Пониманиенаслухречиучителя и других 
обучающихся и
вербальная/невербальнаяреакциянауслышан 
ное(принепосредственном общении). 
Восприятие и понимание на слухучебных и 
адаптированныхаутентичныхтекстоввсоотве 
тствиис поставленной 
коммуникативнойзадачей: с пониманием 
основногосодержания,спониманиемзапраши 
ваемой информации 
(при опосредованном 
общении).Аудирование с 
пониманиемосновного содержания 
текстапредполагаетумениеопределятьосновн 
уютемуиглавные
факты/событияввоспринимаемом на слух 
тексте с
использованиемиллюстраций,языковой,втом
числеконтекстуальной,догадки.

зрительныхопор.
Выражать своё отношение к предметуречи.
Передаватьосновноесодержаниепрочитанного
текста сиспользованиемвербальныхи/или
зрительныхопор.
Краткопредставлятьрезультаты
выполненногонесложногопроектногозадания.

Аудирование
Пониматьречьучителяповедениюурока. 
Распознаватьнаслухипониматьсвязное 
высказывание учителя,одноклассника, 
построенное на знакомом языковом 
материале;вербально/невербально 
реагироватьнауслышанное.
Использовать переспрос или 
просьбу,повторить для уточнения 
отдельныхдеталей .В осприниматьипониматьна 
слух основное содержание 
текста,построенногонаизученномязыковомма 
териале.
Определять тему
прослушанноготекста.Определятьглавныефак 
ты/событиявпрослушанномтексте. 
Восприниматьипониматьнаслухзапрашиваему 
юинформацию фактического характера в 
тексте,построенномнаизученномязыковоммат

4 Р одн ая  стр ан а  
и стран ы
и зу ч а ем о го я зы к а .
Россия и страна/страны 
изучаемогоязыка.Ихст 
олицы,достопримечате 
ль-ности и
некоторыеинтересные
факты.
Произведения
детскогофольклора.
Персонажи
детскихкниг.
Праздники
родной
страныистраны/ст
ран
изучаемогоязыка

12
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Аудирование с пониманиемзапрашиваемой
информациипредполагаетумениевыделятьзап
рашиваемую
информациюфактическогохарактера 
сиспользованиемиллюстраций,языковой,вто 
мчисле контекстуальной,догадки. 
Текстыдляаудирования:диалог,высказывания 
собеседников
вситуацияхповседневногообщения,рассказ,ск
азка,сообщениеинформационногохарактера.

Смысловоечтение 
Чтениевслухипониманиеучебныхи 
адаптированныхаутентичных текстов, 
построенных на изученномязыковом 
материале, с соблюдениемправил чтения и 
соответствующейинтонацией,обеспечиваяво 
сприятиечитаемогослушателямитекста. 
Текстыдлячтениявслух :диалог, 
рассказ,сказка.
Чтение про себя учебных 
текстов,построенныхнаизученномязыковомм 
атериале, с различной 
глубинойпроникновения вихсодержание 
взависимостиотпоставленнойкоммуникативн 
ой задачи:
спониманиемосновногосодержания,с 
пониманием запрашиваемойинформации. 
Чтениеспониманиемосновногосодержанияте 
кстапредполагаетопределениеосновной темы 
иглавныхфактов/событийвпрочитанномтекст 
е
сиспользованиемиллюстраций,языковой,вто

ериале.
Использоватьзрительныеопоры(картинки,фот 
ографии) при восприятии текста на 
слух.Использоватьязыковуюдогадку,в том 
числе
контекстуальную,привосприятиинаслухтекста

Смысловоечтение
Соотноситьграфическийобразсловас его
звуковым образом на
основезнанияправилчтения.
Соблюдатьправильноеударениевсловахи
фразах; интонацию вцелом.
Читатьвслухипониматьучебныеиадаптирован
ныеаутентичные
тексты,построенныенаизученном 
языковомматериале,ссоблюдениемправил 
чтения и соответствующейинтонацией, 
обеспечивая тем самымадекватное 
восприятие читаемогослушателями.
Зрительно воспринимать текст,узнавать 
знакомые слова,грамматические явления и 
пониматьосновноесодержаниетекста, 
содержащегоотдельныенезнакомыеслова, с 
использованием зрительнойопоры и без. 
Прогнозироватьсодержания текста на 
основезаголовка. 
Определятьтемупрочитанного 
текста.Определятьглавныефакты/события
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мчисле контекстуальной,догадки.
Чтениеспониманиемзапрашиваемойинформа
ции предполагает
нахождениевпрочитанномтекстеи
пониманиезапрашиваемой
информациифактическогохарактерасиспольз
ованиемиллюстраций, языковой, втом числе
контекстуальной,догадки.Прогнозированиес
одержаниятекста позаголовку.
Смысловоечтениепросебяучебныхи
адаптированныхаутентичных
текстов,содержащиеотдельныенезнакомые
слова,
пониманиеосновногосодержания(тема,главна 
ямысль, главныефакты/события) тексте с 
использованиемиллюстраций,языковой,втом 
числеконтекстуальной,догадки. 
Чтениенесплошныхтекстов(таблиц,диаграмм 
) ипониманиепредставленной в них 
информации.Тексты для чтения: диалог, 
рассказ,сказка, электронное 
сообщениеличного характера, текст научно
популярного характера,стихотворение.

Письмо
Выписывание из текста
слов,словосочетаний,предложений,вставкапр 
опущенныхслов впредложениевсоответствии 
срешаемойкоммуникативной/учебнойзадаче 
й.

впрочитанномтексте.
Соотноситьтекст/частитекстасиллюстрациями

Использоватьвнешниеформальныеэлементыте 
кста(заголовок, картинки, сноску) для 
пониманияосновногосодержанияпрочитанног 
отекста.
Зрительновосприниматьтекст,узнавать
знакомыеслова,
грамматическиеявленияинаходить
внёмзапрашиваемуюинформациюфактическог
охарактера.
Игнорироватьотдельныенезнакомыеслова, не 
мешающие
пониматьосновноесодержаниетекста. 
Догадыватьсяозначениинезнакомыхслов по 
сходству с русским языком,по 
словообразовательным элементам,контексту. 
Пониматьинтернациональныеслова.Находить 
значение отдельныхнезнакомых слов в 
двуязычномсловареучебника,словаре 
вкартинках.
Читать про себя и пониматьзапрашиваемую
информацию,представленнуювнесплошныхте
кстах(таблице).
Работать с
информацией,представленнойвразныхформат 
ах(текст, рисунок,таблица).

Письмо
Заполнять анкеты и
формуляры:сообщатьосебеосновныесведения(
имя,фамилия,возраст,
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Заполнениепростыханкет и формуляров с 
указанием
личнойинформации(имя,фамилия,возраст,ме 
стожительства(страна 
проживания,город),любимые 
занятия)всоответствииснормами,принятыми 
в стране/странахизучаемогоязыка. 
Написаниесиспользованиемобразцапоздравл 
ений спраздниками (с Новым годом, 
Рождеством,
днёмрождения)свыражениемпожеланий.Созд
аниеподписейккартинкам,фотографиямспояс
нением,что
нанихизображено,написаниекороткого 
рассказа по плану/ключевымсловам. 
Написание электронного 
сообщенияличногохарактерасиспользование 
мобразца.

местожительство(страна 
проживания,город),любимоезанятиеит.д.). 
Писатьсопоройнаобразецкороткиепоздравлен 
ия сднёмрождения,
Новымгодом,Рождествомсвыражениемпожела
ния.
Писатьэлектронноесообщениеличногохаракте 
расопорой наобразец.
Правильно оформлять
сервисныеполявсистемеэлектроннойпочты(ад
рес,темасообщения).

Я зы к о в ы е зн а н и я  и н авы к и
Фонетическая сторона речи  
Различениенаслух,безошибок, ведущихк 
сбоювкоммуникации,
произнесениесловссоблюдениемправильного 
ударенияифраз/предложений с соблюдением 
ихритмико-интонационныхособенностей. 
Чтениеновыхсловсогласноосновнымправила 
мчтения.

Я зы к о в ы езн а н и я и н а в ы к и
Фонетическаясторонаречи
Соблюдатьправильноеударениевизолированн
омслове,фразе.
Корректно произносить предложенияс точки 
зрения их ритмико-интонационных 
особенностей(побудительноепредложение;об 
щий,специальный,вопросы). 
Применятьдлячтенияновыхсловправилачтени 
яосновных звукобуквенныхсочетаний 
водносложных,двусложныхимногосложныхсл 
овах.
Вычленятьнекоторыезвукобуквенныесочетан
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Графика, орфография и 
пунктуацияПравильное написание 
изученныхслов.
Правильная расстановка 
знаковпрепинания:точки,вопросительногои 
восклицательного знаков в 
концепредложения,запятой 
приперечислении.

ия прианализеизученныхслов.

Графика, орфография и 
пунктуацияПравильно  писать изученные 
слова.Восстанавливать слово, 
вставляяпропущенныебуквы.
Правильно расставлять 
знакипрепинания:точку,вопросительныйи 
восклицательный знаки в 
концепредложения;запятую 
приперечислении.

Лексическаясторонаречи 
Распознаваниеиупотреблениевустнойиписьм 
енной речи не менее 500 лексических 
единиц(слов,словосочетаний,речевых 
клише),обслуживающихситуации,включая35 
0лексическихединиц. 
Распознаваниеиобразованиев устной и 
письменной речипорядковыхчислительных 
припомощи суффиксов-te,- 
^е,родственныхсловсиспользованиемосновн 
ых способовсловообразования: 
аффиксации(суффикс -er-Arbeiter, -in -  
Lehrerin),словослож ения(Geburtstag).

Лексическаясторонаречи 
Узнаватьвписьменномиустномтекстеи 
понимать изученные
лексическиеединицы(основныезначения). 
Употреблять в устной и
письменнойречиизученныелексическиеедини 
цыв соответствии с
коммуникативнойзадачей.Образовыватьсущес 
твительныеспомощью суффиксов-er,- 
ш,числительныеспомощьюсуффиксов -te,-ste. 
Узнаватьпростыесловообразовательныеэлеме 
нты(суффиксы).
Распознавать и употреблять в
устнойиписьменнойречисуществительные,обр
азованныеспутемсловосложения(ОеЬигв1а§).

Грамматическая сторона 
речиРаспознавание и употреблениевустной и 
письменной речи
изученныхморфологическихформи

Грамматическая сторона речи  
Использовать в речи простыепредложения с 
однороднымичленами.
Пониматьпричтенииинаслух иупотреблятьв 
устнойиписьменнойречисложносочинённые
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синтаксических 
конструкцийнемецкогоязыка. 
Простыепредложения 
соднороднымичленами(союзо е̂г). 
Сложносочинённыепредложенияссочинител 
ьнымисоюзами und,aber,oder,denn. 
Модальный глагол wollen(B 
Р^е^).Прилагательные в 
положительной,сравнительной и 
превосходнойстепеняхсравнения. 
Личныеместоименияввинительноми 
дательном падежах (в 
некоторыхречевыхобразцах). 
Указательныеместоимения dieser,dieses,diese. 
Количественные числительные(до100). 
Порядковые числительные (до 31).Предлоги 
fu r , m it, ит(в некоторыхречевыхобразцах).

С о ц и о к у л ь ту р н ы е зн ан и я  и ум ен и я
Знание и использование 
некоторыхсоциокультурныхэлементовречево 
гоповеденческогоэтикета, принятого 
встране/странахизучаемогоязыка, в 
некоторых ситуациях
общения:приветствие,прощание,знакомство, 
выражение благодарности,извинение, 
поздравление с днёмрождения,Новымгодом, 
Рождеством, разговор по

предложенияссочинительнымисоюзамиund,ab
er,oder,denn.
Выражатьсвоеотношение
кдействию,описываемому
спомощьюмодальногоглагола
wollen^Prasens).
Пониматьпричтенииинаслух иупотреблятьв 
устнойиписьменнойречиприлагательные 
вположительной,сравнительной 
ипревосходнойстепеняхсравнения. 
Пониматьпричтенииинаслух иупотреблятьв 
устнойиписьменнойречиколичественные(до10 
0) ипорядковые(до31)числительные. 
Пониматьпричтенииинаслух иупотреблятьв 
устнойиписьменнойречи личные и 
указательныеместоимения. 
Пониматьпричтенииинаслухиупотреблятьвуст 
нойречи и письменных 
высказыванияхпредлоги fu r , m it, ит(в 
некоторыхречевыхобразцах).

С о ц и о к у л ь ту р н ы езн а н и я и у м ен и яИспользо
ватьнекоторыесоциокультурные элементы 
речевогоповеденческогоэтикета, принятого 
внемецкоязычныхстранах в некоторых 
ситуациях
общения:приветствие,прощание,знакомство,в
ыражение
благодарности,извинение,поздравление 
(сднёмрождения,Новымгодом,Рождеством). 
Писатьсвоёимяифамилиюнанемецкомязыке. 
Воспроизводитьнаизустьнебольшиепроизведе 
ния детского
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телефону.Краткоепредставлениесвоейстраны 
истраны/странизучаемогоязыка 
(названиястраниихстолиц,названиеродного 
города/села, цветанациональных флагов, 
основныедостопримечательности).

К о м п ен са т о р н ы еу м ен и я
Использованиепричтении 
и аудировании языковой
догадки(уменияпонятьзначениенезнакомогос
лова или новое значение
знакомогословаизконтекста).
Использованиеприформулировании
собственныхвысказываний
ключевыхслов,вопросов,картинок,фотографи
й.
Прогнозированиесодержаниетекстадлячтени 
я наосновезаголовка.
Игнорированиеинформации,не являющейся
необходимойдля понимания
основногосодержания
прочитанного/прослушанноготекста
илидлянахождениявтексте
запрашиваемойинформации

фольклора(рифмовки,стихи,песенки). 
Краткорассказыватьосвоейстранеи 
стране/странах изучаемого языка,сообщая 
название страны, названиестолицы, название 
родногогорода/села, цвета 
национальныхфлагов; рассказывая об 
основныхдостопримечательностях

ОБЩ
ЧАС

[ЕЕКОЛИЧЕСТВО
ОВПОПРОГРАММЕ

68



2.1.5. Федеральная
рабочаяпрограммаучебногопредмета«Математика»(предметнаяобласть«М 
атематика и информатика»)

Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету«Математика»(предметн 
аяобласть«Математикаиинформатика»)(далеесоответственно- 
программапоматематике,математика)включаетпояснительнуюзаписку,содержание 
обучения, планируемые результаты освоения программыпо математике, 
тематическое планирование.

Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения 
математики,местовструктуреучебногоплана,атакжеподходыкотборусодержанияип 
ланируемымрезультатам.

Содержание обучения раскрывает содержательные линии, 
которыепредлагаютсядляобязательногоизучениявкаждомклассенауровненачально 
гообщегообразования.Содержаниеобучениявкаждомклассезавершаетсяперечнему 
ниверсальных учебных действий (познавательных, коммуникативных 
ирегулятивных),которыевозможноформироватьсредствамиматематикисучётомвоз 
растныхособенностейобучающихсянауровненачальногообщегообразования.

Планируемыерезультатыосвоенияпрограммыпоматематикевключаютличност 
ные,метапредметныерезультатызавесьпериодобучениянауровненачального 
общего образования, а также предметные достижения обучающегосязакаждый 
годобучения.

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА
Программапоматематикенауровненачальногообщегообразованиясоставлена 

на основе требований к результатам освоения программы начальногообщего 
образования ФГОС НОО, а также ориентирована на целевые приоритетыдуховно - 
нравственногоразвития,воспитанияисоциализацииобучающихся,сформулированн 
ыевфедеральной рабочей программе воспитания.

Науровненачальногообщегообразованияизучениематематикиимеетособоезна 
чение в развитии обучающегося. Приобретённые им знания, опыт 
выполненияпредметныхиуниверсальныхдействийнаматематическомматериале,пе 
рвоначальноеовладениематематическимязыкомстанутфундаментомобученияна 
уровне основного общего образования, а также будут востребованы в 
жизни.Программа по математике на уровне начального общего образования 
направленана достижение следующих образовательных, развивающих целей, а 
также целейвоспитания:

освоениеначальныхматематическихзнаний- 
пониманиезначениявеличиниспособов их измерения, использование 
арифметических способов для разрешениясюжетных ситуаций, становление 
умения решать учебные и практические
задачисредствамиматематики,работасалгоритмамивыполненияарифметическихде 
йствий;

формирование функциональной математической грамотности 
обучающегося,котораяхарактеризуетсяналичиемунегоопытарешенияучебно- 
познавательных иучебно-
практическихзадач,построенныхнапониманииипримененииматематическихотнош 
ений(«часть-целое»,«больше-меньше»,«равно-неравно», «порядок»), смысла



арифметических действий, зависимостей (работа,
движение,продолжительностьсобытия);

обеспечениематематического развития обучающегося -
способностикинтеллектуальнойдеятельности,пространственноговоображения,мат 
ематическойречи,формированиеумениястроитьрассуждения,выбиратьаргументац 
ию, различать верные (истинные) и неверные (ложные) утверждения,вестипоиск 
информации;

становлениеучебно-
познавательныхмотивов,интересакизучениюиприменениюматематики,важнейших
качествинтеллектуальнойдеятельности:теоретическогоипространственногомышле
ния,воображения,математическойречи,ориентировкивматематическихтерминахип
онятиях.

В основе конструирования содержания и отбора планируемых 
результатовпрограммыпоматематикележатследующиеценностиматематики,корре 
лирующиесостановлениемличности обучающегося:

пониманиематематическихотношенийвыступаетсредствомпознаниязакономе
рностейсуществованияокружающегомира,фактов,процессовиявлений,происходящ
ихвприродеивобществе(например,хронологиясобытий,протяжённостьповремени,о
бразованиецелогоизчастей,изменениеформы,размера);

математические представления о числах, величинах, геометрических 
фигурахявляютсяусловиемцелостноговосприятиятворенийприродыичеловека(пам 
ятникиархитектуры,сокровищаискусстваикультуры,объектыприроды);

владение математическим языком, элементами алгоритмического 
мышленияпозволяетобучающемусясовершенствоватькоммуникативнуюдеятельнос 
ть(аргументировать свою точку зрения, строить логические цепочки 
рассуждений,опровергатьилиподтверждатьистинностьпредположения).

На уровне начального общего образования математические знания и 
уменияприменяютсяобучающимсяприизучениидругихучебныхпредметов(количест 
венныеипространственныехарактеристики,оценки,расчётыиприкидка,использовани 
еграфическихформпредставленияинформации).Приобретённыеобучающимсяумени 
ястроитьалгоритмы,выбиратьрациональныеспособы устных и письменных 
арифметических вычислений, приёмы проверкиправильности выполнения действий, 
а также различение, называние, изображениегеометрических фигур, нахождение 
геометрических величин (длина,
периметр,площадь)становятсяпоказателямисформированнойфункциональнойграмо 
тностиобучающегосяипредпосылкойуспешногодальнейшегообучениянауровнеосно 
вногообщегообразования.

Планируемыерезультатыосвоенияпрограммыпоматематике,представленныепог 
одамобучения,отражают,впервуюочередь,предметные достижения обучающегося. 
Также они включают отдельные результаты в областистановления личностных 
качеств и метапредметных действий и умений, которыемогутбытьдостигнутына 
этом этапеобучения.

Общее число часов, рекомендованных для изучения математики -  540 
часов:в1классе-132часа(4часавнеделю),во2классе-
136часов(4часавнеделю),в3классе-136часов(4часавнеделю),в4 классе -136 
часов(4часа внеделю).



СОДЕРЖАНИЕОБУЧЕНИЯ
Основное содержание обучения в программе по математике 

представленоразделами:«Числаивеличины»,«Арифметическиедействия»,«Текстовы 
езадачи»,«Пространетвенныеотношенияигеометрическиефигуры», 
«Математическаяинформация».

1КЛАСС
Числа ивеличины
Числа от 1 до 9: различение, чтение, запись. Единица счёта. Десяток. 

Счётпредметов,записьрезультатацифрами.Числоицифра0приизмерении,вычислени 
и.

Числа в пределах 20: чтение, запись, сравнение. Однозначные и 
двузначныечисла.Увеличение (уменьшение) числана несколькоединиц.

Длина и её измерение. Единицы длины и установление соотношения 
междуними: сантиметр,дециметр.

Арифметическиедействия
Сложениеивычитаниечиселвпределах20.Названиякомпонентовдействий,резуль 

татов действий сложения, вычитания. Вычитание как действие, обратноесложению.
Текстовыезадачи
Текстоваязадача:структурныеэлементы,составлениетекстовойзадачипообразцу

.Зависимостьмеждуданнымииискомойвеличинойвтекстовойзадаче.Решениезадач
воднодействие.

Пространственныеотношенияигеометрическиефигуры
Расположение предметов и объектов на плоскости, в 

пространстве,установление пространственных отношений: «слева-справа», «сверху- 
снизу», «между».

Геометрическиефигуры:распознаваниекруга,треугольника,прямоугольника, 
отрезка. Построение отрезка, квадрата, треугольника с помощьюлинейкина 
листевклетку.Измерениедлиныотрезка всантиметрах.

Математическаяинформация
Сборданныхобобъектепообразцу.Характеристикиобъекта,группыобъектов(кол

ичество,форма,размер).Группировкаобъектовпозаданномупризнаку.
Закономерность в ряду заданных объектов: её обнаружение, продолжениеряда.
Верные(истинные)иневерные(ложные)предложения,составленныеотносительн 

о заданного набора математических объектов.
Чтениетаблицы,содержащейнеболее4данных.Извлечениеданногоиз строки или 

столбца, внесение одного-двух данных в таблицу. Чтение рисунка,схемысодним- 
двумячисловымиданными(значениямиданных величин).

Двух-
трёхшаговыеинструкции,связанныесвычислением,измерениемдлины,изображением 
геометрической фигуры.

УНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ
(ПРОПЕДЕВТИЧЕСКИЙУРОВЕНЬ)

Изучениематематикив1классеспособствуетосвоениюнапропедевтическомуров 
не ряда универсальных учебных действий: познавательных
универсальныхучебныхдействий,коммуникативныхуниверсальныхучебныхдействи 
й,регулятивныхуниверсальныхучебныхдействий,совместнойдеятельности.



ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕУНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ
Базовыелогическиедействия:
наблюдать математические объекты (числа, величины) в окружающем 

мире;обнаруживатьобщееиразличноевзаписи арифметическихдействий;
наблюдать действие измерительных приборов;сравниватьдваобъекта,двачисла; 
распределятьобъектынагруппыпозаданномуоснованию;
копировать изученные фигуры, рисовать от руки по собственному 

замыслу;приводитьпримерычисел,геометрических фигур;
соблюдатьпоследовательностьприколичественномипорядковомсчете.
Работасинформацией:
понимать,чтоматематическиеявлениямогутбытьпредставленыспомощьюразлич 

ных средств: текст,числоваязапись,таблица,рисунок,схема;
читатьтаблицу,извлекатьинформацию,представленнуювтабличнойформе. 
КОММУНИКАТИВНЫЕУНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ: 
Характеризовать (описывать) число, геометрическую

фигуру,последовательностьизнескольких чисел,записанныхпо порядку; 
комментироватьходсравнениядвухобъектов;
описыватьсвоимисловамисюжетнуюситуациюиматематическоеотношениевели 

чин(чисел),описыватьположениепредметавпространстве; 
различатьииспользоватьматематическиезнаки; 
строитьпредложенияотносительнозаданногонабораобъектов. 
РЕГУЛЯТИВНЫЕУНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ: 
принимать учебную задачу, удерживать её в процессе 

деятельности;действоватьвсоответствииспредложеннымобразцом,инструкцией;
проявлять интерес к проверке результатов решения учебной 

задачи,спомощьюучителяустанавливатьпричину возникшейошибкиитрудности;
проверять правильность вычисления с помощью другого приёма 

выполнениядействия.
СОВМЕСТНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ:
участвоватьвпарнойработесматематическимматериалом,выполнятьправила 

совместной деятельности: договариваться, считаться с мнением партнёра,спокойнои 
мирноразрешатьконфликты.

2КЛАСС
Числа ивеличины
Числа в пределах 100: чтение, запись, десятичный состав, сравнение. 

Записьравенства,неравенства.Увеличение,уменьшениечислананесколькоединиц,дес 
ятков.Разностное сравнение чисел.

Величины:сравнениепомассе(единицамассы-
килограмм),времени(единицывремени-
час,минута),измерениедлины(единицыдлины-
метр,дециметр,сантиметр,миллиметр).Соотношениемеждуединицамивеличины(впр 
еделах 100),его применение длярешенияпрактическихзадач.

Арифметическиедействия
Устноесложениеи вычитание чисел в пределах 100 безперехода 

испереходомчерезразряд.Письменноесложениеивычитаниечиселвпределах100.Пере 
местительное, сочетательное свойства сложения, их
применениедлявычислений.Взаимосвязькомпонентовирезультатадействиясложени



я,дейетвиявычитания.Проверкарезультатавычисления(реальностьответа,обратноеде
йствие).

Действияумноженияиделениячиселвпрактическихиучебныхситуациях.
Названиякомпонентовдействийумножения,деления.
Табличное умножение в пределах 50. Табличные случаи умножения, 

деленияпривычисленияхирешениизадач.Переместительноесвойствоумножения.Вза 
имосвязькомпонентовирезультатадействияумножения,действияделения.

Неизвестный компонент действия сложения, действия вычитания.
Нахождениенеизвестногокомпонентасложения,вычитания.
Числовоевыражение:чтение,запись,вычислениезначения.Порядоквыполнения 

действий в числовом выражении, содержащем действия сложения ивычитания (со 
скобками или без скобок) в пределах 100 (не более трех действий).Нахождение 
значения числового выражения. Рациональные приемы
вычислений:использованиепереместительногосвойства.

Текстовыезадачи
Чтение,представлениетекстазадачиввидерисунка,схемыилидругоймодели.План 

решениязадачивдвадействия,выборсоответствующихплануарифметическихдействи 
й.Записьрешенияиответазадачи.Решениетекстовых задач на применение смысла 
арифметического действия (сложение, вычитание,умножение, деление). Расчётные 
задачи на увеличение или уменьшение величинына несколько единиц или в 
несколько раз. Запись ответа к задаче и его 
проверка(формулирование,проверканадостоверность,следованиеплану,соответстви 
епоставленному вопросу).

Пространственныеотношенияигеометрическиефигуры
Распознавание и изображение геометрических фигур: точка, прямая, 

прямойугол, ломаная, многоугольник. Построение отрезка заданной длины с 
помощьюлинейки.Изображениенаклетчатойбумагепрямоугольникасзаданнымидли 
намисторон,квадратасзаданнойдлинойстороны.Длиналоманой.Измерениепериметр 
аизображенногопрямоугольника(квадрата),записьрезультатаизмерениявсантиметра 
х.

Математическаяинформация
Нахождение,формулированиеодного-

двухобщихпризнаковнабораматематических объектов: чисел, величин,
геометрических фигур.
Классификацияобъектовпозаданномуилисамостоятельноустановленномупризнаку.З 
акономерностьврядучисел,геометрическихфигур,объектовповседневнойжизни.

Верные(истинные)иневерные(ложные)утверждения,содержащиеколичественн 
ые, пространственные отношения, зависимости между числами 
иливеличинами.Конструированиеутвержденийсиспользованиемслов«каждый»,

«все».
Работастаблицами:извлечениеииспользованиедляответанавопросинформации,

представленнойвтаблице(например,таблицысложения,умножения,графика
дежурств).

Внесениеданныхвтаблицу,дополнениемоделей(схем,изображений)готовымичи 
словыми данными.

Алгоритмы (приёмы, правила) устных и письменных вычислений, 
измеренийипостроения геометрическихфигур.

Правила работы с электронными средствами обучения (электронной



формойучебника,компьютерными тренажёрами).

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 
(ПРОПЕДЕВТИЧЕСКИЙУРОВЕНЬ)

Изучение математики во 2 классе способствует
освоениюнапропедевтическомуровнерядауниверсальныхучебныхдействий:познава 
тельныхуниверсальныхучебныхдействий,коммуникативныхуниверсальныхучебных 
действий,регулятивныхуниверсальныхучебныхдействий,совместнойдеятельности. 

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕУНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ 
Базовыелогическиедействия:
наблюдать математические отношения (часть-целое, больше- 

меньше)вокружающем мире;
характеризовать назначение и использовать простейшие 

измерительныеприборы(сантиметровая лента,весы);
сравнивать группы объектов (чисел, величин, геометрических фигур)по 

самостоятельновыбранномуоснованию;
распределять(классифицировать)объекты(числа,величины,геометрическиефиг 

уры,текстовые задачи воднодействие) на группы;
обнаруживатьмоделигеометрическихфигурвокружающеммире; 
вести поиск различных решений задачи (расчётной, с 

геометрическимсодержанием);
воспроизводить порядок выполнения действий в числовом 

выражении,содержащемдействиясложенияивычитания (со скобкамиилибезскобок);
устанавливать соответствие между математическим выражением и 

еготекстовымописанием;
подбиратьпримеры,подтверждающиесуждение,вывод,ответ.
Работасинформацией:
извлекать и использовать информацию, представленную в 

текстовой,графической(рисунок,схема,таблица)форме;
устанавливать логику перебора вариантов для решения 

простейшихкомбинаторных задач;
дополнятьмодели(схемы,изображения)готовымичисловымиданными. 
Коммуникативные универсальные учебные

действия: комментироватьходвычислений;
объяснятьвыборвеличины,соответствующейситуацииизмерения;
составлятьтекстовуюзадачусзаданнымотношением(готовымрешением)пообраз

цу;
использовать математические знаки и терминологию для описания 

сюжетнойситуации,конструированияутверждений,выводовотносительноданныхобъ 
ектов,отношения;

называть числа, величины, геометрические фигуры, обладающие 
заданнымсвойством;

записывать,читатьчисло,числовоевыражение;
приводить примеры, иллюстрирующие арифметическое действие, 

взаимноерасположениегеометрическихфигур;
конструироватьутверждениясиспользованиемслов«каждый»,«все».



РЕГУЛЯТИВНЫЕУНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ:
следоватьустановленному правилу,покоторому составлен

рядчисел,величин,геометрическихфигур;
организовывать,участвовать,контролироватьходирезультатпарнойработысмате 

матическим материалом;
проверятьправильностьвычисленияспомощьюдругогоприёмавыполнениядейст

вия,обратногодействия;
находитьспомощьюучителяпричинувозникшейошибкиилизатруднения.
СОВМЕСТНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ:
принимать правила совместной деятельности при работе в парах, 

группах,составленных учителем или самостоятельно;
участвоватьвпарнойигрупповойработесматематическимматериалом:обсуждать

цельдеятельности,ходработы,комментироватьсвоидействия,выслушиватьмнениядр
угихучастников,готовитьпрезентацию(устноевыступление)решенияилиответа;

решатьсовместноматематическиезадачипоисковогоитворческогохарактера(опр 
еделять с помощью измерительных инструментов длину, определять время 
ипродолжительность с помощью часов, выполнять прикидку и оценку 
результатадействий,измерений);

совместносучителемоцениватьрезультатывыполненияобщейработы.

3КЛАСС
Числа ивеличины
Числа в пределах 1000: чтение, запись, сравнение,

представлениеввидесуммыразрядныхслагаемых.Равенстваинеравенства:чтение,сост 
авление. Увеличениеилиуменьшениечиславнесколькораз. Кратноесравнениечисел.

Масса(единицамассы-
грамм),соотношениемеждукилограммомиграммом,отношения«тяжелее-легче 
на.. ,»,«тяжелее-легче в ...».

Стоимость (единицы -  рубль, копейка), установление отношения «дороже - 
дешевлена.. ,»,«дороже-дешевлев.. ,».Соотношение«цена,количество,стоимость» 
впрактической ситуации.

Время(единицавремени-секунда),установлениеотношения«быстрее-медленнее 
н а .» ,  «быстрее-медленнее в .» .  Соотношение «начало,
окончание,продолжительностьсобытия»впрактической ситуации.

Длина(единицыдлины-
миллиметр,километр),соотношениемеждувеличинамивпределах
тысячи.Сравнениеобъектовподлине.

Площадь(единицыплощади-
квадратныйметр,квадратныйсантиметр,квадратныйдециметр,квадратныйметр).Срав 
нениеобъектовпо площади.

Арифметическиедействия
Устныевычисления,сводимыекдействиямвпределах 100(табличноеивнетабличн 

оеумножение,деление,действия скруглымичислами).
Письменноесложение,вычитаниечиселвпределах1000.Действиясчислами0и1.
Письменноеумножениевстолбик,письменноеделениеуголком.Письменноеумно 

жение, деление на однозначное число в пределах 100. Проверка 
результатавычисления(прикидкаилиоценкарезультата,обратноедействие,применени 
еалгоритма,использованиекалькулятора).



Переместительное, сочетательное свойства сложения,
умноженияпривычислениях.

Нахождениенеизвестногокомпонентаарифметическогодействия.
Порядок действий в числовом выражении, значение числового 

выражения,содержащегонесколькодействий(соскобкамиилибезскобок),свычислени 
ямивпределах1000.

Однородныевеличины:сложениеивычитание.
Текстовыезадачи
Работа с текстовой задачей: анализ данных и отношений, представление 

намодели, планирование хода решения задачи, решение арифметическим 
способом.Задачинапониманиесмыслаарифметическихдействий(втомчиследеленияс 
остатком),отношений(«больше-меньшена.. ,»,«больше- 
меньшев.. ,»),зависимостей(«купля-
продажа»,расчётвремени,количества),насравнение(разностное,кратное).Записьреше
ниязадачиподействиямиспомощьючисловоговыражения.Проверкарешенияиоценка
полученногорезультата.

Доля величины: половина, треть, четверть, пятая, десятая
частьвпрактическойситуации.Сравнениедолейоднойвеличины.Задачинанахождение 
доливеличины.

Пространственныеотношенияигеометрическиефигуры
Конструированиегеометрическихфигур(разбиениефигурыначасти,составление 

фигурыиз частей).
Периметрмногоугольника:измерение,вычисление,записьравенства.
Измерение площади, запись результата измерения в квадратных 

сантиметрах.Вычисление площади прямоугольника (квадрата) с заданными 
сторонами,
записьравенства.Изображениенаклетчатойбумагепрямоугольникасзаданнымзначен
иемплощади.

Математическаяинформация
Классификацияобъектовподвумпризнакам.
Верные(истинные)иневерные(ложные)утверждения:конструирование,проверка 

.Логическиерассуждениясосвязками«если.. ,,то.. ,»,«поэтому»,
«значит».
Извлечениеииспользованиедлявыполнениязаданийинформации,представленно 

йвтаблицахсданнымиореальныхпроцессахиявленияхокружающего мира (например, 
расписание уроков, движения автобусов,
поездов),внесениеданныхвтаблицу,дополнениечертежа данными.

Формализованное описание последовательности действий (инструкция, 
план,схема,алгоритм).

Столбчатая диаграмма: чтение, использование данных для решения 
учебныхипрактическихзадач.

Алгоритмы изучения материала, выполнения обучающих и тестовых 
заданийнадоступныхэлектронныхсредствахобучения(интерактивнойдоске,компьют 
ере,другихустройствах).

УНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ



ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕУНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ
Базовыелогическиеиисследовательскиедействия:
сравнивать математические объекты (числа, величины, 

геометрическиефигуры);
выбирать приём вычисления, выполнения

действия;конструироватьгеометрическиефигуры;
классифицировать объекты (числа, величины, геометрические 

фигуры,текстовыезадачи воднодействие)повыбранному признаку; 
прикидыватьразмерыфигуры,еёэлементов;
пониматьсмыслзависимостейиматематическихотношений,описанныхвзадаче;
различатьииспользоватьразныеприёмыиалгоритмывычисления;
выбиратьметодрешения(моделированиеситуации,переборвариантов,использов

аниеалгоритма);
соотноситьначало,окончание,продолжительностьсобытиявпрактическойситуац

ии;
составлятьрядчисел(величин,геометрическихфигур)посамостоятельновыбранн 

ому правилу;
моделироватьпредложеннуюпрактическуюситуацию;
устанавливатьпоследовательностьсобытий,действийсюжетатекстовойзадачи.
Работасинформацией:
читатьинформацию,представленнуювразныхформах;
извлекатьиинтерпретироватьчисловыеданные,представленныевтаблице,надиаг

рамме;
заполнять таблицы сложения и умножения, дополнять данными 

чертеж;устанавливатьсоответствиемеждуразличнымизаписямирешениязадачи;
использовать дополнительную литературу (справочники, 

словари)дляустановленияипроверкизначенияматематическоготермина(понятия). 
КОММУНИКАТИВНЫЕУНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ: 
использоватьматематическуютерминологиюдляописанияотношенийизависимо 

стей;
строитьречевыевысказываниядлярешениязадач,составлятьтекстовуюзадачу; 
объяснятьнапримерахотношения«больше-меньшена.. ,»,«больше- 

меньшев.. ,»,«равно»;
использовать математическую символику для составления 

числовыхвыражений;
выбирать,осуществлятьпереходотоднихединицизмерениявеличиныкдругим 

всоответствии спрактическойситуацией;
участвовать в обсуждении ошибок в ходе и результате выполнениявычисления. 
РЕГУЛЯТИВНЫЕУНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ: 
проверятьходирезультатвыполнениядействия;вестипоискошибок,характеризов 

атьихиисправлять;
формулировать ответ (вывод), подтверждать его объяснением, 

расчётами;выбирать и использовать различные приёмы прикидки и проверки 
правильностивычисления,проверятьполнотуиправильностьзаполнениятаблицсложе 
ния,умножения.

СОВМЕСТНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ:
при работе в группе или в паре выполнять предложенные задания 

(находитьразныерешения,определятьспомощьюцифровыхианалоговыхприборов,из



мерительных инструментовдлину,массу,время);
договариватьсяораспределенииобязанностейвсовместномтруце,выполнятьроли 

руководителя или подчинённого, сдержанно принимать замечания к своейработе;
выполнятьсовместноприкидкуиоценкурезультатавыполненияобщейработы.

4КЛАСС
Числа ивеличины
Числавпределахмиллиона:чтение,запись,поразрядноесравнениеупорядочение. 

Число, большее или меньшее данного числа на заданное числоразрядных 
единиц,взаданное числораз.

Величины: сравнение объектов по массе, длине, площади,
вместимости.Единицымассыисоотношения междуними:-центнер,тонна.

Единицы времени (сутки, неделя, месяц, год, век), соотношения между 
ними.Единицы длины (миллиметр, сантиметр, дециметр, метр, километр), 
площади(квадратный метр, квадратный сантиметр), вместимости (литр), 
скорости(километрывчас,метрывминуту,метрывсекунду).Соотношениемежду

единицамивпределах100000.
Долявеличинывремени,массы,длины.
Арифметическиедействия
Письменное сложение, вычитание многозначных чисел в пределах 

миллиона.Письменноеумножение,делениемногозначныхчиселнаоднозначное(двузн 
ачное) число в пределах 100 000. Деление с остатком. Умножение и 
делениена10,100,1000.

Свойстваарифметическихдействийиихприменениедлявычислений.Поискзначе 
ния числового выражения, содержащего несколько действийв пределах 100 000. 
Проверка результата вычислений, в том числе с помощьюкалькулятора.

Равенство, содержащее неизвестный компонент арифметического 
действия:запись,нахождение неизвестногокомпонента.

Умножениеиделениевеличинынаоднозначноечисло.
Текстовыезадачи
Работа с текстовой задачей, решение которой содержит 2-3 действия: 

анализ,представление на модели, планирование и запись решения, проверка решения 
иответа. Анализ зависимостей, характеризующих процессы: движения 
(скорость,время, пройденныйпуть),работы(производительность, время,
объёмработы),купли-продажи (цена, количество, стоимость) и решение 
соответствующих
задач.Задачинаустановлениевремени(начало,продолжительностьиокончаниесобыти 
я), расчёта количества, расхода, изменения. Задачи на нахождение
доливеличины,величиныпоеёдоле.Разныеспособырешениянекоторыхвидовизученн 
ых задач. Оформление решения по действиям с пояснением, по
вопросам,спомощьючисловоговыражения.

Пространстветыеотношенияигеометрическиефигуры
Наглядныепредставленияосимметрии.
Окружность,круг:распознавание и изображение.

Построениеокружностизаданногорадиуса.Построениеизученныхгеометрическихфи 
гурспомощьюлинейки,угольника,циркуля.Различение,называниепространственных 
геометрических фигур (тел): шар,куб,цилиндр,конус,пирамида.

Конструирование:разбиениефигурынапрямоугольники(квадраты),составление



фигуризпрямоугольниковили квадратов.
Периметр,площадьфигуры,составленнойиздвух-

трёхпрямоугольников(квадратов).
Математическаяинформация
Работа с утверждениями: конструирование, проверка истинности.
Составлениеипроверкалогическихрассужденийприрешениизадач.
Данныеореальныхпроцессахиявленияхокружающегомира,представленныенади 

аграммах,схемах,втаблицах,текстах.Сборматематическихданныхозаданномобъекте( 
числе,величине,геометрическойфигуре).Поискинформации в справочной 
литературе, Интернете. Запись информациивпредложенной таблице,на 
столбчатойдиаграмме.

Доступныеэлектронныесредстваобучения,пособия,тренажёры,ихиспользовани 
еподруководствомпедагогаисамостоятельное.Правилабезопаснойработы с
электронными источниками информации (электронная форма 
учебника,электронные словари, образовательные сайты, ориентированные на 
обучающихсяначального общегообразования).

Алгоритмырешенияизученныхучебныхипрактическихзадач.

УНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ
Изучение математики в 4 классе способствует освоению ряда 

универсальныхучебныхдействий:познавательныхуниверсальныхучебныхдействий, 
коммуникативныхуниверсальныхучебныхдействий,регулятивныхуниверсальныхуч 
ебныхдействий,совместнойдеятельности.

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕУНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ
Базовыелогическиеиисследовательскиедействия:
ориентироватьсявизученнойматематическойтерминологии,использоватьеёввыс

казыванияхирассуждениях;
сравниватьматематическиеобъекты(числа,величины,геометрическиефигуры),з 

аписыватьпризнак сравнения;
выбирать метод решения математической задачи (алгоритм действия, 

приёмвычисления,способрешения,моделированиеситуации,переборвариантов);
обнаруживатьмоделиизученныхгеометрическихфигурвокружающеммире;
конструировать геометрическую фигуру, обладающую заданным 

свойством(отрезокзаданнойдлины,ломанаяопределённойдлины,квадратсзаданнымп 
ериметром);

классифицироватьобъектыпо1-2выбраннымпризнакам;
составлятьмодельматематическойзадачи,проверятьеёсоответствиеусловиямзад

ачи;
определять с помощью цифровых и аналоговых приборов: массу 

предмета(электронныеигиревыевесы),температуру(градусник),скоростьдвижениятр 
анспортногосредства(макетспидометра),вместимость(измерительныесосуды).

Работасинформацией:
представлятьинформациювразныхформах;
извлекатьиинтерпретироватьинформацию,представленнуювтаблице,надиаграм

ме;
использоватьсправочнуюлитературудляпоискаинформации,втомчислеИнтерне

т(вусловияхконтролируемоговыхода).



КОММУНИКАТИВНЫЕУНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ
использоватьматематическуютерминологиюдлязаписирешенияпредметнойили 

практической задачи;
приводитьпримерыиконтрпримерыдляподтвержденияилиопровержениявывода

,гипотезы;
конструировать,читатьчисловоевыражение;
описывать практическую ситуацию с использованием изученнойтерминологии;
характеризоватьматематическиеобъекты,явленияисобытияспомощьюизученны 

х величин;
составлятьинструкцию,записыватьрассуждение;
инициироватьобсуждениеразныхспособоввыполнениязадания,поискошибоквр

ешении.
Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия
контролироватьправильностьиполнотувыполненияалгоритмаарифметического

действия,решениятекстовойзадачи,построениягеометрическойфигуры,измерения;
самостоятельновыполнятьприкидкуиоценкурезультатаизмерений;
находить,исправлять,прогнозироватьошибкиитрудностиврешенииучебнойзада

чи.
СОВМЕСТНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
участвовать в совместной деятельности: договариваться о способе 

решения,распределять работу между членами группы (например, в случае решения 
задач,требующихпереборабольшогоколичествавариантов),согласовыватьмнениявхо 
де поискадоказательств,выборарациональногоспособа;

договариватьсясодноклассникамив
ходеорганизациипроектнойработысвеличинами(составлениерасписания,подсчётден 
ег,оценкастоимостиипокупки,приближённаяоценкарасстоянийивременныхинтервал 
ов,взвешивание,измерениетемпературывоздухаиводы),геометрическимифигурами( 
выборформы и деталей при конструировании, расчёт и разметка, прикидка и 
оценкаконечногорезультата).

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 
ПРОГРАММЫПОМАТЕМАТИКЕ 

НАУРОВНЕНАЧАЛЬНОГООБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

Изучение информатики на уровне основного общего образования 
направленонадостижениеобучающимисяличностных,метапредметныхипредметных 
результатовосвоения содержания учебногопредмета.

ЛИЧНОСТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ
Личностныерезультатыосвоенияпрограммыпоматематикенауровненачальногоо 

бщегообразованиядостигаютсявединствеучебнойивоспитательнойдеятельности в 
соответствии с традиционными российскими социокультурными идуховно- 
нравственнымиценностями,принятымивобществеправиламиинормамиповеденияис 
пособствуютпроцессамсамопознания,самовоспитанияисаморазвития,формирования 
внутренней позицииличности.

В результате изучения математики на уровне начального общего 
образованияуобучающегосябудутсформированыследующиеличностныерезультаты:

осознавать необходимость изучения математики для адаптации к



жизненнымситуациям,дляразвитияобщейкультурычеловека,способностимыслить,р
ассуждать,выдвигатьпредположенияидоказыватьилиопровергатьих;

применятьправиласовместнойдеятельностисосверстниками,проявлятьспособно 
стьдоговариваться,лидировать,следоватьуказаниям,осознаватьличнуюответственно 
стьиобъективно оцениватьсвойвклад вобщийрезультат;

осваиватьнавыкиорганизациибезопасногоповедениявинформационнойсреде; 
применятьматематикудлярешенияпрактическихзадачвповседневнойжизни,вто 

мчислеприоказаниипомощиодноклассникам,детяммладшеговозраста,взрослыми 
пожилым людям;

работатьвситуациях,расширяющихопытпримененияматематическихотношени 
йвреальнойжизни,повышающихинтерескинтеллектуальномутрудуиуверенность 
своих силах при решении поставленных задач, умение преодолеватьтрудности;

оценивать практические и учебные ситуации с точки зрения 
возможностиприменения математики для рационального и эффективного решения 
учебных ижизненных проблем;

характеризовать свои успехи в изучении математики, стремиться 
углублятьсвоиматематическиезнанияиумения,намечатьпутиустранениятрудностей;

пользоваться разнообразными информационными средствами для 
решенияпредложенных исамостоятельно выбранныхучебных проблем,задач.

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ
ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕУНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ
Базовыелогическиедействия:
устанавливатьсвязиизависимостимеждуматематическимиобъектами(«часть-

целое»,«причина-следствие»,протяжённость);
применять базовые логические универсальные действия: сравнение, 

анализ,классификация(группировка),обобщение;
приобретать практические графические и измерительные 

навыкидляуспешногорешенияучебныхижитейскихзадач;
представлятьтекстовуюзадачу,еёрешениеввидемодели,схемы,арифметическойз

аписи,текставсоответствииспредложеннойучебнойпроблемой.
Базовыеисследовательскиедействия:
проявлятьспособностьориентироватьсявучебномматериалеразныхразделовкур 

са математики;
пониматьиадекватноиспользоватьматематическуютерминологию:различать, 

характеризовать, использовать для решения учебных и практическихзадач;
применять изученные методы познания (измерение, моделирование, 

переборвариантов).
Работасинформацией:
находитьииспользоватьдлярешенияучебныхзадачтекстовую,графическуюинфо 

рмациювразныхисточникахинформационной среды;
читать, интерпретировать графически представленную информацию 

(схему,таблицу,диаграмму,другуюмодель);
представлятьинформациювзаданнойформе(дополнятьтаблицу,текст),формулир 

овать утверждение по образцу, в соответствии с требованиями учебнойзадачи;
приниматьправила,безопасноиспользоватьпредлагаемыеэлектронныесредстваи 

источники информации.



КОММУНИКАТИВНЫЕУНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ
Общение:
конструироватьутверждения,проверятьихистинность;
использоватьтекстзаданиядляобъясненияспособаиходарешенияматематическо

йзадачи;
комментироватьпроцессвычисления,построения,решения; 
объяснятьполученныйответсиспользованиемизученнойтерминологии; 
впроцесседиалоговпообсуждениюизученногоматериала-задаватьвопросы, 

высказывать суждения, оценивать выступления участников, 
приводитьдоказательствасвоей правоты,проявлятьэтикуобщения;

создавать в соответствии с учебной задачей тексты разного вида -  
описание(например,геометрическойфигуры),рассуждение(кпримеру,прирешенииза 
дачи),инструкция(например,измерение длины отрезка);

ориентироватьсявалгоритмах:воспроизводить,дополнять,исправлятьдеформир
ованные;

самостоятельносоставлятьтекстызаданий,аналогичныетиповымизученным.

РЕГУЛЯТИВНЫЕУНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ
Самоорганизация:
планировать действия по решению учебной задачи для получения 

результата;планироватьэтапыпредстоящейработы,определятьпоследовательность 
учебныхдействий;

выполнять правила безопасного использования электронных 
средств,предлагаемых впроцессеобучения.

Самоконтроль (рефлексия):
осуществлять контроль процесса и результата своей 

деятельности;выбиратьипринеобходимостикорректироватьспособыдействий;
находить ошибки в своей работе, устанавливать их причины, вести 

поискпутейпреодоленияошибок;
предвидетьвозможностьвозникновениятрудностейиошибок,предусматриватьсп

особыихпредупреждения(формулированиевопросов,обращениекучебнику,дополнит
ельнымсредствамобучения,втомчислеэлектронным);

оцениватьрациональностьсвоихдействий,даватьимкачественнуюхарактеристик
у.

СОВМЕСТНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ:
участвовать в совместной деятельности: распределять работу между 

членамигруппы(например,вслучаерешениязадач,требующихпереборабольшогоколи 
чествавариантов,приведенияпримеровиконтрпримеров),согласовыватьмнениявходе 
поискадоказательств,выборарациональногоспособа,анализаинформации;

осуществлятьсовместныйконтрольиоценкувыполняемыхдействий,предвидеть 
возможность возникновения ошибок и трудностей,
предусматриватьпутиихпредупреждения.

ПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ
К концу обучения в 1 классе у обучающегося будут 

сформированыследующиеумения:
читать,записывать,сравнивать,упорядочиватьчислаот0до20;



пересчитыватьразличныеобъекты,уетанавливатьпорядковыйномеробъекта;нах 
одить числа, большие или меньшие данного числа на заданное 
число;выполнятьарифметическиедействиясложенияивычитаниявпределах20 
(устноиписьменно)безпереходачерездесяток;

называтьиразличатькомпонентыдействийсложения(слагаемые,сумма)ивычита
ния(уменьшаемое,вычитаемое,разность);

решатьтекстовыезадачиводнодействиенасложениеивычитание:выделятьуслови 
еи требование (вопрос);

сравниватьобъектыподлине,устанавливаямеждунимисоотношение «длиннее- 
короче»,«выше-ниже» ,«шире-уже»;

измерять длину отрезка (в см), чертить отрезок заданной 
длины;различатьчислоицифру;

распознаватьгеометрическиефигуры:круг,треугольник,прямоугольник(квадрат
),отрезок;

устанавливатьмеждуобъектамисоотношения:«слева-справа»,«спереди-
сзади»,между;

распознавать верные (истинные) и неверные (ложные) 
утвержденияотносительно заданного набора объектов/предметов;

группировать объекты по заданному признаку, находить и
называтьзакономерностиврядуобъектовповседневнойжизни;

различатьстрокиистолбцытаблицы,вноситьданноевтаблицу,извлекатьданноеил 
и данныеизтаблицы;

сравниватьдваобъекта(числа,геометрическиефигуры);
распределятьобъектынадвегруппыпозаданномуоснованию.

Кконцуобученияво2классеуобучающегосябудутсформированыследующиеуме
ния:

читать,записывать,сравнивать,упорядочиватьчиславпределах 100; 
находитьчислобольшееилименьшееданногочисланазаданноечисло(впределах 

100),большееданногочиславзаданноечислораз(впределах 20);
устанавливатьисоблюдатьпорядокпривычислениизначениячисловоговыражени

я(соскобкамиилибезскобок),содержащегодействиясложенияивычитаниявпределах1
00;

выполнятьарифметическиедействия:сложениеивычитание,впределах100 -  
устно и письменно, умножение и деление в пределах 50 с 
использованиемтаблицыумножения;

называтьиразличатькомпонентыдействийумножения(множители,произведение 
),деления (делимое,делитель,частное);

находитьнеизвестныйкомпонентсложения,вычитания;
использоватьпривыполнениипрактическихзаданийединицывеличиндлины(сант

иметр,дециметр,метр),массы(килограмм),времени(минута,час),стоимости(рубль,ко
пейка);

определятьспомощьюизмерительныхинструментовдлину,определятьвремяспо
мощьючасов;

сравниватьвеличиныдлины,массы,времени,стоимости,устанавливаямеждуним 
исоотношение«больше или меньшена»;

решать текстовые задачи в одно-два действия: представлять задачу 
(краткаязапись, рисунок, таблица или другая модель), планировать ход решения



текстовойзадачивдвадействия,оформлятьеговвидеарифметическогодействияилидей
ствий,записыватьответ;

различатьиназыватьгеометрическиефигуры:прямойугол,ломаную,многоугольн
ик;

на бумаге в клетку изображать ломаную, многоугольник, чертить с 
помощьюлинейкиилиугольникапрямойугол,прямоугольниксзаданнымидлинамисто 
рон;

выполнятьизмерениедлинреальныхобъектовспомощьюлинейки;
находитьдлинуломаной,состояш,ейиздвух-

трёхзвеньев,периметрпрямоугольника(квадрата);
распознаватьверные(истинные)и неверные (ложные) утверждениясо 

словами«все»,«каждый»;
проводитьодно-двухшаговыелогическиерассужденияиделатьвыводы; 
находить общий признак группы математических объектов (чисел, 

величин,геометрических фигур);
находить закономерность в ряду объектов (чисел, геометрических 

фигур);представлятьинформациювзаданнойформе:дополнятьтекстзадачи
числами,заполнятьстрокуилистолбецтаблицы,указыватьчисловыеданныенарис 

унке (изображениигеометрическихфигур);
сравнивать группы объектов (находить общее, различное);обнаруживать 

модели геометрических фигур в окружающем 
мире;подбиратьпримеры,подтверждающиесуждение,ответ;

составлять (дополнять) текстовую 
задачу;проверятьправильностьвычисления,измерения.

К концу обучения в 3 классе у обучающегося будут
сформированыследующиеумения:

читать,записывать,сравнивать,упорядочиватьчиславпределах1000;
находитьчислобольшееилименьшееданногочисланазаданноечисло,взаданное

числораз(впределах1000);
выполнятьарифметическиедействия: сложениеивычитание(впределах100 -  

устно, в пределах 1000 -  письменно), умножение и деление на 
однозначноечисло,деление состатком (впределах100- устно иписьменно); 

выполнятьдействияумножение иделениесчислами0и1;
устанавливатьисоблюдатьпорядокдействийпривычислениизначениячислового 

выражения(соскобкамиилибезскобок),содержащегоарифметическиедействиясложе 
ния,вычитания, умноженияиделения;

использовать при вычислениях переместительное и сочетательное 
свойствасложения;

находитьнеизвестныйкомпонентарифметическогодействия;
использоватьпривыполнениипрактическихзаданийирешениизадачединицы:дли

ны(миллиметр,сантиметр,дециметр,метр,километр),массы(грамм,килограмм),време
ни(минута,час,секунда),стоимости(копейка,рубль);

определять с помощью цифровых и аналоговых приборов, 
измерительныхинструментовдлину(массу,время),выполнятьприкидкуиоценкурезул 
ьтатаизмерений,определятьпродолжительностьсобытия;

сравниватьвеличиныдлины,площади,массы,времени,стоимости,устанавливаям
еждунимисоотношение«большеилименьшенаилив»;



называть, находить долю величины (половина,
четверть);сравниватьвеличины,выраженныедолями;

использоватьприрешениизадачивпрактическихситуациях(покупкатовара,опред
елениевремени,выполнениерасчётов)соотношениемеждувеличинами;

при решении задач выполнять сложение и вычитание однородных 
величин,умножениеиделение величинынаоднозначное число;

решать задачи в одно-два действия: представлять текст задачи, планироватьход 
решения, записывать решение и ответ, анализировать решение (искать другойспособ 
решения), оценивать ответ (устанавливать его реалистичность, 
проверятьвычисления);

конструироватьпрямоугольникизданныхфигур(квадратов),делитьпрямоугольн 
ик,многоугольникна заданныечасти;

сравниватьфигурыпоплощади(наложение,сопоставлениечисловыхзначений);
находитьпериметрпрямоугольника(квадрата),площадьпрямоугольника(квадрат

а);
распознаватьверные(истинные)и неверные (ложные) утверждениясо 

словами:«все»,«некоторые»,«и»,«каждый»,«если.. ,,то...»;
формулироватьутверждение(вывод),строитьлогическиерассуждения(одно- 

двухшаговые),втом числесиспользованиемизученныхсвязок; 
классифицироватьобъектыпоодному-двумпризнакам;
извлекать,использоватьинформацию,представленнуюнапростейшихдиаграмма 

х,втаблицах (например,расписание,режимработы),напредметах
повседневнойжизни(например,ярлык,этикетка),атакжеструктурироватьинформаци 
ю: заполнятьпростейшие таблицы;

составлятьпланвыполненияучебногозаданияиследоватьему,выполнятьдействия
поалгоритму;

сравнивать математические объекты (находить общее, различное,уникальное); 
выбиратьверноерешениематематическойзадачи.

Кконцуобученияв4классеуобучающегосябудутсформированыследующиеумен
ия:

читать,записывать,сравнивать,упорядочиватьмногозначныечисла;
находитьчислобольшееилименьшееданногочисланазаданноечисло,взаданное

числораз;
выполнять арифметические действия: сложение и вычитаниес многозначными 

числами письменно (в пределах100-устно), умножение
иделениемногозначногочисланаоднозначное,двузначноечислописьменно(впределах 
100-устно),деление состатком- письменно (впределах1000);

вычислятьзначениечисловоговыражения(соскобкамиилибезскобок),содержаще
го2-
4арифметическихдействия,использоватьпривычисленияхизученныесвойстваарифме
тическихдействий;

выполнятьприкидкурезультатавычислений,проверкуполученногоответапо 
критериям: достоверность (реальность), соответствие правилу (алгоритму), 
атакжеспомощьюкалькулятора;

находитьдолювеличины,величинупо еедоле;
находитьнеизвестныйкомпонентарифметическогодействия;
использоватьединицывеличинприрешениизадач(длина,масса,время,вместимос



ть,стоимость,площадь,скорость);
использоватьприрешениизадачединицыдлины(миллиметр,сантиметр,дециметр 

, метр, километр), массы (грамм, килограмм, центнер, тонна), времени(секунда, 
минута, час, сутки, неделя, месяц, год), вместимости (литр), стоимости(копейка, 
рубль), площади (квадратный метр, квадратный дециметр, 
квадратныйсантиметр),скорости (километрвчас);

использоватьприрешениитекстовыхзадачивпрактическихситуацияхсоотношен 
иямеждускоростью,временемипройденнымпутем,междупроизводительностью,врем 
енем иобъёмом работы;

определять с помощью цифровых и аналоговых приборов массу 
предмета,температуру (например, воды, воздуха в помещении), вместимость с 
помощьюизмерительных сосудов,прикидкуи оценку результатаизмерений; 

решатьтекстовыезадачив 1 -
3действия,выполнятьпреобразованиезаданныхвеличин,выбиратьприрешенииподхо
дящиеспособывычисления,сочетаяустныеиписьменныевычисленияииспользуя,прин
еобходимости,вычислительные
устройства,оцениватьполученныйрезультатпокритериям:реальность,соответствиеус
ловию;

решать практические задачи, связанные с повседневной жизнью 
(например,покупкатовара,определениевремени,выполнениерасчётов),втомчислесиз 
быточнымиданными,находить недостающую информацию
(например,изтаблиц,схем),находитьразличные способырешения;

различать окружность и круг, изображать с помощью циркуля и 
линейкиокружностьзаданногорадиуса;

различатьизображенияпростейшихпространственныхфигур(шар,куб,цилиндр,к 
онус,пирамида),распознаватьвпростейшихслучаяхпроекциипредметовокружающег 
омира наплоскость(пол,стену);

выполнятьразбиение(показыватьнарисунке,чертеже)простейшейсоставнойфиг 
урынапрямоугольники(квадраты),находитьпериметриплощадьфигур,составленных 
из двух-трех прямоугольников(квадратов);

распознаватьверные(истинные)иневерные(ложные)утверждения,приводитьпри
мер,контрпример;

формулировать утверждение (вывод), строить логические рассуждения (двух
трехшаговые);

классифицировать объекты по заданным или самостоятельно 
установленнымодному-двумпризнакам;

извлекатьииспользоватьдлявыполнениязаданийирешениязадачинформацию,пр 
едставленнуюнапростейшихстолбчатыхдиаграммах,втаблицахсданнымиореальных 
процессахиявленияхокружающегомира(например,календарь, расписание), в 
предметах повседневной жизни (например, счет, меню,прайс-лист,объявление); 

заполнятьданнымипредложеннуютаблицу,столбчатуюдиаграмму; 
использоватьформализованныеописанияпоследовательностидействий(алгорит 

м,план,схема)впрактическихиучебныхситуациях,дополнятьалгоритм,упорядочиват 
ьшагиалгоритма;

составлятьмодельтекстовойзадачи,числовоевыражение;
выбиратьрациональноерешениезадачи,находитьвсеверныерешенияизпредложе

нных.



ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ

1 КЛАСС

№ п/п Наименованиеразделовит  
ем учебногопредмета

Количествоча
сов Программноесодерж ание Характеристикадеятельностиобучающихся

Р а зд ел 1 .Ч и сл а и в ел и ч и н ы
1.1 Числаот1до9 13 Числаот1до9: 

различение, чтение,запись
Работавпарах/группах:формулированиеответовнавопросы:«Сколь 
ко?», «Которыйпосчёту? »,
«Насколькобольше? », «Насколько меньше? »,
«Что получится, если увеличить/уменьшитьколичество
на1,на2?»- пообразцуи
самостоятельно.
Словесное описание группы предметов, ряда чисел.Чтение и 
запись по образцу и самостоятельно группчисел,геометрических 
фигурвзаданноми
самостоятельноустановленномпорядке.
Упражнения: увеличение/ уменьшение числана несколько единиц 
в практической ситуации;письмо цифр

1.2 Числаот0до10 3 Единица счёта.Десяток.
Счётпредметов,запись
результатацифрами.
Числои цифра 0 
приизмерении, вычислении

Обсуждение:назначениезнаковвматематике; 
ситуации, в которых появляется число и цифра О.Работа с 
терминологией: цифры; знаки 
сравнения,равенства,арифметическихдействий

1.3 Числаот11до20 4 Числа в пределах
20:чтение,запись,сравнени
е.
Однозначныеидвузначныечис
ла.
Увеличение(уменьшение)
числананесколькоединиц

Устная работа: счёт единицами в разном порядке,чтение, 
упорядочение однозначных и двузначныхчисел;счётпо2,по5. 
Работа с таблицей чисел: наблюдение, 
установлениезакономерностейврасположении чисел.
Работа в парах/группах: формулирование вопросов,связанных 
спорядком чисел,
увеличением/уменьшением числа на несколькоединиц, 
установлением закономерности в рядучисел. 
Моделированиеучебныхситуаций,связанныхсприменени 
емпредставленийочисле в 

практическихситуациях



№ п/п Наименованиеразделовит  
ем учебногопредмета

Количествоча
сов Программноесодерж ание Характеристикадеятельностиобучающихся

1.4 Длина. Измерениедлины 7 Длинаи еёизмерение.
Единицыдлиныиустано
вление
соотношения
междуними :сантиметр,де
циметр

Знакомствосприборамииинструментами
дляизмерениявеличин.Линейкакакпростейшийинструментизмере
ниядлины.Наблюдение
действия измерительных приборов. Обсуждение:назначение 
и необходимость использованиявеличинвжизни. 
Практическаяработа:использованиелинейки 
для измерения длины отрезка. Коллективная работапо 
различению и сравнению величин.
Игровыеупражнениядлязакрепленияуменияпереходить
отоднойвеличиныдлиныкдругой

Итого по разделу 27
Р а зд ел 2 .А р и ф м ети ч еск и ед ей ств и я

2.1 Сложение ивычитание 
впределах 10

11 Сложение и
вычитаниечиселвпределах
20.
Названия
компонентовдействий, 
результатовдействий 
сложения,вычитания. 
Вычитаниекак действие, 
обратноесложению

Учебный диалог: «Сравнение
практических(житейских)ситуаций,требующихзаписиодногои 
тогоже арифметического действия,разных арифметических 
действий». Практическая работасчисловымвыражением: 
запись,чтение,
приведениепримера(спомощьюучителяилипообразцу),иллюст
рирующегосмысл
арифметическогодействия.Обсуждениеприёмов сложения, 
вычитания: нахождение значения суммыи разностина основе 
составачисла, сиспользованиемчисловойленты,почастямидр. 
Дифференцированныезадания:использованиеразных 
способов подсчёта суммы и
разности,использованиепереместительногосвойства 
принахождении суммы

2.2 Сложение ивычитание 
впределах 20

29 Пропедевтикаисследовательскойработы:
перестановкаслагаемыхприсложении(обсуждениепрактических 
и учебныхситуаций).
Моделирование. Иллюстрация с помощьюпредметной 
модели переместительного
свойствасложения,способанахождениянеизвестного
слагаемого.Подруководствомпедагогавыполнениесчётасиспользо
ваниемзаданнойединицысчёта.



№ п/п Наименованиеразделовит  
ем учебногопредмета

Количествоча
сов Программноесодерж ание Характеристикадеятельностиобучающихся

Работавпарах/группах:проверкаправильности 
вычислениясиспользованиемраздаточного материала, 
линейки, модели действия, по образцу;обнаружениеобщего 
иразличноговзаписиарифметическихдействий,одногоитогоже 
действияс разнымичислами.
Дидактические игры и упражнения,
связанныесвыбором,составлениемсумм,разностей с заданным 
результатом действия;
сравнениемзначенийчисловыхвыражений(безвычислений),
порезультатудействия

Итогопоразделу 40
Р а зд ел З .Т ек ст о в ы еза д а ч и
3.1 Текстовыезадачи 16 Текстовая

задача:структурные
элементы,
составлениетекстовойз 
адачи пообразцу. 
Зависимость
междуданнымииискомой 
величиной в 
текстовойзадаче. 
Решение
задачводнодействие

Коллективноеобсуждение :анализреальной 
ситуации, представленной с помощью 
рисунка,иллюстрации, текста, таблицы, схемы 
(описаниеситуации, что известно, что не известно; 
условиезадачи,вопрос задачи).
Обсуждение: обобщение представлений о текстовыхзадачах, 
решаемых с помощью действий сложения ивычитания. 
(«насколькобольше/меньше»,«скольковсего», 
«сколькоосталось»).Упражнения:различениетекстаитекстовойзад 
ачи,представленного
втекстовойзадаче;соотнесениетекстазадачииеёмодели. 
Моделирование :описаниесловамииспомощью 
предметноймоделисюжетнойситуациии математического 
отношения. Иллюстрацияпрактическойситуации 
сиспользованиемсчётногоматериала.
Дифференцированныезадания:решениетекстовойзадачиспомощь
юраздаточногоматериала.
Объяснениевыбораарифметическогодействиядлярешения,иллюс 
трацияходарешения, выполнениядействиянамодели

Итого по разделу 16
Р а зд ел 4 .П р о стр а н ств ен н ы ео тн о ш ен и я и гео м етр и ч еск и еф и гу р ы

4.1 Пространственныеотнош 3 Расположение предметов и Игровыеупражнения:«Расположифигуры



№ п/п Наименованиеразделовит  
ем учебногопредмета

Количествоча
сов Программноесодерж ание Характеристикадеятельностиобучающихся

ения объектовнаплоскости, в 
пространстве,установление 
пространственныхотношений: 
«слева-справа», «сверху- 
снизу», «между»

взаданномпорядке»,«:Опишиположениефигуры», 
«Найдифигурупоописаниюееместоположения»и т.п. 
Практическая работа: копирование фигуры,описание 
взаимного расположения частей.Работа в парах: анализ 
изображения (узора,геометрической фигуры), называние 
элементовузора.Творческиезадания:узорыиорнаменты. 
Ориентировка в пространстве и на плоскости(классной доски, 
листа бумаги, страницы
учебникаит.д.).Игровыеупражнения: установление 
направления,прокладываниемаршрута.Работастерминологией: 
слева/справа,сверху/снизу,
между;установлениепространственныхотношений
(внутри,вне,между)

4.2 Геометрическиефигуры 17 Геометрические фигуры:
распознаваниекруга,
треугольника,прямоугольника

отрезка.
Построениеотрезка, 
квадрата,треугольника с 
помощью линейкиналисте 
вклетку.
Измерение
длиныотрезкавсантиметра
х

Обсуждение: распознавание и называние 
известныхгеометрическихфигур,обнаружениевокружающемми 
реих моделей.Игровыеупражнения:«Угадай фигуру по 
описанию», «Найди модели фигурвклассе»и т.п.
Практическая деятельность: графические иизмерительные 
действия в работе с карандашомилинейкой: 
копирование,рисованиефигур поинструкции.
Упражнения: анализ геометрической
фигуры,называниеееэлементов.Практическиеработы: измерение 
длины отрезка, ломаной, длины
стороныквадрата,сторонпрямоугольника.Комментированиеходаи
результатаработы;установление
соответствиярезультатаипоставленноговопроса.
Учебныйдиалог:обсуждениесвойств
геометрическихфигур(прямоугольникаидр.);сравнениегеометрич 
ескихфигур (поформе,размеру); сравнениеотрезковпо длине. 
Предметноемоделированиезаданнойфигурыизразличныхмат 
ериалов

Итого по разделу 20
Р а зд ел 5 .М а т ем а ти ч еск а я и н ф о р м а ц и я

5.1 Характеристикаобъекта, 8 Сборданных обобъектепо Коллективное наблюдение: распознаваниев окружающем мире



№ п/п Наименованиеразделовит  
ем учебногопредмета

Количествоча
сов Программноесодерж ание Характеристикадеятельностиобучающихся

группыобъектов образцу.
Характеристикиобъекта,гру 
ппы объектов
(количество,форма, размер). 
Группировкаобъектовпо 
заданному признаку. 
Закономерность в 
рядузаданных объектов: 
еёобнаружение,продолжениер 
яда
Верные(истинные)иневерные 
(ложные)предложения, 
составленныеотносительнозад 
анного набора 
математических объектов

ситуаций, которыецелесообразносформулироватьнаязыке 
математикиирешитьматематическимисредствами.
Наблюдение за числами в окружающем 
мире,описаниесловаминаблюдаемых фактов, 
закономерностей;сборинформации.Ориентировкав книге, на 
странице учебника, использованиеизученных терминов для 
описания положениярисунка, числа, задания и пр. на странице, 
на листебумаги.
Работавпарах/группах :поискобщихсвойствгрупппредметов(цвет,
форма,величина,количество,
назначениеи др.).
Упорядочение математических объектов с 
опоройнарисунок,сюжетнуюситуациюипр.Знакомствослогиче 
скойконструкцией«Если ...,то ...».
Верно или неверно: формулирование и проверкапредложения

5.2 Таблицы 7 Чтениетаблицы,
содержащей не более
4данных.Извлечение
данного из строки
илистолбца,
внесениеодного-
двухданных в таблицу.
Чтениерисунка,схемы
содним-двумя
числовымиданными
(значениямиданныхвелич
ин).
Двух-трёхшаговые 
инструкции,
связанныесвычислением,
измерением
длины,изображениемгеометри 
ческой фигуры

Упражнения: таблица как способ
представленияинформации,полученнойизповседневнойжизн 
и(расписания, чеки,менюи т.д.).
Работаснаглядностью—
рисунками,содержащимиматематическую информацию. 
Формулированиевопросовиответовпорисунку (иллюстрации, 
модели).
Составление инструкции изображения узора, 
линии,изученнойфигуры(например,поклеткам). 
Дифференцированныезадания:составление 
предложений,характеризующихположениеодногопредмета 
относительно другого.
Моделированиеотношения(«больше»,«меньше»,«равно»),
переместительноесвойствосложения

Итогопоразделу 15



№ п/п Наименованиеразделовит  
ем учебногопредмета

Количествоча
сов Программноесодерж ание Характеристикадеятельностиобучающихся

Повторениепройденного
материала

14

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО
ЧАСОВПОПРОГРАММЕ

132

2 КЛАСС
№ п
/п

Наименованиеразделовитем
учебногопредмета

Количествочасо
в Программное содержание Характеристикадеятельностиобучающихся

Р а зд ел 1 .Ч и сл а и в ел и ч и н ы
1.1 Числа 9 Числа в пределах

100:чтение,запись,
десятичный
состав,сравнение.Запись
равенства,
неравенства.Увеличение/у 
меньшение числа на 
несколькоединиц/десятков; 
разностное 
сравнениечисел

Устнаяиписьменнаяработасчислами :чтение,составление, 
сравнение,изменение; счёт единицами, двойками, 
тройками от заданного 
числавпорядкеубывания/возрастания. 
Оформлениематематическихзаписей. 
Учебныйдиалог:формулированиепредположенияо 
результатесравнениячисел,егословесное объяснение (устно, 
письменно). Запись общегосвойства группы чисел. 
Характеристика
одногочислаизгруппы(величины,геометрической фигуры). 
Практическая работа: 
установлениематематическогоотношения 
(«больше/меньшена...»,«больше/меньшев...»)вжитейскойсит 
уации(сравнениепо возрасту, массе идр.). 
Работавпарах/группах.
Проверкаправильностивыбораарифметическогодействия, 
соответствующегоотношению«большена...», «меньше на ... » 
(с помощью предметной
модели,сюжетнойситуации);поискиустранениеошибок в 
работе с числами, их свойствами.
Учебныйдиалог:обсуждениевозможностипредставлениячисл 
а разными способами (предметная 
модель,записьсловами,спомощьютаблицыразрядов, 
ввидесуммыразрядныхслагаемых).



№ п
/п

Наименованиеразделовитем
учебногопредмета

Количествочасо
в Программное содержание Характеристикадеятельностиобучающихся

Работа в парах: ответ на вопрос: «Зачем нужны знакив жизни, 
как они используются в
математике?»(цифры,знаки,сравнения,равенства,
арифметическихдействий,скобки).
Игры-соревнования, связанные с подбором 
чисел,обладающих заданным свойством, 
нахождениемобщего, различного группы чисел, 
распределениемчиселнагруппыпосущественномуоснованию. 
Дифференцированныезадания:работа снаглядностью— 
использованиеразличныхопор(таблиц,схем)дляформулировани 
яответа навопрос

1.2 Величины 10 Величины:сравнениепо
массе(единица массы-
килограмм);измерение
длины(единицыдлины-
метр,дециметр,
сантиметр,
миллиметр),времени
(единицывремени-
час,минута).
Соотношениемежду
единицами величины(в
пределах 100),
егоприменениедля
решенияпрактических
задач

Обсуждение практических ситуаций. 
Различениеединицизмеренияоднойитойжевеличины, 
установлениемеждунимиотношения(больше,меньше,равно),з 
аписьрезультатасравнения.
Сравнениепоросту,массе,возрастувжитейской ситуации и при 
решении учебных задач. Проектныезадания с величинами, 
например временем: чтениерасписания, графика работы; 
составление
схемыдляопределенияотрезкавремени;установление 
соотношениямеждуединицамивремени :годом, 
месяцем,неделей,сутками.
Пропедевтикаисследовательскойработы:переходот одних 
единиц измерения величин к 
другим,обратныйпереход;иллюстрацияперехода 
спомощьюмодели

Итогопоразделу 19
Р а зд ел 2 .А р и ф м ети ч еск и ед ей ств и я
2.1 Сложение

ивычитание
19 Устное сложение 

ивычитаниечисел в 
пределах
100безпереходаи с 
переходом
черезразряд.Письменно

Упражнения: различение приёмов вычисления(устные и 
письменные). Выбор удобного способавыполнения 
действия. Практическая деятельность:устныеи 
письменныеприёмы вычислений. 
Прикидкарезультатавыполнениядействия. 
Комментированиеходавыполнения



№ п
/п

Наименованиеразделовитем
учебногопредмета

Количествочасо
в Программное содержание Характеристикадеятельностиобучающихся

е сложение и 
вычитаниечисел в 
пределах
100.Переместительное,
сочетательное
свойствасложения,их
применение
длявычислений.
Взаимосвязь компонентови
результата
действиясложения,
действиявычитания.Провер
ка результатавычисления
(реальностьответа,
обратное
действие).Рациональные 
приемывычислений: 
использование 
переместительного 
исочетательного свойства

арифметическогодействиясиспользованием математической 
терминологии (десятки, 
единицы,сумма,разностьидр.).Пропедевтика 
исследовательскойработы:выполнениезадания разными 
способами (вычисления с
использованиемпереместительного,сочетательного свойств 
сложения). Объяснение с помощью модели 
приёмовнахождениясуммы,разности.
Учебныйдиалог:участиевобсуждениивозможныхошибокввыпо
лнениисложения,вычитания.
Дифференцированныезаданиянапроведениеконтроляи
самоконтроля.Проверкаходаи
результатавыполнениядействияпоалгоритму.
Оценкарациональностивыбранногоприёма
вычисления.Установлениесоответствиямеждуматематич
еским выражением и его текстовымописанием.
Работа в группах: приведение
примеров,иллюстрирующихсмысларифметического действия, 
свойства действий. Обсуждение 
смыслаиспользованияскобоквзаписичислового 
выражения;записьрешенияспомощьюразныхчисловых 
выражений.
Оформление математической записи: составление ипроверка 
истинности математических утвержденийотносительно 
разностногосравнениячисел, величин(длин,массипр.). 
Дифференцированное задание: объяснение ходавыполнения 
вычислений по образцу. Применениеправил порядка 
выполнения действий; объяснениевозможных ошибок. 
Моделирование: использование предметной 
моделисюжетнойситуациидлясоставлениячислового 
выражениясоскобками

2.2 Умножение
иделение

25 Действия умножения 
иделениячисел в 
практических

Учебныйдиалог:участиевобсуждениивозможныхошибокввыпо
лненииарифметическихдействий.
Дифференцированныезаданиянаустное умножение и деление,



№ п
/п

Наименованиеразделовитем
учебногопредмета

Количествочасо
в Программное содержание Характеристикадеятельностиобучающихся

иучебныхситуациях.
Названия
компонентовдействийумно 
жения, деления. 
Табличноеумножениевпред 
елах50.
Табличные 
случаиумножения, 
деленияпри вычислениях 
ирешениизадач. 
Переместительное 
свойствоумножения. 
Взаимосвязь компонентови 
результата
действияумножения,действия
деления

проверка правильностивычислений с использованием 
модели, обратногодействия.
Работавгруппах:приведениепримеров, иллюстрирующих 
смысл арифметических действийумножения, деления; 
решение практических задачнаприменение 
смыслаумножения, деления.
Упражнения на применение терминологии,использование 
правил (умножения на 0, на 1)привычислении. 
Пропедевтика исследовательской
работы:переместительноесвойствоумножения, зависимость 
между компонентом и
результатомдействияварифметическихвычислениях

2.3 Арифметические действия 
с числами впределах 100

12 Неизвестный компонент 
действиясложения, 
действиявычитания; его 
нахождение.
Числовое
выражение :чтение,
запись,вычисление
значения.Порядок
выполнениядействий в
числовомвыражении,
содержащем
действиясложенияивычитан 
ия (соскобками/ без скобок) 
в пределах100 (неболее 
трех действий);нахождение 
егозначения

Сравнение значений числовых 
выражений,записанных с помощью одних и тех же 
чиселизнаковдействия,со скобкамиибезскобок. 
Выборчисловоговыражения,соответствующегосюжетнойс 
итуации.Работавпарах/группах:
нахождениеиобъяснениевозможныхпричиношибок в 
составлении числового 
выражения,нахожденииегозначения.
Пропедевтика исследовательской 
работы:рациональныеприёмывычислений

Итогопоразделу 56
Р азд ел З .Т ек ст о в ы еза д а ч и



№ п
/п

Наименованиеразделовитем
учебногопредмета

Количествочасо
в Программное содержание Характеристикадеятельностиобучающихся

3.1 Текстовыезадачи 11 Чтение, представлениетекста 
задачи в видерисунка, схемы 
илидругой модели. 
Планрешения задачи в 
двадействия,выбор 
соответствующих плану 
арифметическихдействий.Зап 
ись решения и ответазадачи. 
Решениетекстовыхзадач на 
применение
смыслаарифметического
действия
(сложение,вычитание, 
умножение,деление). 
Расчётныезадачи на 
увеличение/уменьшение 
величинынанесколько 
единиц/внесколькораз. 
Фиксацияответа к задаче и 
его
проверка(формулирование,пр 
оверка на
достоверность,следование
плану,соответствие
поставленномувопросу)

Смысловое чтение текста задачи с 
учётомпредлагаемогозадания:найтиусловие 
и/или вопрос задачи; выбрать модель
представлениятекста(краткойзаписи);установитьколичество 
действийврешении.Сравнениеразличныхтекстов,ответна 
вопрос:являетсяли текст задачей?
Соотнесениетекстазадачи сеёиллюстрацией, схемой, моделью. 
Составление задачи по рисунку(схеме,модели,решению). 
Наблюдениезаизменениемходарешениязадачиприизменен 
ииусловия (вопроса).
Упражнения: поэтапное решение текстовой 
задачи:анализданных,ихпредставлениена моделии 
использованиевходепоискаидеирешения; составление плана; 
составление арифметическихдействий в соответствии с 
планом;
использованиемоделидлярешения,поискдругогоспособаидр. 
Получение ответа на вопрос задачи 
путёмрассуждения(безвычислений).
Учебныйдиалог: нахождениеоднойизтрёх 
взаимосвязанныхвеличинприрешениизадач бытового 
характера («на время», «на куплю-продажу» и пр.). Поиск 
разных решений однойзадачи.Разныеформы записирешения 
(оформления).
Работа в парах/группах. Составление
задачсзаданнымматематическимотношением, по заданному 
числовому выражению.
Составлениемодели,планарешениязадачи.Назначениескобокв 
записи числового выражения при решении задачи.Контрольи 
самоконтрольпри решениизадач. 
Анализобразцовзаписирешениязадачи 
подействиямиспомощьючисловоговыражения

Итогопоразделу 11
Р а зд ел 4 .П р о стр а н ств ен н ы ео тн о ш ен и я и гео м етр и ч еск и еф и гу р ы
4.1 Геометрическиефигуры 10 Распознавание иизображение Игровые упражнения: «Опиши фигуру»,



№ п
/п

Наименованиеразделовитем
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Количествочасо
в Программное содержание Характеристикадеятельностиобучающихся

геометрических фигур:точка, 
прямая, прямойугол,ломаная, 
многоугольник.
Изображение на клетчатой 
бумагепрямоугольника с 
заданными
длинамисторон,квадрата
сзаданнойдлиной
стороны.Построениеотрезка
заданнойдлиныспомощьюли
нейки

«Нарисуйфигурупоинструкции»,«Найдимоделифигур 
вокружающем» ит.п.Упражнение: 

формулирование ответов на вопросы об общем 
иразличном геометрических фигур. Практическаяработа: 
графические и измерительные действияпри учёте 
взаимного расположения фигур или 
ихчастейприизображении;сравнениесобразцом. 
Изображение ломаных с помощью линейки 
иотруки,нанелинованнойиклетчатойбумаге. 
Конструированиегеометрическойфигуры 
избумагипозаданномуправилуилиобразцу 
Творческиезадания:оригамии т.п.

4.2 Геометрическиевеличины 9 Длина ломаной.Измерение
периметраданного/изображен
ногопрямоугольника(квадрата
),запись
результата
измерениявсантиметрах

Работавпарах :измерениедлиныотрезкавразныхединицах(клетка 
,сантиметр);построениеотрезка 
созначениемдлины,указаннымвразных единицах. 
Самостоятельноеизмерениерасстояний 
сиспользованиемзаданныхиливыбранныхединиц.
Практические работы: определение 
размеровгеометрических фигур на глаз, с 
помощьюизмерительных инструментов. 
Построениеиобозначениепрямоугольника 
с заданными длинами сторон на клетчатой 
бумаге.Нахождение периметра прямоугольника, 
квадрата,составление числового равенства при 
вычислениипериметрапрямоугольника. 
Учебныйдиалог:расстояниекакдлинаотрезка, 
нахождение и прикидка расстояний. 
Использованиеразличныхисточниковинформации 
при определении размеров и
протяжённостей.Группировкагеометрическихфигурпор
азным
основаниям

Итогопоразделу 19
Р а зд ел 5 .М а т ем а ти ч еск а я и н ф о р м а ц и я
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5.1 Математическаяинформац
ия

14 Нахождение,
формулированиеодного-
двухобщих признаков
набораматематическихобъек
тов: чисел,величин,
геометрическихфигур.
Классификация
объектовпозаданномуилисам
остоятельно
установленномупризнаку. 
Закономерность в рядучисел, 
геометрическихфигур,объект 
ов повседневной 
жизни.Верные (истинные) 
иневерные
(ложные)утверждения,
содержащие
количественные,пространств
енныеотношения,
зависимостимежду числами,
величинами.Конструировани
еутверждений
сиспользованиемслов
«каждый»,«все».
Работа с
таблицами: извлечениеи 
использование для ответа на 
вопросинформации, 
представленной 
втаблице(таблицы сложения, 
умножения;графикдежурств, 
наблюдения в природеи пр.). 
Внесениеданных в таблицу, 
дополнениемоделей (схем,

Распознаваниевокружающеммиреситуаций, 
которыецелесообразносформулироватьнаязыке 
математикиирешитьматематическимисредствами. 
Работасинформацией:чтениетаблицы (расписание, график 
работы, схему), нахождениеинформации, удовлетворяющей 
заданному условиюзадачи.Составлениевопросовпотаблице. 
Работа в парах/группах. Календарь.
Схемымаршрутов.Работасинформацией:анализ информации, 
представленной на рисунке и в текстезадания.
Обсуждение правил работы с 
электроннымисредствамиобучения



№ п
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Наименованиеразделовитем
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Количествочасо
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изображений)готовымичисло
вымиданными.
Алгоритмы
(приёмы,правила) устных 
иписьменныхвычислений, 
измерений ипостроения 
геометрическихфигур. 
Правила
работысэлектронными
средствамиобучения
(электронной
формойучебника,
компьютерными
тренажёрами)

Итогопоразделу 14
Повторениепройденного
материала

9

Итоговыйконтроль
(контрольные
ипроверочныеработы)

8

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО
ЧАСОВПОПРОГРАММЕ

136

3 КЛАСС

№ п/п Наименованиеразделовитем
учебногопредмета

Количествочасо
в Программное содержание Характеристикадеятельностиобучающихся

Р а зд ел 1 .Ч и сл а и в ел и ч и н ы
1.1 Числа 10 Числа в пределах 

1000:чтение,запись, 
сравнение, представление в 
видесуммыразрядных 
слагаемых.Равенстваинераве 
нства:чтение, составление.

Устная и письменная работа с числами: составлениеи чтение, 
сравнение и упорядочение, представлениев 
видесуммыразрядных слагаемыхидополнениедо заданного 
числа;выборчиселсзаданными свойствами (число единиц 
разряда, чётность и т. д.).Практическая работа: различение, 
называние изаписьматематических терминов,знаков;их



№ п/п Наименованиеразделовитем
учебногопредмета

Количествочасо
в Программное содержание Характеристикадеятельностиобучающихся

Увеличение/уменьшение
числавнесколькораз.
Кратное
сравнениечисел

использованиенаписьмеивречи
приформулированиивывода,объясненииответа,веденииматемати
ческихзаписей.
Работа в парах/группах. Обнаружение и
проверкаобщегосвойствагруппычисел,поискуникальныхсвойств
числаизгруппычисел.
Упражнения: использование латинских буквдля записи свойств 
арифметических действий,обозначениягеометрических фигур. 
Игры-соревнования,связанныесанализом математического 
текста, распределением
чисел(другихобъектов)нагруппыпоодному-двум
существеннымоснованиям,представлениемчисла
разнымиспособами(ввидепредметноймодели, разрядных
слагаемых, словесной илицифровой записи), использованием
числовыхданныхдляпостроенияутверждения,
математическоготекстасчисловымиданными
(например,текстаобъяснения)ипроверкиегоистинности

1.2 Величины 8 Масса (единица
массы-грамм);
соотношение
междукилограммоми
граммом;отношение
«тяжелее/легче
на/в».Стоимость
(единицы -
рубль,копейка);
установлениеотношения
«дороже/дешевлена/в».
Соотношение «цена,
количество,стоимость» в
практическойситуации.
Время (единицавремени -
секунда); установлениеот
ношения«быстрее/

Учебныйдиалог:обсуждениепрактических
ситуаций,вкоторыхнеобходимпереходотоднихединицизмерения
величиныкдругим.
Установление отношения (больше, меньше, 
равно)междузначениями величины,представленными в 
разных единицах. Применение
соотношениймеждувеличинамивситуацияхкупли-продажи, 
движения, работы. Прикидка значения 
величинынаглаз,проверка измерением,расчётами. 
Моделирование: использование предметной моделидля 
иллюстрации зависимости между величинами(больше/ 
меньше),ходавыполнения арифметическихдействий с 
величинами (сложение, вычитание, 
увеличение/уменьшениевнесколько 
раз)вслучаях,сводимыхкустным вычислениям. 
Комментированиепереходаотоднихединицкдругим(од 
нородным).



№ п/п Наименованиеразделовитем
учебногопредмета

Количествочасо
в Программное содержание Характеристикадеятельностиобучающихся

медленнеена/в». 
Соотношение 
«начало,окончание,продол 
жительность события» в 
практическойситуации. 
Длина (единицадлины -  
миллиметр,километр); 
соотношение
междувеличинамивпредела
хтысячи.
Площадь (единицыплощади- 
квадратныйметр, 
квадратныйсантиметр, 
квадратный
дециметр,квадратныйметр)

Пропедевтика исследовательской работы: определять с 
помощьюцифровыхианалоговыхприборов,измерительных 
инструментовдлину,массу,время;выполнять прикидку и 
оценку результата
измерений;определятьпродолжительностьсобытия

Итогопоразделу 18
Р а зд ел 2 .А р и ф м ети ч еск и ед ей ств и я
2.1 Вычисления 40 Устныевычисления,

сводимые к действиямв
пределах 100(табличное
ивнетабличное
умножение,деление,
действияскруглыми
числами).
Письменное
сложение,вычитаниечисел
впределах1000.
Действия с числами0и1. 
Письменное умножение в 
столбик,письменное 
делениеуголком. 
Письменноеумножение, 
делениена однозначное 
числовпределах100.

Упражнения: устные и письменные
приёмывычислений.Устноевычислениевслучаях, сводимых к 
действиям в пределах 100
(действиясдесятками,сотнями,умножениеи деление 
на 1, 10, 100). Действия с числами 0 и 1. 
Прикидкарезультатавыполнениядействия.Комментирование 
ходавычисленийсиспользованиемматематической 
терминологии. Применение правил порядкавыполнения 
действий в предложенной
ситуациииприконструированиечисловоговыражения
сзаданнымпорядкомвыполнениядействий.
Сравнение числовых выражений без вычислений.Упражнение 
на самоконтроль: обсуждениевозможных ошибок в 
вычислениях по
алгоритму,принахождениизначениячисловоговыражения. 
Оценка рациональности вычисления. Проверка 
ходаирезультатавыполнениядействия.



№ п/п Наименованиеразделовитем
учебногопредмета

Количествочасо
в Программное содержание Характеристикадеятельностиобучающихся

Проверка
результатавычисления
(прикидкаили оценка
результата,обратное
действие,применение
алгоритма,использование
калькулятора).Переместите
льное,сочетательное
свойствасложения,
умноженияпривычислениях

Дифференцированное задание:
приведениепримеров,иллюстрирующихсмыслделения 
с остатком, интерпретацию результата делениявпрактической 
ситуации.Оформление математической записи: составление и 
проверкаправильности математических 
утвержденийотносительно набора математических 
объектов(чисел,величин,числовых выражений, 
геометрических фигур).
Наблюдениезакономерностей,общегоиразличного в ходе 
выполнения действий одной ступени(сложения- вычитания, 
умножения-деления).Упражнения: алгоритмы сложения и 
вычитаниятрёхзначныхчисел,делениясостатком. 
Работавпарах/группах:составлениеинструкцииумножения/деле 
ниянакруглоечисло,деления чиселподбором

2.2 Числовыевыражения 7 Нахождениенеизвестногок
омпонента
арифметическогодействия. 
Порядокдействий в числовом 
выражении,значение 
числовоговыражения, 
содержащего несколько 
действий(со 
скобками/безскобок), с 
вычислениямивпределах 1000

Однородныевеличины:
сложениеивычитание

Моделирование :использованиепредметныхмоделей 
для объяснения способа
(приёма)нахождениянеизвестного компонента 
арифметическогодействия.

Дифференцированныезадания:установлениепорядка действий 
при нахождении значениячислового выражения

Итогопоразделу 47
Р азд ел З .Т ек ст о в ы еза д а ч и

3.1 Работа с текстовойзадачей 12 Работа с текстовойзадачей: 
анализ
данныхиотношений,
представлениенамодели,
планирование

Моделирование: составление и
использованиемодели(рисунок,схема,таблица,диаграмма, 
краткая запись) на разных этапах решения 
задачи.Комментирование: описание хода 
рассуждениядлярешения задачи :повопросам,
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ходарешениязадачи,
решение
арифметическимспособом. 
Записьрешения 
задачиподействиям и с 
помощью
числовоговыражения. 
Проверкарешения и 
оценкаполученногорезульт 
ата

скомментированием,составлениемвыражения. 
Упражнения на контроль и
самоконтрольприрешениизадач.Анализобразцовзаписи 
решения задачи по действиям и с 
помощьючисловоговыражения.Моделирование: 
восстановление хода решения задачи по 
числовомувыражениюили другойзаписиеёрешения. 
Сравнение задач. Формулирование полного 
икраткогоответакзадаче,анализвозможности 
другогоответаилидругого способаегополучения

3.2 Решениезадач 11 Задачинапониманиесмысла 
арифметических 
действий(втомчиследеления 
с остатком),отношений 
(больше/меньшена/в),завис 
имостей (купля-продажа, 
расчётвремени, 
количества),насравнение 
(разностное, кратное).Доля 
величины:половина,треть, 
четверть, пятая,десятая 
часть впрактической 
ситуации;сравнение долей 
одной
величины.Задачинанахожде
ниедоливеличины

Учебный диалог: нахождение одной из 
трёхвзаимосвязанных величин при решении 
задач(«надвижение»,«наработу»ипр.).
Работа в парах/группах. Решение задач с 
косвеннойформулировкойусловия,задачна деление 
состатком,задач,иллюстрирующихсмысл умножения суммы 
на число; оформление
разныхспособоврешениязадачи(например,приведение к 
единице, кратное сравнение); поиск всех 
решений.Практическаяработа:нахождениедоливеличины. 
Сравнениедолейоднойвеличины

Итогопоразделу 23
Р а зд ел 4 .П р о стр а н ств ен н ы ео тн о ш ен и я и гео м етр и ч еск и еф и гу р ы

4.1 Геометрическиефигуры 9 Конструированиегеометри
ческих
фигур(разбиениефигуры на 
части,
составлениефигурыизчасте 
й). Изображение на

Исследованиеобъектовокружающегомира: 
сопоставлениеихсизученнымигеометрическимиформами. 
Упражнение: графические и
измерительныедействияприпостроениипрямоугольников, 
квадратов с заданными свойствами (длина 
стороны,значениепериметра,площади); определение размеров



№ п/п Наименованиеразделовитем
учебногопредмета

Количествочасо
в Программное содержание Характеристикадеятельностиобучающихся

клетчатой
бумагепрямоугольника с 
заданным
значениемплощади.
Сравнениеплощадейфигур
спомощьюналожения

предметов на глаз с последующейпроверкой—
измерением.Пропедевтика
исследовательскойработы:сравнениефигур
поплощади,периметру,сравнениеоднородныхвеличин.
Конструированиеизбумагигеометрической
фигурысзаданнойдлинойстороны(значением
периметра, площади). Мысленное представление
иэкспериментальнаяпроверкавозможности
конструированиязаданнойгеометрическойфигуры

4.2 Геометрическиевеличины 13 Периметр
многоугольника:измерен
ие,вычисление,
записьравенства.
Измерениеплощади,запи
сь результатаизмерения
в
квадратныхсантиметрах.
Вычисление
площадипрямоугольника(кв 
адрата) с
заданнымисторонами,запис 
ь равенства

Комментированиеходаирезультатапоиска
информацииоплощадииспособахеёнахождения.
Формулированиеипроверкаистинности
утвержденийозначенияхгеометрическихвеличин.Нахождени 
еплощадипрямоугольника,квадрата, составление числового 
равенства при
вычисленииплощадипрямоугольника(квадрата).
Учебныйдиалог:соотношениемеждуединицамиплощади,по
следовательностьдействий
припереходеотоднойединицыплощадикдругой

Итогопоразделу 22
Р а зд ел 5 .М а т ем а ти ч еск а я и н ф о р м а ц и я

5.1 Математическаяинформаци
я

15 Классификацияобъектов по 
двумпризнакам. 
Верные(истинные)иневерны 
е (ложные)утверждения: 
конструирование,проверка. 
Логическиерассуждения со 
связками «если...,то ...», 
«поэтому»,«значит». 
Извлечение ииспользование 
длявыполнения заданий

Работавгруппах:подготовкасуждения о взаимосвязи 
изучаемых математических
понятийифактовокружающейдействительности.Примерыситуа 
ций, которые целесообразно
формулироватьнаязыкематематики,объяснятьи доказывать 
математическимисредствами Оформление математической 
записи.Дифференцированное задание: 
составлениеутверждениянаосновеинформации, 
представленной в текстовой форме, 
использованиесвязок«если...,то ...»,«поэтому»,«значит».



№ п/п Наименованиеразделовитем
учебногопредмета

Количествочасо
в Программное содержание Характеристикадеятельностиобучающихся

информации,представленно 
й втаблицахсданнымио 
реальных процессах 
иявлениях
окружающегомира(наприме 
р, расписание
уроков,движенияавтобусов,п 
оездов); внесениеданных в 
таблицу;дополнение 
чертежаданными. 
Формализованноеописание 
последовательности 
действий (инструкция,план, 
схема, алгоритм).Столбчатая 
диаграмма :чтение, 
использованиеданных для 
решенияучебных и 
практическихзадач. 
Алгоритмыизучения 
материала,
выполненияобучающих и 
тестовыхзаданийнадоступны 
х электронныхсредствах 
обучения (интерактивной 
доске,компьютере, 
другихустройствах)

Оформлениерезультатавычисленияпоалгоритму. 
Использование математической
терминологиидляописаниясюжетнойситуации,отношенийи 
зависимостей. Практическиеработыпоустановлению 
последовательности событий, действий, сюжета,выборуи 
проверкеспособа действия
впредложеннойситуациидляразрешенияпроблемы(илиответа
навопрос).
Моделирование предложенной ситуации,нахождение и 
представление в тексте илиграфическивсехнайденных 
решений.
Работа с алгоритмами:
воспроизведение,восстановление,использованиевобщихичастн 
ыхслучаях алгоритмов устных и
письменныхвычислений(сложение,вычитание,умножение, 
деление),порядкадействийвчисловом выражении, нахождения 
периметра и площадипрямоугольника.
Работа с информацией: чтение, сравнение,интерпретация, 
использование в решении
данных,представленныхвтабличнойформе(надиаграмме). 
Работа в парах/группах. Работа по
заданномуалгоритму.Установлениесоответствиямежду 
разными способами представления 
информации(иллюстрация, текст, таблица).
Дополнение таблицсложения,умножения. Решение 
простейших комбинаторных и логических 
задач.Учебный диалог: символы, знаки, пиктограммы; 
ихиспользованиевповседневнойжизнии 
вматематике.Составлениеправилработы с известными 
электронными средствами обучения(ЭФУ,тренажёры 
идр.)

Итогопоразделу 15
Повторениепройденного

материала
4



д. , Наименованиеразделовитем  
учебногопредмета

Количествочасо
в Программное содержание Характеристикадеятельностиобучающихся

Итоговыйконтроль
(контрольные
ипроверочныеработы)

7

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО
ЧАСОВПОПРОГРАММЕ

136

4 КЛАСС
№ п
/п

Наименованиеразделовите
мучебногопредмета

Количествочасо
в Программное содержание Характеристикадеятельностиобучающихся

Р а зд ел 1 .Ч и сл а и в ел и ч и н ы
1.1 Числа 11 Числавпределах

миллиона:чтение,
запись,поразрядное
сравнение
упорядочение.Число,
большееилименьшее
данногочисла
назаданноечисло
разрядныхединиц, взаданное
числораз

Упражнения:устнаяиписьменнаяработа
счислами :записьмногозначного числа,его
представлениеввидесуммыразрядныхслагаемых;
классыиразряды;выбор чиселсзаданными свойствами(число
разрядных единиц,чётность и т.д.).
Моделированиемногозначныхчисел,
характеристикаклассовиразрядовмногозначного числа.
Учебныйдиалог:формулированиеипроверка
истинностиутвержденияочисле.Записьчисла,
обладающегозаданнымсвойством.Называниеи
объяснениесвойствчисла:чётное/нечётное, круглое,трёх-
(четырёх-,пяти-,шести-)значное;
ведениематематическихзаписей.Работа
впарах/группах:упорядочениемногозначныхчисел;
классификациячиселпоодному-двумоснованиям; записьобщего
свойствагруппычисел.
Практическиеработы:установлениеправила,
покоторомусоставленрядчисел,продолжение
ряда,заполнениепропусковврядучисел;описание
положениячиславрядучисел
ряда,заполнениепропусковврядучисел;описание
положениячиславрядучисел

1.2 Величины 12 Величины:сравнениеобъек Обсуждениепрактическихситуаций.



№ п
/п

Наименованиеразделовите
мучебногопредмета

Количествочасо
в Программное содержание Характеристикадеятельностиобучающихся

тов по массе,длине,
площади,вместимости.
Единицы массы -
центнер,тонна;
соотношения
междуединицамимасс
ы.
Единицы времени(сутки, 
неделя, месяц,год, век), 
соотношениемежду ними. 
Единицы длины(миллиметр, 
сантиметр, дециметр,метр, 
километр),площади 
(квадратныйметр,квадратный 
сантиметр),вместимости 
(литр),скорости(километры в 
час, метры в 
минуту,метрывсекунду); 
соотношениемежду 
единицамивпределах 
100000. Долявеличины 
времени,массы,длины

Распознавание величин, характеризующих процессдвижения 
(скорость, время, расстояние), работы(производительность 
труда, время работы,
объёмработ).Установлениезависимостей между 
величинами.Упорядочениепоскорости,времени,массе. 
Моделирование: составление схемы движения,работы. 
Комментирование: представление значениявеличины на 
основе содержательного смысла;оформлениематематических 
записей.
Дифференцированныезадания:записьввиде равенства 
(неравенства) результата
разностного,кратногосравнениявеличин,увеличения/уменьшени 
я значения величины в несколько раз.Пропедевтика 
исследовательской
работы:определятьспомощьюцифровыхианалоговых 
приборовмассупредмета,температуру(например,воды, воздуха в 
помещении), скорость движениятранспортного средства; 
определять с помощьюизмерительных сосудов вместимость; 
выполнятьприкидкуи оценкурезультатаизмерений

Итогопоразделу 23
Р а зд ел 2 .А р и ф м ети ч еск и ед ей ств и я
2.1 Вычисления 25 Письменное

сложение,вычитание
многозначных
чиселвпределахмиллиона.
Письменное умножение,
делениемногозначных
чиселна
однозначное/двузначноечисло 
в пределах 100 000;деление с 
остатком.Умножение/деление

Упражнения: устные вычисления в пределах ста 
ислучаях,сводимыхквычислениямвпределах ста.
Обсуждение и применение: алгоритмы 
письменныхвычислений; проверкахода(соответствие 
алгоритму, частные случаи выполнения действий) 
ирезультатадействия.
Комментирование:ходавыполнения арифметического действия 
по алгоритму,нахождениянеизвестногокомпонента 
арифметическогодействия.
Учебный диалог: обсуждение



№ п
/п

Наименованиеразделовите
мучебногопредмета

Количествочасо
в Программное содержание Характеристикадеятельностиобучающихся

на10,100,1000.
Свойства
арифметическихдействий и 
ихприменение для 
вычислений.Проверка 
результатавычислений,втом 
числеспомощью 
калькулятора. Умножение и 
делениевеличины 
наоднозначноечисло

допустимогорезультатавыполнениядействиянаоснове 
зависимостимеждукомпонентамиирезультатомдействия(сложе 
ния,вычитания,умножения, деления).
Упражнения:прогнозированиевозможныхошибокввычисления 
хпо алгоритму,принахождении неизвестного компонента 
арифметическогодействия.
Заданиянапроведениеконтроляисамоконтроля.Самостоятельно
еприменениеприёмовустных
вычислений,основанныхназнаниисвойств арифметических 
действий и состава числа.Практические работы: выполнение 
сложения ивычитанияпо алгоритмувпределах 100000; 
выполнениеумноженияиделения.Умножениеиделение круглых 
чисел (в том числе на 10, 100,1000). Наблюдение: примеры 
рациональныхвычислений.Использование свойств 
арифметическихдействийдляудобствавычислений. 
Работавпарах/группах:применениеразных способов проверки 
правильности вычислений;использование калькулятора для 
практическихрасчётов

2.2 Числовыевыражения 12 Поискзначения числового 
выражения,содержащего 
несколько действийвпределах 
100000.
Равенство,
содержащеенеизвестный
компонент
арифметическогодействия: 
запись,нахождение 
неизвестного компонента

Использованиебуквдляобозначениячисел, неизвестного 
компонента действия. Поиск значениячислового выражения, 
содержащего 3-4 действия(со скобками, без скобок). 
Самостоятельнаяпроверкаправильностинахождениязначения 
числового выражения (с опорой на 
правилаустановленияпорядкадействий,алгоритмы 
выполнения арифметических действий, прикидкурезультата). 
Работа в группах: приведение
примеров,иллюстрирующихсмыслиходвыполнения
арифметическихдействий,свойствадействий

Итогопоразделу 37
Р а зд ел З .Т ек ст о в ы еза д а ч и
3.1 Решение текстовыхзадач 20 Работа с

текстовойзадачей,решение 
которой содержит 2- 
Здействия:

Моделирование текста задачи: схема, 
рисунок,таблица,краткаязапись; использование 
геометрических, графических образов в ходерешения 
задачи. Обсуждение способа решениязадачи, формы



№ п
/п

Наименованиеразделовите
мучебногопредмета

Количествочасо
в Программное содержание Характеристикадеятельностиобучающихся

анализ,представление
намодели; планирование и
записьрешения;проверка
решения и ответа.Анализ
зависимостей,характеризую
щихпроцессы:
движения(скорость,
время,пройденный
путь),работы(производитель
ность,время, объём
работы),купли-продажи
(цена,количество,
стоимость) и
решениесоответствующихза 
дач.Задачи на 
установлениевремени 
(начало,продолжительность 
и окончаниесобытия), 
расчёта количества,расхода, 
изменения.Задачи на 
нахождениедоливеличины, 
величиныпоеёдоле. 
Разныеспособы решения 
некоторыхвидов 
изученныхзадач.Оформление 
решения по
действиямспояснением, 
повопросам, с помощью 
числовоговыражения

записи решения, реальности илогичностиответана 
вопрос.
Дифференцированные задания: выбор основания 
исравнениезадач.
Работа в парах/группах: решение арифметическимспособом 
задач в 2-3 действия; комментированиеэтапов решения 
задачи; разные записи решенияоднойи той же задачи. 
Практическая работа: нахождение доли величины,величины 
по её доле. Оформление математическихзаписей: полная 
запись решения текстовой задачи(модель;решениепо 
действиям,по вопросамили с помощью числового 
выражения; формулировкаответа)

Итогопоразделу 20
Р а зд ел 4 .П р о стр а н ств ен н ы ео тн о ш ен и я и гео м етр и ч еск и еф и гу р ы
4.1 Геометрическиефигуры 12 Наглядныепредста

вленияо
симметрии.

Исследованиеобъектовокружающегомира: 
сопоставлениеихсизученнымигеометрическимиформами. 
Упражнения:графическиеиизмерительные действия при



№ п
/п

Наименованиеразделовите
мучебногопредмета

Количествочасо
в Программное содержание Характеристикадеятельностиобучающихся

Окружность, 
круг:распознавание 
иизображение; 
построение окружности 
заданногорадиуса. 
Построениеизученных 
геометрическихфигур с 
помощью
линейки,угольника,
циркуля.Пространственн
ыегеометрические
фигуры (тела):
шар,куб,цилиндр,конус,
пирамида;
различение,называние. 
Конструирование :разбиение 
фигурына
прямоугольники(квадраты),
составлениефигур
изпрямоугольников/квадрато
в

выполнении измерений и
вычисленийпериметрамногоугольника,площади 
прямоугольника, квадрата, фигуры, 
составленнойизпрямоугольников.Конструирование, 
изображение фигур, имеющих ось 
симметрии;построениеокружностизаданного радиуса. 
Комментированиеходаирезультатапоиска 
информации о геометрических фигурах и 
ихмоделяхвокружающем.
Упражнениянаклассификациюгеометрическихфигурпоод 
ному-двум основаниям.
спомощьюциркуля.Изображениегеометрическихфигур
сзаданнымисвойствами.
Учебный диалог: различение, называние фигур(прямой угол); 
геометрических величин (периметр,площадь). 
Упражнениянаконтрольисамоконтроль деятельности. 
Определение размеров в окружающеми на чертеже на глаз и с 
помощью измерительныхприборов

4.2 Геометрическиевеличины 8 Периметр,площадь
фигуры,
составленнойиздву
х-трёх
прямоугольников(к
вадратов)

Комментированиеходаирезультатапоиска 
информацииоплощадииспособахеёнахождения. 
Формулированиеипроверкаистинности 
утвержденийозначенияхгеометрическихвеличин. 
Практические работы: нахождение площадифигуры, 
составленной из
прямоугольников(квадратов),сравнениеоднородныхвеличин,
использованиесвойствпрямоугольникаиквадрата
длярешениязадач

Итогопоразделу 20
Р а зд ел 5 .М а т ем а ти ч еск а я и н ф о р м а ц и я
5.1 Математическаяинформац

ия
15 Работа с

утверждениями:конструиро
Дифференцированные задания: комментированиес 
использованием математической



№ п
/п

Наименованиеразделовите
мучебногопредмета

Количествочасо
в Программное содержание Характеристикадеятельностиобучающихся

вание, проверка
истинности;составление
ипроверка
логическихрассуждений 
при решении задач.Данные 
о
реальныхпроцессахиявлени 
яхокружаю щего 
мира,представленные на 
диаграммах,
схемах,втаблицах,текстах.
Сбор
математическихданных о
заданномобъекте(числе,
величине,
геометрическойфигуре).
Поискинформации в
справочнойлитературе,
сетиИнтернет.Запись
информации в
предложеннойтаблице, на
столбчатойдиаграмме.
Доступные электронные
средстваобучения,
пособия,тренажёры,их
использованиепод
руководствомпедагогаи
самостоятельно.Правила
безопаснойработы с
электроннымиисточникамии
нформации
(электроннаяформа
учебника,
электронныесловари,

терминологии;математическаяхарактеристикапредлагаемой 
житейской ситуации. Формулирование вопросовдляпоиска 
числовых характеристик, 
математическихотношенийизависимостей
(последовательность и продолжительность 
событий,положениевпространстве,формыи размеры). 
Работавгруппах:обсуждениеситуаций 
использованияпримеровиконтрпримеров;
планированиесбораданныхозаданномобъекте(числе,величине,г 
еометрической фигуре).
Дифференцированныезадания:оформление математической 
записи; представление
информациивпредложеннойилисамостоятельно выбранной 
форме.
Комментирование:установлениеистинностизаданных и 
самостоятельно составленныхутверждений. 
Практическиеработы:учебныезадачисточнымииприближённы 
миданными,доступными электронными средствами обучения, 
пособиями;использованиепростейшихшкалиизмерительныхпр 
иборов.
Учебныйдиалог:«Применениеалгоритмов
вучебныхипрактическихситуациях».
Работа с информацией: чтение,
представление,формулированиевыводаотносительноданных, 
представленных в табличной форме (на диаграмме,схеме,другой 
модели)



№ п
/п

Наименованиеразделовите
мучебногопредмета

Количествочасо
в Программное содержание Характеристикадеятельностиобучающихся

образовательныесайты,орие
нтированные
надетеймладшего
школьноговозраста).
Алгоритмырешенияучебных
ипрактическихзадач

Итогопоразделу 15
Повторениепройденного
материала

14

Итоговыйконтроль
(контрольные
ипроверочныеработы)

7

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО
ЧАСОВПОПРОГРАММЕ

136



2.1.6. Федеральнаярабочаяпрограммаучебногопредмета«Окружающий 
мир»(предметнаяобласть«Обществознание и естествознание. 
Окружающий мир»)

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Окружающий 
мир»(предметная область «Обществознание и естествознание» («Окружающий 
мир»)(далее соответственно -  программа по окружающему миру, окружающий 
мир)включаетпояснительнуюзаписку,содержаниеобучения,планируемыерезульта 
тыосвоенияпрограммыитематическоепланирование.

Пояснительнаязапискаотражаетобщиецелиизадачиизученияокружающегом 
ира, место в структуре учебного плана, а также подходы к отбору содержания 
ипланируемымрезультатам.

Содержание обучения раскрывает содержательные линии для 
обязательногоизученияокружающегомиравкаждомклассенауровненачальногооб 
щегообразования.

Планируемыерезультатыпрограммыпоокружающемумирувключаютличнос 
тные,метапредметныерезультатызапериодобучения,атакжепредметныедостижен 
ия обучающегося за каждый год обучения на уровне начального 
общегообразования.

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА
Программа по окружающему миру на уровне начального общего 

образованиясоставленанаосноветребованийкрезультатамосвоенияООПНОО,пре 
дставленныхвФГОСНООифедеральнойрабочейпрограммывоспитания.

Изучениеокружающегомира,интегрирующегознанияоприроде,предметномм 
ире, обществе и взаимодействии людей в нём, соответствует потребностям 
иинтересам обучающихся на уровне начального общего образования и 
направленонадостижениеследующихцелей:

-формирование целостноговзгляда на мир,осознание местав нёмчеловекана 
основе целостного взгляда на окружающий мир (природную и
социальнуюсредуобитания);освоениеестественнонаучных,обществоведческих,н 
равственно-этических понятий, представленных в содержании 
программыпоокружающемумиру;

-формирование ценности здоровья человека, его сохранения и 
укрепления,приверженностиздоровомуобразужизни;

-развитиеуменийинавыковприменятьполученныезнаниявреальнойучебнойи 
жизненнойпрактике,связаннойкакспоисково-исследовательскойдеятельностью 
(наблюдения, опыты, трудовая деятельность), так
истворческимиспользованиемприобретённыхзнанийвречевой,изобразительной,х 
удожественнойдеятельности;

-духовно-
нравственноеразвитиеивоспитаниеличностигражданинаРоссийскойФедерации,п
онимание
своейпринадлежностикРоссийскомугосударству,определённомуэтносу;

-проявление уважения к истории, культуре, традициям народов 
РоссийскойФедерации;



-освоениеобучающимисямировогокультурногоопытапосозданиюобщечело
веческихценностей,законовиправилпостроениявзаимоотношенийвсоциуме;

-обогащение духовного опыта обучающихся, развитие способности 
ребёнка/ксоциализациинаосновепринятиягуманистическихнормжизни,приобрет 
ениеопытаэмоционально-
положительногоотношениякприродевсоответствиисэкологическиминормамипов
едения;

-становлениенавыковповседневногопроявлениякультурыобщения,гуманно 
го отношения к людям, уважительногоотношения к их 
взглядам,мнениюииндивидуальности.

Центральнойидеейконструированиясодержанияипланируемыхрезультатово 
бученияокружающему миру
являетсяраскрытиероличеловекавприродеиобществе,ознакомлениесправиламип 
оведенияв
средеобитанияиосвоениеобщечеловеческихценностейвзаимодействиявсистемах:
«Человекиприрода»,
«Человекиобщество»,«Человекидругиелюди»,«Человекипознание».Важнейшей 
составляющей всех указанных систем является содержание, 
усвоениекоторогогарантируетформированиеуобучающихсянавыковздоровогоиб 
езопасногообразажизнинаосноверазвивающейсяспособностипредвидетьрезульт 
атысвоихпоступковиоценкивозникшейситуации.

Отбор содержания программы по окружающему миру осуществлён на 
основеследующихведущихидей:

-раскрытиероличеловека вприродеиобществе;
-освоение общечеловеческих ценностей взаимодействия в системах: 

«Человеки природа», «Человек и общество», «Человек и другие люди», «Человек 
и егосамость»,«Человекипознание».

Общее число часов,рекомендованных для изученияокружающего мира, -  
270часов(двачасавнеделювкаждомклассе):1класс-66часов,2класс- 
68часов,3класс-68часов,4класс-68часов.

СОДЕРЖАНИЕОБУЧЕНИЯ

1КЛАСС
Человекиобщество
Школа.Школьныетрадицииипраздники.Адресшколы.Классный,школьныйк 

оллектив. Друзья, взаимоотношения между ними; ценность дружбы, 
согласия,взаимнойпомощи.

Совместная деятельность с одноклассниками -  учёба, игры, отдых. 
Рабочееместошкольника:удобноеразмещениеучебныхматериаловиучебногообор 
удования;поза;освещениерабочегоместа.Правилабезопаснойработынаучебномм 
есте.

Режимтрудаиотдыха.
Семья. Моя семья в прошлом и настоящем. Имена и фамилии членов 

семьи,их профессии. Взаимоотношения и взаимопомощь в семье. Совместный 
труд иотдых.Домашнийадрес.



Россия-нашаРодина.Москва-
столицаРоссии.СимволыРоссии(герб,флаг,гимн). Народы России.
Первоначальные сведения о родном крае. Название 
своегонаселённогопункта(города, села),региона.
Культурныеобъектыродногокрая.

Ценностьикрасотарукотворногомира.Правилаповедениявсоциуме.
Человекиприрода
Природа-

средаобитаниячеловека.Природаипредметы,созданныечеловеком.Природныема 
териалы.Бережноеотношениекпредметам,вещам,уходза ними. Неживая и живая 
природа. Наблюдение за погодой своего края. Погода 
итермометр.Определениетемпературывоздуха(воды)потермометру.

Сезонныеизменениявприроде.Взаимосвязимеждучеловекомиприродой.
Правиланравственногоибезопасногоповедениявприроде.
Растительный мир. Растения ближайшего окружения (узнавание, 

называние,краткое описание). Лиственные и хвойные растения. Дикорастущие и 
культурныерастения. Части растения (название, краткая характеристика 
значения для
жизнирастения):корень,стебель,лист,цветок,плод,семя.Комнатныерастения,прав 
иласодержанияиухода.

Мир животных. Разные группы животных (звери, насекомые, птицы, рыбы 
идругие). Домашниеидикиеживотные(различия
вусловияхжизни).Заботаодомашнихпитомцах.

Правилабезопаснойжизнедеятельности
Пониманиенеобходимостисоблюдениярежимадня,правилздоровогопитания 

и личной гигиены. Правила безопасности в быту: пользование 
бытовымиэлектроприборами,газовымиплитами.

Дорогаотдомадошколы.Правилабезопасногоповеденияпешехода(дорожные
знаки,дорожнаяразметка,дорожныесигналы).

БезопасностьвИнтернете(электронныйдневникиэлектронныересурсышколы
)вусловияхконтролируемогодоступавинформационно-
телекоммуникационнуюсеть«Интернет».

УНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ
(ПРОПЕДЕВТИЧЕСКИЙУРОВЕНЬ)

Изучение окружающего мира в 1 классе способствует 
освоениюнапропедевтическомуровнерядауниверсальныхучебныхдействий:позн 
авательныхуниверсальныхучебныхдействий,коммуникативныхуниверсальныху 
чебныхдействий,регулятивныхуниверсальныхучебныхдействий,совместнойдеят 
ельности.

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕУНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ
Базовыелогическиедействия:
сравниватьпроисходящиевприродеизменения,наблюдатьзависимостьизмен 

енийвживойприродеот состояниянеживойприроды;
приводитьпримерыпредставителейразныхгруппживотных(звери,насекомые



, рыбы, птицы), называть главную особенность представителей 
однойгруппы(впределахизученного);

приводшъпримерылиетвенныхихвойныхрастений,сравниватьих,уетанавли
ватьразличиявовнешнемвиде.

Работасинформацией:
понимать, что информация может быть представлена в разной форме: 

текста,иллюстраций,видео,таблицы;
соотноситьиллюстрациюявления(объекта,предмета)сегоназванием.

КОММУНИКАТИВНЫЕУНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ
впроцессеучебногодиалогаслушатьговорящего;отвечатьнавопросы,дополня 

ть ответыучастников;уважительноотноситьсякразныммнениям;
воспроизводитьназваниясвоего населенного пункта,название

страны,еёстолицы;
воспроизводитьнаизустьсловагимнаРоссии;
соотносить предметы декоративно-прикладного искусствас 

принадлежностью народу Российской Федерации, описывать 
предметпопредложенномуплану;

описывать по предложенному плану время года, передавать в рассказе 
своёотношениекприроднымявлениям;

сравниватьдомашнихидикихживотных,объяснять,чемониразличаются.

РЕГУЛЯТИВНЫЕУНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ
сравниватьорганизациюсвоейжизнисустановленнымиправиламиздоровогоо

бразажизни(выполнениережима,двигательнаяактивность,закаливание,безопасно
стьиспользованиябытовыхэлектроприборов);

оценивать выполнение правил безопасного поведения на дорогах и 
улицахдругимидетьми,выполнятьсамооценку;

анализировать предложенные ситуации:устанавливать нарушения 
режимадня,организацииучебнойработы;нарушенияправилдорожногодвижения,п 
равилпользованияэлектро-игазовымиприборами.

СОВМЕСТНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
соблюдатьправилаобщениявсовместнойдеятельности:договариваться,справ 

едливораспределятьработу,определятьнарушениеправилвзаимоотношений,приу 
частииучителяустранять возникающиеконфликты.

2КЛАСС
Человекиобщество
Наша Родина -  Россия, Российская Федерация. Россия и её столица на 

карте.Государственные символы России. Москва -  столица России. Святыни 
Москвы -
святыниРоссии:Кремль,Краснаяплощадь,Большойтеатридругие.Характеристика 
отдельныхисторическихсобытий,связанныхсМосквой(основаниеМосквы,строит 
ельствоКремляидругие).ГербМосквы.РасположениеМосквынакарте.ГородаРосс



ии.Россия-многонациональноегосударство.Народы России, их традиции, 
обычаи, праздники. Родной край, его природные
икультурныедостопримечательности.Значимыесобытияисторииродногокрая.

Свойрегиониегоглавныйгороднакарте;символикасвоегорегиона.Хозяйствен
ныезанятия,профессиижителейродногокрая.Значениетрудавжизничеловекаиобщ
ества.

Семья.Семейные ценностиитрадиции. Родословная.Составление 
схемыродословногодрева,историисемьи.

Правилакультурногоповедениявобщественныхместах.Доброта,справедливо 
сть, честность, уважение к чужому мнению и особенностям другихлюдей- 
главныеправилавзаимоотношенийчленовобщества.

Человекиприрода
Методыпознанияприроды:наблюдения,опыты,измерения.
Звёздыисозвездия,наблюдениязвёздногонеба.Планеты.ЧемЗемляотличается

отдругихпланет;условияжизнинаЗемле.ИзображенияЗемли:глобус,карта,план.Ка
ртамира.Материки,океаны.Определениесторонгоризонтаприпомощикомпаса.Ор
иентированиенаместностипоместнымприроднымпризнакам,Солнцу.Компас,
устройство;ориентированиеспомощьюкомпаса.

Многообразие растений. Деревья, кустарники, травы. Дикорастущие 
икультурные растения. Связи в природе. Годовой ход изменений в жизни 
растений.Многообразиеживотных.Насекомые,рыбы,птицы,звери,земноводные,п 
ресмыкающиеся:обш,аяхарактеристикавнешнихпризнаков.Связивприроде.

Годовойходизмененийвжизниживотных.
КраснаякнигаРоссии,еёзначение,отдельныепредставителирастенийиживотн

ыхКраснойкниги.Заповедники,природныепарки.Охранаприроды.Правиланравст
венногоповедениянаприроде.

Правилабезопаснойжизнедеятельности
Здоровыйобразжизни:режимдня(чередованиесна,учебныхзанятий,двигател 

ьной активности) и рациональное питание (количество приёмов пищи ирацион 
питания). Физическая культура, закаливание, игры на воздухе как 
условиесохраненияиукрепленияздоровья.

Правилабезопасностившколе(маршрутдошколы,правилаповеденияназаняти
ях,переменах,приприёмахпищиинапришкольнойтерритории),вбыту,напрогулках

Правила безопасного поведения пассажира наземного транспорта и 
метро(ожидание на остановке, посадка, размещение в салоне или вагоне, 
высадка,
знакибезопасностинаобщественномтранспорте).Номерателефоновэкстреннойпо
мощи.

Правилаповеденияприпользованиикомпьютером.БезопасностьвИнтернете(
коммуникациявмессенджерахисоциальныхгруппах)вусловияхконтролируемогод
оступавинформационно-телекоммуникационнуюсеть

«Интернет».

УНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕИСТВИЯ
(ПРОПЕДЕВТИЧЕСКИЙУРОВЕНЬ)



Изучение окружающего мира во 2 классе способствует 
освоениюнапропедевтическомуровнерядауниверсальныхучебныхдействий:позн 
авательныхуниверсальныхучебныхдействий,коммуникативныхуниверсальныху 
чебныхдействий,регулятивныхуниверсальныхучебныхдействий,совместнойдеят 
ельности.

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕУНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ
Базовыелогическиедействия:
ориентироватьсявметодахпознанияприроды(наблюдение,опыт,сравнение,из

мерение);
определятьнаосновенаблюдениясостояниевещества(жидкое,твёрдое,газообр

азное);
различатьсимволыРоссийскойФедерации;
различатьдеревья,кустарники,травы;

приводитьпримеры(впределахизученного);
группировать растения: дикорастущие и культурные; лекарственные 

иядовитые(впределахизученного);
различатьпрошлое,настоящее,будущее.

Работасинформацией:
Различать информацию, представленную в тексте, 

графически,аудиовизуально;
читатьинформацию,представленнуювсхеме,таблице;
используя текстовую информацию, заполнять таблицы; дополнять 

схемы;соотносить пример (рисунок, предложенную ситуацию) со временем 
протекания.

КОММУНИКАТИВНЫЕУНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ
ориентироватьсявтерминах(понятиях),соотноситьихскраткойхарактеристик

ой:
понятияитермины,связанныессоциальныммиром(индивидуальностьчеловек

а,органычувств,жизнедеятельность;поколение,старшеепоколение,культураповед
ения;Родина,столица,роднойкрай,регион);

понятияитермины,связанныесмиромприроды(средаобитания,тело,явление,в
ещество;заповедник);

понятияитермины,связанныесорганизациейсвоейжизнииохраныздоровья(ре
жим,правильноепитание,закаливание,безопасность,опаснаяситуация);

описыватьусловияжизнинаЗемле,отличиенашейпланетыотдругихпланетСо
лнечнойсистемы;

создаватьнебольшиеописаниянапре,дложеннуютему(например,«Моясемья»,
«Какиебываютпрофессии?»,«Что«умеют»органычувств?»,«Лес-
природноесообщество»идругие);

создаватьвысказывания-
рассуждения(например,признакиживотногоирастения как живого существа; 
связь изменений в живой природе с явленияминеживойприроды);

приводитьпримерырастенийиживотных,занесённыхвКраснуюкнигуРоссии(



напримересвоейместности);
описыватьсовременныесобытияотимениихучастника.

РЕГУЛЯТИВНЫЕУНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ
следоватьобразцу,предложенномуплануиинструкцииприрешенииучебнойзад

ачи;
контролироватьснебольшойпомощьюучителяпоследовательностьдействийп

орешениюучебнойзадачи;
оцениватьрезультатысвоейработы,анализироватьоценкуучителяидругихобуч 

ающихся,спокойно,безобидпринимать советыизамечания.

СОВМЕСТНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
строить свою учебную и игровую деятельность, житейские 

ситуациивсоответствиисправиламиповедения,принятымивобществе;
оценивать жизненные ситуации с точки зрения правил поведения, 

культурыобщения,проявлениятерпенияиуваженияксобеседнику;
проводить в парах (группах) простые опыты по определению свойств 

разныхвеществ (вода, молоко, сахар, соль, железо), совместно намечать план 
работы,оцениватьсвойвкладвобщеедело;

определять причины возможных конфликтов, выбирать (из 
предложенных)способыихразрешения.

3КЛАСС
Человекиобщество
Обществокаксовокупностьлюдей,которыеобъединеныобщейкультуройи 

связаны друг с другом совместной деятельностью во имя общей цели. 
НашаРодина -  Российская Федерация. Уникальные памятники 
культурыРоссии,родногокрая.ГосударственнаясимволикаРоссийскойФедерации 
исвоегорегиона. Города Золотого кольца России. Народы России. Уважение к 
культуре,традициямсвоегонародаидругихнародов,государственнымсимволамРо 
ссии.

Семья -  коллектив близких, родных людей. Семейный бюджет, доходы 
ирасходысемьи.Уважениексемейнымценностям.

Правиланравственногоповедениявсоциуме.Внимание,уважительноеотноше 
ниек людямсограниченнымивозможностямиздоровья,заботаоних.

Значение труда в жизни человека и общества. Трудолюбие как 
общественнозначимая ценность в культуре народов России. Особенности труда 
людей родногокрая,ихпрофессии.

Страныинародымира.Памятникиприродыикультуры-
символыстран,вкоторыхонинаходятся.

Человекиприрода
Методыизучения природы.Картамира.Материкиичастисвета.
Вещество. Разнообразие веществ в окружающем мире.Примеры 

веществ:соль,сахар,вода,природныйгаз.Твёрдые
тела,жидкости,газы.Простейшиепрактические работы с веществами, 
жидкостями, газами. Воздух -  смесь газов.Свойства воздуха.Значение воздуха



длярастений,животных,человека.Вода.Свойстваводы.Состоянияводы,еёраспрос 
транение вприроде,
значениедляживыхорганизмовихозяйственнойжизничеловека.Круговоротводыв 
природе.Охранавоздуха,воды.

Горные породы и минералы. Полезные ископаемые, их значение в 
хозяйствечеловека,бережноеотношениелюдейкполезнымископаемым.Полезные 
ископаемые родного края (2-3 примера). Почва, её состав, значение для 
живойприродыихозяйственнойжизничеловека.

Первоначальныепредставленияобактериях.
Г рибы:строениешляпочныхгрибов.Г рибысъедобныеинесъедобные.
Разнообразие растений. Зависимость жизненного цикла 

организмовотусловийокружающейсреды.Размножениеиразвитиерастений.Особе 
нности питания и дыхания растений. Роль растений в природе и жизни людей, 
бережноеотношениечеловекакрастениям.Условия,необходимыедляжизнирастен 
ия(свет,тепло, воздух, вода). Наблюдение роста растений, фиксация изменений. 
Растенияродного края, названия и краткая характеристика на основе 
наблюдений. Охранарастений.

Разнообразие животных. Зависимость жизненного цикла организмовот 
условий окружающей среды. Размножение и развитие животных (рыбы, 
птицы,звери).Особенностипитанияживотных.Цепипитания.Условия,необходим 
ыедляжизни животных (воздух, вода, тепло, пища). Роль животных в природе и 
жизнилюдей, бережное отношение человека к животным. Охрана животных. 
Животныеродногокрая, ихназвания,краткая
характеристиканаосновенаблюдений.

Природныесообщества:лес,луг,пруд.Взаимосвязивприродномсообществе:р
астения-пищаиукрытиедляживотных;животные-
распространителиплодовисемянрастений.Влияниечеловеканаприродныесообще
ства.Природныесообществародногокрая(2-
3примеранаосновенаблюдений).Правиланравственногоповедениявприродныхсо
обществах.

Человек -  часть природы. Общее представление о строении тела 
человека.Системыорганов(опорно-
двигательная,пищеварительная,дыхательная,кровеносная, нервная, органы 
чувств), их роль в жизнедеятельности
организма.Измерениетемпературытелачеловека,частотыпульса.

Правилабезопаснойжизнедеятельности
Здоровыйобразжизни:двигательнаяактивность(утренняязарядка,динамичес

киепаузы),закаливаниеипрофилактиказаболеваний.Заботаоздоровьеибезопаснос
тиокружающихлюдей.

Безопасность во дворе жилого дома (правила перемещения внутри двора 
ипересечения дворовой проезжей части, безопасные зоны электрических, 
газовых,тепловых подстанций и других опасных объектов инженерной 
инфраструктурыжилогодома,предупреждающие знакибезопасности).

Правилабезопасногоповеденияпассажиражелезнодорожного,водногоиавиат 
ранспорта(правилабезопасногоповедениянавокзалахиваэропортах,безопасноепо 
ведениеввагоне,набортусамолёта, судна; знаки безопасности).



БезопасностьвИнтернете(ориентированиевпризнакахмошенническихдейств 
ий, защита персональной информации, правила
коммуникациивмессенджерахисоциальныхгруппах)вусловияхконтролируемого 
доступавинформационно-телекоммуникационнуюсеть«Интернет».

УНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ
ИзучениеокружающегомиравЭклассеспособствуетосвоениюрядауниверсаль

ныхучебныхдействий:познавательныхуниверсальныхучебныхдействий,коммун
икативныхуниверсальныхучебныхдействий,регулятивныхуниверсальныхучебн
ыхдействий,совместнойдеятельности.

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕУНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ
Базовыелогическиеиисследовательскиедействия:
проводитьнесложныенаблюдениявприроде(сезонныеизменения,поведение 

животных) по предложенному и самостоятельно составленному плану; на 
основерезультатовсовместныхсодноклассникаминаблюдений(впарах,группах)де 
латьвыводы;

устанавливатьзависимостьмеждувнешнимвидом,особенностямиповеденияи
условиямижизниживотного;

определять (в процессе рассматривания объектов и явлений) 
существенныепризнакииотношениямеждуобъектамииявлениями;

моделировать цепи питания в природном 
сообществе;различатьпонятия«век»,«столетие»,«историческоевре 
мя»;

соотноситьисторическоесобытиесдатой(историческимпериодом).
Работасинформацией:
понимать, что работа с моделями Земли (глобус, карта) может дать 

полезнуюиинтереснуюинформациюоприроденашейпланеты;находитьнаглобусе 
материки и океаны, воспроизводить их названия; находить на карте нашу 
страну,столицу,свойрегион;

читать несложные планы, соотносить условные
обозначениясизображённымиобъектами;

находитьпопредложениюучителяинформациювразныхисточниках:текстах, 
таблицах, схемах, в том числе в Интернете (в условиях контролируемоговхода);

соблюдатьправилабезопасностиприработевинформационнойсреде.

КОММУНИКАТИВНЫЕУНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ
ориентироваться в понятиях, соотносить понятия и термины с их 

краткойхарактеристикой:
понятия и термины, связанные с социальным миром (безопасность, 

семейныйбюджет,памятниккультуры);
понятия и термины, связанные с миром природы (планета, материк, 

океан,модель Земли, царство природы, природное сообщество, цепь питания, 
Краснаякнига);

понятияитермины,связанныесбезопаснойжизнедеятельностью(знакидорож 
ногодвижения, дорожныеловушки, опасныеситуации, предвидение);



описывать(характеризовать)условияжизнинаЗемле;
описыватьсхожие,различные,индивидуальныепризнакинаосновесравненияо

бъектовприроды;
приводить примеры, кратко характеризовать представителей разных 

царствприроды;
называть признаки (характеризовать) животного (растения) как 

живогоорганизма;
описывать(характеризовать)отдельныестраницыисториинашейстраны(впре

делахизученного).

РЕГУЛЯТИВНЫЕУНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ
планироватьшагипорешениюучебнойзадачи,контролироватьсвоидействия(п

ринебольшойпомощиучителя);
устанавливатьпричинувозникающейтрудностиилиошибки,корректироватьсв

оидействия.

СОВМЕСТНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
участвуя в совместной деятельности, выполнять роли руководителя 

(лидера),подчинённого;
оценивать результаты деятельности участников, положительно 

реагироватьнасоветыизамечаниявсвойадрес;
выполнятьправиласовместнойдеятельности,признаватьправодругогочелове 

каиметьсобственноесуждение,мнение;самостоятельноразрешатьвозникающиеко 
нфликты сучётомэтикиобщения.

4КЛАСС
Человекиобщество
Конституция -  Основной закон Российской Федерации. Права и 

обязанностигражданина Российской Федерации.Президент Российской 
Федерации- главагосударства.Политико-административнаякартаРоссии.

Общаяхарактеристикародногокрая,важнейшиедостопримечательности,знам
енитыесоотечественники.

ГородаРоссии.СвятынигородовРоссии.Главныйгородродногокрая:достопри
мечательности,историяихарактеристикаотдельныхисторическихсобытий,связан
ныхсним.

Праздниквжизниобществакаксредствоукрепленияобщественнойсолидарнос 
ти и упрочения духовных связей между соотечественниками. Новыйгод, День 
защитника Отечества, Международный женский день, День весны итруда, День 
Победы, День России, День народного единства, День 
Конституции.Праздникиипамятныедатысвоегорегиона.Уважениеккультуре,исто 
рии,традициямсвоегонародаидругихнародов,государственнымсимволамРоссии.

ИсторияОтечества.«Лентавремени»иисторическаякарта.
Наиболееважныеияркиесобытияобщественнойикультурнойжизнистранывр

азныеисторическиепериоды:ГосударствоРусь,Московскоегосударство,Российск
аяимперия,СССР,РоссийскаяФедерация.Картиныбыта,труда,духовно-
нравственныеикультурныетрадициилюдейв



разныеисторическиевремена.Выдающиесялюдиразныхэпохкакносителибазовых
национальныхценностей.

НаиболеезначимыеобъектыспискаВсемирногокультурногонаследиявРоссии
изарубежом.Охранапамятниковисторииикультуры.Посильноеучастиевохране
памятниковисторииикультурысвоегокрая.

Личнаяответственностькаждогочеловеказасохранностьисторико-
культурногонаследиясвоегокрая.

Правиланравственногоповедениявсоциуме,отношениеклюдямнезависимоот 
ихнациональности, социальногостатуса,религиознойпринадлежности.

Человекиприрода
Методы познания окружающей природы: наблюдения, сравнения, 

измерения,опытыпоисследованию природныхобъектовиявлений.
Солнце -  ближайшая к нам звезда, источник света и тепла для всего 

живогона Земле. Характеристика планет Солнечной системы. Естественные 
спутникипланет.СменадняиночинаЗемле.ВращениеЗемликакпричинасменыдняи 
ночи.ОбращениеЗемливокругСолнцаисменавремёнгода.

Формыземнойповерхности:равнины,горы,холмы,овраги(обшеепредставлен 
ие, условное обозначение равнин и гор на карте). Равнины и 
горыРоссии.Особенностиповерхностиродногокрая(краткаяхарактеристиканаосн 
овенаблюдений).

Водоёмы,ихразнообразие(океан,море,озеро,пруд,болото);рекакакводныйпо 
ток;использованиерекиводоёмовчеловеком.КрупнейшиерекииозёраРоссии,моря 
, омывающие её берега, океаны. Водоёмы и реки родного края 
(названия,краткаяхарактеристиканаосновенаблюдений).

Наиболее значимые природные объекты списка Всемирного 
наследиявРоссииизарубежом(2-3объекта).

Природные зоны России: общее представление, основные природные 
зоны(климат,растительныйиживотныймир,особенноститрудаибыталюдей,влиян 
иечеловеканаприродуизучаемыхзон,охранаприроды).Связи вприродныхзонах.

Некоторыедоступныедляпониманияэкологическиепроблемывзаимодействи 
я человека и природы. Охрана природных богатств: воды, воздуха,полезных 
ископаемых, растительного и животного мира. Правила нравственногоповедения 
вприроде.Международная Красная книга(отдельныепримеры).

Правилабезопаснойжизнедеятельности
Здоровыйобразжизни:профилактикавредныхпривычек.
Безопасностьвгороде(планированиемаршрутовсучётомтранспортнойинфра 

структуры города; правила безопасного поведения в общественных 
местах,зонахотдыха,учрежденияхкультуры).

Правила безопасного поведения велосипедиста с учётом дорожных знаков 
иразметки,сигналовисредствзащитывелосипедиста,правилаиспользованиясамок 
атаидругихсредствиндивидуальноймобильности.

БезопасностьвИнтернете(поискдостовернойинформации,опознаваниегосуд 
арственных образовательных ресурсов и детских развлекательных 
порталов)вусловияхконтролируемогодоступавИнтернет.

УНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ



Изучениеокружающегомирав4классеспособствуетосвоениюрядауниверсаль
ныхучебныхдейетвий:познавательныхуниверсальныхучебныхдейетвий,коммун
икативныхуниверсальныхучебныхдействий,регулятивныхуниверсальныхучебн
ыхдействий,совместнойдеятельности.

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕУНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ
Базовыелогическиеиисследовательскиедействия:
устанавливатьпоследовательностьэтаповвозрастногоразвитиячеловека; 
конструировать в учебных и игровых ситуациях правила

безопасногоповедениявсредеобитания;
моделироватьсхемыприродныхобъектов(етроениепочвы;движениереки,фор

маповерхности);
соотноситьобъекты природы 

спринадлежностьюкопределённойприроднойзоне;
классифицироватьприродныеобъектыпопринадлежностикприроднойзоне;оп

ределятьразрывмеждуреальнымижелательнымсостояниемобъекта
(ситуации)наосновепредложенныхучителемвопросов.

Работасинформацией:
использоватьуменияработатьсинформацией,представленнойвразныхформа 

х; оценивать объективность информации, учитывать правила 
безопасногоиспользованияэлектронныхобразовательныхиинформационныхресу 
рсов;

использоватьдляуточненияирасширениясвоихзнанийобокружающеммиресл
овари,справочники,энциклопедии,втомчислеиинформационно-
телекомуникационнуюсеть«Интернет»(вусловияхконтролируемоговыхода);

делатьсообщения(доклады)напредложеннуютемунаосноведополнительной
информации,подготавливатьпрезентацию,включаявнеёиллюстрации,таблицы,ди
аграммы.

КОММУНИКАТИВНЫЕУНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ
ориентироваться в понятиях: организм, возраст, система органов; 

культура,долг,соотечественник,берестянаяграмота,первопечатник,иконопись,об 
ъектВсемирногоприродногоикультурногонаследия;

характеризоватьчеловекакакживойорганизм:раскрыватьфункцииразличных 
систем органов; объяснять особую роль нервной
системывдеятельностиорганизма;

создавать текст-рассуждение: объяснять вред для здоровья и 
самочувствияорганизмавредныхпривычек;

описыватьситуациипроявлениянравственныхкачеств:отзывчивости,доброт
ы,справедливостиидругих;

составлятькраткиесужденияосвязяхизависимостяхвприроде(наосновесезонн 
ыхизменений,особенностейжизни природныхзон, пищевыхцепей);

составлятьнебольшиетексты«ПраваиобязанностигражданинаРоссийскойФед
ерации»;

создаватьнебольшиетекстыознаменательныхстраницахисториинашейстраны



(врамкахизученного).

РЕГУЛЯТИВНЫЕУНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ
Регулятивныеуниверсальныеучебныедействияспособствуютформированиюу

мений:
самостоятельнопланироватьалгоритмрешения

учебнойзадачи;предвидетьтрудностиивозможныеошибки;
контролироватьпроцессирезультатвыполнениязадания,корректироватьучебн

ыедействияпринеобходимости;
адекватно принимать оценку своей работы; планировать 

работунадошибками;
находитьошибкивсвоейичужихработах,устанавливатьихпричины.

СОВМЕСТНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
выполнять правила совместной деятельности при выполнении разных 

ролей: руководителя, подчинённого ,напарника,членабольшогоколлектива;
ответственноотноситьсяксвоимобязанностямвпроцессесовместнойдеятельн

ости,объективнооцениватьсвойвкладвобщеедело;
анализировать ситуации, возникающие в процессе совместных игр, 

труда,использованияинструментов,которыемогутстатьопаснымидляздоровьяиж 
изнидругихлюдей.

ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯ 
ПРОГРАММЫ ПООКРУЖАЮЩЕМУ МИРУ 

НАУРОВНЕНАЧАЛЬНОГООБЩЕГООБРАЗОВАНИЯ

ЛИЧНОСТНЫЕРЕЗ УЛЬ ТАТЫ
Личностныерезультатыосвоенияпрограммыпоокружающемумирухарактери

зуютготовностьобучающихсяруководствоватьсятрадиционнымироссийскимисо
циокультурнымиидуховно-
нравственнымиценностями,принятымивобществеправиламиинормамиповедени
яидолжныотражатьприобретениепервоначальногоопытадеятельностиобучающи
хся,вчасти:

1) гражданско-патриотическоговоспитания:
становлениеценностногоотношенияксвоейРодине-России;пониманиеособой

ролимногонациональнойРоссиивсовременноммире;
осознаниесвоейэтнокультурнойироссийскойгражданскойидентичности,прин 

адлежности к российскомународу,к своей национальной общности;
сопричастностькпрошлому,настоящемуибудущемусвоейстраныиродногокра

я;
проявлениеинтересакисторииимногонациональнойкультуресвоейстраны,ува

женияксвоемуидругимнародам;
первоначальныепредставленияочеловекекакчленеобщества,осознаниеправио

тветственностичеловекакакчленаобщества;
2) духовно-нравственноговоспитания:
проявлениекультурыобщения,уважительногоотношенияклюдям,ихвзглядам



,признанию ихиндивидуальности;
принятие существующих в обществе нравственно-этических норм 

поведенияиправилмежличностныхотношений,которыестроятсянапроявлениигу 
манизма,сопереживания,уваженияидоброжелательности;

применениеправилсовместнойдеятельности,проявлениеспособностидогова 
риваться, неприятие любых форм поведения, направленных на 
причинениефизическогоиморальноговредадругимлюдям;

3) эстетическоговоспитания:
понимание особой роли России в развитии

общемировойхудожественнойкультуры,проявлениеуважительногоотношения,во 
сприимчивостииинтересакразным видам
искусства,традициямитворчествусвоегои другихнародов;

использованиеполученныхзнанийвпродуктивнойипреобразующейдеятельн
ости,вразныхвидаххудожественнойдеятельности.

4) физическоговоспитания,формированиякультурыздоровьяиэмоци 
ональногоблагополучия:

соблюдение правил организации здорового и безопасного (для себя и 
другихлюдей) образа жизни; выполнение правил безопасного поведении в 
окружающейсреде(втомчислеинформационной);

приобретение опыта эмоционального отношения к среде обитания, 
бережноеотношениекфизическомуипсихическомуздоровью;

5) трудовоговоспитания:
осознание ценности трудовой деятельности в жизни человека и 

общества,ответственное потребление и бережное отношение к результатам 
труда,
навыкиучастиявразличныхвидахтрудовойдеятельности,интерескразличнымпро
фессиям;

6) экологическоговоспитания:
осознаниероличеловекавприродеиобществе,принятиеэкологическихнормпо 

ведения, бережного отношения к природе, неприятие действий, приносящих 
ейвред;

7) ценностинаучногопознания:
осознаниеценностипознаниядляразвитиячеловека,необходимостисамообраз

ованияисаморазвития;
проявлениепознавательногоинтереса,активности,инициативности,любознат

ельностиисамостоятельностиврасширениисвоихзнаний,втомчислесиспользован
иемразличныхинформационныхсредств.

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ
Врезультатеизученияокружающегомиранауровненачальногообщегообразов 

ания у обучающегося будут сформированы познавательные 
универсальныеучебныедействия,коммуникативныеуниверсальныеучебныедейст 
вия,регулятивныеуниверсальныеучебныедействия, совместнаядеятельность.



ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕУНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ
Базовыелогическиедействия:
пониматьцелостностьокружающегомира(взаимосвязьприроднойисоциальн 

ой среды обитания), проявлять способность
ориентироватьсявизменяющейсядействительности;

наосновенаблюденийдоступныхобъектовокружающегомираустанавливатьс
вязиизависимостимеждуобъектами(часть-целое;причина-
следствие;изменениявовремениивпространстве);

сравнивать объекты окружающего мира, устанавливать 
основаниядлясравнения,устанавливатьаналогии;

объединятьчастиобъекта(объекты)поопределённомупризнаку;
определятьсущественныйпризнакдляклассификации,классифицироватьпред

ложенныеобъекты;
находитьзакономерностиипротиворечияврассматриваемыхфактах,данныхи

наблюденияхнаосновепредложенногоалгоритма;
выявлятьнедостатокинформациидлярешенияучебной(практической)задачина

основепредложенногоалгоритма.

Базовыеисследовательскиедействия:
проводить (по предложенному и самостоятельно составленному плану 

иливыдвинутомупредположению) наблюдения,несложныеопыты;
проявлять интерес к экспериментам, проводимым под руководством 

учителя;определятьразницумеждуреальнымижелательнымсостояниемобъекта 
(ситуации)наосновепредложенныхвопросов;
формулироватьспомощьюучителяцельпредстоящейработы,прогнозировать 

возможное развитие процессов, событий и
последствияваналогичныхилисходныхситуациях;

моделировать ситуации на основе изученного материала о связях в 
природе(живая и неживая природа, цепи питания; природные зоны), а также в 
социуме(лентавремени;поведениеиегопоследствия;коллективныйтрудиегорезул 
ьтатыидругое);

проводить по предложенному плану опыт, несложное 
исследованиепоустановлениюособенностейобъектаизученияисвязеймеждуобъек 
тами(часть-целое,причина-следствие);

формулироватьвыводыиподкреплятьихдоказательстваминаосноверезультат 
овпроведённогонаблюдения(опыта,измерения, исследования). 

Работасинформацией:
Использовать различные источники для поиска информации, 

выбиратьисточник полученияинформациисучётомучебнойзадачи;
находитьвпредложенномисточникеинформацию,представленнуювявномви

де,согласнозаданномуалгоритму;
распознаватьдостовернуюинедостовернуюинформациюсамостоятельноилин

аосновепредложенногоучителемспособаеёпроверки;
находитьииспользоватьдлярешенияучебныхзадачтекстовую,графическую,ау

диовизуальнуюинформацию;
читатьиинтерпретироватьграфическипредставленную



информацию:схему,таблицу,иллюстрацию;
соблюдать правила информационной безопасности в 

условияхконтролируемого доступа в информационно-телекоммуникационную
сеть «Интернет»(спомощьюучителя);

анализировать и создавать текстовую, видео-, графическую, 
звуковуюинформациювсоответствиисучебнойзадачей;

фиксировать полученные результаты в текстовой форме (отчёт, 
выступление,высказывание)играфическомвиде(рисунок,схема,диаграмма).

КОММУНИКАТИВНЫЕУНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ
впроцесседиалоговзадаватьвопросы,высказыватьсуждения,оцениватьвыступ

ленияучастников;
признавать возможность существования разных точек зрения; корректно 

иаргументированновысказыватьсвоёмнение;приводитьдоказательствасвоейправ 
оты;

соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; проявлять 
уважительноеотношениексобеседнику;

использовать смысловое чтение для определения темы, главной мысли 
текстаоприроде,социальной жизни,взаимоотношенияхипоступкахлюдей;

создаватьустныеиписьменныетексты(описание,рассуждение,повествование
);

конструироватьобобщенияивыводынаосновеполученныхрезультатовнаблю 
дений иопытной работы,подкреплятьихдоказательствами;

находить ошибки и восстанавливать деформированный текст об 
изученныхобъектахиявленияхприроды,событияхсоциальнойжизни;

готовитьнебольшиепубличныевыступлениясвозможнойпрезентацией(текст, 
рисунки,фото,плакатыидругое) ктекстувыступления.

РЕГУЛЯТИВНЫЕУНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ
Самоорганизация:
планироватьсамостоятельноилиспомощьюучителядействияпорешениюучебн

ойзадачи;
выстраиватьпоследовательностьвыбранныхдействийиопераций. 
Самоконтроль:
осуществлятьконтрольпроцессаирезультатасвоейдеятельности;находить 

ошибки всвоей работеиустанавливать ихпричины;
корректировать свои действия при необходимости (с небольшой 

помощьюучителя);
предвидетьвозможностьвозникновениятрудностейиошибок,предусматриват

ьспособыихпредупреждения,втомчислевжитейскихситуациях,опасныхдляздоров
ьяижизни;

объективнооцениватьрезультатысвоейдеятельности,соотноситьсвоюоценку
соценкойучителя;

оценивать целесообразность выбранных способов
действия,принеобходимостикорректироватьих.



СОВМЕСТНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
пониматьзначениеколлективнойдеятельностидляуспешногорешенияучебно

й(практической)задачи;активноучаствоватьвформулированиикраткосрочныхидо
лгосрочныхцелейсовместнойдеятельности(наосновеизученногоматериалапоокр
ужающемумиру);

коллективностроитьдействияподостижениюобщейцели:распределятьроли, 
договариваться,обсуждатьпроцесси результатсовместной работы;

проявлять готовность руководить, выполнять поручения, 
подчиняться;выполнятьправиласовместнойдеятельности:справедливораспредел 
ятьи

оцениватьработукаждогоучастника;считатьсясналичиемразныхмнений;не 
допускать конфликтов, при их возникновении мирно разрешать их без 
участиявзрослого;

ответственновыполнятьсвоючастьработы.

ПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ

Кконцуобученияв1классеобучающийсянаучится:
называть себя и членов своей семьи по фамилии, имени, отчеству, 

профессиичленовсвоейсемьи,домашнийадресиадрессвоейшколы;проявлятьуваж 
ениек семейным ценностям и традициям, соблюдать правила нравственного 
поведениявсоциумеинаприроде;

воспроизводить название своего населённого пункта, региона, 
страны;приводитьпримерыкультурныхобъектовродногокрая,:школьныхтрадици 
й

ипраздников,традицийиценностейсвоейсемьи,профессий;
различатьобъектыживойинеживойприроды,объекты,созданныечеловеком,и

природныематериалы,частирастений(корень,стебель,лист,цветок,плод,семя),гру
ппыживотных(насекомые,рыбы,птицы,звери);

описыватьнаосновеопорныхсловнаиболеераспространённыевродномкраеди 
корастущие и культурные растения, диких и домашних животных; 
сезонныеявления в разные времена года; деревья, кустарники, травы; основные 
группыживотных (насекомые, рыбы, птицы, звери); выделять их наиболее 
существенныепризнаки;

применятьправилауходазакомнатнымирастениямиидомашнимиживотными; 
проводить, соблюдая правила безопасного труда, несложные групповые 

ииндивидуальные наблюдения (в том числе за сезонными изменениями в 
природесвоейместности),измерения(втомчислевестисчётвремени,измерятьтемпе 
ратурувоздуха) иопытыподруководствомучителя;

использоватьдляответовнавопросынебольшиетекстыоприродеиобществе;оц 
ениватьситуации,раскрывающиеположительноеинегативноеотношение 

кприроде;правилаповедениявбыту,вобщественныхместах; 
соблюдать правила безопасности на учебном месте обучающегося; во 

времянаблюденийиопытов;безопаснопользоватьсябытовымголектроприборами; 
соблюдатьправилаиспользованияэлектронныхсредств,оснаш,енныхэкраном; 
соблюдать правила здорового питания и личной



гигиены;соблюдать правила безопасного поведения
пешехода;соблюдатьправилабезопасногоповедениявприрод
е;

с помощью взрослых (учителя, родителей) пользоваться 
электроннымдневникомголектроннымиобразовательнымииинформационнымир 
есурсами.

Кконцуобученияво2классеобучающийсянаучится:
находить Россию на карте мира, на карте России -  Москву, свой регион и 

егоглавныйгород;
узнаватьгосударственнуюсимволику 

РоссийскойФедерации(гимн,герб,флаг) исвоегорегиона;
проявлять уважение к семейным ценностям и традициям, традициям 

своегонарода и других народов, государственным символам России; соблюдать 
правиланравственногоповедениявсоциумеинаприроде;

распознаватьизученныеобъектыокружающегомирапоихописанию,рисункам
ифотографиям,различатьихвокружающеммире;

приводитьпримерыизученныхтрадиций,обычаевипраздниковнародовродно
гокрая;

важных событий прошлого и настоящего родного края; 
трудовойдеятельностиипрофессийжителейродногокрая; 
проводить, соблюдая правила безопасного труда, несложные наблюдения 

иопытысприроднымиобъектами,измерения;
приводитьпримерыизученныхвзаимосвязейвприроде,примеры,иллюстриру 

ющиезначениеприроды вжизничеловека;
описыватьнаосновепредложенногопланаилиопорныхсловизученныекульту

рныеобъекты(достопримечательностиродногокрая,музейныеэкспонаты);
описыватьнаосновепредложенногопланаилиопорныхсловизученныеприрод 

ныеобъектыи явления,втомчислезвёзды,созвездия,планеты;
группировать изученные объекты живой и неживой 

природыпопредложеннымпризнакам;
сравниватьобъектыживойинеживойприродынаосновевнешнихпризнаков;ор

иентироватьсянаместностипоместнымприроднымпризнакам,Солнцу,
компасу;
создаватьпозаданномуплануразвёрнутыевысказыванияоприродеиобществе; 
использоватьдляответовнавопросынебольшиетекстыоприродеиобществе; 
соблюдать правила нравственного поведения в социуме и в 

природе,оценивать примеры положительного и негативного отношения к 
объектам природы,проявлениявнимания,помощилюдям,нуждающимсявней;

соблюдатьправилабезопасногоповеденияв
школе,правилабезопасногоповеденияпассажираназемноготранспортаиметро;

соблюдатьрежимдняипитания;
безопасноиспользоватьмессенджерывусловияхконтролируемогодоступавин

формационно-коммуникационнуюсеть«Интернет»;
безопасноосуществлятькоммуникациювшкольныхсообществахспомощьюуч

ителя(принеобходимости).



КконцуобучениявЗклассеобучающийся научится:
различатьгосударственнуюсимволикуРоссийскойФедерации(гимн,герб,флаг

);
проявлять уважение к государственным символам России и своего 

региона;проявлятьуважениексемейнымценностямитрадициям,традициямсвоего 
народа и других народов; соблюдать правила нравственного поведения в 

социуме;приводить примеры памятников природы, культурных объектов 
идостопримечательностейродногокрая;столицыРоссии,городовРоссийскойФеде 
рациисбогатойисториейикультурой;российскихцентровдекоративно- 
прикладногоискусства;проявлятьинтересиуважениекисторииикультуре 
народовРоссии;

показыватьнакартемираматерики,изученныестранымира;р 
азличать расходыидоходысемейногобюджета;

распознаватьизученныеобъектыприродыпоихописанию,рисункамифотогра
фиям,различатьихвокружающеммире;

проводитьпопредложенномуплануили инструкции
небольшиеопытысприроднымиобъектамисиспользованиемпростейшеголаборат 
орногооборудования и измерительных приборов; соблюдать безопасность 
проведенияопытов;

группироватьизученныеобъектыживойинеживойприроды,проводитьпросте
йшуюклассификацию;

сравнивать по заданному количеству признаков объекты живой и 
неживойприроды;

описывать на основе предложенного плана изученныеобъекты и 
явленияприроды,выделяя ихсущественныепризнаки и характерныесвойства;

использоватьразличныеисточникиинформацииоприродеиобществедляпоис
каиизвлеченияинформации,ответовнавопросы;

использоватьзнанияо взаимосвязях в природе,связичеловека 
иприродыдляобъясненияпростейшихявленийипроцессоввприроде,организмечел 
овека;

фиксироватьрезультатынаблюдений,опытнойработы,впроцессеколлективно
йдеятельностиобобщатьполученныерезультатыиделатьвыводы;

создавать по заданномупланусобственные развёрнутые
высказыванияоприроде,человекеиобществе,сопровождаявыступлениеиллюстра 
циями(презентацией);

соблюдатьправилабезопасногоповеденияпассажиражелезнодорожного,вод
ногоиавиатранспорта;

соблюдать основы здорового образа жизни, в том числе 
требованиякдвигательнойактивностиипринципы здоровогопитания; 

соблюдатьосновыпрофилактикизаболеваний; 
соблюдатьправилабезопасногоповеденияводворежилогодома;с 

облюдатьправиланравственногоповедения наприроде;
безопасноиспользоватьперсональныеданныевусловияхконтролируемогодост

упавинформационно-коммуникационнуюсеть«Интернет»;
ориентироваться ввозможныхмошенническихдействияхпри



общениивмессенджерах.

Кконцуобученияв4классеобучающийсянаучится:
проявлятьуважениексемейнымценностямшрадициям,традициямсвоегонарод

аидругихнародов,государственнымсимволамРоссии;
соблюдатьправиланравственногоповедениявсоциуме;
показыватьнафизическойкартеизученныекрупныегеографическиеобъектыРо 

ссии(горы, равнины, реки, озёра,моря, омывающиетерриториюРоссии);
показыватьнаисторическойкартеместаизученныхисторическихсобытий;нах 

одить местоизученныхсобытийна«лентевремени»;
знать основные права и обязанности гражданина Российской 

Федерации;соотноситьизученныеисторическиесобытияиисторическихдеятелейве 
ками

ипериодамиисторииРоссии;
рассказыватьогосударственныхпраздникахРоссии,наиболееважныхсобытия 

хисторииРоссии,наиболееизвестныхроссийскихисторическихдеятеляхразныхпе 
риодов, достопримечательностяхстолицыРоссии иродногокрая;

описывать на основе предложенного плана изученные объекты, выделяя 
ихсущественные признаки, в том числе государственную символику России и 
своегорегиона;

проводитьпопредложенному(самостоятельносоставленному)плануиливыдв
инутомупредположениюнесложныенаблюдения,опытысобъектамиприродысисп
ользованиемпростейшеголабораторногооборудованияиизмерительныхприборов
,следуяправиламбезопасноготруда;

распознавать изученные объекты и явления живой и неживой природы по 
ихописанию,рисунками фотографиям,различать ихвокружающеммире;

группироватьизученныеобъектыживойинеживойприроды,самостоятельнов
ыбираяпризнакдлягруппировки;проводитьпростейшиеклассификации;

сравниватьобъектыживойинеживойприродынаосновеихвнешнихпризнаков
иизвестныххарактерныхсвойств;

использоватьзнанияо взаимосвязях в природе
дляобъясненияпростейшихявленийипроцессоввприроде(втомчислесменыдняин 
очи,сменывремёнгода,сезонных изменений в природе своей местности, причины 
смены природных
зон);называтьнаиболеезначимыеприродныеобъектыВсемирногонаследияв 
Россииизарубежом(впределахизученного);

называтьэкологическиепроблемыиопределятьпутиихрешения; 
создавать по заданномупланусобственные развёрнутые

высказыванияоприродеиобществе;
использоватьразличныеисточникиинформациидляпоискаиизвлеченияинфор

мации,ответовнавопросы;
соблюдатьправиланравственногоповедениянаприроде; 
осознавать возможные последствия вредных привычек для здоровья и 

жизничеловека;
соблюдатьправилабезопасногоповеденияприиспользованииобъектовтрансп

ортнойинфраструктурынаселённогопункта,втеатрах,кинотеатрах,торговыхцентр



ах,паркахизонахотдыха,учрежденияхкультуры(музеях,библиотекахидругих);
соблюдатьправилабезопасногоповеденияприезденавелосипеде,самокатеидр

угихсредствахиндивидуальноймобильности;
осуществлятьбезопасныйпоискобразовательныхресурсовиверифицированн

ойинформациивИнтернете;
соблюдатьправилабезопасного

дляздоровьяиспользованияэлектронныхобразовательныхиинформационныхресу
рсов.



ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

1 КЛАСС

№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочасо
в

Программноесодерж ание Характеристикадеятельностиобучающихся

Р а зд ел 1 .Ч ел о в ек и  общ еств о
1.1 Школа.Школьнаяжизнь 3 Школа.Школьныетрадиции 

ипраздники.Адресшколы.Классный,школьный 
коллектив.Друзья,взаимоотношения между 
ними,ценность
дружбы,согласия,взаимнойпомощи. 
Совместнаядеятельность 
с одноклассниками. Рабочее местошкольника: 
удобное размещениеучебных материалов и 
учебногооборудования, поза, 
освещениерабочегоместа. 
Правилабезопаснойработынаучебномместе. 
Режимучебноготрудаиотдыха

Экскурсияпошколе,знакомствоспомещениями. 
Обсуждение ситуаций по
теме,например,«Правилаповедениявклассеивш
коле».
Беседапотеме,например,
«Каксодержатьрабочееместовпорядке»

1.2 Семья.
Взаимоотношенияивзаимоп 
омощь всемье

2 Семья.Моя семья впрошломи 
настоящем.Именаифамилиичленовсемьи,ихпр 
офессии. Взаимоотношенияивзаимопомощьв 
семье. Совместный труд и 
отдых.Домашнийадрес

Работасиллюстративным
материалом:рассматриваниефото,репродукций
натему«Семья».
Учебныйдиалогпотеме, например, «Что такое 
семья».Рассказыдетейпотеме, 
например,«Какнашасемья 
проводитсвободноевремя»

1.3 Россия -  нашаРодина 11 Россия -  наша Родина. Москва -столица 
России. Символы России(герб, флаг, гимн). 
Народы
России.Первоначальныесведенияородномкр 
ае. Название своего
населённогопункта(города,села), региона. 
Культурныеобъектыродногокрая. 
Ценностьикрасотарукотворного 
мира.Правилаповедениявсоциуме

Просмотр и
обсуждениеиллюстраций,видеофрагментовид
ругихматериалов(повыбору)
натемы«Москва-столицаРоссии»,
«Э кскурсияпоМоскве».
Экскурсии, целевые прогулки,просмотр 
иллюстраций,видеофрагментов и 
другихматериалов(повыбору)натему «Москва 
-  столица России»,ородномкрае,труделюдей. 
Рассматривание и описание



№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочасо
в

Программноесодерж ание Характеристикадеятельностиобучающихся

изделийнародныхпромысловродногокраяинар
одовРоссии.
Беседапотеме,например,«Правилаповедения 
вучреждениях культуры- втеатре,музее, 
библиотеке»

Итогопоразделу: 16
Р а зд ел 2 .Ч ел о в ек и п р и р о д а
2.1 Природа-средаобитания

человека.Взаимосвязи
междучеловекомиприродой

13 Природа-средаобитаниячеловека.Природа и 
предметы, созданныечеловеком. Природные 
материалы.Бережное отношение к 
предметам,вещам, уход заними. Неживая и 
живаяприрода.Наблюдение 
запогодойсвоегокрая.Погодаитермометр.Опр 
еделениетемпературывоздуха(воды) 
потермометру.
Сезонныеизменениявприроде.
Взаимосвязи между человеком
иприродой.Правиланравственногои
безопасногоповедениявприроде

Учебныйдиалогпотеме, например, 
«Почемулюди должны оберегать и 
охранятьприроду».Обсуждениеситуацийпо 
теме, например,
«Правилаповедениявприроде». 
Экскурсиипотеме, например, 
«Сезонныеизменениявприроде,наблюдениезап 
огодой».
Практическая работа по
теме,например,«Измеряемтемпературу».Работ 
а с иллюстративнымматериалом:«Живая и 
неживая природа»

2.2 Растительныймир 9 Растительныймир.Растения
ближайшегоокружения(узнавание,называние,
краткоеописание).
Лиственные и хвойные 
растения.Дикорастущие и 
культурныерастения.Частирастения(названи 
е,краткая характеристика значениядля 
жизнирастения):корень,стебель,лист,цветок, 
плод, семя.
Комнатныерастения,правила
содержанияиухода

Экскурсия. Сравнение внешнеговида 
деревьев, кустарников, трав.Определение 
названия по внешнемувидудерева.
Работа с иллюстративнымматериалом: 
деление растенийнадвегруппы- 
дикорастущиеикультурные. 
Учебныйдиалогпотеме, например, 
«Чемразличаютсядикорастущиеикультурные 
растения?».
Практическая работа по теме,например, 
«Найдите у растений
ихчасти».Рассматриваниеизарисовкаразнооб 
разия частей растения:разные листья, разные 
цветки иплоды, разныекорни(повыбору). 
Практическая работа по



№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочасо
в

Программноесодерж ание Характеристикадеятельностиобучающихся

теме,например,«У чимсяухаживать 
зарастениямиуголкаприроды»

2.3 Мирживотных.Разные
группыживотных

15 Мирживотных.Разныегруппы 
животных(звери,насекомые,птицы,рыбы и 
другие). Домашние и
дикиеживотные(различиявусловиях жизни). 
Забота о домашнихпитомцах

Игра-соревнование по
теме,например,«Ктобольшеназовётнасе
комых(птиц,зверей...)».
Наблюдениязаповедением
животныхвестественныхусловиях:повадки
птиц, движения зверей,условия обитаний
насекомых
(вовремяэкскурсий,целевыхпрогулок,просмот
равидеоматериалов).
Логическая задача:найдиошибку в 
иллюстрациях -  какоеживотное попало в эту 
группунеправильно. 
Рассказыдетейпотеме,например, 
«Мойдомашний питомец»

Итогопоразделу: 37
Р а зд ел З .П р а в и л а б езо п а сн о й ж и зн ед ея тел ь н о сти
3.1 Режим дняшкольника 3 Понимание

необходимостисоблюдениярежимадня,правилз 
дорового питания и личнойгигиены. Правила 
безопасностив быту: пользование 
бытовымиэлектроприборами, 
газовымиплитами

Б еседапотеме,например, «Чтотакое 
режим дня»: 
обсуждениережимадняпервоклассника. 
Рассказучителя«Чтотакоеправильн 
оепитание».
Практическоезанятие (при наличии условий) 
вкабинететехнологии «Правила 
пользованиягазовой иэлектроплитой»

3.2 Безопасностьвбыту,безопа
сностьпешехода,безопасно
стьвсети
«Интернет»

4 Дорогаотдомадошколы.Правилабезопасног 
о поведения пешехода(дорожные знаки, 
дорожнаяразметка, дорожныесигналы). 
БезопасностьвИнтернете(электронныйднев 
ники электронныересурсышколы)в 
условиях контролируемогодоступа в 
информационно-
телекоммуникационнуюсеть «Интернет»

Составление памятки по 
теме,например,«Т елефоныэкстренныхслуж 
б».
Дидактическая игра по теме,например, 
«Правила
поведениянаулицахидорогах,дорожныезнаки»



№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочасо
в

Программноесодерж ание Характеристикадеятельностиобучающихся

Итогопоразделу 7
Резервноевремя 6
ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО
ЧАСОВПОПРОГРАММЕ

66

2 КЛАСС
№ п/

п
Наименованиеразделовите 

м  учебногопредмета
Количествочас

ов
Программноесодерж ание Характеристикадеятельностиобучающихся

Р а зд ел 1 .Ч ел о в ек и  общ еств о
1.1 Наша Родина -Россия 12 НашаРодина-Россия,РоссийскаяФедерация.

Россияиеёстолица
накарте.ГосударственныесимволыРоссии.Мос
ква-столицаРоссии.
Святыни Москвы -  святыни России:Кремль, 
Красная площадь, Большойтеатр и другие. 
Характеристикаотдельных исторических 
событий,связанных с Москвой 
(основаниеМосквы, строительство Кремля 
идругие).ГербМосквы.
Расположение Москвы на 
карте.ГородаРоссии.Россия- 
многонациональное государ ство.Народы 
России, их
традиции,обычаи,праздники.Роднойкрай,его 
природные и
культурныедостопримечательности.
Значимыесобытия истории родногокрая
Свойрегиониегоглавныйгород
накарте;символикасвоегорегиона.
Хозяйственныезанятия,профессиижителейро
дногокрая.
Значениетрудавжизничеловекаиобщества

Рассказучителя,рассматриваниеиллюстраций, 
чтениетекстов офедеративном 
устройствеРоссии,о многонациональном 
составенаселениястраны.
Игра-
путешествиепотеме,например,«Работаем
экскурсоводами,
проводимэкскурсиипоМоскве,Санкт- 
Петербургу».Рассказучителяпо теме, 
например, «ИсториявозникновенияМосквы». 
Работаскартой:Россия,Москва, Санкт- 
Петербург,нашрегионнакартеРоссийскойФеде 
рации.
Чтениетекстов учебникаонародахРоссии, об
их традициях, обычаях,праздниках.
Составлениесообщенияобисторииро
дногокрая(припомощи
взрослых,сиспользованием
дополнительных
источниковинформации).
Учебныйдиалогпотеме, например,
«Зачемчеловек трудится?».Дидактическая игра
по теме,например, «Профессии города
исела».Логическаязадачапотеме,например,«Раз
делимкартинки



№ п/
п

Наименованиеразделовите 
м  учебногопредмета

Количествочас
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натригруппы:профессии,которыеесть только в 
городе; профессиисела;профессии, 
которыеестьи в селе,ивгороде»

1.2 Семья.Родословная 2 Семья. Семейные ценности 
итрадиции.Родословная.Составлениесхемы 
родословного древа, историисемьи

Учебныйдиалогпотеме, например,
«Послушаемдругдруга,расскажемосвоейсемье»
.Обсуждение обязанностей в семье,
семейныхтрадиций,совместныйтрудиотдых.Пр
актическая работа по
теме,например,«Составлениесхемы
родословногодревасемьи»

1.3 Культураповеденияв
общественныхместах

2 Правилакультурногоповедениявобщественны
хместах.Доброта,
справедливость,честность,уважениек чужому 
мнению и особенностямдругихлюдей- 
главныеправила
взаимоотношенийчленовобщества

Учебныйдиалогпотеме, например, «Оцени себя 
- умеешь ли тысдерживать эмоции?». 
Анализситуаций,раскрывающихпримерыгуман 
ногоотношения клюдям. Работавгруппе:работа 
спословицами,сравнениеи группировкаслов 
попротивоположномузначению(добрый- 
злой,смелый-трусливый,правдивый- 
лживыйидругие)

Итогопоразделу: 16
Р а зд ел 2 .Ч ел о в ек и п р и р о д а
2.1 Методы познанияприроды. 

Земля идругие 
планеты,звездыисозвездия

7 Методы познания
природы: наблюдения,опыты,измерения. 
Звёзды и созвездия,
наблюдениязвёздногонеба.Планеты.ЧемЗемл 
яотличается от других 
планет;условияжизнинаЗемле.
Изображения Земли: глобус,
карта,план.Картамира.Материки,океаны.Опре
деление сторон горизонта
припомощикомпаса.Ориентированиенаместно
стипоместнымприродным признакам,Солнцу.
Компас,устройство;ориентирование
спомощьюкомпаса

Учебныйдиалогпотеме, например, 
«ЧемЗемляотличаетсяотдругихпланет». 
Просмотр и
обсуждениеиллюстраций,видеофрагменто
видругихматериалов(повыбору)
натему«Звёздноенебо.Созвездия».Практическ
аяработасглобусом.
Рассказ учителя, работа с
текстомучебника:описаниеиособенностиоке
ановиматериковнаЗемле.
Практическаяработаскартой
«Какпоказыватьобъектынакарте»

2.2 Многообразиерастений 8 Многообразие растений. Экскурсиявпарк:сравнениедеревьев,кустар
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Деревья,кустарники,травы.Дикорастущиеи 
культурныерастения. Связи в природе. 
Годовойходизмененийвжизнирастений.

ников,трав. Игра-соревнование по
теме,например,«Ктобольшевспомнитназва
нийдеревьев».
Коммуникативная 
деятельность:описаниерастений по 
иллюстрациям и живымобъектам. 
Классификациярастений
(поиллюстрациям):дикорастущие-культурные. 
Практическая работа по теме,например, 
«Рассматриваниерастений, обсуждение 
условийблагополучногоростаиразвитияра 
стения».
Работавгруппахсиллюстративнымматериалом 
:составление коллективногорассказапотеме, 
например,«Какимбываетрастениевразныесезо 
ны»

2.3 Многообразиеживотных 11 Многообразиеживотных(фауна).Насекомы 
е, рыбы, птицы, звери,земноводные, 
пресмыкающиеся:общая характеристика 
внешнихпризнаков.Связи вприроде. 
Годовойходизменений вжизниживотных

Дидактическая игра по
теме,например,«Угадайживотноепоо
писанию».
Логическая задача по 
теме,например,«Найдиошибку- 
какоеживотноепопаловэтугруппу 
случайно».
Учебныйдиалогсиспользованиемиллюстрат 
ивногоматериала 
потеме,например,«Какживут 
животныевразныевременагода».Ролеваяигр 
апотеме,например, «Собраниевлесу- 
ктокакготовится кзиме». 
Работавгруппах:подготовьтевопросыо 
жизни животных длядругихгрупп

2.4 КраснаякнигаРоссии.
Заповедникииприродныепа
рки

8 Красная книга России, её
значение,отдельныепредставителирастенийиж
ивотныхКраснойкниги.

Учебныйдиалогпотеме, например, «Что такое 
Красная книга?».Просмотр и 
обсуждениеиллюстраций,видеофрагментовидр
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Заповедники, природные
парки.Охранаприроды.Правиланравственного
поведениянаприроде

угих материалов (по
выбору)натему«Растенияиживотные
Краснойкниги».
Рассказ учителя«Растенияи
животныенашегокрая,занесённыевКраснуюкни
гу».
Коллективноесоставлениепамяткипо теме, 
например,
«Правилаповедениявзаповедныхместах».
Работавгруппе:чтениетекстов
учебникаииспользованиеполученнойинформа
ции
дляподготовкисобственногорассказаоКрасной
книге.
Коллективноесоставлениепланарассказаоредк 
омрастениии животном

Итогопоразделу: 34
Р а зд ел З .П р а в и л а б езо п а сн о й ж и зн ед ея тел ь н о сти
3.1 Здоровый

образжизнишкольника
4 Здоровый образ жизни: режим 

дня(чередованиесна,учебныхзанятий,двигател 
ьнойактивности)ирациональное питание 
(количествоприёмов пищи и рацион 
питания).Физическая культура, 
закаливание,игрынавоздухекакусловие 
сохраненияиукрепленияздоровья

Учебныйдиалогпотеме, например, «Зачем 
нужен режим дня? 
Почемунужноправильнопитаться?»

3.2 Безопасностьвшколеи
общественномтранспорте,б
езопасностьвсети
«Интернет»

8 Правила безопасности в школе(маршрут до 
школы,
правилаповеденияназанятиях,переменах,пр
иприёмахпищии
напришкольнойтерритории),вбыту,напрогу
лках.
Правила безопасного
поведенияпассажираназемноготранспортаи 
метро (ожидание на

Беседапотеме,например,«Чтоможет 
случиться на прогулке,наигровой 
площадке,домаи
вшколе,еслинесоблюдатьправилабезопа
сности».
Ролеваяиграпотеме,например, «Мы- 
пешеходы».
Анализдорожныхситуаций.Работа в паре: 
соотнесениеизображенийиназванийдорожны
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остановке,посадка,размещениевсалонеили
вагоне,высадка,знакибезопасности
наобщественномтранспорте).Номерателефо
новэкстреннойпомощи.
Правилаповеденияприпользованиикомпьютер 
ом.Безопасность вИнтернете(коммуникация 
вмессенджерахисоциальныхгруппах)вусловия 
х контролируемогодоступавинформационно- 
телекоммуникационнуюсеть «Интернет».

х знаков. Практическая работа по 
теме,например, «Учимся 
соблюдатьизученныеправилабезопасностипо 
д руководством
инструктораГИБДДилиучителя». 
Обсуждение с опорой наиллюстрации 
потенциальныхопасностейбытовыхпред 
метовиситуаций.
Беседапотеме,например,«Правилаповедения 
в общественномтранспорте». 
Практическаяработа (при наличии условий) 
по теме,например,«Правилапользования 
компьютером»

Итогопоразделу 12
Резервноевремя 6
ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО
ЧАСОВПОПРОГРАММЕ

68

3 КЛАСС
№ п/п Наименованиеразделовите 

м  учебногопредмета
Количествочас

ов
Программноесодерж ание Характеристикадеятельностиобучающихся

Р а зд ел 1 .Ч ел о в ек и  общ еств о
1.1 Нашародина-

РоссийскаяФедерация
14 Обществокаксовокупностьлюдей,которыеобъ

единеныобщей
культуройисвязаныдругсдругомсовместной 
деятельностью во имяобщейцели.
Наша Родина -  РоссийскаяФедерация. 
Уникальные памятникикультурыРоссии, 
родногокрая.
Государственная символикаРоссийской 
Федерации и своегорегиона. Города Золотого 
кольцаРоссии.НародыРоссии.Уважение 
ккультуре,традициямсвоегонародаи других 
народов, государственнымсимволамРоссии.

Рассказучителя,рассматриваниеиллюстраций 
на тему «Что такоеобщество?»
Просмотр и
обсуждениеиллюстраций,видеофрагментовидр 
угих материалов (по выбору)на тему «Жизнь 
народов нашейстраны». 
Ролеваяиграпотеме,например, «Встречаем 
гостей из
разныхреспубликРоссийскойФедерации» :расск 
азы гостей об их крае инародах,рассказыдля 
гостей ородномкрае.
Просмотр и
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Значениетрудавжизничеловекаиобщества.
Трудолюбие
какобщественнозначимаяценность в культуре 
народов
России.Особенноститруалюдейродногокрая,и
хпрофессии

обсуждениеиллюстраций,видеофрагментовидр 
угих материалов (по выбору)по теме, 
например,
«УникальныепамятникикультурыРоссии». 
Работавгруппе :чтениетекстов 
учебникаииспользование 
полученнойинформации дляподготовки 
собственногорассказаопамятникахкультурыРос 
сии.
МоделированиемаршрутапоЗолотомукольцу с 
использованием
фотографий,достопримечательностей,
сувенировит.д.
СоставлениесообщенияогородахЗолотого 
кольца России сиспользованием 
дополнительныхисточниковинформации 
(дифференцированноезадание)

1.2 Семья-коллективблизких,
родныхлюдей

2 Семья -  коллектив близких,
родныхлюдей.Семейныйбюджет,доходыирас
ходысемьи.Уважение ксемейным ценностям.
Правиланравственногоповедения
всоциуме.Внимание,уважительноеотношениек
людямсограниченными
возможностямиздоровья,заботаоних

Учебныйдиалогпотеме, например,
«Длячегосоздаётсясемья»,
«Почемусемьюназываютколлективом».
Работавгруппах:коллективныйответ на
вопрос: «Какие бываютсемьи?»
Рассказучителя«Чтотакоесемейныйбюдж
ет».
Беседапотеме,например,«Доходы
ирасходысемьи».
Практическая работа по теме,например,
«Моделированиесемейного
бюджета»(дифференцированноезадание)

1.3 Страныинародымира 4 Страныинародымира. 
Памятникиприродыикультуры-символы 
стран, в которых онинаходятся

Практическаяработаскартой :странымир 
а.
Работа в группах:
самостоятельноесоставлениеописаниялюбойст 
раныили народа мира (с
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использованиемдополнительной литературы 
иресурсовИнтернета).
«Путешествие по странам 
мира»(достопримечательностиотдельныхстра 
н мира, по выбору детей):рассматривание 
видеоматериалов,слайдов,иллюстраций.Симв 
олы стран,скоторымизнакомятсядети

Итогопоразделу: 20
Р а зд ел 2 .Ч ел о в ек и п р и р о д а
2.1 Методыизученияприр

оды.
Разнообразиевеществв
окружающеммире

11 Методыизученияприроды. 
Вещество.Разнообразиевеществв 
окружающем мире.
Примерывеществ:соль,сахар,вода,природный 
газ. Твёрдыетела, 
жидкости,газы.Простейшие 
практическиеработысвеществами, 
жидкостями, газами. Воздух -  смесьгазов. 
Свойства воздуха. Значениевоздуха для 
растений, животных,человека. 
Вода.Свойстваводы.
Состоянияводы,еёраспространениев природе, 
значение для живыхорганизмов и 
хозяйственной жизничеловека.Круговорот 
воды
вприроде.Охранавоздуха,воды.Горныепород 
ыи минералы.
Полезныеископаемые,ихзначениев 
хозяйстве человека, 
бережноеотношениелюдей к полезным 
ископаемым.Полезныеископаемыеродного 
края (2-3 примера). Почва,её состав, 
значение для живойприродыи 
хозяйственнойжизни человека

Практическиеработы(наблюдениеи опыты) с 
веществами: текучесть,растворимость, 
окрашиваемость идругое.
Упражнения: классификация тел
ивеществ,сравнениеестественныхи
искусственныхтел;классификация
твёрдых,жидкихигазообразныхвеществ.
Демонстрацияучебных экспериментов:
состояния
воды,свойствавоздуха.Рассказучителя,анализсх 
емыкруговоротаводы вприроде.
Практические работы: 
горныепородыиминералы— 
название,сравнение,описание. 
Экскурсия:почвы(виды,состав,значениедл 
яжизни природыи 
хозяйственнойдеятельностилюдей)

2.2 Бактерии, грибы и 2 Первоначальные Рассказучителя(чтениетекстаучебника)
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ихразнообразие представленияобактериях. 
Грибы:строениешляпочныхгрибов.Грибысъед 
обныеи несъедобные

обактериях.
Рассматривание и
описаниеособенностейвнешнеговида
бактерий.
Работа с
иллюстративнымматериаломпотеме,например,
«Какиегрибымынеположим
вкорзинку».Рисованиесхемы
«Шляпочныйгриб».
Рассказучителя«Чемгрибыотличаютсяот
растений»

2.3 Разнообразиерастений 7 Разнообразиерастений.Зависимостьжизненно
гоциклаорганизмов
отусловийокружающейсреды.Размножение и 
развитие растений.Особенности питания и 
дыханиярастений.Рольрастенийвприродеижи 
зни людей, бережное отношениечеловека к 
растениям. Условия,необходимые для жизни 
растения(свет, тепло,воздух,вода). 
Наблюдение роста растений,фиксация 
изменений.
Растенияродногокрая,названияикраткаях
арактеристиканаоснове
наблюдений.Охранарастений

Работавгруппе :классификациярастений 
из списка,
которыйпредложилиодноклассники. 
Коллективноесозданиесхемы 
потеме,например,«Условияжизнирастений». 
Рассказ-рассуждение ожизнирастений. 
Практическаяработа впарепотеме,например, 
«Размножения
растений(побегом,листом,семенами)».
Охраняемыерастенияродногокрая(наблюдение,
рассматриваниеиллюстраций)

2.4 Разнообразиеживотных 7 Разнообразие животных.Зависимость 
жизненного
циклаорганизмовотусловийокружающейсред 
ы. Размножениеи развитие 
животных(рыбы,птицы,звери). 
Особенностипитанияживотных.Цепи 
питания.Условия,
необходимыедляжизниживотных(воздух,во 
да,тепло,пища).Роль животныхвприродеи 
жизни людей,бережноеотношениечеловека

Дидактическая игра по 
теме,например,«Какихживотныхмызнаем 
».
Коллективное составление 
схемыпотеме,например,«Разнообразиеживо 
тных».
Упражнения:опишиживотное,
узнайживотное,найдиошибкувклассифи
кацииживотных.
Учебныйдиалогпотеме, например, «Как
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к животным. Охрана животных.Животные 
родного края,
ихназвания,краткаяхарактеристиканаоснов
енаблюдений

животные
питаются».Составлениеианализцепейпитания. 
Работавпарах:характеристика животных по 
способу
размножения(наосновесправочнойлитературы),
подготовкапрезентации.
Моделированиестадий
размноженияживотных(напримереземноводных
,рыб).
Рассказучителяпотеме,например,
«Какчеловекодомашнилживотных».
Рассказыдетейпотеме,например,
«Мойдомашнийпитомец».Просмотр и
обсуждениеиллюстраций,видеофрагментовидру
гихматериалов(по выбору)
натему«Охранаживотных»

2.5 Природныесообщества 3 Природные сообщества: лес, луг,пруд. 
Взаимосвязи в природномсообществе: 
растения -  пища
иукрытиедляживотных;животные- 
распространителиплодовисемянрастений. 
Влияниечеловека 
на природные
сообщества.Природныесообществародногокр 
ая(2-3примера на
основенаблюдений).Правиланравственногопо
ведениявприродныхсообществах

Работасословарём:определениезначениясл 
ова«сообщество». 
Рассказучителяпотеме,например, 
«Чтотакоеприродноесообщество». 
Учебныйдиалогпотеме, например, 
«Особенностилеса(луга,водоёма)каксообщества 
».
Сравнениепонятий:естественныесообществ
а,искусственныесообщества.
Беседапотеме,например,
«Длячегочеловексоздаетновыесообщества?»
Обсуждение ситуаций,раскрывающихправила
положительногоиотрицательного
отношениякприроде

2.6 Человек -  частьприроды 5 Человек -  часть природы. 
Общеепредставление о строении 
телачеловека. Системы органов(опорно- 
двигательная,пищеварительная,

Обсуждениетекстовучебника,объясненияучит 
еля«Строениетелачеловека». Рассматривание 
схемыстроения тела человека: 
называние,описание функций разных
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дыхательная,кровеносная, нервная,
органычувств),ихроль
вжизнедеятельностиорганизма.Измерени
етемпературытелачеловека,частотыпульс
а

системорганов.
Практическая работа по
теме,например,«Измерениетемпературытелаич
астотыпульса»

Итогопоразделу: 35
Р а зд ел З .П р а в и л а б езо п а сн о й ж и зн ед ея тел ь н о сти
3.1 Здоровыйобразжизни 2 Здоровыйобразжизни:двигательнаяактивност 

ь (утренняязарядка,динамические паузы), 
закаливание
ипрофилактиказаболеваний.Заботаоздоровье
ибезопасностиокружающихлюдей

Обсуждениерезультатовпроектнойдеятельнос
типотеме,например,
«Чтотакоездоровыйобразжизниикакегообеспе
чить»

3.2 Правилабезопасногоповед
ения
пассажира.Безопасностьвс 
ети «Интернет»

5 Безопасность во дворе жилого 
дома(правилаперемещениявнутридвораи 
пересечения дворовой 
проезжейчасти,безопасныезоны 
электрических,газовых,тепловыхподстанций 
и других опасныхобъектовинженерной 
инфраструктурыжилогодома,предупреждаю 
щие знакибезопасности).
Правила безопасного поведенияпассажира 
железнодорожного,водного и 
авиатранспорта
(правилабезопасногоповедениянавокзалахив 
аэропортах, безопасное поведениев вагоне, 
на борту самолёта, 
судна;знакибезопасности) 
БезопасностьвИнтернете 
(ориентированиевпризнаках мошеннических 
действий,
защитаперсональнойинформации,правилако 
ммуникации в мессенджерах 
исоциальныхгруппах)вусловиях 
контролируемогодоступавинформационно-

Практическая работа по теме,например, 
«Рассматривание
знаков(опасно,пожароопасно,взрывоопасно;вн 
имание-автопогрузчик; электрический 
ток;малозаметное препятствие; 
падениесвысоты),коллективноеобъяснениеихз 
начения».Анализситуаций 
потеме,например,«Чтоможетпроизойти,если...
»,
Ролеваяиграпотеме,например, «Расскажи 
малышу,как
нужновестисебянаигровойиспортивнойплощадк
е».
Рассказучителяпотеме,например, «Правила 
поведения в
транспорте,навокзалах,ваэропортах,набортусам
олета,судна».
Работавгруппах :составление памятки 
потеме,например, «Правила поведения в 
аэропортах,набортусамолета,судна(повыборугр 
уппы)».
Учебныйдиалогпотеме, например,
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телекоммуникационнуюсеть «Интернет» «Какобеспечитьбезопасностьприработе в 
информационно-телекоммуникационной сети 
«Интернет»

Итогопоразделу 7
Резервноевремя 6
ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО
ЧАСОВПОПРОГРАММЕ

68

4 КЛАСС
№ п/

п
Наименованиеразделовитем

учебногопредмета
Количествочасо

в
Программноесодерж ание Характеристикадеятельностиобучающихся

Р а зд ел 1 .Ч ел о в ек и  общ еств о
1.1 Нашародина-

РоссийскаяФедерация
10 Конституция -  Основной 

законРоссийскойФедерации.Праваи 
обязанностигражданинаРоссийскойФедерации. 
Президент РоссийскойФедерации -  
главагосударства.
Политико-административнаякартаРоссии.
Общаяхарактеристикародногокрая,важнейшие
достопримечательности,знаменитыесоотечеств
енники.
ГородаРоссии.СвятынигородовРоссии.
Главный город
родногокрая:достопримечательности, 
историяихарактеристикаотдельныхисторически 
хсобытий, связанных с ним.
Праздник в жизни общества каксредство 
укрепления
общественнойсолидарностииупрочениядуховн 
ыхсвязеймеждусоотечественниками. 
Новыйгод,День защитника 
Отечества,Международный 
женскийдень,Деньвесныитруда,День Победы, 
День России, Деньнародногоединства,День

Работа с политико-административной 
картойРоссийской Федерации :определение 
местонахожденияреспубликРоссийскойФедера 
ции,краёв, крупнейших областей 
игородовРоссии.
Чтение статей КонституцииРоссийской 
Федерации о правахграждан Российской 
Федерации.Рассказучителяпотеме,например, 
«Забота о детстве -
главнаяособенностьнашегогосударства». 
Чтение о обсуждение 
текстовучебника,объясненияучителя. 
Игра-соревнование по
теме,например,«:Знаемлимысвойроднойкрай? ». 
Рассказ учителя о
важнейшихстраницахисторииродногокрая.
Обсуждениедокладови
презентацийучащихся(дифференцирован
ное
задание)потеме,например,«Мойроднойкр
ай».
Учебныйдиалогпотеме, например,



№ п/
п

Наименованиеразделовитем
учебногопредмета

Количествочасо
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Конституции.Праздники
ипамятныедатысвоегорегиона.Уважениеккульт 
уре,истории, традициям своего народа и 
другихнародов,государственнымсимволамРосс 
ии

«ГосударственныепраздникиРоссии». 
Работавпарахпотеме, например, 
«Рассказолюбимом
праздникеРоссийскойФедерацииилисвоего
региона»

1.2 ИсторияОтечества. 
«Лента времени» 
иисторическаякарта

17 История Отечества.«Лентавремени» и 
историческая карта.Наиболее важные и 
яркие
событияобщественнойикультурнойжизнист 
раны в разные историческиепериоды: 
ГосударствоРусь,
Московскоегосударство,Российскаяимперия 
,СССР,РоссийскаяФедерация. Картины 
быта, труда,духовно-нравственные и 
культурныетрадициилюдейвразныеисториче 
ские времена. Выдающиесялюди разных 
эпох как
носителибазовыхнациональныхценностей

Практическая работа по теме,например, 
«Определение по «лентевремени»времени 
(века),вкоторомпроисходили 
историческиесобытия».
Работа в паре: анализ
историческойкарты,нахождениеместважнейш 
ихисторических событий в жизниРоссии. 
Обсуждение рассказов учителя,текста 
учебникаобыте,традициях,культуреДревней 
Руси.
Экскурсиявхудожественныймузей(приналичии 
условий),просмотр 
видеофрагментов,иллюстрацийи 
другихматериаловнатемы 
«ИскусствоДревнейРуси», 
«РемёславДревнейРуси», 
«ОбразованиеотДревнейРусидо XIX века», 
«Московскоегосударство», «Искусство 
Х1Хвека», «Искусство ХХ века»(повыбору). 
Учебныйдиалогпотеме, например, 
«КаквыполнялисвойдолгзащитыОтечества в 
разные историческиевременагражданеРоссии 
(напримереОтечественнойвойны1812г., 
Великой Отечественной войны(1941-1945)».

1.3 Человек-
творецкультурныхцен
ностей.
Всемирное
культурноенаследие

6 Наиболее значимые объекты 
спискаВсемирногокультурногонаследиявРосс 
ии и зарубежом.Охрана 
памятниковисторииикультуры.Посильное 
участие в охранепамятников истории и

Просмотр видеофрагментов,иллюстраций, 
чтение текстовучебников(повыбору)натему 
«ОбъектыВсемирногокультурногонаследиявР 
оссииизарубежом». 
Рассказучителяопамятниках
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культурысвоегокрая.
Личная ответственность каждогочеловека за 
сохранность историко-культурного наследия 
своего края.Правиланравственногоповеденияв 
социуме, отношение к
людямнезависимоотихнациональности,социаль 
ного статуса, религиознойпринадлежности

Всемирногонаследия(например,в России -  
Московский Кремль,памятники 
Новгорода,Кижи, вмире-Великая 
Китайскаястена, КолизейвРиме,Акрополь 
вГреции).
Учебныйдиалогпотеме, например, «Как 
охраняются памятникиистории икультуры». 
Обсуждение
докладовучащихсяозначимыхобъектахкультур
ногонаследияРоссии(дифференцированноезада
ние)

Итогопоразделу 33
Р а зд ел 2 .Ч ел о в ек и п р и р о д а
2.1 Методы

познанияокружающейприро
ды.Солнечнаясистема

5 Методы познания окружающейприроды: 
наблюдения,
сравнения,измерения,опытыпоисследованию 
природныхобъектови явлений.
Солнце- ближайшаякнамзвезда,источник 
света и тепла для всегоживого на Земле. 
ХарактеристикапланетСолнечной системы. 
Естественныеспутникипланет.Сменадня 
иночинаЗемле.
ВращениеЗемликак причина сменыдняиночи.
ОбращениеЗемливокругСолнцаисменавремёнго
да

Игра-соревнование по 
теме,например,«Клубастрономов»:зада 
димдругдругувопросы 
оСолнечнойсистеме.
Обсуждениевыступленийучащихся(дифферен 
цированноезадание) опланетах. 
Рассматривание и обсуждениесхемы 
«Вращение Земли вокругсвоей оси -  причина 
смены дня иночи»

2.2 Формыземнойпове
рхности.
Водоемыиих разнообразие

9 Формы земной
поверхности:равнины,горы,холмы,овраги 
(общеепредставление, условное 
обозначениеравнинигорнакарте).Равниныиго 
ры России.
Особенностиповерхностиродногокрая 
(краткая характеристика 
наосновенаблюдений).
Водоёмы, их разнообразие

Работаскартой:равниныигорынатерриторииРо 
ссийской Федерации,крупнейшиерекии озёра; 
моря, омывающие Россию.Описание объектов 
родного края:название, место 
расположения,общая характеристика 
Учебныйдиалог по теме, например, 
«Каклюдииспользуютводоёмыирекидляхозяйс 
твеннойдеятельности»
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(океан,море,озеро,пруд,болото);рекакакводн
ыйпоток;использованиерек
иводоёмовчеловеком.Крупнейшиереки
иозёраРоссии,моря,омывающиееёберега,океа
ны.
Водоёмыирекиродногокрая
(названия,краткаяхарактеристиканаосновенабл
юдений)

2.3 Природные
зоныРоссии:общеепредставл
ение,основныеприродныезо
ны

5 Природные зоны России:
общеепредставление,основныеприродныезоны
(климат,растительныйи
животныймир,особенноститрудаибыталюдей, 
влияниечеловека на природу изучаемых зон, 
охранаприроды).Связивприродныхзонах

Учебныйдиалогпотеме, например, «Почему 
меняются
природныезоны?».Коллективноеформулирован 
иевывода:причинойсмены природных зон 
являетсяразная освещённость 
СолнцемповерхностиЗемли. 
Работастекстомучебника:особенностираз 
ныхприродныхзон.Работа в паре: анализ 
схем,иллюстраций потеме,например, 
«Какиеорганизмыобитают 
вприродныхзонах»,составлениерассказа- 
рассуждения по
теме, например,«Какживотныеприспосабл 
иваютсякусловиям
жизни».Учебныйдиалогпотеме,например, 
«Экологическиесвязи 
вприроднойзоне».Моделированиехаракте 
рныхцепейпитания в изучаемой 
природной зоне.
Рассказучителяобосвоенииприродныхбога
тстввприродных
зонахивозникшихвследствиеэтогоэкологи
ческихпроблемах.
Работа в группах: созданиеописания одной 
из природных зонпо самостоятельно 
составленномуплану (с
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использованиемдополнительнойинформации, 
втомчислеизинформационно- 
телекоммуникационнойсети «Интернет»)

2.4 Природныеи
культурныеобъектыВсемирн
огонаследия.
Экологическиепроблемы

5 Наиболее значимые природныеобъекты 
списка
ВсемирногонаследиявРоссииизарубежом(2-
Зобъекта).
Некоторыедоступные для понимания 
экологическиепроблемывзаимодействиячело 
векаи природы. Охрана природныхбогатств: 
воды, воздуха,
полезныхископаемых,растительногои
животногомира.Правиланравственногоповед
ения
вприроде.МеждународнаяКраснаякнига(отде
льныепримеры)

Рассказучителя,работа
силлюстративнымматериалом:природныеобъек 
тысписка ВсемирногонаследиявРоссиии 
зарубежом (например,вРоссии- 
озероБайкал,островВрангеля, вулканы 
Камчатки, Ленские столбы;вмире-островПасхи 
(Чили);дорога гигантов (СевернаяИрландия); 
бухта Халонг (Вьетнам);национальный парк 
Тонгариро(НоваяЗеландия). 
Обсуждениерезультатовпроектнойдеятельно 
стипотеме, например,
«ОбъектыВсемирногонаследиявРоссииивмир
е».
РассказучителяоМеждународнойКрасной 
книге. Работа в группахпо теме, например, 
«Составлениепамятки «Правилаповедения 
вприроде»

Итогопоразделу: 24
Р а зд ел З .П р а в и л а б езо п а сн о й ж и зн ед ея тел ь н о сти
3.1 Здоровыйобраз

жизни:профилактикавредны
хпривычек

1 Здоровыйобразжизни: профилактика вредных 
привычек.Влияние курения, 
употребленияалкоголяинаркотиковнажизнь 
издоровьечеловека

Учебныйдиалогпотеме, например, «Послушаем 
друг друга: как 
явыполняюправилабезопаснойжизни». 
Анализситуацийпотеме,например, «Что может 
произойти, если... ».Обсуждение результатов 
работыгрупп

3.2 Безопасностьвгор
оде.
Безопасностьвсети
«Интернет»

4 Безопасность в
городе(планированиемаршрутовсучётомтран 
спортной инфраструктурыгорода; правила 
безопасногоповедения в общественных 
местах,зонахотдыха,учреждениях культуры). 
Правила безопасного

Работа в группах:
составлениетекстапотеме,например,«Каки 
еопасности можновстретить 
наулице,взонахотдыха,вобщественныхмес 
тах».
Ролеваяиграпотеме,например,



№ п/
п

Наименованиеразделовитем
учебногопредмета

Количествочасо
в Программноесодерж ание Характеристикадеятельностиобучающихся

поведениявелосипедистасучётомдорожныхз 
наков и разметки, сигналов исредств 
защиты
велосипедиста,правилаиспользованиясамок 
атаидругих средств 
индивидуальноймобильности. 
БезопасностьвИнтернете (поиск достоверной 
информации,опознавание
государственныхобразовательныхресурсовидет 
скихразвлекательныхпорталов) 
вусловияхконтролируемого доступавИнтернет

«Знаемлимыправилаездынавелосипеде»(роли:
велосипедисты,сотрудникиГИБДД,маленькие
дети).
Рассказучителяпотеме,например, 
«Чемможетбытьопаснаинформационно- 
телекоммуникационнаясеть «Интернет». 
Какправильноискатьинформацию 
винформационно-телекоммуникационной сети 
«Интернет»

Итогопоразделу 5
Резервноевремя 6
ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО
ЧАСОВПОПРОГРАММЕ

68



2.1.7. Федеральная рабочаяпрограммаучебногопредмета«Основы религиозных 
культур и светской этики»(предметнаяобласть«Основы религиозных 
культур и светской этики»)

Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету«Основырелигиозныхкульт
урисветскойэтики»(предметнаяобласть«Основырелигиозныхкультурисветскойэтики
»)(далеесоответственно-
программапоОРКСЭ,ОРКСЭ)включаетпояснительнуюзаписку,содержаниеобучения, 
планируемые результаты освоения программы по основам религиозных культур 
исветскойэтики,тематическоепланирование.

Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения 
ОРКСЭ,местовструктуреучебногоплана,атакжеподходыкотборусодержанияипланир 
уемымрезультатам.

Содержаниеобученияраскрываетсодержательныелинии,которыепредлагаютсядл 
яобязательногоизученияв4классена уровненачальногообщегообразования.

ПланируемыерезультатыосвоенияпрограммыпоОРКСЭвключаютличностные, 
метапредметные результаты, а также
предметныедостиженияобучающегосязавесьпериодобучениянауровненачальногооб 
щегообразования.Втематическомпланированииотраженопрограммноесодержаниепо 
всемразделам (темам)курса; раскрывается характеристика основных видов 
деятельностиобучающихсяприизучениитойилиинойтемы.

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА

ПрограммапоОРКСЭнауровненачальногообщегообразованиясоставленанаоснов 
етребованийкрезультатамосвоенияосновнойобразовательнойпрограммыначальногоо 
бщегообразованияФГОСНОО,атакжеориентировананацелевыеприоритетыдуховно- 
нравственногоразвития,воспитанияисоциализацииобучающихся, сформулированные 
в федеральной рабочей программе
воспитания.ПрограммапоОРКСЭсостоитизучебныхмодулейповыбору:«Основыправ 
ославнойкультуры»,«Основыисламскойкультуры»,«Основыбуддийскойкультуры»,« 
Основы иудейскойкультуры»,«Основы
религиозныхкультурнародовРоссии»,«Основысветскойэтики».Выбормодуляосушест 
вляетсяпозаявлениюродителей(законныхпредставителей)несовершеннолетнихобуча 
ющихся.

ПланируемыерезулътатыосвоениякурсаОРКСЭвключаютрезультатыпо 
каждому учебному модулю. При конструировании планируемых 
результатовучитываютсяцелиобучения,требования,которыепредставленывстандарте 
,и специфика содержания каждого учебного модуля. Общие результаты



содержатпереченьличноетныхиметапредметныхдоетижений,которыеприобретаетка 
ждыйобучающийся,независимоотизучаемогомодуля.Посколькупредметизучаетсяод 
ингод(4класс),товсерезультатыобученияпредставляютсязаэтот 
период.ЦельюОРКСЭявляетсяформированиеуобучающегосямотивациик 
осознанному нравственному поведению, основанному на знании и 
уважениикультурных и религиозных традиций многонационального народа России, 
а такжекдиалогуспредставителямидругихкультуримировоззрений.

ОсновнымизадачамиОРКСЭявляются:
-  знакомствообучающихсясосновамиправославной,мусульманской,буддийско 

й,иудейскойкультур,основамимировыхрелигиозныхкультурисветской 
этикиповыборуродителей(законныхпредставителей);

-  развитие представлений обучающихся о значении нравственных норм 
иценностейвжизниличности,семьи,общества;

-  обобщениезнаний,понятийипредставленийодуховнойкультуреиморали,ранее 
полученныхвначальнойшколе,формированиеценностно-смысловойсферыличностис 
учётоммировоззренческихикультурныхособенностейипотребностейсемьи;

-  развитиеспособностейобучаюшихсякобшениювполиэтничной,разномировоз
зренческой и многоконфессиональной среде на основе взаимногоуважения и диалога. 
Основной методологический принцип реализации ОРКСЭ -  
культурологическийподход,способствуюшийформированиюумладшихшкольников 
первоначальных представлений о культуре традиционных религийнародов России 
(православия, ислама, буддизма, иудаизма), российской
светской(гражданской)этике,основаннойнаконституционныхправах,свободахиобяза 
нностяхчеловекаигражданинавРоссийскойФедерации.

Культурологическая направленность предмета способствует развитиюу 
обучаюшихся представлений о нравственных идеалах и ценностях
религиозныхисветскихтрадицийнародовРоссии,формированиюценностногоотношен 
ияксоциальнойреальности,осознаниюролибуддизма,православия,ислама,иудаизма, 
светской этики в истории и культуре нашей страны. 
КоммуникативныйподходкпреподаваниюпредметаОРКСЭпредполагаеторганизацию 
коммуникативнойдеятельностиобучаюшихся,требуюшейотнихумениявыслушивать 
позицию партнёра по деятельности, принимать её,
согласовыватьусилиядлядостиженияпоставленнойцели,находитьадекватныевербаль 
ныесредствапередачиинформацииирефлексии.Деятельностныйподход,основывающ 
ийсянапринципедиалогичности,осушествляетсявпроцессеактивного взаимодействия 
обучаюшихся, сотрудничества, обмена
информацией,обсужденияразныхточекзренияит.п.

Предпосылкамиусвоениямладшимишкольникамисодержаниякурсаявляются 
психологические особенности детей, завершаюших обучениев начальной школе: 
интерес к социальной жизни, любознательность, принятиеавторитета взрослого. 
Психологи подчёркивают естественную открытость



детейэтоговозраста,способностьэмоциональнореагироватьнаокружающуюдействите
льность,острореагироватькакнадоброжелательность,отзывчивость,доброту других
людей, так и на проявление несправедливости, нанесение обид
иоскорблений.Всёэтостановитсяпредпосылкойкпониманиюзаконовсуществованиявс
оциумеипринятиюихкакруководстваксобственномуповедению.Вместестемвпроцессе
обучениянеобходимоучитывать,чтомладшиешкольникиструдомусваиваютабстрактн
ыефилософскиесентенции,нравственныепоучения,поэтомуособоевниманиедолжноб
ытьуделеноэмоциональной стороне восприятия явлений социальной жизни,
связаннойспроявлениемилинарушениемнравственных,этическихнорм,обсуждениеко
нкретныхжизненныхситуаций,дающихобразцынравственноценногоповедения.

ВрамкахреализацииОРКСЭвчастипреподаванияучебныхмодулейпо основам 
религиозных культур не предусматривается подготовка
обучающихсякучастиювбогослужениях,обучениерелигиознойпрактикеврелигиозной 
общине.

Общее число часов, рекомендованных для изучения ОРКСЭ, -  34 часа 
(одинчасвнеделю в4классе).

СОДЕРЖАНИЕОБУЧЕНИЯ

Модуль«Основыправославнойкультуры»
Россия-нашаРодина.Введениевправославнуютрадицию.Культураи религия. Во 

что верят православные христиане. Добро и зло в 
православнойтрадиции.Золотоеправилонравственности.Любовькближнему.Отношен 
иектруду. Долги ответственность. Милосердиеи сострадание. 
ПравославиевРоссии.Православныйхрамидругиесвятыни.Символическийязыкправос 
лавнойкультуры:христианскоеискусство(иконы,фрески,церковноепение,прикладное 
искусство), православный календарь. Праздники. Христианская семьяиеёценности.

ЛюбовьиуважениекОтечеству.Патриотизммногонациональногоимногоконфесси
ональногонародаРоссии.

Модуль«Основыисламскойкультуры»
Россия -  наша Родина. Введение в исламскую традицию. Культура и 

религия.Пророк Мухаммад -образец человека иучитель нравственности в 
исламскойтрадиции.Вочтоверятмусульмане.Доброизловисламскойтрадиции.Нравств 
енныеосновыислама.Любовькближнему.Отношениектруду.Долгиответственность.М 
илосердиеисострадание.Столпыислама.Обязанностимусульман.Длячегопостроенаик 
акустроенамечеть.Мусульманскоелетоисчислениеикалендарь.ИсламвРоссии.Семьяв 
исламе.ПраздникиисламскихнародовРоссии:ихпроисхождениеиособенностипроведе 
ния.Искусствоислама.

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм



многонациональногоимногоконфессиональногонародаРоссии.

Модуль«Основыбуддийскойкультуры»
Россия-

нашаРодина.Введениевбуддийскуюдуховнуютрадицию.Культураирелигия.Буддаиег 
оучение.Буддийскиесвятыни.Буддыибодхисатвы.Семьяв буддийской культуре и её 
ценности. Буддизм в России. Человек в буддийскойкартине мира. Буддийские 
символы. Буддийские ритуалы. Буддийские
святыни.Буддийскиесвященныесооружения.Буддийскийхрам.Буддийский 
календарь.Праздники вбуддийской культуре.Искусствовбуддийскойкультуре.

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм
многонациональногоимногоконфессиональногонародаРоссии.

Модуль«Основыиудейскойкультуры»
Россия -  наша Родина. Введение в иудейскую духовную традицию. 

Культураирелигия.Тора-главнаякнигаиудаизма.Классическиетекстыиудаизма.
Патриархи еврейского народа. Пророки и праведники в иудейской культуре. 

Храмв жизнииудеев. Назначение синагоги и её устройство. Суббота (Шабат)в 
иудейской традиции. Иудаизм в России. Традиции иудаизма в 
повседневнойжизниевреев.Ответственноепринятиезаповедей.Еврейскийдом.Еврейск 
ийкалендарь:егоустройствоиособенности.Еврейскиепраздники:ихисторияитрадиции. 
Ценностисемейнойжизнивиудейскойтрадиции.

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм
многонациональногоимногоконфессиональногонародаРоссии.

Модуль«ОсновырелигиозныхкультурнародовРоссии»
Россия -  наша Родина. Культура и религия. Религиозная культура 

народовРоссии.Мировыерелигииииудаизм.Ихоснователи.Священныекнигихристиан 
ства,ислама,иудаизма,буддизма.Хранителипреданияврелигиях.Человекврелигиозны 
хтрадицияхнародовРоссии.Доброизло.Священныесооружения. Искусство в 
религиозной культуре. Религия и мораль.
Нравственныезаповедихристианства,ислама,иудаизма,буддизма.Обычаииобряды.Пр 
аздникиикалендариврелигиях.Семья,семейныеценности.Долг,свобода,ответственнос 
ть, труд. Милосердие, забота о слабых, взаимопомощь, 
социальныепроблемыобществаиотношениекнимразныхрелигий.

ЛюбовьиуважениекОтечеству.Патриотизммногонациональногоимногоконфесси
ональногонародаРоссии.

Модуль«Основысветскойэтики»
Россия -  наша Родина. Этика и её значение в жизни человека. Праздники



какоднаизформисторическойпамяти.ОбразцынравственностивкультуреОтечества,вк 
ультурахразныхнародовРоссии.Государствоиморальгражданина,основной закон 
(Конституция) в государстве как источник российской 
светской(гражданской)этики.Трудоваямораль.Нравственныетрадициипредпринимат 
ельства.Чтозначитбытьнравственнымвнашевремя.Нравственныеценности, идеалы, 
принципы морали. Нормы морали. Семейные ценности и 
этикасемейныхотношений.Этикет.Образованиекакнравственнаянорма.Методынравс 
твенногосамосовершенствования.

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм
многонациональногоимногоконфессиональногонародаРоссии.

ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯУЧЕБНОШПРЕДМЕТА«О 
СНОВЫ РЕЛИГИОЗНЫХ КУЛЬТУР И СВЕТСКОЙ ЭТИКИ»

НАУРОВНЕ НАЧАЛЬНОГООБЩЕГООБРАЗОВАНИЯ

ЛИЧНОСТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ
ЛичностныерезультатыосвоенияпрограммыпоОРКСЭнауровненачальногообщег 

ообразованиядостигаютсявединствеучебнойивоспитательнойдеятельности в
соответствии с традиционными российскими социокультурными идуховно- 
нравственнымиценностями,принятымивобществеправиламиинормамиповеденияисп 
особствуютпроцессамсамопознания,самовоспитанияисаморазвития,формированиявн 
утреннейпозицииличности.Врезультатеизученияпредмета«Основырелигиозныхкуль 
турисветскойэтики»в4классеуобучающегося 
будутсформированыследующиеличностныерезультаты:

-  пониматьосновыроссийскойгражданскойидентичности,испытыватьчувствог 
ордостизасвоюРодину;

-  формировать национальную и гражданскую самоидентичность, 
осознаватьсвоюэтническуюинациональнуюпринадлежность;

-  пониматьзначениегуманистическихидемократическихценностныхориентаци 
й;осознаватьценностьчеловеческойжизни;

-  понимать значение нравственных норм и ценностей как условия 
жизниличности,семьи,общества;

-  осознаватьправогражданинаРФисповедоватьлюбуютрадиционнуюрелигиюи 
линеисповедоватьникакойрелигии;

-  строитьсвоёобщение,совместнуюдеятельностьнаосновеправилкоммуникаци 
и:умениядоговариваться,мирноразрешатьконфликты,уважатьдругоемнениенезависи 
моотпринадлежностисобеседниковкрелигиииликатеизму;

-  соотноситьсвои поступки снравственными ценностями,
принятымивроссийскомобществе,проявлятьуважениекдуховнымтрадициямнародовР 
оссии,терпимостькпредставителямразноговероисповедания;

-  строитьсвоёповедениесучётомнравственныхнормиправил;проявлятьв



повседневной жизни доброту, справедливость, доброжелательность в 
общении,желаниепринеобходимостиприйтинапомощь;

-  понимать необходимость обогащать свои знания о 
духовно-нравственнойкультуре,етремшъсяанализироватьсвоёповедение,избегатьнег 
ативныхпоступковидействий,оскорбляюш,ихдругихлюдей;

-  понимать необходимость бережного отношения к
материальнымидуховнымценностям.

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ:
Врезультате изученияОРКСЭна уровне начальногообщего

образованияуобучающегосябудутсформированыпознавательныеуниверсальныеучеб 
ные
действия,коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия,регулятивныеуниверсал
ьныеучебныедействия,совместнаядеятельность.

Метапредметныерезультаты:
-  овладевать способностью понимания и сохранения целей и задач 

учебнойдеятельности,поискаоптимальныхсредствихдостижения;
-  формировать умения планировать, контролировать и оценивать

учебныедействиявсоответствииспоставленнойзадачейиусловиямиеёреализации,опре 
делять и находить наиболее эффективные способы достижения результата,вносить 
соответствующие коррективы в процесс их реализации на основе 
оценкииучётахарактераошибок,пониматьпричиныуспеха/неуспехаучебнойдеятельно 
сти;

-  совершенствовать умения в различных видах речевой 
деятельностиикоммуникативныхситуациях; адекватное использование речевых 
средствисредствинформационно-коммуникационныхтехнологийдлярешенияразличн 
ыхкоммуникативныхипознавательныхзадач;

-  совершенствоватьумениявобластиработысинформацией,осуществленияинф 
ормационногопоискадлявыполненияучебныхзаданий;

-  овладевать навыками смыслового чтения текстов различных стилейи жанров,
осознанного построения речевых высказываний в
соответствиисзадачамикоммуникации;

-  овладеватьлогическимидействиямианализа,синтеза,сравнения,обобщения,кл 
ассификации,установленияаналогийипричинно-следственныхсвязей,построениярасс 
уждений,отнесениякизвестнымпонятиям;

-  формировать готовность слушать собеседника и вести диалог, 
признаватьвозможность существования различных точек зрения и право каждого 
иметь своюсобственную, умений излагать своё мнение и аргументировать свою точку 
зренияиоценкусобытий;

-  совершенствоватьорганизационныеумениявобластиколлективнойдеятельнос 
ти,уменияопределятьобщуюцельипутиеёдостижения,уменийдоговариватьсяораспре 
деленииролейвсовместнойдеятельности,адекватнооцениватьсобственноеповедениеи



поведениеокружающих.

Познавательныеуниверсальныеучебныедействия

Базовыелогическиеиисследовательскиедействия
-  ориентироватьсявпонятиях,отражающихнравственныеценностиобщества- 

мораль,этика,этикет,справедливость,гуманизм,благотворительность,атакжеиспользу 
емыхвразныхрелигиях(впределахизученного);

-  использоватьразныеметодыполучениязнанийотрадиционныхрелигияхисветс 
кой этике(наблюдение,чтение,сравнение,вычисление);

-  применять логические действия и операции для решения учебных 
задач:сравнивать,анализировать,обобщать,делатьвыводынаосновеизучаемогофактич 
ескогоматериала;

-  признаватьвозможностьсуществованияразныхточекзрения;обосновыватьсво 
и суждения,приводить убедительныедоказательства;

-  выполнятьсовместныепроектныезаданиясопоройнапредложенныеобразцы.
Работасинформацией:
-  воспроизводитьпрослушанную(прочитанную)информацию,подчёркиватьеёп 

ринадлежность к определённой религии и/или кгражданской этике;
-  использоватьразныесредствадляполученияинформациивсоответствииспоста 

вленнойучебнойзадачей (текстовую,графическую,видео);
-  находить дополнительную информацию к основному 

учебномуматериалувразныхинформационныхисточниках,в томчислев Интернете(в 
условияхконтролируемоговхода);

-  анализировать,сравниватьинформацию,представленнуювразныхисточниках, 
спомощьюучителя,оценивать еёобъективностьи правильность.

Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия:

-  использоватьсмысловоечтениедлявыделенияглавноймыслирелигиозныхприт
ч, сказаний, произведений фольклора и художественной литературы, анализаи 
оценки жизненных ситуаций, раскрывающих проблемы нравственности,
этики,речевогоэтикета;

-  соблюдатьправилаведениядиалогаидискуссии;корректнозадаватьвопросы и 
высказывать своё мнение; проявлять уважительное отношениек 
собеседникусучётомособенностейучастниковобщения;

-  создавать небольшие тексты-описания,
тексты-рассуждениядлявоссоздания,анализаиоценкинравственно-этическихидей,пре 
дставленныхврелигиозныхученияхисветскойэтике.

Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия:



Самоорганизацияисамоконтроль:
-  проявлять самостоятельность, инициативность,

организованностьвосуществленииучебнойдеятельностиивконкретных 
жизненныхситуациях;контролироватьсостояниесвоегоздоровьяиэмоциональногобла 
гополучия, предвидеть опасные для здоровья и жизни ситуации и способы 
ихпредупреждения;

-  проявлятьготовностьизменятьсебя,оцениватьсвоипоступки,ориентируясь на 
нравственные правила и нормы современногороссийского общества; проявлять 
способность к сознательному самоограничениювповедении;

-  анализироватьситуации,отражаюш,иепримерыположительногоинегативного 
отношениякокружающемумиру(природе,людям,предметамтрудовойдеятельности);

-  выражатьсвоёотношениеканализируемымсобытиям,поступкам,действиям:од 
обрятьнравственныенормыповедения;осуждатьпроявлениенесправедливости,жаднос 
ти,нечестности,зла;

-  проявлятьвысокийуровеньпознавательноймотивации,интерескпредмету,жела 
ниебольшеузнать одругихрелигияхиправилахсветской этикииэтикета.

Совместнаядеятельность:
-  выбиратьпартнёранетолькополичнымсимпатиям, но иподеловымкачествам, 

корректно высказывать свои пожелания к работе, спокойно 
приниматьзамечанияксвоейработе,объективноихоценивать;

-  владеть умениями совместной деятельности: подчиняться,
договариваться,руководить; терпеливои спокойноразрешать
возникающиеконфликты;

-  готовить индивидуально, в парах, в группах сообщения по изученному 
идополнительномуматериалусиллюстративнымматериаломивидеопрезентацией.

ПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ
Модуль«Основыправославнойкультуры»

Предметныерезультатыобученияпомодулю«Основыправославнойкультуры»дол 
жныобеспечиватьследующиедостижения обучающегося:

-  выражать своими словами первоначальное понимание сущности 
духовногоразвития как осознания и усвоения человеком значимых для жизни 
представленийосебе,людях,окружающейдействительности;

-  выражатьсвоимисловамипониманиезначимостинравственногосовершенство 
ванияироливэтомличныхусилийчеловека,приводитьпримеры;

-  выражатьпониманиеипринятиезначенияроссийскихтрадиционныхдуховных 
и нравственных ценностей, духовно-нравственной культуры 
народовРоссии,российскогообществакакисточникаиосновыдуховногоразвития,нравс 
твенногосовершенствования;



-  рассказывать о нравственных заповедях, нормах христианской морали, 
ихзначениив выстраивании отношений в семье, междулюдьми, 
вобщенииидеятельности;

-  раскрывать основное содержание нравственных категорий в 
православнойкультуре, традиции (любовь, вера, милосердие, прощение, покаяние, 
сострадание,ответственность, послушание, грех как нарушение заповедей, борьба с 
грехом,спасение),основноесодержаниеисоотношениеветхозаветныхДесятизаповедей 
иЕвангельскихзаповедейБлаженств,христианскогонравственногоидеала;объяснять«з 
олотоеправилонравственности»вправославнойхристианскойтрадиции;

-  первоначальныйопытосмысленияинравственнойоценкипоступков,поведения 
(своихидругихлюдей) спозицийправославнойэтики;

-  раскрывать своими словами первоначальные
представленияомировоззрении(картинемира)вправославии,вероученииоБоге-Троице 
,Творении, человеке, БогочеловекеИисусеХристекакСпасителе, Церкви;

-  рассказыватьоСвященномПисанииЦеркви- 
Библии(ВетхийЗавет,НовыйЗавет,Евангелияиевангелисты),апостолах,святыхижития 
хсвятых,священнослужителях,богослужениях,молитвах,Таинствах(общеечислоТаин 
ств,смыслТаинств Крещения, Причастия, Венчания, Исповеди), 
монашествеимонастыряхвправославнойтрадиции;

-  рассказывать о назначении и устройстве православного храма 
(собственнохрам,притвор,алтарь,иконы,иконостас),нормахповедениявхраме,общени 
ясмирянамиисвященнослужителями;

-  рассказыватьоправославныхпраздниках(неменеетрёх,включаяВоскресение 
Христово и Рождество Христово), православных постах, назначениипоста;

-  раскрывать основное содержание норм отношений в православной 
семье,обязанностей и ответственности членов семьи, отношении детей к отцу, 
матери,братьямисёстрам,старшимповозрасту,предкам;православныхсемейныхценно 
стей;

-  распознаватьхристианскуюсимволику,объяснятьсвоимисловамиеёсмысл(пра 
вославныйкрест) и значениевправославной культуре;

-  рассказыватьохудожественнойкультуре в православной
традиции,обиконописи;выделять иобъяснять особенности
иконвсравнениискартинами;

-  излагать основные исторические сведения о возникновении 
православнойрелигиозной традиции в России (Крещение Руси), своими словами 
объяснять рольправославиявстановлениикультурынародов России, российской 
культурыигосударственности;

-  первоначальный опыт поисковой,проектнойдеятельностипо
изучениюправославного исторического и культурного наследия в своей местности, 
регионе(храмы, монастыри, святыни, памятные и святые места), 
о формлениюипредставлению еёрезультатов;

-  приводитьпримерынравственныхпоступков, совершаемыхсопоройна



этические нормы религиозной культуры и внутреннюю установку
личности,поступатьсогласносвоейсовести;

-  выражатьсвоимисловамипониманиесвободымировоззренческоговыбора,отно
шениячеловека,людейвобществе крелигии,свободы
вероисповедания;пониманиероссийскогообществакакмногоэтничногоимногорелиги 
озного(приводитьпримеры),пониманиероссийскогообш,енародного(обш,енациональн 
ого,гражданского)патриотизма,любвикОтечеству,нашейобш,ейРодине- 
России;приводитьпримерысотрудничествапоследователейтрадиционныхрелигий;

-  называтьтрадиционныерелигиивРоссии(неменеетрёх,кромеизучаемой),народ
ы России, для которых традиционными религиями исторически
являютсяправославие,ислам,буддизм,иудаизм;

-  выражатьсвоимисловамипониманиечеловеческогодостоинства,ценности 
человеческой жизни в православной духовно-нравственной культуре,традиции.

Модуль«Основыисламскойкультуры»

Предметныерезультаты освоения образовательной программы модуля
«Основыисламскойкультуры»должныотражатьсформированностьумений:
-  выражать своими словами первоначальное понимание сущности 

духовногоразвитиякакосознанияиусвоениячеловекомзначимыхдляжизнипредставле 
нийосебе,людях,окружающейдействительности;

-  выражатьсвоимисловамипониманиезначимостинравственногосовершенство 
ванияироливэтомличныхусилийчеловека,приводитьпримеры;

-  выражатьпониманиеипринятиезначенияроссийскихтрадиционныхдуховных 
и нравственных ценностей, духовно-нравственной культуры 
народовРоссии,российскогообществакакисточникаиосновыдуховногоразвития,нравс 
твенногосовершенствования;

-  рассказывать о нравственных заповедях, нормах исламской 
религиознойморали,ихзначенииввыстраиванииотношенийвсемье,междулюдьми,воб 
щенииидеятельности;

-  раскрыватьосновноесодержаниенравственныхкатегорийвисламскойкультуре 
,традиции(вера,искренность,милосердие,ответственность,справедливость,честность, 
великодушие,скромность,верность,терпение,выдержка,достойноеповедение,стремле 
ниекзнаниям);

-  первоначальныйопытосмысленияинравственнойоценкипоступков,поведения 
(своихидругихлюдей) спозицийисламскойэтики;

-  раскрывать своими словами первоначальные представленияо мировоззрении 
(картине мира) в исламской культуре, единобожии, вере и еёосновах;

-  рассказывать о Священном Коране и сунне -  примерах из жизни 
пророкаМухаммада; о праведных предках, о ритуальной практике в исламе (намаз, 
хадж,пост,закят,дуа,зикр);

-  рассказывать о назначении и устройстве мечети (минбар, михраб),



нормахповедения вмечети,общениясверующими ислужителямиислама;
-  рассказыватьопраздникахвисламе(Ураза-байрам,Курбан-байрам,Маулид);
-  раскрыватьосновноесодержаниенормотношенийвисламскойсемье,обязаннос 

тей и ответственностичленов семьи; норм отношений детей к 
отцу,матери,братьямисёстрам,старшимповозрасту,предкам;нормотношенийсдальни 
ми родственниками,соседями;исламскихсемейныхценностей;

-  распознаватьисламскуюсимволику,объяснятьсвоимисловамиеёсмыслиохара 
ктеризоватьназначениеисламскогоорнамента;

-  рассказыватьохудожественнойкультуревисламскойтрадиции,религиозныхна 
певах,каллиграфии,архитектуре,книжнойминиатюре,религиознойатрибутике,одежде

-  излагатьосновныеисторическиесведенияовозникновенииисламскойрелигиоз 
ной традиции в России, своими словами объяснять роль исламав становлении 
культуры народов России, российской культурыигосударственности;

-  первоначальный опыт поисковой,проектнойдеятельностипо
изучениюисламского исторического и культурного наследия в своей местности, 
регионе(мечети, медресе, памятные и святые места), оформлению и представлению 
еёрезультатов;

-  приводитьпримерынравственныхпоступков, совершаемыхсопоройна
этические нормы религиозной культуры и внутреннююустановку 
личностипоступатьсогласносвоейсовести;

-  выражать своими словами понимание свободы мировоззренческого
выбора,отношениячеловека,людейв обществе крелигии,свободы
вероисповедания;пониманиероссийскогообществакакмногоэтничногоимногорелиги 
озного(приводитьпримеры),пониманиероссийскогообщенародного(общенациональн 
ого,гражданского)патриотизма,любвикОтечеству,нашейобш,ейРодине- 
России;приводитьпримерысотрудничествапоследователейтрадиционныхрелигий;

-  называтьтрадиционныерелигиивРоссии(неменеетрёх,кромеизучаемой),народ 
ы России, для которых традиционными религиями исторически 
являютсяправославие,ислам,буддизм,иудаизм;

-  выражатьсвоимисловамипониманиечеловеческогодостоинства,ценностичело 
веческой жизни висламской духовно-нравственнойкультуре,традиции.

Модуль«Основыбуддийскойкультуры»

Предметные результаты освоения образовательной
программымодуля«Основыбуддийскойкультуры»должныотражатьсформированност 
ьумений:

-  выражать своими словами первоначальное понимание сущности 
духовногоразвития как осознания и усвоения человеком значимых для жизни 
представленийосебе,людях,окружающейдействительности;

-  выражатьсвоимисловамипониманиезначимостинравственногосамосовершен
464



ствованияироливэтомличныхусилийчеловека,приводшъпримеры;
-  выражатьпониманиеипринятиезначенияроссийскихтрадиционныхдуховных 

и нравственных ценностей, духовно-нравственной культуры 
народовРоссии,российскогообществакакисточникаиосновыдуховногоразвития,нравс 
твенного совершенствования;

-  рассказывать о нравственных заповедях, нормах буддийской 
религиознойморали,ихзначенииввыстраиванииотношенийвсемье,междулюдьми,воб 
щенииидеятельности;

-  раскрывать основное содержание нравственных категорий в 
буддийскойкультуре,традиции(сострадание,милосердие,любовь,ответственность,бла 
гиеинеблагиедеяния,освобождение,борьбасневедением,уверенностьвсебе,постоянств 
оперемен,внимательность);основныхидей(учения)Буддыосущностичеловеческой 
жизни, цикличности и значения сансары; понимание личности каксовокупности всех 
поступков; значение понятий «правильное воззрение»и«правильноедействие»;

-  первоначальныйопытосмысленияинравственнойоценкипоступков,поведения 
(своихидругихлюдей) спозицийбуддийскойэтики;

-  раскрывать своими словами первоначальные представленияо мировоззрении 
(картине мира) в буддийской культуре, учении о Будде 
(буддах),бодхисаттвах,Вселенной,человеке,обществе,сангхе,сансареинирване;поним 
аниеценностилюбойформыжизникаксвязаннойсценностьючеловеческойжизниибыти 
я;

-  рассказывать о буддийских писаниях, ламах, службах; смысле 
принятия,восьмеричномпутиикарме;

-  рассказыватьоназначениииустройствебуддийскогохрама,нормахповедениявх 
раме,общениясмирскимипоследователямииламами;

-  рассказыватьопраздникахвбуддизме,аскезе;
-  раскрывать основноесодержание норм отношений в буддийской 

семье,обязанностей и ответственности членов семьи, отношении детей к отцу, 
матери,братьямисёстрам,старшимповозрасту,предкам;буддийскихсемейныхценност 
ей;

-  распознавать буддийскую символику, объяснять своими словами её 
смыслизначениевбуддийскойкультуре;

-  рассказыватьо художественнойкультуревбуддийскойтрадиции;
-  излагатьосновные исторические сведенияо

возникновениибуддийскойрелигиозной традициив истории и в России,своими 
словами объяснять рольбуддизмав становлении культуры народов России, 
российской культурыигосударственности;

-  первоначальный опыт поисковой,проектнойдеятельностипо
изучениюбуддийского исторического и культурного наследия в своей местности, 
регионе(храмы, монастыри, святыни, памятные и святые места), 
оформлениюипредставлению еёрезультатов;

-  приводитьпримерынравственныхпоступков, совершаемыхсопоройна



этические нормы религиозной культуры и внутреннюю установку
личности,поступатьсогласносвоейсовести;

-  выражатьсвоимисловамипониманиесвободымировоззренческоговыбора,отно 
шениячеловека,людейвобществекрелигии,свободывероисповедания;

-  пониманиероссийскогообществакакмногоэтничногоимногорелигиозного(пр 
иводитьпримеры),пониманиероссийскогообш,енародного(обш,енационального,гражд 
анского)патриотизма,любвикОтечеству,нашейобш,ейРодине- 
России;приводитьпримерысотрудничествапоследователейтрадиционныхрелигий;

-  называтьтрадиционныерелигиивРоссии(неменеетрёх,кромеизучаемой),народ
ы России, для которых традиционными религиями исторически
являютсяправославие,ислам,буддизм,иудаизм;

-  выражатьсвоимисловамипониманиечеловеческогодостоинства,ценностичело 
веческойжизнивбуддийской духовно-нравственнойкультуре, традиции.

Модуль«Основыиудейскойкультуры»

Предметныерезультаты освоения образовательной программы модуля
«Основыиудейскойкультуры»должныотражатьсформированностьумений:
-  выражать своими словами первоначальное понимание сущности 

духовногоразвитиякакосознанияиусвоениячело-векомзначимыхдляжизнипредставле 
нийосебе,людях,окружающейдействительности;

-  выражатьсвоимисловамипониманиезначимостинравственногосовершенство 
ванияироливэтомличных усилийчеловека,приводитьпримеры;

-  выражатьпониманиеипринятиезначенияроссийскихтрадиционныхдуховных 
и нравственных ценностей, духовно-нравственной культуры 
народовРоссии,российскогообществакакисточникаиосновыдуховногоразвития,нравс 
твенногосовершенствования;

-  рассказыватьонравственных заповедях, нормах иудейской
морали,ихзначенииввыстраиванииотношенийвсемье,междулюдьми,вобщенииидеяте 
льности;

-  раскрыватьосновноесодержаниенравственныхкатегорийвиудейскойкультуре 
, традиции (любовь, вера, милосердие, прощение, покаяние, 
сострадание,ответственность,послушание,исполнениезаповедей,борьбасгрехомиспа 
сение),основноесодержаниеиместозаповедей(преждевсего,Десятизаповедей)вжизни 
человека; объяснять «золотое правило нравственности» в иудейской 
религиознойтрадиции;

-  первоначальныйопытосмысленияинравственнойоценкипоступков,поведения 
(своихидругихлюдей) спозицийиудейскойэтики;

-  раскрывать своими словами первоначальные представленияо мировоззрении 
(картине мира) в иудаизме, учение о единобожии, об основныхпринципахиудаизма;

-  рассказывать о священных текстах иудаизма -  Торе и Танахе, о 
Талмуде,произведенияхвыдающихсядеятелейиудаизма,богослужениях, молитвах;



-  рассказыватьоназначениииустройствесинагоги,ораввинах,нормахповедения 
всинагоге,общениясмирянамиираввинами;

-  рассказыватьобиудейскихпраздниках(неменеечетырёх,включаяРош-а-Шана, 
Йом-Киппур,Суккот, Песах),постах,назначении поста;

-  раскрыватьосновноесодержаниенормотношенийвеврейскойсемье,обязаннос 
тей и ответственности членов семьи, отношений детей к отцу, 
матери,братьямисёстрам,старшимповозрасту,предкам;иудейскихтрадиционныхсеме 
йныхценностей;

-  распознавать иудейскую символику, объяснять своими словами её 
смысл(магендовид) изначениевеврейскойкультуре;

-  рассказыватьохудожественнойкультуревиудейскойтрадиции,каллиграфии,ре 
лигиозныхнапевах,архитектуре,книжнойминиатюре,религиознойатрибутике,одежде;

-  излагать основные исторические сведения о появлении иудаизмана 
территории России, своими словами объяснять роль иудаизма в 
становлениикультурынародовРоссии,российскойкультурыи государственности;

-  первоначальный опыт поисковой,проектнойдеятельностипо
изучениюиудейского исторического и культурного наследия в своей местности, 
регионе(синагоги, кладбища, памятные и святые места), оформлению и 
представлению еёрезультатов;

-  приводитьпримерынравственныхпоступков, совершаемыхсопоройна
этические нормы религиозной культуры и внутреннюю установку 
личности,поступатьсогласносвоейсовести;

-  выражать своими словами понимание свободы мировоззренческого
выбора,отношениячеловека,людейв обществе крелигии,свободы
вероисповедания;пониманиероссийскогообществакакмногоэтничногоимногорелиги 
озного(приводитьпримеры),пониманиероссийскогообщенародного(общенациональн 
ого,гражданского)патриотизма,любвикОтечеству,нашейобщейРодине- 
России;приводитьпримерысотрудничествапоследователейтрадиционныхрелигий;

-  называтьтрадиционныерелигиивРоссии(неменеетрёх,кромеизучаемой),народ 
ы России, для которых традиционными религиями исторически 
являютсяправославие,ислам,буддизм,иудаизм;

-  выражатьсвоимисловамипониманиечеловеческогодостоинства,ценностичело 
веческойжизни виудейской духовно-нравственнойкультуре,традиции.

Модуль«ОсновырелигиозныхкультурнародовРоссии»

Предметныерезультаты освоения образовательной программы модуля
«ОсновырелигиозныхкультурнародовРоссии»должныотражатьсформированнос

тьумений:
-  выражать своими словами первоначальное понимание сущности 

духовногоразвитиякакосознанияиусвоениячело-векомзначимыхдляжизнипредставле 
нийосебе,людях,окружающейдействительности;



-  выражатьсвоимисловамипониманиезначимостинравственногосамосовершен 
ствованияироливэтомличныхусилийчеловека,приводшъпримеры;

-  выражатьпониманиеипринятиезначенияроссийскихтрадиционныхдуховных 
и нравственных ценностей, духовно- нравственной культуры 
народовРоссии,российскогообществакакисточникаиосновыдуховногоразвития,нравс 
твенногосовершенствования;

-  рассказывать о нравственных заповедях, нормах морали в 
традиционныхрелигиях России (православие, ислам, буддизм, иудаизм), их 
значенииввыстраиванииотношенийвсемье,междулюдьми;

-  раскрывать основное содержание нравственных категорий (долг, 
свобода,ответственность,милосердие,заботаослабых,взаимопомощь)врелигиознойку 
льтуренародовРоссии(православии,исламе,буддизме,иудаизме);объяснять

«золотоеправилонравственности»врелигиозныхтрадициях;
-  соотноситьнравственныеформыповеденияснравственныминормами,заповедя 

мивтрадиционныхрелигияхнародовРоссии;
-  раскрывать своими словами первоначальные представленияо мировоззрении

(картине мира) в вероучении православия, ислама,
буддизма,иудаизма;обоснователяхрелигий;

-  рассказыватьосвященныхписанияхтрадиционныхрелигийнародовРоссии(Би
блия,Коран, Трипитака(Ганджур), Танах),
хранителяхпреданияислужителяхрелигиозногокульта(священники,муллы,ламы,равв 
ины),религиозныхобрядах,ритуалах,обычаях(1-2примера);

-  рассказывать о назначении и устройстве священных сооружений 
(храмов)традиционных религий народов России, основных нормах поведения в 
храмах,общениясверующими;

-  рассказыватьорелигиозныхкалендаряхипраздникахтрадиционныхрелигийна 
родовРоссии(православия,ислама,буддизма,иудаизма,неменееодногорелигиозногопр 
аздникакаждойтрадиции);

-  раскрывать основное содержание норм отношений в религиозной
семье(православие,ислам,буддизм,иудаизм),общеепредставлениеосемейныхценност 
яхвтрадиционныхрелигияхнародовРоссии; понимание
отношенияктруду,учениювтрадиционныхрелигияхнародовРоссии;

-  распознаватьрелигиознуюсимволикутрадиционныхрелигийнародовРоссии(п 
равославия,ислама,буддизма,иудаизмаминимальнопоодномусимволу), 
объяснятьсвоимисловами еёзначениеврелигиознойкультуре;

-  рассказывать о художественной культуре традиционных религий
народовРоссии(православныеиконы,исламскаякаллиграфия,буддийскаятанкопись);г 
лавных особенностях религиозного искусства
православия,ислама,буддизма,иудаизма (архитектура, изобразительное искусство, 
язык и поэтика религиозныхтекстов,музыкиилизвуковойсреды);

-  излагатьосновные исторические сведенияо ролитрадиционных



религийвстановлениикультурынародовРоссии,российскогообщества,российскойгосу
дарственности;

-  первоначальный опыт поисковой,проектнойдеятельностипо
изучениюисторическогоикультурногонаследиятрадиционныхрелигийнародовРоссии 
всвоейместности,регионе(храмы,монастыри,святыни,памятныеисвятыеместа),оформ 
лениюипредставлениюеёрезультатов;

-  приводитьпримерынравственныхпоступков, совершаемыхсопоройна
этические нормы религиозной культуры и внутреннюю установку 
личностипоступатьсогласносвоейсовести;

-  выражатьсвоимисловамипониманиесвободымировоззренческоговыбора,отно
шениячеловека,людейв обшестве крелигии,свободы
вероисповедания;пониманиероссийскогообшествакакмногоэтничногоимногорелиги 
озного(приводитьпримеры),пониманиероссийскогообшенародного(обшенациональн 
ого,гражданского)патриотизма,любвикОтечеству,нашейобщейРодине- 
России;приводитьпримерысотрудничествапоследователейтрадиционныхрелигий;

-  называть традиционные религии в России, народы России, для 
которыхтрадиционными религиями исторически являются православие, ислам, 
буддизм,иудаизм;

-  выражатьсвоимисловамипониманиечеловеческогодостоинства,ценностичело 
веческойжизнивтрадиционныхрелигияхнародовРоссии.

Модуль«Основысветскойэтики»

Предметныерезультаты освоения образовательной программы модуля
«Основысветскойэтики»должныотражатьсформированностьумений:
-  выражать своими словами первоначальное понимание сущности 

духовногоразвитиякакосознанияиусвоениячеловекомзначимыхдляжизнипредставле 
нийосебе,людях,окружающейдействительности;

-  выражатьсвоимисловамипониманиезначимостинравственногосамосовершен 
ствованияироливэтомличныхусилийчеловека,приводитьпримеры;

-  выражатьпониманиеипринятиезначенияроссийскихтрадиционныхдуховных 
и нравственных ценностей, духовно-нравственной культуры 
народовРоссии,российскогообществакакисточникаиосновыдуховногоразвития,нравс 
твенногосовершенствования;

-  рассказыватьороссийскойсветской(гражданской)этикекакобщепринятых в
российском обществе нормах морали, отношений и
поведениялюдей,основанныхнароссийскихтрадиционныхдуховныхценностях,конст 
итуционныхправах,свободахиобязанностяхчеловекаигражданинавРоссии;

-  раскрыватьосновноесодержаниенравственныхкатегорийроссийскойсветской 
этики (справедливость, совесть, ответственность, сострадание, 
ценностьидостоинствочеловеческойжизни,взаимоуважение,веравдобро,человеколюб 
ие,милосердие,добродетели, патриотизм, труд) в отношениях
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междулюдьмивроссийскомобществе;объяснять«золотоеправилонравственности»;
-  высказыватьсужденияоценочного характерао 

значениинравственностивжизничеловека,семьи,народа,обществаигосударства;умени 
еразличатьнравственныенормыинормыэтикета,приводитьпримеры;

-  первоначальныйопытосмысленияинравственнойоценкипоступков,поведения 
(своих и других людей) с позиций российской светской (гражданской)этики;

-  раскрывать своими словами первоначальные представления об 
основныхнормах российской светской (гражданской) этики: любовь к Родине, 
российскийпатриотизм и гражданственность, защита Отечества; уважение памяти 
предков,историческогоикультурногонаследияиособенностейнародовРоссии,российс 
когообщества;уважениечести,достоинства,доброгоименилюбогочеловека;любовькпр 
ироде,заботаоживотных,охранаокружающей среды;

-  рассказыватьопраздникахкакоднойизформисторическойпамятинарода,общес
тва;российскихпраздниках(государственные,народные,религиозные,семейныепразд 
ники);российскихгосударственныхпраздниках,ихисторииитрадициях (не менее 
трёх),религиозных праздниках(не менее двух разныхтрадиционных религий народов 
России), праздниках в своём регионе (не
менееодного),оролисемейныхпраздниковвжизничеловека,семьи;

-  раскрыватьосновноесодержание пониманиясемьи,отношенийв семьена
основе российских традиционных духовных ценностей (семья -  союз 
мужчиныиженщинынаосновевзаимнойлюбвидлясовместнойжизни,рожденияивоспи 
таниядетей;любовьизаботародителейодетях;любовьизаботадетейо нуждающихся в 
помощи родителях; уважение старших по возрасту,
предков);российскихтрадиционныхсемейныхценностей;

-  распознавать российскую государственную символику, символику 
своегорегиона,объяснятьеёзначение;выражатьуважениероссийскойгосударственност 
и,законамвроссийскомобществе;

-  рассказыватьотрудовойморали,нравственныхтрадицияхтрудовойдеятельност 
и,предпринимательствавРоссии;выражатьнравственнуюориентациюнатрудолюбие,ч 
естныйтруд,уважениектруду,трудящимся,результатамтруда;

-  рассказывать о российских культурных и природных 
памятниках,окультурныхи природныхдостопримечательностяхсвоегорегиона;

-  раскрыватьосновноесодержаниероссийскойсветской(гражданской)этикина
примерах образцов нравственности, российской
гражданственностиипатриотизмависторииРоссии;

-  объяснять своими словами роль светской (гражданской) 
этикивстановлениироссийскойгосударственности;

-  первоначальный опыт поисковой,проектнойдеятельностипо
изучениюисторическогоикультурногонаследиянародовРоссии,российскогообщества 
всвоей местности, регионе,оформлениюипредставлениюеёрезультатов;

-  приводитьпримерынравственныхпоступков,



совершаемыхсопоройнаэтическиенормыроссийскойсветской(гражданской)этикиивн
утреннююустановкуличностипоступатьсогласносвоейсовести;

-  выражать своими словами понимание свободы мировоззренческого
выбора,отношениячеловека,людейв обществе крелигии,свободы
вероисповедания;пониманиероссийскогообществакакмногоэтничногоимногорелиги 
озного(приводитьпримеры),пониманиероссийскогообщенародного(общенациональн 
ого,гражданского)патриотизма,любвикОтечеству,нашейобш,ейРодине- 
России;приводитьпримерысотрудничествапоследователейтрадиционныхрелигий;

-  называть традиционные религии в России, народы России, для 
которыхтрадиционными религиями исторически являются православие, ислам, 
буддизм,иудаизм;

-  выражатьсвоимисловамипониманиечеловеческогодостоинства,ценностичело 
веческойжизнивроссийскойсветской(гражданской) этике.



Т Е М А Т И Ч Е С К О Е П Л А Н И Р О В А Н И Е

М О Д У Л Ь « О С Н О В Ы П Р А В О С Л А В Н О Й К У Л Ь Т У Р Ы »

№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочасо
в

Программноесодерж ание Характеристикаосновныхвидовдеятельностиобучающ
ихся

1 Россия -  нашаРодина 1 Россия-
многонациональноегосударство.
Духовныймирчеловека.Культурныет
радиции.
КультурноемногообразиеРоссии.
Народыирелигии
вРоссии.Традиционныерелигиинаро
довРоссии

Использоватьсистемуусловныхобозначенийпри 
выполнении заданий, рассматриватьиллюстративный 
материал, соотносить текстсиллюстрациями.
Читать и отвечать на вопросы по
прочитанному.Размышлятьоролидуховныхтрадицийнар 
одовРоссии, их значении в жизни человека, 
семьи,общества,духовноммиречеловека. 
НазыватьтрадиционныерелигиивРоссии,народы 
России, для которых
традиционнымирелигиямиявляютсяправославие,ислам,
буддизм,иудаизм.
Использоватьключевыепонятия учебнойтемывустной 
иписьменной речи,применятьих
прианализеиоценкеявленийифактовдействительности.
Осознаватьценностьдружескихотношениймеждулюдьм
и.
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсвои
достижения.
ПриводитьпримерыединениянародовРоссии 
(например,«День народногоединства»ит.д.)

2 Культураирелигия. 
Введение в
православнуюдуховнуютра
дицию

2 Культураирелигия.Что такое 
культура?Что такое религия?Как 
человек создаёткультуру. 
Истокирусскойкультур ы- 
вправославнойрелигии

Выделять тему и идею учебного
текста,формулироватьвопросыктекстуиотвечатьнаних. 
Объяснятьсоотношениекультурыирелигии,сущность 
культуры, значение религии какдуховной культуры 
человека, народа,общества. 
Рассказыватьотом,какчеловексоздаёткультуру;об 
истоках русской культуры в православнойрелигии. 
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсвои 
достижения

3 Во что 4 Бог-Творец,которыйсоздалвесьмир Использоватьключевыепонятиятемывустнойиписьменн



№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочасо
в Программноесодерж ание Характеристикаосновныхвидовдеятельностиобучающ

ихся
верятправославныехристиа
не

ичеловеческийрод.Богесть Любовь. 
Богичеловек.
ВеравБогаи
еёвлияниенапоступкилюдей.
Что такое
православиеБог-Троица.Чтозначитм 
олиться. Кто
такиесвятые.СвященноеПредание.Св
ященное
Писаниехристиан-
Библия.ВетхийиНовыйЗаветывБибл
ии

ойречи,применятьихприанализеиоценкефактовдействи
тельности.
Раскрывать своими словами
первоначальныепредставленияомировоззрении(картине 
мира)вправославии, вероучении оБоге-Троице, 
Творении,человеке,БогочеловекеИисусеХристекакСпас 
ителе,Церкви.
Пересказыватьпрочитанное,составлятьрассказс 
введением в него новых фактов; 
соотноситьпрочитанноесличнымжизненнымопытом. 
Рассказыватьотом, какверавБогавлияет 
напоступкилюдей,чтотакоемолитва, ктотакие 
святые,чтотакоеСвященноеПреданиеЦеркви,что его 
составляет, о Священном 
Писании(Библии),ВетхомиНовомЗаветах. 
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсвои 
достижения

4 Доброизло
в православнойтрадиции. 
Золотое
правилонравственности.Л
юбовькближнему

4 Добро. Зло. Грех. 
Работасовести.Покаяние.
Десять
ветхозаветныхзаповедей,данныхБог 
омМоисею.ЗаповедиИисуса Христа 
-Заповеди Блаженств, ихсодержание 
исоотношение с 
Десятьюзаповедями.
Кто для христианближний, 
любовькближним.
«Золотое
правилонравственности»вправослав
ной
культуре.
Святостьвправославнойтрадиции,свя
тые

Рассказыватьотом,чтотакоезаповедиБога,какиезаповед
иБогдалМоисею.
Анализировать содержание Десяти 
ветхозаветныхзаповедейсрелигиознойинравственно-эти 
ческойточкизрения.
Рассуждать о возможности и
необходимостисоблюдениянравственныхнормжизни(св
обода,разум,совесть,доброта,любовь).
Рассказывать о нравственных заповедях 
ИисусаХриста-
ЗаповедяхБлаженства,ихсоотношениисДесятьюветхоза
ветнымизаповедями.
Объяснять понимание в
православномхристианстве,ктотакойближний,чтоознач 
аетлюбовькближнему,как понимается в православной 
традиции «золотое
правилонравственности»(поступайтесдругимитак,какхо



№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочасо
в Программноесодерж ание Характеристикаосновныхвидовдеятельностиобучающ

ихся
тели бы, чтобы с вами поступили), о
святостиисвятыхвправославнойтрадиции.
Размышлятьирассуждатьнаморально-этическиетемы.
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсвои
достижения

5 Отношениектруду. Долг 
иответственность

2 Заповеди ТворцаПрародителям. 
Отношение к трудувПравославии. 
Уважениектруду.
Совесть. Нравственныйдолг и
ответственностьчеловекавправослав
нойтрадиции

Читатьипересказыватьучебныйтекст.
Объяснять значение слов (терминов и 
понятий)сопоройнатекстучебника. 
Использоватьзнакомыесловавновоммировоззренческом 
контексте.
РассказыватьогрехопаденииПрародителей,
озаповедях,оролитрудавжизниправославныххристиан.
Устанавливатьлогическуюсвязьмеждуфактами;участво
ватьвбеседе.
Анализироватьпрочитанноесточкизренияполученныхра
неезнаний.
Соотноситьизученноеспримерамиизжизни,литературн
ыхпроизведений.
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсвои
достижения

6 Милосердиеисострадание 2 Милосердиеисострадание 
в православнойхристианской 
традиции.Особенностихристианской 
морали,отношение к личнымврагам. 
Христианскоемилосердие.Милосерд 
ие
кживотным.Деятельное
состраданиелюдям,нуждающимся

Рассуждать о необходимости
соблюдениянравственныхнормжизни(заботитьсяодруги 
х,любить друг друга, сочувствовать, не 
лениться,нелгать).
Раскрывать основное содержание 
нравственныхкатегорий в православной культуре, 
традиции(любовь,вера,милосердие,прощение,покаяние, 
сострадание,ответственность,послушание,спасение),За 
поведейБлаженства.
Напримеремилосердияисостраданияобъяснять
нравственныйидеалправославнойкультуры.
Выражать первоначальный опыт
осмысленияинравственнойоценкипоступков,поведения
(своихидругихлюдей)спозицийправославнойэтики,пон



№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочасо
в Программноесодерж ание Характеристикаосновныхвидовдеятельностиобучающ

ихся
иманиямилосердияи сострадания 
вправославнойкультуре.
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсвоидостиже
ния

7 ПравославиевРоссии 5 КрещениеРуси.Святыеравноапостол
ьные
княгиня Ольга и князьВладимир
Креститель.Развитиеправославнойку
льтуры,распространениехристианств
а на Руси.Святая Русь.
Русскиесвятые.Православие
врусскойкультуре,
всовременнойРоссии

Объяснятьзначениеслов(терминовипонятий)сопоройна
учебныйтекст.
Осуществлятьпоискнеобходимойинформациидлявыпол
нениязаданий.
Рассказывать,какхристианствопришлонаРусь,оКрещен 
ии Руси равноапостольным князем 
Владимиром,почемуРусьназываютСвятой,орусскихсвят 
ых,житияхсвятых.
Соотноситьсодержаниетекстасиллюстративнымрядом. 
Использовать речевые средства,
навыкисмысловогочтенияучебныхтекстов,участвоватьв
беседе.
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсвоидостиже
ния.
УметьрассказыватьопразднованииКрещения
Руси,Днейславянскойписьменностиикультуры

8 Православныйхрами
другиесвятыни

3 Православныйхрам- его устройство 
иубранство.Алтарь, Царскиеврата, 
иконостас,притвор. 
Нормыповедения 
вправославномхраме.
Мирянеи
священнослужители.Богослужениев
храме.ТаинстваЦеркви.
Монастыри,монашество

Объяснять значение слов (терминов и 
понятий)сопоройнаучебныйтекст. 
Осуществлятьпоискнеобходимойинформации 
длявыполнениязаданий.
Соотноситьсодержаниетекстасиллюстративнымрядом. 
Рассказывать о назначении и
устройствеправославногохрама(собственнохрам,притво 
р,алтарь,иконы,иконостас), нормахповедения 
вхраме,общения смирянами 
исвященнослужителями,богослужениях 
вхрамах,Таинствах,омонашествеимонастыряхвправосл 
авнойтрадиции.
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсвои
достижения



№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочасо
в Программноесодерж ание Характеристикаосновныхвидовдеятельностиобучающ

ихся
9 Символический 

языкправославной 
культуры: христианское 
искусство
(иконы,фрески,церковноеп
ение,прикладноеискусство
),православный
календарь.Праздники

6 Христианскаясимволика.КрестХрист
ов.Православнаяхудожественная
культура.Православнаяикона,виды
икон.
Церковное
пение.Церковноеприкладноеискусст
во.
Православный календарь.Праздники 
и посты в
православномкалендаре.Двунадесят
ыепраздники.ВоскресениеХристово(
Пасха).
РождествоХристово.Праздникисвят
ым

Объяснятьзначениеслов(терминовипонятий)сопоройна
учебныйтекст.
Распознаватьхристианскуюсимволику,объяснятьсвоим 
исловамиеёсмыслизначение вправославнойкультуре. 
Рассказыватьохудожественнойкультуре 
вправославнойтрадиции,оцерковномпении,иконописи,о 
собенностяхиконвсравнении скартинами.
Называть православные праздники, объяснять 
ихзначение (не менее трёх, включая 
ВоскресениеХристовоиРождествоХристово),оправосла 
вныхпостах, назначении поста в жизни 
православныххристиан.
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсвои
достижения.
Православныепраздники:«ВоскресениеХристово(Пасха
)»,«РождествоХристово»,«День
славянскойписьменностиикультуры»,«День
семьи,любвииверности»

10 Христианскаясемьяиеёцен
ности

3 Семьявправославнойтрадиции -  
МалаяЦерковь. 
ТаинствоВенчания.Любовь 
вотношенияхродителей,членов 
семьи. Взаимноепрощение и 
терпениечленов семьи. 
Семейныетрадиции,праздники. 
Образцыправославнойсемьи,отноше 
ний всемье

Объяснятьзначениеслов(терминовипонятий)сопоройна
учебныйтекст.
Рассказыватьотрадицияхзаключениябрака,отом,чтотако
еправославнаясемья,Таинство
Венчания, о взаимоотношениях в
православнойсемьенапримерахжитийсвятых,литератур
ныхпроизведений.
Размышлятьирассуждатьнаморально-этическиетемы.
Раскрыватьосновноесодержаниенормотношенийвправо
славнойвсемье,обязанностей
иответственностичленовсемьи,отношениидетейиродите
лей.
Осуществлятьпоискнеобходимойинформациидлявыпол
нениязаданий.
Применятьнавыкиосознанногопостроенияречевыхвыск 
азываний всоответствии скоммуникативнымизадачами.



№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочасо
в Программноесодерж ание Характеристикаосновныхвидовдеятельностиобучающ

ихся
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсвоидостиже
ния.
Праздник«Деньсемьи,любвииверности»

11 ЛюбовьиуважениекОтечес
тву.
Патриотизммногонационал
ьногои
многоконфессионального
народаРоссии

2 Служение
человекаобществу,Родине.Патриоти
зммногонационального
имногоконфессиональногонародаРос
сии.
Война справедливая -
оборонительная.Святыезащитники
Отечества

Закреплятьисистематизироватьпредставленияодуховны
хтрадицияхмногонационального
народаРоссии,духовноммиречеловека,религии,религия 
х народов России, их значении в 
жизничеловека,семьи,общества.
Проводить соотношение между религией 
иОтечеством,объяснятьотношениеправославныххристи 
ан кОтечеству,защитеРодины,патриотизму. 
Отвечатьнавопросы,соотноситьопределенияспонятиям 
и,делатьвыводы.
Использоватьосновныепонятиятемывустнойиписьменн
ойречи.
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсвои
достижения

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО
ЧАСОВПОПРОГРАММЕ

34

М О Д У Л Ь « О С Н О В Ы И С Л А М С К О И К У Л Ь Т У Р Ы »

№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочас
ов Программноесодерж ание Характеристикаосновныхвидовдеятельностиобуча

ющихся
1 Россия -  нашаРодина 1 Россия-

многонациональноегосударство.Духов 
ныймирчеловека. 
Внутренниймирчеловека. 
Культурныетрадициии ихзначение 
длячеловекаиобщества:религиозныекул 
ьтуры и
морально-этическиенормы.Вечныеценн 
ости :добро,честь,справедливость,милос 
ердие. Семейныетрадиции и ценности

Ориентироватьсявтекстеучебника,разбиратьсяв 
условных обозначениях учебника и 
применятьсистему условных обозначений при 
выполнениизаданий.
Размышлятьоролидуховныхтрадицийвжизнинародо 
в России, о культурных традициях и 
ихзначениивжизничеловека,семьи,общества. 
Использовать ключевые понятия урока в 
устнойиписьменнойречиприанализеиоценкефактови 
явленийдействительности.



№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочас
ов Программноесодерж ание Характеристикаосновныхвидовдеятельностиобуча

ющихся
Комментироватьиллюстративныйрядучебника,элект
ронного приложения, рабочей
тетради;соотноситьтекстсиллюстрациями.
ПоказыватьграницыРоссийскойФедерациинакарте.
Анализироватьучебныйихудожественные
тексты,соотноситьпословицыипоговоркистемойурок
а

2 Культураирелигия.
Введение
в
исламскуюдуховнуютради
цию

3 Рольрелигиивкультуре.Мировые 
религии и ихвлияние на 
духовноеразвитиечеловечества. 
Исламкак мироваярелигия. 
Возникновениеислама.Аравийскийполу 
остров-
родинаислама.Суровыеприродно-клима
тическиеусловияжизниарабов.
Особенности
жизниарабов-язычников.Начальныепре
дставленияоБогевисламскойтрадиции.
Начальныепредставленияоглавныхсвят
ынях исламскойрелигии (Коран,
Кааба,Чёрный камень
Каабы,Мекка).ПророкМухаммад-
основательислама

Определять понятия:ислам,мусульмане,исламская 
религия; пересказывать
историюпроисхожденияислама,егооснователя-
пророкаМухаммада.
Описывать главный храм мусульман -  Каабув 
Мекке; главную книгу мусульман -  
Коран,святыеместамусульман. 
Осуществлятьсловарнуюиграфическуюработуприос 
военииновойлексики.
Работать с физической настенной картой 
мира,показывать на карте Аравийский 
полуостров.Осуществлятьпоискнеобходимойинфор 
мациивтекстеучебникаивэлектронномприложениику 
чебнику.
Выполнятьзаданияизучебникаирабочейтетради.
Составлятьвопросыпопрочитанномутексту,оцениват
ьучебныедействиявсоответствииспоставленнойзада
чей.
Анализироватьиллюстративныйрядучебника,егоэле 
ктронной формыи рабочей тетради

3 Пророк Мухаммад -  
образец человека 
иучительнравственности 
в исламскойтрадиции

2 Пророк Мухаммад-основатель 
ислама,образец человека 
иучительнравственностив исламской 
традиции.Детствоиюность 
пророкаМухаммада.
Родители иродственникиМухаммада. 
Мусульманскоепреданиеочудесномсоб

Прогнозировать результаты работы на 
уроке.Находить в тексте учебника ключевые 
понятиятемы: посланник, пророк, основатель 
ислама;использоватьихвустныхиписьменныхответах 
.Описывать жизнь пророка Мухаммада, 
святынюислама-КуполСкалы. 
РассказыватьодеятельностипророкаМухаммада
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ющихся
ытии в жизниМухаммада: встречес 
ангелами, которыеочистилиегосердце, 
встреча с
христианскиммонахом,предсказавшим
пророчество Мухаммада.Первые
посланникиАллаха.ПередачаангеломД
жибриломМухаммаду
откровенияАллаха.Началопророчества
Мухаммада.
ПризывыМухаммадакновойвере.Чудес 
ноепутешествиепророка с 
ангеломДжибриломнакрылатомживотн 
ом-Аль-Буракенагору 
С инайивИерусалим.
Встреча МухаммадасАллахом.Наказ 
Аллаха,который
онпередалдлялюдейчерезпророкаМуха
ммада.
Информацияопророкахвдругихрелигио 
зных культурахнародов России

пофактамизучебника,электронногоприложенияираб
очейтетради.
Выявлять главные события из
повествования;составлятьплантекстаучебника;корре
ктироватьформулировкипланатекста.
Характеризоватьличностныекачествачеловека.
Работатьвгруппеипредставлятьрезультатыколлектив
нойработы.
Комментироватьиллюстративныйряд,соотноситьтек
стсиллюстративнымрядомучебника,
электронногоприложенияирабочейтетради.Отвечать
на учебные вопросы разных
типов;строитьсвязныевысказывания,используя
ключевыепонятияурока.
Самостоятельноосуществлять
поискновойинформации,составлятьсообщениеназад
аннуютему.
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсвоидости
жения

4 КораниСунна 2 Коран -  главнаясвященнаякнига 
мусульман.СтруктураКорана: суры 
(главы)иаяты(наименьшиечасти- 
стихи).
ОбщаяхарактеристикасодержанияКора
на.
Традицииобращения 
сКораномиегочтения,предметы 
декоративно-прикладногоискусства,связ 
анные сними:местохраненияКорана, 
подставки для священных книг,пеналы 
для
письменныхпринадлежностей,чехлыдл
яКоранаидр.

Прогнозировать результаты работы на
уроке.Читатьтекст,находитьвнёмнезнакомыеслова,в
ыяснятьихзначение.
Даватьопределенияпонятий:Коран,сура,аят,Сунна,х
адисы.
Формулироватьсвоёмнениеоихзначении в жизни 
мусульман; устанавливать связь 
междурелигиозной(исламской)культуройиповедени 
емлюдей;выявлять ценностныйсмыслвхадисах, 
аятах;объяснятьпрактическиеситуации 
вповседневнойжизни,соотноситьсобственныепоступ 
ки с поучительными историями о 
жизнипророкаМухаммада.
Работатьвгруппеипредставлятьрезультатыколлектив
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Сунна- втораяпосле 
Коранасвященнаякнига мусульман -  
священноепредание о пророке, 
егожизни,поступках,нравственныхкаче 
ствахивнешнемвиде. 
Хадисы-высказыванияпророкаиего 
сподвижников,записанные в 
Сунне.Хадисы как
источникзнанийорелигиозныхобрядах,
историиислама,притчипословиц
мусульман.Нравоучительныйхарактерх
адисов.
Традицииизучения 
иобращениякСунне,еёхадисам. 
Священные книгидругихрелигиозных 
культурнародовРоссии

нойработы.
Рассматриватьикомментироватьиллюстративныйряд
учебника,электронногоприложенияирабочейтетради

Выполнятьпрактическиезадания,оценивать
учебныедействиявсоответствииспоставленнойзадач
ей

5 Во что
верятмусульмане(вера 
вАллаха,вангелов,веравпр 
ороков ипосланников, 
вБожественные Писания, 
вСудныйдень, 
впредопределение)

4 Основымусульманскоговероучения 
(вера вАллаха,вера в ангелов, вера в 
Божьиписания,веравпророков 
ипосланников,вера
вСудныйдень,веравпредопределение). 
Вера мусульман в то, чтоАллах-творец 
Вселенной и человека,что Аллах один 
и един,что Аллах вездесущ,всемогущ и 
вечен,
онтворитвсёсамоелучшее.Качества,кот
орыминаделяютБогамусульмане.
99 прекрасных
имёнАллаха.Веравангелов,послушных 
слуг Бога.Ангелы -  
бесплотныесущества, 
подчиняющиесяАллаху,выполняющие 
егопоручения. Джинны ишайтаны.
Б ожественныеПисания,ниспосланные

Прогнозировать результаты работы на уроке.Читать
материалы учебника вслух и про себя.Изучать
ключевые понятия урока, использовать
ихвустнойиписьменнойречи,применятьих
прианализеиоценкефактовдействительности.
Пересказыватьпрочитанное,составлятьрассказ
свведениемвнегоновыхфактов;соотноситьпрочитанн
ое с личным жизненным опытом.Рассказыватьо
том,каквера(иман)влияетнапоступкилюдей,оботнош
ении ислама к Божественным Писаниям других
религий.Рассуждать о возможности и
необходимостисоблюдениянравственныхнормжизн
и(доброта,милосердие,совесть).
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсвоидости
жения.
Составлять план текста по ключевым 
словам,соотносить текст с иллюстрацией; 
осуществлятьпоискнеобходимойинформациидлявы
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Богомдля разных народов:Тора-для 
иудеев,Евангелие -дляхристиан, 
Коран-длямусульман,Трипитака -  для 
буддистов.Отношениеисламак 
БожественнымПисаниямдругихрелигий 
,основанноенауважении 
ипризнании.Посланники Аллаха(Адам- 
первыйпосланник, Мухаммад -  
последнийпосланник;
Ибрахим, Муса, Иса), 
ихрольвжизнимусульман. 
ВеравСудныйденьисудьбу. 
Основныевопросы,связанныесверой 
вСудныйденьисудьбу :чтождётлюдей в 
Судный день и какнужно 
житьмусульманину,чтобыоказатьсявра 
ю.
Представленияорае иадеумусульман. 
Сходствопредставленийоземной и 
загробной жизни в разныхрелигиозных 
культурах:православии,буддизмеииуда 
изме.
Информацияосходныхпредставлениях, 
понятиях,существующихвдругихрелиг 
иозных культурахнародовРоссии

полнениязаданий.
Читать,анализироватьиинтерпретироватьхудожестве
нныйтекст.
Работатьвгруппеипредставлятьрезультатыколлектив
нойработы.
Оцениватьрезультатысобственнойработы

6 Пятьстолповисламскойвер
ы.Обязанностимусульман

5 Обязанностимусульман.Столпы
ислама:свидетельство
веры(шахада),молитва(намаз),
пост(ураза),обязательная
милостыня(закят),паломничество
вМекку(хадж).
Свидетельствоверы(шахада)иегороль 
в жизни
мусульманина.Традициипроизнесения

Прогнозировать результаты работы на 
уроке.Изучатьключевыепонятияурока:столпыверыв 
исламе, шахада, намаз,ураза, закят, хадж; 
пятничные молитвы, муэдзин, имам, 
мечеть,минарет,правилаповедениявмечети,омовение 
;воздержание,Рамадан,Ураза-байрам; 
пожертвование,садака,подаяние. 
Рассказыватьотом,чтотакоемолитва,постдля 
верующего, что такое обязательнаямилостыня, кому
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шахады.Молитва -главнаяформа 
поклоненияАллаху.
Главная цель намаза -  
напоминаниеобАллахеистремлениепри 
близитьсякнему.
Пять
обязательныхмолитв:утренняя,полуден
ная,послеполуденная,вечерняя,полуноч
ная.Время
произнесениямолитвы,призывмуэдзина
кмолитве.
Подготовкакмолитве.
Омовениеиегороль
вжизнимусульманина.Мечетьиминарет, 
ихроль в объединениимусульман. 
Правилаповедения вмечети.
Пост в месяц Рамадан иего роль в 
воспитании
исамовоспитаниимусульманина.
Пост(ураза)-
воздержаниеотедыипитьявсветлоеврем
ясуток; отдурных поступков;отлжи,
клеветы,брани,сплетен.Праздник
Ураза-байрам,завершающийпост.
Пожертвование во имяАллаха -
обязательнаямилостыня
(закят),очищающая
имуществомусульманина.Закятещёодн
освидетельствоистиннойверымусульма
нина.
Отношениевисламекбогатству.
Распределение
средствотзакята.Осуждениев
исламенищенствования.

такая помощь направлена.Описывать различные 
явления исламскойдуховной традицииикультуры. 
Участвовать в беседе,
дискутировать,аргументированнообосновыватьсвою
точку
зрения.
Перечислятьрелигиозныеобязанностимусульман.Со 
относить содержание текста с 
иллюстративнымрядом учебника, электронного 
приложения ирабочейтетради.
Составлять рассказ об истории 
мечетей.Рассказыватьоправилахповедениявмечети. 
Называтьправила,соблюдаемыемусульманамивовре 
мяпоста.
Работатьвгруппеипредставлятьрезультатыколлектив
нойработы.
Анализироватьиинтерпретироватьпрочитанныйтекс
т
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ПаломничествовМекку(хадж)-
обязанностьизаветнаямечтамусульмани
на. Обряд иправила проведенияхаджа.
ЗначениеМекки
длямусульман.Кааба.
ПраздникКурбан-байрам,завершающий
хадж.Информация
о сходных явлениях
ипонятиях,существующихвдругихрели
гиозныхкультурах народовРоссии

7 Творческие
работыучащихся.
Доработкатворческих
работучащихся
при
участиивзрослыхидрузей

2 Содержаниедеятельностиопределяется
выбраннымиучащимисятемами
ивыбраннымиучителеморганизационны
миформами
ижанрами(проект,сочинение 
ит.д.),форматом итоговогомероприятия

Обобщать и
систематизироватьзнания;планироватьикорректиров 
атьсамостоятельнуюработу;работатьвгруппе. 
Раскрывать смысловое содержание 
иллюстраций,связыватьграфическоеитекстовоепред 
ставлениеинформации.
Находитьнужнуюинформациювпечатныхиэлектрон
ныхисточниках,отбиратьнужный
материалвсоответствииспоставленнойзадачей

8 ИсторияисламавРоссии 1 Принятие исламанародами 
России.Изменениявжизнилюдей с 
принятиемислама.
Изучениеислама вмусульманскойшколе

Прогнозировать результаты работы на 
уроке.Объяснятьзначениеслов(терминовипонятий)с 
опоройнатекст учебника.
Осуществлятьпоискнеобходимойинформациидлявы
полнениязаданий.
ИметьпредставлениеопринятииисламанародамиРосс 
ии, о территориях компактного 
проживаниямусульманРоссии. 
Соотноситьсодержаниетекстасиллюстративным 
рядом.
Использоватьречевыесредства,навыкисмысловогочт
енияучебныхтекстов.
Участвоватьвбеседе.
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсвоидости
жения
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9 Нравственныеосновыисла

ма
9 Нравственный

обликмусульманина.Одружбеивзаимоп
омощи.
Умениетворитьдоброиего роль в 
жизничеловека. Биографиилюдей, 
посвящающихсвою жизнь 
служениюстране,людям,какпример 
сотворениядобра.
Дружба ивзаимопомощь.Традиции
крепкойдружбы.Хадисыодружелюбии,
взаимопомощилюдей.
АятыКорана об отношении к
людям.Обычай
куначества,побратимства.
Пословицыипоговорки
одружбе.Дружбаивзаимопомощь
какобщечеловеческиеценности,ихроль
вжизнимусульман,в
выстраиваниипрочногосоюза с
народами
России,исповедующимиправославие,бу
ддизмииудаизм.
Семья в исламе, еёзначение для
мусульманина.Любовь-
главноеобъединяющее началов семье
мусульманина:любовьродителейдруг
кдругу,кдетям;любовьдетей
кродителям.
Качества человека,необходимые 
длясозданияпрочнойсемьи. 
Обязанностичленовсемьи 
поотношениюдругк другу.Семейные 
обязанности мужа ижены. 
Родительскаялюбовь.Обязанностироди

Прогнозироватьрезультатыработынауроке.
Читатьтекст,находитьвнёмнезнакомыесловаивыраж
ения,выяснятьихзначение.
Изучатьосновныепонятияурока:нравственныеценно 
сти,счастье,добрыеотношения,любовь к Родине, 
защита Отечества; добро, доброе 
дело,благотворительность;
бескорыстие,взаимопомощь, дружелюбие, кунак, 
куначество,побратимство, побратимы; 
семья,прочныйсемейный союз, семейные 
обязанности, счастье,согласие; родительская 
любовь,
родительскийдом,трудолюбие,трудиучёба,предосте 
режениеотвредныхпривычек; любовьи уважение к 
родителям; почтение к старшим, к 
любомупожиломучеловеку;гостеприимство,радуши 
е,хлебосольство, щедрость,
приветливость,гостинцы,застолье,традиции,обычаи;
образование,учение,медресе,мектеб,библиотека,мул
ла.
Выявлятьнравственныенормы,анализироватьжизнен 
ныеситуации,выбиратьнравственные формы 
поведения, сопоставляя их с нормамирелигиозной 
(исламской) культуры;
слушатьсобеседникаиизлагатьсвоёмнение,участвова
тьвбеседе.
Соотноситьсодержаниетекстасиллюстративнымрядо
м.
Искатьнеобходимуюинформацию,готовитьсообщен
ияповыбраннойтеме.
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсвоидости
жения
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телей поотношениюкдетям.
Отношениедетейкродителям.
Отношениемусульман
кстаршим :постаревшимродителям,пож
илымлюдям.Правилаповедения
молодых в присутствии
старших.Почитание старших
какобщечеловеческаянравственная
ценность.Традициигостеприимства.Об
ычаиприёма
гостей,проведениязастолья.
Запрет на
спиртное.Одариваниеподаркамииугоще 
ниями гостя.
Поведение гостя, егоподарки детям 
хозяевдома,обычайприходить вгости 
неспустыми руками. 
Информацияосходныхявленияхипоняти 
ях, существующихвдругихрелигиозных 
культурахнародовРоссии.
«Золотое правилонравственности» 
висламе

10 Наука,искусство-
достижения
исламскойкультуры.Мечет
ь

3 Ценность
ипользаобразования.Отношениемусуль
ман
кобразованию.Школывмусульманской
культуре.
Мулла и его рольвобучениидетей. 
Обучениевшколах для мальчиков -  
мектеб.Обучение девочек дома.Высшие 
исламскиешколы-медресе.
Бухара -  древний
центрзнанийвмусульманскойкультуре. 
Медресе вРоссии. Развитие

Прогнозироватьрезультатыработынауроке. 
Читатьтекст, находить
внёмнезнакомыеслова,выяснятьихзначение.
Восприниматьнаслухпрочитанное.
Описывать
видыискусствависламе, ихособенности :декоративно- 
прикладноеискусство,каллиграфия, орнаменты, 
геометрический узор,шамаилы; архитектура: 
мечети,минареты,мавзолеи, дворцы, медресе; декор, 
изразцовыеплиткиит.д.
Обосновывать значение произведений искусствав 
жизни общества, ценность образования



№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочас
ов Программноесодерж ание Характеристикаосновныхвидовдеятельностиобуча

ющихся
научныхзнаний 
висламскойкультуре. В клад 
мусульманскихучёных в 
историючеловечества:труды по 
математике, физике,медицине, 
астрономии,географии и 
другимнаукам.«Домамудрости» в 
историиислама.
АбуАлиИбн Сина, илиАвиценна,-один 
из величайших учёных-медиков. 
Искусство ислама,
егосвоеобразие,обусловленноеосновам 
ивероучения мусульман.Изречения 
Корана,благие пожелания добраи мира 
в произведенияхискусства: 
архитектура(внутреннееубранство 
ивнешнееукрашениемечетей, 
минаретов,мавзолеев),арабские 
орнаменты, декоративно- 
прикладноеискусство.
Арабскаявязь-
«музыкадляглаз».Искусство
каллиграфии
висламскойкультуре.Шамаилы- 
картинкисизречениями изКорана, с 
изображениямимечетей.Необычныесоч 
ныесочетанияцветовкак воплощение 
идеивосхваления Аллаха 
ипредставленияорае. 
Архитектураисламскогомира: мечети, 
минареты,мавзолеи,дворцы,медресе. 
Внутреннееукрашение 
Архитектурных
памятниковисламскойкультуры:мозаик

какличнуюпотребностьвсамосовершенствованиииса
моразвитии.
Выявлятьрольискусстваинаукивразвитииисламской
культуры.
Описыватьотдельныепроизведенияисламского
искусства.
Рассказыватьободномизвидныхмусульманскихучен 
ых,об архитектуреисламскогомира. 
Работатьсиллюстративнымматериаломучебника. 
Систематизировать представленный в 
учебникеиллюстративныйматериалповидамисламск 
огоискусства.
Уметь
представлятьдоклады,сообщения,презентации о 
достижениях мусульман в развитиинаучных знаний 
из разных областей, используяразличный 
иллюстративный ряд (плакаты,
макеты,отдельныеслайды,таблицы,графики,схемыи
др.)



№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочас
ов Программноесодерж ание Характеристикаосновныхвидовдеятельностиобуча

ющихся
а, керамическаяплитка,изразцы, 
орнаменты,искусносделанные 
люстры,ажурные 
оконныерешётки,коврыипр.
Исламские мотивывдекоративно-
прикладном искусстве.Предметы
домашнегобыта-ковры,
одежда,оружие,посуда,украшения
идругиепроизведения
искусства,созданные вмусульманской
культуресдревнихвремён.
Информация о сходныхявлениях и
понятиях,существующихвдругихрелиг
иозныхкультурахнародовРоссии

11 Мусульманскоелетоисчисл
ение.Праздникиислама

1 Началомусульманскоголетоисчисления

Отличиемусульманскогокалендаря
отгригорианского.Подвижностьдат
исламскихпраздников,
обусловленнаянесовпадениемсолнечно
гоилунногокалендарей.
Главный праздникмусульман -  Курбан- 
байрам(праздник
жертвоприношения),завершающий 
хадж(паломничество 
вМекку).Историяпраздника,егоритуалы 
,последовательностьсобытийидр. 
Второй большойпраздник мусульман -  
Ураза-байрам,завершающий пост в 
месяц Рамадан;
егоритуальныесобытия.Памятные 
датымусульман: Лейлят аль-кадр 
(ночьниспослания Корана),Маулид 
(день рожденияпророкаМухаммада) и

Прогнозироватьрезультатыработынауроке.
Читать текст, находить в нём незнакомые 
инепонятныесловаивыражения,выяснятьихзначение. 
Воспринимать на слух
прочитанное.Описыватьпраздникимусульман,особе 
нности праздниковвисламскойрелигиознойкультуре, 
ритуалыитрадиции.
Выявлять роль и значение праздников 
длямусульман -  Курбан-байрам, Ураза- 
байрам,С абантуй, Навруз ,Маулид,Лейляталь- 
кадридр.
Рассказыватьопраздникахнаосновепроектныхпрезен
таций.
Обосновыватьнравственныйсмыслритуальныхдейст 
вий, поведения верующих во времяпраздников



№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета
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ющихся

др.
Народныйвесеннийпраздник плуга у 
тюркских народовПоволжья- 
Сабантуйиегоособенности.
Праздник народовКавказаиСредней 
Азии -  Навруз
(встречавесеннегоравноденствия21март
а).
Информацияосходныхпраздниках, 
событиях,явленияхи понятиях, 
существующихвдругихрелигиозныхкул 
ьтурах
народовРоссии

12 ЛюбовьиуважениекОтечес
тву

1 Этапы становлениядуховных 
традицийРоссии.Любовь- 
основачеловеческой жизни.
Служение
человекаобществу,Родине.Патриотизм
многонационального
имногоконфессиональногонародаРоссии

Духовноенаследие
икультурныетрадицииРоссии.Любовь 
иуважение к Отечеству -  
объединяю щееначало 
народов,проживающихв 
РоссийскойФедерации.
Внеурочная
деятельность: посещениемемориальной 
илимузейной экспозиции,посвящённой 
защитникамОтечества

Прогнозироватьрезультатыработынауроке.Читать 
текст, находить в нём незнакомые инепонятные 
слова и выражения, выяснять ихзначение. 
Определять понятия: служение, 
патриотизм.Закреплятьисистематизироватьпредстав 
ленияобосновномсодержании учебника,важнейших 
понятияхпредмета;знанияодуховныхтрадицияхмног 
онационального народа России, о 
духовноммиречеловека,окультурныхтрадицияхвжиз 
ни человека,семьи,общества;оценностилюбви 
вотношенияхмеждулюдьмиипоотношениюкРодине. 
Отвечать на учебные вопросы, 
соотноситьопределения с понятиями; делать 
выводы;правильноиспользоватьосновныепонятияпр 
едметавустной и письменной речи. 
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсвоидости 
жения

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО
ЧАСОВПОПРОГРАММЕ

34
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№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочасо
в Программноесодерж ание Характеристикаосновныхвидовдеятельностиобуча

ющихся
1 Россия -  нашаРодина 1 Россия-

многонациональноегосударство.Культу
рныетрадицииивечныеценности.
Духовный
мирчеловека.Значениедуховности,нрав 
ственности, моралидляжизнии 
деятельностичеловека,семьи,общества. 
КультурноемногообразиеРоссии

Ориентироватьсявтекстеучебника,разбиратьсяв 
условных обозначениях учебника и 
применятьсистему условных обозначений при 
выполнениизаданий.
Осмыслятьсодержаниепрочитанноготекстаспомощь 
ювопросовипересказа. 
Отвечатьустноиписьменнонавопросы. 
Рассказыватьоролидуховныхтрадицийвжизнинародо 
в России, о культурных традициях и 
ихзначениивжизничеловека,семьи, общества. 
Обсуждать основные понятия урока: 
вечныеценности, духовный мир, морально- 
этическиенормы, Родина, народ, Отечество, 
светский,символ,культурныетрадиции,этика. 
Использовать ключевые понятия урока в 
устнойиписьменнойречиприанализеиоценкефактови 
явленийдействительности.
Комментироватьиллюстративныйрядучебника,элект 
ронного приложения, рабочей 
тетради;соотноситьтекст силлюстрациями. 
ПоказыватьграницыРоссийскойФедерации накарте. 
Анализировать учебный и 
художественныетексты,соотноситьпословицыипого 
воркистемойурока.
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсвои
цостижения

2 Культураирелигия.
Введениев
буддийскуюдуховнуютрад
ицию

2 Культураирелигия.
Месторелигии в культуре. 
Мировыерелигии и их влияниена 
духовное
развитиечеловечества.Буддизмкак
мировая

Размышлятьирассуждатьонеобходимостисоблюдени 
я нравственныхнормжизни.
Соотноситьсодержаниехудожественноготекстасучеб
нымтекстом.
Готовитьсообщениепоматериалу,представленномувт
аблице.



№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочасо
в Программноесодерж ание Характеристикаосновныхвидовдеятельностиобуча

ющихся
религия.Возникновениебуддизма.Будда
Шакьямуни-основательбуддизма

Использоватьключевыепонятия
урокавустнойиписьменнойречи.
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсвоидости
жения.
Отвечатьнавопросы.
Рассказыватьовозникновениибуддизма

3 Основательбуддизма-
Сиддхартха
Гаутама.Буддаиегоучение

4 Страницы жизнибудущего 
Будды:детство
стремлениенайтипричинычеловеческих
страданийи
горя;«рождение»человекаПросветлённ
ого.
Буддийскоепредание
оБуддеШакьямуни.
Происхождение ирождение
Будды.Детство и юностьпринца
Сиддхартхи.Четыре
встречи,изменившиежизнь
СиддхартхиГаутамы.
УходСиддхартхииздворца.Жизнь
Сиддхартхиваскезе.Дерево Бодхи
ипросветление БуддыШакьямуни.
Четыреблагородныеистиныбуддизма
иВосьмеричныйпутьизбавленияотстрад
аний

Рассказ учителя: будущий Будда -  сын
царя,жившеговИндии.Какиммальчикомбыл
Сиддхартха. Учебный диалог: «Какое
будущеемоглоожидатьцарскогосына?Почемуонушё
лиз дома и стал странствовать?»
РассматриваниерепродукциикартиныН.Рериха«Будд
а».
Обсуждениевопросов:«КакаяобстановкаокружаетБу 
дду?Располагаетли она кразмышлению?» 
Прогнозироватьсодержаниеурока. 
Читатьвслухипросебя.
Осмыслятьсодержаниепрочитанноготекстаспомощь
ювопросовипересказа.
Отвечать устно и письменно на 
вопросы.Размышлять и рассуждать о возможности 
инеобходимостисоблюдениянравственныхнорм,обо 
сознанномотношениикжизни.
Приводитьпримерынравственногоповеденияизлично 
й жизни ипроизведений искусства.
Применять навыки аудирования и
осознанногопостроенияречевыхвысказыванийвсоот
ветствиискоммуникативнымизадачами.
Прогнозироватьсодержаниеучебноготекста.Пересказ
ыватьианализироватьпрочитанное.Сочинятьрассказ
поиллюстрации.
Соотносить этический смысл 
притчиссодержаниемурока. 
Использоватьключевыепонятия урока
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ющихся
всобственнойустной иписьменной
речи.Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсвои
достижения.
Отвечатьнавопросы.
Рассказыватьовозникновениибуддизма

4 Буддийскийсвященныйкан
онТрипитака

2 Буддийскийсвященныйканон.История 
Возникновения Трипитаки.
Составные частиТрипитаки. 
Особенностипечати,хранения 
ичтениябуддийскихкниг 
втибетскойтрадиции.Буддийские 
монахи -знатокисвященного 
канона.История появления«Ганджура». 
«Г анджур» на территории 
России.Отношениебуддистовккнигам

Прогнозироватьсодержаниеурока.Читатьвслухипрос
ебя.
Осмыслятьсодержаниепрочитанноготекста
спомощьювопросовипересказа.
Отвечать устно и письменно на 
вопросы.ИзучатьсоставныечастиТрипитаки,правила 
еёхранения и чтения, нравственные 
ценностибуддийскогосвященногоканона. 
Размышлять и рассуждать о нравственнойценности 
буддийского священного канона.Знать и называть 
священные тексты другихрелигиозных культур; 
читать учебные текстыи фрагменты духовной 
литературы; готовитьсообщения и подбирать к ним 
необходимыйиллюстративныйматериал;применятьн 
авыки
аудированияиосознанногопостроенияречевыхвысказ
ыванийвсоответствии
скоммуникативнымизадачами.
Конспектировать сообщения, заполнять 
таблицу;сопоставлять
учебныйтекститекстпроизведенияхудожественнойл 
итературы; использовать
ключевыепонятияурокавсобственнойустнойиписьме
ннойречи;работатьвгруппах(парах)
ипредставлятьрезультатыколлективнойработы,
оцениватьрезультатысамостоятельнойработы

5 Буддийскаякартинамира 2 Устройствомиравбуддизме.
Закон
кармы.Рольосознанияираскаяниявочищ

Прогнозировать
содержаниеурока.Осмыслятьсодержаниепрочитанно
готекстаспомощьювопросов,пересказа.
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ющихся
ениикармы.
Колесосансарыиего изображение
вбуддийскойтрадиции.Символическиеи
зображениядобродетельнойигрешнойж
изни «Бесконечныйузел»-
буддийскийсимвол круговоротабытия.
«Омрачения»умаиихсимволическое
изображениевбуддизме

Отвечать устно и письменнонавопросы. 
Рассказыватьозаконепричиныиследствия 
вбуддизме,рассуждатьонеобходимостиосознанного 
отношения к
собственнымпоступкам;соотноситьучебныйтекст 
силлюстративнымматериалом;анализироватьиллюст 
ративныйматериали соотноситьего 
ссодержаниемурока.
Соотноситьпрочитанноесличнымжизненнымичитате 
льским опытом; использоватьзнания, 
полученныенадругихуроках,вконтекстеновогосодер 
жания; использовать ключевые понятияурока в 
собственной устной и письменной 
речи.Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсвои 
достижения

6 Добро и
зло.Принципненасилия

2 Доброизло
впониманиибуддистов.УчениеБуддыо
добреизле.
Благие и
неблагиедеяния,ихзначениевжизни 
человека иобщества.Понятиедаяния 
(приношениядара)вбуддизме.
Принцип ахимсы-ненасилия- 
основанналюбви идоброте. 
Правонажизнь каждого 
живогосущества.
Законкармы иответственностьчеловека 
за свои деяния.Насилие -  
причинастраданий.Любовь,забота, 
помощь -  основасчастья

Прогнозироватьсодержаниеурока.
Читатьвслухипросебя,восприниматьнаслухпрочитан
ное.
Осмыслятьсодержаниепрочитанноготекстаспомощь
ювопросов,пересказа.
Отвечать устно и письменно на 
вопросы.Рассказыватьодобреизлесрелигиознойинра 
вственно-этической точекзрения. 
Размышлятьирассуждатьозначениипринципаненаси 
лия применительно к
собственнымотношениямслюдьмииковсемуживому, 
обуважительном отношениикжизни. 
Соотноситьсобственноеповедениесморальныминорм 
ами.
Приводить примеры проявления человеком 
добраизлапоотношениюк себеи окружающемумиру. 
Размышлятьирассуждатьобответственностизасобств 
енныепоступки.
Соотносить прочитанное с личным жизненным
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ичитательскимопытом.
Анализировать иллюстративный материал 
исоотносить его с текстом учебника; 
использоватьзнания, полученные на других уроках, 
в контекстенового содержания; развивать навыки 
смысловогочтенияучебныхтекстов;представлятьсод 
ержаниеучебноготекставформетаблицы;изучать 
ключевыепонятияурока.
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсвоидости
жения

7 Человекв буддийской 
картинемира

1 Планета Земля -  общийдом.
Ценность жизни
какобщечеловеческаяценность.Осознан 
иеценности жизни какоснова 
буддийскогоотношениякмиру.
Ценность
рождениячеловекомвбуддийскойтради
ции.
Добротаматерейи понятиеоб истинной 
любвивбуддизме

Прогнозироватьсодержаниеурока.
Читатьвслухипросебя,восприниматьнаслухпрочитан
ное.
Осмыслятьсодержаниепрочитанноготекстаспомощь
ювопросовипересказа.
Отвечатьустноиписьменнонавопросы.
Выявлятьэлементыобщечеловеческихценностейврел
игиознойисветскойкультурах.
Размышлятьирассуждатьосопричастностиковсемуж 
ивому,оценностижизни. 
Использоватьзнания,полученныенадругих 
уроках,вконтекстеновогосодержания. 
Соотноситьпрочитанноесличнымжизненным 
ичитательским опытом

8 Состраданиеимилосердие 1 Обязанностичеловекапо отношению к 
себе,близким, обществу,государству. 
Понятиеобактивномсострадании. 
Бодхисаттва-
примерактивногосострадания. 
Состраданиеимилосердие 
вповседневнойжизнибуддистов. 
Четыре безмерныхпожелания

Прогнозироватьсодержаниеурока.
Читатьвслухипросебя,восприниматьнаслухпрочитан
ное.
Осмыслятьсодержаниепрочитанноготекстаспомощь
ювопросовипересказа.
Отвечатьустноиписьменнонавопросы.
Выявлятьэлементыобщечеловеческихценностейв
религиозной и светской культурах; размышлятьи
рассуждатьнаморально-этическиетемы.
Использовать знания, полученные на
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другихуроках,вконтекстеновогосодержания;читатьи
анализировать учебный текст;
соотноситьпонятиясопределениями.
Приводитьпримерыактивногосострадания;соотносит
ь морально-нравственные
проблемысличнымжизненным
ичитательскимопытом.
Формулировать синонимическое 
определениепонятий;соотноситьиллюстративныйма 
териалсучебным текстом;использоватьключевые 
понятия урока в собственной устной и 
письменнойречи.
Работать в группах (парах) и
представлятьрезультатыколлективнойработы;оцени 
вать результатысамостоятельнойработы. 
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсвои 
цостижения

9 Отношениекприроде 1 Принципвзаимосвязимежду 
окружающейсредой илюдьми 
в буддийском учении.Положение о 
равенствевсегоживого.Бережноеотнош 
ение к
природе,запретнаубийство,защитаживы
хсуществ.
Заботаоприроде
вповседневнойжизнибуддистов.Свобод
аинравственность

Прогнозироватьсодержаниеурока.
Читатьвслухипросебя,восприниматьнаслухпрочитан
ное.
Осмыслятьсодержаниепрочитанноготекстаспомощь
ювопросовипересказа.
Отвечать устно и письменно на 
вопросы.Устанавливатьсмысловуюсвязьпонятий 
«свобода»и«нравственность». 
Выявлятьэлементыобщечеловеческихценностейв 
религиозной и светской культурах; размышлятьи 
рассуждатьоравенствевсегоживого, 
обережномотношениикприроде;приводитьпримеры 
бережного отношения к природе;использовать 
знания, полученные на другихуроках, в контексте 
нового содержания;соотносить духовно
нравственные
проблемысреалиямижизни,личнымжизненным
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ичитательским опытом.
Осуществлятьпоискнеобходимойинформациивтекст 
еучебникаидругихисточниках для выполнения 
учебных заданий;
читатьианализироватьучебныйтекст;создавать 
иллюстративныйматериалкуроку;соотноситьиллюст 
ративныйматериалсучебнымтекстом. 
Использоватьключевыепонятия урока 
в собственной устной и письменной речи;работать в 
группах (парах) и
представлятьрезультатыколлективнойработы,оцени
вать
результатысамостоятельнойработы

10 Буддийские
учителиБуддыибодхисаттв
ы

1 Понятие
духовногоучителявбуддизме.Два 
основныхнаправления в буддизме -  
махаяна итхеравада.Гелуг- 
распространённаяшколамахаянывРосси 
и.
Основатель школыгелуг-
ЧжеЦонкапа.Свобода
выборадуховногоучителя
вбуддийскойтрадиции.Взаимоотношен
ияученика и духовногоучителя
вбуддизме

Прогнозироватьсодержаниеурока.
Читатьвслухипросебя,восприниматьнаслухпрочитан
ное.
Осмыслятьсодержаниепрочитанноготекстаспомощь
ювопросовипересказа.
Отвечать устно и письменнонавопросы.
Размышлять и рассуждать о роли духовногоучителя
в религиозной и повседневной жизнибуддистов.
Пересказывать прочитанное; применять
навыкиаудированияиосознанногопостроенияречевы
хвысказыванийвсоответствии
скоммуникативнымизадачами.
Составлятьвопросыкпрочитанномутексту.
Соотноситьиллюстративныйматериалсучебнымтекс
том.
Использоватьключевыепонятияурокав собственной 
устной и письменнойречи.
Работать в группах (парах) и
представлятьрезультатыколлективнойработы,оцени 
вать результатысамостоятельнойработы

11 Семьявбуддийскойкультур 1 Значение семьи в жизничеловекаи Прогнозироватьсодержаниеурока.
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е и еёценности общества.

Семейныеценности
вбуддийскойкультуре.Обязанностидете 
йиобязанности родителейвбуддийской 
семье.
Обязанностиивзаимоотношения мужаи 
жены в
буддийскойтрадиции.Традициигостепр 
иимства вбуддийскойсемье. 
Правилаэтикета вбуддийскойкультуре

Читатьвслухипросебя,восприниматьнаслухпрочитан
ное.
Осмыслятьсодержаниепрочитанноготекстаспомощь
ювопросовипересказа.
Отвечать устно и письменно на
вопросы.Размышлятьозначениисемьивжизничелове
каиобщества.
Выявлятьэлементыобщечеловеческихценностейв 
религиозной и светской культурах; размышлятьо 
значении семьи в собственной жизни, о своейроли и 
роли родителей в семье; соотноситьморально- 
нравственныепроблемысличным 
жизненнымичитательскимопытом.Использовать 
знания, полученные на другихуроках, в контексте 
нового
содержания;применятьнавыкиаудированияиосознан 
ного построения речевых высказываний в 
соответствиис коммуникативными задачами; 
создаватьиллюстративный материал к уроку; 
представлятьучебнуюинформациювформетаблицы;р 
азвиватьнавыки смыслового чтения учебных 
текстов,построения рассуждений; 
формулироватьсинонимическое определение 
понятий;использовать ключевыепонятияурока 
всобственнойустнойиписьменнойречи. 
Работатьвгруппах(парах)ипредставлять 
результатыколлективнойработы,оценивать 
результатысамостоятельнойработы

12 Творческие
работыучащихся

1 Подготовкатворческихработ учащихся. 
Темытворческихработ:
«Основные
принципыбуддийскогоучения»,
«Четыре
благородныеистины»,«Буддаиегомудр

Повторятьизакреплятьзнания,освоенныенауроках«О
сновыбуддийскойкультуры».
Использовать знания, полученные на другихуроках, 
для выполнения учебных
заданий;осуществлятьпоискнеобходимойинформаци
ивтекстеучебникаидругихисточниках
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ыеизречения».
«Буддийскийсвященныйканон
Трипитака»,
«ЧтонаходитсявцентреКругасансары»,
«В чёмсмыслбуддийскойпословицы
«Ищиучителявдругомчеловеке»,
«ХудожественныеизображенияБудды
Шакьямуни»,«Почемучеловек должен
делатьдоброиизбегатьзла»,«Как
связаны
нашимысли,слова,действияикак 
онивлияютнанашу жизнь»

длявыполненияучебныхзаданий.
Соотноситьдуховно-
нравственныепроблемысреалиямижизнииличнымоп
ытом.
Создаватьличностнозначимыйтворческийпродукт; 
представлятьрезультатысамостоятельной работы; 
оценивать индивидуальный образовательный 
результат;вносить в него соответствующие 
коррективы;организовыватьиосуществлятьсотрудни 
чествосовзрослымиисверстниками

13 Обобщающийурок 1 Предварительныеитогиизучениякурса
«Основырелигиозныхкультури
светскойэтики».
Культураирелигия.
БуддаШакьямунии егоучение. 
Священные книги и ихпредназначение 
вкультуре.Взаимосвязьдеянийчеловека 
икармы.Ценностьчеловеческой 
жизни.Буддийскийпринципненасилия. 
Сутьбуддийского 
учения.Значениемилосердияи 
сострадания в
жизнибуддистов.Отношениебуддистов
кприроде.
Обязанности детей
иродителейвбуддийскойсемье.Понятие
медитации.
Рассказобуддизме поиллюстрациям

Обобщатьисистематизироватьзнания,освоенныенаур 
оках«Основыбуддийской культуры»; 
закреплятьпредставленияосодержанииучебногопрое 
ктаиспособахегореализации.
Использовать знания, полученные на другихуроках, 
для выполнения учебных заданий;планировать, 
осуществлять и корректироватьсамостоятельную 
работу; осуществлять 
поискнеобходимойинформациивтексте 
учебникаидругих источниках для выполнения 
учебныхзаданий;соотноситьдуховно-нравственные 
проблемы с реалиями жизни и личным жизненными 
читательскимопытом; работать 
вгруппе;представлять
результатыколлективнойилииндивидуальной 
работы; оценивать свою
деятельность;организовыватьиосуществлятьсотрудн 
ичествосучителем исверстниками

14 БуддизмвРоссии 1 История развитиябуддизма в 
России.Традиционнобуддийские 
регионывРоссии.Санкт- 
Петербургскийдацан Гунзэчойнэй -

Прогнозироватьсодержаниеурока.
Читатьвслухипросебя,восприниматьнаслухпрочитан
ное.
Осмыслятьсодержаниепрочитанноготекстаспомощь
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первыйбуддийский храм 
вЕвропе.Современноесостояниебуддиз 
ма вРоссии.
Буддийские общинына
территориисовременнойРоссии.
Традициибуддизма
вустановлениисогласиямежду людьми 
ивзаимопонимания

ювопросовипересказа.
Отвечать устно и письменно на 
вопросы.Размышлять и рассуждать о 
единствемногонациональногонародаРоссии,означен 
иимежконфессионального диалога в 
современнойРоссии; применятьнавыки 
аудированияиосознанногопостроенияречевыхвысказ 
ыванийвсоответствии 
скоммуникативнымизадачами.
Конспектировать сообщение учителя; 
выявлятьзнакомуюинезнакомуюинформациювучебн 
омтексте;пересказывать содержаниеурока 
поиллюстративномуматериалу;соотноситьвысказыв 
ание Будды с содержанием 
урока;использоватьключевыепонятияурока в 
собственной устной и письменной 
речи.Работатьвпарахипредставлятьрезультатыпарно 
йработы,оцениватьрезультаты 
самостоятельнойработы

15 Путь
духовногосовершенствова
ния

2 Восемьпринциповправильной жизни-
основаВосьмеричногоблагородногопут
и.
ПонятиеСрединного пути в 
буддизме.Поучение Будды 
сыну.Символическоеизображение 
этаповочищенияума.Сангха-община 
последователейБуддыи егоучения

Прогнозироватьсодержаниеурока.
Читатьвслухипросебя,восприниматьнаслухпрочитан
ное.
Осмыслятьсодержаниепрочитанноготекста
спомощьювопросовипересказа.
Отвечать устно и письменно на 
вопросы.Размышлятьирассуждатьонеобходимостиса 
мосовершенствования, о
нравственнойнаправленности буддийского учения и 
егоосновныхпринципах.
Соотносить собственные представления о 
путяхдуховного совершенствования с 
основнымипринципамиВосьмеричногоблагородного 
пути.Соотноситьморально-нравственные 
проблемысличнымжизненным ичитательским
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опытом.
Составлять план учебного текста;
составлятьрассказпоиллюстрации;использоватьклю
чевые
понятияурокавсобственнойустнойиписьменнойречи. 
Работать в группах (парах) и
представлятьрезультатыгрупповой(парной)работы,о 
ценивать результатысамостоятельнойработы

16 Буддийскоеучениеодоброд
етелях

2 Путисовершенствованияума человека
черезщедрость,нравственность,терпени
е,усердие,медитациюимудрость.
Мандала -  буддийскийсимвол
круговоротарожденийисмертей.
Буддийскийпуть
следованиядобродетелям.
Активная жизненнаяпозиция в 
пониманиибуддистовиеё проявления 
вповседневнойжизни

Прогнозироватьсодержаниеурока.
Читатьвслухипросебя,восприниматьнаслухпрочитан
ное.
Осмыслятьсодержаниепрочитанноготекстаспомощь
ювопросовипересказа.
Отвечатьустноиписьменнонавопросы.
Выявлятьэлементыобщечеловеческихценностейв
религиозной и светской культурах;
размышлятьирассуждатьобосознанномотношениикс
ебеи окружающемумиру,основанномнащедрости,
нравственностиитерпении.
Соотноситьморально-нравственныепроблемыс
личным жизненным и читательским
опытом;использовать знания, полученные на
другихуроках,длявыполненияучебныхзаданий;
выявлятьзнакомуюинезнакомуюинформациювучебн
омтексте;анализировать и
интерпретироватьпритчувконтекстесодержанияурок
а.
Использоватьключевыепонятия урока 
всобственнойустнойиписьменной речи;работать в 
группах (парах) и
представлятьрезультатыгрупповой(парной)работы,о 
ценивать результатысамостоятельнойработы

17 Буддийскиесимволы 1 Колесоучения»и«тридрагоценности»бу
ддизма.

Прогнозироватьсодержаниеурока.
Читатьвслухипросебя,восприниматьнаслухпрочитан
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Восемьблагоприятныхсимволов. Лотос 
какодин из
основныхсимволовбуддизма.
Ступа-символБуддыШакьямуни
иегоучения.
Животные-символывбуддизме. 
Символические 
предметыиритуальнаяодежда в 
буддийскойдуховной традиции

ное.
Осмыслятьсодержаниепрочитанноготекстаспомощь
ювопросовипересказа.
Отвечать устно и письменно на 
вопросы.Размышлятьирассуждатьоролисимволовв 
религиозной и светской культурах;устанавливать 
аналогии; характеризоватьбуддийские символы; 
применять навыкиаудирования. 
Использоватьполученныезнаниявконтексте 
новогосодержания;соотноситьиллюстративный 
материал с темой урока, с содержанием 
текста.Интерпретироватьсимволическиеизображени 
я;составлять рассказ с введением в него 
новыхфактов;представлятьинформацию 
всимволическойформе.
Соотноситьполученныена уроке 
знаниясличнымжизненным и читательским опытом; 
использоватьключевыепонятияурокавсобственнойус 
тной и письменной речи. Работать в группах (парах)и 
представлять результаты групповой 
(парной)работы,оцениватьрезультатысамостоятельн 
ойработы

18 Буддийскиеритуалыиобряд
ы

1 Буддизм-однаизтрадиционных
религийнаселенияРоссии.
Связь буддийскихритуаловиобрядовс 
обычаями разныхнародов. Значение 
буддийскихритуаловиобрядовв 
повседневной
жизничеловека.Традиционныеобрядыи
ритуалыбуддистов

Прогнозироватьсодержаниеурока.
Читатьвслухипросебя,восприниматьнаслухпрочитан
ное.
Осмыслятьсодержаниепрочитанноготекстаспомощь 
ювопросовипересказа. 
Отвечатьустноиписьменнонавопросы. 
Размышлятьирассуждатьоролиобрядов и ритуалов в 
повседневной жизни;
выявлятьэлементыобщечеловеческихценностейвобы
чаяхразныхнародов.
Соотноситьучебнуюинформациюсличным 
жизненным и читательским опытом;



№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочасо
в Программноесодерж ание Характеристикаосновныхвидовдеятельностиобуча

ющихся
применятьнавыки аудирования и осознанного
построенияречевыхвысказыванийвсоответствии
скоммуникативнымизадачами;читать
ианализироватьучебныетексты;использоватьключев
ыепонятияурока всобственнойустнойи
письменнойречи.Проверятьсебяисамостоятельнооце
ниватьсвоидостижения

19 Буддийскиесвятыни 1 Буддийский храм,изображения и 
статуиБудды, ступа и места,связанные 
с
жизньюБудды,какбуддийскиесвятыни. 
Буддийскиесвятынив мире и вРоссии. 
Паломничество к 
священнымместам.Значение 
паломничествавжизнибуддистов. 
Бурятский лама Даша-Джоржо 
Итигэлов -символ 
безграничныхдуховных 
возможностейчеловека

Прогнозироватьсодержаниеурока.
Читатьвслухипросебя,восприниматьнаслухпрочитан
ное.
Осмыслятьсодержаниепрочитанноготекстаспомощь
ювопросовипересказа.
Отвечать устно и письменно на
вопросы.Называтьихарактеризоватьобъекты,предме
ты,явления, которыепочитаются как святыни
вдуховнойбуддийскойкультуре;размышлять
ирассуждатьозначениипаломничествавжизнибуддис
тов,оролибурятскоголамыИтигэлова
вбуддийскойкультуре.
Соотноситьновыезнаниясличнымжизненнымопытом 
;использоватьзнания,полученные 
надругихуроках,длявыполнениязаданий;применять 
навыки осознанного 
построенияречевыхвысказываний всоответствии 
скоммуникативнымизадачами.
Осуществлятьпоискнеобходимойинформациивучебн 
ом тексте;использоватьключевые 
понятияурокавсобственнойустнойиписьменной 
речи.
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсвои
достижения

20 Буддийскиесвященныесоор
ужения

1 Историявозникновенияступ.Назначение
иархитектурныеособенностиступы.
Символическоезначениеступы.

Прогнозироватьсодержаниеурока.
Читатьвслухипросебя,восприниматьнаслухпрочитан
ное.



№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочасо
в Программноесодерж ание Характеристикаосновныхвидовдеятельностиобуча

ющихся
Буддийский монастырь -
духовныйцентр
длябуддистов-
мирянимонахов.Назначение,архитектур 
ныеособенности и внутреннее 
убранствобуддийскогомонастыря. 
Буддийскоеучение
вповседневнойжизнибуддийскихмонах
ов.
Священные сооруженияправославия, 
ислама,иудаизма

Осмыслятьсодержаниепрочитанноготекстаспомощь
ювопросовипересказа.
Отвечать устно и письменно на
вопросы.Находитьаналогиивразныхрелигиозныхкул
ьтурах;размышлять ирассуждать
оролисвященныхсооруженийврелигиозной
культуре,обэстетическойценностисвященныхсоору
жений, о подвижничестве буддийскихмонахов.
Называтьихарактеризоватьбуддийскиесвященныесо
оружения.
Соотносить учебную информацию с 
личнымопытом; применятьнавыки 
аудирования;анализировать содержание понятий в 
контекстесодержания
урока;применятьнавыкиосознанногопостроения 
речевых высказываний в
соответствиискоммуникативнымизадачами;использ
овать
ключевые понятия урока в собственной устнойи 
письменной речи; работать в группах (парах)и 
представлять результаты групповой 
(парной)работы,оцениватьрезультатысамостоятельн 
ой работы

21 Буддийскийхрам 1 Особенностибуддийскогохрама.Назнач
ение,архитектурные
особенности,внутреннееустройство
буддийскогохрама.
Алтарь-
главноеместобуддийскогохрама.
Правилаповедения
вобщественномместе

Прогнозироватьсодержаниеурока.
Читатьвслухипросебя,восприниматьнаслухпрочитан
ное.
Осмыслятьсодержаниепрочитанноготекстаспомощь
ювопросовипересказа.
Отвечатьустноиписьменнонавопросы.
Описыватьархитектурныеособенности
ихарактеризоватьназначениебуддийскогохрама;хара
ктеризовать значение храма в
системеценностейбуддизма.
Размышлять и рассуждать об эстетическойценности



№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочасо
в Программноесодерж ание Характеристикаосновныхвидовдеятельностиобуча

ющихся
храмовых
сооружений;ориентироватьсявсвоёмповедениинапра 
вилаповеденияв общественных местах; 
различатьсвященные сооружения разных 
религиозныхтрадиций.
Соотносить учебную информацию с 
личнымопытом; применять навыки 
аудированияиосознанного построения речевых 
высказыванийв соответствии с коммуникативными 
задачами.Анализироватьсодержаниепонятийвконтек 
стесодержанияурока;составлятьплантекста,пересказ 
ывать текст по плану, включать в 
тексткомментарийсоответствующихиллюстраций 
ктекстуурока;использоватьключевыепонятияурокав 
собственнойустнойиписьменнойречи.Работать 
вгруппах(парах)и представлять 
результатыгрупповойработы,оценивать 
результатысамостоятельнойработы

22 Буддийскийкалендарь 1 Летоисчисление
полунномукалендарю .Буддийский
календарьиегоотличие
отгригорианского.
Особенности
буддийскогокалендаря.Животные- 
символыдвенадцатилетнего цикла. 
Местолунного календаря в 
жизнисовременныхбуддистов

Прогнозироватьсодержаниеурока.
Читатьвслухипросебя,восприниматьнаслухпрочитан
ное.
Осмыслятьсодержаниепрочитанноготекстаспомощь
ювопросовипересказа.
Отвечать устно и письменно на 
вопросы.Характеризоватьособенностибуддийскогок 
алендаря;особенностилунно-солнечной 
календарнойсистемы;сравниватьбуддийскийигригор 
ианскийкалендари;рассказывать 
осимволикеиназначениибуддийскогокалендаря.При 
менять навыки аудирования и 
осознанногопостроения речевых высказываний в 
соответствиис коммуникативными задачами; 
выявлятьизвестную и неизвестную информацию в 
учебномтексте; использовать



№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочасо
в Программноесодерж ание Характеристикаосновныхвидовдеятельностиобуча

ющихся
известнуюинформацию
вконтекстеновогоучебногосодержания;использовать 
ключевыепонятияурока всобственнойустной 
иписьменной
речи.Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсвои
достижения

23 Буддийскиепраздники 1 Светскиеирелигиозныепраздники. 
Смысл изначениесветскихи 
религиозных праздников. 
Значениепраздников 
вбуддийскойкультуре.Основные 
буддийскиепраздники.
История,смысл и значение 
праздникаВесак,обычаи и традиции. 
Традиции
празднованияНовогогодаубуддистоввР
оссии.
Главные праздникихристиан, 
мусульман,иудеев

Прогнозироватьсодержаниеурока.
Читатьвслухипросебя,восприниматьнаслухпрочитан
ное.
Осмыслятьсодержаниепрочитанноготекста 
с помощью вопросов и
пересказа.Отвечатьустноиписьменнонавопросы. 
Размышлятьирассуждатьобобъединяющейролидухо 
вных традиций на основе общих 
ценностей;выявлять аналогии врелигиозныхи 
светской культурах;использоватьизвестныезнания 
обуддийскихобычаяхитрадицияхвконтекстеновогос 
одержания.
Формулировать определение
понятия;осуществлятьпоискновойинформациивтекс 
те;отбиратьиллюстративныйматериал,необходимый 
длявыполнения задачи, с последующим 
комментарием; применять
навыкиосознанногопостроенияречевыхвысказывани
й
всоответствиискоммуникативнымизадачами;исполь 
зовать ключевыепонятияурокавсобственнойустной 
иписьменнойречи.Работать в группах (парах) и 
представлятьрезультатыгрупповой(парной)работы,о 
цениватьрезультаты самостоятельной 
работы;организовыватьиосуществлятьсотрудничест 
во совзрослымиисверстниками

24 Искусство
в буддийскойкультуре

1 Художественнаяценностьпредметов
иявленийбуддийскойдуховнойкультур

Прогнозироватьсодержаниеурока.
Читатьвслухипросебя,восприниматьнаслухпрочитан



№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочасо
в Программноесодерж ание Характеристикаосновныхвидовдеятельностиобуча

ющихся
ы.
Скульптураиживопись. 
Каноныскульптурныхизображений 
БуддыШакьямуни.
Требования кбуддийскимхудожникам. 
ЧжеЦонкапа
опредназначенииискусства. 
Декоративно-прикладноеискусство в 
буддийскойкультуре

ное.
Осмыслятьсодержаниепрочитанноготекста
спомощьювопросовипересказа.
Отвечать устно и письменно на 
вопросы.Размышлятьирассуждатьодуховно- 
нравственнойиэстетическойценностипредметови 
явлений буддийской духовной 
культуры;соотноситьновыезнания 
сличнымжизненным иучебнымопытом. 
Использовать знания, полученные на другихуроках, 
в контексте нового
содержания;применятьнавыкиаудированияиосознан
ного
построенияречевыхвысказыванийвсоответствииско 
ммуникативнымизадачами;подбирать 
вучебникеиллюстративныйматериал 
ксобственномусообщению ;использовать ключевые 
понятия урока в устной и письменнойречи; работать 
в группах (парах) и
представлятьрезультатыгрупповой(парной)работы,о 
ценивать результатысамостоятельнойработы

25 ЛюбовьиуважениекОтечес
тву

1 Этапы становлениядуховных
традицийРоссии.Любовь-
основачеловеческойжизни.
Служение
человекаобществу,Родине.Патриотизм
многонационального
имногоконфессионального
народаРоссии.
Темытворческихработ: 
«Диалогкультурвоимягражданскогомир 
а исогласия»(народноетворчество, 
стихи,песни, кухня 
народовРоссииит.д.)

Прогнозироватьсодержаниеурока.
Читатьвслухипросебя,восприниматьнаслухпрочитан
ное.
Осмыслятьсодержаниепрочитанноготекстаспомощь
ювопросовипересказа.
Отвечатьустнои письменнонавопросы.
Закреплять и систематизировать представлениеоб 
основном содержании учебника, 
важнейшихпонятияхкурса;одуховныхтрадициях 
многонациональногонародаРоссии,одуховном мире 
человека, о культурных традициях и 
ихзначениивжизничеловека,семьи,общества; о 
ценности любви в отношениях между людьмии по



№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочасо
в Программноесодерж ание Характеристикаосновныхвидовдеятельностиобуча

ющихся
отношению к Родине; о ключевых 
понятияхурока:служение,патриотизм.
Размышлять и рассуждать о
собственнойпричастности к многонациональному
народуРоссии,еёистории,обответственностикаждого
за общее благополучие Родины;
использоватьзнания,полученныенадругихуроках,
для выполнения учебных заданий;
отвечатьнаучебныевопросы,соотноситьопределения
с понятиями; использовать основные
понятиякурсавустнойиписьменнойречи;
организовыватьиосуществлятьсотрудничество
совзрослымиисверстниками

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО
ЧАСОВПОПРОГРАММЕ

34

М О Д У Л Ь « О С Н О В Ы И У Д Е И С К О И К У Л Ь Т У Р Ы »

№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочас
ов Программноесодерж ание Характеристикаосновныхвидовдеятельностиобуча

ющихся
1 Россия -  нашаРодина 1 Россия-

многонациональноегосударство.Духов
ныймирчеловека.
Культурныетрадициии
вечныеценности.
Семейныеценности.
В неурочная деятельность :экскурсия 
висторическийили краеведческиймузей

Прогнозироватьрезультатыработынауроке.Читать 
материалурокавслухи просебя.
Применятьсистемуусловныхобозначенийпривыполн
ениизаданий.
Размышлять о роли духовных традиций 
народовРоссии, о духовном мире человека, о 
культурныхтрадицияхиихзначениивжизничеловека, 
семьи,общества.
Использоватьключевыепонятия урока в собственной 
устной и письменной
речи,применятьихприанализеиоценкеявленийифакт
овдействительности.
Комментироватьиллюстративныйряд,соотноситьтек



№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочас
ов Программноесодерж ание Характеристикаосновныхвидовдеятельностиобуча

ющихся
ст силлюстрациями.
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсвои
достижения

2 Введение
в
иудейскуюдуховнуютради 
цию .Культураирелигия

2 Представление о
Богевиудейскойтрадиции.
Иудаизм -  национальнаярелигия
еврейскогонарода.Религия.
Религииполитеистические
имонотеистические.
Культура

Прогнозировать содержание курса.Ориентироваться 
в учебнике, применять 
системуусловныхобозначений.
Выделятьтемуиидеютекста,формулироватьвопросык
текстуиотвечатьнаних.
Использоватьновыелексическиеединицы
вустнойиписьменнойречи.
Анализироватьхудожественныйтекстспомощьювопр
осовизаданийкнему

3 Тора -  главная
книгаиудаизма.
СущностьТоры.
«Золотое правилоГ илеля»

2 Тора и книги Торы.Содержание
Торы.Заповеди.
Правиланаписания,хранения
ичтенияТоры.ПраздникСимхатТора.
ЗначениеТоры
врелигиознойибытовойжизни иудеев. 
Золотоеправило Гилеля -  
общечеловеческийнравственный закон

Прогнозироватьсодержаниеурока.Читатьи
пониматьпрочитанное.
Рассказывать о традициях почитания
Торывиудаизме;означенииТорыврелигиозной
ибытовойжизнииудеев;означении«золотогоправила
нравственности»вжизни общества ичеловека.
Размышлятьирассуждатьовозможностиинеобходимо
стисоблюдениянравственныхнормжизни.
Соотноситьпрочитанноесличнымопытом.Анализиро
вать значение «золотого
правиланравственности»вжизниобществаи
всобственной жизни.
Работатьвгруппеипредставлятьрезультатколлективн
ойработы.
Комментироватьиллюстративныйряд,соотноситьтек 
ст силлюстрациями.
Участвоватьвобсуждении;аргументироватьсвоюточк 
у зрения; составлять небольшой текст- 
рассуждениеназаданнуютему. 
Проверятьсебяисамостоятельнооценивать 
результатыучебнойработы

4 Письменная и УстнаяТора. 1 ТораиТанах.УстнаяТора- Прогнозироватьсодержаниеурока.Читатьи



№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочас
ов Программноесодерж ание Характеристикаосновныхвидовдеятельностиобуча

ющихся
Классические
текстыиудаизма

традицияпередачи знаний 
отучителякученику. Талмуд:МишнаиГе 
мара.
Традиции
изученияитолкованияТоры.Изучение 
Торы иТалмуда-одна 
изглавныхобязанностей иудея

пониматьпрочитанное.
Высказыватьсобственноеотношениекзнаниюиучени
ю.
Использоватьновыелексическиеединицывустнойипи
сьменнойречи.
Выборочнопересказыватьтекст.
Находитьнеобходимуюинформациювучебнике

5 Патриархиеврейскогонаро
да:отАвраамадоМоше.
ДарованиеТорынагореСин
ай

4 Патриархи
еврейскогонарода:Авраам,ИцхакиЯако
в.Эпохапатриархов.ЗаветАвраамасБого
м.
ЖертвоприношениеАвраама.ИсторияЭ 
саваи Яакова.Яаков -  
Исраэль.ДвенадцатьколенИзраилевых. 
ИсторияЙосефаиегобратьев.ЙосефвЕги 
пте.Переселение 
двенадцатиколенИзраилевых 
вЕгипет.Рождение испасениеМоше. 
Явление
Мошенеопалимойкупины.Десятьказней
египетских.
ИсходевреевизЕгиптаи переход через
Красноеморе.ИсторияпраздникаПесах.
Скитанияиудеевв
пустыне.СобытиядарованияТоры.
Созданиезолотоготельца.
ДесятьзаповедейиСкрижалиЗавета.
ВозобновлениеЗаветаиудеевсБогом.
СтроительствоКовчегаЗавета и
Мишкана,избраниекоэнов.
Моше-пророк
изаконоучитель.Сороклет впустыне. 
ОбретениеЭрецИсраэль

Прогнозироватьсодержаниеурока.Читатьи
пониматьпрочитанное.
Рассказыватьфрагментыизисториипатриарховеврейс
когонарода.
Рассказывать об истории Исхода, 
основныхпонятиях,связанныхсисториейИсхода;орол 
иМоше в истории Исхода, о Песахе как 
главномиудейском религиозном празднике; об 
историиИсхода,основныхпонятиях,связанных 
систориейИсхода;оролиМошевисторииИсхода, о 
Песахе как главном 
иудейскомрелигиозномпразднике.
Анализировать значение в жизни
человекасемейныхценностей,прощения,добрыхизлы
х
поступков.
Описывать историю патриархов
еврейскогонарода;объяснятьсмыслЗавета,заключённ
огочерезАвраамасБогом.
Использоватьновыелексическиеединицывустнойипи
сьменнойречи.
Работатьвгруппеипредставлятьрезультатыколлектив
нойработы.
Комментироватьиллюстративныйряд.
Читать, анализировать и
интерпретироватьхудожественныйтекст;формулиро
ватьвопросыкпрочитанномутексту.



№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочас
ов Программноесодерж ание Характеристикаосновныхвидовдеятельностиобуча

ющихся
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьрезультат
ыучебнойработы

6 Пророки иправедники 
виудейскойкультуре

2 Пророкивиудейскойтрадиции.Эпоха 
пророков.Пророчества Шмуэля, 
Малахи,Ишаяу,Ирмияу,Хавакука.Почи 
таниепророкаЭлияу. 
ПророчествооприходеМашиахаивера в 
приход
Машиаха.Праведникивиудейскойтради
ции.Легенда
отридцатишестиправедниках.
Хасидизмицентральнаяроль
цадикавучениихасидизма.
СемьзаповедейсыновейНоаха.Праведни
кинародовмира

Прогнозироватьсодержаниеурока.Читатьи
пониматьпрочитанное.
Рассказыватьобиудейскихпророках,
осодержанииихпророчеств;опророчестве
оприходеМашиахаиегозначениивиудейскойрелигио
знойтрадиции; об историиНоя и
Всемирногопотопа;опонятии«праведник»виудейско
йтрадиции.
Осмыслятьдуховно-нравственныепроблемы 
иобсуждатьих,рассуждатьнаэтическиетемы,соотнос 
ить нравственные проблемы с личнымопытом. 
Делатьэтическиевыводыизполученнойинформации. 
Совершенствоватьнавыкипониманияи 
интерпретации прочитанного.
Составлятьустный рассказ-описание;выразительно 
читать художественный
текст;анализироватьхудожественныйтекстспомощь
ювопросовкнему.
Проверятьсебяисамостоятельнооценивать
результатыучебнойработы

7 Храмвжизнииудеев 1 ЦарьДавидиобъединение 
ЦарстваИзраиля. Царь 
СоломонистроительствоПервогоИеруса 
лимского Храма.Символы 
иудаизма:МагенДавидиМенора. 
Назначение
ИерусалимскогоХрама.ЗахватИерусали 
мававилонянами 
иразрушениеПервогоХрама. 
СтроительствоВторогоХрама. 
Борьбаиудеев с римлянами, 
падениеИерусалима иразрушение

Прогнозироватьсодержаниеурока.Читатьи
пониматьпрочитанное.
РассказыватьобисториистроительстваиразрушенияИ
ерусалимскогоХрама;
оназначенииХрамаихрамовыхритуалах;отом,как 
память о Храме сохраняется в иудейскойтрадиции. 
Анализироватьвысказываниянравственного 
содержанияисоотноситьихсличным 
опытом.Соотносить иллюстративный ряд с 
текстовойинформацией.
Комментировать
иллюстративныйряд.Участвоватьвобсуждении,аргу



№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочас
ов Программноесодерж ание Характеристикаосновныхвидовдеятельностиобуча

ющихся
ВторогоХрама. Стена Плача -  
святыняиудаизма.
Скорбьоразрушении
ивераввосстановлениеИерусалимского
Храма

ментироватьсвоюточкузрения.
Использоватьновые лексические единицыв 
собственной устной и письменной 
речи.Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьрезул 
ьтатыучебнойработы

8 Назначениесинагогии
еёустройство

1 Синагога-
центррелигиознойжизнииудеев. 
История возникновениясинагог. 
Отличие
синагогиотХрама.Правилаустройстваи 
внутреннегоубранствасинагоги.Раввин 
-религиозный руководительобщины. 
Значениесинагоги в жизни 
еврейскойобщины.Синагоги 
какпамятникиархитектуры.
Внеурочная
деятельность: посещениесинагоги(илив 
иртуальнаяэкскурсия «Синагоги 
вразных странахигородахРоссии»)

Прогнозироватьсодержаниеурока.Читать и 
пониматьпрочитанное.
Рассказывать об истории возникновения синагог;о 
правилах их устройства; о роли и 
функцияхраввиноввжизниеврейскойобщины;оправи 
лахповедениявсинагоге.
Составлять памяткуоправилахповедения 
всинагогеисвященныхсооруженияхдругихрелигий. 
Соотноситьиллюстративныйрядстекстовойинформа 
цией.
Комментироватьиллюстративныйряд;извлекать 
информацию из текста учебника и 
материаловэлектронного приложения; 
осуществлятьсамостоятельныйпоисквуказанныхист 
очникахинформации.
Систематизироватьиллюстративныйматериал.Соста
влятьаннотациюкпрезентациииллюстративногомате
риала

9 Суббота (Шабат)в
иудейскойтрадиции.
Субботнийритуал

1 Суббота(Шабат) в системе 
иудейскихрелигиозныхпраздников. 
Ритуалывстречи Субботы 
исубботнейтрапезы.
Субботний запретнаработу. 
РитуалыпроводовСубботы

Прогнозироватьсодержаниеурока.Читатьи
пониматьпрочитанное.
Рассказывать о том, что Суббота в
иудейскойтрадиции-
праздник,асоблюдениеСубботы-
заповедь;оритуалахвстречи,проведения
ипроводовСубботы.
Использоватьзнакомыелексическиеединицывновомк
онтексте.
Соотноситьиллюстративныйрядстекстовойинформа
цией.



№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочас
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Комментировать иллюстративный
ряд.Работатьвгруппеипредставлятьрезультатыколле
ктивнойработы.
Выборочно пересказывать
текст.Приводитьпримеры,иллюстрирующиеираскры
вающиесмыслпрочитанного.
Выразительночитатьхудожественныйтекст.
Проверятьсебяисамостоятельнооценивать
результатыучебнойработы

10 Молитвы
иблагословениявиудаизме

1 Тфила и главныеиудейскиемолитвы: 
«Шма» и
«Амида».Традиционныеблагословения,
правилаблагословений. Личная
иобщественная молитвы.Главные
общественныемолитвы:«Шахарит»,
«Минха»и«Маарив».Правиломиньяна.
Кавана-заповедьиобязательная
составляющаямолитвы

Прогнозироватьсодержаниеурока.Читатьи
пониматьпрочитанное.
Рассказывать об основных иудейских 
молитвах,правилахмолитвывиудейскойтрадиции;от 
ом,чтотакоеблагословение. 
Объяснять,вчёмразницамеждублагословениемв 
религиозной традиции и в быту; какой 
смыслвкладываютвмолитвуверующиелюди. 
Объяснятьзначениесловспомощьюсловаряиучебник 
а.
Использоватьновыелексическиеединицывсобственн
ойустнойиписьменнойречи.
Работатьвгруппеипредставлятьрезультатыколлектив
нойработы.
Выборочнопересказыватьтекст.
Соотносить иллюстративный ряд с
текстовойинформацией;комментироватьиллюстрати
вныйряд.
Проверятьсебяисамостоятельнооценивать
результатыучебнойработы

11 Доброизло 1 Сотворениемира,деревопознания добра 
и зла,грехопадениеАдама 
иЕвы.КаиниАвель; 
запретнасмешениельна 
ишерсти.Душаживотаяи божественная.

Прогнозироватьсодержаниеурока.Читатьи
пониматьпрочитанное.
Рассказыватьопониманиидобраизла
виудейскойтрадиции;обответственности
исвободевыборавсистемеценностейиудейской



№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочас
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Борьбадоброгои злогоначал в
представлениииудаизма.Свободаволии
свободавыбора.
Принцип
личнойответственностичеловека за 
своипоступки.
Тора и заповеди какисточникдобра

культуры.
Размышлятьирассуждатьнаморально-
этическиетемы.
Определятьианализировать,какпроявляютсебявмире
доброизло.
Соотноситьдуховно-
нравственныепроблемысличнымопытом.
Соотноситьиллюстративныйрядстекстовойинформа
цией.
Комментироватьиллюстративныйряд. 
Составлятьустныйрассказ-описание;участвоватьв 
обсуждении; аргументировать свою точкузрения. 
Проверятьсебяисамостоятельнооценивать 
результатыучебнойработы

12 Творческие
работыучащихся

2 Содержаниедеятельностиопределяется 
выбраннымиучащимисятемами 
ивыбраннымиучителеморганизационны 
миформами.Подготовка к выполнению 
одногоиззаданий(творческийилиучебно

исследовательский
проект).
Презентациирезультатовработыиихобс
уждение

Прогнозироватьсодержаниеурока.Читатьи
пониматьпрочитанное.
Актуализировать и закреплять
материал,изученныйнауроках«Основыиудейскойкул
ьтуры».
Обобщать и
систематизироватьзнания.Планироватьикорректиро
ватьсамостоятельнуюработу.
Работатьвгруппе,представлятьрезультатыколлектив 
ной или индивидуальной работы.Оценивать свою 
деятельность.
Извлекатьинформациюизпредоставленных
источников,систематизироватьивоспроизводитьинф
ормацию.
Применятьнавыкипостроениявысказыванийвсоответ
ствиискоммуникативнымизадачами.Проверятьсебяи
самостоятельнооценивать
результатыучебнойработы

13 ИудаизмвРоссии 1 ИудаизмнатерриторииРоссии с 
древнейшихвремён доХУП в.

Прогнозироватьсодержаниеурока.Читатьи
пониматьпрочитанное.
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темучебногопредмета

Количествочас
ов Программноесодерж ание Характеристикаосновныхвидовдеятельностиобуча

ющихся
Еврейские
общины.Хасидизм:зарождениеи 
развитие. Иудаизмна территории 
РоссииХУШ-началаХХ1в. 
ВеликаяОтечественнаявойна в 
судьбееврейского 
населенияСССР.Возрождение 
иудаизма в современнойРоссии. 
Иудаизм -  однаиз
традиционныхрелигийнародовРоссии.
Внеурочная
деятельность:посещениемузея или 
мемориала,посвящённогоВеликой 
Отечественнойвойне

Рассказыватьораспространениииудаизмана 
территории Древней Руси, Российскойимперии; о 
Катастрофе еврейского народавовремяВторой 
мировойи Великой
Отечественнойвойн;омежконфессиональномдиалоге
всовременнойРоссии.
Участвоватьвобсуждении;аргументироватьсвоюточк
узрения.
Обобщатьисистематизироватьполученныеранеезнан
ия.
Применятьнавыкисмысловогочтения.
Выделятьключевуюинформациюизтекста.
Обсуждать и интерпретировать высказыванияна 
морально-нравственные темы;
приводитьпримеры,иллюстрирующиесобственнуют
очкузрения.
Проверятьсебяисамостоятельнооценивать
результатыучебнойработы

14 Основныепринципыиудаиз
ма

2 Соблюдение заповедей -  
основаиудаизма.
ЗаповедиТоры.
Десятьзаповедейиихсмысл.Толкование 
заповедей Торы 
в Мишне и Талмуде.Галаха- 
религиозноезаконодательство. 
МошеМаймонид
итринадцатьпринциповиудейскойверы. 
Изменениявпониманиисутииудаизма в 
XIX—XX
вв.Ортодоксальное,консервативноеире
формистскоенаправления
всовременномиудаизме

Прогнозироватьсодержаниеурока.Читатьи
пониматьпрочитанное.
Рассказывать,чтоподразумевается
подбогоизбранностьюеврейскогонарода;чтотакоеГа
лаха;какиетолкованиясути
иудейского закона были предложены
еврейскимимудрецами;овеликихиудейскихзаконоуч
ителях:Гилеле, Акиве и Маймониде; о
содержаниитринадцатипринциповМаймонида; о
современных направлениях в
иудаизме.Объяснятьзначениесловспомощьюсловаря
иучебника.
Анализировать содержание Десяти 
заповедейсрелигиознойинравственно- 
этическойточкизрения. 
Размышлятьирассуждатьнаморально-
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ющихся
этическиетемы.
Использовать в устной и письменной 
речиосвоенныелексическиеединицы. 
Совершенствоватьнавыкисмысловогочтенияучебны 
хтекстов.
Осознаватьнеобходимостьсоблюдениянравственных
нормжизни.
Соотноситьморально-
нравственныепроблемысличнымопытом.
Проверятьсебяисамостоятельнооценивать
результатыучебнойработы

15 Милосердие,заботао
слабых,взаимопомощь

1 Традициимилосердияиблаготворительн 
ости виудаизме.
Цдакаизаконыцдаки.
Благотворительность
ивзаимопомощьвжизниеврейскойобщи
ны.
Благотворительныееврейские 
обществаи организации 
впрошлом ивсовременной России

Прогнозироватьсодержаниеурока.Читатьи
пониматьпрочитанное.
Рассказыватьотрадицияхиправилахблаготворительн
остивиудаизме.
Размышлятьирассуждатьнаморально-
этическиетемы.
Осмыслять ценности
милосердия,благотворительностиивзаимопомощи, 
ихзначениевовзаимоотношенияхлюдейиместов 
собственной жизни; понятия богатства ибедности в 
трактовке иудаизма;
даватьнравственнуюоценкуэтихпонятий;
применятьихканализуфактовреальнойжизни.
Проверятьсебяисамостоятельнооценивать
результатыучебнойработы

16 Традициииудаизмавповсед 
невной жизниевреев

1 Законыкашрута, кошерные и 
некошерныепродукты, правила 
забояскота,запрет на 
смешиваниемолочнойимяснойпищи. 
Правила внешнего
видадлярелигиозныхевреев. Особенност 
икостюмарелигиозногоеврея

Прогнозироватьсодержаниеурока.Читатьи
пониматьпрочитанное.
Рассказывать о том, как верующие 
следуюттрадициямисоблюдаютзаповедивповседнев 
нойжизни; о законах кашрута, о правилах, 
которымдолжен соответствовать внешний вид 
верующегоеврея.
Обобщатьисистематизироватьизученныйматериал.
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Извлекатьинформациюизтекстаиматериалов
электронногоприложения.
Анализироватьиинтерпретироватьосновнуюидеюин
осказательноготекста(притчи).
Участвоватьвобсуждении,аргументироватьсобствен
нуюточкузрения.
Проверятьсебяисамостоятельнооценивать
результатыучебнойработы

17 Совершеннолетиевиудаиз
ме.
Ответственноепринятиеза
поведей

1 Обряды жизненногоцикла в 
иудаизме:бритила, 
опшерниш,бармицваибатмицва. 
Значение бармицвыи батмицвы в 
жизнирелигиозных
евреев.Праваиобязанностисовершеннол
етнегочеловека.
Правила
проведенияцеремониибармицвыибатми
цвы.Гиюр-церемония
принятияиудаизма

Прогнозироватьсодержаниеурока.Читатьи
пониматьпрочитанное.
Рассказыватьотрадициях,связанных
с совершением обрядов жизненного
циклаверующегоеврея;означениирелигиозных
обрядоввжизниверующих;означениипонятиясоверш
еннолетия с точки зрения иудейскойрелигиозной
традиции; об ответственностичеловека.
Размышлятьирассуждатьнаморально-
этическиетемы.
Использовать знакомые лексические
единицынановомсодержательномимировоззренческ
омуровне.
Соотноситьдуховно-
нравственныепроблемысличнымопытом.
Участвоватьвобсуждении;аргументироватьсобствен
нуюточкузрения.
Соотносить иллюстративный ряд с 
текстовойинформацией;комментироватьиллюстрати 
вный ряд

18 Еврейский дом -еврейский
мир:знакомство
систориейитрадицией

1 Дом и семья в жизничеловека.Понятие 
«шлом-баит»
виудейскойтрадиции.Ответственность 
всехчленовсемьи заблагополучие и 
гармонию в
доме.Правилаустройствадома в

Прогнозироватьсодержаниеурока.Читатьи
пониматьпрочитанное.
Рассказыватьозначениидомавиудейскойтрадиции; 
об устройстве
традиционногоеврейскогодома;опонятиях«шлом- 
баит» (мир дома) и «тикун-олам» (исправление



№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочас
ов Программноесодерж ание Характеристикаосновныхвидовдеятельностиобуча

ющихся
иудаизме,предметы, 
которыедолжныбыть 
веврейском доме

мира).Размышлятьирассуждатьнаморально-
этическиетемы.
Соотноситьдуховно-
нравственныепроблемысличнымопытом.
Делатьвыводыоценностидомаи
семьивжизникаждогочеловека.
Работатьвгруппеипредставлятьрезультатыколлектив
нойработы.
Извлекать информацию из текста; 
составлятьнебольшойтекст- 
рассуждениеназаданнуютему.Проверять себяи 
самостоятельнооцениватьрезультатыучебнойработы

19 Еврейскийкалендарь 1 Особенностиеврейскогокалендаря и его 
отличияотгригорианского. 
Летоисчислениепо 
еврейскомукалендарю. 
Месяцыеврейскогокалендаря

Прогнозироватьсодержаниеурока.Читатьи
пониматьпрочитанное.
Рассказыватьобособенностяхлетоисчисления
поеврейскомукалендарю;оботличияхеврейскогокале
ндаря от григорианского; об особенностяхлунно-
солнечной календарной системы; о месяцахи
дняхнеделиеврейскогокалендаря.
Совершенствоватьнавыкииспользованияречевых
средств,смысловогочтенияучебныхтекстов.
Соотноситьсодержаниетекстасиллюстративнымрядо
м.
Участвоватьвбеседе.
Работать
сграфическимиизображениями.Применятьматемати
ческиенавыкинаматериалепредмета.
Проверятьсебяисамостоятельнооценивать
результатыучебнойработы

20 Еврейскиепраздники :их 
историяитрадиции

2 Главные иудейскиепраздники:Рош-а- 
Шана,Йом Кипур,Суккот,Ханука, Ту 
би-шват,Пурим, Песах, 
Шавуот.История 
возникновенияпраздников и

Прогнозироватьсодержаниеурока.Читатьи
пониматьпрочитанное.
Рассказывать об истории
возникновенияиудейскихрелигиозныхпраздниковит
радицияхпразднования.



№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочас
ов Программноесодерж ание Характеристикаосновныхвидовдеятельностиобуча

ющихся
традициипразднования Размышлятьозначениирелигиозныхпраздниковв 

жизни верующих; о том, каким образомпраздники 
служат сплочению людей.
Применять и совершенствовать
навыкииспользованияречевыхсредств,смысловогочт
ения учебныхтекстов,построения рассуждений.
Соотноситьдуховно-
нравственныепроблемысличнымопытом.
Работатьвгруппеипредставлятьрезультатыколлектив
нойработы.
Готовитьинформационныйдоклад,оформлятьеговсо 
ответствиистребованиями,проводить презентацию. 
Выразительночитатьианализироватьхудожественны 
йтекст.
Проверятьсебяисамостоятельнооценивать
результатыучебнойработы

21 Ценности семейнойжизни 
в иудейскойтрадиции. 
Праматериеврейскогонаро 
да

2 Патриархиипраматери.Сара,Ривка,Леяи
Рахель.ПещераМахпела-
гробницапатриархов
ипраматерей.МогилаРахели.
Традицииуважения
кженщиневиудаизме,рольженщины
веврейскойсемьеиобщине.
Заповедь о
почитанииродителей,взаимоотношения 
родителейи детей 
виудейскойтрадиции.Обряды и 
ритуалысвадебногоцикла 
виудаизме.Правиласупружеской 
жизни.Обязанностичленовсемьи

Прогнозироватьсодержаниеурока.Читатьи
пониматьпрочитанное.
Рассказывать о праматерях еврейского народа;о 
праведности и о благочестии в 
еврейскойтрадиции;отом,почемупраматерипочитаю 
тсяиудеями наравнеспраотцами;отрадициях 
заключениябрака,воспитания
детей,взаимоотношенийчленовсемьивиудаизме;осе
мейныхценностях.
Соотноситьдуховно-
нравственныепроблемысличнымопытом.
Работатьвгруппеипредставлятьрезультатыколлектив
нойработы.
Соотноситьсодержаниетекстасиллюстративнымрядо
м.
Участвоватьвбеседе.
Составлятьнебольшойтекст-
повествование(устноиписьменно).



№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочас
ов Программноесодерж ание Характеристикаосновныхвидовдеятельностиобуча

ющихся
Понимать основную идею иносказательноготекста 
(притчи); участвовать в
обсуждении;аргументироватьсобственнуюточкузрен 
ия;составлять небольшойтекст-рассуждение 
назаданнуютему.
Проверятьсебяисамостоятельнооценивать
результатыучебнойработы

22 ЛюбовьиуважениекОтечес
тву

1 Этапы становлениядуховных 
традицийРоссии.Любовь- 
основачеловеческой жизни.
Служение
человекаобществу,Родине.Патриотизм
многонационального
имногоконфессиональногонародаРоссии

Консультация
учителя,какготовитьсякурокам33,34. 
Темытворческихработ: 
«Диалогкультурвоимягражданского 
мира исогласия»
(народноетворчество,стихи,песни, 
кухнянародов Россиии т.д.)

Прогнозироватьсодержаниеурока.Читатьи
пониматьпрочитанное.
Закреплять и систематизировать 
представлениеобосновномсодержанииучебника,ова 
жнейшихпонятиях курса; о духовных 
традицияхмногонационального народа России, о 
духовноммире человека, о культурных традициях и 
ихзначениивжизничеловека, семьи,общества; 
о ценности любви в отношениях между 
людьмиипоотношениюк Родине; 
оключевыхпонятияхурока:служение,патриотизм. 
Отвечатьнаучебныевопросы,соотноситьопределения 
спонятиями;делатьвыводы;
адекватноиспользоватьосновныепонятиякурсавустн
ойиписьменнойречи.
Объяснятьзначениесловспомощьюсловаряиучебник
а.
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьрезультат
ыучебнойработы

23 Творческие
работыучащихся

2 Содержаниедеятельностиопределяется
выбраннымиучащимися
темамии выбранными
учителеморганизационнымиформами.П
одготовкак выполнению
одногоиззаданий(творческийилиучебно

исследовательскийпроект).Презентаци

Прогнозироватьсодержаниеурока.Читатьи 
пониматьпрочитанное. 
Актуализироватьизакреплятьматериал, 
изученныйнауроках«Основыиудейскойкультуры». 
Обобщать и
систематизироватьзнания.Планироватьикорректиро
ватьсамостоятельнуюработу.
Работатьвгруппе,представлятьрезультатыколлектив



№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочас
ов Программноесодерж ание Характеристикаосновныхвидовдеятельностиобуча

ющихся
и
результатовработыиихобсуждение

ной или индивидуальной работы.Оценивать 
своюдеятельность.
Извлекать информацию из
предоставленныхисточников,систематизироватьиво
спроизводитьинформацию.
Применятьнавыкипостроениявысказыванийвсоответ
ствиискоммуникативнымизадачами.Проверятьсебяи
самостоятельнооценивать
результатыучебнойработы

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО
ЧАСОВПОПРОГРАММЕ

34

М О Д У Л Ь « О С Н О В Ы Р Е Л И Г И О З Н Ы Х К У Л Ь Т У Р Н А Р О Д О В Р О С С И И »

№ п/п
Наименование 

разделов и
темучебногопредмета

Количествочас
ов Программноесодерж ание Характеристикаосновныхвидовдеятельностиобуча

ющихся

1 Россия -  нашаРодина 1 Россия-
многонациональноегосударство.Духов
ныймирчеловека.
Культурныетрадицииивечныеценности.
Семейныеценности

Пользоваться условными обозначениямиучебника. 
Вести учебный,межкультурный 
диалог.Различатьспособыисредствапознаниядуховн 
ыхтрадиций.
Оцениватьрезультатысвоейработынаурокеивовнеур
очнойдеятельности.
ПониматьзначениедуховныхтрадицийнародовРосси 
ивжизни человека, семьи,общества. 
Осознаватьценностьдружескихотношений 
междулюдьми

2 Культура и
религия.Возникновениерел 
игий. Мировыерелигии и 
иудаизм.Основателирелиг 
иймира

4 Понятие
религии.Первобытныеверования.Древн
иерелигии.
Национальные имировыерелигии. 
ТрадиционныерелигииРоссии.
Понятие культуры.Материальная

Понимать значение понятий: ритуал,материальная 
культура и духовная
культура,пантеон,Завет,веравЕдиногоБога,иудаизм,
христианство,ислам,буддизм.
Прогнозироватьсодержаниеурока.
Читатьивосприниматьпрочитанное,осмысливатьсод



идуховнаякультура. 
Взаимосвязькультуры и 
религии.Влияниерелигиинакультуру.Пе 
рвыерелигии.
Многобожие.Появлениеиудаизма как
первойрелигии, основанной
наверевЕдиногоБога.Возникновениехр
истианства. Основыучения Иисуса
Христа.Возникновениеислама.Возникн
овениебуддизма.Основныеистиныбудд
изма

ержаниепрочитанноготекста.
Рассказывать об основных 
религиях,распространённых на территории 
России;овзаимосвязиивзаимовлияниикультуры,исто 
рии и религии,опредпосылках 
возникновенияинравственныхосновахрелигий;о 
первых религиях, об истории 
возникновенияиудаизма, христианства, 
исламаибуддизма.
Работатьскартой.
Различатьтрадиционныеинетрадиционныерелигии.
Сопоставлятьособенностимировыхинациональныхр
елигий.
Определятьрелигиозныеосновыотдельныхявленийк
ультуры.
Выявлятьвнихобщностьиразличие,приводитьпример
ы.
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсвои
достижения

3 Священные
книгихристианства,ислама 
, иудаизмаибуддизма

2 Чтотакоесвященныекниги. Священная 
книгабуддизма-
Трипитака(Трикорзинымудрости).Свя 
щенные книгииудаизма ихристианства. 
Священная книгаислама-Коран. 
Священные книги какобязательная 
частьлюбой религии

Пониматьзначениепонятий :Трипитака,Б иблия,В етх
ийЗавет,НовыйЗавет,Евангелие,Коран.
Прогнозироватьсодержаниеурока.
Читатьивосприниматьпрочитанное,осмысливатьсод
ержаниепрочитанноготекста.
Рассказыватьосвященныхкнигахбуддизма,иудаизма,
христианства,ислама.
Определятьсходствоэтическихпостулатовсвященны 
хкниг религиймира.
Совершенствоватьумениявобластикоммуникации,чт
енияипонимания
прочитанного,ответовнаучебныевопросы
разныхтипов,построениясвязноговысказывания.
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсвои
достижения

4 Хранителипреданияврелиг
ияхмира

2 Необходимостьхранителяпреданиядлял
юбойрелигии.

Пониматьзначениепонятий :жрец, 
раввин,епископ,священник,имам,лама.



Жрецы.Раввинывиудаизме.
Христианские
священнослужители. Мусульманскаяоб 
щина.Буддийскаяобщина

Прогнозироватьсодержаниеурока.
Читатьивосприниматьпрочитанное,осмысливатьсод
ержаниепрочитанноготекста.
Рассказыватьотом,когдапоявилисьхранителипредан 
ия; кто такие жрецы; какую роль виудаизме играют 
раввины; об иерархиихристианской церкви; 
оборганизациимусульманскойобщины;обуддистско 
йсангхе иламах

5 Доброизло 2 Представление о происхождении 
добраизлавразныхрелигиях.
Понятия греха 
ираскаяниявразныхрелигиях. 
Сходство и различияпредставлений о 
добреизлевразныхрелигиях

Понимать значение понятий: добро, зло,
грех,раскаяние,воздаяние-
вконтекстерелигиозныхтрадициймира.
Прогнозироватьсодержаниеурока.
Читатьивосприниматьпрочитанное,осмысливатьсод
ержаниепрочитанноготекста.
Рассказыватьопричинахпоявлениязла
ивозможностяхегопреодолениявконтекстетрадиций
буддизма,христианства,ислама ииудаизма.
Соотноситьпонятиядобраизласличнымопытом,опыт
омдругихлюдей.
Устанавливатьсвязиполученныхзнаний
сознаниямиполитературномучтению
иокружающемумиру.
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсодержани
епрочитанноготекста

6 Человек
в
религиозныхтрадицияхнар
одовРоссии

2 Действия верующегочеловека для 
общениясБогом.Христианскиетаинства 
. Соблюдениерелигиозных 
предписанийвиудаизме.Формы 
служения Богу,предписанные в 
Коране.Традициибуддизма.
Молитва в
разныхрелигиозныхтрадициях

Пониматьзначениепонятий :молитва,таинство,намаз, 
мантра.
Прогнозироватьсодержаниеурока.
Читатьивосприниматьпрочитанное,осмысливатьсод
ержаниепрочитанноготекста.
Рассказыватьобосновныхдействияхверующегочелов 
ека в религиозных традициях мира, о 
том,чтоделаетверующийчеловек для общения 
сБогом,чтотакоемолитва,таинство,намаз,мантра. 
Приводить примеры религиозного 
поведениялюдейизличногоопытаиопытадругихлюде 
й,излитературныхисточников.



Выражатьпозитивноеценностноеотношениек
поведениюрелигиозныхлюдей.
Проверятьсебяисамостоятельнооценивать
результатыучебнойработы

7 Священныесооружения 2 Предназначение
священныхсооружений.
Необходимость
священныхсооруженийдлялю бой 
религии.
Священныездания
иудаизма.Христианские
храмы.Мечети.Буддийскиесвященныес
ооружения

Пониматьзначениепонятий :синагога,церковь,мечеть 
,ступа,пагода.
Прогнозироватьсодержаниеурока.
Читатьивосприниматьпрочитанное,осмысливатьсод
ержаниепрочитанноготекста.
Рассказыватьоназначениииустройствесинагоги,
христианскойцеркви,мечети,ступыипагоды.
Выявлятьобщностьиразличиявустройствеи
назначении священныхсооружений.
Осознавать при нахождении в
священныхсооруженияхнеобходимостьсоблюдения 
правилповедения, принятых в 
соответствующейрелигиознойобщине. 
Проверятьсебяисамостоятельнооценивать 
результатыучебнойработы

8 Искусство
в религиознойкультуре

2 Связьискусстваирелигии.
Искусствоврелигиознойкультурехристи
анства.
Искусствоврелигиознойкультуреислам
а.
Искусствоврелигиознойкультуреиудаиз
ма.
Искусствоврелигиознойкультуребуддиз
ма.
Взаимосвязьособенностейрелигиозного
искусствастрадициямиверы

Пониматьрольискусстваврелигиозныхкультурах.
Прогнозироватьсодержаниеурока.
Читатьивосприниматьпрочитанное,осмысливатьсод
ержаниепрочитанноготекста.
Рассказыватьобобщихособенностяхискусствавхрист
ианстве,исламе,иудаизме,буддизме.
Устанавливать взаимосвязь
особенностейрелигиозногоискусствастрадициямиве
ры.
Использоватьзнания,полученныенауроках 
политературномучтениюи окружающемумиру,для 
осмысления взаимосвязисветского 
ирелигиозногоискусства.
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьрезультат
ыучебнойработы

9 Творческие
работыучащихся

2 Содержаниедеятельностиопределяется 
выбраннымиучащимися темами и

Иметьпредставлениеоматериале,изученном
наурокахмодуля«Основырелигиозныхкультур



выбраннымиучителеморганизационны 
миформами и
жанрами(проект,сочинение
ит.д.),форматомитоговогомероприятия.
Подготовка
квыполнениюпраздничного
проекта.Выполнениеодногоиззаданийв
рамках
работынадпраздничнымпроектом.
Презентациирезультатов
работыиихобсуждение

народовРоссии»,осодержанииучебногопроектаиспос
обахегореализации.
Прогнозироватьсодержаниеурока.
Читатьивосприниматьпрочитанное,осмысливатьсод
ержаниепрочитанноготекста.
Обобщать и
систематизироватьзнания;планироватьикорректиров
атьсамостоятельнуюработу.
Работатьвгруппе.
Представлятьрезультатыколлективной
илииндивидуальнойработы;оцениватьсвоюдеятельн
ость.
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьрезультат
ыучебнойработы

10 Религиозная
культуранародовРоссии

2 ВыборверыкняземВладимиром.
ПравославноехристианствовисторииРо
ссии.Другиехристианские
конфессиивРоссии.ИсламвРоссии.
ИудеивисторииРоссии.Распространени
е буддизмавРоссии

Рассказыватьобосновныхэтапахвозникновенияи 
развития православия и другихрелигий 
вРоссии,отом,
какипочемунаРусивыбралихристианскуюверу,
какуюрольсыгралоправославиевисторииРоссии,
какуюроль висторииРоссиисыграли
люди,исповедовавшиеислам,буддизм,иудаизм,катол
ическую и протестантскую
веру.Прогнозироватьсодержаниеурока.
Читатьивосприниматьпрочитанное,осмысливать
содержаниепрочитанноготекста.
Работатьвгруппеипредставлятьрезультатыколлектив
нойработы.
Комментироватьиллюстративныйряд,соотноситьтек
ст силлюстрациями.
Аргументироватьсвоюточкузрения.
Составлятьнебольшойтекст-
рассуждениеназаданнуютему.
Проверятьсебяисамостоятельнооценивать
результатыучебнойработы

11 Религиозныеритуалы.Обы
чаииобряды

4 Понятиеритуала.
Возникновениеобрядов.

Пониматьзначениепонятия«обряды»,паломничество
,реликвии,мощи.



Виды религиозныхобрядов.
Основныеобрядыхристианства.
Основныеобряды
висламе.Основныеобрядыиудаизма.
Основныеобрядыбуддизма.
Что
такоепаломничество.Паломничествов
традиционныхрелигияхРоссии

Рассказывать о религиозных ритуалах в 
религияхмира, отом,
чтотакоеобряды(ритуалы)икаконивозникли; какими 
бывают обряды в
христианстве,исламе,буддизмеииудаизме;опаломни
честве
вхристианстве,исламе,иудаизме,буддизме.Прогнози 
ровать содержаниеурока.
Читатьивосприниматьпрочитанное,осмысливатьсод 
ержаниепрочитанноготекста. 
Осознавать:важностьтолерантногоотношенияк 
обычаям и обрядам различных религиозныхкультур; 
этический смыслпаломничеств 
и святынь в религиозных 
традициях.Совершенствовать умения в 
областикоммуникации,чтенияипонимания 
прочитанного,ответовнаучебныевопросы 
разныхтипов,построениясвязноговысказывания. 
Комментироватьиллюстративныйряд,соотноситьтек 
ст силлюстрациями.
Проверятьсебяисамостоятельнооценивать
результатыучебнойработы

12 Праздникиикалендари 2 Что
такоепаломничество.Паломничествов
христианстве.Паломничествовисламе.
Паломничествовиудаизме.
Паломничествовбуддизме

Пониматьзначениепонятий: паломничество,реликви 
и,мощи.
Рассказыватьопаломничествевхристианстве,исламе,
иудаизме,буддизме.
Прогнозироватьсодержаниеурока.
Читатьивосприниматьпрочитанное,осмысливатьсод
ержаниепрочитанноготекста.
Осознаватьэтическийсмыслпаломничестви
святыньврелигиозныхтрадициях.
Комментироватьиллюстративныйряд,соотноситьтек
ст силлюстрациями.
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьрезультат
ыучебнойработы.
Читатьивосприниматьпрочитанное,осмысливатьсод



ержаниепрочитанноготекста.
Рассказыватьоглавныхпраздникахиудеев,христиан,м
усульман,буддистов.
Осознаватьважностьтолерантногоотношения
кпраздникамиобычаямразличныхрелигиозныхкульт
ур.
Работатьвгруппеипредставлятьрезультатыколлектив
нойработы.
Комментироватьиллюстративныйряд,соотносить
текстсиллюстрациями.
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьрезультат
ыучебнойработы

13 Религияимораль.Нравстве
нныезаповеди
в
христианстве,исламе,будд
измеииудаизме

2 Принципценностичеловеческойжизник 
акосновополагающийпринцип всех 
религий.Заповеди иудаизма 
ихристианства.
Нравственноеучениеислама.Учение
оповедениичеловекавбуддизме

Рассказыватьонравственныхзаповедяхиудаизмаихри 
стианства,онравственномученииислама, 
обуддийскомучении,оповедениичеловека.Прогнози 
ровать содержаниеурока.
Читатьивосприниматьпрочитанное,осмысливатьсод
ержаниепрочитанноготекста.
Объяснять,чтообщеевученияхтрадиционныхрелигий

Развиватьценностноеотношениексобственнымпосту
пкам.
Использоватьзнания,полученныенауроках 
политературномучтениюи окружающемумиру,для 
осмысления нравственного содержаниярелигий. 
Проверятьсебяисамостоятельнооценивать 
результатыучебнойработы

14 Милосердие,заботаослабы
х,взаимопомощь

1 Милосердиевразличныхрелигиях.Учен
иеХристаомилосердии.
Благотворительнаядеятельностьхристи
анской
церкви.Формывыражениямилосердияв
исламе.
Сострадание к живымсуществам как 
основабуддизма.Социальныепроблемы 
общества и отношение к

Объяснятьнравственныйсмыслмилостыни.Прогнози 
ровать содержаниеурока.
Читатьивосприниматьпрочитанное,осмысливатьсод
ержаниепрочитанноготекста.
Рассказыватьотрадицияхмилосердия
виудаизме,христианстве,исламеибуддизме,
отом,какразныерелигииучатсостраданию,милосерди
юипомощилюдям.
Пониматьнеобходимостьпроявлениямилосердиявсо



нимврелигиозных традициях бственномповедении.
Комментироватьиллюстративныйряд,соотноситьтек 
ст силлюстрациями.
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьрезультат
ыучебнойработы

15 Семья и
семейныеценности

1 Роль семьи в
жизничеловекаиобщества.СемьякакМа 
лая Церковь,школалюбви 
вхристианстве.Браккакобязанностьчело 
века в
исламе.Назначениесемьивбуддизме. 
Уважительноеотношение кродителям- 
частьлюбогорелигиозного вероучения

Рассказыватьотом,кактрадиционныерелигииРоссиио
тносятсяксемье.
Прогнозироватьсодержаниеурока.
Читатьивосприниматьпрочитанное,осмысливатьсод
ержаниепрочитанноготекста.
Пониматьнеобходимостьответственногоотношения
ксемейнымценностям.
Использоватьзнания,полученныенауроках
политературномучтениюи
окружающемумиру,дляосмысления ценностисемьи 
всветской ирелигиознойтрадиции. 
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьрезультат 
ыучебнойработы

16 Долг,
свобода,ответственность,т
руд

1 Пониманиедолга,свободы,
ответственности,трудавразныхрелигиях

Понимать значение понятий: долг,
свобода,ответственность,труд-
вконтекстетрадиционныхрелигий.
Прогнозироватьсодержаниеурока.
Читатьивосприниматьпрочитанное,осмысливатьсод
ержаниепрочитанноготекста.
Использовать личный опыт, опыт других
людей,знания, полученные на уроках по
литературномучтению и окружающему миру, для
осмысленияценностидолга,ответственности,трудавс
ветскойирелигиозныхтрадициях.
Проверятьсебяисамостоятельнооценивать
результатыучебнойработы

17 ЛюбовьиуважениекОтечес
тву

1 Этапы становлениядуховных 
традицийРоссии.Любовь- 
основачеловеческой жизни.
Служение
человекаобществу,Родине.Патриотизм

Рассказыватьобисторическихэтапахстановлениядух
овныхтрадицийвРоссии.
Прогнозироватьсодержаниеурока.
Читатьивосприниматьпрочитанное,осмысливатьсод
ержаниепрочитанноготекста.



многонационального
имногоконфессиональногонародаРоссии

Консультация
учителя,какготовитьсякурокам33, 34. 
Творческиеработы(дома с 
родителямиилизаконными 
представителями) натему«Диалог 
культурвоимягражданского 
мираисогласия»
(народноетворчество, 
стихи, песни, 
кухнянародовРоссииит.д.)

ОбъяснятьзначениедуховныхтрадицийнародовРосси
и, важностьихизучения исохранения.
Сопоставлятьпонятия«духовнаятрадиция»,
«патриотизм»,«Отечество»,«служение».Размышлять
одуховноммиречеловека,
окультурныхтрадицияхи
ихзначениивжизничеловека,семьи,общества.
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьрезультат
ыучебнойработы

18 Обобщающий
урок.Подведениеитогов

1Содержаниедеятельностиопределяется
выбраннымиучащимисятемами
ивыбраннымиучителеморганизационны
миформами
ижанрами(проект,сочинение,беседа в 
классе и
т. д.),форматомитоговогомероприятия. 
Презентациирезультатовработыиихобс 
уждение

Иметьпредставлениеоматериале,изученном
на уроках модуля «Основы религиозных
культурнародовРоссии»,осодержанииучебногопроек
таиспособахегореализации.
Прогнозироватьсодержаниеурока.
Читатьивосприниматьпрочитанное,осмысливатьсод
ержаниепрочитанноготекста.
Обобщать и
систематизироватьзнания;планироватьикорректиров
атьсамостоятельнуюработу.
Работатьвгруппе.
Представлятьрезультатыколлективной
илииндивидуальнойработы;оцениватьсвоюдеятельн
ость.
Проверятьсебяисамостоятельнооценивать
результатыучебнойработы

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО
ЧАСОВПОПРОГРАММЕ
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№ п/п
Наименование 

разделов и
темучебногопредмета

Количествочасо
в Программноесодерж ание Характеристикаосновныхвидовдеятельностиобучающихся

1 Россия -  нашаРодина 1 Россия-
многонациональноегосударств
о.Культурныетрадиции.
КультурноемногообразиеРосси
и.
НародыирелигиивРоссии

Использоватьключевыепонятия учебнойтемывустной и 
письменнойречи,применятьих
прианализеиоценкеявленийифактовдействительности.
Рассказыватьороликультурныхтрадиций
вжизнинародовРоссии,означениикультурныхтрадиций в
жизни человека, семьи, народа,общества.
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсвоидостижения.
ПриводитьпримерыединениянародовРоссии
(например,праздники)

2 Этика и её
значениевжизничеловека.
Нормы
морали.Нравственныеценн
ости,идеалы,принципы

8 Этикавотношенияхлюдейвобщ
естве.
Добро и зло
какосновныекатегорииэтики.
Культураирелигия.Нормы
морали.
«Золотоеправило 
этики».Нравственныеценности 
, идеалы,
принципывкультуренародовРо
ссии

Использовать основные понятия темы в устной 
иписьменнойречи,рассматриватьиллюстративныйматериал, 
соотносить текст силлюстрациями.
Составлятьнебольшойтекст-рассуждениенатемыдобраи зла, 
моральныхценностей, идеалов.
Высказыватьсужденияоценочногохарактераозначениинравст
венностивжизничеловека,семьи,народа,общества,государств
а.
Рассуждатьовозможностиинеобходимости
соблюдениянравственныхнормвжизничеловека,
общества,раскрыватьпонимание«золотогоправилаэтики».
Размышлятьирассуждатьнаморально-этическиетемы.
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсвои
цостижения

3 Государство
иморальгражданина.Основ 
ной Закон(Конституция) в 
государстве
какисточникроссийскойгра 
жданской этики

1 Нравственныйдолгиответствен 
ностьчеловека в 
обществе.Мораль в 
культуренародовРоссии. 
Государство и
моральгражданина.ОсновнойЗ 
акон(Конституция) в России 
как источникобщепринятых 
нормгражданкойэтики 
вроссийскомобществе

Читать и понимать учебный текст, 
объяснятьзначениеслов(терминовипонятий)сопоройнатексту 
чебника.
Выражатьпониманиенравственногодолгаи ответственности 
человека в российскомобществе,государстве. 
Рассказыватьороссийскойгражданскойэтике как 
общепринятых в
российскомобщественормахморали,отношений
иповедениялюдей,основанных
наконституционныхправах,свободах,обязанностяхчеловека.



№ п/п
Наименование 

разделов и
темучебногопредмета

Количествочасо
в Программноесодерж ание Характеристикаосновныхвидовдеятельностиобучающихся

Раскрывать основное содержание нормроссийской 
гражданской этики
(справедливость,ответственность,ценность и 
достоинствочеловеческой жизни, 
взаимоуважение,уважениек старшим, к труду, свобода 
совести,
свободавероисповедания,заботаоприроде,историческомикул
ьтурномнаследииидр.).
Использоватьсистемуусловныхобозначений
привыполнениизаданий.
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсвои достижения

4 Образцынравственностивк
ультуре
Отечества,народовРоссии.
Природаичеловек

8 Образцынравственностив
культуре
Отечества,народовРоссии. 
Справедливость,дружба,труд,п 
омощь нуждающимся, 
служениесвоемународу,России

Народные сказки,пословицы,
поговоркионравственности.
Отношениекприродекакнравст
венная
категория

Рассуждатьонеобходимостисоблюдениянравственныхнормж
изнивобществе.
Рассуждатьонравственныхнормахнапримерахобразцовповеде 
ния людей,исторических
илитературныхгероев,защитниковОтечествависторииРоссии
исовременности.
Рассуждатьовозможностиинеобходимостибережного 
отношения к природе и
личнойответственностизаэтокаждогочеловека.
Осуществлятьпоискнеобходимойинформациидлявыполнения
заданий.
Составлятьнебольшойтекст-рассуждениенатему
«ОбразцынравственногоповедениявкультуреОтечества».
Использоватьзнания,полученныенауроках
политературномучтениюи окружающемумиру,для
осмысления примеров
нравственногоповедениялюдейвистории
икультуреОтечества.
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсвои достижения

5 Праздникикакоднаизформ
историческойпамяти

2 Народные,государственныепра
здникивРоссии.
Нравственноезначение

Объяснятьзначениепраздниковкакодной изформ
историческойпамятинарода,общества,
ихзначениедляукрепленияединстванарода,общества.



№ п/п
Наименование 

разделов и
темучебногопредмета

Количествочасо
в Программноесодерж ание Характеристикаосновныхвидовдеятельностиобучающихся

праздника,значениепраздников
дляукрепленияединстванарода,
сохраненияисторической
памяти

Рассказывать о российских праздниках(государственные, 
народные,
религиозные,семейные),Деньнародногоединства,Деньзащит
никовОтечестваидр.,опраздникахвсвоёмрегионе,местностип
роживания.
Осуществлятьпоискнеобходимойинформациидлявыполнения
заданий.
Использовать речевые средства,
навыкисмысловогочтенияучебныхтекстов,участвоватьвбесед
е.
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсвои достижения

6 Семейныеценности.Этика
семейныхотношений

1 Семья как ценность.Семейные
ценностивРоссии.Этика
семейных
отношений.Традиционныесеме
йныеценностинародовРоссии

Объяснятьзначениеслов(терминовипонятий)сопоройнаучебн
ыйтекст.
Раскрыватьосновноесодержание
пониманиясемьи,отношенийвсемьенаосновевзаимной любви 
и уважения, любовь и заботародителейодетях; любовьи 
заботадетейо
нуждающихсявпомощиродителях;уважениестарших.
РассказыватьосемейныхтрадицияхнародовРоссии,приводить
примеры.
Осуществлятьпоискнеобходимойинформациидлявыполнения
заданий.
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсвои достижения

7 Трудовая
мораль.Нравственныетрад
ициипредпринимательства

3 Труд как ценность.Уважение 
труда,трудящихся 
людейвкультуренародовРосси 
и.
Нравственныетрадициипредпр
инимательства в
России, благотворительность

Анализироватьпрочитанноесточкизренияполученныхранеезн
аний.
Рассказыватьотрудовойморали,нравственныхтрадициях 
трудовой деятельности,предпринимательства в России, 
приводитьпримеры.
Объяснятьзначениеслов(терминовипонятий)сопоройнаучебн
ыйтекст.
Высказыватьсужденияоценочногохарактераотрудолюбии,чес
тномтруде,обуважении
ктруду,ктрудящимсялюдям,результатамтруда(своегоидругих
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Количествочасо
в Программноесодерж ание Характеристикаосновныхвидовдеятельностиобучающихся

людей).
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсвои достижения

8 Что значит
бытьнравственным в наше 
время.Методынравственно 
госамосовершенствования

6 Нравственностьобщества 
инравственностьличности, 
человека.Нравственныетребов 
ания в
нашевремя.Воспитаниенравств
еннойкультурыв обществе
исамовоспитание
человека.Нравственныйвыбор.
Нравственноесамосовершенств
ование

Выражать своими словами понятия
урока.Приводитьпримерынравственныхпоступков,оценивать 
поступкисвои идругихлюдей.
Соотноситьнравственныенормысанализомличногоопытапове
дения.
Составлятьнебольшойтекст-рассуждениенатему
«Образцынравственногоповедениялюдейвсовременнойжизн
и».
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсвоидостижения

9 Этикет 2 Понятие этикета. Этикаи 
этикет в
отношенияхкстаршим, 
учителям, в коллективе, 
домаившколе,вразных 
жизненныхситуациях.Речевойэ 
тикет

Размышлятьирассуждатьнатемыправилповедениявобществе.
Различатьнравственныенормыиправилаэтикета,приводитьпр
имеры.
Объяснять взаимосвязь этики и этикета,целесообразность 
правилэтикета.
Рассказывать о правилах этикета в 
разныхжизненныхситуациях,приводитьпримеры, 
использовать народные пословицы и
поговорки.Обосновыватьнеобходимостьсоблюденияправилэ
тикетавразныхситуациях.
Осуществлятьпоискнеобходимойинформациидлявыполнения
заданий.
Применятьнавыкиосознанногопостроенияречевыхвысказыва 
ний всоответствии скоммуникативнымизадачами. 
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсвоидостижения

10 ЛюбовьиуважениекОтечес
тву.
Патриотизммногонационал 
ьногои многоконфессио
нального народаРоссии

2 Служение человекаобществу,
Родине,Отечествувкультурена
родовРоссии.
Патриотизммногонационально
го
имногоконфессиональногонаро

Закреплятьисистематизироватьпредставленияороссийскойсв 
етскойэтике,духовно-нравственной культуре 
многонациональногонарода России, их значении в жизни 
человека,семьи,российскогообщества. 
Сопоставлятьпонятия«патриотизм», «Отечество», 
«многонациональный



№ п/п
Наименование 

разделов и
темучебногопредмета

Количествочасо
в Программноесодерж ание Характеристикаосновныхвидовдеятельностиобучающихся

даРоссии народРоссии»,«служение»,соотносшъопределения
спонятиями,делатьвыводы.
Использоватьосновныепонятиятемывустнойиписьменнойреч
и.
Проверятьсебяисамостоятельнооцениватьсвои достижения

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО
ЧАСОВПОПРОГРАММЕ

34



2.1.8. Федеральная рабочаяпрограммаучебногопредмета«Изобразительное 
искусство»(предметшяобласть«Искусство»)

Федеральная рабочая программа по учебному предмету 
«Изобразительноеискусство»(предметнаяобласть«Искусство»)(далеесоответственн 
о-
программапоизобразительномуискусству,искусство)включаетпояснительнуюзапис
ку,содержаниеобучения,планируемыерезультатыосвоенияпрограммыпоизобразите
льномуискусству,тематическоепланирование.

Пояснительнаязапискаотражаетобщиецелиизадачиизученияизобразительного
искусства,местовструктуреучебногоплана,атакжеподходыкотборусодержанияипла
нируемымрезультатам.

Содержаниеобученияраскрываетсодержательныелинии,которыепредлагаютс
ядляобязательногоизучениявкаждомклассенауровненачальногообщегообразовани
я.

Планируемыерезультатыосвоенияпрограммыпоизобразительномуискусству 
включают личностные, метапредметные результаты за весь периодобучения на 
уровне начальногообщего образования, а также
предметныедостиженияобучающегосязакаждыйгодобучения.

Приразработкерабочейпрограммыпоизобразительномуискусствуобразователь
наяорганизациявправеиспользоватьвозможностисетевоговзаимодействия,втомчис
лесорганизациямисистемыдополнительногообразованиядетей,учреждениямикульт
уры,организациямикультурно-досуговойсферы(театры,музеи,творческиесоюзы).

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА
Программапоизобразительномуискусствунауровненачальногообщегообразов 

аниясоставленанаосноветребованийкрезультатамосвоенияосновнойобразовательн 
ойпрограммыначальногообщегообразованияФГОСНОО, а также ориентирована на 
целевые приоритеты духовно-
нравственногоразвития,воспитанияисоциализацииобучающихся,сформулированн 
ыевфедеральнойрабочейпрограммевоспитания.

Цель программы по изобразительному искусству
состоитвформированиихудожественнойкультурыобучающихся,развитиихудожест 
венно-образного мышления и эстетического отношения к 
явлениямдействительности путём освоения начальных основ художественных 
знаний,умений,навыкови развитиятворческогопотенциалаобучающихся.

Программапоизобразительномуискусствунаправленанаразвитиедуховнойкул
ьтурыобучающихся,формированиеактивнойэстетическойпозициипоотношениюкд
ействительностиипроизведениямискусства,пониманиеролиизначенияхудожествен
нойдеятельностивжизнилюдей.

Содержание программы по изобразительному искусству охватывает 
всеосновныевидывизуально-пространственныхискусств(собственно 
изобразительных):начальныеосновыграфики,живописиискульптуры,декоративно- 
прикладные и народные виды искусства, архитектуру и 
дизайн.Особоевниманиеуделеноразвитиюэстетическоговосприятияприроды,воспр 
иятию произведений искусства и формированию зрительских



навыков,художественномувосприятию предметно-бытовойкультуры.
Важнейшейзадачейявляетсяформированиеактивного,ценностногоотношения 

к истории отечественной культуры, выраженной в её 
архитектуре,изобразительномискусстве,внациональныхобразахпредметно- 
материальнойипространственнойсреды,впониманиикрасотычеловека.

Учебные темы, связанные с восприятием, могут быть реализованы 
какотдельные уроки,ночащевсего
следуетобъединятьзадачивосприятиясзадачамипрактическойтворческойработы(пр 
исохраненииучебноговремени на восприятие произведений искусства и 
эстетического наблюденияокружающейдействительности).

Программапо изобразительномуискусству знакомит
обучающихсясмногообразиемвидовхудожественнойдеятельностиитехническидост 
упнымразнообразиемхудожественныхматериалов.Практическаяхудожественно- 
творческаядеятельностьзанимаетприоритетноепространствоучебноговремени.При 
опоренавосприятиепроизведенийискусствахудожественно-
эстетическоеотношениекмируформируетсяпреждевсеговсобственнойхудожествен
нойдеятельности,впроцессепрактическогорешенияхудожественно-
творческихзадач.

Содержаниепрограммыпоизобразительномуискусствуструктурировано как 
система тематических модулей. Изучение содержаниявсехмодулейв1-
4классахобязательно.

Общее число часов, рекомендованных для изучения 
изобразительногоискусства-135часов: в 1 классе-3 3 часа(1 часвнеделю);во2классе- 
34часа(1часвнеделю);в3классе-34часа(1часвнеделю);в4классе- 
34часа(1часвнеделю).

СОДЕРЖАНИЕОБУЧЕНИЯ
1 КЛАСС
Модуль«Графика»
Расположение изображения на листе. Выбор

вертикальногоилигоризонтальногоформаталиставзависимостиотсодержанияизобр 
ажения.

Разныевидылиний.Линейныйрисунок. Графические материалыдля 
линейногорисункаи ихособенности.Приёмырисования линией.

Рисованиеснатуры:разныелистьяиихформа.
Представление о пропорциях: короткое -  длинное. Развитие -  

навыкавидениясоотношения частей целого(наосноверисунковживотных).
Графическоепятно (ахроматическое) и представление о силуэте.
Формированиенавыкавиденияцелостности.Цельнаяформаиеёчасти.
Модуль«Живопись»
Цветкакодноизглавныхсредстввыражениявизобразительномискусстве.

Навыки работы гуашью в условиях урока. Краски «гуашь», 
кисти,бумагацветнаяибелая.

Триосновныхцвета.Ассоциативныепредставления,связанныескаждымцветом. 
Навыкисмешениякрасок иполучениеновогоцвета.

Эмоциональная выразительность цвета, способы выражение



настроениявизображаемомсюжете.
Живописноеизображениеразныхцветковпопредставлениюивосприятию.Разви

тиенавыковработыгуашью.Эмоциональнаявыразительностьцвета.
Тематическаякомпозиция«Временагода».Контрастныецветовыесостояниявре

мёнгода.Живопись(гуашь),аппликацияилисмешаннаятехника.
Техникамонотипии.Представленияосимметрии.Развитиевоображения.
Модуль«Скульптура»
Изображение в объёме. Приёмы работы с пластилином; дощечка, 

стек,тряпочка.
Лепказверушекизцельнойформы(например,черепашки,ёжика,зайчика). 

Приёмывытягивания,вдавливания,сгибания, скручивания.
Лепкаигрушки,характернойдляодногоизнаиболееизвестныхнародныххудожес

твенныхпромыслов(дымковскаяиликаргопольскаяигрушкаилиповыборуучителясу
чётомместныхпромыслов).

Бумажнаяпластика.Овладениепервичнымиприёмаминадрезания,закручивани
я,складывания.

Объёмнаяаппликацияизбумагиикартона.
Модуль«Декоративно-прикладноеискусство»
Узорывприроде.Наблюдениеузороввживойприроде(вусловияхуроканаоснове 

фотографий).Эмоционально-эстетическоевосприятиеобъектовдействительности. 
Ассоциативное сопоставление с орнаментами в предметахдекоративно- 
прикладногоискусства.

Узорыиорнаменты,создаваемыелюдьми,иразнообразиеихвидов.Орнаменты 
геометрические и растительные. Декоративная композициявкругеиливполосе.

Представленияосимметрииинаблюдениееёвприроде.Последовательное 
ведение работы над изображением бабочкипо представлению, использование 
линии симметрии при составлении узоракрыльев.

Орнамент,характерныйдляигрушекодногоизнаиболееизвестныхнародныххуд
ожественныхпромыслов:дымковскаяиликаргопольскаяигрушка(илиповыборуучит
елясучётомместныхпромыслов).

Дизайн предмета: изготовление нарядной упаковки путём
складываниябумагииаппликации.

Оригами-созданиеигрушкидляновогоднейёлки.Приёмыскладываниябумаги.
Модуль«Архитектура»
Наблюдение разнообразных архитектурных зданий в окружающем 

мире(пофотографиям),обсуждениеособенностей исоставныхчастей зданий.
Освоение приёмов конструирования из бумаги. Складывание

объёмныхпростых геометрических тел.Овладение
приёмамисклеивания,надрезанияивырезаниядеталей;использованиеприёмасиммет 
рии.

Макетирование (или аппликация) пространственной среды 
сказочногогородаизбумаги,картонаилипластилина.

Модуль«Восприятиепроизведенийискусства»
Восприятие произведений детского творчества. Обсуждение 

сюжетногоиэмоциональногосодержаниядетскихработ.
Художественное наблюдение окружающего мира природы и



предметнойсредыжизничеловекавзависимостиотпоставленнойаналитическойиэст
етическойзадачинаблюдения(установки).

Рассматривание иллюстраций детской книги на основе 
содержательныхустановокучителявсоответствиисизучаемойтемой.

Знакомствоскартиной,вкоторойярковыраженоэмоциональноесостояние, или с 
картиной, написанной на сказочный сюжет
(произведенияВ.М.Васнецоваидругиеповыборуучителя).

Художникизритель.Освоениезрительскихуменийнаосновеполучаемыхзнаний
итворческихпрактическихзадач-
установокнаблюдения.Ассоциацииизличногоопытаобучающихсяиоценкаэмоцион
альногосодержанияпроизведений.

Модуль«Азбукацифровойграфики»
Фотографирование мелких деталей природы, выражение 

яркихзрительныхвпечатлений.
Обсуждение в условиях урокаученических

фотографий,соответствующихизучаемойтеме.

2КЛАСС
Модуль«Г рафика»
Ритмлиний.Выразительностьлинии.Художественные

материалыдлялинейногорисункаиихсвойства.Развитиенавыковлинейногорисунка.
Пастель и мелки -  особенности и выразительные свойства

графическихматериалов,приёмы работы.
Ритм пятен: освоение основ композиции. Расположение

пятнанаплоскостилиста:сгущение,разброс,доминанта,равновесие,спокойствиеидв 
ижение.

Пропорции-соотношениечастейицелого.Развитиеаналитическихнавыков 
видения пропорций. Выразительные свойства пропорций (на 
основерисунковптиц).

Рисунок с натуры простого предмета. Расположение предмета на 
листебумаги.Определениеформыпредмета.Соотношениечастейпредмета.Светлые 
и тёмные части предмета, тень под предметом. Штриховка.
Умениевнимательнорассматривать и анализировать формунатурногопредмета.

Г рафическийрисунокживотногосактивным выражением егохарактера.
Рассматриваниеграфическихпроизведенийанималистическогожанра.
Модуль«Живопись»
Цветаосновныеисоставные.Развитиенавыковсмешиваниякрасокиполучениян 

овогоцвета.Приёмыработыгуашью.Разныйхарактермазкови движений
кистью.Пастозное,плотноеи прозрачноенанесениекраски.

Акварельиеёсвойства.Акварельныекисти.Приёмыработыакварелью.Цвет
тёплыйихолодный-цветовойконтраст.

Цветтёмный исветлый (тональныеотношения).
Затемнениецветаспомощьютёмнойкраскииосветлениецвета.Эмоциональнаявыраз 
ительностьцветовыхсостоянийиотношений.

Цветоткрытый-
звонкийиприглушённый,тихий.Эмоциональнаявыразительностьцвета.



Изображение природы (моря) в разных контрастных состояниях погодыи 
соответствующих цветовых состояниях (туман, нежное утро, гроза, буря,ветер- 
повыборуучителя).ПроизведенияИ.К.Айвазовского.

Изображениесказочногоперсонажасярковыраженнымхарактером(образмужск
ойилиженский).

Модуль«Скульптура»
Лепкаизпластилинаилиглиныигрушки -

сказочногоживотногопомотивамвыбранногохудожественногонародногопромысла 
(филимоновскаяигрушка,дымковскийпетух,каргопольскийПолканидругиеповыбо 
ру учителя с учётом местных промыслов). Способ 
лепкивсоответствиистрадициямипромысла.

Лепка животных (например, кошки, собаки, медвежонка) с 
передачейхарактернойпластикидвижения.Соблюдениецельностиформы,еёпреобра 
зованиеидобавлениедеталей.

Изображение движения и статики в скульптуре: лепка из 
пластилинатяжёлой,неповоротливойилёгкой,стремительнойформы.

Модуль«Декоративно-прикладноеискусство»
Наблюдение узоров в природе (на основе фотографий в условиях 

урока),например,снежинки,паутинки,росаналистьях.Ассоциативноесопоставление 
сорнаментамивпредметахдекоративно-
прикладногоискусства(например,кружево,вышивка,ювелирныеизделия).

Рисунок геометрического орнамента кружева или вышивки.
Декоративнаякомпозиция.Ритмпятенвдекоративнойаппликации.
Поделкииз подручных нехудожественных

материалов.Декоративныеизображения животных в игрушках народных 
промыслов; филимоновские,дымковские, каргопольские игрушки (и другие по 
выбору учителя с учётомместныххудожественныхпромыслов).

Декородеждычеловека.Разнообразиеукрашений.Традиционныенародныеженс
киеимужскиеукрашения.Назначениеукрашенийиихрольвжизнилюдей.

Модуль«Архитектура»
Конструирование из бумаги. Приёмы работы с полосой бумаги, 

разныевариантыскладывания,закручивания,надрезания.Макетированиепространст 
вадетскойплощадки.

Построениеигровогосказочногогородаизбумаги(наосновесворачиваниягеомет
рическихтел-
параллелепипедовразнойвысоты,цилиндровспрорезямиинаклейками);завивание,ск 
ручиваниеискладываниеполоскибумаги(например,гармошкой).Образздания.Памя 
тникиотечественной архитектуры с ярко выраженным характером здания. 
Рисунокдомадлядоброгоилизлогосказочногоперсонажа(иллюстрациясказкиповыб 
оруучителя).

Модуль«Восприятиепроизведенийискусства»
Восприятие произведений детского творчества. Обсуждение 

сюжетногоиэмоциональногосодержаниядетскихработ.
Художественное наблюдение природы и красивых природных 

деталей,анализихконструкциииэмоциональноговоздействия.Сопоставлениеихсрук 
отворнымипроизведениями.



Восприятиеорнаментальныхпроизведенийприкладногоискусства(например,к
ружево,шитьё,резьбаироспись).

Восприятиепроизведенийживописисактивнымвыражениемцветовогосостояни 
явприроде.ПроизведенияИ.И.Левитана,И.И.Шишкина,Н.П.Крымова.Восприятие 
произведений анималистического жанра в
графике(например,произведенийВ.В.Ватагина,Е.И.Чарушина)ивскульптуре(произ 
веденияВ.В.Ватагина).Наблюдениеживотныхсточкизренияих 
пропорций,характерадвижения,пластики.

Модуль«Азбукацифровойграфики»
Компьютерные средства изображения. Виды линий (в программе 

Paintилидругомграфическомредакторе).
Компьютерныесредстваизображения.Работасгеометрическимифигурами.Тра

нсформацияикопированиегеометрическихфигурвпрограммеPaint.
Освоение инструментов традиционного рисования (карандаш, 

кисточка,ластик,заливкаидругие)впрограммеPaint на основепростых
сюжетов(например,образдерева).

ОсвоениеинструментовтрадиционногорисованиявпрограммеPaintнаосновете
мы«Тёплыйихолодныйцвета»(например,«Горяш,ийкостёрвсинейночи»,«Перожар-
птицы»).

Художественная фотография. Расположение объекта в кадре. 
Масштаб.Доминанта.Обсуждениевусловияхурокаученическихфотографий,соответ 
ствующихизучаемойтеме.

3КЛАСС
Модуль«Г рафика»
Эскизыобложкиииллюстраций к детской книге сказок 

(сказкаповыбору).Рисунокбуквицы.Макеткниги-игрушки.Совмещениеизображенияи 
текста.Расположениеиллюстрацийитекстанаразворотекниги.

Поздравительнаяоткрытка.Открытка-
пожелание.Композицияоткрытки:совмещениетекста(шрифта)иизображения.Рисун
окоткрыткиилиаппликация.

Эскизплаката или афиши. Совмещение шрифта и изображения.
Особенностикомпозицииплаката.
Графическиезарисовкикарандашамипопамятиилинаосновенаблюдений и 

фотографий архитектурных достопримечательностей своегогорода.
Транспортвгороде.Рисункиреальныхилифантастическихмашин.
Изображение лица человека. Строение, пропорции,

взаиморасположениечастейлица.
Эскизмаскидлямаскарада:изображениелица-

маскиперсонажасярковыраженнымхарактером.Аппликацияизцветнойбумаги.
Модуль«Живопись»
Созданиесюжетнойкомпозиции«Вцирке»,использованиегуашиили карандаша 

и акварели (по памяти и представлению). Художник в театре:эскиз занавеса (или 
декораций сцены) для спектакля со сказочным сюжетом(сказкаповыбору).

Тематическаякомпозиция«Праздниквгороде».Гуашьпоцветнойбумаге, 
возможно совмещение с наклейками в виде коллажа или



аппликации.Натюрмортизпроетыхпредметовснатурыилипопредетавлению.
«Натюрморт-

автопортрет»изпредметов,характеризующихличностьобучаюш,егося.
Пейзаж в живописи. Передача в пейзаже состояний в природе. 

Выбордляизображениявременигода,временидня,характерапогодыиособенностейла 
ндшафта(лесилиполе,рекаилиозеро);количествоисостояниенебавизображении.

Портретчеловекапопамятиипредставлениюсопоройнанатуру.Выражение в 
портрете (автопортрете) характера человека, особенностей еголичности с 
использованием выразительных возможностей
композиционногоразмещениявплоскостилиста,особенностейпропорцийимимикил 
ица,характерацветовогорешения,сильногоилимягкогоконтраста,включениявкомпо 
зицию дополнительныхпредметов.

Модуль«Скульптура»
Созданиеигрушкиизподручногонехудожественногоматериала,приданиеейоду 

шевлённого образа (добавления деталей лепных
илиизбумаги,нитокилидругихматериалов).

Лепка сказочного персонажа на основе сюжета известнойсказки 
илисозданиеэтогоперсонажапутёмбумагопластики.

Освоениезнанийовидахскульптуры(поназначению)ижанрахскульптуры(посю
жетуизображения).

Лепкаэскизапарковойскульптуры. Выражениепластики
движениявскульптуре.Работаспластилиномилиглиной.

Модуль«Декоративно-прикладноеискусство»
Приёмыисполненияорнаментовивыполнениеэскизовукрашенияпосуды из 

дерева и глины в традициях народных художественных промысловХохломыи 
Гжели(иливтрадицияхдругихпромысловповыборуучителя).

Эскизы орнаментов для росписи тканей. Раппорт. Трафарет и 
созданиеорнаментаприпомощипечатокилиштампов.

Эскизыорнаментадляросписиплатка:симметрияилиасимметрияпостроенияко
мпозиции,статикаидинамикаузора,ритмическиечередованиямотивов,наличиекомп
озиционногоцентра,росписьпоканве.Рассматриваниепавловопосадскихплатков.

Проектирование (эскизы) декоративных украшений в городе, 
например,ажурныеограды,украшенияфонарей,скамеек,киосков,подставокдляцвето
в.

Модуль«Архитектура»
Зарисовкиисторическихпамятниковиархитектурныхдостопримечательностейг

ородаилисела.Работапонаблюдениюипопамяти,наосновеиспользованияфотографи
йиобразныхпредставлений.

Проектированиесадово-парковогопространстванаплоскости(аппликация, 
коллаж) или в виде макета с использованием бумаги, 
картона,пенопластаидругихподручныхматериалов.Графическийрисунок(индивиду 
ально) или тематическое панно «Образ моего города» (села) в видеколлективной 
работы (композиционная склейка-аппликация рисунков
зданийидругихэлементовгородскогопространства,выполненныхиндивидуально).

Модуль«Восприятиепроизведенийискусства»
Иллюстрации в детских книгах и дизайн детской книги. Рассматривании



обсуждение иллюстраций известных российских иллюстраторов детскихкниг.
Восприятие объектов окружающего мира -  архитектура, улицы городаили 

села. Памятники архитектуры и архитектурные
достопримечательности(повыборуучителя),ихзначениевсовременноммире.

Виртуальное путешествие: памятники архитектуры в Москве и Санкт- 
Петербурге(обзорпамятниковповыборуучителя).

Художественные музеи.Виртуальные путешествия в художественныемузеи: 
Государственная Третьяковская галерея, Государственный
Эрмитаж,Г осударственный Русский музей, Г осударственный музей 
изобразительныхискусствимениА.С.Пушкина.Экскурсиивместныехудожественны 
емузеиигалереи.Виртуальныеэкскурсиивзнаменитыезарубежныехудожественные 
музеи(выбормузеев-
заучителем).Осознаниезначимостииувлекательностипосещениямузеев;посещение
знаменитогомузеякаксобытие;интерескколлекциимузеяиискусствувцелом.

Виды пространственных искусств: виды определяются по
назначениюпроизведенийвжизнилюдей.

Жанрывизобразительномискусстве-вживописи,графике,-
определяютсяпредметомизображения;классификацияисравнениесодержанияпроиз
веденийсходногосюжета(например,портреты,пейзажи).

Представленияопроизведенияхкрупнейшихотечественныххудожников- 
пейзажистов:И.И. Шишкина, И.И. Левитана, А.К.
Саврасова,В.Д.Поленова,И.К.Айвазовскогоидругих.

Представленияопроизведенияхкрупнейшихотечественныхпортретистов:В.И. 
Сурикова,И.Е.Репина,В.А.Сероваи других.

Модуль«Азбукацифровойграфики»
Построениевграфическомредактореразличныхпоэмоциональномувосприятию 

ритмоврасположенияпятеннаплоскости:покой(статика),разные направления и 
ритмы движения (например, собрались,
разбежались,догоняют,улетают).Вместопятен(геометрическихфигур)могутбытьпр 
остыесилуэтымашинок,птичек,облаков.

Вграфическомредакторесозданиерисункаэлементаорнамента(паттерна),его 
копирование, многократное повторение, в том числес поворотами вокруг оси 
рисунка, и создание орнамента, в основе
которогораппорт.Вариативноесозданиеорнаментовнаосновеодногоитогожеэлемен 
та.

Изображение и изучение мимики лица в программе Paint (или 
другомграфическомредакторе).

Совмещениеспомощьюграфическогоредакторавекторногоизображения,фотог
рафииишрифтадлясозданияплакатаилипоздравительнойоткрытки.

РедактированиефотографийвпрограммеPictureManager:изменениеяркости,кон 
траста, насыщенностицвета;обрезка, поворот,отражение.

Виртуальныепутешествиявглавныехудожественныемузеиимузеиместные(пов
ыборуучителя).

4КЛАСС
Модуль«Г рафика»



Правилалинейнойивоздушнойперспективы:уменьшениеразмераизображения
помереудаленияотпервогоплана,смягченияцветовогоитональногоконтрастов.

Рисунокфигурычеловека:основныепропорцииивзаимоотношениечастей 
фигуры, передача движения фигуры на плоскости листа: бег, 
ходьба,сидящаяистоящаяфигуры.

Графическоеизображениегероевбылин,древнихлегенд,сказокисказанийразны
хнародов.

Изображениегорода-
тематическаяграфическаякомпозиция;использованиекарандаша,мелков,фломастер 
ов(смешанная техника).

Модуль«Живопись»
Красотаприродыразныхклиматическихзон,созданиепейзажныхкомпозиций 

(горный,степной,среднерусский ландшафт).
Портретныеизображениячеловекапопредставлениюинаблюдениюсразнымсод

ержанием:женскийилимужскойпортрет,двойнойпортретматерииребёнка,портретп
ожилогочеловека,детскийпортретилиавтопортрет,портретперсонажапопредставле
нию(извыбраннойкультурнойэпохи).

Тематическиемногофигурныекомпозиции:коллективносозданныепанно- 
аппликациииз индивидуальных рисунков ивырезанных персонажейна темы 
праздников народов мира или в качестве иллюстраций к сказкам илегендам.

Модуль«Скульптура»
ЗнакомствососкульптурнымипамятникамигероямизащитникамОтечества,гер

оямВеликойОтечественнойвойныимемориальнымикомплексами.Созданиеэскизап
амятникакоДнюПобедывВеликойОтечественнойвойне.Работаспластилиномилигл
иной.Выражениезначительности,трагизмаипобедительнойсилы.

Модуль«Декоративно-прикладноеискусство»
Орнаментыразныхнародов.Подчинённостьорнаментаформеиназначениюпред

мета,вхудожественнойобработкекоторогоонприменяется.Особенностисимволовии
зобразительныхмотивовворнаментахразныхнародов.Орнаментывархитектуре,натк
анях,одежде,предметахбытаидругие.

Мотивы и назначение русских народных орнаментов. Деревянная резьбаи 
роспись, украшение наличников и других элементов избы, вышивка, 
декорголовныхуборовидругие.

Орнаментальноеукрашениекаменнойархитектурывпамятникахрусскойкульту
ры,каменнаярезьба,росписистен,изразцы.

Народныйкостюм.Русскийнародныйпраздничныйкостюм,символыиоберегиве
годекоре.Головныеуборы.Особенностимужскойодеждыразныхсословий,
связьукрашениякостюмамужчинысродомегозанятий.

Женскийимужскойкостюмывтрадицияхразныхнародов.Своеобр
азиеодеждыразныхэпохикультур.

Модуль«Архитектура»
Конструкция традиционных народных жилищ, их связь с

окружающейприродой: дома из дерева, глины, камня; юрта и её устройство 
(каркасныйдом);изображениетрадиционныхжилищ.

Деревяннаяизба,еёконструкцияидекор.Моделированиеизбыизбумагиилиизоб
ражениенаплоскостивтехникеаппликацииеёфасадаитрадиционногодекора.Понима



ниетеснойсвязикрасотыипользы,функциональногоидекоративноговархитектуретр
адиционногожилогодеревянногодома.Разныевидыизбинадворныхпоетроек.

Конструкцияиизображениезданиякаменногособора:свод,нефы,закомары, 
глава, купол. Роль собора в организации жизни древнего 
города,соборкакархитектурнаядоминанта.

Традицииархитектурнойконструкциихрамовыхпостроекразныхнародов. 
Изображение типичной конструкции зданий: древнегреческий
храм,готическийилироманскийсобор,мечеть,пагода.

Освоениеобразаиструктурыархитектурногопространствадревнерусского 
города.Крепостные стены ибашни, торг, посад,главныйсобор.Красотаи 
мудростьворганизации города,жизньвгороде.

Понимание значения для современных людей сохранения 
культурногонаследия.

Модуль«Вотриятиепро№веденийискусства»
Произведения В.М. Васнецова, Б.М Кустодиева, А.М. Васнецова,В.И. 

Сурикова, К.А. Коровина, А.Г. Венецианова, А.П.
Рябушкина,И.Я.Билибинанатемыисторииитрадицийрусскойотечественнойкультур
ы.Примерыпроизведенийвеликихевропейскиххудожников:Леонардода

Винчи,Рафаэля, Рембрандта,Пикассо(идругихповыборуучителя).
Памятники древнерусского каменного зодчества: Московский

Кремль,Новгородскийдетинец,ПсковскийКром,Казанскийкремль(идругиесучётом 
местных архитектурных комплексов, в том числе монастырских). 
Памятникирусскогодеревянногозодчества.АрхитектурныйкомплекснаостровеКиж 
и.

Художественнаякультураразныхэпох и народов. Представленияоб 
архитектурных, декоративных и изобразительных произведенияхв культуре 
Древней Г реции, других культур Древнего мира.
АрхитектурныепамятникиЗападнойЕвропыСреднихвековиэпохиВозрождения.Про 
изведенияпредметно-
пространственнойкультуры,составляющиеистоки,основаниянациональныхкульту
рвсовременноммире.

Памятники национальным героям. Памятник К. Минину 
иД.Пожарскомускульптора
И.П.МартосавМоскве.Мемориальныеансамбли:МогилаНеизвестногоСолдатавМос
кве;памятник-ансамбль«ГероямСталинградскойбитвы»наМамаевом
кургане(идругиеповыборуучителя).

Модуль«Азбукацифровойграфики»
ИзображениеиосвоениевпрограммеPamtправиллинейнойивоздушнойперспект 

ивы: изображение линии горизонта и точки схода,
перспективныхсокращений,цветовыхитональныхизменений.

Моделированиевграфическомредактореспомощьюинструментовгеометричес 
кихфигурконструкциитрадиционногокрестьянскогодеревянногодома(избы)иразли 
чныхвариантовегоустройства.Моделированиеконструкцииразныхвидовтрадицион 
ныхжилищразныхнародов (например, юрта, каркасный дом, в том числе сучётом 
местныхтрадиций).

Моделированиевграфическомредактореспомощьюинструментовгеометричес



кихфигурконетрукцийхрамовыхзданийразныхкультур:каменныйправославныйсоб
ор,готическийилироманскийсобор,пагода,мечеть.

Построение в графическом редакторе с помощью геометрических 
фигурилиналинейнойосновепропорцийфигурычеловека,изображениеразличныхфа 
здвижения.Созданиеанимациисхематическогодвижениячеловека(присоответству 
ющихтехническихусловиях).

Анимацияпростогодвижениянарисованнойфигурки:загрузитьдвефазыдвижен
ияфигуркиввиртуальныйредакторGIF-
анимацииисохранитьпростоеповторяющеесядвижениесвоегорисунка.

Создание компьютерной презентации в программе PowerPoint на 
темуархитектуры, декоративного и изобразительного искусства выбранной 
эпохиилиэтнокультурныхтрадицийнародовРоссии.

Виртуальныетематическиепутешествияпохудожественныммузеяммира.

ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯПРОГРАММЫ 
ПО ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОМУ ИСКУССТВУНА УРОВНЕ 

НАЧАЛЬНОГООБЩЕГООБРАЗОВАНИЯ

ЛИЧНОСТНЬтРЕЗУЛЬТАТЫ
Личностныерезультатыосвоенияпрограммыпоизобразительномуискусству на 

уровне начального общего образования достигаются в единствеучебной и 
воспитательной деятельности в
соответствиистрадиционнымироссийскимисоциокультурнымиидуховно- 
нравственнымиценностями,принятымивобществеправиламиинормамиповеденияи 
способствуютпроцессамсамопознания,самовоспитанияисаморазвития,формирован 
иявнутреннейпозицииличности.

Врезультатеизученияизобразительногоискусстванауровненачальногообщегоо
бразованияуобучающегосябудутсформированыследующиеличностныерезультаты:

уважениеиценностноеотношениексвоейРодине-России;
ценностно-смысловыеориентациииустановки,отражающиеиндивидуально-

личностныепозицииисоциальнозначимыеличностныекачества;
духовно-нравственноеразвитиеобучающихся;
мотивациякпознаниюиобучению,готовностьксаморазвитиюиактивномуучаст 

ию всоциальнозначимойдеятельности;
позитивный опыт участия в творческой деятельности; 

интерескпроизведениямискусстваилитературы,построеннымнапринципахнравстве 
нности и гуманизма, уважительного отношения и интересак 
культурнымтрадициямитворчествусвоегоидругихнародов.

Патриотическоевоспитаниеосуществляетсячерезосвоениеобучающимисясо 
держаниятрадицийотечественнойкультуры,выраженнойвеёархитектуре,народном, 
декоративно-прикладномиизобразительномискусстве. Урок искусства 
воспитывает патриотизм в процессе восприятия иосвоенияв личной 
художественной деятельности конкретных
знанийокрасотеимудрости,заложенныхвкультурныхтрадициях.

Гражданскоевоспитаниеосуществляетсячерезразвитиечувстваличной 
причастности к жизни общества и созидающих качеств личности,приобщение



обучающихся к ценностям отечественной и мировой
культуры.Учебныйпредметспособствуетпониманиюособенностейжизниразныхнар
одовикрасотыихэстетическихидеалов.Коллективныетворческиеработысоздают
условия для разных форм художественно-творческой
деятельности,способствуютпониманиюдругого
человека,становлениючувстваличнойответственности.

Духовно-нравственное воспитание является стержнемхудожественного 
развития обучающегося, приобщения его к искусству каксфере, концентрирующей 
в себе духовно-нравственный поиск человечества.Учебные задания направлены на 
развитие внутреннего мира обучающегося иразвитиеегоэмоционально - 
образной,чувственнойсферы.Занятияискусством помогают обучающемуся обрести 
социально значимые
знания.Развитиетворческихспособностейспособствуетростусамосознания,осознан 
иясебякакличностиичленаобщества.

Эстетическое воспитание -  важнейший компонент и условие 
развитиясоциальнозначимыхотношенийобучающихся,формированияпредставлен 
ийо прекрасном и безобразном, о высоком и низком. Эстетическое 
воспитаниеспособствует формированию ценностных ориентаций 
обучающихсявотношениикокружающимлюдям,встремлениикихпониманию,атакж 
евотношенииксемье,природе, труду, искусству, культурномунаследию.

Ценностипознавательнойдеятельностивоспитываютсякакэмоционально 
окрашенный интерес к жизни людей и природы. Происходитэто в процессе 
развития навыков восприятия и художественной
рефлексиисвоихнаблюденийвхудожественно-
творческойдеятельности.Навыкиисследовательскойдеятельностиразвиваютсяприв
ыполнениизаданийкультурно-историческойнаправленности.

Экологическоевоспитаниепроисходитвпроцессехудожественно- 
эстетического наблюдения природы и её образа в произведениях 
искусства.Формированиеэстетическихчувствспособствуетактивномунеприятиюде 
йствий,приносящихвредокружающейсреде.

Трудовоевоспитаниеосуществляетсявпроцесселичнойхудожественно- 
творческой работы по освоению художественных
материаловиудовлетворенияотсозданияреального,практическогопродукта.Воспит 
ываютсястремлениедостичьрезультат,упорство,творческаяинициатива,понимание 
эстетикитрудовойдеятельности.Важнытакжеумениясотрудничатьсодноклассника 
ми,работатьвкоманде,выполнятьколлективную работу -  обязательные требования 
к определённым заданиямпопрограмме.

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ
Врезультатеизученияизобразительногоискусстванауровненачальногообщего 

образования у обучающегося будут сформированы познавательныеуниверсальные 
учебные действия, коммуникативные универсальные
учебныедействия,регулятивныеуниверсальныеучебныедействия,совместнаядеятел 
ьность.

Пространственныепредставленияисенсорныеспособности:характеризоватьфор
мупредмета,конструкции;



выявлятьдоминантныечерты(характерныеособенности)ввизуальномобразе;
сравниватьплоскоетныеипроетранственныеобъектыпозаданнымоснованиям;
находитьассоциативныесвязимеждувизуальнымиобразамиразныхформипредм

етов;
сопоставлять части и целое в видимом образе, предмете, 

конструкции;анализировать пропорциональныеотношения частей внутри целого и 
предметовмеждусобой;

обобщатьформусоставнойконструкции;
выявлять и анализировать ритмическиеотношения

впространствеивизображении (визуальном образе)наустановленныхоснованиях; 
передаватьобобщенныйобразреальностиприпостроенииплоскойкомпозиции; 
соотноситьтональныеотношения(тёмное- 

светлое)впространственныхиплоскостныхобъектах;
выявлять и анализировать эмоциональное воздействие цветовыхотношений 

впространственнойсредеиплоскостномизображении.

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕУНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ 
Базовыелогическиеи исследовательскиедействия:
проявлять исследовательские, экспериментальные действия в 

процессеосвоениявыразительныхсвойствразличныххудожественныхматериалов;
проявлятьтворческиеэкспериментальныедействиявпроцессесамостоятельного 

выполненияхудожественныхзаданий;проявлятьисследовательскиеианалитические 
действиянаосновеопределённыхучебных установок в процессе восприятия 
произведений
изобразительногоискусства,архитектурыипродуктовдетскогохудожественноготво
рчества;

использовать наблюдения для получения информации об 
особенностяхобъектовисостоянияприроды,предметногомирачеловека,городскойс 
реды;

анализировать и оценивать с позиций эстетических категорий 
явленияприродыипредметно-пространственнуюсредужизничеловека;

формулировать выводы, соответствующие эстетическим,
аналитическимидругимучебнымустановкампорезультатампроведённогонаблюден 
ия;

использоватьзнаково-
символическиесредствадлясоставленияорнаментовидекоративныхкомпозиций;

классифицировать произведения искусства по видам и, 
соответственно,поназначению вжизнилюдей;

классифицировать произведения изобразительного искусства по
жанрамвкачествеинструментаанализасодержанияпроизведений;

ставитьииспользоватьвопросыкакисследовательскийинструментпознания.
Работасинформацией:
использоватьэлектронныеобразовательныересурсы;
уметь работать с электронными учебниками и учебными 

пособиями;выбиратьисточникдляполученияинформации:поисковыесистемы
Интернета, цифровые электронные средства, справочники,



художественныеальбомыидетскиекниги;
анализировать,интерпретировать,обобщатьисистематизироватьинформацию, 

представленную в произведениях искусства, текстах, таблицахисхемах;
самостоятельноготовшъинформациюназаданнуюиливыбраннуютемуипредст

авлятьеёвразличныхвидах:рисункахиэскизах,электронныхпрезентациях;
осуществлять виртуальные путешествия по архитектурным 

памятникам,вотечественныехудожественныемузеиизарубежныехудожественныем 
узеи(галереи)наосновеустановок и квестов,предложенныхучителем;

соблюдать правила информационной безопасности при работевИнтернете.

КОММУНИКАТИВНЫЕУНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ:
пониматьискусствовкачествеособогоязыкаобщения-межличностного(автор-

зритель),междупоколениями,международами;
вестидиалогиучаствоватьвобсуждении,проявляяуважительноеотношениекпро 

тивоположным мнениям, сопоставлять свои
сужденияссуждениямиучастниковобщения,выявляяикорректноотстаиваясвоипози 
циивоценкеипониманииобсуждаемогоявления;

находитьобщеерешениеиразрешатьконфликтынаосновеобщихпозицийиучёта
интересоввпроцессесовместнойхудожественнойдеятельности;

демонстрироватьиобъяснятьрезультатысвоеготворческого,художественногои
лиисследовательскогоопыта;

анализироватьпроизведения детского художественного творчествас позиций 
их содержания и в соответствии с учебной задачей, поставленнойучителем;

признавать своё и чужое право на ошибку, развивать свои 
способностисопереживать,пониматьнамеренияипереживаниясвоиидругихлюдей;

взаимодействовать,сотрудничатьвпроцессеколлективнойработы,приниматьце
льсовместнойдеятельностиистроитьдействияпоеё
достижению,договариваться,выполнятьпоручения,подчиняться,ответственноотно
ситьсяксвоейзадачеподостижениюобщегорезультата.

РЕГУЛЯТИВНЫЕУНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ:
внимательноотноситьсяивыполнятьучебныезадачи,поставленныеучителем;
соблюдатьпоследовательностьучебныхдействийпривыполнениизадания;
уметьорганизовыватьсвоёрабочееместодляпрактическойработы,сохраняяпоря

доквокружающемпространствеипроявляябережноеотношениекиспользуемыммате
риалам;

соотносить свои действия с планируемыми результатами, 
осуществлятьконтрольсвоейдеятельности впроцесседостижениярезультата.

ПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ
Кконцуобученияв1классеобучающийсяполучитследующиепредметныерезуль

татыпоотдельнымтемампрограммыпоизобразительномуискусству:
Модуль«Графика»
Осваиватьнавыкиприменениясвойствпростыхграфическихматериаловвсамост

оятельнойтворческойработевусловияхурока.
Приобретатьпервичныйопытвсозданииграфическогорисунканаосновезнакомс



твасосредствамиизобразительногоязыка.
Приобретать опыт аналитического наблюдения формы предмета, 

опытобобщенияигеометризациинаблюдаемойформыкакосновыобучениярисунку.
Приобретатьопытсозданиярисункапростого(плоского)предметаснатуры.
Учиться анализировать соотношения пропорций, визуально 

сравниватьпространственныевеличины.
Приобретатьпервичныезнанияинавыкикомпозиционногорасположенияизобра

женияналисте.
Уметьвыбиратьвертикальныйилигоризонтальныйформат

листадлявыполнениясоответствующихзадачрисунка.
Восприниматьучебную

задачу,поставленнуюучителем,ирешатьеёвсвоейпрактическойхудожественнойдея
тельности.

Уметьобсуждатьрезультатысвоейпрактическойработыиработытоварищейспоз
ицийсоответствияихпоставленнойучебнойзадаче,спозицийвыраженноговрисункес
одержанияиграфическихсредствеговыражения(врамкахпрограммногоматериала).

Модуль«Живопись»
Осваиватьнавыкиработыкрасками«гуашь»вусловияхурока.
Знать три основных цвета; обсуждать и называть 

ассоциативныепредставления,которыерождает каждыйцвет.
Осознаватьэмоциональноезвучаниецветаиуметьформулироватьсвоёмнениесоп

оройнаопытжизненныхассоциаций.
Приобретать опыт экспериментирования, исследования

результатовсмешениякрасокиполученияновогоцвета.
Веститворческуюработуназаданнуютемусопоройназрительныевпечатления,орг

анизованныепедагогом.
Модуль«Скульптура»
Приобретать опыт аналитического наблюдения, поиска 

выразительныхобразныхобъёмныхформвприроде(например,облака,камни,коряги, 
формыплодов).

Осваиватьпервичныеприёмылепкиизпластилина,приобретатьпредставления
оцелостнойформевобъёмномизображении.

Овладеватьпервичныминавыкамибумагопластики- 
созданияобъёмныхформизбумаги путёмеёскладывания,надрезания,закручивания.

Модуль«Декоративно-прикладноеискусство»
Уметь рассматривать и эстетически характеризовать различные 

примерыузороввприроде(вусловияхуроканаосновефотографий);приводитьпример 
ы, сопоставлять и искать ассоциации с орнаментами в произведенияхдекоративно- 
прикладногоискусства.

Различатьвидыорнаментовпоизобразительныммотивам:растительные,геометр
ические,анималистические.

Учитьсяиспользоватьправиласимметриивсвоейхудожественнойдеятельности.
Приобретать опыт создания орнаментальной декоративной 

композиции(стилизованной:декоративныйцветокилиптица).
Приобретатьзнанияозначениииназначенииукрашенийвжизнилюдей.Приобрет 

ать представления о глиняных игрушках



отечеетвенныхнародныххудожеетвенныхпромыслов(дымковская,каргопольскаяиг
рушкиилиповыборуучителясучётоммеетныхпромыслов)иопытпрактической

художественнойдеятельностипомотивамигрушкивыбранногопромысла.
Иметьопытисоответствующиевозрастунавыкиподготовкииоформленияобщег

опраздника.
Модуль«Архитектура»
Рассматриватьразличныепроизведенияархитектурывокружающеммире (по 

фотографиям в условиях урока); анализировать и
характеризоватьособенностиисоставныечастирассматриваемыхзданий.

Осваиватьприёмыконструированияизбумаги,складыванияобъёмныхпростыхге
ометрическихтел.

Приобретатьопытпространственногомакетирования(сказочныйгород)вформе
коллективнойигровойдеятельности.

Приобретатьпредставленияоконструктивнойосновелюбогопредметаипервичн
ыенавыкианализаегостроения.

Модуль«Восприятиепроизведенийискусства»
Приобретатьумениярассматривать,анализироватьдетскиерисункиспозицийих 

содержанияисюжета,настроения,композиции(расположенияналисте),цвета,атакже 
соответствияучебнойзадаче,поставленнойучителем.Приобретать опыт
эстетического наблюдения природы на основеэмоциональныхвпечатленийс 
учётомучебныхзадачивизуальнойустановки учителя.

Приобретатьопытхудожественногонаблюденияпредметнойсредыжизничелов
екавзависимостиотпоставленнойаналитическойиэстетическойзадачи(установки).

Осваиватьопытэстетическоговосприятияианалитическогонаблюденияархитек
турныхпостроек.

Осваивать опыт эстетического, эмоционального общения со 
станковойкартиной,понимать значение зрительских уменийи специальных 
знаний;приобретатьопытвосприятиякартинсосказочнымсюжетом(В.М.Васнецоваи 
других художников по выбору учителя), а также произведенийс 
ярковыраженнымэмоциональнымнастроением(например,натюрмортыВ.ВанГогаи 
лиА.Матисса).

Осваивать новый опыт восприятия художественных
иллюстрацийвдетскихкнигахи отношениякнимвсоответствии сучебной 
установкой.

Модуль«Азбукацифровойграфики»
Приобретатьопыт создания фотографий с целью

эстетическогоицеленаправленногонаблюденияприроды.
Приобретать опыт обсуждения фотографий с точки зрения того, с 

какойцельюсделанснимок,насколькозначимоегосодержаниеикаковакомпозициявка 
дре.

Кконцуобученияво2классеобучающийсяполучитследующиепредметныерезу
льтатыпоотдельнымтемампрограммыпоизобразительномуискусству:

Модуль«Графика»
Осваиватьособенностииприёмыработыновымиграфическимихудожественны 

ми материалами; осваивать выразительные свойства



твёрдых,сухих,мягкихижидкихграфическихматериалов.
Приобретатьнавыкиизображениянаосноверазнойпохарактеруиспособуналоже

ниялинии.
Овладеватьпонятием«ритм»инавыкамиритмическойорганизацииизображения

какнеобходимойкомпозиционнойосновывыражениясодержания.
Осваиватьнавыквизуальногосравненияпространственныхвеличин,приобретат

ьумениясоотноситьпропорцииврисункахптициживотных(сопоройназрительскиевп
ечатленияианализ).

Приобретать умение вести рисунок с натуры, видеть пропорции 
объекта,расположениееговпространстве;располагатьизображениеналисте,соблюда 
я этапыведениярисунка,осваиваянавыкштриховки.

Модуль«Живопись»
Осваивать навыки работы цветом, навыки смешения красок, 

пастозноеплотноеипрозрачноенанесениекраски;осваиватьразныйхарактермазкови 
движений кистью, навыки создания выразительной фактуры и 
кроющиекачествагуаши.

Приобретать опыт работы акварельной краской и понимать
особенностиработыпрозрачнойкраской.

Знатьназванияосновныхисоставныхцветовиспособыполученияразныхоттенко
всоставногоцвета.

Различатьисравниватьтёмныеисветлыеоттенкицвета;осваиватьсмешениецвет 
ныхкрасоксбелой и чёрной(для изменения ихтона).

Знатьоделениицветовнатёплыеихолодные;уметьразличатьисравниватьтёплые
ихолодныеоттенкицвета.

Осваиватьэмоциональнуювыразительностьцвета:цветзвонкийияркий,радостн 
ый;цвет мягкий,«глухой»имрачныйидругое

Приобретать опыт создания пейзажей, передающих разные состоянияпогоды 
(например, туман, грозу) на основе изменения тонального 
звучанияцвета,приобретать опытпередачи разногоцветовогосостояния моря.

Уметьвизображениисказочныхперсонажейвыразитьиххарактер(героисказок 
добрые и злые, нежные и грозные);обсуждать, объяснять, 
какимихудожественнымисредствамиудалосьпоказатьхарактерсказочныхперсонаж 
ей.

Модуль«Скульптура»
Познакомитьсястрадиционнымиигрушкамиодногоизнародныххудожественн 

ых промыслов;освоить приёмы и последовательность
лепкиигрушкивтрадицияхвыбранногопромысла;выполнитьвтехникелепкифигурку 
сказочногозверяпомотивамтрадицийвыбранногопромысла(повыбору:филимоновс 
кая,абашевская,каргопольская,дымковскаяигрушкиилисучётомместныхпромыслов
)•

Знатьобизмененияхскульптурногообразаприосмотрепроизведениясразныхсто
рон.

Приобретать в процессе лепки из пластилина опыт передачи 
движенияцельнойлепнойформыиразногохарактерадвиженияэтойформы(изображе 
ниязверушки).



Модуль«Декоративно-прикладноеискусство»
Рассматривать,анализироватьиэстетическиоцениватьразнообразиеформвприр

оде,воспринимаемыхкакузоры.
Сравнивать, сопоставлять природные явления -  узоры (например, 

капли,снежинки, паутинки, роса на листьях, серёжки во время цветения деревьев) 
-с рукотворными произведениями декоративного искусства (кружево, 
шитьё,ювелирныеизделияидругое).

Приобретатьопытвыполненияэскизагеометрическогоорнаментакружеваилив
ышивкинаосновеприродныхмотивов.

Осваивать приёмы орнаментального оформления сказочных 
глиняныхзверушек,созданныхпомотивамнародногохудожественногопромысла(по 
выбору:филимоновская,абашевская,каргопольская,дымковскаяигрушкиилисучёто 
мместныхпромыслов).

Приобретатьопытпреобразованиябытовыхподручныхнехудожественныхмате
риаловвхудожественныеизображенияиподелки.

Рассматривать, анализировать, сравнивать украшения
человеканапримерахиллюстрацийкнароднымсказкамлучшиххудожников- 
иллюстраторов(например,И.Я.Билибина),когдаукрашениянетолькосоответствуют 
народнымтрадициям, но и выражают характер персонажа;учиться понимать, что 
украшения человека рассказывают о нём,
выявляютособенностиегохарактера,егопредставленияокрасоте.

Приобретать опыт выполнения красками рисунков украшений
народныхбылинныхперсонажей.

Модуль«Архитектура»
Осваиватьприёмысозданияобъёмныхпредметовизбумагииобъёмногодекориро

ванияпредметовизбумаги.
Участвоватьвколлективнойработепопостроениюизбумагипространственного 

макетасказочногогородаили детскойплощадки.
Рассматривать, характеризовать конструкцию архитектурных строений(по 

фотографиям в условиях урока), указывая составные 
частииихпропорциональныесоотношения.

Осваиватьпониманиеобразаздания,тоестьегоэмоциональноговоздействия.
Рассматривать,приводитьпримерыиобсуждатьвидразныхжилищ,домиков 

сказочных героев в иллюстрациях известных художников детскойкниги,развивая 
фантазиюи вниманиек архитектурнымпостройкам.

Приобретатьопытсочиненияиизображенияжильядляразныхпосвоемухарактер
угероевлитературныхинародныхсказок.

Модуль«Восприятиепроизведенийискусства»
Обсуждатьпримерыдетскогохудожественноготворчествасточкизрениявыраже 

ниявнихсодержания,настроения,расположенияизображенияв листе, цвета и других 
средств художественной выразительности, а такжеответанапоставленнуюучебную 
задачу.

Осваивать и развивать умения вести эстетическое наблюдение 
явленийприроды,атакжепотребностьвтакомнаблюдении.

Приобретатьопытэстетическогонаблюденияихудожественногоанализапроизв 
еденийдекоративногоискусстваиихорнаментальнойорганизации (например,



кружево, шитьё, резьба и роспись по дереву и ткани,чеканка).
Приобретатьопытвосприятия,эстетическогоанализапроизведенийотечественн

ыххудожников-
пейзажистов(И.И.Левитана,И.И.Шишкина,И.К.Айвазовского,Н.П.Крымова 
идругих по выбору учителя),а такжехудожников-анималистов (В.В. Ватагина, Е.И. 
Чарушина и других по выборуучителя).

Приобретатьопытвосприятия,эстетическогоанализапроизведенийживописи 
западноевропейских художников с активным, ярким
выражениемнастроения(В.ВанГога,К.Моне, А.Матиссаидругихповыборуучителя).

Знатьименаиузнаватьнаиболееизвестныепроизведенияотечественныххудожн 
иков И.И. Левитана, И.И. Шишкина, И.К.
Айвазовского,В.М.Васнецова,В.В.Ватагина,Е.И.Чарушина(идругихповыборуучит 
еля).

Модуль«Азбукацифровойграфики»
Осваиватьвозможностиизображенияс помощьюразных видов

линийвпрограммеРат^илидругомграфическомредакторе).
Осваиватьприёмытрансформацииикопированиягеометрическихфигурвпрогра

ммеPaint,атакжепостроенияизнихпростыхрисунковилиорнаментов.
Осваиватьвкомпьютерномредакторе(например,Рат^инструментыитехники- 

карандаш,кисточка,ластик, заливкаидругие-
исоздаватьпростыерисункииликомпозиции(например,образдерева).

Осваиватькомпозиционное построение кадра
прифотографировании:расположение объекта в кадре, масштаб, доминанта. 
Участвоватьвобсуждениикомпозиционногопостроениякадравфотографии.

КконцуобучениявЗклассеобучающийсяполучитследующиепредметныерезуль
татыпоотдельнымтемампрограммыпоизобразительномуискусству:

Модуль«Графика»
Приобретатьпредставление о художественном оформлении книги,о дизайне 

книги, многообразии форм детских книг, о работе художников-иллюстраторов.
Получать опыт создания эскиза книжки-игрушки на выбранный 

сюжет:рисунок обложки с соединением шрифта (текста) и изображения, 
рисунокзаглавнойбуквицы,созданиеиллюстраций,размещениетекстаииллюстраций 
наразвороте.

Узнаватьобискусствешрифтаиобразных(изобразительных)возможностяхнадп 
иси, оработехудожниканадшрифтовойкомпозицией.

Создаватьпрактическуютворческуюработу- 
поздравительнуюоткрытку,совмещаявнейшрифт иизображение.

Узнаватьоработехудожниковнадплакатамииафишами.Выполнятьтворческую
композицию-эскизафишиквыбранномуспектаклюилифильму.

Узнаватьосновныепропорциилицачеловека,взаимноерасположениечастейлица.
Приобретатьопытрисованияпортрета(лица)человека.
Создаватьмаскусказочногоперсонажасярковыраженнымхарактеромлица(дляка

рнавалаилиспектакля).
Модуль«Живопись»
Осваиватьприёмысозданияживописнойкомпозиции(натюрморта)понаблюден



ию натурыилипопредставлению.
Рассматривать,эстетическианализироватьсюжетикомпозицию,эмоциональное

настроениевнатюрмортахизвестныхотечественныххудожников.
Приобретатьопытсозданиятворческойживописнойработы-

натюрмортасярковыраженнымнастроениемили«натюрморта-автопортрета».
Изображать красками портрет человека с опорой на 

натуруилипопредставлению.
Создаватьпейзаж,передаваявнёмактивноесостояниеприроды.Приобре

стипредставлениеодеятельностихудожникавтеатре.
Создатькраскамиэскиззанавесаилиэскиздекорацийквыбранномусюжету.
Познакомитьсясработойхудожниковпооформлениюпраздников.
Выполнитьтематическуюкомпозицию«Праздниквгороде»наосновенаблюдений

,попамятиипопредставлению.
Модуль«Скульптура»
Приобрестиопыттворческойработы:лепкасказочногоперсонажана основе 

сюжета известной сказки (или создание этого персонажа в 
техникебумагопластики,повыборуучителя).

Учитьсясоздаватьигрушкуизподручногонехудожественногоматериалапутём 
добавления к ней необходимых деталей и тем самым «одушевленияобраза».

Узнаватьовидахскульптуры:скульптурныепамятники,парковаяскульптура,ме
лкаяпластика,рельеф(видырельефа).

Приобретатьопытлепкиэскизапарковойскульптуры.
Модуль«Декоративно-прикладноеискусство»
Узнаватьосозданииглинянойидеревяннойпосуды:народныехудожественныеп 

ромыслы ГжельиХохлома.
Знакомитьсясприёмамиисполнениятрадиционныхорнаментов,украшающихпо 

судуГжелииХохломы;осваиватьпростыекистевыеприёмы,свойственные этим 
промыслам; выполнить эскизы орнаментов,
украшающихпосуду(помотивамвыбранногохудожественногопромысла).

Узнать осетчатыхвидахорнаментови ихприменении,
например,вросписитканей,стен,уметьрассуждатьсопоройназрительныйматериалов 
идахсимметриивсетчатоморнаменте.

Осваиватьнавыкисозданияорнаментовприпомощиштамповитрафаретов.
Получить опыт создания композиции орнамента в квадрате (в 

качествеэскизаросписиженскогоплатка).
Модуль«Архитектура»
Выполнить зарисовки или творческие рисунки по памяти 

ипопредставлениюнатемуисторическихпамятниковилиархитектурныхдостоприме 
чательностейсвоегогорода.

Создать эскиз макета паркового пространства или 
участвоватьвколлективнойработепосозданиютакогомакета.

Создать в виде рисунков или объёмных аппликаций из цветной бумагиэскизы 
разнообразных малых архитектурных форм, наполняющих 
городскоепространство.

Придуматьинарисовать(иливыполнитьвтехникебумагопластики)транспортно
есредство.



Выполнить творческий рисунок -  создать образ своего города или 
селаилиучаствоватьвколлективнойработепосозданиюобразасвоегогородаилисела( 
ввидеколлажа).

Модуль«Вотриятиепро№веденийискусства»
Рассматриватьиобсуждатьсодержание работы

художника,ценностноиэстетическиотноситьсякиллюстрациямизвестныхотечестве 
нныххудожниковдетскихкниг,получаяразличнуювизуально- 
образнуюинформацию;знатьименанесколькиххудожниковдетскойкниги.

Рассматривать и анализировать архитектурные постройки своего 
города(села),характерныеособенностиулициплощадей,выделятьцентральные 
поархитектурезданияиобсуждатьихархитектурныеособенности,приобретатьпредс 
тавления,аналитическийиэмоциональныйопытвосприятия наиболее известных 
памятников архитектуры Москвы и Санкт-
Петербурга(дляжителейрегионовнаосновефотографий,телепередачивиртуальныхп 
утешествий),уметь обсуждатьувиденныепамятники.

Знать и уметь объяснять назначение основных видов 
пространственныхискусств:изобразительныхвидовискусства- 
живописи,графики,скульптуры;архитектуры,дизайна,декоративно- 
прикладныхвидовискусства,атакжедеятельностихудожникавкино, 
втеатре,напразднике.

Знатьиуметьназыватьосновныежанрыживописи,графикиискульптуры,опреде
ляемыепредметомизображения.

Знатьименакрупнейшихотечественныххудожников-пейзажистов:И.И. 
Шишкина, И.И. Левитана, А.К. Саврасова, В.Д. Поленова,И.К. Айвазовского и 
других (по выбору учителя), приобретать представленияобихпроизведениях.

Осуществлять виртуальные интерактивные
путешествиявхудожественные музеи, участвовать в исследовательских 
квестах,вобсуждениивпечатленийот виртуальныхпутешествий.

Знать имена крупнейших отечественных портретистов: В.И.
Сурикова,И.Е.Репина,В.А.Сероваидругих(повыборуучителя),приобретатьпредста 
вленияобихпроизведениях.

Понимать значение музеев и называть, указывать, где находятся и 
чемупосвященыихколлекции:ГосударственнаяТретьяковскаягалерея,Государстве 
нныйЭрмитаж,ГосударственныйРусскиймузей,Государственныймузейизобразите 
льныхискусствимениА.С.Пушкина.

Знать, что в России много замечательных художественных музеев, 
иметьпредставлениеоколлекцияхсвоихрегиональныхмузеев.

Модуль«Азбукацифровойграфики»
Осваиватьприёмыработывграфическомредактореслиниями,геометрическими 

фигурами, инструментамитрадиционногорисования.
Применятьполучаемыенавыкидляусвоенияопределённыхучебныхтем,наприм 

ер:исследованиясвойствритмаипостроенияритмическихкомпозиций, составления 
орнаментов путём различных повторений
рисункаузора,простогоповторения(раппорт),экспериментируянасвойствахсимметр 
ии;созданиепаттернов.

Осваиватьс помощью созданиясхемы лица человека его конструкциюи



пропорции; осваивать с помощью графического редактора 
схематическоеизменениемимикилица.

Осваиватьприёмысоединенияшрифтаивекторногоизображенияпри
создании,например,поздравительныхоткрыток,афиши.

Кконцуобученияв4классеобучающийсяполучитследующиепредметныерезуль
татыпоотдельнымтемампрограммыпоизобразительномуискусству:

Модуль«Графика»
Осваиватьправилалинейнойивоздушнойперспективыиприменятьихвсвоейпра

ктическойтворческойдеятельности.Изучатьосновныепропорциифигурычеловека,п
ропорциональныеотношенияотдельныхчастейфигурыиучитьсяприменятьэтизнани
явсвоихрисунках.

Приобретатьпредставлениеотрадиционныходеждахразныхнародовипредставл 
ениеокрасотечеловекавразныхкультурах,применятьэтизнанияв изображении
персонажей сказаний и легенд или просто представителейнародовразныхкультур.

Создаватьзарисовкипамятниковотечественнойимировойархитектуры.
Модуль«Живопись»
Выполнять живописное изображение пейзажей

разныхклиматическихзон(пейзажгор,пейзажстепнойилипустыннойзоны,пейзаж,ти 
пичныйдлясреднерусскойприроды).

Передавать в изображении народные представления о красоте 
человека,создаватьобразженщиныврусскомнародномкостюмеиобразмужчинывнар 
одномкостюме.

Приобретатьопытсозданияпортретовженскихимужских,портретапожилого 
человека, детского портрета или автопортрета, портрета 
персонажа(попредставлениюизвыбраннойкультурнойэпохи).

Создавать двойной портрет (например, портрет матери и 
ребёнка).Приобретатьопытсозданиякомпозициинатему«Древнерусскийгород».

Участвоватьвколлективнойтворческойработепосозданиюкомпозиционного 
панно (аппликации из индивидуальных рисунков) на 
темынародныхпраздников(русскогонародногопраздникаитрадиционныхпразднико 
ву разных народов),в которых
выражаетсяобобщённыйобразнациональнойкультуры.

Модуль«Скульптура»
Лепка из пластилина эскиза памятника героям Великой

Отечественнойвойныилиучастиевколлективнойразработкепроектамакетамемориа 
льногокомплексакоДнюПобедывВеликойОтечественнойвойне(работавыполняется 
послеосвоениясобранногоматериалаомемориальныхкомплексах,существующихвн 
ашейстраневпамятьоВеликойОтечественнойвойне).

Модуль«Декоративно-прикладноеискусство»
Исследовать и делать зарисовки особенностей,

характерныхдляорнаментовразныхнародовилиисторическихэпох(особенности 
символовистилизованныхмотивов),показатьврисункахтрадициииспользованияорн 
аментов в
архитектуре,одежде,оформлениипредметовбытауразныхнародов,вразныеэпохи.

Изучитьипоказатьвпрактическойтворческойработеорнаменты,традиционные



мотивы и символы русской народной культуры (в деревяннойрезьбе и росписи по 
дереву, вышивке, декоре головных уборов, орнаментах,которыехарактерны 
дляпредметовбыта).

Получить представления о красоте русского народного 
костюмаиголовныхженскихуборов,особенностяхмужскойодеждыразныхсословий, 
атакжеосвязиукрашениякостюмамужчинысродомегозанятийиположениемвобщест 
ве.

Познакомиться с женским и мужским костюмами в традициях 
разныхнародов,сосвоеобразиемодеждывразныхкультурахивразныеэпохи.

Модуль«Архитектура»
Получить представление о конструкции традиционных жилищ у 

разныхнародов,обихсвязисокружающейприродой.
Познакомитьсясконструкциейизбы-традиционногодеревянногожилогодома- 

инадворныхпостроек,уметьстроитьизбумагиилиизображатьконструкциюизбы,пон 
иматьиуметьобъяснятьтеснуюсвязьдекора(украшений) избы с функциональным 
значением тех же деталей:
единствокрасотыипользы.Иметьпредставленияоконструктивныхособенностяхпере 
носногожилища-юрты.

Иметьзнания,уметьобъяснятьиизображатьтрадиционнуюконструкциюздания 
каменногодревнерусскогохрама,знатьпримерынаиболее значительных
древнерусских соборов и где они находятся,
иметьпредставлениеокрасотеиконструктивныхособенностяхпамятниковрусскогод 
еревянногозодчества.Иметьпредставленияобустройствеикрасоте древнерусского 
города, его архитектурном устройстве и жизни в 
нёмлюдей.Знатьосновныеконструктивныечертыдревнегреческогохрама,уметьего 
изобразить, иметь общее, целостное образное
представлениеодревнегреческойкультуре.

Иметьпредставлениеобосновныххарактерныхчертаххрамовыхсооружений, 
характерных для разных культур: готический (романский)
соборвевропейскихгородах,буддийскаяпагода,мусульманскаямечеть,уметьизобра 
жатьих.

Понимать и уметь объяснять, в чём заключается 
значимостьдлясовременныхлюдейсохраненияархитектурныхпамятниковиисторич 
ескогообразасвоейимировойкультуры.

Модуль«Восприятиепроизведенийискусства»
Формироватьвосприятиепроизведенийискусстванатемыисторииитрадицийру 

сскойотечественнойкультуры(произведенияВ.М.Васнецова, А.М. Васнецова, Б.М. 
Кустодиева, В.И. Сурикова, К.А.
Коровина,А.Г.Венецианова,А.П.Рябушкина,И.Я.Билибинаидругихповыборуучите 
ля).

Иметьобразныепредставленияокаменномдревнерусскомзодчестве(Московски 
йКремль,Новгородскийдетинец,Псковскийкром,Казанскийкремль и другие с 
учётом местных архитектурных комплексов, в том
числемонастырских),опамятникахрусскогодеревянногозодчества(архитектурныйк 
омплекснаостровеКижи).

УзнаватьсоборыМосковскогоКремля,СофийскийсоборвВеликомНовгороде,х



рамПокрованаНерли.
Уметь называть и объяснять содержание памятника К. 

МининуиД.ПожарскомускульптораИ.П.МартосавМоскве.
Знатьиузнаватьосновныепамятникинаиболеезначимыхмемориальныхансамбл

ейиуметьобъяснятьихособоезначениевжизнилюдей(мемориальныеансамбли:Моги
лаНеизвестногоСолдатавМоскве;памятник-
ансамбль«ГероямСталинградскойбитвы»наМамаевомкургане,«Воин-
освободитель»вберлинскомТрептов-парке,ПискарёвскиймемориалвСанкт-
Петербургеидругиеповыборуучителя),знатьоправилахповеденияприпосещенииме
мориальныхпамятников.

Иметьпредставленияобархитектурных,декоративныхиизобразительныхпроиз
веденияхвкультуреДревнейГреции,другихкультурахДревнегомира,втомчислеДрев
негоВостока,уметьобсуждатьэтипроизведения.

Узнавать, различать общий вид и представлять основные 
компонентыконструкцииготических(романских)соборов,знатьособенностиархите 
ктурногоустройствамусульманскихмечетей,иметьпредставлениеоб 
архитектурномсвоеобразии зданиябуддийскойпагоды.

Приводитьпримеры
произведенийвеликихевропейскиххудожников:ЛеонардодаВинчи,Рафаэля,Рембра
ндта,Пикассоидругих(повыборуучителя).

Модуль«Азбукацифровойграфики»
Осваиватьправилалинейнойивоздушнойперспективыспомощьюграфических 

изображенийиих варьированияв
компьютернойпрограммеPaint:изображениелиниигоризонтаиточкисхода,перспект 
ивныхсокращений,цветовыхитональныхизменений.

Моделироватьвграфическомредактореспомощьюинструментовгеометрически
хфигурконструкциютрадиционногокрестьянскогодеревянногодома(избы)
иразличныевариантыегоустройства.

Использоватьпоисковуюсистемудлязнакомствасразнымивидамидеревянногод
оманаосновеизбыитрадициямииеёукрашений.

Моделировать в графическом редакторе с помощью
инструментовгеометрическихфигурконструкциююрты,находитьвпоисковойсисте 
меразнообразныемоделиюрты,еёукрашения,внешнийивнутреннийвидюрты.Модел 
ировать в графическом редакторе с помощью инструментовгеометрических фигур 
конструкции храмовых зданий разных
культур(каменныйправославныйсоборсзакомарами,сосводами-нефами,главой, 
куполом,готическийилироманскийсобор,пагода,мечеть).

Построить пропорции фигуры человека в графическом 
редактореспомощьюгеометрическихфигурилиналинейнойоснове;изобразитьразли 
чныефазыдвижения,двигаячастифигуры(присоответствующихтехническихуслови 
яхсоздатьанимациюсхематическогодвижениячеловека).

Освоитьанимациюпростогоповторяющегосядвиженияизображенияввиртуаль 
номредактореGIF-анимации.

ОсвоитьипроводитькомпьютерныепрезентациивпрограммеPowerPointпотема
мизучаемогоматериала,собираявпоисковыхсистемахнужныйматериал,илинаоснов
есобственныхфотографийифотографийсвоихрисунков,делатьшрифтовыенадписин



аиболееважныхопределений,названий,положений,которыенадопомншъизнать.
Осуществлять виртуальные путешествия по архитектурным памятниками 

отечественные и зарубежные художественные музеи (галереи) на 
основеустановокиквестов,предложенныхучителем.



ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 
1 КЛАСС

№ п/п
Наименованиеразделовит  

ем учебногопредмета
Количествочасо

в Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

1 Тыучишьсяизображать 10 Модул ь «Восприятиепроизведенийискусства» 
Восприятие произведений 
детскоготворчества.Обсуждениесюжетногоиэмо 
ционального содержания детскихработ.

Модул ь «Восприятиепроизведенийискусства» 
Рассматриваниеиллюстрацийдетскойкниги на 
основе
содержательныхустановокучителявсоответствии
сизучаемойтемой.
Знакомствоскартиной,вкоторойярковыражено
эмоциональное
состояние,илискартиной,написанной на 
сказочный сюжет (произведенияВ.М. 
Васнецоваидругиеповыборуучителя).
Модул ь «Восприятиепроизведенийискусства» 
Художественное
наблюдениеокружающегомираприродыи
предметнойсредыжизничеловекавзависимости
отпоставленной
аналитическойиэстетическойзадачинаблюдения(
установки).

Модуль «Графика»
Представлениеопропорциях: 
короткое-длинное.Развитиенавыкавидения 
соотношения частей 
целого(наосноверисунковживотных).

Модуль «Графика»
Графическоепятно(ахроматическое)ипредставле

Приобретениеопытарассматриванияианализаде
тскихрисунков
спозицийихсодержанияисюжета,настроения, 
композиции, цвета,
атакжесоответствияучебнойзадаче,поставленно
йучителем.

Приобретениеопытарассматриванияиллюстрац
ийдетскойкниги
наосновесодержательныхустановокучителя. 
Применение простых графическихматериалов 
в
самостоятельнойтворческойработевусловияхур
ока.
Созданиеграфическогорисунка
наосновезнакомствасосредствамиизобразитель
ногоязыка.

Анализсоотношенийпропорций,визуальное
сравнениепространственныхвеличин.
Освоениепервичныхзнанийинавыковкомпозиц
ионного
расположенияизображенияналисте.Выбор
вертикального
илигоризонтальногоформаталиста
длявыполнениясоответствующихзадачрисунка.

Аналитическое наблюдение 
формыпредмета,опыт
обобщенияигеометризациинаблюдаемойформы 
какосновыобучения рисунку.



№ п/п Наименованиеразделовит  
ем учебногопредмета

Количествочасо
в

Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

ниеосилуэте. Лепказверейвобъеме.
Расположениеизображенияналисте. Освоениеприемовработы с пластилином:лепка
Выборвертикальногоили из
горизонтальногоформаталиста цельнойформы,приёмывытягивания,вдавливан
взависимостиотсодержанияизображения. ия,сгибания,скручивания

Лепкаигрушки,характерной
Модуль «Скульптура» дляодногоизнаиболееизвестныхнародных
Изображение художественныхпромыслов.
вобъёме.Приёмыработыспластилином;дощечка, 
стек, тряпочка. Лепказверушек из цельной Создание рисунка
формы(например, черепашки, простого(плоского)предметаснатуры.
ёжика,зайчика).Приёмывытягивания, Освоениеприемоврисованиялинией.
вдавливания,сгибания, скручивания. Приобретение навыков работыцветом, навыков
Лепкаигрушки,характерной смешения
для одного из наиболее красок,пастозногоплотногоипрозрачногонанес
известныхнародныххудожественныхпромыслов( ениекраски.
дымковская или Освоениеразногохарактерамазковидвижений
каргопольскаяигрушкаилиповыборуучителя кистью, навыков
сучётомместныхпромыслов). созданиявыразительнойфактуры

иприобретениезнанийокроющихкачествахгуаш
Модул ь «Графика» и.
Разные виды линий.
Линейныйрисунок.Графическиематериалыдля Приобретениепредставлений
линейного рисунка и ихособенности. Приёмы обэмоциональнойвыразительностицвета: цвет
рисованиялинией. звонкийияркий,радостный;цветмягкий,«глухой
Рисованиеснатуры:разныелистьяиихформа. »имрачныйидругое.

Создание пейзажей, передающихразные
Модул ь «Живопис ь » состояния
Цветкакодноизглавныхсредстввыражениявизобр погоды(например,туман,грозу)наосновеизмене
азительном ния тонального звучанияцвета; передача
искусстве. Навыки работы 
гуашьювусловияхурока.Краски«гуашь»,кисти,

разного цветовогосостоянияморя.

бумагацветная и белая. Приобретение
Триосновныхцвета.Ассоциативныепредставлени опытаэстетического,эмоциональногообщенияс



№ п/п Наименованиеразделовит  
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Количествочасо
в
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я, связанные с каждымцветом. Навыки смешения 
красок иполучениеновогоцвета.

Модул ь «Живопис ь »
Эмоциональная
выразительностьцвета,способывыражениянастро
ениявизображаемомсюжете.

Модул ь «Восприятиепроизведенийискусства»
Художникизритель.Освоение
получаемыхзнанийитворческихпрактических
задач -  установокнаблюдения
зрительскихуменийнаоснове
получаемыхзнанийитворческихпрактических
задач -  установокнаблюдения

останковой картиной,опытавосприятия картин 
со
сказочнымсюжетом,произведенийсярковыраже
нным
эмоциональнымнастроением;приобретение 
представленийо значении зрительскихумений 
испециальных знаний

2 Тыукрашаешь 9 Модул ь «Восприятиепроизведенийискусства»
Знакомствоскартиной,вкоторойярковыраженоэм
оциональное
состояние,илискартиной,написаннойнасказочны 
й сюжет(произведения 
В.М.Васнецоваидругиеповыборуучителя).

Модул ь «Живопис ь »
Живописноеизображениеразныхцветков по 
представлению ивосприятию.

Модуль«Графика»Представлениеосимметрии.Це 
льнаяформаи еёчасти. 
Формированиенавыкавидения 
целостности.

Модуль «Декоративно-прикладноеискусство» 
Последовательное ведениеработы над 
изображениембабочки по

Освоение опыта
восприятияхудожественныхиллюстраций
вдетскихкнигахиотношениякнимвсоответствии
сучебнойустановкой.

Освоениеназванийосновныхисоставных цветов 
и способовполучения разных 
оттенковсоставногоцвета.

Приобретение представленийосимметрии.
Освоениенавыковвиденияцелостнойформы.
Восприятиеучебнойзадачи,
поставленнойучителем,ирешениееёвсвоейпрак
тической
художественнойдеятельности

Развитие навыков работы 
гуашью(монотипия).Эмоциональнаявыразител 
ьностьцвета.Обсуждениерезультатов своей
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представлению,использование практическойработыиработыодноклассников
линиисимметрииприсоставленииузоракрыльев. спозицийсоответствияихпоставленнойучебной

задаче,выраженноговрисункесодержанияисред
Модул ь «Живопис ь » ствеговыражения.
Техника монотипии.
Представленияосимметрии.Развитиевоображени Рассмотрениеиэстетическая
я. характеристикаразличныхпримеровузоров в 

природе (в условиях
Модуль «Декоративно-прикладноеискусство» уроканаосновефотографий).
Узорывприроде.Наблюдениеузороввживойприро
де(вусловияхуроканаосновефотографий). Освоение навыков
Эмоционально-эстетическоевосприятиеобъектов приводитьпримеры,сопоставлятьиискатьассоц
действительности.Ассоциативноевпредметахдек иации сорнаментами
оративно-прикладногоискусства. в произведениях декоративно- 

рикладногоискусства.
Модуль «Декоративно-прикладноеискусство» Приобретение опыта созданияорнаментальной
Узоры и орнаменты, декоративнойкомпозиции(стилизованной:
создаваемыелюдьми,иразнообразиеихвидов.Орн декоративныйцветокилиптица).
аменты геометрические ирастительные. 
Декоративная Развитиепредставленийоглиняныхигрушках
композициявкругеили вполосе. отечественных

народныххудожественныхпромыслов
Модуль «Декоративно-прикладноеискусство» (дымковская,каргопольскаяигрушкиили по
Орнамент, характерный для игрушекодного из выбору учителя с учётомместныхпромыслов)
наиболее иопыта практическойхудожественной
известныхнародныххудожественныхпромыслов: деятельностипомотивамигрушкивыбранногопр
дымковская омысла.
иликаргопольскаяигрушка(илиповыборуучителя 
сучётомместныхпромыслов). Приобретениезнанияозначениииназначении 

украшений вжизни людей
Модуль «Декоративно-прикладноеискусство» 
Ассоциативноесопоставление Подготовка и
сопоставлениесорнаментами оформлениепраздника,созданиеигрушки
сорнаментамивпредметах дляновогоднейёлки,изготовлениенарядной
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декоративно-прикладногоискусства.

Модуль «Декоративно-прикладноеискусство» 
Оригами -  создание 
игрушкидляновогоднейёлки.Приёмы 
складываниябумаги.Дизайнпредмета:изготовлен 
ие наряднойупаковкипутёмскладываниябумагии 
аппликации.

Модуль «Скульптура»
Бумажная пластика.
Овладениепервичнымиприёмаминадрезания,закр
учивания,складывания.
Объёмнаяаппликацияизбумагии
картона

упаковки.Освоениеприемовскладывания
бумаги.
Освоениеприемовнадрезания, закручивания, 
складывания
бумаги.Приобретениенавыковизготовленияобъ 
емнойаппликацииизбумагии картона

3 Тыстроишь 8 Модуль «Восприятие произведенийискусства» 
Художественное
наблюдениеокружающегомираприродыипредмет 
ной среды жизничеловекавзависимости 
отпоставленнойаналитической и эстетической 
задачи наблюдения(установки).

Модуль «Архитектура» 
Наблюдениеразнообразных 
архитектурныхзданийвокружающеммире (по 
фотографиям), обсуждениеособенностей и 
составных частейзданий.

Модуль «Восприятие произведенийискусства» 
Рассматриваниеиллюстрацийдетскойкниги на 
основе
содержательныхустановокучителявсоответствии
сизучаемойтемой

Приобретение опыта эстетическоговосприятия 
ианалитическогонаблюденияархитектурныхпо 
строек.
Рассмотрение
различныхпроизведенийархитектурывокружаю 
щеммире (по фотографиям в условиях 
урока);приобретениеопытарисованиядомаприп 
омощиотпечатков.

Приобретениеопытаэстетическогонаблюдения 
природы на основеэмоциональныхвпечатлений 
сучётомучебныхзадачивизуальнойустановкиуч 
ителя.

Анализхарактерныхособенностейисоставных
частей
рассматриваемыхзданий.Освоениеприемов 
склеивания,надрезанияивырезаниядеталей,разв 
итиепредставлений осимметрии.



№ п/п Наименованиеразделовит  
ем учебногопредмета

Количествочасо
в
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М одуль«Архитектура»Овладение  приёмами 
склеивания,надрезания и вырезания 
деталей;использованиеприёмасимметрии.

Модуль «Архитектура»
Макетирование (или
аппликация)пространственнойсредысказочногог 
орода из бумаги, картона илипластилина.

Модуль «Архитектура»
Складываниеобъёмныхпростыхгеометрическихт
ел.

Модуль «Архитектура» 
Освоениеприёмовконструированияизбумаги.

Модуль«Архитектура»Наблюдениеразнообразн  
ыхархитектурныхзданий вокружающеммире 
ипофотографиям

Приобретение
опытапространственногомакетирования(сказоч 
ный город) вформе 
коллективнойигровойдеятельности. 
Приобретениепредставления 
оконструктивнойосновелюбогопредмета и 
первичных навыкованализаегостроения.

Освоениеприёмовконструированияиз бумаги, 
складывания
объёмныхпростыхгеометрическихтел.

Наблюдениеархитектурныхзданийвокружающе 
ммиреи по фотографиям.
Пространственноемакетированиевформеколле 
ктивной игровойдеятельности

4 Изображение,украшение,п
остройкавсегдапомогают
другдругу

6 Модуль «Восприятие произведенийискусства» 
Ассоциацииизличногоопытаобучающихся 
иоценкаэмоционального 
содержанияпроизведений.

Модуль «Декоративно-прикладноеискусство 
Узорывприроде.Наблюдение узоров 
вживойприроде(вусловиях урока на основе 
фотографий).Эмоционально- 
эстетическоевосприятие 
объектовдействительности.

Модуль «Декоративно-прикладноеискусство
Последовательноеведениеработынад
изображениембабочки

Приобретениеопыта художественного 
наблюденияпредметнойсредыжизничеловекавз 
ависимости отпоставленной 
аналитическойиэстетическойзадачи(установки)

Определениевидоворнаментовпо
изобразительным
мотивам :растительные,геометрические, 
анималистические.

Использованиесимметрии в художественной 
деятельности.Последовательноеведениеработы 
над изображениембабочки по представлению, 
использованиелиниисимметрииприсоставлени



№ п/п Наименованиеразделовит  
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в
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по представлению,
использованиелиниисимметрииприсоставленииу
зоракрыльев.

Модуль«Азбукацифровойграфики»Фотографиров 
ание мелких
деталейприроды,выражениеяркихзрительныхвпе
чатлений.
Обсуждениевусловияхурокаученических 
фотографий,соответствую щихизучаемойтеме.

Модуль «Живопись»
Тематическаякомпозиция«Временагода» .Контра 
стныецветовые состояниявремёнгода.

Модуль «Живопись»
Развитиенавыковработыгуашью.Эмоциональная
выразительностьцвета

иузоракрыльев.

ЗнакомствоспрограммамиРатШлиРатШеБ 
Создание фотографий с
цельюэстетическогоицеленаправленногонаблю
денияприроды.
Обсуждениефотографий :скакойцелью сделан 
снимок, насколькозначимо его содержание и 
каковакомпозициявкадре.

Приобретение опыта сравниватьтёмные и 
светлые оттенки
цвета;смешиватьцветныекраскисбелойи 
чёрнойдляизмененияихтона. Формирование 
представленийо делении цветов на тёплые 
ихолодные,упражненияумения 
различатьисравниватьтёплыеихолодныеоттенк 
ицвета.

Творческая работа на заданную
темусопоройназрительныевпечатления,организ
ованныепедагогом

ОБЩЕЕЧИСЛОЧАСОВ
ПОПРОГРАММЕ
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2 КЛАСС
№ п/

п
Наименованиеразделовит  

ем учебногопредмета Количествочасов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

1 Введение 2 Модул ь «Восприятиепроизведенийискусства» 
Восприятие произведений 
детскоготворчества.Обсуждениесюжетногои 
эмоционального содержаниядетскихработ.

Обсуждение примеров 
детскогохудожественного творчества с 
точкизрениявыражениявнихсодержания,настрое 
ния,расположения



№ п/
п

Наименованиеразделовит  
ем учебногопредмета

Количествочасов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

Восприятие орнаментальныхпроизведений
прикладногоискусства(например,кружево,шитьё
,резьбаироспись).
Восприятиепроизведенийживописис активным 
выражением цветовогосостояниявприроде.

Модул ь «Восприятиепроизведенийискусства» 
Художественное наблюдение 
природыикрасивыхприродныхдеталей,анализих 
конструкции и
эмоциональноговоздействия.С опоставлениеих 
срукотворнымипроизведениями. 
Восприятиепроизведенийживописис активным 
выражением цветовогосостояния в природе. 
ПроизведенияИ.И. Левитана,И.И. Шишкина, 
Н.П.КрымоваВосприятиепроизведенийанималис 
тическогожанра в графике 
(например,произведенийВ.В.Ватагина,Е.И. 
Чарушина) и в
скульптуре(произведенияВ.В.Ватагина)

изображениявлисте,цветаидругихсредствхудоже 
ственнойвыразительности,атакжеответа на 
поставленную учебную задачу.Приобретение 
опыта эстетическогонаблюдения и 
художественногоанализапроизведенийдекорати 
вногоискусства и их 
орнаментальнойорганизации (например, 
кружево,шитьё, резьба и роспись по дереву 
иткани,чеканка).

Освоениеиразвитиеумениявестиэстетическоенаб 
людениеявленийприроды. 
Приобретениеопытаэстетического наблюдения 
и
художественногоанализапроизведенийдекорати
вного
искусстваиихорнаментальнойорганизации.
Приобретениеопытавосприятия,эстетического
анализапроизведений
отечественныххудожников-пейзажистов,
художников-анималистов.Приобретение
опыта
восприятия,эстетическогоанализапроизведени
йживописи
западноевропейскиххудожниковсактивным,яр 
ким выражениемнастроения

2 Какичемработаетхудо
жник

14 М одул ь «Живопис ь »
Пастозное,плотноеипрозрачноенанесениекрас
ки.
Акварельиеёсвойства.Акварельныекисти. 
Приёмыработыакварелью. 
Разныйхарактермазкови движенийкистью.

М одуль «Графика»

Приобретениеопытаработы акварельной 
краской и
пониманияособенностиработыпрозрачной 
краской.Освоениеразногохарактерамазков и 
движений кистью,
навыковсозданиявыразительнойфактуры.

Освоениеприёмов
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п
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Рисунокснатурыпростогопредмета.Определен работыновымиграфическими
иеформыпредмета. художественнымиматериалами.
Соотношениечастейпредмета. Приобретениеопытарисованияпредметовснату
Светлыеитёмныечастипредмета,теньподпредм
етом.Штриховка.

рывграфике.

Умениевнимательнорассматривать Приобретение знаний об
ианализироватьформунатурногоредмета. измененияхскульптурного образа при 

осмотрепроизведения сразныхсторон.
М одуль «Скульптура»
Восприятиепроизведенийанималистическогож Знакомствосназваниямиосновныхисоставныхц
анра ветовиприобретениеопыта получения разных
вскульптуре(произведенияВ.В.Ватагинаидр.). 
Наблюдениеживотных с точки зрения

оттенковсоставногоцвета.

ихпропорций, характера движения,пластики. Развитие опыта различать 
исравниватьтёмныеисветлыеоттенки

М одул ь «Живопис ь » цвета;развитие
Цветаосновныеисоставные.Развитиенавыков опытасмешенияцветныхкрасоксбелой(дляизме
смешивания красок иполучения нения ихтона).
новогоцвета.Приёмыработыгуашью.

Развитие опыта различать
Модуль«Живопись»Цвет  тёмный и исравниватьтёмныеисветлыеоттенки
светлый(тональные цвета;развитиеопытасмешенияцветныхкрасок
отношения).Осветлениецвета. счёрной (дляизмененияихтона).

М одул ь «Живопис ь » Освоение
Цветтёмныйисветлый(тональные эмоциональнойвыразительностицвета:цветмяг
отношения). Затемнение кий, «глухой»и мрачный.
цветаспомощьютёмнойкраски.

Освоениевыразительныхсвойствтвёрдых,
М одуль«Ж ивопись»Эмоциональная сухих, мягких и
выразительностьцветовыхсостояний жидкихграфическихматериалов.
иотношений.

Рассмотрение, анализ и
М одуль «Графика» эстетическаяоценкаразнообразияформвприрод
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Пастель и мелки- е,воспринимаемыхкакузоры.
особенностиивыразительныесвойстваграфиче Приобретениеопытаработывтехникеаппликац
скихматериалов,приёмыработы. ии.

М одуль «Декоративно-прикладноеискусство» Приобретениенавыковизображенияна основе
Ритмпятенвдекоративнойаппликации. разной по характеру 

испособуналожениялинии.
М одуль «Графика» 
Развитиенавыковлинейногорисунка. Освоениевозможностиизображенияспомощью
Ритмлиний.Выразительностьлинии. разныхвидовлиний
Художественныематериалы впрограммеРат^илидругомграфическ
длялинейногорисункаиихсвойства. ом редакторе).

Освоениеприёмовтрансформацииикопирован
М одуль«Азбукацифровой графики» ия геометрических фигурв программе Paint, а
Компьютерныесредстваизображения. такжепостроенияизнихпростых
Видылиний (впрограммеРа^ или другом рисунковилиорнаментов.
графическом Освоениевкомпьютерномредакторе(например
редакторе).Компьютерныесредстваизображения ,Рат^инструментов и техники- 

карандаш,кисточка,ластик,заливкаидругие-
Работа с исозданиепростых рисунков или
геометрическимифигурами.Транс
формацияи

композиции(например,образдерева).

копированиегеометрическихфигур Приобретение знаний об
впрограммеРа .̂ измененияхскульптурного образа при
Освоение осмотрепроизведения сразныхсторон.
инструментовтрадиционногорисования(кара Приобретение в процесселепки из
ндаш,кисточка,ластик,заливкаидругие) пластилина
впрограммеРатШаосновепростыхсюжетов( опытапередачидвиженияцельной
например, образдерева). лепной формы и разного 

характерадвиженияэтойформы(изображенияз
М одуль «Скульптура» верушки).
Лепкаживотных(например,кошки,собаки, Соблюдение цельности
медвежонка) с формы,еёпреобразованиеидобавлениедеталей.З
передачейхарактернойпластикидвижения. накомство страдиционнымиигрушками
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Соблюдение цельности формы, 
еёпреобразованиеидобавлениедеталей.

одногоизнародных художественныхпромыслов.

Построение из бумагипространственного
М одул ь «Архитектура» макета
Макетированиепространствадетскойплощадк детскойплощадкисказочногогорода,участиевк
и. оллективнойработе.

М одуль «Декоративно- Приобретениеопытапреобразованиябытовыхп
прикладноеискусство» одручных
Поделки из нехудожественныхматериалов
подручныхнехудожественныхматери
алов

вхудожественныеизображенияиподелки

3 Реальностьифан 5 М одуль «Графика» Освоение навыков визуальногосравнения
тазия Пропорции-соотношениечастейицелого. пространственныхвеличин,приобретениеумени

Развитие ясоотноситьпропорцииврисункахптициживотн
аналитическихнавыковвиденияпропорций. ых(сопорой
Выразительныесвойствапропорций(наосновери назрительскиевпечатленияианализ).
сунковптиц).

Сравнение,сопоставлениеприродныхявлений-
М одуль «Декоративно-прикладноеискусство» узоры(например,капли,снежинки,паутинки,рос
Наблюдениеузороввприроде аналистьях,серёжкивовремя
(наосновефотографийв условиях цветениядеревьев)-
урока),например,снежинки,паутинки, срукотворнымипроизведениями декоративного
росаналистьях. искусства
Ассоциативноесопоставлениесорнаментами (кружево,шитьё,ювелирныеизделияидругое).
впредметах декоративно-прикладного Приобретение опыта
искусства(например,кружево,вышивка,ювелирн выполненияэскизагеометрическогоорнаментак
ыеизделия). ружева или вышивки на
Рисунок геометрического
орнаментакружеваиливышивки.Декоративнаяк

основеприродныхмотивов.

омпозиция. Рассматривание, характеристикаконструкций 
архитектурныхстроений (пофотографиямв

М одул ь «Архитектура» условиях урока): составные части
Образ здания. иихпропорциональныесоотношения.
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Памятникиотечественнойархитектурысярковыр Приобретение представленийоб образе здания,
аженнымхарактеромздания. то есть егоэмоциональном

воздействииназрителя.
М одул ь «Архитектура»
Конструирование из бумаги. Приёмыработы с Освоение приёмов созданияобъёмных
полосой бумаги, предметов из бумаги
разныевариантыскладывания,закручивания,над иобъёмногодекорированияпредметовизбумаги.
резания.

Рассматривание,обсуждениепримеровразныхж
М одул ь «Архитектура» илищ;создание
Построениеигровогосказочного домиковсказочныхгероевв
города из бумаги (на основесворачивания иллюстрациях
геометрических тел -параллелепипедов известныххудожниковдетскойкниг
разной и;
высоты,цилиндровспрорезямиинаклейками);за развитие фантазии и
вивание,скручивание
искладываниеполоскибумаги
(например,гармошкой)

вниманиякархитектурнымпостройкам

4 Очемговоритиску 7 М одул ь «Живопис ь » Приобретение опыта созданияпейзажей,
сство? Изображениеприроды(моря)вразныхконтрастн передающих

ых состояниях погоды разныесостоянияпогоды(например,туман,гро
исоответствующихцветовых зу) на основе изменениятонального звучания
состояниях(туман,нежноеутро,гроза,буря,вете цвета,приобретение опыта
р-повыборуучителя).
ПроизведенияИ.К.Айвазовского.

передачиразногоцветовогосостояния моря.

Приобретение умения вести
М одуль «Графика» рисунокснатуры,видетьпропорцииобъекта,рас
Графическийрисунокживотного положение его в пространстве;располагать
сактивнымвыражениемегохарактера.Рассматри изображение на листе,соблюдая этапы
вание ведения рисунка,осваивая навыкштриховки.
графическихпроизведенийанималистического
жанра. Изображениесказочныхперсонажейс 

выразительным характером (героисказок
М одул ь «Живопис ь » добрые и злые, нежные
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Изображениесказочногоперсонажа игрозные);обсуждение,объяснение,
сярковыраженнымхарактером(образмужскойил какимихудожественными средствами
иженский). удалось

показатьхарактерсказочныхперсонажей.
М одуль «Скульптура» 
Изображениедвиженияистатикив Приобретениеопытасозданиякруглойс
скульптуре: лепка из кульптуры,знаний
пластилинатяжёлой,неповоротливойилёгк обизмененияхскульптурногообразапр
ой,стремительнойформы. и осмотре произведения с 

разныхсторон.
М одуль «Декоративно- 
прикладноеискусство» Рассматривание, анализ
Декородеждычеловека.Разнообразиеукрашен декораодеждычеловека,сравнениеукрашений
ий. человека на примерахиллюстраций к 

народным сказкамлучшиххудожников-
М одуль «Декоративно- иллюстраторов(например,И.Я.Билибина),
прикладноеискусство» когдаукрашениянетолькосоответствуют
Традиционныенародныеженские народнымтрадициям,ноивыражаютхарактер
имужскиеукрашения. персонажа; обсуждениеукрашений
Назначениеукрашенийиихрольвжизнилюдей. человека,которые рассказывают о нём, 

выявляютособенностиегохарактера,егопредс
М одул ь «Архитектура» тавления окрасоте.
Рисунок дома для доброго или 
злогосказочногоперсонажа(иллюстрацияска Приобретение опыта
зкиповыборуучителя) выполнениякраскамирисунковукрашений

народныхбылинныхперсонажей.

Приобретениеопытасочиненияиизображе 
ния жилья для разныхпо своему 
характеру
героевлитературныхинародныхсказок

5 Как 6 М одул ь «Живопис ь » Приобретениеопытаузнаваниятеплых и
говоритискусс Цвет тёплый и холодный - холодных цветов,сравнения теплых и
тво? цветовой контраст. холодныхоттенков и цвета;
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Разныйхарактермазковидвиженийкистью. приобретениеопытатворческойработыстеплы
мии холоднымиоттенкамицвета.

М одул ь «Живопис ь » 
Цветоткрытый- Освоение эмоциональнойвыразительности
звонкийиприглушённый,тихий. цвета: цветзвонкий
Эмоциональная выразительностьцвета. ияркий,радостный.Освоениенавыковработ

ыцветом,навыковсмешениякрасок,их
М одуль «Графика» 
Ритмлиний.Выразительностьлинии. 
Художественныематериалы для линейного

пастозногоплотногоипрозрачногонанесения

рисунка и их Приобретениенавыковизображенияна основе
свойства.Развитиенавыковлинейногорисунка. разной по характеру 

испособуналожениялинии.
М одуль «Декоративно- Знакомствоспонятием «ритм»и
прикладноеискусство» навыкамиритмическойорганизации
Ритмпятенвдекоративнойапплик изображениякакнеобходимой
ации.
Ритмпятен :освоениеоснов

композиционнойосновывыражениясодержания.

композиции.Расположениепятнана плоскости Освоениепонятия«ритм»инавыковритмическ
листа: сгущение,разброс, доминанта, ой организации изображениякакнеобходимой
равновесие,спокойствиеидвижение. композиционной основы 

выражениясодержанияпроизведенияискусств
М одуль «Скульптура» 
Лепка животных с

а.

передачейхарактернойпластикидвижения. Приобретениевпроцесселепкиизпласти
Соблюдение цельности формы, линаопытапередачи
еёпреобразованиеидобавлениедеталей.Лепка движенияцельнойлепнойформыиразног
из пластилина или глиныигрушки- о характера движения
сказочногоживотного этойформы(изображения зверушки).
по мотивам Освоениеприёмоворнаментальногооформлен
выбранногохудожественногонаро ия сказочных глиняныхзверушек, созданных
дного по
промысла(филимоновскаяигрушка,дымков мотивамнародногохудожественногопромысл
ский петух, каргопольскийПолкани а(повыбору:
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другиеповыборуучителя
сучётомместныхпромыслов).
Способлепкивсоответствиистрадиц
иямипромысла.

М одуль «Азбука цифровой графики»
Освоение
инструментовтрадиционногорисованиявпрогр 
аммеРат! на основе темы «Тёплый ихолодный 
цвета»(например,
«Г орящийкостёрвсинейночи», «Перожар- 
птицы»). Художественная 
фотография.Расположение объекта в 
кадре.Масштаб.Доминанта.Обсуждениевуслов 
ияхурокаученическихфотографий, 
соответствующих изучаемойтеме

филимоновская,абашевская,
каргопольская,дымковскаяигрушкиилисучётом
местныхпромыслов).

Освоение
инструментовтрадиционногорисования
впрограммеРат1;наосноветемы
«Т ёплыйихолодныйцвета».Освоение
композиционногопостроениякадра при
фотографировании :расположениеобъектавкад
ре,масштаб,доминанта.Участиевобсуждениик
омпозиционногопостроениякадравфотографии

ОБ!
ПО

ДЕЕЧИСЛОЧАСОВ
ПРОГРАММЕ

34

3 КЛАСС

№ п/п Наименованиеразделовит  
ем учебногопредмета

Количествочасо
в Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

1 Введение 1 Модуль «Восприятие произведенийискусства» 
Иллюстрации в детских книгах 
идизайндетскойкниги.Рассматриваниеи 
обсуждение иллюстраций 
известныхроссийскихиллюстраторовдетских 
книг

Рассматривание и
обсуждениеиллюстрацийизвестныхроссийских 
иллюстраторов детских 
книгПриобретениепредставлений 
отворчественесколькиххудожниковдетской 
книги.Приобретениепредставления о 
художественномоформлении книги, о дизайне 
книги,многообразииформдетскихкниг, 
оработехудожников-иллюстраторов

2 Искусствовтвоемдоме 8 Модуль «Скульптура» Моделированиеигрушки из подручного
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Создание игрушки из 
подручногонехудожественного 
материала,приданиеейодушевлённогообраза(доб 
авлениядеталейлепныхилииз бумаги, ниток или 
другихматериалов).

Модуль «Декоративно-прикладноеискусство»
Приёмыисполненияорнаментови
выполнениеэскизовукрашения
посуды из дерева и глины в традицияхнародных
художественных промысловХохломы и Гжели
(или в
традицияхдругихпромысловповыборуучителя).

Модуль «Декоративно-прикладноеискусство» 
Эскизы орнаментов для
росписитканей.Раппорт.Трафаретисозданиеорна 
мента при помощи печаток илиштампов.

Модуль «Азбука цифровой графики»
В графическом редакторе созданиерисунка 
элемента орнамента(паттерна),егокопирование, 
многократноеповторение,втомчислес 
поворотами вокруг оси рисунка, 
исозданиеорнамента,воснове которого раппорт. 
Вариативноесозданиеорнаментовнаосновеодного 
итогожеэлемента.
Построениевграфическомредакторе 
различныхпоэмоциональному 
восприятию ритмов
расположенияпятеннаплоскости :покой(статика), 
разные направления и ритмы 
движения(например, собрались, 
разбежались,догоняют, улетают). Вместо

нехудожественногоматериала путём 
добавления к 
нейнеобходимыхдеталейитемсамым 
«одушевленияобраза».

Освоениеприёмовисполнениятрадиционных 
орнаментов,украшающихпосудуГжели и 
Хохломы;освоениепростых 
кистевыхприёмов,свойственныхэтимпромысла 
м;выполнение
эскизоворнаментов,украшающихпосуду (по 
мотивам
выбранногохудожественногопромысла). 

Приобретение знаний о
сетчатыхвидахорнаментовиихприменении,нап 
ример, в росписи тканей,
стен,умениерассуждатьсопорой на зрительный 
материал о видахсимметрии в сетчатом 
орнаменте.Созданиеорнаментовприпомощишт 
амповитрафаретов.

Освоениеприёмовработы 
вграфическомредактореслиниями,геометричес 
кими фигурами,инструментами 
традиционногорисования.
Применение получаемых навыковдля усвоения 
определённых
учебныхтем,например:исследованиясвойстври
тмаи построенияритмических
композиций,составленияорнаментовпутёмразл
ичныхповторений
рисункаузора,простогоповторения
(раппорт),экспериментируя
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пятен(геометрических фигур) могут 
бытьпростые силуэты машинок, птичек,облаков.

Модуль «Декоративно-прикладноеискусство» 
Эскизы орнамента для росписиплатка: 
симметрия или асимметрияпостроения 
композиции, статика идинамика узора, 
ритмическиечередования мотивов,наличие 
композиционногоцентра,росписьпо канве. 
Рассматриваниепавловопосадскихплатков.

Модуль «Графика»
Эскизыобложкиииллюстрацийкдетскойкнигесказ 
ок (сказкаповыбору).
Рисунок буквицы. Макет книги-игрушки. 
Совмещениеизображенияитекста.
Расположение
иллюстрацийитекстанаразворотекниги.

Модуль «Графика»
Поздравительная открытка. Открытка- 
пожелание. Композиция открытки:совмещение 
текста (шрифта) иизображения. Рисунок 
открытки илиаппликация. 
Модуль«Азбукацифровой графики» 
Совмещениеспомощьюграфическогоредактора 
векторного изображения,фотографии и шрифта 
для созданияплаката или 
поздравительнойоткрытки.
Редактирование
фотографийвпрограммеР1е1игеМапа§ег: 
изменениеяркости,контраста,насыщенности 
цвета; обрезка,поворот,отражение.

насвойствахсимметрии;созданиепаттернов.

Созданиекомпозицииорнамента
вквадрате(вкачествеэскизаросписиженского
платка).
Рассматриваниепавловопосадскихплатков.

Создание эскиза книжки-игрушкина 
выбранный сюжет: рисунокобложки с 
соединением шрифта(текста) и изображения, 
рисунокзаглавнойбуквицы,созданиеиллюстрац 
ий,размещениетекстаи 
иллюстрацийнаразвороте.

Приобретениезнанийобискусствешрифтаиобра
зных(изобразительных)
возможностяхнадписи,оработехудожника
надшрифтовойкомпозицией.
Создание практической творческойработы- 
поздравительнойоткрытки,совмещаявнейшриф 
т и изображение.

Обсуждение содержания
работыхудожника,обучениеценностномуиэстет 
ическомуотношению ктворчествухудожника.
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Модуль «Восприятие произведенийискусства»
Видыпространственныхискусств:видыопределяю
тся
поназначениюпроизведений 
вжизни людей

3 Искусствонаулицахтвоего 8 Модуль «Восприятие произведенийискусства» Развитиеопытанаблюденияобъектовокружающ
города Восприятиеобъектовокружающегомира - его мира -  архитектура,улицыгородаилисела.

архитектура, улицы Знакомство с
городаилисела.Памятникиархитектурыи памятникамиархитектурыиархитектурнымидос
архитектурные топримечательностями
достопримечательности(повыборуучителя),ихзна (повыборуучителя),
чение всовременноммире. ихзначениемвсовременноммире.
Виртуальноепутешествие: Участиеввиртуальном путешествии.
памятники архитектуры в Москве иСанкт- 
Петербурге(обзорпамятниковповыборуучителя). Выполнение зарисовок илитворческих 

рисунковпопамятии по представлению на
Модул ь «Архитектура» темуисторических памятников
Зарисовкиисторическихпамятниковиархитектурн илиархитектурныхдостопримечательностейсво
ыхдостопримечательностей города 
илисела.Работапонаблюдениюи

егогорода.

попамяти,наосновеиспользованияфотографийиобСозданиеэскизамакетапарковогопространстваи
разныхпредставлений. /илиучастие

вколлективнойработепосозданиюмакета.
Модуль «Архитектура»
Проектирование садово-парковогопространства Создание в виде рисунков илиобъёмных
на плоскости(аппликация, коллаж)иливвиде аппликаций из
макетасиспользованиембумаги, цветнойбумагиэскизовразнообразныхмалыхарх
картона,пенопластаидругихподручныхматериало итектурных форм,
в. наполняющихгородскоепространство.

Модуль «Декоративно-прикладноеискусство» Создание в виде рисунков иливыполнение в
Проектирование(эскизы)
декоративных украшений в
городе,например,ажурныеограды,украшенияфон

техникебумагопластикитранспортногосредства
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арей, скамеек, киосков, подставокдляцветов. 

Модуль «Графика»
Транспортвгороде.Рисункиреальныхилифантаст
ическихмашин.

Модул ь «Архитектура»
Графическийрисунок(индивидуально)илитемати
ческоепанно
«Образмоегогорода»(села)ввиде 
коллективнойработы(композиционнаясклейка- 
аппликация рисунков зданий идругих элементов 
городскогопространства,выполненных 
индивидуально)

Созданиетематическогопанно «Образ моего 
города» (села)(композиционнаясклейка- 
аппликациярисунковзданийидругих элементов 
городскогопространства, 
выполненныхиндивидуально)

4 Художник изрелище 7 Модул ь «Живопис ь »
Сюжетная композиция «В цирке»,использование 
гуаши или карандаша 
иакварели(попамятиипредставлению).

Модул ь «Живопис ь »
Художник в театре: эскиз
занавеса(илидекорацийсцены)дляспектаклясоска
зочнымсюжетом(сказка
повыбору).

Модул ь«С кул ьптура»
Лепкасказочногоперсонажанаосновесюжета 
известной сказки или созданиеэтого персонажа 
путёмбумагопластики.

Модуль «Графика»
Изображениелицачеловека.Строение,пропорции,
взаиморасположениечастейлица.Эскизмаскидля

Созданиесюжетнойкомпозиции
«Вцирке»,сиспользованиемгуашиили
карандашаиакварели.

Приобретениепредставления о деятельности 
художника в театре.Создание красками эскиза 
занавесаили эскиза декораций к 
выбранномусюжету.

Выполнениетворческойработыполепкесказочн
огоперсонажа
наосновесюжетаизвестнойсказки(или 
созданиеэтогоперсонажа 
втехникебумагопластики, повыборуучителя).

Приобретениезнаний
обосновныхпропорцияхлицачеловека,симметр
ичномрасположениичастейлица.
Рисованиепортрета(лица)человека.
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маскарада: изображение лица - Создание маски
маскиперсонажасярковыраженным сказочногоперсонажасярковыраженным
характером.Аппликацияизцветнойбумаги. 
Модуль«Азбукацифровой графики»

характеромлица (длякарнавалаилиспектакля).

Изображение и изучение мимики лицав Приобретениезнанийоработехудожников над
программе Paint (или плакатами иафишами.
другомграфическомредакторе). Выполнениетворческой композиции- 

эскизаафишиквыбранномуспектаклюилифильм
Модуль «Графика» у.
Эскизплакатаилиафиши.
Совмещениешрифтаиизображения.ОсобенностикОзнакомлениесработойхудожниковпооформле
омпозицииплаката. ниюпраздников.

Выполнениетематической
Модуль«Азбукацифровой графики» композиции«Праздниквгороде»
Совмещениеспомощьюграфическогоредактора наосновенаблюдений,
векторного изображения,фотографии и шрифта попамятиипопредставлению.
для созданияплаката или
поздравительнойоткрытки. Приобретениеопыта

поорганизациипраздника
Модуль «Живопись» «Школьныйкарнавал»сиспользованиемработ
Тематическаякомпозиция«Праздниквгороде».
Гуашьпоцветнойбумаге,возможносовмещениесн

обучающихся

аклейкамиввиде 
коллажаили аппликации.

Модуль «Декоративно-прикладноеискусство» 
Проектирование
(эскизы)декоративныхукрашений.
Модуль «Восприятиепроизведений
искусства»
Видыпространственныхискусств:видыопределяю
тся
поназначениюпроизведенийвжизни
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людей
5 Художникимузей 10 Модуль «Восприятие произведенийискусства» 

Осознание значимостииувлекательности 
посещения музеев;посещение знаменитого музея 
каксобытие;интерескколлекциимузеяиискусству 
вцелом.

Модуль «Азбука цифровой
графики»Виртуальныепутешествиявглавныехудо 
жественные музеи и музеиместные(повыбору 
учителя).

Модуль «Восприятие произведенийискусства» 
Жанры в изобразительном искусстве -  
вживописи,графике,скульптуре- 
определяютсяпредметомизображения;классифик 
ация исравнение
содержанияпроизведенийсходногосюжета(напри 
мер,портреты, пейзажи).

Модуль «Восприятие произведенийискусства» 
Художественные музеи.
Виртуальныепутешествиявхудожественныемузе 
и:Г осударственная Третьяковскаягалерея, 
Государственный Эрмитаж,Государственный 
Русский
музей,Государственныймузейизобразительныхис 
кусствимени А.С.Пушкина. 
Экскурсиивместныехудожественныемузеи и 
галереи.Виртуальные
экскурсиивзнаменитыезарубежныехудожественн
ыемузеи
(выбормузеев-заучителем).

Понимание значения музеев 
иприобретениеумения,гденаходятсяи чему 
посвящены их коллекции(например, 
краеведческий музей,музей игрушек, 
транспорта, музеипосудыит.д.). 
Получениезнаний о том, что в России 
многозамечательных
художественныхмузеев,формированиепредстав 
ленияо коллекциях своих региональныхмузеев.

Приобретениеуменияназыватьосновныежанры
живописи,графикии
скульптуры,определяемыепредметомизображе
ния.
Осуществлениевиртуальныхинтерактивныхпут
ешествий
вхудожественныемузеи,участиевисследователь 
скихквестах, вобсуждениивпечатлений от 
виртуальных путешествий.Понимание 
значения музеев иприобретение умения 
называть,указывать, где находятся и 
чемупосвященыихколлекции.
Знакомство с коллекциямирегиональных 
художественныхмузеев.

Создание пейзажа, в
которомпередаётсяактивноесостояниеприроды.
Приобретениезнаний
опроизведенияхкрупнейшихотечественных
художников-пейзажистов.

Приобретениепредставленийопроизведенияхкр
упнейшихотечественныхпортретистов.
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Модул ь «Живопис ь »
Пейзажвживописи.Передачавпейзажесостоянийв
природе.
Выбордляизображениявременигода,времени
дня,характерапогоды
иособенностейландшафта(лесилиполе,рекаилиоз
еро);количество
и состояние неба в изображении.Модуль
«Восприятие произведенийискусства»
Представленияопроизведениях
крупнейших отечественныххудожников-
пейзажистов:
И.И. Шишкина, И.И.
Левитана,А.К.Саврасова,В.Д.Поленова,И.К. 
Айвазовскогоидругих.

Модуль «Восприятие произведенийискусства» 
Представленияопроизведенияхкрупнейших 
отечественныхпортретистов:В.И.Сурикова, 
И.Е.Репина,В.А. Сероваидругих.

Модул ь «Живопис ь »
Портрет человека по памяти 
ипредставлениюсопоройнанатуру. 
Выражениевпортрете(автопортрете)характера 
человека, особенностей еголичности с 
использованиемвыразительныхвозможностей 
композиционногоразмещения в плоскости листа, 
особенностейпропорцийимимикилица,характера 
цветовогорешения, сильногоили мягкого 
контраста,
включениявкомпозициюдополнительных
предметов.

Изображениекраскамипортретачеловекасопоро
йнанатуруилипопредставлению.
Приобретение знания
именкрупнейшихотечественных портретистов, 
представленийоб ихпроизведениях. 
Освоениеприёмовсозданияживописнойкомпоз 
иции
(натюрморта)понаблюдениюнатурыилипопред
ставлению.
Эстетическоевосприятиеианализсюжетаикомп 
озиции,эмоциональногонастроения 
в натюрмортах
известныхотечественныххудожников. 
Созданиетворческойживописнойработы -  
натюрморта с ярковыраженным настроением 
или
«натюрморта-автопортрета».

Созданиепрактическойтворческойработы на 
историческую илибытовуютему.

Приобретениезнанийовидахскульптуры:скульп
турные
памятники,парковаяскульптура,мелкая 
пластика, рельеф (видырельефа). 
Лепкаэскизапарковойскульптуры.

Участиевхудожественнойвыставке.Приобретен 
ие опыта оформлениятворческихработ.
Умение объяснять назначениеосновных видов 
пространственныхискусств: изобразительных 
видовискусства-
живописи,графики,скульптуры;архитектуры,ди
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Модул ь «Живопис ь »
Натюрмортизпростыхпредметовснатурыилипопр
едставлению.
«Натюрморт-автопортрет»
изпредметов,характеризующихличность
обучающегося.

Модуль «Графика»
Графические зарисовки
карандашамипопамятиилинаосновенаблюденийи 
фотографийархитектурныхдостопримечательнос 
тей своегогорода.
Модуль «Восприятие произведенийискусства»
Жанрывизобразительномискусстве-вживописи,
графике,скульптуре-
определяютсяпредметомизображения;
классификацияисравнение
содержанияпроизведенийсходногосюжета.

Модуль «Скульптура»
Освоение знаний о видах
скульптуры(поназначению)ижанрахскульптуры( 
посюжетуизображения). 
Лепкаэскизапарковойскульптуры. 
Выражениепластики движения 
вскульптуре.Работаспластилиномилиглиной.

Модуль «Восприятие произведенийискусства» 
Жанры в изобразительном искусстве -  
вживописи,графике,скульптуре- 
определяютсяпредметомизображения;классифик 
ация исравнение
содержанияпроизведенийсходногосюжета

зайна,декоративно-прикладных 
видовискусства, а также 
деятельностихудожникавкино,втеатре, 
напразднике

ОБЩЕЕЧИСЛОЧАСОВ 34
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ПОПРОГРАММЕ

4 КЛАСС

№ п/п
Наименованиеразделовит  

ем учебногопредмета
Количествочасо

в Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

1 Введение 1 Модул ь «Восприятиепроизведенийискусства» 
Художественнаякультураразныхэпохинародов. 
Произведения В.М.
Васнецова,Б.М.Кустодиева,А.М.Васнецова,В.И. 
Сурикова, К.А.Коровина, 
А.Г.Венецианова,А.П.Рябушкина, 
И.Я.Билибинанатемыистории 
итрадицийрусскойотечественнойкультуры

Пониманиеиобъяснениезначимостидля 
современных людей сохраненияархитектурных 
памятников иисторического образа 
отечественнойимировойкультуры. 
Приобретение опыта восприятияпроизведений 
великих
художниковнатемыисторииитрадицийрусской 
отечественной культуры

2 Истокиродногоискусства 7 Модул ь «Живопис ь »
Красотаприродыразных климатических зон, 
созданиепейзажных композиций 
(горный,степной,среднерусскийландшафт).

Модул ь «Графика»
Правила линейной и
воздушнойперспективы:уменьшениеразмераизоб
раженияпомереудаления
отпервогоплана,смягченияцветового
итональногоконтрастов.

Модуль «Азбука цифровой графики» 
ИзображениеиосвоениевпрограммеРат1 правил 
линейной и воздушнойперспективы: 
изображение линиигоризонтаиточкисхода, 
перспективныхсокращений,цветовыхитональных 
изменений.

Выполнение живописногоизображения 
пейзажей
разныхклиматическихзон(пейзажгор,пейзаж 
степной или пустыннойзоны,пейзаж,типичный 
длясреднерусскойприроды) .Освоение правил 
линейной ивоздушнойперспективы. 
Практическаятворческая 
деятельность:изображениепейзажакрасками.

Знакомство с конструкцией избы -
традиционногодеревянногожилогодома-
инадворныхпостроек.
Конструирование из бумаги иизображение 
конструкции
избы.Получениезнанийотеснойсвязидекора(ук 
рашений) избыс
функциональнымзначениемдеталей :единствок 
расоты ипользы.
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Модул ь «Архитектура» 
Деревяннаяизба,еёконструкцияи декор. 
Моделирование избы из бумаги илиизображение 
на плоскости в
техникеаппликацииеёфасадаитрадиционногодек
ора.

Получениепредставления
оконструкциитрадиционныхжилищуразныхнар 
одов, обихсвязисокружающейприродой. 
Практическаяработа по изображению образа 
избыграфическимиматериаламииликрасками.

Использование поисковой системыдля
Модуль «Декоративно-прикладноеискусство» знакомства с разными
Мотивы и назначение русскихнародных видамидеревянногодоманаосновеизбыитрадиц
орнаментов. иямииеёукрашений.
Деревяннаярезьбаироспись,украшениеналичнико Практическаяработа по моделированию в
видругихэлементовизбы. графическомредактореспомощьюинструменто 

вгеометрических фигур конструкцийизбы и
Модул ь «Архитектура»
Пониманиетеснойсвязикрасотыипользы,функцио

различные варианты егоустройства.

нальногои декоративноговархитектуре Восприятиекрасотыи конструктивных
традиционногожилогодеревянного
дома.Разныевидыизбинадворныхпостроек.

особенностейпамятниковрусскогодеревянного
зодчества(архитектурныйкомплекснаостровеК
ижи).
Приобретение представленияокрасотеиМодуль «Азбука цифровой графики»

Моделирование в конструктивных
графическомредактореспомощьюинструментовгеособенностяхпамятниковрусскогодеревянногоз
ометрических фигур одчества.
конструкциитрадиционногокрестьянского Коллективнаятворческая
деревянногодома(избы)иразличныхвариантовего деятельностьпосозданиюпанно.
устройства.

Получениепредставлений
Модуль«Архитектура»Разныевидыизбинадворн отрадиционныходеждахразныхнародовиокрасо
ыхпостроек. течеловека
Модуль «Восприятие произведенийискусства» вразныхкультурах,применениеэтихзнанийвизо
Памятники русского браженииперсонажей
деревянногозодчества.Архитектурныйкомплексн сказаний и легенд или
аостровеКижи. простопредставителейнародовразныхкультур.

Получениепредставленийокрасотерусского
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Модул ь «Графика»
Графическоеизображениегероевбылин,древнихл 
егенд, сказок и сказаний разныхнародов.

Модул ь «Жиопис ь »
Портретныеизображениячеловекапопредставлен
июинаблюдению
с разным содержанием: женский 
илимужскойпортрет,портретперсонажапопредста 
влению(извыбранной культурнойэпохи).

Модуль«Графика»
Рисунок фигуры человека:
основныепропорцииивзаимоотношениечастейфи 
гуры, передача движения фигурынаплоскости 
листа: бег,ходьба, сидящая и стоящая 
фигуры.Графическоеизображениегероевбылин, 
древних легенд, сказок исказаний 
разныхнародов.

Модул ь «Живопис ь »
Тематическиемногофигурные композиции: 
коллективно созданныепанно- 
аппликацииизиндивидуальныхрисункови 
вырезанныхперсонажей
натемыпраздниковнародовмираилив качестве 
иллюстраций к сказкам илегендам

народного костюма иголовныхженскихуборов. 

Изучение основных
пропорцийфигурычеловека,пропорциональных
отношенийотдельных
частейфигурыиприменениеэтихзнанийврисунк
ах.
Приобретениепредставленийотрадиционныход
еждахразныхнародовиокрасотечеловекавразны
хкультурах,применениеэтихзнанийвизображен
ииперсонажейсказанийилегендилипредставите
лейнародовразныхкультур.

Участиевколлективнойтворческойработепосоз 
данию композиционногопанно 
(аппликацииизиндивидуальныхрисунков) на 
темы народныхпраздников (русского 
народногопраздника и 
традиционныхпраздниковуразныхнародов), 
вкоторыхвыражается обобщённый 
образнациональнойкультуры

3 Древниегороданашей
земли

11 Модул ь «Архитектура»
Освоение образа и
структурыархитектурногопространствадревнеру
сскогогорода.
Крепостные стены и башни, торг,посад, главный 
собор. Красота
имудростьворганизациигорода,жизньвгороде.

Созданиезарисовокпамятниковотечественной 
и мировойархитектуры. 
Приобретениеопытасоздания 
композициинатему«Древнерусскийгород».

Пониманиеиобъяснение,вчёмзаключается
значимость
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длясовременныхлюдейсохраненияархитектурн
Модул ь «Архитектура» ых памятников иисторического образа своей
Освоение образа и имировойкультуры.
структурыархитектурногопространства Созданиеколлективнойработы-
древнерусского города. макета«Древнийгород».
Крепостныестеныибашни,торг,посад,главныйсоб
ор.Красотаимудрость Приобретение знаний и
ворганизациигорода,жизньвгороде. уменийобъяснятьиизображатьтрадиционнуюко
Пониманиезначениядлясовременных нструкциюзданиякаменногодревнерусскогохра
людейсохранениякультурногонаследия. ма.

Модуль«Архитектура» Получение представленийоб устройстве и
Конструкцияиизображениезданиякаменногособо красотедревнерусскогогорода,его
ра: свод,нефы, закомары,глава,купол.Рольсобора архитектурномустройствеижизнивнёмлюдей.
ворганизациижизнидревнегогорода,соборкакарх Приобретение представлений
итектурнаядоминанта. иуменияобъяснять,вчёмзаключаетсязначимост 

ь для современных людейсохранения
М одуль«Архитектура»Освоение  образа и архитектурных
структурыархитектурногопространства памятниковиисторическогообразасвоей и
древнерусского города. мировойкультуры.
Крепостныестеныибашни,торг,посад,главныйсоб 
ор.Красотаимудрость в организации города, Освоение
жизнь в пропорциональныхотношенийотдельныхчасте
городе.Пониманиезначениядлясовременныхлюде йфигурычеловекаи
й сохранения культурногонаследия. применениеэтихзнанийвсвоихрисунках.

Модуль «Графика» Приобретениеопытаизображения фигуры
Графическоеизображениегероевбылин, древних человека в
легенд, сказок исказаний разныхнародов. движении.Получениепредставленияокрасотеру 

сского народного костюма,особенностях
Модуль«Декоративно-прикладное мужской одеждыразных сословий, а также о
искусство» связиукрашениякостюмамужчины
Народныйкостюм.Русскийнародныйпраздничны 
й костюм,символы и обереги в его декоре.

сродомегозанятийиположениемвобществе.
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Головныеуборы.Особенностимужскойодежды 
разныхсословий, связьукрашения 
костюмамужчинысродомего занятий.

Модул ь «Восприятиепроизведенийискусства» 
Памятникидревнерусскогокаменногозодчества: 
Московский Кремль,Новгородскийдетинец, 
Псковский Кром,Казанскийкремль(идругиес 
учётом местных
архитектурныхкомплексов,втомчисле
монастырских).Памятникирусскогодеревянногоз
одчества.

Модуль «Восприятие произведенийискусства»
Памятникидревнерусскогокаменногозодчества:
Московский
Кремль,Новгородскийдетинец,Псковский 
Кром,Казанскийкремль(идругиес учётом 
местных архитектурныхкомплексов,втомчисле 
монастырских).Памятникирусскогодеревянногоз 
одчества.

Модул ь «Восприятиепроизведенийискусства»
Памятникидревнерусскогокаменногозодчества:
Московский
Кремль,Новгородскийдетинец,Псковский 
Кром,Казанскийкремль(идругиес учётом 
местных архитектурныхкомплексов,втомчисле 
монастырских).Памятникирусскогодеревянногоз 
одчества.

Модул ь «Восприятиепроизведенийискусства»
Памятникидревнерусскогокаменногозодчества:
Московский

Приобретениепредставлений
отрадиционныходеждахразныхнародови
окрасотечеловека.

Получение образных
представленийокаменномдревнерусскомзодчес 
тве(Московский Кремль, 
Новгородскийдетинец, Псковский кром, 
Казанскийкремль и другие с учётом 
местныхархитектурных комплексов, в 
томчислемонастырских).
Приобретение знаний о наиболеезначительных 
древнерусских соборахи где они находятся, 
приобретениепредставленийокрасотеи 
Конструктивных
особенностяхпамятниковрусскогодеревянногоз
одчества.
Получениеобразных представленийо каменном 
древнерусском зодчестве(Московский Кремль, 
Новгородскийдетинец,ПсковскийКром,Казанс 
кийкремль и другие с учётом 
местныхархитектурных комплексов, в 
томчислемонастырских).

Приобретение знаний о
наиболеезначительныхдревнерусскихсоборахи 
где они находятся,
приобретениепредставленийокрасотеиконстру
ктивных
особенностяхпамятниковрусскогодеревянногоз
одчества.

Развитие образных представленийо каменном 
древнерусскомзодчестве (Московский



№ п/п Наименованиеразделовит  
ем учебногопредмета

Количествочасо
в

Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

Кремль,Новгородскийдетинец,Псковский 
Кром,Казанскийкремль(идругиес учётом 
местных архитектурныхкомплексов,втомчисле 
монастырских).Памятникирусскогодеревянногоз 
одчества.

Модуль «Декоративно-прикладноеискусство» 
Орнаменты разных
народов.Подчинённостьорнаментаформеиназнач
ениюпредмета,
вхудожественнойобработкекоторого
онприменяется.Особенности
символовиизобразительныхмотивовворнаментах
разныхнародов.
Орнаментывархитектуре,натканях,одежде,предм
етахбытаидругие.
Мотивы и назначение русскихнародных 
орнаментов.
Деревяннаярезьбаироспись,украшениеналичнико 
видругихэлементовизбы,вышивка, декор 
головных уборов идругие.
Орнаментальноеукрашениекаменнойархитектур
ывпамятникахрусскойкультуры,каменнаярезьба,
росписистен,изразцы.
Своеобразие одеждыразныхэпохикультур.

Модул ь «Живопис ь »
Тематическиемногофигурные 
композиции: коллективно созданныепанно- 
аппликацииизиндивидуальныхрисунковивырезан 
ныхперсонажейна темы праздников народов 
мира илив качестве иллюстраций к сказкам 
илегендам.

Кремль,Новгородскийдетинец,ПсковскийКром 
, Казанский кремль и другиес учётом местных 
архитектурныхкомплексов,втомчислемонасты 
рских), о памятникахрусского деревянного 
зодчества(архитектурный комплекс 
наостровеКижи).

Приобретениезнанийонаиболее значительных 
древнерусских соборахигдеонинаходятся.

ЗнакомствоссоборамиМосковскогоКремля.
Формирование образныхпредставлений о
каменномдревнерусском
зодчестве(МосковскийКремль,идругие
сучётомместныхархитектурныхкомплексов,вто
мчислемонастырских).
Приобретение знаний о
наиболеезначительныхдревнерусскихсоборахи 
где они находятся,
приобретениепредставленийокрасотеи
конструктивных
особенностяхпамятниковрусскогодеревянногоз
одчества.

Исследование и
зарисовкиособенностей,характерных для 
орнаментов разных народов илиисторических 
эпох
(особенностисимволовистилизованныхмотиво
в),демонстрацияврисункахтрадиции
использованияорнаментов
вархитектуре,одежде,оформлениипредметовбы
тауразныхнародов,вразныеэпохи.
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Модуль«Декоративно-прикладное
искусство»
Деревянная резьба и роспись,украшение 
наличников и
другихэлементовизбы,вышивка,декорголовныху 
борови другие.
Своеобразие одеждыразныхэпохикультур.
Орнаментывархитектуре,натканях,
одежде,предметахбытаидругие

Выполнение
тематическихмногофигурныхкомпозиций:колл 
ективно созданныепанно-аппликации 
изиндивидуальныхрисунковивырезанныхперсо 
нажей.
Изучениеиприменение в практической 
творческой
работеорнаментов,традиционныхмотивов 
исимволоврусскойнародной культуры (в 
деревянной резьбе
иросписиподереву,вышивке,декореголовныхуб 
оров, орнаментах,
которыехарактерныдляпредметовбыта)

4 Каждый народ -художник 9 Модуль «Графика»
Правила линейной и
воздушнойперспективы:уменьшениеразмераизоб
раженияпомереудаления
отпервогоплана,смягченияцветовогоитонального
контрастов.

Модул ь «Архитектура»
Традицииархитектурнойконструкциихрамовыхп 
остроекразныхнародов. 
Изображениетипичнойконструкциизданий: 
древнегреческий храм,готический или 
романский собор,мечеть,пагода.

Модуль «Графика»
Рисунок фигуры человека:
основныепропорцииивзаимоотношениечастейфи 
гуры, передача движения фигурынаплоскости 
листа: бег,ходьба, сидящая и стоящаяфигуры.

Модул ь «Восприятиепроизведенийискусства»

Освоение правил линейной ивоздушной 
перспективы
иприменениеихвпрактическойтворческойдеяте
льности.
Развитиеуменийнаходитьосновныехарактерны
ечертыхрамовых
сооружений,характерныхдляразныхкультур: 
готический (романский)собор в европейских 
городах,буддийская пагода, 
мусульманскаямечеть,изображениеих.

Получениепредставлений
обархитектурных,декоративныхиизобразитель
ныхпроизведениях
вкультуреДревнейГреции,другихкультурахДре
внегомира,втом
числеДревнегоВостока,обсуждениеэтихпроизв
едений.

Приобретениепредставлений о традиционных 
одеждах
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Произведенияпредметно-пространственной
культуры,составляющиеистоки,основания
национальныхкультурвсовременноммире.

Модуль «Декоративно-прикладноеискусство»
Женскийимужскойкостюмывтрадицияхразныхна
родов.
Своеобразие одеждыразныхэпохикультур. 

Модуль «Архитектура»
Конструкциятрадиционныхнародныхжилищ, их 
связь с окружающейприродой: 
домаиздерева,глины, 
камня; юрта и её
устройство(каркасныйдом);изображение
традиционныхжилищ.

Модуль «Азбука цифровой
графики»Моделированиеконструкцииразныхвид 
ов традиционных жилищ
разныхнародов(например,юрта,каркасныйдом, в 
том числе с учётом местныхтрадиций).

Модул ь «Живопис ь »
Красотаприродыразных климатических зон, 
созданиепейзажных композиций 
(горный,степной,среднерусскийландшафт).

Модул ь «Архитектура»
Конструкциятрадиционныхнародныхжилищ, их 
связь с окружающейприродой: 
домаиздерева,глины, камня; юрта и её 
устройство(каркасныйдом);изображениетрадици 
онныхжилищ.

разныхнародовипредставленийокрасотечелове 
ка в разных культурах,применениеэтихзнанийв 
изображенииперсонажейсказанийилегенд или 
представителей народовразныхкультур.

Получениепредставлений
оконструктивныхособенностяхпереносногожи
лища-юрты.
Моделирование в
графическомредактореспомощьюинструменто
вгеометрическихфигурконструкции
юрты.Приобретите умениянаходить
впоисковойсистемеразнообразныемодели
юрты,еёукрашения,внешнийивнутреннийвидю
рты.

Выполнение живописныхизображений 
пейзажей
разныхклиматическихзон(пейзажгор,пейзаж 
степной или пустыннойзоны). 
Получениепредставлений
оконструкциитрадиционныхжилищуразныхнар 
одов,обихсвязи сокружающейприродой.

Получениепредставление об основных 
характерных
чертаххрамовыхсооружений,характерныхдля 
разных культур: готический(романский) собор 
в европейскихгородах,буддийская пагода, 
мусульманскаямечеть,уметь изображатьих.

Изображениетипичнойконструкциизданий:меч
еть,пагода.
Определениеособенностейархитектурногоустр
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Модул ь «Архитектура»
Традицииархитектурной
конструкциихрамовыхпостроекразныхнародов.
Изображениетипичнойконструкциизданий:
древнегреческийхрам,
готическийилироманскийсобор,мечеть,пагода.

Модуль «Графика»
Рисунок фигуры человека:
основныепропорцииивзаимоотношениечастейфи 
гуры, передача движения фигурынаплоскости 
листа: бег,ходьба, 
сидящаяистоящаяфигуры.

Модуль«Азбукацифровой графики» 
Построениевграфическомредакторе с помощью 
геометрических фигур
илиналинейнойосновепропорцийфигурычеловек 
а, изображение различных
фаздвижения.Созданиеанимациисхематического 
движения человека(при соответствующих 
техническихусловиях).
Анимация простого
движениянарисованнойфигурки:загрузитьдвефаз 
ыдвижения фигурки ввиртуальныйредактор GIF- 
анимацииисохранитьпростое 
повторяющеесядвижениесвоегорисунка.

Модул ь «Живопис ь »
Тематическиемногофигурные композиции: 
коллективно созданныепанно- 
аппликацииизиндивидуальныхрисунковивырезан 
ныхперсонажейна темы праздников народов

ойствамусульманскихмечетей.

Построение пропорций 
фигурычеловекавграфическомредакторес 
помощью геометрических фигурили 
налинейнойоснове; 
изображение различных
фаздвижения,двигаячастифигуры(присоответс
твующихтехническихусловияхсоздать
анимациюсхематическогодвижениячеловека).

Исследование и выполнениезарисовок 
особенностей,характерныхдляорнаментов 
разныхнародовилиисторическихэпох 
(особенности символов истилизованных 
мотивов),приобретениеумения 
показатьврисункахтрадициииспользованияорн 
аментов вархитектуре,одежде, 
оформлениипредметовбыта уразныхнародов, 
вразныеэпохи.

Формированиепредставлений 
обархитектурных,декоративныхиизобразитель 
ныхпроизведенияхвкультуреДревнейГреции,д 
ругихкультурах Древнего мира, в томчисле 
Древнего Востока, умениеобсуждать эти 
произведения.

Знакомство с
основнымиконструктивнымичертамидревнегре
ческогохрама,
приобретениеуменияегоизобразить,формирова 
ние общего,
целостногообразногопредставления о
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мира илив качестве иллюстраций к сказкам древнегреческой культуре.
илегендам.

Создание
Модуль «Восприятие произведенийискусства» тематическихмногофигурныхкомпозиций:колл
Представления об архитектурных,декоративных ективно созданныхпанно-аппликаций из
и индивидуальных рисунков
изобразительныхпроизведенияхвкультуреДревне ивырезанныхперсонажейнатемыпраздниковнар
йГреции, других культур Древнегомира. одовмираили вкачествеиллюстрацийксказкам
Архитектурные памятникиЗападной Европы илегендам.
Средних веков иэпохиВозрождения.

Получениепредставлений
Модул ь «Архитектура» обосновныххарактерныхчертаххрамовыхсоору
Изображениетипичнойконструкциизданий: жений,
древнегреческий храм,готический или характерныхдляразныхкультур:готический(ро
романский собор,мечеть,пагода. манский)собор
Традицииархитектурнойконструкциихрамовыхп вевропейскихгородах,буддийскаяпагода,
остроекразныхнародов. мусульманская мечеть,изображениеих.

Модул ь «Восприятиепроизведенийискусства» Творческаядеятельность:изображениегорода-
Представления об архитектурных,декоративных созданиетематическойграфической
и композиции;использование
изобразительныхпроизведенияхвкультуреДревне карандаша,мелков,фломастеров(смешаннаятех
йГреции, других культур Древнегомира. 
Архитектурные памятникиЗападной Европы

ника).

Средних веков иэпохиВозрождения. Освоениемоделирования
вграфическомредактореспомощьюинструмент

Модуль «Графика» овгеометрическихфигурконструкции
Изображениегорода-
тематическаяграфическаякомпозиция;использова

храмовыхзданий разныхкультур.

ние карандаша, Созданиеидемонстрация
мелков,фломастеров(смешаннаятехника). компьютерныхпрезентаций в программе 

PowerPoint по
Модуль «Азбука цифровой темамизучаемогоматериала,спомощьюнайденн
графики»Моделирование в огосамостоятельно в поисковых системах
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графическомредактореспомощьюинструментовге 
ометрическихфигурконструкций 
храмовыхзданийразныхкультур: 
каменный православный
собор,готическийилироманскийсобор,пагода,меч
еть.
Созданиекомпьютернойпрезентациив программе 
PowerPoint на темуархитектуры,декоративногои 
изобразительногоискусствавыбраннойэпохи или 
этнокультурных традицийнародовРоссии. 
Виртуальные
тематическиепутешествияпохудожественныммуз
еяммира

нужногоматериала, или на основесобственных 
фотографий ифотографий своих 
рисунков,создавая шрифтовые 
надписинаиболееважныхопределений,названи 
й,положений,которые надопомнитьизнать

5 Искусствообъединяетнаро
ды

6 Модул ь «Живопис ь »
Портретныеизображениячеловекапопредставлен 
июинаблюдению с разным содержанием: 
женский илимужской портрет, двойной 
портретматери и ребёнка, портрет 
пожилогочеловека,детский 
портретилиавтопортрет,портретперсонажа 
попредставлению(извыбраннойкультурнойэпохи 
).

Модул ь «Восприятиепроизведенийискусства» 
Примерыпроизведенийвеликих 
европейскиххудожников: Леонардо да Винчи, 
Рафаэля,Рембрандта,Пикассо(идругихповыборуу 
чителя).

Модул ь «Живопис ь »
Портретныеизображениячеловекапопредставлен
июинаблюдению
с разным содержанием: женский илимужской 
портрет, двойной портретматери и ребёнка,

Созданиеженскогопортрета(матери)или 
создание двойного портрета(например,портрет 
матери и ребёнка).
Знакомство с
произведениямивеликихевропейскиххудожник
ов.

Создание портрета
пожилогочеловекаилипортретаперсонажа(по 
представлению из 
выбраннойкультурнойэпохи).
Знакомство с
произведениямивеликихевропейскиххудожник
ов.

Выполнениетематической композиции 
«Сопереживание».Знакомство с 
произведениямивеликихевропейскиххудожник 
ов.

Знакомствососновными памятниками наиболее
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портрет пожилогочеловека,детский 
портретилиавтопортрет,портретперсонажа 
попредставлению(говыбраннойкультурнойэпохи 
).

Модуль «Графика»
Рисунок фигуры человека:
основныепропорцииивзаимоотношениечастейфи 
гуры,передачадвиженияфигуры 
наплоскостилиста:бег,ходьба, сидящая и 
стоящаяфигуры.

Модул ь «Восприятиепроизведенийискусства» 
Памятникинациональнымгероям.Памятник К. 
Минину и Д.
ПожарскомускульптораИ.П.МартосавМоскве. 
Мемориальныеансамбли:МогилаНеизвестного 
Солдата в Москве;памятник-ансамбль«Героям 
Сталинградской битвы» на 
Мамаевомкургане(идругиеповыборуучителя).

Модуль «Азбука цифровой графики»
Создание компьютерной презентациив 
программе PowerPoint на 
темуархитектуры,декор ативногои 
изобразительногоискусствавыбраннойэпохи или 
этнокультурных традицийнародовРоссии.

Модуль «Скульптура»
Знакомство со скульптурнымипамятниками 
героям и
защитникамОтечества,героямВеликойОтечестве 
ннойвойныимемориальными комплексами. 
Создание эскиза памятника ко ДнюПобеды в

значимыхмемориальныхансамблейиумениеобъ
яснятьихособоезначение
вжизнилюдей,получениезнаний
оправилахповеденияприпосещениимемориаль
ныхпамятников.

Приобретениеуменияназыватьиобъяснять
историюсоздания
памятникагероямОтечества,даватьописаниепа
мятника.

Созданиекомпьютернойпрезентациив 
программе PowerPoint на темуархитектуры, 
декоративного иизобразительного 
искусствавыбраннойэпохиили 
этнокультурныхтрадицийнародов 
России(презентациявыбранного 
обучающимися памятника героям 
изащитникам Отечества,героям 
ВеликойОтечественнойвойныилимемориально 
гокомплекса).

ЛепкаизпластилинаэскизапамятникагероямВел
икой
Отечественной войны или
участиевколлективнойразработкепроектамакет 
а мемориального комплексако Дню Победы в 
ВеликойОтечественной войне 
(работавыполняется после 
освоениясобранногоматериала 
о мемориальных
комплексах,существующихвнашейстране
впамятьоВеликойОтечественнойвойне).



№ п/п Наименованиеразделовит  
ем учебногопредмета

Количествочасо
в

Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

Великой Отечественнойвойне. Работа с 
пластилином
илиглиной.Выражениезначительности,трагизмаи
победительнойсилы.

Модул ь «Живопис ь »
Портретныеизображениячеловекапопредставлен 
июинаблюдению с разным содержанием: 
женский илимужской портрет, двойной 
портретматери и ребёнка, портрет 
пожилогочеловека,детский портретили 
автопортрет,портретперсонажа 
попредставлению(извыбраннойкультурнойэпохи 
).

Модул ь «Восприятиепроизведенийискусства» 
Примерыпроизведенийвеликихевропейских 
художников:Леонардо да Винчи, 
Рафаэля,Рембрандта,Пикассо(идругих 
повыборуучителя)

Приобретение опыта
созданиядетскогопортрета.Знакомствос
произведениями
великихевропейскиххудожников

ОБЩЕЕЧИСЛОЧАСОВ
ПОПРОГРАММЕ

34



2.1.9. Федеральная
рабочаяпрограммаучебногопредмета«Музыка»(предметнаяобласть«Искусство
»)

Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету«Музыка»(предметная 
область «Искусство») (далее соответственно -  программа по музыке,музыка) 
включает пояснительную записку, содержание обучения,
планируемыерезультатыосвоенияпрограммыпомузыке.

Пояснительнаязапискаотражаетобщиецелиизадачиизучениямузыки,местовструк
туреучебногоплана,атакжеподходыкотборусодержанияипланируемымрезультатам.

Содержаниеобученияраскрываетсодержательныелинии,которыепредлагаютсяд 
ляизучениянауровненачальногообщегообразования.Содержание обучения
завершается перечнем универсальных учебных
действий(познавательных,коммуникативныхирегулятивных),которыевозможноформ 
ироватьсредствамимузыкисучётомвозрастныхособенностейобучающихсянауровнен 
ачальногообщегообразования.

Планируемыерезультатыосвоенияпрограммыпомузыкевключаютличностные, 
метапредметные и предметные результаты за весь период 
обучениянауровненачальногообщегообразования.Предметныерезультаты,формируе 
мыевходеизучениямузыки,сгруппированы поучебныммодулям.

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Программа по музыке разработана с целью оказания методической 
помощиучителюмузыкивсозданиирабочейпрограммыпоучебномупредмету.

Программапомузыкепозволитучителю:
реализоватьв процессе преподавания музыки современные 

подходыкформированиюличностных,метапредметныхипредметныхрезультатовобуч 
ения,сформулированныхвФГОСНОО;определитьиструктурироватьпланируемые 
результаты обученияисодержание учебного предмета по
годамобучениявсоответствиисФГОСНОО,атакженаосновепланируемыхрезультатовд 
уховно-
нравственногоразвития,воспитанияисоциализацииобучающихся,представленныхвфе
деральнойрабочейпрограммевоспитания;

разработать календарно-тематическое планирование с учётом 
особенностейконкретногорегиона,образовательнойорганизации,класса.

Музыкаявляетсянеотъемлемойчастьюкультурногонаследия,универсальным 
способом коммуникации особенно важна музыка для
становленияличностиобучающегося-
какспособ,формаиопытсамовыраженияиестественногорадостногомировосприятия.

Втечениепериоданачального общего образованиянеобходимо
заложитьосновыбудущеймузыкальнойкультурыличности,сформироватьпредставлен 
ияомногообразиипроявлениймузыкальногоискусствавжизнисовременногочеловекаи 
общества.Всодержаниипрограммыпомузыкепредставленыразличные 
пластымузыкальногоискусства:фольклор,классическая,современная 
музыка,втомчисленаиболеедостойныеобразцымассовоймузыкальнойкультуры(джаз,



эстрада, музыка кино и другие). Наиболее эффективной формой 
освоениямузыкального искусства является практическое музицирование -  пение, 
игра
надоступныхмузыкальныхинструментах,различныеформымузыкальногодвижения. В 
ходе активной музыкальной деятельности происходит
постепенноеосвоениеэлементовмузыкальногоязыка,пониманиеосновныхжанровыхо 
собенностей,принциповиформразвитиямузыки.

Программа по музыке предусматривает знакомство
обучающихсяснекоторымколичествомявлений,фактовмузыкальнойкультуры(знание 
музыкальныхпроизведений,фамилийкомпозиторовиисполнителей,специальнойтерм 
инологии).Программапомузыкеформируетэстетическиепотребности,проживаниеиос 
ознаниетехособыхмыслейичувств,состояний,отношенийк 
жизни,самомусебе,другимлюдям,которыенесёт всебемузыка.

Свойственнаямузыкальномувосприятиюидентификацияслирическимгероемпро 
изведения является уникальным психологическим
механизмомдляформированиямировоззренияобучающегосяопосредованнымнедирек 
тивнымпутём.Ключевыммоментомприсоставлениипрограммыпомузыкеявляетсяотбо 
ррепертуара, который долженсочетать в себе такие качества, как 
доступность,высокийхудожественныйуровень,соответствиесистеметрадиционныхро 
ссийскихценностей.

Однимизнаиболееважныхнаправленийпрограммыпо 
музыкеявляетсяразвитиеэмоциональногоинтеллектаобучающихся.Черезопытчувстве 
нноговосприятия и художественного исполнения музыки формируется 
эмоциональнаяосознанность,рефлексивнаяустановкаличностивцелом.

Особая роль в организации музыкальных занятий в программе по 
музыкепринадлежитигровымформамдеятельности,которыерассматриваютсякакшир 
окий спектр конкретных приёмов и методов, внутренне присущих самомуискусству- 
оттрадиционныхфольклорныхигритеатрализованныхпредставленийк звуковым 
импровизациям, направленным на освоение жанровых
особенностей,элементовмузыкальногоязыка,композиционныхпринципов.

Основнаяцельпрограммыпомузыке-
воспитаниемузыкальнойкультурыкакчастиобщейдуховнойкультурыобучающихся.О
сновнымсодержаниеммузыкальногообученияивоспитанияявляетсяличныйиколлекти
вныйопытпроживанияиосознанияспецифическогокомплексаэмоций,чувств,образов,и
дей,порождаемыхситуациямиэстетическоговосприятия(постижениемирачерезпереж
ивание,самовыражениечерезтворчество,духовно-нравственноестановление,
воспитание чуткости к внутреннему миру другого человека черезопыт
сотворчестваисопереживания).

Впроцессеконкретизацииучебныхцелейихреализацияосуществляетсяпоследую
щимнаправлениям:

становление системы ценностей, обучающихся в единстве эмоциональной 
ипознавательнойсферы;

развитиепотребностивобщенииспроизведениямиискусства,осознаниезначениям
узыкальногоискусствакакуниверсальногоязыкаобщения,художественногоотражения
многообразияжизни;

формированиетворческихспособностейребёнка,развитиевнутреннеймотивациик
музицированию.



Важнейшиезадачиобучениямузыкенауровненачальногообщегообразования: 
формированиеэмоционально-ценностной отзывчивости на

прекрасноевжизниивискусстве;
формированиепозитивноговзгляданаокружающиймир,гармонизациявзаимодейс 

твия с природой, обществом, самим собой через доступные формымузицирования;
формированиекультурыосознанноговосприятиямузыкальныхобразов,приобщен

иектрадиционнымроссийскимдуховно-
нравственнымценностямчерезсобственныйвнутреннийопыт
эмоциональногопереживания;

развитие эмоционального интеллекта в единстве с другими 
познавательнымиирегулятивнымиуниверсальнымиучебнымидействиями,развитиеас 
социативногомышленияипродуктивноговоображения;

овладениепредметнымиумениямиинавыкамивразличныхвидахпрактическогому 
зицирования,введениеобучающегосявискусствочерезразнообразиевидовмузыкально 
йдеятельности,втомчисле: слушание(воспитаниеграмотного слушателя), исполнение 
(пение, игра на музыкальных
инструментах);сочинение(элементыимпровизации,композиции,аранжировки);музык 
альноедвижение(пластическоеинтонирование,танец,двигательноемоделирование),ис 
следовательскиеитворческиепроекты;

изучение закономерностей музыкального искусства:
интонационнаяижанроваяприродамузыки,основныевыразительныесредства,элемент 
ымузыкальногоязыка;

воспитаниеуваженияккультурномунаследиюРоссии,присвоениеинтонационно- 
образногостроя отечественной музыкальной культуры;

расширение кругозора, воспитание любознательности, интересак музыкальной 
культуре России, ее регионов, этнических групп, малой родины, атакжек 
музыкальной культуредругихстран,культур,времён и народов.

Программапомузыкесоставленанаосновемодульногопринципапостроенияучебн 
ого материала и допускаетвариативный подход к очерёдности 
изучениямодулей,принципамкомпоновкиучебныхтем,формиметодовосвоениясодер 
жания.

Содержание учебного предмета структурно представлено восемью 
модулями(тематическимилиниями): 

инвариантные:
модуль № 1 «Народная музыка России»; 
модуль № 2 «Классическая музыка»; 
модуль№3 «Музыкавжизничеловека»; 
вариативные:
модуль№4«Музыканародовмира»; 
модуль№5«Духовная музыка»; 
модуль№6«Музыкатеатраикино»; 
модуль№7 «Современнаямузыкальнаякультура»; 
модуль№ 8«Музыкальнаяграмота».
Каждыймодульсостоитиз нескольких тематических блоков.Модульныйпринцип 

допускает перестановку блоков, перераспределение количества учебныхчасов между 
блоками. Вариативная компоновка тематических блоков
позволяетсущественнорасширитьформыивидыдеятельностизасчётвнеурочныхивнек



лассныхмероприятий-посещенийтеатров,музеев,концертныхзалов,работынад 
исследовательскими и творческими проектами. В таком случае количествочасов, 
отводимых на изучение данной темы, увеличивается за счёт 
внеурочнойдеятельностиврамкахчасов,предусмотренныхэстетическимнаправлением 
планавнеурочнойдеятельностиобразовательнойорганизации.

Общеечислочасов,рекомендованныхдляизучениямузыки- 
135часов:в1классе -33часа( 1 часвнеделю),во2классе-
34часа(1часвнеделю),в3классе-34часа(1часвнеделю),в4классе- 
34часа(1часвнеделю).

При разработке рабочей программы по музыке образовательная 
организациявправе использовать возможности сетевого взаимодействия, в том 
числесорганизациямисистемыдополнительногообразованиядетей,учреждениямикуль 
туры, организациями культурно-досуговой сферы (театры, музеи, творческиесоюзы).

Освоение программы по музыке предполагает активную 
социокультурнуюдеятельностьобучающихся,участиевмузыкальныхпраздниках,конку 
рсах,концертах, театрализованных действиях, в том числе основанныхна 
межпредметных связях с такими учебными предметами, как 
«Изобразительноеискусство», «Литературное чтение», «Окружающий мир», «Основы 
религиознойкультурыисветскойэтики»,«Иностранныйязык»идругие.

СОДЕРЖАНИЕОБУЧЕНИЯ

ИНВАРИАНТНЫЕМОДУЛИ
Модуль№»1«НароднаямузыкаРоссии»
Данныймодульявляетсяоднимиз

наиболеезначимых.Целивоспитаниянациональной и гражданской идентичности, а 
такжепринцип «вхожденияв музыку от родного порога» предполагают, что отправной 
точкой для
освоениявсегобогатстваиразнообразиямузыкидолжнабытьмузыкальнаякультурародн 
огокрая,своегонарода,другихнародовнашейстраны.Необходимообеспечить глубокое 
и содержательное освоение основ традиционного
фольклора,отталкиваясьвпервуюочередьотматеринскогоидетскогофольклора,календ 
арныхобрядовипраздников.Особоевниманиенеобходимоуделитьподлинному, 
аутентичному звучанию народной музыки, научить детей 
отличатьнастоящуюнароднуюмузыкуотэстрадныхшоу- 
программ,эксплуатирующихфольклорныйколорит.

Край,вкотором тыживёшь
Содержание:МузыкальныетрадициималойРодины.Песни,обряды,музыкальные

инструменты.
Видыдеятелъностиобучающихся:
разучивание,исполнениеобразцовтрадиционногофольклорасвоейместности,песе

н,посвящённыхсвоеймалойродине,песенкомпозиторов-земляков;
диалог с учителем о музыкальных традициях своего родного 

края;вариативно:просмотрвидеофильмаокультуреродногокрая;посещение
краеведческогомузея;посещениеэтнографическогоспектакля,концерта.
Русскийфольклор
Содержание:Русскиенародныепесни(трудовые,хороводные).Детскийфольклор(



игровые,заклички,потешки,считалки,прибаутки).
Видыдеятелъностиобучающихся:
разучивание,исполнениерусскихнародныхпесенразныхжанров; 
участие в коллективной традиционной музыкальной игре (по выбору 

учителямогут быть освоены игры «Бояре», «Плетень», «Бабка-ёжка», 
«Заинька»идругие);

сочинениемелодий,вокальнаяимпровизациянаосноветекстовигровогодетскогоф
ольклора;

вариативно: ритмическая импровизация, исполнение аккомпанементана 
простыхударных (ложки) и духовых (свирель) инструментах к 
изученнымнароднымпесням.

Русскиенародныемузыкальныеинструменты
Содержание:Народныемузыкальныеинструменты(балалайка,рожок,свирель,гус

ли,гармонь,ложки).Инструментальныенаигрыши.Плясовыемелодии.
Видыдеятелъностиобучающихся:
знакомствосвнешнимвидом,особенностямиисполненияизвучаниярусскихнарод

ныхинструментов;
определениенаслухтембровинструментов;
классификациянагруппыдуховых,ударных,струнных;
музыкальная викторина на знание тембров народных 

инструментов;двигательнаяигра-импровизация-подражаниеигренамузыкальных 
инструментах;
слушание фортепианных пьес композиторов, исполнение песен, в 

которыхприсутствуютзвуко-
изобразительныеэлементы,подражаниеголосамнародныхинструментов;

вариативно: просмотр видеофильма о русских музыкальных
инструментах;посещениемузыкальногоиликраеведческогомузея;освоениепростейши 
хнавыковигры насвирели,ложках.

Сказки,мифыилегенды
Содержание:Народныесказители.Русскиенародныесказания,былины.
Сказкиилегендыомузыкеимузыкантах.
Видыдеятелъностиобучающихся:
знакомствосманеройсказываниянараспев;
слушаниесказок,былин,эпическихсказаний,рассказываемыхнараспев; 
в инструментальной музыке определение на слух музыкальных 

интонацийречитативногохарактера;
созданиеиллюстрацийкпрослушанныммузыкальнымилитературнымпроизведен

иям;
вариативно:знакомствосэпосомнародовРоссии(повыборуучителя:отдельные 

сказания или примеры из эпоса народов России, например, якутскогоОлонхо, карело
финской Калевалы, калмыцкого Джангара,
Нартскогоэпоса);просмотрфильмов,мультфильмов,созданныхнаосновебылин,сказан 
ий;речитативнаяимпровизация-чтениенараспевфрагментасказки,былины. 

Жанрымузыкальногофольклора
Содержание:Фольклорныежанры,общиедлявсехнародов:лирические,трудовые,

колыбельныепесни,танцыипляски.Традиционныемузыкальныеинструменты.
Видыдеятелъностиобучающихся:



различениенаслухконтраетныхпохарактеруфольклорныхжанров:колыбельная,т
рудовая,лирическая,плясовая;

определение,характеристикатипичныхэлементовмузыкальногоязыка(темп,ритм,м
елодия,динамика),составаисполнителей;

определениетембрамузыкальныхинструментов,отнесениекоднойизгрупп(духовы
е,ударные,струнные);

разучивание,исполнениепесенразныхжанров,относящихсякфольклоруразныхнар 
одовРоссийскойФедерации;

импровизации,сочинениекнимритмическихаккомпанементов(звучащимижестами
,наударныхинструментах);

вариативно:исполнениенаклавишныхилидуховыхинструментах(свирель)мелодий 
народныхпесен,прослеживаниемелодии понотнойзаписи.

Народныепраздники
Содержание: Обряды, игры, хороводы, праздничная символика -  на 

примереодногоилинесколькихнародныхпраздников(повыборуучителявниманиеобуч 
ающихсяможетбытьсосредоточенонарусскихтрадиционныхнародныхпраздниках 
(Рождество, Осенины, Масленица, Троица) и (или) праздниках 
другихнародовРоссии(Сабантуй,Байрам,Навруз,Ысыах).

Видыдеятелъностиобучающихся:
знакомствос праздничными обычаями, обрядами, бытовавшими 

ранееисохранившимисясегодняуразличныхнародностейРоссийскойФедерации;
разучиваниепесен,реконструкцияфрагментаобряда,

участиевколлективнойтрадиционнойигре(повыборуучителямогутбытьосвоенытради
ционныеигрытерриториальноблизкихили,наоборот,далёкихрегионовРоссийскойФед

ерации);вариативно:просмотрфильма(мультфильма),рассказывающегоосимволике
фольклорногопраздника;
посещениетеатра,театрализованногопредставления;
участиевнародныхгуляньяхнаулицахродногогорода,посёлка.
Первыеартисты,народныйтеатр
Содержание:Скоморохи.Ярмарочныйбалаган.Вертеп.
Видыдеятелъностиобучающихся:
чтениеучебных,справочныхтекстовпотеме;диалог

сучителем;
разучивание,исполнениескоморошин;
вариативно: просмотр фильма (мультфильма), фрагмента

музыкальногоспектакля;творческийпроект-театрализованнаяпостановка.
ФольклорнародовРоссии
Содержание:Музыкальныетрадиции,особенностинародноймузыкиреспублик 

Российской Федерации (по выбору учителя может быть представленакультура 2-3 
регионов Российской Федерации. Особое внимание следует 
уделитькакнаиболеераспространённымчертам,такиуникальнымсамобытнымявления 
м,например:тувинскоегорловоепение,кавказскаялезгинка,якутскийварган, 
пентатонные лады в музыке республик Поволжья, Сибири). Жанры, 
интонации,музыкальныеинструменты,музыканты-исполнители.

Видыдеятелъностиобучающихся:
знакомствосособенностямимузыкальногофольклораразличныхнародностейРосс

ийскойФедерации;



определениехарактерныхчерт,характеристикатипичныхэлементовмузыкального
языка(ритм,лад,интонации);

разучиваниепесен,танцев,импровизацияритмическихаккомпанементовнаударны
хинструментах;

вариативно:исполнениенадоступныхклавишныхилидуховыхинструментах(свир 
ель)мелодийнародных песен, прослеживание мелодиипонотнойзаписи;

творческие, исследовательские проекты, школьные фестивали, 
посвящённыемузыкальномутворчествународовРоссии.

Фольклорвтворчествепрофессиональныхмузыкантов 
Содержание:Собирателифольклора.Народныемелодиивобработкекомпозиторо 

в.Народныежанры,интонациикакосновадлякомпозиторскоготворчества. 
Видыдеятелъностиобучающихся: 
диалогс учителемозначениифольклористики; 
чтениеучебных,популярныхтекстовособирателяхфольклора; 
слушаниемузыки,созданнойкомпозитораминаосновенародныхжанровиинтонац 

ий;
определение приёмов обработки, развития народных 

мелодий;разучивание,исполнениенародныхпесенвкомпозиторской обработке;
сравнение звучания одних и тех же мелодий в народном и 

композиторскомварианте;
обсуждение аргументированных оценочных суждений на основе 

сравнения;вариативно:аналогиисизобразительнымискусством- 
сравнениефотографий

подлинных образцов народных промыслов (гжель, хохлома,городецкаяроспись)с 
творчествомсовременных
художников,модельеров,дизайнеров,работающихвсоответствующихтехникахроспис
и.

Модуль№»2«Классическаямузыка»
Данныймодульявляетсяоднимизважнейших.Шедеврымировоймузыкальнойклас

сикисоставляютзолотойфондмузыкальнойкультуры.Проверенныевременемобразцык
амерныхисимфоническихсочиненийпозволяютраскрытьпередобучающимисябогату
юпалитрумыслейичувств,воплощённуювзвукахмузыкальнымгениемвеликихкомпози
торов,воспитыватьихмузыкальныйвкуснаподлиннохудожественныхпроизведениях.

Композитор-исполнитель-слушатель
Содержание:композитор,исполнитель,особенностиихдеятельности,творчества. 

Умениеслушатьмузыку.Концерт,концертныйзал.Правилаповедениявконцертномзале. 
Видыдеятелъностиобучающихся: 
просмотрвидеозаписиконцерта; 
слушание музыки, рассматривание

иллюстраций;диалог сучителемпотемезанятия;
«Я- исполнитель»(игра- имитацияисполнительскихдвижений);
игра«Я-композитор»(сочинениенебольшихпопевок,мелодическихфраз);
освоениеправилповедениянаконцерте;
вариативно: «Как на концерте» -  выступление учителя или

одноклассника,обучающегосявмузыкальнойшколе,сисполнениемкраткогомузыкальн 
огопроизведения;посещениеконцертаклассическоймузыки.



Композиторы-детям
Содержание: детская музыка П.И. Чайковского, С.С.

Прокофьева,Д.Б.Кабалевскогоидругихкомпозиторов.Понятиежанра.Песня, 
танец,марш.

Видыдеятелъностиобучающихся:
Слушание музыки, определение основного характера, музыкально- 

выразительныхсредств,использованныхкомпозитором;
подборэпитетов,иллюстрацийкмузыке;опре

делениежанра;
музыкальнаявикторина;
вариативно:вокализация,исполнение мелодий инструментальных

пьессословами;разучивание,исполнениепесен;сочинениеритмическихаккомпанемен 
тов(спомощьюзвучащихжестовилиударныхишумовыхинструментов) 
кпьесаммаршевогоитанцевальногохарактера.

Оркестр
Содержание: оркестр-

большойколлективмузыкантов.Дирижёр,партитура,репетиция. Жанрконцерта-
музыкальноесоревнованиесолистасоркестром.

Видыдеятелъностиобучающихся:
слушаниемузыкивисполненииоркестра;прос

мотрвидеозаписи;
диалогс учителеморолидирижёра;
«Я-дирижёр»-игра-имитациядирижёрскихжестоввовремязвучаниямузыки;
разучиваниеиисполнениепесенсоответствующейтематики;
вариативно:знакомствоспринципомрасположенияпартийвпартитуре;работапогру

ппам-сочинениесвоеговариантаритмическойпартитуры.
Музыкальныеинструменты.Фортепиано
Содержание: рояль и пианино, история изобретения фортепиано,

«секрет»названия инструмента (форте + пиано). «Предки» и «наследники» 
фортепиано(клавесин,синтезатор).

Видыдеятелъностиобучающихся:
знакомствосмногообразиемкрасокфортепиано;
слушаниефортепианныхпьесвисполненииизвестныхпианистов;
«Я-пианист»-игра-

имитацияисполнительскихдвиженийвовремязвучаниямузыки;
слушаниедетскихпьеснафортепиановисполненииучителя;
демонстрация возможностей инструмента (исполнение одной и той же 

пьесытихоигромко,вразныхрегистрах,разнымиштрихами);
вариативно:посещениеконцертафортепианноймузыки;разбираеминструмент- 

нагляднаядемонстрациявнутреннегоустройстваакустическогопианино; «Паспорт 
инструмента» -  исследовательская работа,
предполагающаяподсчётпараметров(высота,ширина,количествоклавиш,педалей). 

Музыкальныеинструменты.Флейта
Содержание:предкисовременнойфлейты,легендаонимфеСиринкс,музыкадляфл

ейтысоло,флейтывсопровождениифортепиано,оркестра(например,
«Шутка»И.С.Баха,«Мелодия»изоперы«ОрфейиЭвридика»К.В.Глюка, 
«Сиринкс»К. Дебюсси).



Видыдеятельностиобучающихся:
Знакомство с внешним видом, устройством и тембрами 

классическихмузыкальныхинструментов;
слушаниемузыкальныхфрагментоввисполненииизвестныхмузыкантов-

инструменталистов;
чтениеучебныхтекстов,сказокилегенд,рассказываюшихомузыкальныхинструме

нтах,историиихпоявления.
Музыкальныеинструменты.Скрипка,виолончель
Содержание:певучестьтембровструнныхсмычковыхинструментов,композитор 

ы,сочинявшиескрипичнуюмузыку,знаменитыеисполнители,мастера,изготавливавши 
е инструменты.

Видыдеятельностиобучающихся:
игра-имитацияисполнительскихдвиженийвовремязвучаниямузыки; 
музыкальная викторина на знание конкретных произведений и их 

авторов,определениятембровзвучашихинструментов;
разучивание, исполнение песен, посвяшённых музыкальным 

инструментам;вариативно:посешениеконцертаинструментальноймузыки;«Паспорт 
инструмента» -  исследовательская работа, предполагающая описание 

внешнеговидаиособенностейзвучанияинструмента,способовигрынанём. 
Вокальнаямузыка 
Содержание:целовеческийголос-

самыйсовершенныйинструмент,бережноеотношениексвоемуголосу,известныепевцы
,жанрывокальноймузыки:песни,вокализы,романсы,арииизопер.Кантата.Песня,роман
с,вокализ,кант.

Видыдеятельностиобучающихся:
определениенаслухтиповчеловеческихголосов(детские,мужские,женские),темб

ровголосовпрофессиональныхвокалистов;
знакомствосжанрамивокальноймузыки;
слушание вокальных произведений композиторов- 

классиков;освоениекомплексадыхательных,артикуляционныхупражнени 
й;

вокальные упражнения на развитие гибкости голоса, расширения егодиапазона; 
проблемнаяситуация:чтозначиткрасивоепение;
музыкальнаявикторинаназнаниевокальныхмузыкальныхпроизведенийиихавторов

разучивание, исполнение вокальных произведений композиторов-
классиков;вариативно:посещениеконцертавокальноймузыки;школьныйконкурсюны 
х

вокалистов.
Инструментальнаямузыка
Содержание: жанрыкамерной инструментальной музыки: этюд, пьеса. 
Альбом.Цикл. Сюита.Соната.Квартет

Видыдеятельностиобучающихся: 
знакомствосжанрамикамернойинструментальноймузыки;слуш 

ание произведений композиторов-
классиков;определениекомплексавыразительныхсредств;



описаниесвоеговпечатленияотвосприятия;музыкальн
аявикторина;

вариативно:посеш,ениеконцертаинструментальноймузыки;составлениесловаряму
зыкальныхжанров.

Программнаямузыка
Содержание :программноеназвание,известныйсюжет,литературныйэпиграф.
Видыдеятелъностиобучающихся:
слушаниепроизведенийпрограммноймузыки;
обсуждениемузыкальногообраза,музыкальныхсредств,использованныхкомпози

тором;
вариативно: рисование образов программной музыки; сочинение

небольшихминиатюр(вокальныеилиинструментальныеимпровизации)позаданнойпр 
ограмме.

Симфоническаямузыка
Содержание: симфонический оркестр, тембры, группы

инструментов,симфония,симфоническаякартина.
Видыдеятелъностиобучающихся:
знакомствоссоставомсимфоническогооркестра,группамиинструментов;определен 

ие на слух тембров инструментов симфонического
оркестра;слушаниефрагментовсимфоническоймузыки;

«дирижирование»оркестром;му
зыкальнаявикторина;

вариативно:посещениеконцертасимфоническоймузыки;просмотрфильмаобустро
йствеоркестра.

Русскиекомпозиторы-классики
Содержание:творчествовыдающихсяотечественныхкомпозиторов.
Видыдеятелъностиобучающихся:
знакомствостворчествомвыдаюшихсякомпозиторов,отдельнымифактамиизихбио

графии;
слушаниемузыки;
фрагментывокальных,инструментальных,симфоническихсочинений; 
круг характерных образов (картины природы, народной жизни, 

истории);характеристика музыкальных образов, музыкально-выразительных 
средств;наблюдениезаразвитиеммузыки; 

определениежанра,формы;
чтениеучебныхтекстовихудожественнойлитературыбиографическогохарактера; 
вокализация тем инструментальных

сочинений;разучивание,исполнениедоступныхвокальныхсочинени 
й;

вариативно:посещениеконцерта;просмотрбиографическогофильма.
Европейскиекомпозиторы-классики
Содержание:творчествовыдающихсязарубежныхкомпозиторов.
Видыдеятелъностиобучающихся:
знакомствостворчествомвыдаюшихсякомпозиторов,отдельнымифактамиизихбио

графии;
слушаниемузыки;
фрагментывокальных,инструментальных,симфоническихсочинений;



круг характерных образов (картины природы, народной жизни, 
истории);характеристика музыкальных образов, музыкально-выразительных 
средств;наблюдениезаразвитиеммузыки; 

определениежанра,формы;
чтениеучебныхтекстовихудожественнойлитературыбиографическогохарактера;
вокализациятеминструментальныхсочинений;
разучивание, исполнение доступных вокальных

сочинений;вариативно:посещениеконцерта;просмотрбиографическогофильм 
а.

Мастерствоисполнителя
Содержание: творчество выдающихся исполнителей-

певцов,инструменталистов,дирижёров.Консерватория,филармония,КонкурсимениП. 
И.Чайковского.

Видыдеятелъностиобучающихся:
знакомство с творчеством выдающихся исполнителей классической 

музыки;изучениепрограмм,афиш консерватории,филармонии;
сравнениенескольких интерпретаций одного и того же 

произведениявисполненииразныхмузыкантов;
беседанатему«Композитор-исполнитель- 

слушатель»;вариативно: посещение концерта классической
музыки;созданиеколлекциизаписей любимогоисполнителя.

Модуль№3 «Музыкавжизничеловека»
Главное содержание данного модуля сосредоточено вокруг 

рефлексивногоисследования обучающимися психологической связи музыкального 
искусства
ивнутреннегомирачеловека.Основнымрезультатомегоосвоенияявляетсяразвитиеэмоц 
иональногоинтеллектаобучающихся,расширениеспектрапереживаемыхчувствиихотт 
енков,осознаниесобственныхдушевныхдвижений,способностьк сопереживанию как 
при восприятии произведений искусства, таки в непосредственном общении с 
другими людьми. Формы бытования музыки,типичный комплекс выразительных 
средств музыкальных жанров выступают
какобобщённыежизненныеситуации,порождающиеразличныечувстваинастроения.Св 
ерхзадача модуля -  воспитание чувства прекрасного, пробуждение и 
развитиеэстетическихпотребностей.

Красотаивдохновение
Содержание:СтремлениечеловекаккрасотеОсобоесостояние-

вдохновение.Музыка-
возможностьвместепереживатьвдохновение,наслаждатьсякрасотой.Музыкальноееди
нстволюдей-хор,хоровод.

Видыдеятелъностиобучающихся:
диалог с учителем о значении красоты и вдохновения в жизни 

человека;слушаниемузыки,концентрациянаеёвосприятии,своёмвнутреннем 
состоянии;
двигательнаяимпровизацияподмузыкулирическогохарактера«Цветыраспускаютс

яподмузыку»;
выстраиваниехоровогоунисона-вокальногои



психологического;одновременноевзятиеиснятиезвука,навыкипевческогодыханияпору
ке

дирижёра;
разучивание,исполнениекрасивойпесни;вар 

иативно: разучиваниехоровода.
Музыкальныепейзажи
Содержание: Образыприродывмузыке.

Настроениемузыкальныхпейзажей.Чувствачеловека,любующегосяприродой.Музыка

выражениеглубокихчувств,тонкихоттенковнастроения,которыетруднопередатьслова
ми.

Видыдеятелъностиобучающихся:
слушаниепроизведенийпрограммноймузыки,посвяш,ённойобразамприроды; 
подбор эпитетов для описания настроения, характера 

музыки;сопоставлениемузыкиспроизведениямиизобразительногоискусства;д 
вигательная импровизация, пластическое
интонирование;разучивание,одухотворенноеисполнениепесеноприроде,еёкра 
соте;

вариативно: рисование «услышанных» пейзажей и (или) абстрактнаяживопись- 
передачанастроенияцветом,точками,линиями;игра-импровизация 
«Угадаймоёнастроение».

Музыкальныепортреты
Содержание:Музыка,передающаяобразчеловека,егопоходку,движения,характер,

манеруречи.«Портреты»,выраженныевмузыкальныхинтонациях.
Видыдеятелъностиобучающихся:
слушаниепроизведенийвокальной,программнойинструментальноймузыки,посвя

щённойобразамлюдей,сказочныхперсонажей;
подбор эпитетов для описания настроения, характера 

музыки;сопоставление музыки с произведениями изобразительного 
искусства;двигательнаяимпровизациявобразегероямузыкальногопроизведения; 
разучивание,характерноеисполнениепесни- портретнойзарисовки;

вариативно:рисование,лепкагероямузыкальногопроизведения;игра- 
импровизация«Угадаймой характер» ;инсценировка-импровизацияв
жанрекукольного(теневого) театраспомощьюкукол,силуэтов. 

Какойжепраздникбезмузыки?
Содержание:Музыка,создаюш,аянастроениепраздника.Музыкавцирке,науличном

шествии,спортивномпразднике.
Видыдеятелъностиобучающихся: 
диалогсучителемозначениимузыкинапразднике; 
слушаниепроизведенийторжественного,праздничногохарактера; 
«дирижирование»фрагментамипроизведений;ко 

нкурсналучшего«дирижёра»;
разучивание и исполнение тематических песен к ближайшему 

празднику;проблемная ситуация: почему на праздниках обязательно звучит 
музыка;вариативно:записьвидеооткрыткисмузыкальнымпоздравлением;групповые 
творческиешутливыедвигательныеимпровизации«Цирковаятруппа». 

Танцы,игрыивеселье



Содержание:Музыка- игразвуками.Танец- искусствоирадостьдвижения. 
Примерыпопулярныхтанцев.
Видыдеятелъностиобучающихся: 
слушание,исполнениемузыкискерцозногохарактера;разу 

чивание, исполнение танцевальных движений;танец-игра;
рефлексия собственного эмоционального состояния после 

участиявтанцевальныхкомпозицияхиимпровизациях; 
проблемнаяситуация:зачемлюдитанцуют;
ритмическаяимпровизациявстилеопределённоготанцевальногожанра.
Музыканавойне,музыкаовойне
Содержание:Военнаятемавмузыкальномискусстве.Военныепесни,марши,интон 

ации, ритмы, тембры (призывная кварта, пунктирный ритм, тембры 
малогобарабана,трубы).ПесниВеликойОтечественнойвойны-песниВеликойПобеды.

Видыдеятелъностиобучающихся:
чтение учебных и художественных текстов, посвящённых песням 

ВеликойОтечественнойвойны;
слушание,исполнениепесенВеликойОтечественнойвойны,знакомствосисторией

ихсочиненияиисполнения;
обсуждение в классе,ответына вопросы:какие

чувствавызываютпесниВеликойПобеды,почему?Какмузыка,песнипомогалироссийск 
ому народуодержатьпобедувВеликойОтечественнойвойне?

Г лавныймузыкальныйсимвол
Содержание.ТимнРоссии-главныймузыкальныйсимволнашейстраны.
Т радицииисполненияГ имнаРоссии .Другиегимны.
Видыдеятелъностиобучающихся:
разучивание, исполнение Гимна Российской 

Федерации;знакомствосисториейсоздания,правиламиисполнения;
просмотрвидеозаписейпарада,церемониинагражденияспортсменов;чувство

гордости,понятиядостоинстваичести;
обсуждениеэтическихвопросов,связанныхсгосударственнымисимволамистраны;
разучивание,исполнениеГимнасвоейреспублики,города,школы.
Искусствовремени
Содержание: Музыка -  временное искусство. Погружение в потокмузыкального 

звучания.Музыкальныеобразыдвижения,измененияиразвития.
Видыдеятелъностиобучающихся:
слушание, исполнение музыкальных произведений, передающих 

образнепрерывногодвижения;
наблюдениезасвоимителеснымиреакциями(дыхание,пульс,мышечныйтонус)

привосприятиимузыки;
проблемнаяситуация:какмузыкавоздействуетначеловека; 
вариативно: программнаяритмическаяилиинструментальнаяимпровизация 

«Поезд»,«Космическийкорабль».

ВАРИАТИВНЫЕМОДУЛИ
Модуль№«4«Музыканародовмира»
Данный модуль является продолжением и дополнением модуля 

«Народнаямузыка России». «Между музыкой моего народа и музыкой других



народов нетнепереходимыхграниц»-
тезис,выдвинутыйД.Б.КабалевскимвовторойполовинеХХвека,остаётсяпо- 
прежнемуактуальным.Интонационнаяижанроваяблизостьфольклораразныхнародов. 

Певецсвоегонарода
Содержание:Интонациинародноймузыкивтворчествезарубежныхкомпозиторов 

-  ярких представителей национального музыкального стиля своейстраны. 
Видыдеятелъностиобучающихся: 
знакомство с творчеством

композиторов;сравнениеихсочиненийснародноймуз 
ыкой;

определениеформы,принципаразвитияфольклорногомузыкальногоматериала; 
вокализациянаиболееяркихтеминструментальныхсочинений;разу 

чивание, исполнениедоступныхвокальныхсочинений;
вариативно:исполнениенаклавишныхилидуховыхинструментахкомпозиторских

мелодий,прослеживаниеихпонотнойзаписи;
творческие,исследовательскиепроекты,посвящённыевыдающимсякомпозитора

м.
Музыкастран ближнегозарубежья
Содержание: Фольклор и музыкальные традиции стран ближнего

зарубежья(песни,танцы, обычаи, музыкальные инструменты).Музыкальные 
традицииипраздники, народные инструменты и жанры. Славянские музыкальные 
традиции.Кавказскиемелодиииритмы.Композиторыимузыканты- 
исполнителистранближнего зарубежья. Близость музыкальной культуры этих стран с 
российскимиреспубликами.

Видыдеятелъностиобучающихся:
знакомствосособенностямимузыкальногофольклоранародовдругихстран;
определениехарактерныхчерт,типичныхэлементовмузыкальногоязыка(ритм,лад

,интонации);
знакомство с внешним видом, особенностями исполнения и 

звучаниянародныхинструментов;
определениенаслухтембров инструментов; 
классификациянагруппыдуховых,ударных,струнных;
музыкальная викторина на знание тембров народных 

инструментов;двигательная игра -  импровизация-подражание игре на музыкальных 
инструментах;

сравнение интонаций, жанров, ладов, инструментов других 
народовсфольклорнымиэлементаминародовРоссии;

разучиваниеиисполнениепесен,танцев,сочинение,импровизацияритмическихакк
омпанементовкним(спомощьюзвучащихжестовилинаударныхинструментах);

вариативно: исполнение на клавишных или духовых инструментах 
народныхмелодий,прослеживаниеихпонотнойзаписи;

творческие, исследовательские проекты, школьные фестивали, 
посвящённыемузыкальнойкультуренародовмира.

Музыкастрандальнегозарубежья
Содержание: Музыка народов Европы. Танцевальный и песенный 

фольклоревропейскихнародов.Канон.Странствующиемузыканты.Карнавал.МузыкаИ 
спании и Латинской Америки. Фламенко. Искусство игры на гитаре,



кастаньеты,латиноамериканскиеударныеинетрументы.Танцевальныежанры(повыбор 
уучителя могут быть представлены болеро, фанданго, хота, танго, самба, румба,ча- 
ча-ча,сальса,босса-новаидругие).

СмешениетрадицийикультурвмузыкеСевернойАмерики.
Музыка Японии и Китая. Древние истоки музыкальной культуры стран Юго- 

ВосточнойАзии.Императорскиецеремонии,музыкальныеинструменты.Пентатоника.
МузыкаСреднейАзии.Музыкальныетрадицииипраздники,народныеинструмент 

ы и современные исполнители Казахстана, Киргизии, и других странрегиона.
Видыдеятелъностиобучающихся:
знакомство с особенностями музыкального фольклора народов других 

стран;определениехарактерныхчерт,типичныхэлементовмузыкальногоязыка 
(ритм,лад,интонации);
Знакомство с внешним видом, особенностями исполнения и 

звучаниянародныхинструментов;
определениенаслухтембровинструментов;
классификациянагруппыдуховых,ударных,струнных;
музыкальная викторина на знание тембров народных 

инструментов;двигательная игра -  импровизация-подражание игре на музыкальных 
инструментах;

сравнениеинтонаций, жанров, ладов, инструментов других 
народовсфольклорнымиэлементаминародовРоссии;

разучиваниеиисполнениепесен,танцев,сочинение,импровизацияритмическихакк
омпанементовкним(спомощьюзвучащихжестовилинаударныхинструментах);

вариативно: исполнение на клавишных или духовых инструментах 
народныхмелодий,прослеживаниеихпонотнойзаписи;

творческие, исследовательские проекты, школьные фестивали, 
посвящённыемузыкальнойкультуренародовмира.

Диалогкультур
Содержание:Образы,интонациифольклорадругихнародовистранвмузыкеотечес 

твенных изарубежных композиторов (в томчисле образыдругих 
культурвмузыкерусскихкомпозиторовирусскиемузыкальныецитатывтворчествезару 
бежныхкомпозиторов).

Видыдеятелъностиобучающихся: 
знакомство с творчеством

композиторов;сравнениеихсочиненийснародноймуз 
ыкой;

определениеформы,принципаразвитияфольклорногомузыкальногоматериала; 
вокализациянаиболееяркихтеминструментальныхсочинений;разу 

чивание, исполнениедоступныхвокальныхсочинений;
вариативно:исполнениенаклавишныхилидуховыхинструментахкомпозиторских

мелодий,прослеживаниеихпонотнойзаписи;
творческие,исследовательскиепроекты,посвящённыевыдающимсякомпозитора

м.

Модуль№»5«Духовнаямузыка»
МузыкальнаякультураРоссиинапротяжениинесколькихстолетийбылапредставле 

на тремя главными направлениями -  музыкой народной, духовной



исветской.Врамках религиознойкультуры былисозданыподлинные
шедеврымузыкальногоискусства.Изучениеданногомодуляподдерживаетбаланс,позво 
ляетврамкахкалендарно-тематическогопланированияпредставитьобучающимся 
максимально широкую сферу бытования музыкального искусства.Однако знакомство 
с отдельными произведениями, шедеврами духовной
музыкивозможноиврамкахизучениядругихмодулей.

Звучаниехрама
Содержание:Колокола.Колокольныезвоны(благовест,трезвонидругие).
Звонарскиеприговорки.Колокольностьвмузыкерусскихкомпозиторов.
Видыдеятелъностиобучающихся:
обобщениежизненногоопыта,связанногосозвучаниемколоколов;
диалогсучителемотрадицияхизготовленияколоколов,значенииколокольногозвон

а;знакомствосвидамиколокольныхзвонов;
слушаниемузыкирусскихкомпозиторовсярковыраженнымизобразительным 

элементом колокольности (по выбору учителя могутзвучатьфрагменты из 
музыкальных произведений М.П. Мусоргского, П.И.
Чайковского,М.И.Глинки,С.В.Рахманиноваидругие);

выявление, обсуждение характера, выразительных средств, 
использованныхкомпозитором;

двигательная импровизация -  имитация движений звонаря на
колокольне;ритмическиеиартикуляционныеупражнениянаосновезвонарских 
приговорок;

вариативно:просмотрдокументальногофильмаоколоколах;
сочинение, исполнение на фортепиано, синтезаторе или 

металлофонахкомпозиции (импровизации),имитирующей звучаниеколоколов. 
Песниверующих
Содержание:Молитва,хорал,песнопение,духовныйстих.Образыдуховноймузыки

втворчествекомпозиторов-классиков.
Видыдеятелъностиобучающихся:
слушание,разучивание,исполнениевокальныхпроизведенийрелигиозногосодержа

ния;
диалогсучителемохарактеремузыки,манереисполнения,выразительныхсредствах;
знакомствоспроизведениямисветскоймузыки,вкоторыхвоплощенымолитвенныеи

нтонации,используетсяхоральныйскладзвучания;
вариативно:просмотрдокументальногофильмаозначениимолитвы;рисовани 

епомотивам прослушанныхмузыкальныхпроизведений. 
Инструментальнаямузыкавцеркви
Содержание: Органиегорольвбогослужении.ТворчествоИ.С.Баха.
Видыдеятелъностиобучающихся:
чтениеучебныхихудожественныхтекстов,посвящённыхисториисоздания,устройст 

вуоргана, егороливкатолическом ипротестантскомбогослужении; 
ответынавопросыучителя; 
слушаниеорганноймузыкиИ.С.Баха;
описание впечатления от восприятия, характеристика музыкально - 

выразительныхсредств;
игроваяимитацияособенностейигрынаоргане(вовремяслушания);
звуковоеисследование-



исполнение(учителем)насинтезаторезнакомыхмузыкальныхпроизведенийтемброморг
ана;

наблюдениезатрансформациеймузыкальногообраза;
вариативно: посещение концерта органной музыки;

рассматриваниеиллюстраций,изображенийоргана;проблемнаяситуация- 
выдвижениегипотез о принципах работы этого музыкального инструмента; просмотр 
познавательногофильмаоборгане;литературное,художественноетворчествонаоснове 
музыкальныхвпечатленийот восприятияорганноймузыки.

ИскусствоРусскойправославнойцеркви
Содержание: Музыка в православном храме. Традиции исполнения, 

жанры(тропарь,стихира,величаниеидругое).Музыкаиживопись,посвящённыесвятым. 
ОбразыХриста,Богородицы.

Видыдеятелъностиобучающихся:
разучивание,исполнение вокальных произведений религиознойтематики, 

сравнение церковных мелодий и народных песен, мелодий светскоймузыки;
прослеживаниеисполняемыхмелодийпонотнойзаписи;
анализ типа мелодического движения, особенностей ритма, темпа, 

динамики;сопоставлениепроизведениймузыкииживописи,посвящённыхсвятым, 
Христу,Богородице;

вариативно: посещение храма; поиск в Интернете информации о
КрещенииРуси,святых,обиконах.

Религиозныепраздники
Содержание: Праздничная служба, вокальная (в том числе хоровая) 

музыкарелигиозного содержания (по выбору: на религиозных праздниках той 
конфессии,которая наиболеепочитаемавданномрегионеРоссийской Федерации.

Врамкахправославнойтрадициивозможнорассмотрениетрадиционныхпразднико 
всточкизрения,какрелигиознойсимволики,такифольклорныхтрадиций(например:Рож 
дество,Троица,Пасха).Рекомендуетсязнакомствос фрагментами литургической
музыки русских композиторов-
классиков(С.В.Рахманинов,П.И.Чайковскийидругихкомпозиторов).

Видыдеятелъностиобучающихся:
слушаниемузыкальныхфрагментовпраздничныхбогослужений,определениехара

ктерамузыки,еёрелигиозногосодержания;
разучивание (с опорой на нотный текст), исполнение доступных

вокальныхпроизведенийдуховноймузыки;
вариативно:просмотрфильма,посвящённогорелигиознымпраздникам;посещение 

концерта духовной музыки; исследовательские проекты,
посвящённыемузыкерелигиозныхпраздников.

Модуль№»6«Музыкатеатраикино»
Модуль «Музыка театра и кино» тесно переплетается с модулем 

«Классическаямузыка»,можетстыковатьсяпорядупроизведенийсмодулями 
«Современнаямузыка»(мюзикл),«Музыкавжизничеловека»(музыкальныепортреты).

Дляданногомодуляособенноактуальносочетаниеразличныхвидов
урочнойивнеурочнойдеятельности,такихкактеатрализованныепостановкисилами 

обучающихся, посещение музыкальных театров, коллективный просмотрфильмов.
Музыкальнаясказканасцене,наэкране



Содержание:Характерыперсонажей,отражённыевмузыке.Тембрголоса.
Соло.Хор,ансамбль.
Видыдеятелъностиобучающихся:
видеопросмотрмузыкальнойсказки;
обсуждение музыкально-выразительных средств, передающих 

поворотысюжета,характеры героев; 
игра-викторина«Угадайпоголосу»;
разучивание, исполнение отдельных номеров из детской оперы,

музыкальнойсказки;
вариативно: постановка детской музыкальной сказки, спектакльдля

родителей;творческийпроект «Озвучиваеммультфильм».
Театроперыибалета
Содержание: Особенности музыкальных спектаклей. Балет. Опера.

Солисты,хор,оркестр,дирижёрвмузыкальномспектакле. 
Видыдеятелъностиобучающихся: 
знакомствосознаменитымимузыкальнымитеатрами;
просмотрфрагментовмузыкальныхспектаклейскомментариямиучителя;определен 

иеособенностейбалетногои оперногоспектакля;
тестыиликроссвордынаосвоениеспециальныхтерминов;танцев

альнаяимпровизацияподмузыкуфрагментабалета;
разучиваниеиисполнениедоступногофрагмента,обработкипесни(хораизоперы);
«игравдирижёра»-

двигательнаяимпровизациявовремяслушанияоркестровогофрагментамузыкальногос
пектакля;

вариативно: посещениеспектакляилиэкскурсияв 
местныймузыкальныйтеатр;виртуальнаяэкскурсияпоБольшомутеатру;рисованиепом 
отиваммузыкальногоспектакля,созданиеафиши.

Балет.Хореография- искусствотанца
Содержание:Сольныеномераимассовыесценыбалетногоспектакля.Фрагменты,о 

тдельныеномераизбалетовотечественныхкомпозиторов(например,балеты П.И.
Чайковского, С.С. Прокофьева, А.И. Хачатуряна, В.А. Гаврилина,Р.К.Щедрина).

Видыдеятелъностиобучающихся:
просмотр и обсуждение видеозаписей -  знакомство с несколькими 

яркимисольными номерамиисценамиизбалетоврусскихкомпозиторов; 
музыкальнаявикторинаназнаниебалетноймузыки;
вариативно: пропеваниеиисполнениеритмическойпартитуры-аккомпанемента к 

фрагменту балетной музыки; посещение балетного спектакляилипросмотрфильма- 
балета.

Опера.Главныегероииномера оперногоспектакля
Содержание: Ария,хор,сцена,увертюра-

оркестровоевступление.Отдельныеномераизоперрусскихизарубежныхкомпозиторов( 
повыборуучителя могут быть представлены фрагменты из опер Н.А. Римского- 
Корсакова(«Садко»,«СказкаоцареСалтане»,«Снегурочка»),М.И.Глинки(«РусланиЛю 
дмила»),К.В.Глюка(«ОрфейиЭвридика»),Дж.Вердиидругихкомпозиторов). 

Видыдеятелъностиобучающихся: 
слушаниефрагментовопер;
определениехарактерамузыкисольнойпартии,ролиивыразительныхсредстворкест



ровогосопровождения;
знакомствостембрамиголосовоперныхпевцов;освоен

иетерминологии;
звучащиетестыикроссвордынапроверкузнаний;разуч 

ивание, исполнение песни, хора из 
оперы;рисованиегероев,сценизопер;

вариативно:просмотрфильма-оперы;постановкадетскойоперы.
Сюжетмузыкальногоспектакля
Содержание:Либретто.Развитиемузыкивсоответствииссюжетом.Действияисцен

ывопереибалете.Контрастныеобразы,лейтмотивы.
Видыдеятелъностиобучающихся:
знакомствослибретто,структуроймузыкальногоспектакля;рисунок

обложкидлялибреттооперибалетов;
анализ выразительных средств, создающих образы главных 

героев,противоборствующихсторон;
наблюдение за музыкальным развитием, характеристика 

приёмов,использованных композитором;
вокализация,пропеваниемузыкальныхтем,пластическоеинтонированиеоркестров

ыхфрагментов;
музыкальнаявикторинаназнаниемузыки;звуч 

ащиеи терминологическиетесты;
вариативно:созданиелюбительскоговидеофильманаосновевыбранноголибретто;п 

росмотрфильма-оперы илифильма-балета.
Оперетта,мюзикл
Содержание:Историявозникновенияиособенностижанра.Отдельныеномераизопе

реттИ.Штрауса,И.Кальманаидр.
Видыдеятелъностиобучающихся:
знакомствосжанрамиоперетты,мюзикла;
слушание фрагментов из оперетт, анализ характерных особенностейжанра;
разучивание,исполнениеотдельныхномеровизпопулярныхмузыкальныхспектакле

й;
сравнениеразныхпостановокодногоитогожемюзикла;
вариативно: посещениемузыкальноготеатра: спектакльвжанреопереттыилимюзикл 

а;постановкафрагментов,сценизмюзикла-спектакльдляродителей.
Ктосоздаётмузыкальныйспектакль?
Содержание:Профессиимузыкальноготеатра:дирижёр,режиссёр,оперныепевцы,б

алериныитанцовщики,художникиидругие.
Видыдеятелъностиобучающихся:
Диалог с учителем по поводу синкретичного характера музыкальногоспектакля;
Знакомство с миром театральных профессий, творчеством

театральныхрежиссёров,художников;
просмотрфрагментоводногоитогожеспектаклявразныхпостановках;обсуждениера

зличийвоформлении,режиссуре;
созданиеэскизовкостюмовидекорацийкодномуизизученныхмузыкальныхспектак

лей;
вариативно: виртуальныйквестпомузыкальномутеатру.
Патриотическаяинароднаятемавтеатреикино



Содержание: История создания, значение музыкально-
сценическихиэкранныхпроизведений,посвяш,ённыхнашемународу,егоистории,темес 
луженияОтечеетву.Фрагменты,отдельныеномераизопер,балетов,музыкик фильмам 
(например, опера «Иван Сусанин» М.И. Глинки, опера «Война и
мир»,музыкаккинофильму«АлександрНевский»С.С.Прокофьева,оперы«БорисГодун 
ов»идругиепроизведения).

Видыдеятелъностиобучающихся:
чтение учебных и популярных текстов об истории создания

патриотическихопер,фильмов,отворческихпоискахкомпозиторов,создававшихкнимм 
узыку;

диалогсучителем;
просмотрфрагментовкрупныхсценическихпроизведений,фильмов;обсу

ждениехарактерагероевисобытий;
проблемнаяситуация:зачемнужнасерьёзнаямузыка;
разучивание,исполнениепесеноРодине,нашейстране,историческихсобытияхипо

двигахгероев;
вариативно: посещение театра (кинотеатра) -  просмотр спектакля

(фильма)патриотическогосодержания;участиевконцерте,фестивале,конференциипат 
риотическойтематики.

Модуль№»7«Современнаямузыкальнаякультура»
Наряду с важнейшими сферами музыкальной культуры (музыка

народная,духовнаяисветская),сформировавшимисявпрошлыестолетия,правомерновы 
делитьвотдельныйпластсовременнуюмузыку.Объективнойсложностьювданномслуча 
еявляетсявычленениеявлений,персоналийипроизведений,действительнодостойныхвн 
имания,тех,которыенезабудутсячерезнескольколеткак случайное веяние моды. В 
понятие «современная музыка» входит широкийкруг явлений (от академического 
авангарда до фри-джаза, от эмбиента до рэпа),для восприятия которых требуется 
специфический и разнообразный музыкальныйопыт. Поэтому на уровне начального 
общего образования необходимо
заложитьосновыдляпоследующегоразвитиявданномнаправлении.Помимоуказанных 
вмодулетематическихблоков,существеннымвкладомвтакуюподготовкуявляетсяразуч 
иваниеиисполнениепесенсовременныхкомпозиторов,написанныхсовременныммузык 
альнымязыком.Приэтомнеобходимо
удерживатьбалансмеждусовременностьюпеснииеёдоступностьюдетскомувосприяти
ю,соблюдатькритерииотбораматериаласучётомтребованийхудожественноговкуса,эст
етичноговокально-хоровогозвучания.

Современныеобработкиклассическоймузыки
Содержание:Понятиеобработки,творчествосовременныхкомпозиторовисполни 

телей,обрабатывающихклассическуюмузыку.Проблемнаяситуация:зачеммузыканты 
делают обработкиклассики?

Видыдеятелъностиобучающихся:
различение музыки классической и её современной 

обработки;слушаниеобработокклассическоймузыки,сравнениеихсоригиналом;
обсуждение комплекса выразительных средств, наблюдение за 

изменениемхарактерамузыки;
вокальноеисполнениеклассическихтемвсопровождениисовременногоритмизова

нногоаккомпанемента.



Джаз
Содержание: Особенности джаза: импровизационность, ритм.

Музыкальныеинетрументыджаза,особыеприёмыигрынаних.Творчеетводжазовыхмуз 
ыкантов (по выбору учителя могут быть представлены примеры 
творчествавсемирноизвестныхджазовых).

Видыдеятелъностиобучающихся:
знакомствостворчествомджазовыхмузыкантов;
узнавание, различение на слух джазовых композиций в отличие от 

другихмузыкальныхстилейинаправлений;
определениенаслухтембровмузыкальныхинструментов,исполняющихджазовую

композицию;
вариативно: разучивание, исполнение песен в джазовых ритмах;

сочинение,импровизацияритмическогоаккомпанементасджазовымритмом,синкопам 
и;составлениеплейлиста,коллекциизаписейджазовыхмузыкантов. 

Исполнителисовременноймузыки
Содержание: Творчество одного или нескольких исполнителей

современноймузыки,популярныхумолодёжи.
Видыдеятелъностиобучающихся:
просмотрвидеоклиповсовременныхисполнителей;
сравнение их композиций с другими направлениями и стилями 

(классикой,духовной,народноймузыкой);
вариативно: составление плейлиста, коллекции записей современной музыкидля 

друзей-других обучающихся (для проведения совместного досуга); 
съёмкасобственноговидеоклипанамузыкуоднойизсовременныхпопулярныхкомпозиц 
ий.

Электронныемузыкальныеинструменты
Содержание:Современные«двойники»классическихмузыкальныхинструментов 

: синтезатор, электронная скрипка, гитара, барабаны.
Виртуальныемузыкальныеинструментывкомпьютерныхпрограммах.

Видыдеятелъностиобучающихся:
слушаниемузыкальныхкомпозицийвисполнениинаэлектронныхмузыкальныхин

струментах;
сравнениеихзвучаниясакустическимиинструментами,обсуждениерезультатовср

авнения;
подборэлектронныхтембровдлясозданиямузыкикфантастическомуфильму;
вариативно:посещениемузыкальногомагазина(отделэлектронныхмузыкальныхи

нструментов);просмотрфильмаобэлектронныхмузыкальныхинструментах;созданиеэ
лектроннойкомпозициивкомпьютерныхпрограммахсготовымисемплами(например^
arageBand).

Модуль№»8«Музыкальнаяграмота»
Данныймодульявляетсявспомогательныминеможетизучатьсявотрывеотдругихм 

одулей.Освоениемузыкальнойграмотынеявляетсясамоцельюивсегдаподчиняется 
задачам освоения исполнительского, в первую очередь певческогорепертуара, а 
также задачам воспитания грамотного слушателя.
Распределениеключевыхтеммодуляврамкахкалендарно-
тематическогопланированиявозможнопо арочному принципу либо



нарегулярнойоснове по 5-10 минутна каждомуроке. Новые понятия и навыки после 
их освоения не
исключаютсяизучебнойдеятельности,аиспользуютсявкачествеактуальногознания,пр 
актическогобагажаприорганизацииработынадследующиммузыкальнымматериалом. 

Весьмир звучит
Содержание:Звукимузыкальныеишумовые.Свойствазвука:высота,громкость,дли

тельность,тембр.
Видыдеятелъностиобучающихся:
знакомство со звуками музыкальными и

шумовыми;различение,определениенаслухзвуковразличногокачества; 
игра-

подражаниезвукамиголосамприродысиспользованиемшумовыхмузыкальныхинструме
нтов,вокальнойимпровизации;

артикуляционныеупражнения,разучиваниеиисполнениепопевокипесенсиспольз
ованиемзвукоподражательныхэлементов,шумовыхзвуков.

Звукоряд
Содержание:Нотныйстан,скрипичныйключ.Нотыпервойоктавы.
Видыдеятелъностиобучающихся:
знакомствосэлементаминотнойзаписи;
различениепонотнойзаписи,определениенаслухзвукорядавотличиеот

другихпоследовательностейзвуков;
пение с названием нот, игра на металлофоне звукоряда от ноты 

«до»;разучиваниеи исполнениевокальных упражнений, песен, построенных 
наэлементахзвукоряда.

Интонация
Содержание:Выразительныеиизобразительныеинтонации.
Видыдеятелъностиобучающихся:
определение на слух, прослеживание по нотной записи кратких 

интонацийизобразительного (ку-ку,тик-такидругие)ивыразительного
(просьба,призывидругие)характера;

разучивание, исполнение попевок, вокальных упражнений, песен, 
вокальныеиинструментальныеимпровизациинаосноведанныхинтонаций;

слушаниефрагментовмузыкальныхпроизведений,включающихпримерыизобраз
ительныхинтонаций.

Ритм
Содержание: Звуки длинные и короткие (восьмые и

четвертныедлительности),такт,тактоваячерта.
Видыдеятелъностиобучающихся:
определениенаслух,прослеживаниепонотнойзаписиритмическихрисунков,состоя

щихизразличныхдлительностейипауз;
исполнение,импровизацияспомощьюзвучащихжестов(хлопки,шлепки,притопы) 

и(или) ударныхинструментовпростыхритмов;
игра«Ритмическоеэхо»,прохлопываниеритмапоритмическимкарточкам,проговар

иваниесиспользованиемритмослогов;
разучивание,исполнениенаударныхинструментахритмическойпартитуры;
слушаниемузыкальныхпроизведенийсярковыраженнымритмическимрисунком,во

спроизведениеданногоритмапопамяти(хлопками).



Ритмическийрисунок
Содержание: Длительности половинная, целая, шестнадцатые. Паузы. 
Ритмическиерисунки.Ритмическаяпартитура.
Видыдеятелъностиобучающихся:
определениенаслух,прослеживаниепонотнойзаписиритмическихрисунков,состоя

щихизразличныхдлительностейипауз;
исполнение,импровизацияспомощьюзвучаш,ихжестов(хлопки,шлепки,притопы) 

и(или) ударныхинструментовпростыхритмов;
игра«Ритмическоеэхо»,прохлопываниеритмапоритмическимкарточкам,проговар

иваниесиспользованиемритмослогов;
разучивание, исполнение на ударных инструментах ритмической 

партитуры;слушаниемузыкальныхпроизведенийсярковыраженнымритмическим 
рисунком,воспроизведениеданногоритмапопамяти(хлопками).
Размер
Содержание:Равномернаяпульсация.Сильныеислабыедоли.Размеры2/4,3/4,4/4.
Видыдеятелъностиобучающихся:
ритмическиеупражнениянаровнуюпульсацию,выделениесильныхдолейвразмера 

х2/4,3/4, 4/4(звучащими жестами или наударныхинструментах); 
определениенаслух,понотной записиразмеров2/4,3/4, 4/4;
исполнениевокальныхупражнений,песен вразмерах2/4,3/4,4/4схлопками-

акцентами насильнуюдолю,элементарными дирижёрскимижестами;
слушаниемузыкальныхпроизведенийсярковыраженныммузыкальнымразмером, 

танцевальные,двигательныеимпровизациипод музыку;
вариативно: исполнение на клавишных или духовых инструментах 

попевок,мелодийвразмерах 2/4, 3/4,
4/4;вокальнаяиинструментальнаяимпровизациявзаданномразмере. 

Музыкальныйязык
Содержание:Темп,тембр.Динамика(форте,пиано,крещендо,диминуэндо).
Штрихи(стаккато,легато,акцент).
Видыдеятелъностиобучающихся:
знакомство с элементами музыкального языка, специальными терминами, 

ихобозначениемвнотнойзаписи;
определениеизученныхэлементовнаслухпривосприятиимузыкальныхпроизведе

ний;
наблюдение за изменением музыкального образа при изменении 

элементовмузыкальногоязыка(какменяетсяхарактермузыкиприизменениитемпа,дина 
мики,штрихов);

исполнениевокальныхиритмическихупражнений,песенсярковыраженнымидина
мическими,темповыми,штриховымикрасками;

использование элементов музыкального языка для создания 
определённогообраза,настроенияввокальныхиинструментальныхимпровизациях;

вариативно: исполнение на клавишных или духовых инструментах 
попевок,мелодийсярковыраженнымидинамическими,темповыми,штриховымикраска 
ми;исполнительскаяинтерпретациянаосновеихизменения.Составлениемузыкального 
словаря.

Высотазвуков
Содержание:Регистры.Нотыпевческогодиапазона.



Расположениенотнаклавиатуре.Знакиальтерации(диезы,бемоли,бекары).
Видыдеятелъностиобучающихся:
освоениепонятий«выше-ниже»;
определениенаслухпринадлежностизвуковкодномуизрегистров;прослеживание

понотнойзаписиотдельныхмотивов,фрагментовзнакомыхпесен,вычленениезнакомых
нот,знаковальтерации;

наблюдение за изменением музыкального образа при изменении 
регистра;вариативно:исполнениенаклавишныхилидуховыхинструментахпопевок, 

краткихмелодийпонотам;выполнение упражненийнавиртуальнойклавиатуре. 
Мелодия
Содержание: Мотив, музыкальная фраза. Поступенное, плавное

движениемелодии,скачки.Мелодическийрисунок.
Видыдеятелъностиобучающихся:
определениенаслух,прослеживаниепонотнойзаписимелодическихрисунковспос

тупенным,плавнымдвижением,скачками,остановками;
исполнение, импровизация (вокальная или на звуковысотных 

музыкальныхинструментах) различныхмелодическихрисунков;
вариативно:нахождениепонотамграницмузыкальнойфразы,мотива;обнаружение 

повторяющихся и неповторяющихся мотивов, музыкальных фраз,похожих друг на 
друга; исполнение на духовых, клавишных инструментах 
иливиртуальнойклавиатурепопевок,краткихмелодийпонотам.

Сопровождение
Содержание:Аккомпанемент.Остинато.Вступление,заключение,проигрыш.
Видыдеятелъностиобучающихся:
определениенаслух,прослеживаниепонотнойзаписиглавногоголосаисопровожде

ния;
различение, характеристика мелодических и ритмических 

особенностейглавногоголосаисопровождения;
показрукойлиниидвиженияглавногоголосаиаккомпанемента; 
различение простейших элементов музыкальной формы: 

вступление,заключение,проигрыш; составлениенагляднойграфическойсхемы;
импровизацияритмическогоаккомпанементакзнакомойпесне(звучащимижестами

илинаударныхинструментах);
вариативно:исполнениепростейшегосопровождениякзнакомоймелодиинаклавиш

ныхилидуховыхинструментах.
Песня
Содержание:Куплетнаяформа.Запев,припев.
Видыдеятелъностиобучающихся: 
знакомствосостроениемкуплетнойформы;
составлениенагляднойбуквеннойилиграфическойсхемыкуплетнойформы;испол

нениепесен,написанныхвкуплетнойформе;
различение куплетной формы при слушании незнакомых 

музыкальныхпроизведений;
вариативно:импровизация,сочинениеновыхкуплетовкзнакомойпесне.
Лад
Содержание:Понятиелада.Семиступенныеладымажориминор.Краска
звучания.Ступеневыйсостав.



Видыдеятельностиобучающихся:
определениенаслухладовогонаклонениямузыки;игра«

Солнышко-туча»;
наблюдение за изменением музыкального образа при изменении 

лада;распевания,вокальныеупражнения,построенныеначередованиимажора 
иминора;
исполнениепесенсярковыраженнойладовойокраской;
вариативно:импровизация,сочинениевзаданномладу;чтениесказоконотахимузы

кальныхладах.
Пентатоника
Содержание:Пентатоника-

пятиступенныйлад,распространённыйумногихнародов.
Видыдеятельностиобучающихся:
слушаниеинструментальныхпроизведений,исполнениепесен,написанныхвпента

тонике.
Нотывразныхоктавах
Содержание:Нотывторойималойоктавы.Басовыйключ.
Видыдеятельностиобучающихся:
знакомствоснотнойзаписьювовторойималойоктаве;
прослеживаниепонотамнебольшихмелодийвсоответствующемдиапазоне;сравнен

иеоднойитойжемелодии,записаннойвразныхоктавах;
определение на слух, в какой октаве звучит музыкальный фрагмент;вариативно: 

исполнение на духовых, клавишных инструментах или 
виртуальнойклавиатурепопевок,краткихмелодийпонотам. 

Дополнительныеобозначениявнотах
Содержание:Реприза,фермата,вольта,украшения(трели,форшлаги).
Видыдеятельностиобучающихся:
знакомствосдополнительнымиэлементаминотнойзаписи;исполнениепесе 

н,попевок,вкоторыхприсутствуютданные элементы. 
Ритмическиерисункивразмере6/8
Содержание:Размер6/8.Нотасточкой.Шестнадцатые.Пунктирныйритм.
Видыдеятельностиобучающихся:
определениенаслух,прослеживаниепонотнойзаписиритмическихрисунковвразм

ере6/8;
исполнение,импровизацияспомощьюзвучащихжестов(хлопки,шлепки,притопы) 

и(или) ударныхинструментов;
игра«Ритмическоеэхо»,прохлопываниеритмапоритмическимкарточкам,проговар

иваниеритмослогами;
разучивание, исполнение на ударных инструментах ритмическойпартитуры; 
слушаниемузыкальныхпроизведенийсярковыраженнымритмическимрисунком,во 

спроизведениеданногоритмапопамяти(хлопками);
вариативно:исполнениенаклавишныхилидуховыхинструментахпопевок,мелодий

иаккомпанементоввразмере6/8.
Тональность.Г амма
Содержание:Тоника,тональность.Знакиприключе.Мажорныеиминорныетональн

ости(до2-3знаковприключе).
Видыдеятельностиобучающихся:



определениенаслухустойчивыхзвуков;игра
«устой-неустой»;

пениеупражнений-
гаммсназваниемнот,прослеживаниепонотам;освоениепонятия«тоника»;

упражнениенадопеваниенеполноймузыкальнойфразыдотоники«Закончимузыкал
ьнуюфразу»;

вариативно:импровизациявзаданнойтональности.
Интервалы
Содержание:Понятиемузыкальногоинтервала.Тон,полутон.Консонансы:терция 

,кварта,квинта,секста,октава.Диссонансы: секунда,септима. 
Видыдеятелъностиобучающихся: 
освоениепонятия«интервал»;
анализ ступеневого состава мажорной и минорной гаммы (тон- 

полутон);различениенаслухдиссонансовиконсонансов,параллельногодвижениядвух 
голосовв октаву,терцию,сексту;
подборэпитетовдляопределениякраскизвучанияразличныхинтервалов; 
разучивание, исполнение попевок и песен с ярко выраженной

характернойинтерваликойвмелодическомдвижении; 
элементыдвухголосия;
вариативно:досочинениекпростоймелодииподголоска,повторяющегоосновной 

голос в терцию, октаву; сочинение аккомпанемента на основе
движенияквинтами,октавами.

Гармония
Содержание:Аккорд.Трезвучиемажорноеиминорное.Понятиефактуры.
Фактурыаккомпанементабас-аккорд,аккордовая,арпеджио.
Видыдеятелъностиобучающихся:
различение на слух интервалов и 

аккордов;различениенаслухмажорныхиминорныхаккордов;
разучивание, исполнениепопевок и песен смелодическим 

движениемпозвукамаккордов;
вокальныеупражнениясэлементамитрёхголосия;
определениенаслухтипафактурыаккомпанементаисполняемыхпесен,прослушанн

ыхинструментальныхпроизведений;
вариативно:сочинениеаккордовогоаккомпанементакмелодиипесни.
Музыкальнаяформа
Содержание:Контрастиповторкакпринципыстроениямузыкальногопроизведени 

я. Двухчастная, трёхчастная и трёхчастная репризная форма. Рондо:рефрениэпизоды.
Видыдеятелъностиобучающихся:
знакомствосостроениеммузыкальногопроизведения,понятиямидвухчастнойитрё

хчастнойформы,рондо;
слушание произведений: определение формы их строения на 

слух;составление наглядной буквенной или графической 
схемы;исполнениепесен,написанныхвдвухчастнойилитрёхчастнойформе;

вариативно:коллективнаяимпровизациявформерондо,трёхчастнойрепризной 
форме; создание художественных композиций (рисунок,
аппликация)позаконаммузыкальнойформы.

Вариации



Содержание:Варьированиекакпринципразвития.Тема.Вариации.
Видыдеятелъностиобучающихся:
слушание произведений, сочинённых в форме 

вариаций;наблюдение за развитием, изменением основной 
темы;составлениенагляднойбуквеннойилиграфическойсхемы;

исполнениеритмическойпартитуры,построеннойпопринципувариаций;вариативн 
о: коллективнаяимпровизациявформевариаций.

ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯПРОГРАММЫ
ПОМУЗЫКЕНАУРОВНЕНАЧАЛЬНОГООБЩЕГООБРАЗОВАНИЯ
ЛИЧНОСТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ
Врезультатеизучениямузыкинауровненачальногообщегообразованияуобучающ 

егося будутсформированыследующиеличностныерезультаты:
1) вобластигражданско-патриотическоговоспитания: 
осознаниероссийскойгражданскойидентичности;
знаниеГимнаРоссииитрадицийегоисполнения,уважениемузыкальныхсимволовит

радицийреспубликРоссийскойФедерации;
проявление интереса к освоению музыкальных традиций своего 

края,музыкальнойкультуры народовРоссии;
уважениекдостижениямотечественныхмастеровкультуры;
стремление участвовать в творческой жизни своей школы, города,республики;
2) вобластидуховно-нравственноговоспитания: 
признаниеиндивидуальностикаждогочеловека; 
проявлениесопереживания,уваженияидоброжелательности; 
готовностьпридерживатьсяпринциповвзаимопомощиитворческогосотрудничест

вавпроцессенепосредственноймузыкальнойиучебнойдеятельности;
3) вобластиэстетическоговоспитания:
восприимчивость к различным видам искусства, музыкальным традициям 

итворчествусвоегоидругихнародов;
умениевидетьпрекрасноевжизни,наслаждатьсякрасотой;стрем

лениексамовыражениювразныхвидахискусства;
4) вобластинаучногопознания:
первоначальные представленияо единстве

иособенностяххудожественнойинаучнойкартины мира;
познавательныеинтересы,активность,инициативность,любознательностьисамос

тоятельностьвпознании;
5) в области физического воспитания, формирования культуры 

здоровья иэмоциональногоблагополучия:
знание правил здорового и безопасного (для себя и других людей) 

образажизнивокружающейсредеиготовностькихвыполнению;
бережноеотношениекфизиологическимсистемаморганизма,задействованнымвм

узыкально-
исполнительскойдеятельности(дыхание,артикуляция,музыкальныйслух,голос);

профилактикаумственногоифизическогоутомлениясиспользованиемвозможнос
теймузыкотерапии;

6) вобластитрудовоговоспитания:
установка на посильное активное участие в практической



деятельности;трудолюбие в учёбе, настойчивость в достижении поставленных 
целей;интерескпрактическомуизучениюпрофессийвсферекультурыиискусства;уваже 
ниектрудуирезультатамтрудовойдеятельности;

7) вобластиэкологическоговоспитания:
бережноеотношениекприроде;неприятиедействий,приносящихейвред.

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ
Овладениеуниверсальнымипознавательнымидействиями
Врезультатеизучениямузыкинауровненачальногообщегообразованияу 

обучающегося будут сформированыуниверсальные
познавательныеучебныедействия,универсальныекоммуникативныеучебныедействия 
,универсальныерегулятивныеучебныедействия.

Познавательныеучебныедействия
Базовыелогическиедействия:
сравнивать музыкальные звуки, звуковые сочетания, произведения, 

жанры,устанавливатьоснованиядлясравнения,объединятьэлементымузыкальногозву 
чанияпоопределённомупризнаку;

определятьсущественныйпризнакдляклассификации,классифицироватьпредлож
енныеобъекты(музыкальныеинструменты,элементымузыкальногоязыка,произведени
я,исполнительскиесоставы);

находитьзакономерностиипротиворечияврассматриваемыхявленияхмузыкально 
го искусства, сведениях и наблюдениях за звучащим 
музыкальнымматериаломнаосновепредложенногоучителемалгоритма;

выявлятьнедостатокинформации,втомчислеслуховой,акустическойдлярешенияу
чебной(практической)задачинаосновепредложенногоалгоритма;

устанавливатьпричинно-
следственныесвязивситуацияхмузыкальноговосприятияиисполнения,делатьвыводы.

Базовыеисследовательскиедействия:
наосновепредложенныхучителемвопросовопределятьразрывмеждуреальными 

желательным состоянием музыкальных явлений, в том 
числевотношениисобственныхмузыкально-исполнительскихнавыков;

с помощью учителя формулировать цель выполнения вокальных и 
слуховыхупражнений,планироватьизменениярезультатовсвоеймузыкальнойдеятельн 
ости,ситуациисовместногомузицирования;

сравниватьнескольковариантоврешениятворческой,исполнительскойзадачи,выб
иратьнаиболееподходящий(наосновепредложенныхкритериев);

проводить по предложенному плану опыт, несложное исследованиепо 
установлению особенностей предмета изучения и связей между 
музыкальнымиобъектами иявлениями(часть-целое,причина-следствие);

формулироватьвыводыиподкреплятьихдоказательстваминаосноверезультатовпр
оведённогонаблюдения(втомчислевформедвигательногомоделирования,звуковогоэк
сперимента,классификации,сравнения,исследования);

прогнозироватьвозможноеразвитиемузыкальногопроцесса,эволюциикультурны
хявленийвразличныхусловиях.

Работасинформацией:
выбиратьисточникполученияинформации;



согласнозаданномуалгоритмунаходитьвпредложенномисточникеинформацию,п 
редставленную вявномвиде;

распознаватьдостовернуюинедостовернуюинформациюсамостоятельноилинаос 
новании предложенногоучителемспособаеёпроверки;

соблюдатьспомощьювзрослых(учителей,родителей(законныхпредставителей)о
бучающихся)правилаинформационнойбезопасностиприпоискеинформациивИнтерне
те;

анализироватьтекстовую,видео-
,графическую,звуковую,информациювсоответствиисучебнойзадачей;

анализировать музыкальные тексты (акустические и
нотные)попредложенномуучителемалгоритму;

самостоятельносоздаватьсхемы,таблицыдляпредставленияинформации.

Универсальныекоммуникативныеучебныедействия
Невербальнаякоммуникация:
восприниматьмузыкукакспецифическуюформуобшениялюдей,стремитьсяпонять

эмоционально-образноесодержаниемузыкальноговысказывания;
выступать перед публикой в качестве исполнителя музыки

(солоиливколлективе);
передаватьвсобственномисполнениимузыкихудожественноесодержание,выража 

ть настроение, чувства, личное отношение к исполняемому 
произведению;осознаннопользоватьсяинтонационнойвыразительностьювобыденной 
речи,

пониматькультурныенормыизначениеинтонациивповседневном обшении. 
Вербальнаякоммуникация:
восприниматьиформулироватьсуждения,выражатьэмоциивсоответствиисцелям

ииусловиямиобшениявзнакомойсреде;
проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать

правилаведениядиалогаидискуссии;
признаватьвозможностьсуществованияразныхточекзрения;корректнои 

аргументированновысказывать своёмнение;
строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей;создавать 

устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествование); 
готовитьнебольшиепубличныевыступления;
подбиратьиллюстративныйматериал(рисунки,фото,плакаты)ктекстувыступления.
Совместнаядеятельность(сотрудничество):
стремитьсякобъединениюусилий,эмоциональнойэмпатиивситуацияхсовместног

овосприятия,исполнениямузыки;
переключатьсямежду различными формами коллективной,

групповойииндивидуальнойработыприрешенииконкретнойпроблемы,выбиратьнаиб 
олееэффективныеформывзаимодействия при решении поставленной задачи;

формулировать краткосрочные и долгосрочные цели
(индивидуальныесучётомучастияв
коллективныхзадачах)встандартной(типовой)ситуациина основе предложенного 
формата планирования, распределения промежуточныхшаговисроков;

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия 
поеёдостижению:распределятьроли,договариваться,обсуждатьпроцессирезультатсов



меетнойработы;проявлятьготовноетьруководшъ,выполнятьпоручения,подчиняться;
ответственно выполнять свою часть работы; оценивать свой вклад в 

общийрезультат;
выполнять совместные проектные, творческие задания с 

опоройнапредложенныеобразцы.

Универсальныерегулятивныеучебныедействия
Самоорганизацияисамоконтроль:
планироватьдействияпорешению

учебнойзадачидляполучениярезультата;выстраиватьпоследовательностьвыбранныхде
йствий.

устанавливатьпричиныуспеха(неудач) учебнойдеятельности; 
корректироватьсвоиучебныедействиядляпреодоленияошибок. 
Овладениесистемойуниверсальныхучебныхрегулятивныхучебныхдействийобес 

печиваетформированиесмысловыхустановокличности(внутренняяпозицияличности) 
ижизненныхнавыковличности(управлениясобой,самодисциплины, устойчивого 
поведения, эмоционального душевного равновесияит.д.).

ПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ
Предметные результаты характеризуют начальный этап формированияу 

обучающихся основ музыкальной культуры и
проявляютсявспособностикмузыкальнойдеятельности,потребностиврегулярномобщ 
ении с музыкальным искусством, позитивном ценностном отношении к музыке 
какважномуэлементусвоейжизни.

Обучающиеся, освоившие основную образовательную
программупомузыке:

с интересом занимаются музыкой, любят петь,умеют слушать 
серьёзнуюмузыку,знаютправилаповедениявтеатре,концертномзале;проявляютинтер 
ескигренадоступныхмузыкальныхинструментах;

сознательно стремятся к развитию своих музыкальных 
способностей;осознаютразнообразиеформинаправлениймузыкальногоискусства,мог 
ут
назватьмузыкальныепроизведения,композиторов,исполнителей,которыеимнравятся,
аргументироватьсвойвыбор;

имеютопытвосприятия,творческойиисполнительскойдеятельности;
суважениемотносятсякдостижениямотечественноймузыкальнойкультуры;стрем

ятсякрасширениюсвоегомузыкальногокругозора.

К концу изучения модуля № 1 «Народная музыка России»
обучающийсянаучится:

определятьпринадлежностьмузыкальныхинтонаций,изученныхпроизведенийкр
одномуфольклору,русскоймузыке,народноймузыкеразличныхрегионовРоссии;

определятьнаслухиназыватьзнакомыенародныемузыкальныеинструменты;
группироватьнародныемузыкальныеинструментыпопринципузвукоизвлечения:

духовые,ударные,струнные;
определятьпринадлежностьмузыкальныхпроизведенийиихфрагментовккомпози



торскомуилинародномутворчеству;
различать манеру пения, инструментального исполнения, типы солистов 

иколлективов-народныхиакадемических;
создавать ритмический аккомпанемент на ударных

инструментахприисполнениинароднойпесни;
исполнятьнародныепроизведенияразличныхжанровссопровождениемибезсопро

вождения;
участвоватьвколлективнойигре(импровизации)(вокальной,инструментальной,та

нцевальной)наосновеосвоенныхфольклорныхжанров.

Кконцуизучениямодуля№»2«Классическаямузыка»обучающийсянаучится:
различатьнаслухпроизведенияклассическоймузыки,называтьавтораипроизведен

ие,исполнительскийсостав;
различатьихарактеризоватьпростейшиежанрымузыки(песня,танец,марш),вычле

нятьиназыватьтипичныежанровыепризнакипесни,танцаимаршавсочиненияхкомпози
торов-классиков;

различатьконцертные жанры по особенностям исполнения 
(камерныеисимфонические,вокальныеиинструментальные),знатьихразновидности,п 
риводитьпримеры;

исполнять(втомчислефрагментарно,отдельнымитемами)сочинениякомпозиторо
в-классиков;

восприниматьмузыкувсоответствиисеёнастроением,характером,осознавать 
эмоции и чувства, вызванные музыкальным звучанием, уметь
краткоописатьсвоивпечатленияот музыкальноговосприятия;

характеризоватьвыразительныесредства,использованныекомпозиторомдлясозда
ниямузыкальногообраза;

соотноситьмузыкальныепроизведенияспроизведениямиживописи,литературы 
на основе сходства настроения, характера, комплекса выразительныхсредств.

К концу изучения модуля № 3 «Музыка в жизни человека»
обучаюшийсянаучится:

исполнятьГимнРоссийскойФедерации,Гимнсвоейреспублики,школы,исполнять 
песни, посвящённые Победе нашего народа в Великой 
Отечественнойвойне,песни,воспевающиекрасотуроднойприроды,выражающиеразно 
образныеэмоции,чувстваинастроения;

воспринимать музыкальное искусство как отражение многообразия
жизни,различатьобобщённыежанровыесферы:напевность(лирика),танцевальностьим 
аршевость(связь сдвижением), декламационность, эпос(связь сословом);

осознаватьсобственныечувстваимысли,эстетическиепереживания,замечатьпрекр 
асноев окружающем мире и в человеке, стремиться к 
развитиюиудовлетворениюэстетическихпотребностей

Кконцуизучениямодуля№4«Музыканародовмира»обучающийсянаучится: 
различать на слух и исполнять произведения народной и

композиторскоймузыкидругихстран;
определятьнаслухпринадлежностьнародныхмузыкальныхинструментовк

группамдуховых,струнных,ударно-шумовыхинструментов;



различать на слух и называть фольклорные элементы музыки разных 
народовмиравсочиненияхпрофессиональныхкомпозиторов(изчислаизученныхкульту 
рно-национальныхтрадицийижанров);

различатьихарактеризоватьфольклорныежанрымузыки(песенные,танцевальные 
),вычленятьиназывать типичныежанровыепризнаки.

К концу изучения модуля № 5 «Духовная музыка» обучающийся
научится:определятьхарактер,настроениемузыкальныхпроизведенийдуховной 

музыки,характеризоватьеёжизненноепредназначение 
;исполнятьдоступныеобразцыдуховноймузыки;

рассказыватьобособенностяхисполнения,традицияхзвучаниядуховноймузыки 
Русской православной церкви (вариативно: других конфессий
согласнорегиональнойрелигиознойтрадиции).

Кконцуизучениямодуля№»6«Музыкатеатраикино»обучаюш,ийсянаучится: 
определять и называть особенности музыкально-сценических жанров 

(опера,балет,оперетта,мюзикл);
различать отдельные номера музыкального спектакля (ария, хор, увертюра итак 

далее), узнавать на слух и называть освоенные музыкальные
произведения(фрагменты) иихавторов;

различатьвидымузыкальныхколлективов(ансамблей,оркестров,хоров),тембрыче 
ловеческихголосовимузыкальныхинструментов, определять ихнаслух;

отличать черты профессий, связанных ссозданием музыкального спектакля,и их 
роли в творческом процессе: композитор, музыкант, дирижёр,
сценарист,режиссёр,хореограф,певец,художникидругие.

Кконцуизучениямодуля№7«Современнаямузыкальнаякультура»обучающийсян
аучится:

различатьразнообразныевидыижанры,современноймузыкальнойкультуры,стрем 
итьсякрасширению музыкальногокругозора;

различать и определять на слух принадлежность музыкальных 
произведений,исполнительского стиля к различным направлениям современной 
музыки (в томчислеэстрады,мюзикла,джаза);

анализировать, называть музыкально-выразительные средства, 
определяющиеосновной характер, настроение музыки, сознательно пользоваться 
музыкально-выразительнымисредствамиприисполнении;

исполнятьсовременныемузыкальныепроизведения,соблюдаяпевческуюкультур
узвука.

Кконцуизучениямодуля№8«Музыкальнаяграмота»обучающийсянаучится:
классифицироватьзвуки:шумовыеимузыкальные,длинные,короткие,тихие,громк

ие,низкие,высокие;
различать элементы музыкального языка (темп, тембр, регистр, 

динамика,ритм,мелодия,аккомпанементидругое),уметьобъяснитьзначениесоответств 
ующихтерминов;

различать изобразительные и выразительные интонации, находить 
признакисходстваиразличиямузыкальныхиречевыхинтонаций;

различатьнаслухпринципыразвития:повтор,контраст,варьирование;



пониматьзначениетермина«музыкальнаяформа»,определятьнаслухпростыемузы
кальныеформы-двухчастную,трёхчастнуюшрёхчастнуюрепризную,рондо,вариации;

ориентироватьсявнотнойзаписивпределахпевческогодиапазона;испол 
нятьисоздавать различныеритмическиерисунки;

исполнятьпесниспростыммелодическимрисунком.



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

1 КЛАСС
№

п/п

Наименование 
разделов и

темучебногопредмета

Количествоча
сов

Программноесо
держание Основныевидыдеятельностиобучающихся

Н В А Р И А Н Т Н А Я Ч А С Т Ь (1 7 ч а со в )
М одул ь № 1 « Н а р о д н а я  м у зы к а Р о сси и »
1.1 Край,вкоторомтыживё

шь
1 Музыкальныетрадициималой 

Родины. Песни,обряды, 
музыкальныеинструменты

Разучивание, исполнение образцовтрадиционного 
фольклора своей
местности,песен,посвящённыхсвоеймалойродине,песенк 
омпозиторов-земляков;диалогсучителем о музыкальных 
традициях своего родного края;вариативно: просмотр 
видеофильма о
культуреродногокрая;посещениекраеведческогомузея;по 
сещениеэтнографическогоспектакля, концерта

1.2 Русскийфольклор 1 Русские народные
песни(трудовые,хороводные).
Детский
фольклор(игровые,заклички,п
отешки,считалки,прибаутки)

Разучивание, исполнение русских
народныхпесенразныхжанров;участиевколлективнойтра 
диционной музыкальной игре (по выборуучителя); 
сочинение мелодий, вокальнаяимпровизация на основе 
текстов игровогодетскогофольклора; 
вариативно:ритмическаяимпровизация,исполнение 
аккомпанемента на простыхударных(ложки)и 
духовых(свирель)
инструментахкизученнымнароднымпесням

1.3 Русскиенародныемуз
ыкальныеинструмен
ты

1 Народные
музыкальныеинструменты(ба 
лалайка,рожок, свирель, 
гусли,гар монь,ложки). 
Инструментальныенаигрыши. 
Плясовые мелодии

Знакомствосвнешнимвидом,особенностямиисполнения 
и звучания русских народныхинструментов; 
определение на слух тембровинструментов; 
классификациянагруппыдуховых,ударных,струнных; 
музыкальная викторина на знание 
тембровнародныхинструментов;двигательнаяигра- 
импровизация-подражаниеигре 
намузыкальныхинструментах;
слушание фортепианных пьес композиторов,исполнение 
песен, в которых присутствуютзвукоизобразительные 
элементы, подражаниеголосам народных инструментов; 
вариативно:просмотрвидеофильмаорусскихмузыкальны



№
п/п

Наименование 
разделов и

темучебногопредмета

Количествоча
сов

Программноесо
держание Основныевидыдеятельностиобучающихся

хинструментах;посещениемузыкальногоили
краеведческогомузея;освоениепростейших
навыковигрынасвирели,ложках

1.4 Сказки,
мифыилегенды

1 Народныесказители.
Русские
народныесказания,б
ылины.
Сказкиилегенды
омузыкеимузыкантах

Знакомство с манерой сказывания нараспев;слушание 
сказок, былин, эпических
сказаний,рассказываемыхнараспев;винструментальнойм 
узыке определение на слух музыкальныхинтонаций 
речитативного характера; созданиеиллюстраций к 
прослушанным музыкальным 
илитературнымпроизведениям; 
вариативно:знакомствосэпосомнародов 
России(повыборуучителя: отдельныесказания 
или примеры из эпоса народов России,например, 
якутского Олонхо, карело-финскойКалевалы, 
калмыцкого Джангара, Нартскогоэпоса); просмотр 
фильмов, мультфильмов,созданных на основе былин, 
сказаний;речитативнаяимпровизация -чтениенараспев 
фрагментасказки,былины

1.5 ФольклорнародовРос
сии

1 Музыкальныетрадиции,особ 
енности народноймузыки 
республикРоссийской 
Федерации(повыборуучител 
я может
бытьпредставленакультура2
-Зрегионов
РоссийскойФедерации.Особ
ое
вниманиеследуетуделитькак
наиболеераспространённым
чертам,таки
уникальнымсамобытным
явлениям,например:
тувинскоегорловоепение,
кавказскаялезгинка,
якутскийварган,

Знакомство с особенностями
музыкальногофольклораразличныхнародностейРоссийс
койФедерации;
определение характерных черт,
характеристикатипичныхэлементовмузыкальногоязыка(
ритм,лад,интонации);
разучивание песен, танцев,
импровизацияритмическихаккомпанементовнаударныхи 
нструментах;вариативно:исполнение на доступных 
клавишных или
духовыхинструментах(свирель)мелодийнародныхпесен, 
прослеживание мелодии по нотнойзаписи; 
творческие, исследовательские проекты,школьные 
фестивали,
посвящённыемузыкальномутворчествународовРоссии



№
п/п

Наименование 
разделов и

темучебногопредмета

Количествоча
сов

Программноесо
держание Основныевидыдеятельностиобучающихся

пентатонныеладывмузыкере
спублик Поволжья,
Сибири).Жанры,
интонации,музыкальныеинс
трументы,музыканты-
исполнители

1.6 Народныепраздники 1 Обряды,игры,хороводы,
праздничнаясимволика -  на
примереодного или
несколькихнародных
праздников(по выбору
учителявнимание
обучающихсяможет
бытьсосредоточено
на русскихтрадиционных
народныхпраздниках
(Рождество,Осенины,
Масленица,Троица)
и(или)праздниках
другихнародов
России(Сабантуй,Байрам,
Навруз,Ысыах)

Знакомствоспраздничнымиобычаями,обрядами,бытовав 
шимиранее и сохранившимися сегодня у 
различныхнародностей Российской 
Федерации;разучивание песен, реконструкция 
фрагментаобряда,участиевколлективнойтрадиционнойиг 
ре (по выбору учителя могут быть 
освоенытрадиционные игры территориально 
близкихили, наоборот, далёких регионов 
РоссийскойФедерации);
вариативно:просмотрфильма(мультфильма),рассказыва 
ющего о символике фольклорногопраздника; посещение 
театра,театрализованногопредставления

Итогопомодулю 6
М одуль№ »2«К ласси ческ ая м узы к а»
2.1 Композиторы-детям 1 Детская музыкаП.И.

Чайковского,С.С.
Прокофьева,
Д.Б. Кабалевского 
идругих
композиторов.Понятиежа
нра.Песня,танец,марш

Слушание музыки, определение 
основногохарактера,музыкально-
выразительныхсредств,использованных композитором; 
подборэпитетов, иллюстраций к музыке; 
определениежанра; музыкальная викторина; 
вариативно:вокализация,исполнениемелодийинструмент 
альных пьес со словами;разучивание, исполнение песен; 
сочинениеритмических аккомпанементов (с 
помощьюзвучащих жестов или ударных и 
шумовыхинструментов) кпьесаммаршевогои 
танцевальногохарактера
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2.2 Оркестр 1 Оркестр- большой 
коллективмузыкантов.Дириж
ёр,
партитура,репетиция.Жанр
концерта-
музыкальноесоревнованиесол 
иста соркестром

Слушаниемузыкивисполненииоркестра;просмотрвидеоз
аписи;
диалогс учителеморолидирижёра, «Я -  дирижёр» -  игра- 
имитация дирижёрскихжестов во время звучания 
музыки;разучивание и исполнение 
песенсоответствующейтематики; 
вариативно: знакомство с
принципомрасположенияпартийвпартитуре;работапогру 
ппам-сочинениесвоеговарианта ритмическойпартитуры

2.3 Муз ыкальныеинструмен 
ты.Флейта

1 Предкисовременнойфле
йты. Легенда
онимфеСиринкс.
Музыкадляфлейтысол
о,флейты
в
сопровождениифортепиано 
, оркестра(например, 
«Шутка»И.С. Баха, 
«Мелодия»из оперы 
«Орфей
иЭвридика»К.В.Глюка,
«Сиринкс»К.Дебюсси)

Знакомствосвнешнимвидом,устройствоми
тембрамиклассическихмузыкальныхинструментов;
слушаниемузыкальныхфрагментовв исполнении
известных музыкантов-инструменталистов;
чтениеучебныхтекстов,сказокилегенд,
рассказывающихомузыкальныхинструментах,историиих
появления

2.4 Вокальнаямузыка 1 Человеческий голос -  
самый
совершенныйинструмент. 
Бережноеотношение к 
своемуголосу.Известныеп 
евцы.Жанры 
вокальной
музыки:песни,вокализы,ро 
мансы, арии из 
опер.Кантата.Песня,романс, 
вокализ,кант

Определение на слух типов
человеческихголосов(детские,мужские,женские),тембро 
вголосовпрофессиональныхвокалистов; 
знакомствосжанрамивокальноймузыки;слушаниевокаль 
ныхпроизведений 
композиторов-классиков; освоение 
комплексадыхательных, артикуляционных 
упражнений;вокальные упражнения на развитие 
гибкостиголоса,расширенияегодиапазона;проблемнаяси 
туация:чтозначит красивоепение;
музыкальнаявикторинаназнаниевокальныхмузыкальных 
произведений и их авторов;разучивание, исполнение 
вокальныхпроизведений композиторов-
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классиков;вариативно: посещениеконцертавокальной 
музыки;школьныйконкурсюныхвокалистов

2.5 Инструментальная
музыка

1 Жанрыкамерной
инструментальной

Знакомствосжанрамикамерной
инструментальноймузыки;

музыки: этюд,
пьеса.Альбом.Цикл.Сюит
а.Соната.Квартет

слушание произведений композиторов-классиков; 
определение комплекса выразительных 
средств;описание своего впечатления от 
восприятия;музыкальнаявикторина;вариативно:посещен 
иеконцертаинструментальноймузыки; 
составлениесловарямузыкальныхжанров

2.6 Русские композиторы- 
классики

1 Творчествовыдающихсяотеч
ественных
композиторов

Знакомствостворчествомвыдающихся 
композиторов,отдельнымифактамиизихбиографии;слуш 
аниемузыки: фрагменты
вокальных,инструментальных,симфоническихсочинени
й;
кругхарактерныхобразов(картиныприроды,народной 
жизни, истории); характеристикамузыкальных образов, 
музыкально-выразительныхсредств;наблюдение 
заразвитиеммузыки;определениежанра,формы;чтениеуч 
ебныхтекстови
художественной литературы биографическогохарактера; 
вокализация тем
инструментальныхсочинений;разучивание,исполнениед
оступныхвокальныхсочинений;вариативно:посещение
концерта;просмотрбиографическогофильма

2.7 Европейские композиторы- 
классики

1 Творчествовыдающихсязару
бежных
композиторов.

Знакомствостворчествомвыдающихся
композиторов,отдельнымифактамиизихбиографии;слуш
аниемузыки:фрагменты
вокальных,инструментальных,симфонических
сочинений;
кругхарактерныхобразов;характеристикамузыкальных 
образов, музыкально-выразительныхсредств; 
наблюдение
заразвитиеммузыки;определениежанра,формы;чтениеуч 
ебныхтекстови художественной литературы
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биографическогохарактера; вокализация тем 
инструментальныхсочинений; 
разучивание,исполнениедоступныхвокальных 
сочинений; вариативно:посещениеконцерта; просмотр 
биографическогофильма

Итогопомодулю 7
М о д у л ь № 3  « М у зы к а в ж и зн и ч ел о в ек а »
3.1 Музыкальныепейзажи 1 Образыприроды в музыке.

Настроениемузыкальных
пейзажей.Чувства
человека,любующегосяприро
дой.Музыка-
выражениеглубоких чувств, 
тонкихоттенковнастроения, 
которыетруднопередатьслова 
ми

Слушаниепроизведенийпрограммноймузыки,посвящённ 
ой образамприроды;
подборэпитетовдляописаниянастроения,характерамузык
и;
сопоставление музыки с
произведениямиизобразительногоискусства;двигательна
яимпровизация,пластическоеинтонирование;
разучивание,одухотворенноеисполнениепесеноприроде,
еёкрасоте;вариативно:рисование
«услышанных»пейзажейи(или)абстрактная
живопись-передачанастроенияцветом,
точками,линиями;игра-импровизация«Угадай
моёнастроение»

3.2 Музыкальныепо
ртреты

1 Музыка,
передающаяобраз 
человека, егопоходку, 
движения,характер, 
манеруречи.
«Портреты»,выраженные в 
музыкальныхинтонациях

Слушание произведений
вокальной,программнойинструментальноймузыки,посвя 
щённой образам людей, сказочныхперсонажей; 
подборэпитетовдляописаниянастроения,характерамузык 
и;
сопоставлениемузыкиспроизведениямиизобразительног
оискусства;
двигательная импровизация в образе героямузыкального 
произведения;
разучивание,характерноеисполнениепесни -  
портретнойзарисовки;
вариативно: рисование, лепка героямузыкального 
произведения; игра-импровизация «Угадай мой 
характер»;инсценировка-импровизациявжанре 
кукольного(теневого)театраспомощью кукол,силуэтов
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3.3 Танцы,игрыивеселье 1 Музыка-
игразвуками.Танец -  
искусство ирадость 
движения.
Примерыпопулярныхтан
цев

Слушание,исполнениемузыкискерцозногохарактера; 
разучивание,исполнениетанцевальныхдвижений; 
танец-игра; рефлексия
собственногоэмоциональногосостоянияпослеучастия 
втанцевальныхкомпозициях иимпровизациях; 
проблемнаяситуация:зачемлюдитанцуют;ритмическая 
импровизациявстиле 
определённоготанцевальногожанра

3.4 Какойжепраздникбез
музыки?

1 Музыка,
создающаянастроениепра 
здника.Музыкавцирке, 
на уличном
шествии,спортивномпразд
нике

Диалогсучителемозначениимузыкинапразднике; 
слушание произведений
торжественного,праздничногохарактера;«дирижировани
е»фрагментамипроизведений;
конкурсналучшего«дирижёра»;
разучиваниеиисполнениетематическихпесенкближайше
мупразднику;
проблемная ситуация: почему на
праздникахобязательнозвучитмузыка;вариативно:запись
видеооткрыткисмузыкальнымпоздравлением;групповые
творческиешутливыедвигательные
импровизации«Цирковаятруппа»

Итогопомодулю 4
Количествочасов
поинвариатныммодулям

17

В А Р И А Т И В Н А Я Ч А С Т Ь
М о д у л ь № 4  « М у зы к а н а р о д о в м и р а »
4.1 Певецсвоегонарода 1 Интонациинародноймузыки в

творчествезарубежных
композиторов-ярких
представителейнациональног
о
музыкальногостилясвоейстра
ны

Знакомство с творчеством
композиторов;сравнениеихсочиненийснародноймузыкой 
;определение формы, принципа 
развитияфольклорногомузыкальногоматериала; 
вокализациянаиболееяркихтем 
инструментальныхсочинений;
разучивание,исполнениедоступныхвокальныхсочинений 
;вариативно:исполнение 
наклавишныхилидуховыхинструментах 
композиторскихмелодий,прослеживаниеихпо нотной
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записи; творческие,исследовательские проекты, 
посвящённыевыдающимсякомпозиторам

4.2 Музыкастран
ближнегозарубежья

2 Фольклори музыкальные
традициистранближнегозаруб
ежья (песни, танцы,обычаи,
музыкальныеинструменты).
Музыкальныетрадициии
праздники,
народныеинструментыижа
нры.
Славянские музыкальные 
традиции.Кавказские мелодии 
иритмы. Композиторы 
имузыканты-
исполнителистранближнего
зарубежья.
Близостьмузыкальнойкультур 
ыэтихстран сроссийскими 
республиками

Знакомствосособенностямимузыкальногофольклора 
народов других стран;определение характерных черт, 
типичныхэлементов музыкального языка (ритм, 
лад,интонации); 
знакомство с внешним видом,
особенностямиисполненияизвучаниянародныхинструме 
нтов;сравнениеинтонаций,жанров,ладов,инструментов 
других народов с
фольклорнымиэлементаминародовРоссии; 
вариативно:исполнениенаклавишныхилидуховых 
инструментах народных мелодий,прослеживание их по 
нотной записи;творческие, исследовательские 
проекты,школьныефестивали,посвящённые 
музыкальнойкультуренародовмира

4.3 Музыкастрандальнегозару
бежья

2 Музыка народовЕвропы. 
Танцевальныйи песенный 
фольклоревропейских 
народов.Канон.Странству 
ю щиемузыканты. 
Карнавал.Музыка Испании 
иЛатинскойАмерики. 
Фламенко.Искусствоигр 
ынагитаре,
кастаньеты,латиноамерика
нскиеударные
инструменты.Танцевальн
ые жанры(по выбору
учителямогут
бытьпредставлены
болеро,фанданго, хота,

Знакомство с особенностями музыкальногофольклора 
народов других стран;определение характерных черт, 
типичныхэлементов музыкального языка (ритм, 
лад,интонации);разучиваниеиисполнениепесен, 
танцев, сочинение, импровизация 
ритмическихаккомпанементов к ним (с помощью 
звучащихжестовилинаударныхинструментах);вариативн 
о: исполнение на клавишных илидуховых инструментах 
народных мелодий,прослеживаниеихпонотнойзаписи; 
творческие,исследовательскиепроекты,школьные 
фестивали,
посвящённыемузыкальнойкультуренародовмира
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танго,самба,румба,ча-ча- 
ча,сальса, босса-нова 
идругие).
Смешение традицийи 
культур в
музыкеСевернойАмери
ки.
МузыкаЯпонии иКитая.
Древниеистоки
музыкальнойкультуры
странЮго-ВосточнойАзии.
Императорскиецеремонии,
музыкальныеинструменты.Пе
нтатоника.
Музыка Средней
Азии.Музыкальные
традициии праздники,
народныеинструменты
исовременныеисполнители
Казахстана,Киргизии,и
других странрегиона

Итогопомодулю 5
М одуль№ »5«Д уховн аям узы ка»
5.1 Звучаниехрама 1 Колокола.Колокольныезвон 

ы (благовест,трезвон 
идругие).
Звонарские
приговорки.Колокольностьв
музыкерусскихкомпозиторо
в

Обобщение жизненного опыта,
связанногосозвучаниемколоколов;диалогсучителем 
отрадицияхизготовленияколоколов,значенииколокольно 
гозвона; знакомствосвидами колокольныхзвонов; 
слушаниемузыкирусскихкомпозиторовсярковыраженны 
м изобразительным элементом колокольности; 
выявление, обсуждение
характера,выразительныхсредств,использованных 
композитором;двигательнаяимпровизация- имитация 
движений звонаря на
колокольне;ритмическиеиартикуляционныеупражнения
наосновезвонарскихприговорок;
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вариативно:просмотрдокументальногофильмао 
колоколах; сочинение, исполнение нафортепиано, 
синтезатореилиметаллофонах 
композиции,имитирующейзвучаниеколоколов

5.2 Религиозныеп
раздники

1 Праздничная
служба,вокальная(втомчислех 
оровая)музыкарелигиозного 
содержания(повыбору: на 
религиозныхпраздникахтой 
конфессии,
котораянаиболеепочитаемавд
анном регионе Российской
Федерации.В рамках
православнойтрадиции
возможнорассмотрениетради
ционныхпраздников с
точкизрения,какрелигиознойс
имволики,таки
фольклорныхтрадиций
(например:Рождество,
Троица,Пасха).
Рекомендуетсязнакомство с
фрагментамилитургической
музыкирусскихкомпозиторов
-классиков (С.В.Рахманинов,
П.И.Чайковский
идругихкомпозиторов)

Слушание музыкальных
фрагментовпраздничныхбогослужений,определение 
характера музыки, её религиозного 
содержания;разучивание(сопоройнанотный 
текст),исполнениедоступныхвокальныхпроизведенийду 
ховноймузыки;
вариативно: просмотр фильма,
посвящённогорелигиознымпраздникам;посещениеконце 
ртадуховной музыки; исследовательские 
проекты,посвящённыемузыкерелигиозныхпраздников

Итогопомодулю 2
М одуль№ »6«М узы катеатра и к и н о »
6.1 Музыкальнаясказканас

цене,наэкране
1 Характерыперсонажей,отра 

жённые в
музыке.Тембрголоса. Соло. 
Хор,ансамбль

Видеопросмотр музыкальной сказки;обсуждение 
музыкально-выразительныхсредств, передающих 
повороты сюжета,характерыгероев; 
игра-викторина «Угадай по голосу»;разучивание, 
исполнение отдельных номеровиз детской оперы, 
музыкальной
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сказки;вариативно:постановкадетскоймузыкальнойсказк
и,спектакльдляродителей;творческий
проект«Озвучиваеммультфильм»

6.2 Театроперыибалета 1 Особенностимузыкал
ьныхспектаклей.Бале
т.
Опера.Солисты,хор,орке
стр,дирижёр
вмузыкальномспектакле

Знакомство со знаменитыми музыкальнымитеатрами;
просмотрфрагментовмузыкальныхспектаклейскоммента
риямиучителя;
определениеособенностейбалетного 
иоперногоспектакля; 
разучивание и исполнение
доступногофрагмента,обработкипесни(хораизоперы); 
«игравдирижёра»-двигательнаяимпровизация во время 
слушания оркестровогофрагментамузыкального 
спектакля;вариативно:посещениеспектакляилиэкскурсия 
вместныймузыкальный театр; виртуальная 
экскурсияпоБольшомутеатру;рисование 
помотиваммузыкальногоспектакля,созданиеафиши

6.3 Балет.Хореография-
искусствотанца

1 Сольные номера
имассовые
сценыбалетного
спектакля.Фрагменты,отде
льныеномера из
балетовотечественных
композиторов(например,б
алетыП.И.
Чайковского,С.С.
Прокофьева,А.И.
Хачатуряна,В.А.Гаврилин
а, Р.К.Щедрина)

Просмотр и обсуждение видеозаписей -знакомство с 
несколькими яркими сольныминомерами и сценами 
избалетоврусских композиторов; 
музыкальнаявикторинаназнаниебалетноймузыки; 
вариативно: пропевание и исполнениеритмической 
партитуры -  аккомпанементак фрагменту балетной 
музыки; посещениебалетного спектакля или просмотр 
фильма-балета

6.4 Опера.Главныегероии
номера
оперногоспектакля

1 Ария,хор,сцена,увертюра- 
оркестровоевступление. 
Отдельныеномераизоперру 
сских и
зарубежныхкомпозиторов
(повыборуучителямогут
бытьпредставленыфрагмен

Слушаниефрагментовопер;
определениехарактерамузыкисольнойпартии,
ролиивыразительныхсредстворкестровогосопровождени
я;
знакомство с тембрами голосов оперныхпевцов; 
освоение терминологии; звучащиетесты и кроссворды 
на проверку



№
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ты из оперН.А.Римского-
Корсакова(«Садко»,
«СказкаоцареСалтане»,
«Снегурочка»),
М.И.Глинки(«РусланиЛюд
мила»), К.В. Глюка
(«Орфей иЭвридика»),
Дж.Вердиидругих
композиторов)

знаний;разучивание,исполнениепесни,хораизоперы;рисо 
вание героев, сцен из опер; вариативно:просмотр 
фильма-оперы; постановка детскойоперы

Итогопомодулю 4
М од ул ь № »7«С ов р ем ен н ая м узы к ал ьн ая к ул ьтур а»
7.1 Современныеоб

работки
классическоймузыки

2 Понятие
обработки,творчествосоврем
енныхкомпозиторовисполни
телей,обрабатывающих
классическую
музыку.Проблемная
ситуация:зачеммузыкантыде
лают
обработкиклассики?

Различениемузыкиклассическойиеёсовременнойобработ
ки;
слушаниеобработокклассическоймузыки,сравнениеихсо
ригиналом;
обсуждениекомплексавыразительныхсредств,наблюдени 
е за изменением характера 
музыки;вокальноеисполнениеклассическихтем 
всопровождениисовременногоритмизованного 
аккомпанемента

7.2 Электронныем
узыкальныеинс
трументы

1 Современные
«двойники»классическихмузы
кальных
инструментов:синтезатор,элек
троннаяскрипка,гитара,бараба
ны.
Виртуальныемузыкальныеинс
трументы
вкомпьютерныхпрограммах

Слушаниемузыкальныхкомпозиций
висполнениинаэлектронныхмузыкальныхинструментах;
сравнениеихзвучания
сакустическимиинструментами,обсуждениерезультатовс
равнения;
подбор электронных тембров для созданиямузыки к 
фантастическому
фильму;вариативно:посещениемузыкальногомагазина(о 
тдел электронных
музыкальныхинструментов);просмотрфильма
обэлектронныхмузыкальныхинструментах;созданиеэлек
троннойкомпозиции
вкомпьютерныхпрограммахсготовыми
семплами(например,Оага§еБапб)

Итогопомодулю 3



№
п/п

Наименование 
разделов и

темучебногопредмета

Количествоча
сов

Программноесо
держание Основныевидыдеятельностиобучающихся

М одул ь№ »8«М узы к ал ьн аяграм ота»
8.1 Весь мирзвучит 1 Звукимузыкальныеишумовые. 

Свойствазвука: высота, 
громкость,длительность,темб 
р

Знакомствосозвукамимузыкальнымиишумовыми;
различение,определениенаслухзвуковразличногокачеств
а;
игра -  подражание звукам и голосам природыс 
использованием шумовых музыкальныхинструментов, 
вокальной импровизации;артикуляционные упражнения, 
разучивание
иисполнениепопевокипесенсиспользованиемзвукоподра
жательныхэлементов, шумовых
звуков

8.2 Песня 1 Куплетнаяформа.Запев,прип
ев

знакомствосостроениемкуплетнойформы;составление 
наглядной буквенной илиграфической схемы куплетной 
формы;исполнение песен, написанных в 
куплетнойформе; различениекуплетной формы 
при слушании незнакомых
музыкальныхпроизведений;вариативно:импровизация,
сочинениеновыхкуплетовкзнакомойпесне

Итогопомодулю 2
Количествочасов
повариативныммодулям

16

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО
ЧАСОВПОПРОГРАММЕ

33

2 КЛАСС
№п/п Наименование разделов и 

темучебногопредмета
Количествочас

ов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

И Н В А Р И А Н Т Н А Я Ч А С Т Ь
М о д у л ь № 1 « Н а р о д н а я м у зы к а Р о сси и »
1.1 Край,вкоторомтыживёшь 1 Музыкальныетрадициималой 

Родины. Песни,обряды, 
музыкальныеинструменты

Разучивание, исполнение образцовтрадиционного 
фольклора своей
местности,песен,посвящённыхсвоеймалойродине,песенко 
мпозиторов-земляков;диалогсучителем о музыкальных 
традициях своего родного края;вариативно: просмотр 
видеофильма о



№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочас
ов

Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

культуреродногокрая;посещениекраеведческогомузея;пос 
ещениеэтнографическогоспектакля, концерта

1.2 Русскийфольклор 1 Русские народные
песни(трудовые,хороводные).
Детский
фольклор(игровые,заклички,по 
гешки,считалки, прибаутки)

Разучивание,исполнениерусскихнародныхпесенразныхжа
нров;
участие в коллективной
традиционноймузыкальнойигре(повыборуучителямогутбы 
тьосвоеныигрьксБояре», «Плетень», «Бабка-ёжка», 
«Заинька» и
цругие);сочинениемелодий,вокальнаяимпровизация 
наосноветекстовигровогодетскогофольклора;вариативно: 
ритмическая импровизация,исполнение аккомпанемента 
на простыхударных(ложки) идуховых(свирель) 
инструментахкизученнымнароднымпесням

1.3 Русскиенародныемузыкаль
ныеинструменты

1 Народныемузыкальныеинстру
менты
(балалайка,рожок,свирель,гусл
и,гармонь,ложки).
Инструментальныенаигрыши.
Плясовыемелодии

Знакомствосвнешнимвидом,особенностямиисполнения и 
звучания русских народныхинструментов; 
определение на слух тембров 
инструментов;классификациянагруппыдуховых, 
ударных,струнных;
музыкальнаявикторинаназнаниетембровнародныхинструм
ентов;
двигательнаяигра-импровизация- 
подражаниеигренамузыкальныхинструментах; 
слушание фортепианных пьес композиторов,исполнение 
песен, в которых
присутствуютзвукоизобразительныеэлементы,подражание
голосамнародныхинструментов;
вариативно:просмотрвидеофильмаорусскихмузыкальных 
инструментах; посещениемузыкальногоили 
краеведческогомузея;
освоениепростейшихнавыковигрынасвирели, ложках

1.4 Сказки, мифы илегенды 1 Народныесказители.
Русские
народныесказания,былины.
Сказкиилегенды
омузыкеимузыкантах

Знакомство с манерой сказывания
нараспев;слушаниесказок,былин,эпическихсказаний,расск 
азываемыхнараспев; 
винструментальноймузыкеопределение 
наслухмузыкальныхинтонацийречитативногохарактера; 
вариативно: знакомство с



№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочас
ов

Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

эпосомнародовРоссии(повыборуучителя:отдельные 
сказанияилипримерыизэпосанародовРоссии, например, 
якутского Олонхо, карело-финскойКалевалы, калмыцкого 
Джангара, Нартскогоэпоса); просмотр фильмов, 
мультфильмов,созданных на основе былин, 
сказаний;речитативнаяимпровизация -чтениенараспев 
фрагментасказки,былины

1.5 Народныепраздники 1 Обряды,игры,хороводы,
праздничнаясимволика -  на
примереодного или
несколькихнародных
праздников(по выбору
учителявнимание
обучаю щихсяможет
бытьсосредоточено на
русскихтрадиционных
народныхпраздниках
(Рождество,Осенины,
Масленица,Троица)
и(или)праздниках
другихнародов
России(Сабантуй,Байрам,
Навруз,Ысыах)

Знакомствоспраздничнымиобычаями,обрядами,бытовавш 
имиранее и сохранившимися сегодня у 
различныхнародностей Российской 
Федерации;разучивание песен, реконструкция 
фрагментаобряда,участиевколлективнойтрадиционнойигр 
е (по выбору учителя могут быть освоенытрадиционные 
игры территориально близкихили, наоборот, далёких 
регионов РоссийскойФедерации);
вариативно:просмотрфильма(мультфильма),рассказываю 
щего о символике фольклорногопраздника; посещение 
геатра,театрализованногопредставления;участие 
внародныхгуляньяхнаулицахродногогорода,посёлка

1.6 ФольклорнародовРоссии 1 Музыкальныетрадиции,
особенностинародноймузыкир
еспублик
РоссийскойФедерации(по 
выбору учителяможет 
бытьпредставлена культура2- 
Зрегионов
РоссийскойФедерации.Особое
вниманиеследуетуделитькакна
иболеераспространённымчерта
м,таки
уникальнымсамобытным
явлениям,например:

Знакомствосособенностямимузыкального 
фольклораразличныхнародностейРоссийскойФедерации; 
определение характерных черт,
характеристикатипичныхэлементовмузыкальногоязыка(ри
тм,лад,интонации);
разучивание песен, танцев,
импровизацияритмическихаккомпанементовнаударныхин
струментах;
вариативно: исполнение на
доступныхклавишныхилидуховыхинструментах(свирель)
мелодийнародныхпесен,
прослеживаниемелодиипонотнойзаписи;творческие,
исследовательские
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тувинскоегорловоепение,
кавказская лезгинка,якутский
варган,пентатонныелады
в музыке республикПоволжья,
Сибири).Жанры,
интонации,музыкальныеинстр
ументы,
музыканты-исполнители

проекты,школьныефестивали,посвящённые
музыкальномутворчествународовРоссии

1.7 Фольклорвтворчестве
профессиональныхмузыкан
тов

1 Собирателифольклора.
Народныемелодиивобработке
композиторов.Народные
жанры,интонациикакосновадля
композиторскоготворчества

Диалогсучителемозначениифольклористики;чтениеучебн 
ых,популярныхтекстов 
особирателяхфольклора;слушаниемузыки, 
созданнойкомпозитораминаосновенародныхжанров и 
интонаций; определение приёмовобработки, развития 
народных мелодий;разучивание,
исполнениенародныхпесен в композиторской обработке;
сравнениезвучанияоднихитехжемелодийвнародномикомп
озиторскомварианте;
обсуждениеаргументированныхоценочныхсуждений
наосновесравнения;
вариативно:аналогиисизобразительным искусством- 
сравнениефотографийподлинныхобразцовнародныхпромы 
слов(гжель,хохлома,городецкая роспись) с 
творчествомсовременных художников, 
модельеров,дизайнеров, работающихвсоответствующих 
техникахросписи

Итогопомодулю 7
М одуль№ »2«К ласси ческ ая м узы к а»
2.1 Русские композиторы- 

классики
1 Творчествовыдающихсяотечес

твенныхкомпозиторов
Знакомствостворчествомвыдающихся
композиторов,отдельнымифактамиизихбиографии;слушан
иемузыки:фрагменты
вокальных,инструментальных,симфоническихсочинений; 
кругхарактерныхобразов(картиныприроды,народной 
жизни, истории);
характеристикамузыкальныхобразов,музыкально-
выразительныхсредств;
наблюдениезаразвитиеммузыки;определениежанра,формы



№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочас
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чтениеучебныхтекстовихудожественнойлитературыбиогра
фическогохарактера;
вокализациятеминструментальныхсочинений;разучивание 
,исполнениедоступныхвокальныхсочинений; 
вариативно:посещениеконцерта; просмотр 
биографическогофильма

2.2 Европейскиекомпозиторы-
классики

1 Творчествовыдающихсязарубе
жныхкомпозиторов

Знакомствостворчествомвыдающихся
композиторов,отдельнымифактамиизихбиографии;слушан 
иемузыки: фрагменты
вокальных,инструментальных,симфоническихсочинений;
кругхарактерныхобразов(картиныприроды,народной
жизни, истории); характеристикамузыкальных образов,
музыкально-выразительныхсредств;наблюдение
заразвитиеммузыки;определениежанра,формы;чтениеучеб
ныхтекстови
художественнойлитературыбиографическогохарактера; 
вокализациятеминструментальныхсочинений;разучивание 
,исполнениедоступныхвокальныхсочинений; 
вариативно:посещениеконцерта; просмотр 
биографическогофильма

2.3 Муз ыкальныеинструменты. 
Скрипка,виолончель

1 Певучесть тембровструнных
смычковыхинструментов.
Композиторы,
сочинявшиескрипичнуюмузык
у.Знаменитыеисполнители,
мастера,изготавливавшиеинстр
ументы

Игра-имитацияисполнительскихдвиженийвовремя 
звучаниямузыки; музыкальная
викторинаназнаниеконкретныхпроизведенийи их авторов, 
определения тембров звучащихинструментов; 
разучивание, исполнение песен,посвящённых 
музыкальным инструментам;вариативно: посещение 
концертаинструментальной
музыки;«Паспортинструмента» -  исследовательская 
работа,предполагающая описание внешнего вида 
иособенностейзвучанияинструмента,способов игрынанём

2.4 Вокальнаямузыка 1 Человеческий голос -самый 
совершенныйинструмент.Бере 
жноеотношение к 
своемуголосу.Известныепевцы 
.Жанры вокальной

Определениенаслухтиповчеловеческихголосов(детские,му
жские,женские),
гембровголосовпрофессиональныхвокалистов;знакомство 
с жанрами вокальной
музыки;слушаниевокальныхпроизведений композиторов-
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музыки:песни,вокализы,роман 
сы, арии из
опер.Кантата.Песня,романс,во
кализ,кант

классиков;освоениекомплексадыхательных, 
артикуляционных упражнений;вокальные упражнения на 
развитие гибкостиголоса, расширения его 
циапазона;проблемная ситуация: что значит 
красивоепение; музыкальная викторинаназнание 
вокальных музыкальных произведений и 
ихавторов;разучивание,исполнениевокальныхпроизведени 
й композиторов-
классиков;вариативно:посещениеконцертавокальной
музыки;школьныйконкурсюныхвокалистов

2.5 Программнаямузыка 1 Программноеназвание, известн 
ый
сюжет,литературныйэпиграф

Слушание произведений программной 
музыки;обсужцениемузыкальногообраза,музыкальныхсре 
цств, использованных композитором;вариативно: 
рисование образов
программноймузыки;сочинениенебольшихминиатюр
(вокальныеилиинструментальные
импровизации)позацаннойпрограмме

2.6 Симфоническаямузыка 1 Жанры
камернойинструментальнойму 
зыки: этюд,
пьеса.Альбом.Цикл.Сюита.Сон
ата.Квартет

Знакомствосжанрамикамернойинструментальной музыки; 
слушание произведений композиторов-классиков; 
определение комплекса выразительных средств;описание 
своего впечатления от
восприятия;музыкальнаявикторина;вариативно:посещение
концертаинструментальноймузыки;
составлениесловарямузыкальныхжанров

2.7 Мастерствоисполнителя 1 Творчествовыдающихсяиспол
нителей-
певцов,инструменталистов,дир
ижёров.
Консерватория,филармония,
Конкурс
имениП.И.Чайковского

Знакомство с творчеством выдающихсяисполнителей 
классической
музыки;изучениепрограмм,афишконсерватории,филармон
ии;
сравнение нескольких интерпретаций
одногоитогожепроизведениявисполненииразныхмузыкант
ов;
вариативно:посещениеконцертаклассическоймузыки;
созданиеколлекциизаписейлюбимого
исполнителя

2.8 Инструментальнаямузыка 1 Жанры
камернойинструментальнойму

Знакомствосжанрамикамернойинструментальной музыки; 
слушание произведений композиторов-классиков;
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зыки: этюд,
пьеса.Альбом.Цикл.Сюита.Сон
ата.Квартет

определениекомплексавыразительныхсредств; 
описание своего впечатления от
восприятия;музыкальнаявикторина;вариативно:посещение 
концертаинструментальноймузыки;составлениесловаряму 
зыкальных жанров

Итогопомодулю 8
М о д у л ь № 3  « М у зы к а в ж и зн и ч ел о в ек а »
3.1 Главныймузыкальныйсимв

ол
1 Гимн России -

главныймузыкальный
символнашейстраны.Традиции
исполненияГимнаРоссии.
Другиегимны
вдохновение.
Музыка-возможностьвместе 
переживатьвдохновение, 
наслаждатьсякрасотой.Музык 
альное единстволюдей-хор, 
хоровод

Разучивание,исполнениеГимнаРоссийскойФедерации; 
знакомствосисториейсоздания,правиламиисполнения; 
просмотр видеозаписей парада,
церемониинагражденияспортсменов;чувствогордости,пон
ятиядостоинстваичести;
обсуждениеэтическихвопросов,связанныхс
государственными символами
страны;разучивание,исполнениеГимнасвоей
республики,города,школы
своёмвнутреннемсостоянии;двигательнаяимпровизацияпо
дмузыку
лирического характера «Цветы распускаютсяпод музыку»; 
выстраивание хорового унисона -вокального 
ипсихологического;одновременное взятие и снятие звука, 
навыкипевческого дыхания по руке 
дирижёра;разучивание, исполнениекрасивойпесни; 
вариативно:разучиваниехоровода

Количествочасов
поинвариантныммодулям

17

В А Р И А Т И В Н А Я Ч А С Т Ь
М о д у л ь № 4  « М у зы к а н а р о д о в м и р а »
4.1 Диалогкультур 2 Образы,интонациифольклора 

другихнародови стран 
вмузыкеотечественныхизарубе 
жных композиторов (в том 
числе
образыдругихкультурвмузыкер
усскихкомпозиторов

Знакомство с творчеством
композиторов;сравнениеихсочиненийснародноймузыкой;о 
пределение формы, принципа 
развитияфольклорногомузыкальногоматериала; 
вокализациянаиболееяркихтеминструментальныхсочинен 
ий;
разучивание,исполнениедоступныхвокальныхсочинений;
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ирусскиемузыкальныецитаты в
творчествезарубежных
композиторов)

вариативно: исполнение на клавишных илидуховых 
инструментах
композиторскихмелодий,прослеживаниеихпонотнойзапис 
и;творческие, исследовательскиепроекты, 
посвящённыевыдающимсякомпозиторам

Итогопомодулю 2
М одуль№ »5«Д уховн аям узы ка»
5.1 Инструментальнаямузыкавц

еркви
1 Органиегорольвбогослужении.

ТворчествоИ.С.Баха
Чтение учебных и художественных
гекстов,посвящённыхисториисоздания, устройствуоргана, 
его роли в католическом ипротестантскомбогослужении; 
ответынавопросыучителя;
слушаниеорганноймузыкиИ.С. Баха;описаниевпечатления 
от восприятия, характеристикамузыкально-выразительных 
средств; игроваяимитация особенностей игрынаоргане 
(вовремяслушания);
звуковоеисследование-исполнение(учителем)на 
синтезаторе знакомых
музыкальныхпроизведенийтемброморгана; 
наблюдениезатрансформациеймузыкальногообраза; 
вариативно: посещение концерта органноймузыки; 
рассматривание иллюстраций,изображений органа; 
проблемная ситуация -выдвижение гипотез о принципах 
работы этогомузыкального инструмента; 
просмотрпознавательного фильма об 
органе;литературное, художественноетворчество 
наосновемузыкальныхвпечатленийот 
восприятияорганноймузыки

5.2 ИскусствоРусской
православнойцеркви

1 Музыкавправославном
храме.Традиции исполнения,
жанры(тропарь,стихира,велича
ние и другое).Музыка и
живопись,посвященные
святым.Образы
Христа,Богородицы

Разучивание,исполнениевокальных
произведенийрелигиознойтематики,сравнение
церковныхмелодийинародныхпесен,мелодийсветскоймуз
ыки;
прослеживаниеисполняемыхмелодийпонотнойзаписи; 
анализ типа мелодического движения,особенностей 
ритма, темпа,
динамики;сопоставлениепроизведениймузыкии
живописи,посвящённыхсвятым,Христу,Богородице;
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вариативно: посещение храма; поиск
вИнтернетеинформацииоКрещенииРуси, святых,обиконах

5.3 Религиозныепраздники 1 Праздничная
служба,вокальная(втомчислехо 
ровая)музыкарелигиозного 
содержания(повыбору: на 
религиозныхпраздникахтой 
конфессии, котораянаиболее 
почитаемавданномрегионе 
РоссийскойФедерации.В 
рамках православнойтрадиции 
возможнорассмотрение 
традиционных праздников с 
точкизрения,какрелигиознойси 
мволики,таки
фольклорныхтрадиций(наприм 
ер: Рождество,Троица,Пасха). 
Рекомендуетсязнакомство 
сфрагментами литургической 
музыкирусских композиторов- 
классиков (С.В. 
Рахманинов,П.И.Чайковскийи 
другихкомпозиторов)

слушание музыкальных
фрагментовпраздничныхбогослужений,определение 
характерамузыки,еёрелигиозногосодержания;разучивание 
(с опорой на нотный
текст),исполнениедоступныхвокальныхпроизведенийдухо
вноймузыки;
вариативно: просмотр фильма,
посвящённогорелигиознымпраздникам;посещениеконцерт 
адуховной музыки; исследовательские 
проекты,посвящённыемузыкерелигиозныхпраздников

Итогопомодулю 3
М одуль№ »6«М узы катеатра и к и н о »
6.1 Музыкальнаясказканасцене,

наэкране
2 Характерыперсонажей,отражё 

нные в музыке.Тембрголоса. 
Соло. Хор,ансамбль

Видеопросмотр музыкальной сказки;обсуждение 
музыкально-выразительныхсредств, передающих 
повороты сюжета,характерыгероев; 
игра-викторина «Угадай по голосу»;разучивание, 
исполнение отдельных номеровиз детской оперы, 
музыкальной
сказки;вариативно:постановкадетскоймузыкальнойсказки,
спектакльдляродителей;творческий
проект«Озвучиваеммультфильм»

6.2 Театроперыибалета 1 Особенностимузыкальныхспек
гаклей.Балет.

Знакомствосознаменитымимузыкальнымитеатрами;
просмотрфрагментовмузыкальныхспектаклейскомментари
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Опера.Солисты,хор,оркестр,ди 
рижёр в
музыкальномспектакле

ямиучителя;
определениеособенностейбалетногоиоперногоспектакля; 
тестыиликроссвордынаосвоениеспециальныхтерминов; 
танцевальнаяимпровизацияподмузыкуфрагментабалета; 
разучиваниеиисполнениедоступногофрагмента,обработки 
песни (хораизоперы);
«игравдирижёра»-двигательная
импровизациявовремяслушанияоркестровогофрагмента

6.3 Балет.Хореография-
искусствотанца

1 Сольные номера имассовые
сценыбалетного
спектакля.Фрагменты,отдельн
ыеномера из
балетовотечественных
композиторов(например,балет
ыП.И.
Чайковского,С .С.Прокофьева,
A. И.Хачатуряна,
B. А.Гаврилина, Р.К.Щедрина)

Просмотр и обсуждение видеозаписей -знакомство с 
несколькими яркими сольныминомерами и сценами 
избалетоврусских композиторов; 
музыкальнаявикторинаназнаниебалетноймузыки; 
вариативно: пропевание и исполнениеритмической 
партитуры -  аккомпанементак фрагменту балетной 
музыки;
посещениебалетногоспектакляилипросмотрфильма-балета

6.4 Опера.Главныегероии 
номера оперногоспектакля

2 Ария,хор,сцена,увертюра-
оркестровоевступление.
Отдельныеномера из опер
русскихизарубежных
композиторов
(повыборуучителямогут
бытьпредставленыфрагменты
из оперН.А.Римского-
Корсакова(«Садко»,
«СказкаоцареСалтане»,
«Снегурочка»), М.И.Глинки
(«РусланиЛюдмила»),К.В.
Глюка («Орфей иЭвридика»),
Дж.Вердиидругихкомпозиторо
в)

Слушаниефрагментовопер;
определениехарактерамузыкисольнойпартии,роли и 
выразительных средств оркестровогосопровождения; 
знакомствостембрамиголосовоперныхпевцов; 
освоениетерминологии;
звучащиетестыикроссвордынапроверкузнаний;
разучивание,исполнениепесни,хораизоперы;рисованиегер
оев,сценизопер;
вариативно:просмотрфильма-
оперы;постановкадетскойоперы

6.5 Сюжетмузыкальногоспекта
кля

1 Либретто. Развитиемузыки в 
соответствиис сюжетом. 
Действия

Знакомствослибретто,структурой
музыкальногоспектакля;рисунокобложкидлялибреттоопер
ибалетов;



№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочас
ов

Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

исценывопереибалете.
Контрастные
образы,лейтмотивы

анализвыразительныхсредств,создающих образы главных 
героев,
противоборствующихсторон;наблюдениезамузыкальнымр 
азвитием,характеристикаприёмов, использованных 
композитором;
вокализация, пропевание музыкальных тем,пластическое 
интонирование
оркестровыхфрагментов;музыкальнаявикторинаназнанием
узыки;
звучащие и терминологические тесты;вариативно: 
создание
любительскоговидеофильманаосновевыбранноголибретто

просмотрфильма-оперыилифильма-балета
6.6 Оперетта,мюзикл 1 Историявозникновенияиособе

нностижанра.
Отдельныеномера
изопереттИ.Штрауса,И.Кальма
наидр.

Знакомство с жанрами оперетты, мюзикла;слушание
фрагментов из оперетт, анализхарактерныхособенностей
жанра;разучивание,исполнениеотдельныхномеровизпопул
ярныхмузыкальныхспектаклей;
сравнение разных постановок одного и того
жемюзикла;вариативно:посещениемузыкальноготеатра:
спектакльвжанреопереттыили
мюзикла;постановкафрагментов,сцен измюзикла-
спектакльдляродителей

Итогопомодулю 8
М од ул ь № »7«С ов р ем ен н ая м узы к ал ьн ая к ул ьтур а»
7.1 Современныеобработки

классическоймузыки
1 Понятиеобработки,

творчествосовременныхкомпоз
иторов

Различениемузыкиклассическойиеёсовременнойобработк
и;
слушаниеобработокклассическоймузыки,

исполнителей,обрабатывающи 
х классическую 
музыку.Проблемная 
ситуация:зачеммузыкантыдела 
ют обработкиклассики?

сравнениеихсоригиналом;
обсуждениекомплексавыразительныхсредств,наблюдение 
за изменением характера
музыки;вокальноеисполнениеклассическихтем
всопровождениисовременногоритмизованного
аккомпанемента

7.2 Джаз 1 Особенности
джаза:импровизационность,ри

Знакомствостворчествомджазовыхмузыкантов;
узнавание,различениенаслухджазовых
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гм. Музыкальныеинструменты 
цжаза,особые приёмы игрына 
них.
Творчестводжазовыхмузыкант 
ов(по выбору учителямогут 
быть
прецставленыпримерытворчес
тва
всемирноизвестныхцжазовых)

композицийвотличиеотдругихмузыкальныхстилейинаправ
лений;
определениенаслухтембровмузыкальныхинструментов, 
исполняющихджазовую композицию; 
вариативно:разучивание,исполнениепесен 
вджазовыхритмах;сочинение,импровизацияритмического 
аккомпанемента с
цжазовымритмом,синкопами;составлениеплейлиста,
коллекциизаписейджазовыхмузыкантов

7.3 Исполнителисовременнойм
узыки

1 Творчествооцногоилинескольк 
ихисполнителейсовременнойм 
узыки, популярныхумолодёжи

просмотрвидеоклиповсовременныхисполнителей; 
сравнение их композиций с 
цругиминаправлениямиистилями(классикой, 
цуховной,народноймузыкой)

7.4 Электронные
музыкальныеинструменты

1 Современные
«двойники»классических
музыкальныхинструментов:си
нтезатор,электроннаяскрипка,г
итара,барабаны.
Виртуальныемузыкальныеинст
рументывкомпьютерныхпрогр
аммах

Слушаниемузыкальныхкомпозиций
висполнениинаэлектронныхмузыкальныхинструментах;
сравнениеихзвучания
сакустическимиинструментами,обсуждениерезультатовср
авнения;
подбор электронных тембров для созданиямузыки к 
фантастическому
фильму;вариативно:просмотрфильмаобэлектронныхмузык 
альныхинструментах;создание 
электроннойкомпозициивкомпьютерных 
программахсготовымисемплами(например, GarageBand)

Итогопомодулю 4
Количествочасов
повариативныммодулям

17

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО
ЧАСОВПОПРОГРАММЕ

34

3 КЛАСС
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И Н В А Р И А Н Т Н А Я Ч А С Т ]
М одуль№ »1«Н ар одн аям узы к аР осси и »
1.1 Край, в котором тыживёшь 1 Музыкальныетрадициималой 

Родины. Песни,обряды, 
музыкальныеинструменты

Разучивание, исполнение
образцовтрадиционногофольклорасвоейместности,песен, 
посвящённых своей малой родине,песен композиторов- 
земляков; диалог
сучителемомузыкальныхтрадицияхсвоегородного края; 
вариативно: просмотрвидеофильма о культуре родного 
края;посещениекраеведческогомузея,концерта 
этнографическогоспектакля

1.2 Русскийфольклор 1 Русские народные
песни(трудовые,хороводные).
Детский
фольклор(игровые,заклички,п 
отешки,считалки, прибаутки)

Разучивание,исполнениерусскихнародныхпесенразныхжа
нров;
участиевколлективнойтрадиционноймузыкальнойигре; 
сочинениемелодий,вокальнаяимпровизациянаосноветекст 
овигровогодетского фольклора; 
вариативно:ритмическаяимпровизация,исполнение 
аккомпанемента на простыхударных (ложки) и духовых 
(свирель)инструментахкизученнымнародным песням

1.3 Русскиенародныемузыкальн
ыеинструменты

1 Народныемузыкальныеинстру
менты
(балалайка,рожок,свирель,гус
ли,гармонь,ложки).
Инструментальныенаигрыши.
Плясовыемелодии

Знакомствосвнешнимвидом,особенностямиисполнения и 
звучания русских народныхинструментов; определение на 
слух тембровинструментов;
классификациянагруппыдуховых,ударных,струнных;
музыкальнаявикторинаназнаниетембровнародныхинстру
ментов;
двигательнаяигра-импровизация- 
подражаниеигренамузыкальныхинструментах; 
слушание фортепианных пьес композиторов,исполнение 
песен, в которых присутствуютзвукоизобразительные 
элементы, подражаниеголосам народных инструментов; 
вариативно:просмотрвидеофильмаорусскихмузыкальных 
инструментах;посещениемузыкальногоили 
краеведческогомузея;освоениепростейших 
навыковигрынасвирели,ложках

1.4 Жанрымузыкальногофолькл
ора

1 Фольклорные
жанры,общиедлявсехнародов:

Различениенаслухконтрастныхпохарактеруфольклорных 
жанров: колыбельная, трудовая,лирическая,плясовая;
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Наименование 
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лирические,трудовые,
колыбельныепесни,танцыипля
ски.
Традиционныемузыкальныеин
струменты

определение, характеристика
типичныхэлементовмузыкальногоязыка(темп,ритм,мелод 
ия, динамика), состава исполнителей;определение тембра 
музыкальныхинструментов, отнесениекодной изгрупп 
(духовые,ударные,струнные);разучивание, 
исполнениепесенразныхжанров,относящихсяк фольклору 
разных народов РоссийскойФедерации; 
импровизации,сочинениекнимритмическихаккомпанемен 
тов(звучащимижестами, на ударных инструментах); 
вариативно:исполнение на клавишных или 
духовыхинструментах(свирель)мелодийнародныхпесен,п 
рослеживаниемелодиипонотной записи

1.5 ФольклорнародовРоссии 1 Музыкальныетрадиции,особе 
нности народноймузыки 
республикРоссийской 
Федерации(по выбору 
учителяможет
бытьпредставлена культура2- 
Зрегионов
РоссийскойФедерации.Особое 
вниманиеследуетуделитькакн 
аиболеераспространённымчер 
там,таки уникальным 
самобытным
явлениям,например:тувинское 
горловоепение, кавказская 
лезгинка,якутский 
варган,пентатонныелады в 
музыке республикПоволжья, 
Сибири).Жанры, 
интонации,музыкальныеинстр 
ументы, музыканты- 
исполнители

Знакомство с особенностями
музыкальногофольклораразличныхнародностейРоссийско
йФедерации;
определениехарактерныхчерт,характеристикатипичных 
элементов музыкального языка(ритм,лад,интонации); 
разучивание песен, танцев,
импровизацияритмическихаккомпанементовнаударныхин
струментах;
вариативно: исполнение на
доступныхклавишныхилидуховыхинструментах(свирель)
мелодийнародныхпесен,
прослеживаниемелодиипонотнойзаписи;творческие,
исследовательские
проекты,школьныефестивали,посвящённые
музыкальномутворчествународовРоссии

1.6 Фольклорвтворчествепрофес
сиональныхмузыкантов

1 Собирателифольклора.
Народныемелодиивобработке

Диалогсучителемозначениифольклористики;чтениеучебн 
ых,популярныхтекстов особирателяхфольклора;
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композиторов.Народные 
жанры,интонациикакосновадл 
я композиторскоготворчества

слушаниемузыки,созданнойкомпозиторамина основе 
народных жанров и интонаций;определение приёмов 
обработки, развитиянародныхмелодий; 
разучивание,исполнениенародныхпесен 
вкомпозиторскойобработке;сравнение 
звучанияоднихитехжемелодийвнародноми 
композиторском варианте;
обсуждениеаргументированныхоценочныхсуждений на 
основе сравнения; вариативно: аналогиис 
изобразительным искусством -
сравнениефотографийподлинныхобразцовнародныхпром 
ыслов(гжель,хохлома, городецкая 
роспись)створчествомсовременных 
художников, модельеров,
дизайнеров,работающихвсоответствующихтехниках
росписи

Итогопомодулю 6
М одуль№ »2«К ласси ческ ая м узы к а»
2.1 Композитор -исполнитель -  

слушатель
1 Композитор.Исполнитель.Осо

бенности
ихдеятельности,творчества.
Умениеслушатьмузыку.
Концерт,
концертныйзал.Правилаповед
ениявконцертномзале

Просмотр видеозаписи концерта;слушание музыки, 
рассматриваниеиллюстраций; диалогсучителемпотеме 
занятия; «Я -  исполнитель» (игра -  
имитацияисполнительскихдвижений);игра «Я -  
композитор» (сочинение
небольшихпопевок,мелодическихфраз);освоениеправилпо 
ведения наконцерте;вариативно:
«Какнаконцерте»-выступлениеучителяилиодноклассника, 
обучающегося в музыкальнойшколе, с исполнением 
краткого музыкальногопроизведения;посещениеконцерта 
классическоймузыки

2.2 Композиторы-детям 1 Детская
музыкаП.И.Чайковского,С.С.
Прокофьева,
Д.Б .Кабалевского 
идругихкомпозиторов.Поняти 
е жанра. Песня,танец,марш

Слушание музыки, определение 
основногохарактера,музыкально-
выразительныхсредств,использованныхкомпозитором;
подборэпитетов,иллюстрацийкмузыке;определениежанра;
музыкальнаявикторина;
вариативно:вокализация,исполнениемелодий
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инструментальных пьес со
словами;разучивание,исполнениепесен;сочинение 
ритмическихаккомпанементов(спомощьюзвучащих 
жестов или ударных и шумовыхинструментов)к 
пьесаммаршевогои танцевальногохарактера

2.3 Музыкальныеинструменты.
Фортепиано

1 Рояльипианино.История 
изобретенияфортепиано, 
«секрет»названия 
инструмента(форте+ пиано). 
«Предки»и
«наследники»фортепиано(кла
весин,синтезатор)

Знакомство с многообразием
красокфортепиано;слушаниефортепианныхпьесвисполнен
ииизвестныхпианистов;
«Я-пианист» -игра-
имитацияисполнительскихдвиженийвовремязвучаниямуз
ыки;
слушаниедетскихпьеснафортепиановисполненииучителя;
демонстрация
возможностейинструмента(исполнениеоднойи той же 
пьесы тихо и громко, в
разныхрегистрах,разнымиштрихами);вариативно:посещен 
ие концерта фортепианной
музыки;разбираеминструмент-нагляднаядемонстрация 
внутреннегоустройстваакустического пианино; 
«Паспортинструмента» -  исследовательская 
работа,предполагающаяподсчётпараметров(высота, 
ширина,количествоклавиш,педалей)

2.4 Вокальнаямузыка 1 Человеческий голос -самый
совершенныйинструмент.Бере
жноеотношениексвоему
голосу.Известные
певцы.Жанры вокальной
музыки:песни,вокализы,роман
сы, арии из
опер.Кантата,песня,романс,
вокализ,кант

Определение на слух типов
человеческихголосов(детские,мужские,женские),тембровг 
олосовпрофессиональныхвокалистов; 
знакомствосжанрамивокальноймузыки; 
слушаниевокальныхпроизведений композиторов- 
классиков;освоениекомплексадыхательных, 
артикуляционных упражнений;вокальные упражнения на 
развитие гибкостиголоса, расширения его 
диапазона;проблемная ситуация: что значит 
красивоепение; музыкальная викторинаназнание 
вокальных музыкальных произведений и 
ихавторов;разучивание,исполнениевокальныхпроизведен 
ий композиторов-
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классиков;вариативно:посещениеконцертавокальной
музыки;школьныйконкурсюныхвокалистов

2.5 Инструментальнаямузыка 1 Жанры
камернойинструментальнойм 
узыки: этюд,
пьеса.Альбом.Цикл.Сюита.Со
ната.Квартет

Знакомство с жанрами
камернойинструментальноймузыки;слушаниепроизведен 
ий композиторов-
классиков;определениекомплексавыразительныхсредств;о 
писание своего впечатления от 
восприятия;музыкальнаявикторина; 
вариативно:посещениеконцерта
инструментальноймузыки;составлениесловарямузыкальн
ыхжанров

2.6 Русские композиторы- 
классики

1 Творчествовыдающихсяотече
ственныхкомпозиторов

Знакомствостворчествомвыдающихся
композиторов,отдельнымифактамиизихбиографии;
слушаниемузыки;
фрагментывокальных,инструментальных,симфоническихс
очинений;
кругхарактерныхобразов(картиныприроды,
народнойжизни,истории);
характеристикамузыкальныхобразов,музыкально- 
выразительных средств;наблюдение за развитием 
музыки;определениежанра,формы;
чтениеучебныхтекстовихудожественнойлитературыбиогр
афическогохарактера;
вокализациятеминструментальныхсочинений;разучивание 
,исполнениедоступныхвокальныхсочинений; 
вариативно:посещениеконцерта; просмотр 
биографическогофильма

2.7 Европейские композиторы- 
классики

1 Творчествовыдающихсязаруб 
ежных композиторов

Знакомствостворчествомвыдающихся
композиторов,отдельнымифактамиизихбиографии;
слушаниемузыки;
фрагментывокальных,инструментальных,симфоническихс
очинений;
кругхарактерныхобразов(картиныприроды,народнойжизн
и,истории);
характеристикамузыкальныхобразов,музыкально-
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выразительныхсредств;
наблюдениезаразвитиеммузыки;определениежанра,
формы; чтение учебных текстов ихудожественной
литературы биографическогохарактера;
вокализациятеминструментальныхсочинений;
разучивание,исполнениедоступныхвокальных
сочинений;вариативно:посещениеконцерта;
просмотрбиографическогофильма

2.8 Мастерствоисполнителя 1 Творчествовыдающихсяиспол
нителей-
певцов,инструменталистов,ди
рижёров.
Консерватория,филармония,
КонкурсимениП.И.Чайковско
го

Знакомство с творчеством выдающихсяисполнителей 
классической
музыки;изучениепрограмм,афишконсерватории,филармон
ии;
сравнениенесколькихинтерпретацийодногоитогожепроизв
едения висполненииразныхмузыкантов;
беседа на тему «Композитор -  исполнитель -слушатель»;
вариативно:посещениеконцертаклассическоймузыки;
созданиеколлекциизаписейлюбимого исполнителя

Итогопомодулю 8
М о д у л ь № 3  « М у зы к а в ж и зн и ч ел о в ек а »
3.1 Музыкальныепейзажи 1 Образыприроды в музыке.

Настроениемузыкальных
пейзажей.Чувства
человека,любующегосяприро
дой.Музыка-
выражениеглубоких чувств, 
тонкихоттенковнастроения, 
которыетрудно 
передатьсловами

Слушаниепроизведенийпрограммноймузыки,посвящённо 
й образамприроды;
подборэпитетовдляописаниянастроения,характерамузыки; 
сопоставление музыки с
произведениямиизобразительного искусства; 
двигательнаяимпровизация, пластическое 
интонирование;разучивание,одухотворенноеисполнениеп 
есеноприроде, еёкрасоте;вариативно:рисование 
«услышанных»пейзажейи(или)абстрактная живопись- 
передачанастроенияцветом, точками,линиями;игра- 
импровизация«Угадаймоёнастроение»

3.2 Танцы,игрыивеселье 1 Музыка- игразвуками.Танец -  
искусство ирадость движения. 
Примеры популярныхтанцев

Слушание,исполнениемузыкискерцозногохарактера; 
разучивание,исполнениетанцевальных движений;танец- 
игра;рефлексиясобственногоэмоциональногосостоянияпо 
слеучастия
втанцевальныхкомпозицияхиимпровизациях;проблемная
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ситуация: зачем люди
танцуют;ритмическаяимпровизациявстиле
определённоготанцевальногожанра

3.3 Муз ыканавойне,музыкаовой 
не

1 Военнаятемавмузыкальном
искусстве.
Военныепесни,марши,интона
ции,ритмы,тембры
(призывнаякварта,
пунктирныйритм,тембрымало
го
барабана,трубы).ПесниВелико 
й Отечественнойвойны- 
песниВеликой Победы

Чтение учебных и художественных
текстов,посвящённыхпеснямВ еликойОтечественнойвойн 
ы;
слушание, исполнение песен
ВеликойОтечественнойвойны,знакомствосисториейихсоч
иненияиисполнения;
обсуждение в классе, ответы на вопросы: какиечувства 
вызывают песни Великой Победы,почему?Как 
музыка,песни помогалироссийскомународуодержать 
победувВеликойОтечественнойвойне?

Итогопомодулю 3
Количествочасов
поинвариантныммодулям

17

В А Р И А Т И В Н А Я Ч А С Т Ь
М о д у л ь № 4  « М у зы к а н а р о д о в м и р а »
4.1 Диалогкультур 4 Образы,интонациифольклора 

другихнародови стран 
вмузыкеотечественныхизаруб 
ежных композиторов (в том 
числе
образыдругихкультурвмузыке 
русских композиторов 
ирусские музыкальныецитаты 
в творчествезарубежных 
композиторов)

Знакомство с творчеством
композиторов;сравнениеихсочиненийснародноймузыкой; 
определение формы, принципа 
развитияфольклорногомузыкальногоматериала; 
вокализациянаиболееяркихтеминструментальныхсочинен 
ий;
разучивание,исполнениедоступныхвокальныхсочинений; 
вариативно: исполнение на клавишных илидуховых 
инструментах
композиторскихмелодий,прослеживаниеихпонотнойзапис 
и;творческие, исследовательскиепроекты, 
посвящённыевыдающимсякомпозиторам

Итогопомодулю 4
М одуль№ »5«Д уховн аям узы ка»
5.1 Религиозныепраздники 2 Праздничная

служба,вокальная(втомчислех
Слушание музыкальных
фрагментовпраздничныхбогослужений,определение
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оровая)музыкарелигиозного 
содержания(повыбору: на 
религиозныхпраздникахтой 
конфессии, которая 
наиболеепочитаема в данном 
регионеРоссийской 
Федерации.В рамках 
православнойтрадиции 
возможнорассмотрениетрадиц 
ионныхпраздников с 
точкизрения,какрелигиознойс 
имволики,таки фольклорных 
традиций(например:Рождеств 
о,).
Рекомендуетсязнакомство с
фрагментамилитургической
музыкирусских
композиторов-классиков
(С.В.Рахманинова,
П.И.Чайковского
идругихкомпозиторов)

характера музыки, её религиозного 
содержания;разучивание (с опорой на нотный 
текст),исполнениедоступныхвокальныхпроизведенийдухо 
вноймузыки;
вариативно: просмотр фильма,
посвящённогорелигиознымпраздникам;посещениеконцер
тадуховноймузыки;исследовательскиепроекты,
посвящённыемузыкерелигиозныхпраздников

Итогопомодулю 2
М одуль№ »6«М узы катеатра и к и н о »
6.1 Патриотическая

инароднаятемавтеатреикино
2 История создания,значение 

музыкально-сценических и 
экранныхпроизведений, 
посвящённыхнашему народу, 
его истории,теме 
служенияОтечеству .Фр агмент 
ы,отдельныеномера из опер, 
балетов,музыки к 
фильмам(например,опера 
«ИванСусанин»М.И.Глинки, 
опера «Война и 
мир»,музыкаккинофильму

Чтение учебныхипопулярныхтекстов об истории создания 
патриотических
опер,фильмов,отворческихпоискахкомпозиторов,создавав
шихкниммузыку;
диалогс учителем;просмотрфрагментов 
крупныхсценическихпроизведений,фильмов;обсуждение 
характера героев и событий;проблемная ситуация: зачем 
нужна серьёзнаямузыка;разучивание,исполнениепесен 
оРодине,нашейстране,историческихсобытияхи подвигах 
героев; вариативно: посещениетеатра (кинотеатра) -  
просмотр спектакля(фильма) патриотического 
содержания;



№ п/п
Наименование 

разделов и
темучебногопредмета

Количествочас
ов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

«Александр
Невский»С.С.Прокофьева,опе
ры«БорисГодунов»
идругиепроизведения)

участиевконцерте,фестивалепатриотическойтематики

6.2 Сюжетмузыкальногоспектак
ля

2 Профессии музыкального 
театра:дирижёр, 
режиссёр,оперные 
певцы,балериныитанцовщики, 
художникии другие

Диалогсучителемпоповоду
синкретичногохарактерамузыкальногоспектакля; 
знакомствосмиром театральныхпрофессий,творчеством 
театральных режиссёров,художников; просмотр 
фрагментов одного итого же спектакля в разных 
постановках;обсуждениеразличий воформлении, 
режиссуре;созданиеэскизовкостюмови 
декорацийкодномуизизученныхмузыкальныхспектаклей;в 
ариативно:виртуальныйквест помузыкальномутеатру

6.3 Кто
создаётмузыкальныйспектак
ль?

1 Профессии музыкального 
театра:дирижёр, 
режиссёр,оперные 
певцы,балериныитанцовщики, 
художникии другие

Диалогсучителемпоповодусинкретичногохарактерамузык
альногоспектакля;
знакомствосмиромтеатральныхпрофессий,творчеством 
театральных режиссёров,художников; просмотр 
фрагментов одного итогожеспектакля 
вразныхпостановках;
обсуждениеразличийвоформлении,режиссуре;созданиеэск
изовкостюмовидекораций
кодномуизизученныхмузыкальных
спектаклей;вариативно:виртуальныйквестпомузыкальном
утеатру

Итогопомодулю 5
М од ул ь № »7«С ов р ем ен н ая м узы к ал ьн ая к ул ьтур а»
7.1 Исполнителисовременнойму

зыки
2 Творчество одного

илинесколькихисполнителейс
овременной
музыки,популярныхумолодёж
и

Просмотрвидеоклиповсовременныхисполнителей; 
сравнение их композиций с
другиминаправлениямиистилями(классикой,духовной,нар 
одной музыкой);
вариативно: составление плейлиста, 
коллекциизаписейсовременноймузыкидлядрузей- 
другихобучающихся (для проведения 
совместногодосуга);съёмкасобственноговидеоклипа 
намузыкуоднойизсовременныхпопулярных



№ п/п
Наименование 

разделов и
темучебногопредмета

Количествочас
ов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

композиций
7.2 Джаз 1 Особенностиджаза:

импровизационность,ритм.Му
зыкальные
инструменты джаза,особые 
приёмы игрына них. 
Творчестводжазовыхмузыкан 
тов(по выбору учителямогут 
быть
представленыпримерытворчес
тва
всемирноизвестныхджазовых)

Знакомствостворчествомджазовыхмузыкантов;
узнавание,различениенаслухджазовых
композицийвотличиеотдругихмузыкальныхстилейинапра
влений;
определениенаслухтембровмузыкальныхинструментов, 
исполняющихджазовую композицию; вариативно: 
разучивание,исполнение песен в джазовых 
ритмах;сочинение, импровизация 
ритмическогоаккомпанементасджазовымритмом, 
синкопами;составлениеплейлистазаписей 
джазовыхмузыкантов

7.3 Электронныемузыкальныеин
струменты

1 Современные
«двойники»классическихмузы
кальных
инструментов:синтезатор,элек
троннаяскрипка,гитара,бараба
ны.
Виртуальныемузыкальныеинс 
трументы вкомпьютерных 
программах

слушаниемузыкальныхкомпозиций
висполнениинаэлектронныхмузыкальныхинструментах;
сравнениеихзвучания
сакустическимиинструментами,обсуждениерезультатов 
сравнения; подбор
электронныхтембровдлясозданиямузыки к 
фантастическому фильму;
вариативно:просмотрфильмаобэлектронныхмузыкальных 
инструментах; созданиеэлектронной 
композициивкомпьютерныхпрограммах 
сготовымисемплами(например,Оага§еБапб)

Итогопомодулю 4
М одуль№ »8«М узы к ал ьн аяграм ота»
8.1 Интонация 1 Выразительныеи

изобразительныеинтонации
определениенаслух,прослеживаниепонотной 
записикраткихинтонацийизобразительного(ку-ку,тик- 
такидругие)ивыразительного (просьба, призыв и другие) 
характера;разучивание,исполнениепопевок,вокальныхупр 
ажнений,песен,вокальныеиинструментальные 
импровизации на основеданных интонаций; слушание 
фрагментовмузыкальныхпроизведений, включающих 
примерыизобразительныхинтонаций

8.2 Ритм 1 Звукидлинныеи
короткие(восьмыеичетвертны

определениенаслух,прослеживаниепонотнойзаписиритми 
ческихрисунков,состоящих из различных длительностей и



№п/п
Наименование 

разделов и
темучебногопредмета

Количествочас
ов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

едлительности),такт,тактовая
черта

пауз;исполнение, импровизация с 
помощьюзвучащихжестов(хлопки,шлепки,притопы) 
и(или)ударныхинструментовпростыхритмов;игра 
«Ритмическое эхо», прохлопывание 
ритмапоритмическимкарточкам,проговаривание 
сиспользованиемритмослогов;разучивание,исполнение на 
ударных инструментахритмической партитуры;слушание 
музыкальныхпроизведенийсярковыраженнымритмически 
мрисунком,воспроизведениеритма попамяти (хлопками)

Итогопомодулю 2
Количествочасов
повариативныммодулям

17

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО
ЧАСОВПОПРОГРАММЕ

34

4 КЛАСС
№п/п Наименование разделов и 

темучебногопредмета
Количествочас

ов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

И Н В А Р И А Н Т Н А Я Ч А С Т ] >
М одуль№ »1«Н ар одн аям узы к аР осси и »

1.1 Край,вкоторомтыживёшь 1 Музыкальныетрадициималой 
Родины. Песни,обряды, 
музыкальныеинструменты

Разучивание, исполнение образцовтрадиционного 
фольклора своей
местности,песен,посвящённыхсвоеймалойродине,песенко 
мпозиторов-земляков;диалогсучителем о музыкальных 
традициях своего родного края;вариативно: просмотр 
видеофильма о
культуреродногокрая;посещениекраеведческогомузея;пос 
ещениеэтнографическогоспектакля, концерта

1.2 Первыеартисты,народныйте
атр

1 Скоморохи.Ярмарочныйбалага
н.Вертеп

Виды деятельности обучающихся: чтениеучебных, 
справочных текстов по теме;диалог сучителем; 
разучивание, исполнение скоморошин;вариативно: 
просмотр фильма
(мультфильма),фрагментамузыкальногоспектакля;творчес



№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочас
ов

Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

кий проект-театрализованнаяпостановка
1.3 Русскиенародныемузыкальн

ыеинструменты
1 Народные

музыкальныеинструменты(бал 
алайка,рожок, свирель, 
гусли,гар монь,ложки). 
Инструментальныенаигрыши. 
Плясовыемелодии

Знакомствосвнешнимвидом,особенностямиисполнения и 
звучания русских народныхинструментов; определение на 
слух тембровинструментов;
классификациянагруппыдуховых,ударных, струнных; 
музыкальная викторина на знание 
тембровнародныхинструментов;двигательнаяигра- 
импровизация-подражаниеигрена 
музыкальныхинструментах;
слушание фортепианных пьес композиторов,исполнение
песен, в которых присутствуютзвукоизобразительные
элементы, подражаниеголосам народных инструментов;
вариативно:просмотрвидеофильмаорусскихмузыкальных
инструментах;посещениемузыкальногоили
краеведческогомузея;освоениепростейших
навыковигрынасвирели,ложках

1.4 Жанрымузыкальногофолькл
ора

1 Музыкальныетрадиции,особен 
ности народноймузыки 
республикРоссийской 
Федерации(повыборуучителя 
может
бытьпредставленакультура2-
Зрегионов
РоссийскойФедерации.Особое 
вниманиеследуетуделитькакна 
иболеераспространённым 
чертам,таки уникальным 
самобытным явлениям, 
например: тувинское горловое 
пение, кавказская лезгинка, 
якутский варган, пентатонные 
лады в музыке республик 
Поволжья, Сибири). Жанры, 
интонации, музыкальные 
инструменты, музыканты- 
исполнители

Знакомство с особенностями
музыкальногофольклораразличныхнародностейРоссийско
йФедерации;
определениехарактерныхчерт,характеристикатипичных 
элементов музыкального языка(ритм,лад,интонации); 
разучивание песен, танцев,
импровизацияритмическихаккомпанементовнаударныхин
струментах;
вариативно: исполнение на
доступныхклавишныхилидуховыхинструментах(свирель)
мелодийнародныхпесен,
прослеживаниемелодиипонотнойзаписи;
творческие,исследовательскиепроекты.



№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочас
ов

Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

1.5 ФольклорнародовРоссии 1 Музыкальныетрадиции,особен 
ности народноймузыки 
республикРоссийской 
Федерации(повыборуучителя 
может
бытьпредставленакультура2-
3регионов
РоссийскойФедерации.Особое
вниманиеследуетуделитькакна
иболеераспространённым
чертам,таки
уникальнымсамобытным
явлениям,например:
тувинскоегорловоепение,
кавказская лезгинка,якутский
варган,пентатонныелады в
музыке республикПоволжья,
Сибири).Жанры,
интонации,музыкальныеинстр
ументы,музыканты-
исполнители

Знакомство с особенностями
музыкальногофольклораразличныхнародностейРоссийско
йФедерации;
определениехарактерныхчерт,характеристикатипичных 
элементов музыкального языка(ритм,лад,интонации); 
разучивание песен, танцев,
импровизацияритмическихаккомпанементовнаударныхин
струментах;
вариативно: исполнение на
доступныхклавишныхилидуховыхинструментах(свирель) 
мелодийнародныхпесен, 
прослеживаниемелодиипонотнойзаписи; 
творческие,исследовательскиепроекты, школьные 
фестивали,
посвящённыемузыкальномутворчествународовРоссии

1.6 Фольклорвтворчествепрофе
ссиональныхмузыкантов

2 Собирателифольклора. 
Народныемелодиивобработке 
композиторов.Народные 
жанры,интонациикакосновадл 
я композиторскоготворчества

Диалогсучителемозначениифольклористики;чтениеучебн 
ых,популярныхтекстов о собирателях фольклора; 
слушание
музыки,созданнойкомпозитораминаосновенародныхжанр 
ов и интонаций; определение приёмовобработки, развития 
народных
мелодий;разучивание,исполнениенародныхпесен
вкомпозиторскойобработке;
сравнениезвучанияоднихитехжемелодийв народном и 
композиторском варианте;обсуждение 
аргументированных оценочныхсуждений на основе 
сравнения;
вариативно:аналогиисизобразительнымискусством- 
сравнениефотографийподлинныхобразцов народных 
промыслов (гжель, хохлома,городецкая роспись) с



№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочас
ов

Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

творчествомсовременных художников,
модельеров,дизайнеров,работающихвсоответствующих
техникахросписи

Итогопомодулю 7
М одуль№ »2«К ласси ческ ая м узы к а»
2.1 Композиторы-детям 1 Детская

музыкаП.И.Чайковского,С.С.П 
рокофьева, Д.Б.Кабалевского 
идругихкомпозиторов.Поняти 
е жанра. Песня,танец,марш

Слушание музыки, определение 
основногохарактера,музыкально-
выразительныхсредств,Использованных композитором; 
подборэпитетов, иллюстраций к музыке; 
определениежанра; музыкальная викторина; 
вариативно:вокализация,исполнениемелодийинструмента 
льных пьес со словами;разучивание, исполнение песен; 
сочинениеритмических аккомпанементов (с 
помощьюзвучащих жестов или ударных и 
шумовыхинструментов) кпьесаммаршевогои 
танцевальногохарактера

2.2 Оркестр 1 Оркестр- большой 
коллективмузыкантов.Дирижё
р,
партитура,репетиция.Жанркон
церта-
музыкальноесоревнованиесол
истасоркестром

Слушаниемузыкивисполненииоркестра;просмотрвидеоза
писи;
диалогс учителеморолидирижёра, «Я -  дирижёр» -  игра- 
имитация дирижёрскихжестов во время звучания 
музыки;разучивание и исполнение 
песенсоответствующейтематики; 
вариативно:знакомствоспринципом
расположенияпартийвпартитуре;работапогруппам- 
сочинениесвоеговарианта ритмическойпартитуры

2.3 Вокальнаямузыка 1 Человеческий голос -самый 
совершенныйинструмент.Бере 
жноеотношение к 
своемуголосу.Известныепевцы 
.Жанры вокальной 
музыки:песни,вокализы,роман 
сы, арии из
опер.Кантата.Песня,романс,во
кализ,кант

Определение на слух типов
человеческихголосов(детские,мужские,женские),тембровг 
олосовпрофессиональныхвокалистов; 
знакомствосжанрамивокальноймузыки;слушаниевокальн 
ыхпроизведений композиторов-классиков; освоение 
комплексадыхательных, артикуляционных 
упражнений;вокальные упражнения на развитие 
гибкостиголоса,расширенияегодиапазона;проблемнаяситу 
ация:чтозначит красивоепение;
музыкальнаявикторинаназнаниевокальныхмузыкальных 
произведений и их авторов;разучивание, исполнение



№ п/п Наименование разделов и 
темучебногопредмета

Количествочас
ов

Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

вокальныхпроизведений композиторов-
классиков;вариативно:посещениеконцертавокальной
музыки;школьныйконкурсюныхвокалистов

2.4 Инструментальнаямузыка 1 Жанры
камернойинструментальнойму 
зыки: этюд,
пьеса.Альбом.Цикл.Сюита.Со
ната.Квартет

Знакомствосжанрамикамернойинструментальной музыки;
слушание произведений композиторов-классиков;
определениекомплексавыразительныхсредств;
описаниесвоеговпечатленияотвосприятия;
музыкальнаявикторина;вариативно:посещение
концертаинструментальноймузыки;
составлениесловарямузыкальныхжанров

2.5 Программнаямузыка 1 Программноеназвание,известн
ый
сюжет,литературныйэпиграф

Слушание произведений программной 
музыки;обсуждениемузыкальногообраза,музыкальныхсре 
дств, использованных композитором;вариативно: 
рисование образов
программноймузыки;сочинениенебольшихминиатюр
(вокальныеилиинструментальные
импровизации)позаданнойпрограмме

2.6 Симфоническаямузыка 1 Симфонический
оркестр.Тембры,группыинстру
ментов.
Симфония,симфоническаякарт
ина

Знакомство с составом 
симфоническогооркестра,группами
инструментов;определениенаслухтембровинструментовси 
мфонического оркестра;
слушаниефрагментовсимфонической музыки; 
«дирижирование» оркестром;музыкальная 
викторина;вариативно: посещениеконцерта 
симфоническоймузыки;просмотрфильма 
обустройствеоркестра

2.7 Русские композиторы- 
классики

1 Творчествовыдающихсяотечес
твенных
композиторов

Знакомствостворчествомвыдающихся
композиторов,отдельнымифактамиизихбиографии;слуша
ниемузыки:фрагменты
вокальных,инструментальных,симфоническихсочинений;
кругхарактерныхобразов(картиныприроды,
народнойжизни,истории);характеристикамузыкальныхобр
азов,музыкально-выразительныхсредств;наблюдение
заразвитиеммузыки;определениежанра,формы;чтениеучеб
ныхтекстови художественной литературы
биографическогохарактера; вокализация тем
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инструментальныхсочинений;разучивание,исполнениедос 
тупныхвокальныхсочинений;вариативно: посещение 
концерта;просмотрбиографического фильма

2.8 Европейскиекомпозиторы-
классики

1 Творчествовыдающихсязарубе
жныхкомпозиторов

Знакомствостворчествомвыдающихся
композиторов,отдельнымифактамиизихбиографии;слуша
ниемузыки:фрагменты
вокальных,инструментальных,симфоническихсочинений; 
кругхарактерныхобразов(картиныприроды,народной 
жизни, истории); характеристикамузыкальных образов, 
музыкально-выразительныхсредств;наблюдение 
заразвитиеммузыки;определениежанра,формы;чтениеучеб 
ныхтекстови художественной литературы 
биографическогохарактера;вокализациятеминструменталь 
ныхсочинений;
разучивание,исполнениедоступныхвокальных сочинений; 
вариативно:посещениеконцерта; просмотр 
биографическогофильма

2.9 Мастерствоисполнителя 1 Творчествовыдающихсяиспол
нителей-
певцов,инструменталистов,ди
рижёров.
Консерватория,филармония,
КонкурсимениП.И.Чайковског
о

Знакомство с творчеством выдающихсяисполнителей 
классической
музыки;изучениепрограмм,афишконсерватории,филармон
ии;
сравнение нескольких интерпретаций
одногоитогожепроизведениявисполненииразныхмузыкант
ов;
беседа на тему «Композитор -  исполнитель -слушатель»; 
вариативно:посещениеконцертаклассическоймузыки; 
созданиеколлекциизаписейлюбимого исполнителя

Итогопомодулю 9
М о д у л ь № 3  « М у зы к а в ж и зн и ч ел о в ек а »
3.1 Искусствовремени 1 Музыка-временноеискусство.

Погружениев поток
музыкальногозвучания.Музык
альныеобразы
движения,измененияи
развития

Слушание, исполнение
музыкальныхпроизведений,передающихобразнепрерывно 
годвижения; наблюдение за своими телеснымиреакциями 
(дыхание, пульс, мышечный тонус)при восприятии 
музыки; проблемная ситуация:как музыкавоздействует 
начеловека;вариативно: программная ритмическая 
илиинструментальнаяимпровизация«Поезд»,
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«Космическийкорабль»
Итогопомодулю 1
Количествочасов
поинвариантныммодулям

17

В А Р И А Т И В Н А Я Ч А С Т Ь
М одуль№ »4«М узы к ан ародовм и ра»
4.1 Музыкастранближнегозаруб

ежья
2 Фольклори

музыкальныетрадициистранбл
ижнегозарубежья(песни,танцы
,обычаи,
музыкальныеинструменты).М
узыкальныетрадициии
праздники,
народныеинструментыижанры

Славянские музыкальные 
традиции.Кавказские мелодии 
иритмы. Композиторы 
имузыканты-
исполнителистранближнего
зарубежья.
Близостьмузыкальнойкультур
ыэтихстрансроссийскимиресп
убликами

Знакомство с особенностями 
музыкальногофольклоранародов 
другихстран;определение характерных черт, 
типичныхэлементов музыкального языка (ритм, 
лад,интонации); знакомство с внешним 
видом,особенностями исполнения и 
звучаниянародныхинструментов;определениенаслухтемб 
ровинструментов;
классификациянагруппыдуховых,ударных,струнных;
музыкальная викторина на знание
тембровнародныхинструментов;двигательнаяигра-
импровизация-подражаниеигре на музыкальных
инструментах;сравнениеинтонаций,жанров,ладов,
инструментовдругихнародовсфольклорнымиэлементамин
ародовРоссии;
разучиваниеиисполнениепесен,танцев,сочинение,импрови
зацияритмических
аккомпанементовкним(спомощьюзвучащихжестов или на 
ударных инструментах);вариативно: исполнение на 
клавишных илидуховых инструментах народных 
мелодий,прослеживаниеихпонотнойзаписи; 
творческие,исследовательскиепроекты, 
школьныефестивали,посвящённыемузыкальнойкультурен 
ародов мира

4.2 Музыкастрандальнегозарубе
жья

2 Музыка народовЕвропы. 
Танцевальныйи песенный 
фольклоревропейских 
народов.Канон.Странствующи 
емузыканты.
Карнавал.Музыка Испании

Знакомство с особенностями 
музыкальногофольклоранародов 
другихстран;определение характерных черт, 
типичныхэлементов музыкального языка (ритм, 
лад,интонации); знакомство с внешним 
видом,особенностями исполнения и
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иЛатинскойАмерики.
Фламенко.Искусствоигрынаги
таре,
кастаньеты,латиноамериканск
иеударные
инструменты.Танцевальные
жанры(по выбору
учителямогут
бытьпредставлены
болеро,фанданго, хота,
танго,самба,румба,ча-ча-
ча,сальса, босса-нова идругие).
Смешение традиций
икультурвмузыке
СевернойАмерики.
МузыкаЯпонии иКитая.
Древниеистоки
музыкальнойкультурыстран
Юго-ВосточнойАзии.
Императорскиецеремонии,
музыкальныеинструменты.Пен
татоника.
Музыка Средней 
Азии.Музыкальные традициии 
праздники,
народныеинструменты 
исовременныеисполнители 
Казахстана,Киргизии,и других 
странрегиона

звучаниянародныхинструментов;определениенаслухтемб
ровинструментов;
классификациянагруппыдуховых,ударных,струнных;
музыкальная викторина на знание
тембровнародныхинструментов;двигательнаяигра-
импровизация-подражаниеигре на музыкальных
инструментах;сравнениеинтонаций,жанров,ладов,
инструментовдругихнародовсфольклорнымиэлементамин
ародовРоссии;
разучиваниеиисполнениепесен,танцев,сочинение,импрови
зацияритмических
аккомпанементовкним(спомощьюзвучащихжестов или на 
ударных инструментах);вариативно: исполнение на 
клавишных илидуховыхинструментахнародныхмелодий, 
прослеживаниеихпонотнойзаписи; 
творческие,исследовательскиепроекты,школьные 
фестивали, посвящённыемузыкальной 
культуренародовмира

Итогопомодулю 4
М одуль№ »5«Д уховн аям узы ка»
5.1 Религиозныепраздники 1 Праздничная

служба,вокальная(втомчислех 
оровая)музыкарелигиозного 
содержания(повыбору:

Слушание музыкальных
фрагментовпраздничныхбогослужений,определение 
характера музыки, её религиозного 
содержания;разучивание (с опорой на нотный
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нарелигиозныхпраздникахтой
конфессии,
котораянаиболеепочитаемавда 
нном регионе Российской 
Федерации.В рамках 
православнойтрадиции 
возможнорассмотрениетрадиц 
ионныхпраздников с 
точкизрения,какрелигиознойс 
имволики,таки
фольклорныхтрадиций(напри
мер:
Рождество,Троица,Пасха). 
Рекомендуетсязнакомство с 
фрагментамилитургической 
музыкирусских композиторов- 
классиков (С.В.Рахманинов, 
П.И.Чайковский 
идругихкомпозиторов)

текст),исполнениедоступныхвокальныхпроизведенийдухо
вноймузыки;
вариативно:просмотрфильма,посвящённого 
религиознымпраздникам;посещениеконцертадуховной 
музыки; исследовательские
проекты,посвящённыемузыкерелигиозныхпраздников

Итогопомодулю 1
М одуль№ »6«М узы катеатра и к и н о»
6.1 Музыкальнаясказка 

насцене,на экране
1 Характерыперсонажей,

отражённыевмузыке.
Тембрголоса.Соло.Хор,ансамб
ль

Видеопросмотрмузыкальнойсказки; 
обсуждениемузыкально-выразительных средств, 
передающих повороты сюжета,характерыгероев;игра- 
викторина«Угадайпоголосу»;
разучивание, исполнение отдельных номеровиз детской 
оперы, музыкальной
сказки;вариативно:постановкадетскоймузыкальнойсказки,
спектакльдляродителей;творческий
проект«Озвучиваеммультфильм»

6.2 Театроперыибалета 1 Особенностимузыкальныхспек
таклей.Балет.
Опера.Солисты,хор,оркестр,ди 
рижёр в
музыкальномспектакле

Знакомствосознаменитымимузыкальнымитеатрами;
просмотрфрагментовмузыкальныхспектаклейскомментар
иямиучителя;
определениеособенностейбалетногоиоперногоспектакля;
тестыиликроссвордынаосвоениеспециальныхтерминов;
танцевальнаяимпровизацияподмузыкуфрагментабалета;
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разучиваниеиисполнениедоступногофрагмента,обработки 
песни (хораизоперы);
«:игравдирижёра»-двигательнаяимпровизация во время 
слушания оркестровогофрагментамузыкального 
спектакля;вариативно: посещениеспектакляилиэкскурсияв 
местныймузыкальный театр; виртуальная 
экскурсияпоБольшомутеатру;рисование 
помотиваммузыкальногоспектакля,создание афиши

6.3 Балет.Хореография-
искусствотанца

2 Сольные номера имассовые
сценыбалетного
спектакля.Фрагменты,отдельн
ыеномера из
балетовотечественных
композиторов(например,балет
ыП.И. Чайковского,С.С.
Прокофьева,А.И.
Хачатуряна,В.А.Гаврилина,
Р.К.Щедрина)

Просмотр и обсуждение видеозаписей -знакомство с 
несколькими яркими сольныминомерами и сценами 
избалетоврусских композиторов; 
музыкальнаявикторинаназнаниебалетноймузыки; 
вариативно: пропевание и исполнениеритмической 
партитуры -  аккомпанементак фрагменту балетной 
музыки; посещениебалетного спектакля или просмотр 
фильма-балета

6.4 Опера.Главныегероии 
номера оперногоспектакля

2 Ария,хор,сцена,увертюра-
оркестровоевступление.
Отдельныеномера из опер
русскихизарубежных
композиторов
(повыборуучителямогут
бытьпредставленыфрагменты
из оперН.А.Римского-
Корсакова(«:Садко»,

Слушаниефрагментовопер;
определениехарактерамузыкисольнойпартии,роли и 
выразительных средств оркестровогосопровождения; 
знакомствостембрамиголосовоперныхпевцов; 
освоениетерминологии;
звучащиетестыикроссвордынапроверкузнаний;
разучивание,исполнениепесни,хораизоперы;
рисованиегероев,сценизопер;

«СказкаоцареСалтане»,
«Снегурочка»),
М.И.Глинки(«РусланиЛюдмил
а»),
К.В.Глюка(«ОрфейиЭвридика
»),
Дж.Вердиидругихкомпозиторо
в)

вариативно:просмотрфильма-
оперы;постановкадетскойоперы

6.5 Патриотическая 1 История создания,значение чтениеучебныхипопулярныхтекстов об истории создания
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инароднаятемавтеатреикино музыкально-сценических и 
экранныхпроизведений, 
посвящённых нашемународу, 
его истории,теме 
служенияОтечеству .Фрагмент 
ы,отдельныеномера 
изопер,балетов,музыкик 
фильмам(например,опера 
«Иван
Сусанин»М.И.Глинки,опера 
«:Войнаимир»,музыкаккинофи 
льму «АлександрНевский» 
С.С.Прокофьева,оперы «Борис 
Годунов»
идругиепроизведения)

патриотических опер,фильмов, о творческих поисках 
композиторов,создававшихкниммузыку;диалогс 
учителем;просмотр фрагментов крупных 
сценическихпроизведений,фильмов;обсуждениехарактера 
героев и событий; проблемная ситуация: зачемнужна 
серьёзная музыка; разучивание,исполнение песен о 
Родине, нашей стране,исторических событиях и подвигах 
героев;вариативно: посещение театра (кинотеатра) -  
просмотр спектакля (фильма)
патриотическогосодержания;участиевконцерте,фестивале,
конференциипатриотическойтематики

Итогопомодулю 7
М од ул ь № »7«С ов р ем ен н ая м узы к ал ьн ая к ул ьтур а»
7.1 Современныеобработки

классическоймузыки
2 Понятие

обработки,творчествосовреме
нныхкомпозиторовисполнител
ей,обрабатывающих
классическую
музыку.Проблемная
ситуация:зачеммузыкантыдела
ютобработкиклассики?

Различениемузыкиклассическойиеёсовременнойобработк
и;
слушаниеобработокклассическоймузыки,сравнениеихсор
игиналом;
обсуждениекомплексавыразительныхсредств,наблюдение 
за изменением характера
музыки;вокальноеисполнениеклассическихтем
всопровождениисовременногоритмизованного
аккомпанемента

7.2 Джаз 1 Особенности
джаза:импровизационность,ри 
тм. Музыкальныеинструменты 
джаза,особые приёмы игрына 
них.
Творчестводжазовыхмузыкант 
ов(по выбору учителямогут 
быть
представленыпримеры
творчества

Знакомствостворчествомджазовыхмузыкантов; 
узнавание,различениенаслухджазовых 
композицийвотличиеотдругихмузыкальныхстилей и 
направлений; определение на 
слухтембровмузыкальныхинструментов, 
исполняющих джазовую
композицию;вариативно:разучивание,исполнениепесен 
вджазовыхритмах;сочинение,импровизацияритмического 
аккомпанемента с
джазовымритмом,синкопами;составлениеплейлиста,
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всемирноизвестныхджазовых) коллекциизаписейджазовыхмузыкантов
Итогопомодулю 3
М одуль№ »8«М узы к ал ьн аяграм ота»
8.1 Интонация 1 Выразительныеиизобразитель

ныеинтонации
Определениенаслух,прослеживаниепонотнойзаписикратк 
ихинтонацийизобразительного (ку-ку,тик- 
такидругие)ивыразительного (просьба, призыв и другие) 
характера;разучивание,исполнениепопевок,вокальныхупр 
ажнений,песен,вокальныеиинструментальные 
импровизации на основеданных интонаций; слушание 
фрагментовмузыкальныхпроизведений,включающих 
примерыизобразительных интонаций

8.2 Музыкальныйязык 1 Темп, тембр. 
Динамика(форте,пиано, 
крещендо,диминуэндо).Штрих 
и (стаккато,легато,акцент)

Знакомствосэлементамимузыкальногоязыка,специальным 
итерминами,ихобозначением внотнойзаписи; 
определение изученных элементов на 
слухпривосприятиимузыкальныхпроизведений;наблюден 
ие за изменением
музыкальногообразаприизмененииэлементов 
музыкального языка; исполнение вокальныхи 
ритмических упражнений, песен с ярковыраженными 
динамическими, темповыми,штриховыми красками; 
использованиеэлементовмузыкальногоязыкадлясоздания 
определённогообраза,настроенияввокальныхи 
инструментальных импровизациях;вариативно: 
исполнение на клавишных 
илидуховыхинструментахпопевок,мелодий 
сярковыраженными динамическими, 
темповыми,штриховыми
красками;исполнительскаяинтерпретациянаоснове 
ихизменения.Составлениемузыкального словаря

Итогопомодулю 2
Количествочасов
повариативныммодулям

17

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО
ЧАСОВПОПРОГРАММЕ

34



2.1.10. Федеральная рабочаяпрограммаучебногопредмета«Труд 
(технологи)я»(предметшяобласть«Технология»)

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)» (предметная 
область «Технология») (далее соответственно -  программа по труду (технологии), труд 
(технология) включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты 
освоения программы по предмету «Труд (технология)», тематическое планирование.

Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения учебного предмета, место 
в структуре учебного плана, а также подходы к отбору содержания и планируемым результатам.

Содержание обучения раскрывает содержательные линии, которые предлагаются для 
обязательного изучения в каждом классе на уровне начального общего образования. Содержание 
обучения в каждом классе завершается перечнем универсальных учебных действий 
(познавательных, коммуникативных и регулятивных), которые возможно формировать 
средствами технологии с учетом возрастных особенностей обучающихся на уровне начального 
общего образования.

Планируемые результаты освоения программы по предмету «Труд (технология)» 
включают личностные, метапредметные результаты за весь период обучения на уровне 
начального общего образования, а также предметные достижения обучающегося за каждый год 
обучения.

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Программа по предмету «Труд (технология)» на уровне начального общего образования 

составлена на основе требований к результатам освоения основной образовательной программы 
начального общего образования ФГОС НОО, а также ориентирована на целевые приоритеты 
духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, сформулированные 
в федеральной рабочей программе воспитания.

Основной целью программы по труду (технологии) является успешная социализация 
обучающихся, формирование у них функциональной грамотности на базе освоения 
культурологических и конструкторско-технологических знаний (о рукотворном мире и общих 
правилах его создания в рамках исторически меняющихся технологий) и соответствующих им 
практических умений, необходимых для разумной организации собственной жизни, воспитание 
ориентации на будущую трудовую деятельность, выбор профессии в процессе практического 
знакомства с историей ремесел и технологий.

Программа по труду (технологии) направлена на решение системы задач:
• формирование общих представлений о культуре и организации 

трудовойдеятельности как важной части общей культуры человека;
• становление элементарных базовых знаний и представлений о предметном 

(рукотворном) мире как результате деятельности человека, его взаимодействии
• с миром природы, правилах и технологиях создания, исторически развивающихся 

и современных производствах и профессиях;
• формирование основ чертежно-графической грамотности, умения работать с 

простейшей технологической документацией (рисунок, чертеж, эскиз, схема);
• формирование элементарных знаний и представлений о различных материалах, 

технологиях их обработки и соответствующих умений;
• развитие сенсомоторных процессов, психомоторной координации, глазомера через 

формирование практических умений;
• расширение культурного кругозора, развитие способности творческого 

использования полученных знаний и умений в практической деятельности;
• развитие познавательных психических процессов и приемов умственной 

деятельности посредством включения мыслительных операций в ходе выполнения 
практических заданий;

• развитие гибкости и вариативности мышления, способностей к изобретательской 
деятельности;



• воспитание уважительного отношения к людям труда, к культурным традициям, 
понимания ценности предшествующих культур, отраженных в материальном мире;

• воспитание понимания социального значения разных профессий, важности 
ответственного отношения каждого за результаты труда;

• воспитание готовности участия в трудовых делах школьного коллектива;
• развитие социально ценных личностных качеств: организованности, аккуратности, 

добросовестного и ответственного отношения к работе, взаимопомощи, волевой 
саморегуляции, активности и инициативности;

• воспитание интереса и творческого отношения к продуктивной созидательной 
деятельности, мотивации успеха и достижений, стремления к творческой 
самореализации;

• становление экологического сознания, внимательного и вдумчивого отношения к 
окружающей природе, осознание взаимосвязи рукотворного мира с миром 
природы;

• воспитание положительного отношения к коллективному труду, применение 
правил культуры общения, проявление уважения к взглядам и мнению других 
людей.

Содержание программы по труду (технологии) включает характеристику основных 
структурных единиц (модулей), которые являются общими для каждого года обучения:

1. Технологии, профессии и производства.
2. Технологии ручной обработки материалов: работы с бумагой и картоном, с 

пластичными материалами, с природным материалом, с текстильными материалами и другими 
доступными материалами (например, пластик, поролон, фольга, солома).

3. Конструирование и моделирование: работа с конструктором (с учетом возможностей 
материально-технической базы образовательной организации), конструирование и 
моделирование из бумаги, картона, пластичных материалов, природных и текстильных 
материалов, робототехника (с учетом возможностей материально-технической базы 
образовательной организации).

4. ИКТ (с учетом возможностей материально-технической базы образовательной 
организации).

В процессе освоения программы по труду (технологии) обучающиесяовладевают основами 
проектной деятельности, которая направлена на развитие творческих черт личности, 
коммуникабельности, чувства ответственности, умения искать и использовать информацию.

В программе по труду (технологии) осуществляется реализация межпредметных связей с 
учебными предметами:

«Математика» (моделирование, выполнение расчетов, вычислений, построение форм с 
учетом основ геометрии, работа с геометрическими фигурами, телами, именованными числами),

«Изобразительное искусство» (использование средств художественной выразительности, 
законов и правил декоративно-прикладного искусства и дизайна),

«Окружающий мир» (природные формы и конструкции как универсальный источник 
инженерно-художественных идей для мастера; природа как источник сырья, этнокультурные 
традиции),

«Родной язык» (использование важнейших видов речевой деятельности и основных типов 
учебных текстов в процессе анализа заданий и обсуждения результатов практической 
деятельности),

«Литературное чтение» (работа с текстами для создания образа, реализуемого в изделии).
Общее число часов, рекомендованных для изучения по предмету «Труд (технология)» -  

135 часов: в 1 классе -  33 часа (1 час в неделю), во 2 классе -  34 часа (1 час в неделю), в 3 классе 
-  34 часа (1 час в неделю), в 4 классе -  34 часа (1 час в неделю).

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ



1 КЛАСС
Технологии, профессии и производства
Природное и техническое окружение человека. Природа как источник сырьевых ресурсов 

и творчества мастеров. Красота и разнообразие природных форм, их передача в изделиях из 
различных материалов. Наблюдения природы и фантазия мастера -  условия создания изделия. 
Бережное отношение к природе. Общее понятие об изучаемых материалах, их происхождении, 
разнообразии. Подготовка к работе. Рабочее место, его организация в зависимости от вида 
работы. Рациональное размещение на рабочем месте материалов и инструментов, поддержание 
порядка во время работы, уборка по окончании работы. Рациональное и безопасное 
использование и хранение инструментов.

Мир профессий. Профессии родных и знакомых. Профессии, связанные с изучаемыми 
материалами и производствами. Профессии сферы обслуживания.

Традиции и праздники народов России, ремесла, обычаи.
Технологии ручной обработки материалов
Бережное, экономное и рациональное использование обрабатываемых материалов. 

Использование конструктивных особенностей материалов при изготовлении изделий.
Общее представление об основных технологических операциях ручной обработки 

материалов: разметка деталей, выделение деталей, формообразование деталей, сборка изделия, 
отделка изделия или его деталей.

Способы разметки деталей: «на глаз» и «от руки», по шаблону, по линейке (как 
направляющему инструменту без откладывания размеров) и изготовление изделий с опорой на 
рисунки, графическую инструкцию, простейшую схему. Чтение условных графических 
изображений (называние операций, способов и приемов работы, последовательности 
изготовления изделий). Правила экономной и аккуратной разметки. Рациональная разметка и 
вырезание нескольких одинаковых деталей из бумаги. Способы соединения деталей в изделии: с 
помощью пластилина, клея, скручивание, сшивание и другое. Приемы и правила аккуратной 
работы с клеем. Отделка изделия или его деталей (окрашивание, вышивка, аппликация и другое).

Подбор соответствующих инструментов и способов обработки материалов в зависимости 
от их свойств и видов изделий. Инструменты и приспособления (ножницы, линейка, игла, 
гладилка, стека, шаблон и другие), их правильное, рациональное и безопасное использование.

Пластические массы, их виды (пластилин, пластика и другое). Приемы изготовления 
изделий доступной по сложности формы из них: разметка «на глаз», отделение части (стекой, 
отрыванием), придание формы.

Наиболее распространенные виды бумаги. Их общие свойства. Простейшие способы 
обработки бумаги различных видов: сгибание и складывание, сминание, обрывание, склеивание 
и другое. Резание бумаги ножницами. Правила безопасного использования ножниц.

Виды природных материалов (плоские -  листья и объемные -  орехи, шишки, семена, 
ветки). Приемы работы с природными материалами: подбор материалов в соответствии с 
замыслом, составление композиции, соединение деталей (приклеивание, склеивание с помощью 
прокладки, соединение с помощью пластилина).

Общее представление о тканях (текстиле), их строении и свойствах. Швейные 
инструменты и приспособления (иглы, булавки и другие). Отмеривание и заправка нитки в 
иголку, строчка прямого стежка.

Использование дополнительных отделочных материалов.
Конструирование и моделирование
Простые и объемные конструкции из разных материалов (пластические массы, бумага, 

текстиль и другое) и способы их создания. Общее представление о конструкции изделия, детали 
и части изделия, их взаимное расположение в общей конструкции. Способы соединения деталей 
в изделиях из разных материалов. Образец, анализ конструкции образцов изделий, изготовление 
изделий по образцу, рисунку. Конструирование по модели (на плоскости). Взаимосвязь 
выполняемого действия и результата. Элементарное прогнозирование порядка действий в 
зависимости от желаемого (необходимого) результата, выбор способа работы в зависимости от 
требуемого результата (замысла).



И К Т
Демонстрация учителем готовых материалов на информационных носителях. 

Информация. Виды информации.

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 
(ПРОПЕДЕВТИЧЕСКИЙ УРОВЕНЬ)

Изучение труда (технологии) в 1 классе способствует освоению на пропедевтическом 
уровне ряда универсальных учебных действий: познавательных универсальных учебных 
действий, коммуникативных универсальных учебных действий, регулятивных универсальных 
учебных действий, совместной деятельности.

Познавательные универсальные учебные действия
Базовые логические и исследовательские действия:
ориентироваться в терминах, используемых в технологии (в пределах изученного); 
воспринимать и использовать предложенную инструкцию (устную, графическую);
анализировать устройство простых изделий по образцу, рисунку, выделять основные и 

второстепенные составляющие конструкции;
сравнивать отдельные изделия (конструкции), находить сходство и различия в их 

устройстве.
Работа с информацией:
воспринимать информацию (представленную в объяснении учителя или в учебнике), 

использовать ее в работе;
понимать и анализировать простейшую знаково-символическую информацию (схема, 

рисунок) и строить работу в соответствии с ней.

Коммуникативные универсальные учебные действия
Общение:
участвовать в коллективном обсуждении: высказывать собственное мнение, отвечать на 

вопросы, выполнять правила этики общения: уважительное отношение к одноклассникам, 
внимание к мнению другого;

строить несложные высказывания, сообщения в устной форме (по содержанию изученных
тем).

Регулятивные универсальные учебные действия
Самоорганизация и самоконтроль:
принимать и удерживать в процессе деятельности предложенную учебную задачу;
действовать по плану, предложенному учителем, работать с опорой на графическую 

инструкцию учебника, принимать участие в коллективном построении простого плана действий;
понимать и принимать критерии оценки качества работы, руководствоваться ими в 

процессе анализа и оценки выполненных работ;
организовывать свою деятельность: производить подготовку к уроку рабочего места, 

поддерживать на нем порядок в течение урока, производить необходимую уборку по окончании 
работы;

выполнять несложные действия контроля и оценки по предложенным критериям.

Совместная деятельность:
проявлять положительное отношение к включению в совместную работу, к простым 

видам сотрудничества;
принимать участие в парных, групповых, коллективных видах работы,
в процессе изготовления изделий осуществлять элементарное сотрудничество.

2 КЛАСС
Технологии, профессии и производства
Рукотворный мир -  результат труда человека. Элементарные представления об основном



принципе создания мира вещей: прочность конструкции, удобство использования, эстетическая 
выразительность. Средства художественной выразительности (композиция, цвет, тон и другие). 
Изготовление изделий с уч етом данного принципа. Общее представление о технологическом 
процессе: анализ устройства и назначения изделия, выстраивание последовательности 
практических действий и технологических операций, подбор материалов и инструментов, 
экономная разметка, обработка с целью получения (выделения) деталей, сборка, отделка изделия, 
проверка изделия в действии, внесение необходимых дополнений и изменений. Изготовление 
изделий из различных материалов с соблюдением этапов технологического процесса.

Традиции и современность. Новая жизнь древних профессий. Совершенствование их 
технологических процессов. Мир профессий. Мастера и их профессии, правила мастера. 
Культурные традиции. Техника на службе человека.

Элементарная творческая и проектная деятельность (создание замысла, его детализация и 
воплощение). Несложные коллективные, групповые проекты.

Технологии ручной обработки материалов
Многообразие материалов, их свойств и их практическое применение в жизни. 

Исследование и сравнение элементарных физических, механических и технологических свойств 
различных материалов. Выбор материалов по их декоративно-художественным и 
конструктивным свойствам.

Знание и выполнение основных технологических операций ручной обработки материалов 
в процессе изготовления изделия: разметка деталей (с помощью линейки (угольника, циркуля), 
формообразование деталей (сгибание, складывание тонкого картона и плотных видов бумаги и 
другое), сборка изделия (сшивание). Подвижное соединение деталей изделия. Использование 
соответствующих способов обработки материалов в зависимости от вида и назначения изделия.

Виды условных графических изображений: рисунок, простейший чертеж, эскиз, схема. 
Чертежные инструменты -  линейка (угольник, циркуль). Их функциональное назначение, 
конструкция. Приемы безопасной работы колющими (циркуль) инструментами.

Технология обработки бумаги и картона. Назначение линий чертежа (контур, линия 
разреза, сгиба, выносная, размерная). Чтение условных графических изображений. Построение 
прямоугольника от двух прямых углов (от одного прямого угла). Разметка деталей с опорой на 
простейший чертеж, эскиз. Изготовление изделий по рисунку, простейшему чертежу или эскизу, 
схеме.

Использование измерений, вычислений и построений для решения практических задач. 
Сгибание и складывание тонкого картона и плотных видов бумаги -  биговка. Подвижное 
соединение деталей на проволоку, толстую нитку.

Технология обработки текстильных материалов. Строение ткани (поперечное и 
продольное направление нитей). Ткани и нитки растительного происхождения (полученные на 
основе натурального сырья). Виды ниток (швейные, мулине). Трикотаж, нетканые материалы 
(общее представление), его строение и основные свойства. Строчка прямого стежка и ее варианты 
(перевивы, наборы) и (или) строчка косого стежка и ее варианты (крестик, стебельчатая, елочка). 
Лекало. Разметка с помощью лекала (простейшей выкройки). Технологическая
последовательность изготовления несложного швейного изделия (разметка деталей, 
выкраивание деталей, отделка деталей, сшивание деталей).

Использование дополнительных материалов (например, проволока, пряжа, бусины и 
другие).

Конструирование и моделирование
Основные и дополнительные детали. Общее представление о правилах создания 

гармоничной композиции. Симметрия, способы разметки и конструирования симметричных 
форм.

Конструирование и моделирование изделий из различных материалов по простейшему 
чертежу или эскизу. Подвижное соединение деталей конструкции. Внесение элементарных 
конструктивных изменений и дополнений в изделие.

И К Т
Демонстрация учителем готовых материалов на информационных носителях. Поиск 

информации. Интернет как источник информации.



УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ
Изучение труда (технологии) во 2 классе способствует освоению ряда универсальных 

учебных действий: познавательных универсальных учебных действий, коммуникативных 
универсальных учебных действий, регулятивных универсальных учебных действий, совместной 
деятельности.

Познавательные универсальные учебные действия 
Базовые логические и исследовательские действия:
ориентироваться в терминах, используемых в технологии (в пределах изученного); 
выполнять работу в соответствии с образцом, инструкцией, устной или письменной; 
выполнять действия анализа и синтеза, сравнения, группировки с уч етом указанных 

критериев;
строить рассуждения, делать умозаключения, проверять их в практической работе; 
воспроизводить порядок действий при решении учебной (практической) задачи; 
осуществлять решение простых задач в умственной и материализованной форме.
Работа с информацией:
получать информацию из учебника и других дидактических материалов, использовать ее в 

работе;
понимать и анализировать знаково-символическую информацию (чертеж, эскиз, рисунок, 

схема) и строить работу в соответствии с ней.

Коммуникативные универсальные учебные действия 
Общение:
выполнять правила участия в учебном диалоге: задавать вопросы, дополнять ответы 

других обучающихся, высказывать свое мнение, отвечать на вопросы, проявлять уважительное 
отношение к одноклассникам, внимание к мнению другого;

делиться впечатлениями о прослушанном (прочитанном) тексте, рассказе учителя, о 
выполненной работе, созданном изделии.

Регулятивные универсальные учебные действия 
Самоорганизация и самоконтроль: 
понимать и принимать учебную задачу; 

организовывать свою деятельность;
понимать предлагаемый план действий, действовать по плану; 
прогнозировать необходимые действия для получения практического результата, 

планировать работу;
выполнять действия контроля и оценки;
воспринимать советы, оценку учителя и других обучающихся, стараться учитывать их в

работе.

Совместная деятельность:
выполнять элементарную совместную деятельность в процессе изготовления изделий, 

осуществлять взаимопомощь;
выполнять правила совместной работы: справедливо распределять работу, 

договариваться, выполнять ответственно свою часть работы, уважительно относиться к чужому 
мнению.

3 КЛАСС
Технологии, профессии и производства
Непрерывность процесса деятельностного освоения мира человеком и создания культуры. 

Материальные и духовные потребности человека как движущие силы прогресса.
Разнообразие творческой трудовой деятельности в современных условиях. Разнообразие 

предметов рукотворного мира: архитектура, техника, предметы быта и декоративно-прикладного



искусства. Современные производства и профессии, связанные с обработкой материалов, 
аналогичных используемым на уроках труда (технологии).

Общие правила создания предметов рукотворного мира: соответствие формы, размеров, 
материала и внешнего оформления изделия его назначению. Стилевая гармония в предметном 
ансамбле, гармония предметной и окружающей среды (общее представление).

Мир современной техники. Информационно-коммуникационные технологии в жизни 
современного человека. Решение человеком инженерных задач на основе изучения природных 
законов -  жесткость конструкции (трубчатые сооружения, треугольник как устойчивая 
геометрическая форма и другие).

Бережное и внимательное отношение к природе как источнику сырьевых ресурсов и идей 
для технологий будущего.

Элементарная творческая и проектная деятельность. Коллективные, групповые и 
индивидуальные проекты в рамках изучаемой тематики. Совместная работа в малых группах, 
осуществление сотрудничества, распределение работы, выполнение социальных ролей 
(руководитель (лидер) и подчиненный).

Технологии ручной обработки материалов
Некоторые (доступные в обработке) виды искусственных и синтетических материалов. 

Разнообразие технологий и способов обработки материалов в различных видах изделий, 
сравнительный анализ технологий при использовании того или иного материала (например, 
аппликация из бумаги и ткани, коллаж и другие). Выбор материалов по их декоративно
художественным и технологическим свойствам, использование соответствующих способов 
обработки материалов в зависимости от назначения изделия.

Инструменты и приспособления (циркуль, угольник, канцелярский нож, шило и другие), 
знание приемов их рационального и безопасного использования.

Углубление общих представлений о технологическом процессе (анализ устройства и 
назначения изделия, выстраивание последовательности практических действий и 
технологических операций, подбор материалов и инструментов, экономная разметка материалов, 
обработка с целью получения деталей, сборка, отделка изделия, проверка изделия в действии, 
внесение необходимых дополнений

и изменений). Рицовка. Изготовление объемных изделий из разверток. Преобразование 
разверток несложных форм.

Технология обработки бумаги и картона. Виды картона (гофрированный, толстый, тонкий, 
цветной и другой). Чтение и построение простого чертежа (эскиза) развертки изделия. Разметка 
деталей с опорой на простейший чертеж, эскиз. Решение задач на внесение необходимых 
дополнений и изменений в схему, чертеж, эскиз. Выполнение измерений, расчетов, несложных 
построений.

Выполнение рицовки на картоне с помощью канцелярского ножа, выполнение отверстий 
шилом.

Технология обработки текстильных материалов. Использование трикотажа и нетканых 
материалов для изготовления изделий. Использование вариантов строчки косого стежка 
(крестик, стебельчатая и другие) и (или) петельной строчки для соединения деталей изделия и 
отделки. Пришивание пуговиц (с двумя-четырьмя отверстиями). Изготовление швейных изделий 
из нескольких деталей.

Использование дополнительных материалов. Комбинирование разных материалов в 
одном изделии.

Конструирование и моделирование
Конструирование и моделирование изделий из различных материалов, в том числе 

наборов «Конструктор», по заданным условиям (технико-технологическим, функциональным, 
декоративно-художественным). Способы подвижного и неподвижного соединения деталей 
набора «Конструктор», их использование в изделиях, жесткость и устойчивость конструкции.

Создание простых макетов и моделей архитектурных сооружений, технических устройств, 
бытовых конструкций. Выполнение заданий на доработку конструкций (отдельных узлов, 
соединений) с учетом дополнительных условий (требований). Использование измерений и 
построений для решения практических задач. Решение задач на мысленную трансформацию тр
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ехмерной конструкции в развертку (и наоборот).
И К Т
Информационная среда, основные источники (органы восприятия) информации, 

получаемой человеком. Сохранение и передача информации. Информационные технологии. 
Источники информации, используемые человеком в быту: телевидение, радио, печатные издания, 
персональный компьютер и другие. Современный информационный мир. Персональный 
компьютер (ПК) и его назначение. Правила пользования ПК для сохранения здоровья. 
Назначение основных устройств компьютера для ввода, вывода и обработки информации. Работа 
с доступной информацией (книги, музеи, беседы (мастер -классы) с мастерами, Интернет, видео, 
DVD). Работа с текстовым редактором Microsoft Word или другим.

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ
Изучение труда (технологии) в 3 классе способствует освоению ряда универсальных 

учебных действий: познавательных универсальных учебных действий, коммуникативных 
универсальных учебных действий, регулятивных универсальных учебных действий, совместной 
деятельности.

Познавательные универсальные учебные действия 
Базовые логические и исследовательские действия:
ориентироваться в терминах, используемых в технологии, использовать их в ответах на 

вопросы и высказываниях (в пределах изученного);
осуществлять анализ предложенных образцов с выделением существенных и 

несущественных признаков;
выполнять работу в соответствии с инструкцией, устной или письменной, а также 

графически представленной в схеме, таблице;
определять способы доработки конструкций с учетом предложенных условий; 

классифицировать изделия по самостоятельно предложенному существенному признаку 
(используемый материал, форма, размер, назначение, 

способ сборки);
читать и воспроизводить простой чертеж (эскиз) развертки изделия; восстанавливать 

нарушенную последовательность выполнения изделия.
Работа с информацией:
анализировать и использовать знаково-символические средства представления 

информации для создания моделей и макетов изучаемых объектов; на основе анализа 
информации производить выбор наиболее эффективных 

способов работы;
осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с 

использованием учебной литературы;
использовать средства информационно-коммуникационных технологий для решения 

учебных и практических задач, в том числе Интернет, под руководством учителя.

Коммуникативные универсальные учебные действия 
Общение:
строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой коммуникации; 
строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, 

свойствах и способах создания;
описывать предметы рукотворного мира, оценивать их достоинства; 
формулировать собственное мнение, аргументировать выбор вариантов и способов 

выполнения задания.

Регулятивные универсальные учебные действия 
Самоорганизация и самоконтроль:
принимать и сохранять учебную задачу, осуществлять поиск средств для ее решения; 
прогнозировать необходимые действия для получения практического результата,



предлагать план действий в соответствии с поставленной задачей, действовать по плану;
выполнять действия контроля и оценки, выявлять ошибки и недоч еты по результатам 

работы, устанавливать их причины и искать способы устранения;
проявлять волевую саморегуляцию при выполнении задания.

Совместная деятельность:
выбирать себе партнеров по совместной деятельности не только по симпатии, но и по 

деловым качествам;
справедливо распределять работу, договариваться, приходить к общему решению, 

отвечать за общий результат работы;
выполнять роли лидера, подчиненного, соблюдать равноправие 
и дружелюбие;
осуществлять взаимопомощь, проявлять ответственность при выполнении своей части 

работы.

4 КЛАСС
Технологии, профессии и производства
Профессии и технологии современного мира. Использование достижений науки в 

развитии технического прогресса. Изобретение и использование синтетических материалов с 
определенными заданными свойствами в различных отраслях и профессиях. Нефть как 
универсальное сырье. Материалы, получаемые из нефти (пластик, стеклоткань, пенопласт и 
другие).

Мир профессий. Профессии, связанные с опасностями (пожарные, космонавты, химики и 
другие).

Информационный мир, его место и влияние на жизнь и деятельность людей. Влияние 
современных технологий и преобразующей деятельности человека на окружающую среду, 
способы ее защиты.

Сохранение и развитие традиций прошлого в творчестве современных мастеров. Бережное 
и уважительное отношение людей к культурным традициям. Изготовление изделий с учетом 
традиционных правил и современных технологий (лепка, вязание, шитье, вышивка и другое).

Элементарная творческая и проектная деятельность (реализация заданного или 
собственного замысла, поиск оптимальных конструктивных и технологических решений). 
Коллективные, групповые и индивидуальные

проекты на основе содержания материала, изучаемого в течение учебного года. 
Использование комбинированных техник создания конструкций по заданным условиям в 
выполнении учебных проектов.

Технологии ручной обработки материалов
Синтетические материалы -  ткани, полимеры (пластик, поролон).
Их свойства. Создание синтетических материалов с заданными свойствами. 
Использование измерений, вычислений и построений для решения практических задач. 

Внесение дополнений и изменений в условные графические изображения в соответствии с 
дополнительными (измененными) требованиями к изделию.

Технология обработки бумаги и картона. Подбор материалов в соответствии с замыслом, 
особенностями конструкции изделия. Определение оптимальных способов разметки деталей, 
сборки изделия. Выбор способов отделки. Комбинирование разных материалов в одном изделии.

Совершенствование умений выполнять разные способы разметки с помощью чертежных 
инструментов. Освоение доступных художественных техник.

Технология обработки текстильных материалов. Обобщенное представление о видах 
тканей (натуральные, искусственные, синтетические), их свойствах и областях использования. 
Дизайн одежды в зависимости от ее назначения, моды, времени. Подбор текстильных материалов 
в соответствии с замыслом, особенностями конструкции изделия. Раскрой деталей по готовым 
лекалам (выкройкам), собственным несложным. Строчка петельного стежка и ее варианты 
(«тамбур» и другие), ее назначение (соединение и отделка деталей) и (или) строчки 
петлеобразного и крестообразного стежков (соединительные и отделочные). Подбор ручных
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строчек для сшивания и отделки изделий. Простейший ремонт изделий.
Технология обработки синтетических материалов. Пластик, поролон, полиэтилен. Общее 

знакомство, сравнение свойств. Самостоятельное определение технологий их обработки в 
сравнении с освоенными материалами.

Комбинированное использование разных материалов.
Конструирование и моделирование
Современные требования к техническим устройствам (экологичность, безопасность, 

эргономичность и другие).
Конструирование и моделирование изделий из различных материалов, в том числе 

конструктора, по проектному заданию или собственному замыслу. Поиск оптимальных и 
доступных новых решений конструкторско- технологических проблем на всех этапах 
аналитического и технологического процесса при выполнении индивидуальных творческих и 
коллективных проектных работ.

Робототехника. Конструктивные, соединительные элементы и основные узлы робота. 
Инструменты и детали для создания робота. Конструирование робота. Составление алгоритма 
действий робота. Программирование, тестирование робота. Преобразование конструкции робота. 
Презентация робота.

И К Т
Работа с доступной информацией в Интернете и на цифровых носителях информации.
Электронные и медиаресурсы в художественно-конструкторской, проектной, предметной 

преобразующей деятельности. Работа с готовыми цифровыми материалами. Поиск 
дополнительной информации по тематике творческих и проектных работ, использование 
рисунков из ресурса компьютера в оформлении изделий и другое. Создание презентаций в 
программе PowerPoint или другой.

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ
Изучение труда (технологии) в 4 классе способствует освоению ряда универсальных 

учебных действий: познавательных универсальных учебных действий, коммуникативных 
универсальных учебных действий, регулятивных универсальных учебных действий, совместной 
деятельности.

Познавательные универсальные учебные действия
Базовые логические и исследовательские действия:
ориентироваться в терминах, используемых в технологии, использовать их в ответах на 

вопросы и высказываниях (в пределах изученного);
анализировать конструкции предложенных образцов изделий;
конструировать и моделировать изделия из различных материалов по образцу, рисунку, 

простейшему чертежу, эскизу, схеме с использованием общепринятых условных обозначений и 
по заданным условиям;

выстраивать последовательность практических действий и технологических операций, 
подбирать материал и инструменты, выполнять экономную разметку, сборку, отделку изделия;

решать простые задачи на преобразование конструкции;
выполнять работу в соответствии с инструкцией, устной или письменной; соотносить 

результат работы с заданным алгоритмом, проверять изделия
в действии, вносить необходимые дополнения и изменения;
классифицировать изделия по самостоятельно предложенному существенному признаку 

(используемый материал, форма, размер, назначение, способ сборки);
выполнять действия анализа и синтеза, сравнения, классификации предметов (изделий) с 

учетом указанных критериев;
анализировать устройство простых изделий по образцу, рисунку, выделять основные и 

второстепенные составляющие конструкции.
Работа с информацией:
находить необходимую для выполнения работы информацию, пользуясь различными 

источниками, анализировать ее и отбирать в соответствии с решаемой задачей;



на основе анализа информации производить выбор наиболее эффективных способов 
работы;

использовать знаково-символические средства для решения задач в умственной или 
материализованной форме, выполнять действия моделирования, работать с моделями;

осуществлять поиск дополнительной информации по тематике творческих и проектных
работ;

использовать рисунки из ресурса компьютера в оформлении изделий и другое; 
использовать средства информационно-коммуникационных технологий 

для решения учебных и практических задач, в том числе Интернет, 
под руководством учителя.

Коммуникативные универсальные учебные действия 
Общение:
соблюдать правила участия в диалоге: ставить вопросы, аргументировать и доказывать 

свою точку зрения, уважительно относиться к чужому мнению;
описывать факты из истории развития ремесел на Руси и в России, высказывать свое 

отношение к предметам декоративно-прикладного искусства разных народов Российской 
Федерации;

создавать тексты-рассуждения: раскрывать последовательность операций при работе с 
разными материалами;

осознавать культурно-исторический смысл и назначение праздников, их роль в жизни 
каждого человека, ориентироваться в традициях организации и оформления праздников.

Регулятивные универсальные учебные действия 
Самоорганизация и самоконтроль:
понимать и принимать учебную задачу, самостоятельно определять цели учебно

познавательной деятельности;
планировать практическую работу в соответствии с поставленной целью и выполнять ее 

в соответствии с планом;
на основе анализа причинно-следственных связей между действиями и их результатами 

прогнозировать практические «шаги» для получения необходимого результата;
выполнять действия контроля (самоконтроля) и оценки, процесса и результата 

деятельности, при необходимости вносить кор рективы в выполняемые действия; 
проявлять волевую саморегуляцию при выполнении задания.
Совместная деятельность:
организовывать под руководством учителя совместную работу в группе: распределять 

роли, выполнять функции руководителя или подчиненного, осуществлять продуктивное 
сотрудничество, взаимопомощь;

проявлять интерес к деятельности своих товарищей и результатам их работы, в 
доброжелательной форме комментировать и оценивать их достижения;

в процессе анализа и оценки совместной деятельности высказывать свои предложения и 
пожелания, выслушивать и принимать к сведению мнение других обучающихся, их советы и 
пожелания, с уважением относиться к разной оценке своих достижений.

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫПО ТРУДУ 
(ТЕХНОЛОГИИ) НА УРОВНЕ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

Л И Ч Н О С Т Н Ы Е  Р Е З У Л Ь Т А Т Ы
Личностные результаты освоения программы по труду (технологии) на уровне начального 

общего образования достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности в 
соответствии с традиционными российскими социокультурными и духовно-нравственными 
ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и способствуют процессам 
самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции личности.

В результате изучения труда (технологии) на уровне начального общего образования у



обучающегося будут сформированы следующие личностные результаты:
-  первоначальные представления о созидательном и нравственном значении труда в жизни 

человека и общества, уважительное отношение к труду и творчеству мастеров;
-  осознание роли человека и используемых им технологий в сохранении гармонического 

сосуществования рукотворного мира с миром природы, ответственное отношение к сохранению 
окружающей среды;
-  понимание культурно-исторической ценности традиций, отраженных в предметном мире, 

чувство сопричастности к культуре своего народа, уважительное отношение к культурным 
традициям других народов;
-  проявление способности к эстетической оценке окружающей предметной среды, 

эстетические чувства -  эмоционально-положительное восприятие и понимание красоты форм и 
образов природных объектов, образцов мировой и отечественной художественной культуры;
-  проявление положительного отношения и интереса к различным видам творческой 

преобразующей деятельности, стремление к творческой самореализации, мотивация к 
творческому труду, работе на результат, способность к различным видам практической 
преобразующей деятельности;
-  проявление устойчивых волевых качеств и способность к саморегуляции: 

организованность, аккуратность, трудолюбие, ответственность, умение справляться с 
доступными проблемами;
-  готовность вступать в сотрудничество с другими людьми с учетом этики общения, 

проявление толерантности и доброжелательности.

М Е Т А П Р Е Д М Е Т Н Ы Е  Р Е З У Л Ь Т А Т Ы
В результате изучения труда (технологии) на уровне начального общего образования у 

обучающегося будут сформированы познавательные универсальныеучебные действия, 
коммуникативные универсальные учебные действия, регулятивные универсальные учебные 
действия, совместная деятельность.

Познавательные универсальные учебные действия
Базовые логические и исследовательские действия:
ориентироваться в терминах и понятиях, используемых в технологии (в пределах 

изученного), использовать изученную терминологию в своих устных и письменных 
высказываниях;

осуществлять анализ объектов и изделий с выделением существенных и несущественных 
признаков;

сравнивать группы объектов (изделий), выделять в них общее и различия; делать 
обобщения (технико-технологического и декоративно

художественного характера) по изучаемой тематике;
использовать схемы, модели и простейшие чертежи в собственной практической 

творческой деятельности;
комбинировать и использовать освоенные технологии при изготовлении изделий в 

соответствии с технической, технологической или декоративно- художественной задачей;
понимать необходимость поиска новых технологий на основе изучения объектов и 

законов природы, доступного исторического и современного опыта технологической 
деятельности.

Работа с информацией:
осуществлять поиск необходимой для выполнения работы информации в учебнике и 

других доступных источниках, анализировать ее и отбирать в соответствии с решаемой задачей;
анализировать и использовать знаково-символические средства представления 

информации для решения задач в умственной и материализованной форме, выполнять действия 
моделирования, работать с моделями;

использовать средства информационно-коммуникационных технологий для решения 
учебных и практических задач (в том числе Интернет с контролируемым выходом), оценивать



объективность информации и возможности ее использования для решения конкретных учебных 
задач;

следовать при выполнении работы инструкциям учителя или представленным в других 
информационных источниках.

Коммуникативные универсальные учебные действия 
Общение:
вступать в диалог, задавать собеседнику вопросы, использовать реплики- уточнения и 

дополнения, формулировать собственное мнение и идеи,
аргументированно их излагать, выслушивать разные мнения, учитывать их в диалоге; 
создавать тексты-описания на основе наблюдений (рассматривания) изделий 

декоративно-прикладного искусства народов России;
строить рассуждения о связях природного и предметного мира, простые суждения 

(небольшие тексты) об объекте, его строении, свойствах и способах создания;
объяснять последовательность совершаемых действий при создании изделия.

Регулятивные универсальные учебные действия 
Самоорганизация и самоконтроль:
рационально организовывать свою работу (подготовка рабочего места, поддержание и 

наведение порядка, уборка после работы);
выполнять правила безопасности труда при выполнении работы; планировать 

работу, соотносить свои действия с поставленной целью;
устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми действиями и их 

результатами, прогнозировать действия для получения необходимых результатов;
выполнять действия контроля и оценки, вносить необходимые коррективы в действие 

после его завершения на основе его оценки и учета характера сделанных ошибок; 
проявлять волевую саморегуляцию при выполнении работы.

Совместная деятельность:
организовывать под руководством учителя и самостоятельно совместную работу в группе: 

обсуждать задачу, распределять роли, выполнять функции руководителя (лидера) и 
подчиненного, осуществлять продуктивное сотрудничество;

проявлять интерес к работе товарищей, в доброжелательной форме комментировать и 
оценивать их достижения, высказывать свои предложения и пожелания, оказывать при 
необходимости помощь;

понимать особенности проектной деятельности, выдвигать несложные идеи решений 
предлагаемых проектных заданий, мысленно создавать конструктивный замысел, осуществлять 
выбор средств и способов для его практического воплощения, предъявлять аргументы для 
защиты продукта проектной деятельности.

П Р Е Д М Е Т Н Ы Е  Р Е З У Л Ь Т А Т Ы
К концу обучения в 1 классе обучающийся получит следующие предметные результаты 

по отдельным темам программы по труду (технологии):
правильно организовывать свой труд: своевременно подготавливать и убирать рабочее 

место, поддерживать порядок на нем в процессе труда;
применять правила безопасной работы ножницами, иглой и аккуратной работы с клеем; 
действовать по предложенному образцу в соответствии с правилами рациональной 

разметки (разметка на изнаночной стороне материала, экономия материала при разметке);
определять названия и назначение основных инструментов и приспособлений для ручного 

труда (линейка, карандаш, ножницы, игла, шаблон, стека и другие), использовать их в 
практической работе;

определять наименования отдельных материалов (например, бумага, картон, фольга, 
пластилин, природные, текстильные материалы) и способы их обработки (сгибание, отрывание, 
сминание, резание, лепка и другие), выполнять доступные технологические приемы ручной



обработки материалов при изготовлении изделий; ориентироваться в наименованиях основных 
технологических операций:

разметка деталей, выделение деталей, сборка изделия;
выполнять разметку деталей сгибанием, по шаблону, «на глаз», «от руки», выделение 

деталей способами обрывания, вырезания и другое, сборку изделий с помощью клея, ниток и 
другое;

оформлять изделия строчкой прямого стежка;
понимать смысл понятий «изделие», «деталь изделия», «образец»,«заготовка», 

«материал», «инструмент», «приспособление», «конструирование»,«аппликация»; 
выполнять задания с опорой на готовый план;
обслуживать себя во время работы: соблюдать порядок на рабочем месте, ухаживать за 

инструментами и правильно хранить их, соблюдать правила гигиены труда;
рассматривать и анализировать простые по конструкции образцы (по вопросам учителя), 

анализировать простейшую конструкцию изделия: выделять основные и дополнительные детали, 
называть их форму, определять взаимное расположение, виды соединения, способы 
изготовления;

распознавать изученные виды материалов (природные, пластические, бумага, тонкий 
картон, текстильные, клей и другие), их свойства (цвет, фактура, форма, гибкость и другие);

называть ручные инструменты (ножницы, игла, линейка) и приспособления (шаблон, 
стека, булавки и другие), безопасно хранить и работать ими;

различать материалы и инструменты по их назначению;
называть и выполнять последовательность изготовления несложных изделий: разметка, 

резание, сборка, отделка;
качественно выполнять операции и приемы по изготовлению несложных изделий: 

экономно выполнять разметку деталей «на глаз», «от руки», по шаблону,
по линейке (как направляющему инструменту без откладывания размеров), точно резать 

ножницами по линиям разметки, придавать форму деталям и изделию сгибанием, складыванием, 
вытягиванием, отрыванием, сминанием, лепкой и прочее, собирать изделия с помощью клея, 
пластических масс и другое, эстетично и аккуратно выполнять отделку раскрашиванием, 
аппликацией, строчкой прямого стежка;

использовать для сушки плоских изделий пресс;
с помощью учителя выполнять практическую работу и самоконтроль с опорой на 

инструкционную карту, образец, шаблон;
различать разборные и неразборные конструкции несложных изделий; понимать 

простейшие виды технической документации (рисунок, схема),
конструировать и моделировать изделия из различных материалов по образцу, рисунку; 
осуществлять элементарное сотрудничество, участвовать в коллективных 
работах под руководством учителя;
выполнять несложные коллективные работы проектного характера; называть профессии, 

связанные с изучаемыми материалами и производствами,их социальное значение.

К концу обучения во 2 классе обучающийся получит следующие предметные результаты 
по отдельным темам программы по труду (технологии):

понимать смысл понятий «инструкционная» («технологическая») карта,«чертеж», 
«эскиз», «линии чертежа», «развертка», «макет», «модель»,«технология», «технологические 
операции», «способы обработки» и использовать их в практической деятельности; 

выполнять задания по самостоятельно составленному плану;
распознавать элементарные общие правила создания рукотворного мира (прочность, 

удобство, эстетическая выразительность -  симметрия, асимметрия, равновесие), наблюдать 
гармонию предметов и окружающей среды, называть характерные особенности изученных видов 
декоративно -прикладного искусства;

выделять, называть и применять изученные общие правила создания рукотворного мира в 
своей предметно-творческой деятельности;

самостоятельно готовить рабочее место в соответствии с видом деятельности,
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поддерживать порядок во время работы, убирать рабочее место;
анализировать задание (образец) по предложенным вопросам, памятке или инструкции, 

самостоятельно выполнять доступные задания с опорой на инструкционную (технологическую) 
карту;

самостоятельно отбирать материалы и инструменты для работы, исследовать свойства 
новых изучаемых материалов (толстый картон, натуральные ткани, нитки, проволока и другие);

читать простейшие чертежи (эскизы), называть линии чертежа (линия контура и надреза, 
линия выносная и размерная, линия сгиба, линия симметрии);

выполнять экономную разметку прямоугольника (от двух прямых углов и одного прямого 
угла) с помощью чертежных инструментов (линейки, угольника) с опорой на простейший чертеж 
(эскиз), чертить окружность с помощью циркуля; 

выполнять биговку;
выполнять построение простейшего лекала (выкройки) правильной геометрической 

формы и разметку деталей кроя на ткани по нему/ней;
оформлять изделия и соединять детали освоенными ручными строчками; понимать смысл 

понятия «развертка» (трехмерного предмета), соотноситьобъемную конструкцию с 
изображениями ее развертки;

отличать макет от модели, строить трехмерный макет из готовой развертки; определять 
неподвижный и подвижный способ соединения деталейи выполнять подвижное и неподвижное 
соединения известными способами;

конструировать и моделировать изделия из различных материалов по модели, 
простейшему чертежу или эскизу;

решать несложные конструкторско-технологические задачи;
применять освоенные знания и практические умения (технологические, графические, 

конструкторские) в самостоятельной интеллектуальной и практической деятельности;
делать выбор, какое мнение принять -  свое или другое, высказанное в ходе обсуждения; 
выполнять работу в малых группах, осуществлять сотрудничество;
понимать особенности проектной деятельности, осуществлять под руководством учителя 

элементарную проектную деятельность в малых группах: разрабатывать замысел, искать пути 
его реализации, воплощать его в продукте, демонстрировать готовый продукт; 

знать профессии людей, работающих в сфере обслуживания.
К концу обучения в 3 классе обучающийся получит следующие предметные результаты 

по отдельным темам программы по труду (технологии):
понимать смысл понятий «чертеж развертки», «канцелярский нож», 

«шило»,«искусственный материал»;
выделять и называть характерные особенности изученных видов декоративно

прикладного искусства, профессии мастеров прикладного искусства (в рамках изученного);
узнавать и называть по характерным особенностям образцов или по описанию изученные 

и распространенные в крае ремесла;
называть и описывать свойства наиболее распространенных изучаемых искусственных и 

синтетических материалов (бумага, металлы, текстиль и другие); читать чертеж развертки и 
выполнять разметку разверток с помощьючертежных инструментов (линейка, угольник, 
циркуль);

узнавать и называть линии чертежа (осевая и центровая); безопасно 
пользоваться канцелярским ножом, шилом; выполнять рицовку;

выполнять соединение деталей и отделку изделия освоенными ручными строчками; 
решать простейшие задачи технико-технологического характера по изменению вида и 

способа соединения деталей: на достраивание, придание новых свойств конструкции в 
соответствии с новыми (дополненными) требованиями, использовать комбинированные техники 
при изготовлении изделий в соответствии с технической или декоративно-художественной 
задачей;

понимать технологический и практический смысл различных видов соединений в 
технических объектах, простейшие способы достижения прочности конструкций, использовать 
их при решении простейших конструкторских задач;



конструировать и моделировать изделия из разных материалов и конструктора по 
заданным техническим, технологическим и декоративно-художественным условиям; 

изменять конструкцию изделия по заданным условиям;
выбирать способ соединения и соединительный материал в зависимости от требований 

конструкции;
называть несколько видов информационных технологий и соответствующихспособов 

передачи информации (из реального окружения обучающихся);
понимать назначение основных устройств персонального компьютера для ввода, вывода 

и обработки информации;
выполнять основные правила безопасной работы на компьютере; использовать 

возможности компьютера и информационно-коммуникационных технологий для поиска 
необходимой информациипри выполнении обучающих, творческих и проектных заданий;

выполнять проектные задания в соответствии с содержанием изученного материала на 
основе полученных знаний и умений.

К концу обучения в 4 классе обучающийся получит следующие предметные результаты 
по отдельным темам программы по труду (технологии):

формировать общее представление о мире профессий, их социальномзначении, о 
творчестве и творческих профессиях, о мировых достижениях в области техники и искусства (в 
рамках изученного), о наиболее значимых окружающих производствах;

на основе анализа задания самостоятельно организовывать рабочее место в зависимости 
от вида работы, осуществлять планирование трудового процесса;

самостоятельно планировать и выполнять практическое задание (практическую работу) с 
опорой на инструкционную (технологическую) карту или творческий замысел, при 
необходимости вносить коррективы в выполняемые действия;

понимать элементарные основы бытовой культуры, выполнять доступные действия по 
самообслуживанию и доступные виды домашнего труда;

выполнять более сложные виды работ и приемы обработки различных материалов 
(например, плетение, шитье и вышивание, тиснение по фольге), комбинировать различные 
способы в зависимости от поставленной задачи, оформлять изделия и соединять детали 
освоенными ручными строчками;

выполнять символические действия моделирования, понимать и создавать простейшие 
виды технической документации (чертеж развертки, эскиз, технический рисунок, схему) и 
выполнять по ней работу;

решать простейшие задачи рационализаторского характера по изменению конструкции 
изделия: на достраивание, придание новых свойств конструкции в связи с изменением 
функционального назначения изделия;

на основе усвоенных правил дизайна решать простейшие художественно
конструкторские задачи по созданию изделий с заданной функцией;

создавать небольшие тексты, презентации и печатные публикации с использованием 
изображений на экране компьютера, оформлять текст (выбор шрифта, размера, цвета шрифта, 
выравнивание абзаца);

работать с доступной информацией, работать в программах Word, PowerPoint; решать 
творческие задачи, мысленно создавать и разрабатывать проектный

замысел, осуществлять выбор средств и способов его практического воплощения, 
аргументированно представлять продукт проектной деятельности;

осуществлять сотрудничество в различных видах совместной деятельности, предлагать 
идеи для обсуждения, уважительно относиться к мнению товарищей, договариваться, 
участвовать в распределении ролей, координировать собственную работу в общем процессе.



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

1 КЛАСС

№
п/п

Наименованиеразделов 
и тем

Количествоч
асов

Программное содержание
Основные виды 

деятельностиобучающихся
1 Технологии,профессиии

производства.
Природноеи 
техническоеокружение 
человека. Мир профессий. 
Профессии, связанные с 
изучаемымиматериаламии 
производствами

4 Природное и техническоеокружение 
человека. Роль труда в создании 
материального мира. Природа как 
источник сырьевых ресурсов и 
творчества мастеров.
Красота и разнообразиеприродных 
форм, их передача в изделиях из 
различныхматериалов.
Наблюдения природыи фантазия 
мастера -  условия создания изделия. 
Бережное отношение к природе.
Общее понятие об 
изучаемыхматериалах, их 
происхождении, разнообразии. 
Подготовкак работе. Рабочее место, 
его организация в зависимостиот вида 
работы. Рациональноеразмещение на 
рабочем месте материалов и 
инструментов,поддержание порядка во 
время работы, уборка по окончании 
работы.
Традиции и праздники народов 
России, ремесла, обычаи.
Профессии, связанныес изучаемыми 
материаламии производствами. 
Профессии сферы обслуживания.

Наблюдают и учатся различать мирприроды и 
техническое окружение человека (рекомендуется 
прогулка, экскурсия).
Называют наблюдаемые объекты техники, 
строительства и другие окружающие 
предметы.
Осознают хрупкость природы, рольи место 
человека в среде его обитания.
Получают первичное представлениео мире 
техники, об освоении человеком сфер природы. 
Называют основной материал, из 
которого
изготавливаютсятехнические 
устройства (металл), объясняют 
причину его использования как 
основного.
Получают представление о значении природы, 
растений для творчествамастеров-художников. 
Наблюдают разнообразие природныхматериалов 
в творческих работахмастеров; использование 
растительных сюжетов в росписях 
художественных изделий.
Осваивают организацию рабочего места в 
зависимости от вида работы,поддержание 
порядка во время работы, уборку по окончании



№
п/п

Наименованиеразделов 
и тем

Количествоч
асов

Программное содержание
Основные виды 

деятельностиобучающихся
Профессии родных и знакомых. работы.

Обсуждают профессии сферы обслуживания, 
профессии родных и знакомых

2 Технологии ручной 
обработки материалов. 
Конструирование и 
моделирование. 
Природные материалы. 
Свойства.
Технологии обработки. 
Способы соединения 
природных материалов

4 Использование конструктивных 
особенностей материаловпри 
изготовлении изделий.
Общее понятие об 
изучаемыхматериалах, их 
происхождении, разнообразии. 
Понятия: «материалы»,«природные 
материалы». Виды природных 
материалов.
Изготовление изделий с опорой на 
рисунки.
Приемы работы с природными 
материалами: подборматериалов в 
соответствии с замыслом, 
составлениекомпозиции, соединение 
деталей(склеивание с 
помощьюпрокладки, соединениес 
помощью пластилина). Взаимосвязь 
выполняемого действия и результата

Наблюдают красоту и разнообразие 
природных форм, возможность их передачи в 
изделиях из природных материалов.
Собирают природные материалы (листья, 
семена-крылатки, желуди, каштаны и другие). 
Получают представлениео разнообразии форм 
семян растений. Осваивают способы 
засушивания листьев.
Осваивают организацию рабочего места при 
работе с природными материалами, 
поддержание порядка во время работы, уборку 
по окончании работы.
Осваивают приемы работы с природными 
материалами: подборматериалов в соответствии 
с замыслом, составление композиции, 
соединение деталей (склеивание с 
помощьюпрокладки, соединение с помощью 
пластилина).
Изготавливают изделие по образцу, рисунку. 
Осваивают способы соединения деталей из 
желудей, каштанов, шишек (с помощью 
прокладки, пластилина)



№
п/п

Наименованиеразделов 
и тем

Количествоч
асов

Программное содержание
Основные виды 

деятельностиобучающихся
3 Композицияв 

художественно
декоративных изделиях

2 Использование конструктивных 
особенностей материаловпри 
изготовлении изделий.
Приемы работы с природными 
материалами: подборматериалов в 
соответствии с замыслом, 
составлениекомпозиции, соединение 
деталей (приклеивание).
Способ разметки по линейке (как
направляющему
инструменту без откладывания
размеров).
Приемы и правила аккуратной 
работы с клеем.
Изготовлениеизделий с опорой на 
рисунки,графическую 
инструкцию,простейшую схему. 
Подготовка к работе. Рабочее 
место, его организацияв 
зависимости от вида работы. 
Рациональное размещение на 
рабочем месте материалови 
инструментов, поддержание 
порядка во время работы, уборка 
по окончании работы.
Взаимосвязь выполняемогодействия и 
результата

Знакомятся с понятиями 
«композиция»,«орнамент», «центровая 
композиция». Рассматривают возможности 
использования изучаемых природных 
материалов для изготовлениякомпозиций. 
Отбирают листья, продумывают образ, 
составляют композицию.
Размечают центр композициии направления 
выкладывания листьев по линейке.
Осваивают точечный способ наклеивания 
листьев на основу. Осваивают приемы 
аккуратной работы с клеем, пользования 
кисточкой.
Изготавливают изделие с опоройна 
графическую инструкцию.
Осваивают организацию рабочего места при 
работе с природными материалами, 
поддержание порядка во время работы, уборку 
по окончании работы

4 Пластические массы. 
Свойства.
Технология обработки. 
Получение различных

4 Профессии, связанныес изучаемыми 
материалами и производствами. 
Традиции народов России, ремесла. 
Пластические массы, их виды

Знакомятся с профессиями, связанными с 
изготовлением изделий 
из пластических масс, связанными с 
ними народными традициями,



№
п/п

Наименованиеразделов 
и тем

Количествоч
асов

Программное содержание
Основные виды 

деятельностиобучающихся
форм деталей изделия из 
пластилина.
Мир профессий

(пластилин, пластика и другое). 
Свойства пластических масс.
Основные технологические операции 
ручной обработки пластических масс: 
разметка деталей на глаз, выделение 
деталей (отрезание, отрывание), 
формообразование деталей(сминание, 
скатывание,скручивание и др.), 
сборкаизделия.
Способы соединения деталей в 
изделии: с помощью пластилина, 
скручивание.
Приемы изготовления изделий 
доступной по сложности формы из 
них: разметка на глази от руки, 
отделение части (стекой, отрыванием), 
придание формы. Простые и объемные 
конструкции из пластическихмасс. 
Бережное, экономноеи рациональное 
использование обрабатываемых 
материалов. Образец, анализ 
конструкции образцов изделий, 
изготовление изделий по образцу, 
рисунку.
Рабочее место, его организация в 
зависимости от вида работы. 
Рациональное размещение на 
рабочем месте материалови 
инструментов,
поддержаниепорядка во время 
работы, уборка по окончании

ремеслами.
Расширяют знания о пластическихмассах, их 
видах (пластилин, пластика и другое). 
Сравнивают их свойства.
Используют в практической работе 
инструмент стеку.
Выполняют основные технологические 
операции обработки пластических масс: 
разметка деталей на глаз, выделение деталей 
(отрезание, отрывание),формообразование 
деталей (сминание,скатывание, скручивание и 
др.), сборкаизделия.
Комбинируют разные материалы с 
пластическими массами.
Получают общее представлениео конструкции 
изделия: основа, детали изделия, их взаимное 
расположениев общей конструкции.
С помощью учителя учатся анализировать 
конструкции образцов изделий и 
изготавливать изделияпо рисункам и 
графической инструкции (инструкционным 
картам).
Изготавливают изделие из пластилина по 
образцу и рисункам.
Выполняют работу по группам.
С помощью учителя обсуждают сюжет и 
детали будущих композиций.
Осваивают приемы получения усложненных, 
комбинированных форм деталей из 
пластилина по цвету, форме, соединению 
частей (налеп).



№
п/п

Наименованиеразделов 
и тем

Количествоч
асов

Программное содержание
Основные виды 

деятельностиобучающихся
работы.
Рациональное и безопасное 
использование и 
хранениеинструментов

Изготавливают объемные фигурки из 
нескольких цветов пластических масс. 
Рассматривают и обсуждают рисункидеталей, 
вариант композиции.
Осознают необходимость 
экономногоиспользования 
обрабатываемыхматериалов, безопасного 
использования и хранение стек

5 Бумага. Ее основные 
свойства. Видыбумаги. 
Мир профессий

1 Профессии родных и знакомых. 
Профессии, связанные 
с изучаемыми материалами и 
производствами.
Наиболее распространенные виды 
бумаги, свойства.
Простейшие способы обработки 
бумаги различных видов: сгибание и 
складывание,сминание, обрывание. 
Подготовка к работе. Рабочее место, 
его организацияв зависимости от вида 
работы

Знакомятся с несколькими названиями 
профессий, связанных с 
бумажнойпромышленностью (например, 
работников типографии).
Обобщают и расширяют знания о 
бумаге, свойствах бумаги.
Знакомятся с названиямираспространенных 
видов бумаги (писчая, рисовальная, книжная, 
газетная и др.).
Практически исследуют свойства 2-3 видов 
бумаги, сравнивают их, находят общее и 
различия.
Делают выводы

6 Картон. Его основные 
свойства. Видыкартона

1 Общее понятие о видах картона, их 
разнообразии.
Наиболее распространенные виды 
картона. Их общие свойства

Обобщают и расширяют знания 
о картоне как материале, изобретенном 
человеком: сырье, технология изготовления 
(общее представление), сферы применения. 
Знакомятся с названиями 
распространенных видов картона (толстый, 
тонкий, гофрированный). Практически 
исследуют свойства2-3 видов картона, 
сравнивают их,находят общее и 
различия.Делают выводы



№
п/п

Наименованиеразделов 
и тем

Количествоч
асов

Программное содержание
Основные виды 

деятельностиобучающихся
7 Сгибаниеи складывание 

бумаги
3 Традиции и праздники народовРоссии, 

ремесла, обычаи. Основные 
технологические операции ручной 
обработки материалов.
Простейшие способы обработки 
бумаги различных видов: сгибание и 
складывание).
Способы разметки деталей: на 
глаз, от руки.
Чтение условных графических 
изображений, называние 
операций, способов и приемов работы, 
последовательности изготовления 
изделий.
Простые и объемные 
конструкции из бумаги и 
способы их создания.
Изготовление изделий с 
опорой на рисунки, 
простейшую схему.
Взаимосвязь выполняемогодействия и 
результата

Знакомятся с творчеством 
мастеров,использующих бумажный материал. 
Расширяют знания и практические умения по 
формообразованиюбумажных деталей -  
осваивают приемы получения объемных форм 
сгибанием и складыванием.
Выполняют разметку деталей: на глаз. С 
помощью учителя учатся читать условные 
изображения -  простейшую схему. 
Изготавливают простые и объемные 
конструкции из бумаги складыванием. С 
помощью учителя учатся соотносить 
выполняемые действия со схемамии 
результатом

8 Ножницы -  
режущийинструмент. 
Резание бумагии тонкого 
картона ножницами. 
Понятие«конструкция». 
Мир профессий

3 Профессии, связанныес изучаемыми 
материалами и производствами. 
Инструменты и 
приспособления(ножницы), их 
правильное, рациональное и 
безопасное использование. 
Простейшие способы обработки 
бумаги различных видов.
Резание бумаги ножницами.

Знакомятся с профессиями, связаннымис 
изучаемыми материалами.
Расширяют знания о ножницах какрежущем 
инструменте. Знакомятся с их видами и общей 
конструкцией.
Получают общее представление о 
понятии «конструкция».
Опытным путем выводят правила безопасной 
работы, передачи и хранения ножниц.
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п/п

Наименованиеразделов 
и тем

Количествоч
асов

Программное содержание
Основные виды 

деятельностиобучающихся
Правила безопасной работы, 
передачи и хранения ножниц.
Способы соединения деталей в 
изделии: с помощью клея.
Приемы и правила аккуратной 
работы с клеем.
Использование конструктивных 
особенностей бумагипри изготовлении 
изделий. Чтение условных 
графических изображений 
(называниеопераций, способов и 
приемов работы, последовательности 
изготовления изделий)

При необходимости с помощью учителя 
корректируют наиболее рациональную хватку 
ножниц (в кольца вставлюется большой и 
средний пальцы).
Практическим путем устанавливают прием 
рационального резания ножницами (средней 
частью лезвий).
Осваивают приемы резаниябумаги ножницами 
по прямой, кривой, ломаной линии. 
Закрепляют полученные знания и 
умения в практической работе.
Изготавливают изделия 
с использованием ножниц как 
приспособления для формообразования 
деталей (например, вытягивание). 
Совершенствуют умение аккуратной работы 
клеем.
Изготавливают изделие с опоройна рисунки, 
графическую инструкцию

9 Шаблон -приспособление. 
Разметка бумажных 
деталей по шаблону

5 Традиции и праздники народовРоссии, 
обычаи.
Инструменты и приспособления 
(шаблон), их
правильное,рациональное и 
безопасное использование.
Бережное, экономноеи рациональное 
использование обрабатываемых 
материалов. Использование 
конструктивных особенностей 
материаловпри изготовлении изделий. 
Способы разметки деталей:

Знакомятся с орнаментальнымитрадициями у 
народов России (в одежде, росписях). 
Получают представление о шаблоне как 
приспособлении для разметки деталей. 
Знакомятся с правилами разметки деталей по 
шаблону (на изнаночной стороне заготовки, 
экономно).
Осваивают приемы разметки(удержание, 
обведение карандашом).
Осваивают разметку по шаблонуи вырезание 
нескольких одинаковых деталей из бумаги. 
Осваивают приемы получения неправильных
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п/п

Наименованиеразделов 
и тем

Количествоч
асов

Программное содержание
Основные виды 

деятельностиобучающихся
по шаблону. Правила экономной и 
аккуратной разметки.
Способы соединения деталей в 
изделии: с помощью клея. Приемы 
и правила аккуратной работы с 
клеем.
Чтение условных графических 
изображений (называние 
операций, способов и приемов работы, 
последовательности 
изготовления изделий).
Подбор
соответствующихинструментов и 
способов обработки материаловв 
зависимости от их свойстви видов 
изделий.
Способы соединения деталей в 
изделиях из разныхматериалов. 
Образец, анализ конструкции образцов 
изделий, изготовление изделий по 
образцу, рисунку.
Простые и объемные конструкции 
из разныхматериалов. 
Конструирование по модели (на 
плоскости).
Взаимосвязь выполняемогодействия и 
результата.
Элементарное прогнозирование 
порядка действий в зависимости от 
желаемого (необходимого)результата, 
выбор способа работы в

форм из правильных (например, 
преобразование круга).
Совершенствуют умение наклеивать детали 
точечно, за фрагмент, за всю поверхность.
С помощью учителя осваивают умение 
подбирать соответствующиеинструменты и 
способы обработкиматериалов в зависимости 
от их свойств и видов изделий, 
правильно,рационально и безопасно 
ихиспользовать.
Осваивают умение конструироватьпростые и 
объемные изделия из разных материалов.
С помощью учителя читают условные 
графические изображения и выполняют работу 
по ним с опорой на готовый план работы.
С помощью учителя устанавливают 
взаимосвязь выполняемого действия 
и результата; осваивают элементарное 
прогнозирование порядка действий 
в зависимости от желаемого (необходимого) 
результата, выбор способа работы в 
зависимости от требуемого результата 
(замысла)
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и тем

Количествоч
асов

Программное содержание
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деятельностиобучающихся
зависимостиот требуемого 
результата(замысла)

10 Общее представление о 
тканях и нитках.
Мир профессий

1 Традиции и праздники народов 
России, ремесла, обычаи.
Общее представление о тканях 
(текстиле), их получении 
и свойствах: виды тканей (льняные, 
хлопчатобумажные, шерстяные, 
шелковые), сферы использования. 
Организация рабочего места при 
работе с тканями

Знакомятся с профессиями,
связанными с изучаемыми материалами и
производствами.
Приводят примеры традиций 
и праздников народов России, ремесел, 
обычаев, связанных с изучаемыми 
материалами.
Расширяют представления о тканях; о 
швейных нитках.
Практически исследуют 2-3 вида ткани, 
наблюдают их строение, основные свойства 
(гладкость, шероховатость, 
сминаемость, эластичность и другие). С 
помощью учителя осваивают приемы резания 
ткани ножницами.
Осваивают организацию рабочего места при 
работе с тканями

11 Швейные иглыи 
приспособления

1 Швейные инструментыи 
приспособления (иглы, булавки, 
наперстки и другие). Отмеривание и 
заправка нитки в иголку.
Швейные иглы, история, 
использование, разнообразие, 
назначение, правила хранения (в 
игольницах, футлярах),правила 
безопасного использования.
Виды ручных стежкови строчек

Получают представление о
швейныхприспособлениях для ручной швейной 
работы.
Осваивают приемы отмеривания 
ниткиоптимальной длины, вдевания в иголку, 
завязывания узелка.
Знакомятся со строчкой прямого стежка и 
упражняются в ее выполнении

12 Варианты строчкипрямого 3 Традиционные вышивкинародов Знакомятся с традициями отделкиодежды
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асов

Программное содержание
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деятельностиобучающихся
стежка(перевивы).
Вышивка

России. Изделия из текстиля с 
вышивкой.
Строчка прямого стежка. Подбор 
соответствующих инструментов и 
способов обработки материаловв 
зависимости от их свойств и видов 
изделий.
Способы соединения деталей в 
изделии: сшивание.
Использование дополнительных 
отделочных материалов.
Отделка изделия или его деталей 
(вышивка, аппликация и другое)

вышивкой у разных народов России.
Наблюдают, рассуждают и открываютсходство 
основой строчки прямого стежка и ее вариантов 
-  перевивов. Упражняются в их выполнении. 
Осваивают разметку строчкипродергиванием 
нитки -  мережкой, отделку края изделия -  
осыпанием, отделку изделия вышивкой, 
дополнительными материалами.
Подбирают материалы, инструменты и 
способы обработки в соответствии 
поставленной задачей

13 Выставка работ. 
Итоговое занятие

1 Выставка работ. 
Подведение итогов за год

Анализируют свои достиженияза учебный год

14 Информационно
коммуникационные 
технологии (ИКТ)

реализуется в 
рамках тем

Демонстрация учителем готовых 
материалов на информационных 
носителях.
Информация. Виды информации

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 
ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ

33

2 КЛАСС
№

п/п
Наименованиеразделов и 
тем учебного предмета

Количествоч
асов

Программное содержание
Основные виды 

деятельностиобучающихся
1 Технологии,профессиии 

производства. Средства 
художественной 
выразительности 
(композиция, цвет, форма,

5 Рукотворный мир -  результаттруда 
человека. Традиции и современность. 
Мир профессий. Мастера и 
ихпрофессии, правила мастера.
Новая жизнь древнихпрофессий.

Называют известные и изученныепрофессии. 
Наблюдают, рассуждают, обсуждают 
произведения и изделия художников и 
мастеров декоративно-прикладного 
искусства, выделяют средства



№
п/п

Наименованиеразделов и 
тем учебного предмета

Количествоч
асов

Программное содержание
Основные виды 

деятельностиобучающихся
размер, тон,светотень, 
симметрия) в работах 
мастеров.
Мир профессий.
Мастера и их профессии

Совершенствование их 
технологических процессов. Техника 
на службе человека.
Культурные традиции.
Общее представлениео 
технологическом процессе. 
Элементарная творческая и 
проектная деятельность 
(создание замысла, 
егодетализация и воплощение). 
Многообразие материалов, их 
свойств и их 
практическоеприменение в 
жизни.
Выбор материалов по ихдекоративно- 
художественным и конструктивным 
свойствам.
Элементарные представленияоб 
основном принципе создания мира 
вещей: прочностьконструкции, 
удобствоиспользования, эстетическая 
выразительность.
Средства
художественнойвыразительности 
(композиция, цвет, тон и другие). 
Симметрия, способы разметкии 
конструирования симметричных форм. 
Обработка материала с целью 
получения (выделения) деталей, 
сборка, отделка изделия,проверка 
изделия в действии, внесение

художественной
выразительности,используемые мастерами 
в их работах. Вспоминают и называют 
изученные группы материалов, 
инструменты, основные технологические 
операции.
Получают первичное представление о 
средствах
художественнойвыразительности, 
используемыхмастерами, как 
необходимом условии (принципе) 
создания художественно- декоративных 
изделий: цвет, форма, размер, тон, 
светотень.
Расширяют представления о композиции 
(вертикальная и горизонтальная).
Наблюдают, обсуждают, рассуждают о 
возможных способах 
получениясимметричных изображений. 
Выполняют известные способы и приемы 
формообразования бумажных деталей 
(вытягивание, скручивание, складывание, 
сгибание, надрезание и другие), соединения 
деталей (точечное наклеивание, наклеивание за 
всюповерхность).
Используют линейку для построения осевых, 
направляющих линийкомпозиций.
Режут ножницами по прямому, кривому и 
ломаному направлениям.
Вносят элементарные изменения в



№
п/п
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тем учебного предмета

Количествоч
асов

Программное содержание
Основные виды 

деятельностиобучающихся
необходимыхдополнений и изменений конструкции своих изделийпо 

сравнению с
предложеннымиобразцами

2 Технологии ручной 
обработки материалов. 
Конструирование и 
моделирование. 
Технологияи
технологические операции
ручнойобработки
материалов

4 Многообразие материалов, их свойств 
и их практическоеприменение в жизни. 
Исследование и сравнение 
элементарных физических, 
механическихи технологических 
свойствразличных материалов. Выбор 
материалов по их декоративно
художественными конструктивным 
свойствам. Сгибание и складывание 
тонкого картона и плотных видов 
бумаги -  биговка.
Общее представлениео 
технологическом процессе: анализ 
устройстваи назначения изделия, 
выстраивание последовательности 
практических действийи 
технологических операций, подбор 
материалови инструментов, экономная 
разметка, обработка с целью получения 
деталей, сборка, отделка изделия, 
проверка изделия в действии, внесение 
необходимых дополненийи изменений. 
Изготовление изделийиз различных 
материалов с соблюдением 
этаповтехнологического процесса. 
Изготовление изделийпо рисунку, 
схеме.Внесение 
элементарныхконструктивных

Исследуют и сравнивают элементарные 
физические, механическиеи технологические 
свойства тонкого картона и плотной бумаги 
(гладкость, плотность, толщина, гибкость). 
Выявляют проблему их сгибания и 
складывания.
Обсуждают, рассуждают о возможныхспособах 
сгибания и складываниятонкого картона и 
плотной бумагидля предотвращения их 
ломкости, неровности сгиба.
Знакомятся с биговкой и осваиваютспособ ее 
выполнения.
Опытным путем подбирают инструменты для 
выполнения биговки (линейка, пустая 
шариковая ручка, закрытые лезвия ножниц или 
другие).
Осваивают приемы выполнения биговки по 
кривым линиям.
Знакомятся с условными графическими 
обозначениями: линий внешнегои внутреннего 
контура, читают схемы, рисунки.
Обсуждают, как с помощью биговкиможно 
плоское изображение (или его детали) 
превращать в объемное.
С помощью учителя анализируют устройство и 
назначение изделия, выстраивают 
последовательность практических действийи 
технологических операций. Изготавливают



№
п/п

Наименованиеразделов и 
тем учебного предмета

Количествоч
асов

Программное содержание
Основные виды 

деятельностиобучающихся
изменений и дополнений в изделие. 
Элементарная творческаяи проектная 
деятельность (создание замысла, его 
детализация и воплощение). 
Несложные коллективные,групповые 
проекты

объемные детали изделий и сами изделия с 
помощью биговкипо рисункам, схемам.
Вносят элементарные конструктивныеизменения 
и дополнения в изделия.
Выполняют групповуюили коллективную 
творческую работу (проект) с использованием 
объемных изделий, изготовленных с 
применением биговки

3 Технологияи
технологические операции 
ручнойобработки 
материалов (общее 
представление)

1 Общее представлениео 
технологическом процессе, 
технологических операциях. 
выстраивание
последовательностипрактических 
действийи технологических операций, 
подбор материалови инструментов, 
экономнаяразметка; обработка с целью 
получения (выделения) деталей, 
сборка, отделка изделия, проверка 
изделияв действии, внесение 
необходимых дополнений и 
изменений.
Называние и выполнениеосновных 
технологическихопераций ручной 
обработкиматериалов в процессе 
изготовления изделия: разметка 
деталей, формообразованиедеталей, 
сборка изделия

Знакомятся с понятием 
«технологическаяоперация», называют 
известные им.
Обобщают и систематизируют знанияо 
названиях технологических операций, их 
основной последовательности, способах 
выполнения.
Выбирают материалы по их декоративно
художественным и конструктивным свойствам. 
Изготавливают изделия из различных материалов 
с соблюдением этапов технологического 
процесса. Называюти выполняют основные 
технологические операции ручной обработки 
материалов в процессе изготовления изделия. 
Используют соответствующие способы 
обработки материалов в зависимостиот вида и 
назначения изделия

4 Элементыграфической 
грамоты. Мир профессий

2 Знакомство с профессиями,работники 
которых пользуются различными 
линейками(например, инженер- 
конструктор, закройщик и другие).

Знакомятся с профессиями, работники которых 
пользуются различными линейками (например, 
инженер- конструктор, закройщик и другие). 
Закрепляют знания о технологическом процессе,



№
п/п

Наименованиеразделов и 
тем учебного предмета

Количествоч
асов

Программное содержание
Основные виды 

деятельностиобучающихся
Общее представлениео 
технологическом процессе. Называние 
и выполнение основных 
технологических операций ручной 
обработки материалов в процессе 
изготовления изделия: 
разметка деталей (с помощью 
линейки) формообразование 
деталей, сборка изделия.
Виды условных графических 
изображений: простейший чертеж. 
Чертежные инструменты -  линейка. Ее 
функциональноеназначение, 
конструкция.
Назначение линий чертежа(контур, 
линия разреза, сгиба, выносная, 
размерная).
Чтение условных 
графическихизображений.
Построение прямоугольника от 
одного прямого угла.
Разметка деталей с опоройна 
простейший чертеж (эскиз). 
Изготовление изделийпо рисунку, 
простейшему чертежу.
Использование соответствующих 
способов обработки материаловв 
зависимости от вида и назначения 
изделия.
Конструированиеи моделирование 
изделий по простейшему чертежу или

называют технологические операции ручной 
обработки материалов. Знакомятся с понятием 
«чертеж».
Соотносят плоскостное изделие и 
егографическое изображение -  простейший 
чертеж (эскиз), находят сходстваи различия. 
Обсуждают, рассуждают, делают вывод о 
необходимости указания размеровв чертежах. 
Знакомятся с линиями чертежа (основная 
толстая, тонкая, штрих и два пунктира) 
и их назначением (контур, линия разреза, сгиба, 
выносная, размерная).
Учатся читать простейший чертеж 
прямоугольной детали.
Знакомятся с линейкой как 
чертежным(контрольно-
измерительным)инструментом, с видами линеек, 
их назначением.
Упражняются в проведении линий 
по линейке, построении отрезков.
Осознают начало отсчета размеров на 
линейке -  нулевая отметка.
С помощью учителя осваивают умение размечать 
делать прямоугольной формы (строить 
прямоугольник) от одногопрямого угла с опорой 
на простейший чертеж и на инструкционную 
карту.
С помощью учителя конструируют и 
изготавливают изделие по рисунку и 
простейшему чертежу.
Вносят элементарные конструктивные изменения



№
п/п

Наименованиеразделов и 
тем учебного предмета

Количествоч
асов

Программное содержание
Основные виды 

деятельностиобучающихся
эскизу.
Внесение
элементарныхконструктивных 
изменений и дополнений в изделие

и дополнения в изделия

5 Разметкапрямоугольных 
деталей от двух 
прямых угловпо линейке

3 Называние и выполнение основных 
технологическихопераций ручной 
обработки
материалов в процессеизготовления 
изделия: разметка деталей (с помощью 
линейки) формообразование деталей, 
сборка изделия.
Виды условных графических 
изображений: простейший чертеж. 
Чертежные инструменты -  
линейка. Ее функциональное 
назначение, конструкция.
Назначение линий чертежа (контур, 
линия разреза, сгиба, выносная, 
размерная).
Чтение условных графических 
изображений.
Построение прямоугольника от двух 
прямых углов.
Разметка деталей с опорой 
на простейший чертеж (эскиз). 
Использование измерений, 
вычислений и построений 
для решения практических задач. 
Конструированиеи моделирование 
изделийиз различных материалов 
по простейшему чертежу

Закрепляют полученные знания о 
чертеже.
Упражняются в узнавании линийчертежа, чтении 
простейшего чертежапрямоугольной детали.
С помощью учителя осваивают умение размечать 
детали прямоугольной формы(строить 
прямоугольник) от двух прямых углов с опорой 
на простейший чертежи на инструкционную 
карту. Выполняют несложные измерения, 
вычисления и построения для решения 
практических задач.
Вносят элементарные конструктивные изменения 
и дополнения в изделия.
С помощью учителя анализируют 
устройство и назначения изделия, 
выстраивают последовательность 
практических действийи 
технологических операций.
С помощью учителя конструируюти 
изготавливают изделие из размеченных и 
вырезанных деталей по рисункуи простейшему 
чертежу



№
п/п

Наименованиеразделов и 
тем учебного предмета

Количествоч
асов

Программное содержание
Основные виды 

деятельностиобучающихся
или эскизу.
Изготовление изделий 
по рисунку, простейшему 
чертежу

6 Угольник -  чертежный 
(контрольно
измерительный) 
инструмент. Разметка 
прямоугольных деталей по 
угольнику

1 Называние и выполнение основных 
технологических операций ручной 
обработки материалов в 
процессеизготовления изделия: 
разметка деталей (с помощью 
угольника) формообразование деталей, 
сборка изделия.
Виды условных графических 
изображений: простейший чертеж. 
Чертежные инструменты -  угольник. 
Его функциональное назначение, 
конструкция.
Назначение линий чертежа (контур, 
линия разреза, сгиба, выносная, 
размерная).
Чтение условных графических 
изображений.
Построение прямоугольника с 
помощью угольника.
Разметка деталей с опорой 
на простейший чертеж.
Использование измерений, 
вычислений и построений для 
решения практических задач

Закрепляют полученные знания о 
чертеже.
Знакомятся с угольником как чертежным 
(контрольно-измерительным)инструментом, с 
двумя видами угольников, их назначением. 
Сравнивают конструкции линейкии угольника, 
расположение нулевой точки.
Практически осваивают и осознают понятие 
«прямой угол», прикладывая угольник к 
предметам прямоугольной формы (например, 
тетрадь, учебник, парта).
Тренируются в чтении простейшего 
чертежа прямоугольника.
Осваивают умение размечать прямоугольную 
деталь (строитьпрямоугольник) с помощью 
угольника.
Конструируют и изготавливают изделия по 
рисунку и простейшему чертежу.
Выполняют необходимые измерения, 
вычисления, расчеты размеров 
отдельных деталей.
Выполняют доступные творческие работы 
(проекты) -  коллективные или групповые, 
с использованием освоенных 
конструкторско- технологических знаний 
и умений



№
п/п

Наименованиеразделов и 
тем учебного предмета

Количествоч
асов

Программное содержание
Основные виды 

деятельностиобучающихся
по разметке деталей изделий с помощью 
чертежных (контрольно-измерительных) 
инструментов

7 Циркуль -  чертежный 
(контрольно
измерительный) 
инструмент. Разметка 
круглых деталей 
циркулем

2 Чертежные инструменты -  циркуль.
Его функциональное назначение, 
конструкция.
Приемы безопасной работы колющими 
(циркуль)инструментами. Назначение 
линий чертежа.
Чтение условных
графическихизображений. Разметка 
деталей с опорой на простейший 
чертеж (эскиз).
Использование измерений, 
вычислений и построений для 
решения практических задач. 
Использованиесоответствующих 
способовобработки материаловв 
зависимости от вида и назначения 
изделия.
Конструированиеи моделирование 
изделий из различных материалов по 
простейшему чертежу или эскизу. 
Средства
художественнойвыразительности. 
Изготовление изделий с учетом 
данногопринципа.
Изготовление изделийпо рисунку, 
простейшему чертежу или эскизу, 
схеме. Внесение элементарных 
конструктивных изменений и

Закрепляют полученные знания о 
чертеже -  назначении чертежа.
Знакомятся с циркулем как чертежным 
(контрольно-измерительным)инструментом, 
с его конструкцией, названием частей. 
Тренируются в удержании циркуля за 
головку и прорисовыванииокружностей. 
Знакомятся с понятиями «круг»,«окружность», 
«дуга», «радиус».
Знакомятся с простейшим чертежом 
круглой детали, с обозначением радиуса на нем. 
Осваивают умение измерять радиус окружности 
с помощью циркуляи линейки.
Осваивают умение размечать круглуюдеталь по 
простейшему чертежу с помощью циркуля.
С помощью учителя анализируютустройство и 
назначение изделия, выстраивают 
последовательность практических действийи 
технологических операций. Изготавливают 
конусообразные бумажные детали из частей 
круга. Конструируют и изготавливают 
плоскостные и объемные изделия по рисунку и 
простейшему чертежу или эскизу, схеме. 
Выполняют необходимые измерения, 
вычисления, расчеты размеров отдельных 
деталей.
Вносят элементарные конструктивные



№
п/п

Наименованиеразделов и 
тем учебного предмета

Количествоч
асов

Программное содержание
Основные виды 

деятельностиобучающихся
дополнений в изделие изменения и дополнения в изделия

8 Подвижноеи неподвижное 
соединение деталей. 
Соединение деталей изделия

5 Общее представлениео подвижных и 
неподвижных соединениях.
Общее представлениео 
технологическом процессе: анализ 
устройства и назначения изделия, 
выстраивание
последовательностипрактических 
действийи технологических операций, 
подбор материалови инструментов, 
экономнаяразметка, обработка с целью 
получения (выделения) деталей, 
сборка, отделка изделия,проверка 
изделия в действии, внесение 
необходимых дополнений и 
изменений.
Подвижное соединение деталей 
конструкции.
Подвижное соединение деталей на 
проволоку, толстую нитку.
Технология обработки бумаги и 
картона.
Изготовление изделийпо рисунку, 
простейшему чертежу или эскизу, 
схеме.
Изготовление изделийиз различных 
материалов с соблюдением 
этаповтехнологического процесса. 
Использование соответствующих 
способов обработки материаловв 
зависимости от вида 
и назначения изделия.

Называют знакомые сооруженияи механизмы с 
подвижными узлами конструкции.
Практически исследуют знакомыеокружающие 
предметы, сравнивают их конструкции и 
способы соединения деталей.
Делают выводы о подвижноми неподвижном 
соединении деталей.
Знакомятся с шарнирным механизмом. 
Исследуют свойства соединительных 
материалов.
Выбирают материалы и инструменты по их 
декоративно-художественным и 
конструктивным свойствам.
Конструируют и моделируют изделия из 
различных материалов по рисункам, 
инструкционной или технологической карте.
С помощью учителя анализируют, выстраивают 
последовательность практических действий 
и технологических операций в 
зависимости от конструкции и 
назначения изделия.
Изготавливают изделия по рисункам, 
простейшему чертежу, схеме 
с соблюдением этапов технологического 
процесса.
Используют соответствующие 
способыобработки материалов в зависимости от 
вида и назначения изделия.
Проводят испытания изготовленных 
конструкций на подвижность узлов.



№
п/п

Наименованиеразделов и 
тем учебного предмета

Количествоч
асов

Программное содержание
Основные виды 

деятельностиобучающихся
Конструирование 
и моделирование изделий из 
различных материалов по 
простейшему чертежу или 
эскизу.
Элементарная творческая и 
проектная деятельность. 
Коллективные, групповые и 
индивидуальные проекты

Вносят элементарные конструктивныеизменения 
в изделия.
Выполняют коллективный илигрупповой проект 
в рамках изучаемой тематики

9 Машины на службе у 
человека.
Мир профессий

2 Рукотворный мир -  результат труда 
человека.
Транспорт и машины специального 
назначения.
Профессии в сфере транспорта. 
Элементарные представления об 
основном принципе создания мира 
вещей: прочность 
конструкции, удобство 
использования, эстетическая 
выразительность.
Выбор материалов по их 
декоративно-художественным и 
конструктивным свойствам. 
Изготовление изделий 
по рисунку или эскизу, схеме. 
Использованиесоответствующих 
способовобработки материалов в 
зависимости от вида и назначения 
изделия.
Сгибание и складывание тонкого

Расширяют представление о мире 
техники -  о машинах различного 
назначения.
Знакомятся с профессиями в сфере 
транспорта.
Обсуждают их назначение, основные 
конструктивные особенности, связанные с 
назначением, материалы.
С помощью учителя анализируют 
устройства и назначения изделия, 
выстраивают последовательность 
практических действий 
и технологических операций.
Выбирают материалы по их декоративно
художественным и конструктивным свойствам. 
С помощью учителя изготавливают 
простой макет транспортного средства 
по рисунку или эскизу, схеме. Используют 
соответствующие способы обработки 
материалов в зависимости от вида и 
назначения изделия.
Применяют (при необходимости) для



№
п/п

Наименованиеразделов и 
тем учебного предмета

Количествоч
асов

Программное содержание
Основные виды 

деятельностиобучающихся
картона и плотных видов бумаги -  
биговка.
Конструированиеи моделирование 
изделий из различных материалов по 
схеме, эскизу.
Внесение элементарных 
конструктивных изменений и 
дополнений в изделие

сборки биговку.
Конструируют и моделируют изделия из 
различных материалов по схеме, эскизу.
Вносят элементарные конструктивные изменения 
и дополнения в изделия

10 Технология 
обработкитекстильных 
материалов. 
Натуральные ткани. 
Основные свойства 
натуральных тканей. 
Мир профессий

2 Рукотворный мир -  результаттруда 
человека.
Профессии людей, связанные с 
производством тканей 
и швейным производством. Технология 
обработки текстильных материалов. 
Исследование и сравнение 
элементарных физических, 
механическихи технологических 
свойств текстильных 
материалов.
Строение ткани (поперечноеи 
продольное направлениенитей). Ткани 
и ниткирастительного, животного 
происхождения (полученныена основе 
натурального сырья). Трикотаж, 
нетканые материалы (общее 
представление), егостроение и 
основные свойства. Виды ниток 
(швейные, мулине и другие). Их 
назначение, использование. 
Ниткирастительного происхождения 
(полученные на основенатурального 
сырья).

Расширяют знания о профессиях и труделюдей, 
связанных с производством тканей и швейным 
производством.
Знакомятся с основными видаминатуральных 
тканей (хлопчатобумажные, шелковые, льняные, 
шерстяные), сырьем, из которого они 
изготавливаются, общими принципами 
ткачества.
Наблюдают строение натуральных тканей, 
поперечное и продольное направление 
нитей (основа, уток).
Учатся определять лицевуюи изнаночную 
стороныхлопчатобумажных тканей.
Знакомятся с трикотажным полотном. Проводят 
практическое исследование образцов ткани и 
трикотажного полотна, сравнивают их строение, 
сырье, свойства, делают выводы.
Практически исследуют строение 
нетканых полотен, знакомятся с их видами 
(синтепон, флизелин, ватные диски), 
сферами применения.
Знакомятся с несколькими видами ниток: 
швейные, шелковые, мулине, пряжа.



№
п/п

Наименованиеразделов и 
тем учебного предмета

Количествоч
асов

Программное содержание
Основные виды 

деятельностиобучающихся
Выбор материалов по их 
декоративно-художественным и 
конструктивнымсвойствам. 
Изготовление изделийпо рисунку или 
эскизу, схеме из различных 
материаловс соблюдением 
этаповтехнологического процесса. 
Использование соответствующих 
способов обработки материаловв 
зависимости от видаи назначения 
изделия. Внесение элементарных 
конструктивных измененийи 
дополнений в изделие

Обсуждают сферы их применения. Наблюдают, 
сравнивают, исследуют свойства разных видов 
ниток, делают выводы.
Выбирают материалы по их декоративно
художественным и конструктивным свойствам. 
Изготавливают изделия по рисунку или 
эскизу, схеме из различныхматериалов с 
соблюдением этаповтехнологического 
процесса. Используют соответствующие 
способы обработки материалов в 
зависимости от вида и назначения изделия

11 Технология изготовления 
швейных изделий. Лекало. 
Строчка косого стежка и ее 
варианты

6 Вышивки разных народов, виды 
вышивок, разнообразиемотивов и 
узоровв национальной одежде разных 
народов России.
Строчка прямого стежка и ее 
варианты (перевивы, наборы) 
и (или) строчкакосого стежка 
и ее варианты (крестик, 
стебельчатая, елочка).
Лекало. Разметка с помощью лекала 
(простейшей выкройки). 
Технологическая последовательность 
изготовления несложного швейного 
изделия (разметка деталей, 
выкраивание деталей, отделка 
деталей, сшивание деталей). 
Технологическаяпоследовательностьиз 
готовления несложногошвейного

Расширяют представления об отделке изделий 
вышивками.
Знакомятся и учатся выполнять строчку косого 
стежка и ее варианты (крестик, стебельчатая, 
елочка).
Осваивают безузелковый способ закрепления 
нитки на ткани.
Знакомятся с лекалом и его назначением как 
приспособлением для разметки деталей кроя.
С помощью учителя осваивают приемы кроя по 
лекалу (прикалывание булавками, обводка, 
вырезание).
С помощью учителя проводят сравнение с ранее 
изученными технологиями,рассуждают, 
определяют технологическую 
последовательность изготовления несложного 
швейного изделия (разметка деталей, 
выкраивание деталей, отделка деталей, 
сшивание деталей).



№
п/п

Наименованиеразделов и 
тем учебного предмета

Количествоч
асов

Программное содержание
Основные виды 

деятельностиобучающихся
изделия (разметка деталей, 
выкраивание деталей, отделка деталей, 
сшивание деталей).
Выстраивание последовательности 
практических действийи 
технологических операций, подбор 
материалови инструментов, экономная 
разметка, обработка с целью 
получения (выделения) деталей, 
сборка, отделка изделия, проверка 
изделия в действии, внесение 
необходимых дополнений 
и изменений. Использование 
дополнительных материалов 
(например, пряжа, бусиныи другие). 
Элементарная творческая и проектная 
деятельность. Коллективные, 
групповые и индивидуальныепроекты

Делают вывод о сходстветехнологических 
последовательностейизготовления изделий из 
разных материалов и сходстве 
способоввыполнения технологических операций. 
Изготавливают изделия из различных материалов 
(ткани, нитки и другое)с использованием 
известных и новых строчек, с соблюдением 
этапов технологического процесса.
Используют дополнительные материалы 
(например, пряжа, бусины и другие).
Осваивают приемы пришивания бусины, 
пуговицы.
Выполняют коллективный илигрупповой проект 
в рамках изучаемой тематики

12 Информационно
коммуникационные
технологии

Реализуетсяв 
рамках тем

Демонстрация учителемготовых 
материаловна информационных 
носителях. Поиск информации. 
Интернет как источник информации

13 Итоговый контрольза год 
(проверочная работа)

1 Проверка знаний Выполнение задания

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 
ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ

34

3 КЛАСС



№
п/п

Наименованиеразделов и 
тем учебного предмета

Количествоч
асов

Программное содержание
Основные виды 

деятельностиобучающихся
1 Технологии,профессиии

производства.
Современные производства 
и профессии, связанныес 
обработкой материалов

2 Непрерывность
процессадеятельностного освоения 
мира человеком и создания культуры. 
Материальные и духовныепотребности 
человека как движущие силы 
прогресса. Разнообразие творческой 
трудовой деятельностив современных 
условиях. Разнообразие предметов 
рукотворного мира:архитектура, 
техника, предметы быта и декоративно
прикладного искусства.
Современные производства и 
профессии, связанныес 
обработкой материалов.
Общие правила созданияпредметов 
рукотворного мира: соответствие 
формы, размеров, материала и 
внешнегооформления изделия 
егоназначению. Стилевая гармония 
в предметном ансамбле, гармония 
предметнойи окружающей среды 
(общеепредставление).
Бережное и внимательное 
отношение к природе как источнику 
сырьевых ресурсов и идей для 
технологий будущего.
Мир современной техники. 
Информационно
коммуникационные технологии 
в жизни современного человека. 
Решение человеком инженерных

Обсуждают, рассуждаюто непрерывности 
процесса деятельностного освоения мира 
человеком и создания культур; о материальных и 
духовныхпотребностях человека как движущей 
силе прогресса, о разнообразии 
творческой трудовой деятельности в 
современных условиях.
Наблюдают разнообразные 
предметырукотворного мира: архитектуру, 
технику, предметы быта и декоративно
прикладного искусства.
Вспоминают и называют общие правила 
создания предметов рукотворного мира: 
соответствие формы, размеров,материала и 
внешнего оформления изделия его назначению. 
Рассуждают, обсуждают и делают выводы о 
закономерностях творческогопроцесса, его 
основных этапах: рождение замысла, подбор 
материалови инструментов, реализация 
замысла,получение, результата.
Вспоминают основные этапы (операции) 
технологического процесса ручнойобработки 
материалов. Изготавливают изделие из 
известных материалов.
Элементарная творческая и проектная 
деятельность.
Коллективные, групповые ииндивидуальные 
проекты в рамках изучаемой тематики. 
Совместная работа в малых группах, 
осуществление сотрудничества,распределение 
работы, выполнение социальных ролей



№
п/п

Наименованиеразделов и 
тем учебного предмета

Количествоч
асов

Программное содержание
Основные виды 

деятельностиобучающихся
задач на основеизучения природных 
законов -  жесткость 
конструкции(трубчатые 
сооружения,треугольник как 
устойчивая геометрическая формаи 
другие)

(руководитель (лидер) и подчиненный)

2 Информационно
коммуникационные 
технологии (ИКТ). 
Современный 
информационный мир. 
Персональныйкомпьютер 
(ПК) и его назначение

3 Информационная среда, основные 
источники (органы восприятия) 
информации, получаемой человеком. 
Сохранение и передачаинформации. 
Информационные технологии. 
Источники информации, используемые 
человекомв быту: телевидение, радио, 
печатные издания,персональный 
компьютер и другие. Современный 
информационный мир.
Персональный компьютер (ПК) и его 
назначение. Правила пользования ПК 
для сохранения здоровья. Назначение 
основных устройств компьютерадля 
ввода, вывода и обработки 
информации.
Работа с доступнойинформацией 
(книги, музеи, беседы, Интернет, видео, 
DVD). Работа с текстовым редактором

Различают основные источники информации. 
Сравнивают назначение разных источников 
информации, используемыхчеловеком в быту. 
Расширяют, обобщают знания о значенииИКТ в 
жизни современного человека.
Знакомятся с использованием компьютеров в 
различных сферах деятельности человека. 
Знакомятся и выполняют правила 
пользования ПК для сохранения здоровья. 
Знакомятся и называют назначение 
основных устройств компьютера для 
ввода, вывода и обработки информации. 
Знакомятся с запоминающимиустройствами 
носителями информации.
Осваивают правила набора текста в 
текстовом редакторе.
Создают и сохраняют текст в текстовом 
редакторе, редактируют его,форматируют 
(выбор шрифта, размера, цвета шрифта, 
выравнивание абзаца).
Выполняют простейшие операции над 
готовыми файлами и папками 
(открывание, чтение).
Используют возможности компьютера и 
информационно-коммуникационных



№
п/п

Наименованиеразделов и 
тем учебного предмета

Количествоч
асов

Программное содержание
Основные виды 

деятельностиобучающихся
технологий для поиска 
необходимойинформации при выполнении 
обучающих, творческих и проектныхзаданий

3 Технологии 
ручнойобработки 
материалов. Способы 
получения объемных 
рельефных форм и 
изображений (технология 
обработки пластических 
масс,креповой бумаги). Мир 
профессий

4 Современные производстваи 
профессии, связанныес обработкой 
материалов, аналогичных 
используемым на уроках технологии. 
Некоторые (доступные в обработке) 
видысинтетических материалов. 
Материальные и духовные 
потребности человека как движущие 
силы прогресса. Разнообразие 
творческой трудовой деятельностив 
современных условиях. Разнообразие 
предметов рукотворного 
мира:декоративно-прикладного 
искусства.
Стилевая гармонияв предметном 
ансамбле, гармония предметнойи 
окружающей среды 
(общеепредставление).
Инструменты и приспособления 
(канцелярский нож), называниеи 
выполнение приемов ихрационального 
и безопасного использования.
Анализ устройства и 
назначенияизделия, выстраивание 
последовательности практических 
действийи технологических операций, 
подбор материалови инструментов, 
экономнаяразметка материалов, 
обработка с целью получения деталей,

Наблюдают, рассуждают,
обсуждаютособенности творческой деятельности 
мастеров-художников (скульпторов, гончаров, 
художников-декораторов, художников по 
росписи и других),их изделия: художественные 
образы, использование природных мотивов, 
средств художественнойвыразительности, 
разнообразие материалов и другое.
Знакомятся с распространенными видами 
декоративно-прикладного искусстванародов 
России.
Называют материалы, из которых они 
изготовлены, способы отделки; сюжеты, 
связанные с традициями, обрядами.
Знакомятся с понятием «фактура»,«рельеф», 
основными его видами (барельеф, горельеф). 
Обсуждают технологические свойства 
пластических масс для 
выполнениярельефных изображений. 
Упражняются в изготовлениимногослойных 
заготовок из пластилина. Осваивают способы 
получения рельефовпроцарапыванием, 
вдавливанием,налепом, многослойным 
вырезанием. Подбирают подходящие для этой 
работы инструменты.
Осваивают приемы безопасной работы 
канцелярским ножом, правила егохранения. 
Знакомятся с креповой бумагой, исследуют ее



№
п/п

Наименованиеразделов и 
тем учебного предмета

Количествоч
асов

Программное содержание
Основные виды 

деятельностиобучающихся
сборка, отделка изделия,проверка 
изделия в действии, внесение 
необходимых дополнений и изменений. 
Разнообразие технологий и способов 
обработкиматериалов в различных 
видах изделий, сравнительный анализ 
технологий при использовании того 
или иного материала.
Выбор материалов по их декоративно
художественным и технологическим 
свойствам,
использованиесоответствующих 
способовобработки материаловв 
зависимости от назначенияизделия

свойства. Осваивают способы и приемы 
получения объемных форм из нее 
(скручиванием, вытягиванием, торцеванием). 
Под контролем учителя анализируют устройство 
и назначение изделий, выстраивают 
последовательность 
практических действий 
и технологических операций, подбирают 
материалы и инструменты, экономно 
размечают материалы, обрабатывают их с 
целью получения деталей, собирают изделия, 
выполняют отделку, проверяют изделия в 
действии, вносят необходимые дополнения и 
изменения.
Используют разнообразные ранее 
освоенные технологии и способы 
обработки материалов.
Выбирают материалы по их декоративно
художественным и технологическимсвойствам

4 Способы
полученияобъемных 
рельефных форм и 
изображений. Фольга. 
Технология обработки 
фольги.
Мир профессий

1 Современные производстваи 
профессии, связанныес обработкой 
материалов, аналогичных 
используемым на уроках технологии. 
Разнообразие предметов рукотворного 
мира: декоративно-прикладного 
искусства.
Общие правила созданияпредметов 
рукотворного мира: соответствие 
формы, размеров, материала и 
внешнегооформления изделия его

Знакомятся с разнообразием 
предметоврукотворного мира, изготовленных из 
различных материалов, в том числе с изделиями, 
изготавливаемымииз фольги или с ее 
использованием. Получают общее представление 
о сырье, из которого она изготавливается. 
Практически исследуют образцы фольги, 
определяют ее физическиеи технологические 
свойства.
Сравнивают со свойствами других 
материалов (например, бумаги), выделяют 
сходства и различия.



№
п/п

Наименованиеразделов и 
тем учебного предмета

Количествоч
асов

Программное содержание
Основные виды 

деятельностиобучающихся
назначению.
Разнообразие технологий и способов 
обработкиматериалов в различных 
видах изделий.
Выбор материалов по их декоративно
художественным и технологическим 
свойствам, использование 
соответствующих способовобработки 
материаловв зависимости от 
назначения изделия.
Конструирование изделийиз различных 
материалов

Упражняются в получении различных форм из 
тонкой фольги сминанием, скручиванием, 
плетением из жгутиков, продавливанием, 
облепом объемных форм, обертыванием 
плоских форм.
Изготавливают рельефное изделие с 
использованием фольги.
Конструируют изделие из различныхматериалов. 
Подбирают материалы по их декоративно
художественными технологическим 
свойствам,используют соответствующие 
способы обработки материалов в зависимости 
от назначения изделия.
Используют разнообразные технологиии 
способы обработки материалов

5 Архитектураи 
строительство. 
Гофрокартон. Его строение 
свойства,сферы 
использования. Мир 
профессий

1 Разнообразие предметов рукотворного 
мира:архитектура. Мир профессий. 
Профессии в сфере строительства. 
Общие правила созданияпредметов 
рукотворного мира: соответствие 
формы, размеров, материала и 
внешнегооформления изделия его 
назначению.
Традиционные жилища народов 
России, особенности ихконструкций, 
материалы,из которых они 
изготовлены.
Создание простых макетов и 
моделей архитектурных 
сооружений.

Знакомятся с разнообразием 
архитектурных сооружений (общее 
представление), с профессиями в сфере 
строительства.
Наблюдают и обсуждают особенности 
конструкций, материалы, из которых они 
изготовлены, декоративную отделку, стилевую 
гармонию.
Знакомятся с традиционными жилищами 
народов России, особенностями их конструкций, 
материалами, из которых они изготовлены. 
Исследуют строение и свойства 
гофрокартона.
Обсуждают его назначение и сферы 
использования.



№
п/п

Наименованиеразделов и 
тем учебного предмета

Количествоч
асов

Программное содержание
Основные виды 

деятельностиобучающихся
Выбор материалов по ихдекоративно- 
художественными технологическим 
свойствам,использование 
соответствующих способов обработки 
материаловв зависимости от 
назначения изделия.
Технология обработки бумаги и 
картона. Виды картона 
(гофрированный, толстый, тонкий, 
цветной и другой).
Выполнение измерений, расчетов, 
несложных построений. 
Конструированиеи моделирование 
изделий из различных материалов по 
заданным условиям (технико- 
технологическим,функциональным, 
декоративно- художественным). 
Инструменты (канцелярский нож, 
ножницы), выполнение приемов их 
рациональногои безопасного 
использования

Опытным путем определяют 
технологические свойства (способы 
разметки, выделения деталей, соединения 
деталей, отделки).
Осваивают приемы резаниягофрокартона 
ножницами, канцелярскимножом. 
Изготавливают изделия на основе гофрокартона 
(плоскостныеили объемные конструкции). 
Конструируют изделия из различных 
материалов.
Подбирают дополнительные материалы по их 
декоративно-художественными 
технологическим свойствам,используют 
соответствующие способы обработки 
материалов в зависимости от назначения 
изделия.
Конструируют и моделируют изделия из 
различных материалов по заданным 
условиям (технико-технологическим, 
функциональным, декоративно
художественным).
Выполняют приемы безопасного использования 
инструментов (канцелярский нож, ножницы)

6 Объемные формы деталей и 
изделий.Развертка.
Чертеж развертки.
Мир профессий

6 Разнообразие творческой трудовой 
деятельностив современных условиях. 
Профессия инженера-конструктора. 
Разнообразие предметов рукотворного 
мира.
Общие правила созданияпредметов 
рукотворного мира: соответствие

Обсуждают, рассуждаютоб особенностях 
деятельности инженера- конструктора -  поиск 
форм будущихконструкций при 
моделированииразличных технических объектов. 
Сравнивают правильные плоские фигуры и 
объемные геометрические формы(пирамида, куб, 
параллелепипед, конус, шар).



№
п/п

Наименованиеразделов и 
тем учебного предмета

Количествоч
асов

Программное содержание
Основные виды 

деятельностиобучающихся
формы, размеров, материала и 
внешнегооформления изделия его 
назначению.
Углубление общих представленийо 
технологическом процессе (анализ 
устройстваи назначения изделия, 
выстраивание последовательности 
практических действийи 
технологических операций, подбор 
материалови инструментов, экономная 
разметка материалов,обработка с 
целью получения деталей, сборка, 
отделка изделия, проверка изделияв 
действии, внесениенеобходимых 
дополненийи изменений).
Рицовка. Выполнение рицовки на 
картоне с помощью канцелярского 
ножа.
Изготовление объемных изделий из 
разверток.
Преобразование разверток несложных 
форм.
Инструменты и приспособления 
(угольник, линейка, циркуль), их 
называние и выполнениеприемов их 
рациональногои безопасного 
использования. Чтение и построение 
простого чертежа (эскиза) развертки 
изделия. Разметка деталейс опорой на 
простейшийчертеж, эскиз. Решение 
задач на внесение необходимых

Обсуждают возможные способы получения 
объемных форм.
Исследуют конструкции коробок- упаковок, 
обсуждают их конструкцию,материалы, из 
которых они изготовлены. Разворачивают, 
наблюдают развернутую конструкцию. 
Обсуждают соответствие форм, размеров, 
материалов и внешнегооформления изделия 
его назначению.
Знакомятся с чертежом развертки призмы. 
Соотносят призму, ее развертку и 
чертеж.
Учатся читать чертеж по заданному 
плану.
Осваивают умение строить развертку призмы с 
опорой на чертеж.
Осваивают способ сгибания толстого картона с 
помощью рицовки.
Упражняются в ее выполнениис помощью 
металлической линейкии канцелярского ножа. 
Изготавливают объемные изделия из разверток. 
Соблюдают требованияк технологическому 
процессу.
Выбирают дополнительные материалы по их 
декоративно-художественными 
технологическим свойствам, используют 
соответствующие способы обработки 
материалов в зависимости от назначения 
изделия.
Выполняют разметку разверток с опорой на их 
чертеж, используют измерения



№
п/п

Наименованиеразделов и 
тем учебного предмета

Количествоч
асов

Программное содержание
Основные виды 

деятельностиобучающихся
дополнений и измененийв схему, 
чертеж, эскиз.
Выбор материалов по их 
декоративно-художественным и 
технологическим свойствам, 
использование соответствующих 
способовобработки материаловв 
зависимости от назначенияизделия. 
Создание простых макетов и моделей 
архитектурных сооружений, 
технических устройств, бытовых 
конструкций.
Использование измерений и 
построений для решенияпрактических 
задач. Решениезадач на 
мысленнуютрансформацию 
трехмерной конструкции в развертку(и 
наоборот)

и построения для решения практических задач. 
Решают задачи на мысленную 
трансформацию трехмерной конструкции в 
развертку (и наоборот).
Преобразуют развертки несложных форм

7 Технологии
обработкитекстильных
материалов

4 Украшение жилища 
предметамирукоделия, традиционными 
изделиями в различныхрегионах. 
Разнообразие творческой трудовой 
деятельностив современных условиях. 
Общие правила созданияпредметов 
рукотворного мира: соответствие 
формы, размеров, материала и 
внешнегооформления изделия 
егоназначению.
Технология обработкитекстильных 
материалов.
Углубление общих представленийо

Расширяют представления о культурномнаследии 
России: украшение жилищпредметами 
рукоделия, традиционными изделиями в 
различных регионах.
Получают представления о современных 
производствах, продолжающих традиции 
(например, использование вышивальных и 
вязальных машин).
Знакомятся с вариантами косого стежка 
(крестик, стебельчатая строчка),с петельной 
строчкой и ее вариантами. Осваивают 
способы их выполнения.
Осваивают узелковое закрепление ниткина



№
п/п

Наименованиеразделов и 
тем учебного предмета

Количествоч
асов

Программное содержание
Основные виды 

деятельностиобучающихся
технологическом процессе. 
Использование вариантовстрочки 
косого стежка (крестик, стебельчатая и 
другие)и (или) петельной строчкидля 
соединения деталей изделия и отделки. 
Изготовление швейных изделий из 
нескольких деталей.
Выбор материалов по их 
декоративно-художественным и 
технологическим свойствам, 
использование соответствующих 
способов обработки материаловв 
зависимости от назначения изделия. 
Использование 
дополнительныхматериалов. 
Комбинирование разных материалов в 
одном изделии. Конструированиеи 
моделирование изделийиз различных 
материалов

ткани.
Изготавливают швейные изделия из 
нескольких деталей.
Выбирают материалы по их декоративно
художественным и технологическим свойствам, 
выполняют разметкупо лекалу, выкраивают 
детали кроя, выполняют отделку вариантом 
строчки косого стежка, сшивают.
Используют дополнительные материалы. 
Комбинируют разные материалы в одном 
изделии

8 Пришивание пуговиц. 
Ремонт одежды

2 Использование нетканыхматериалов 
для изготовления изделий. 
Инструменты и приспособления(иглы), 
выполнение приемов их рационального 
и безопасного использования. 
Пришивание пуговиц (с двумя, 
четырьмя отверстиями).
Изготовление швейных изделийиз 
нескольких деталей.
Выбор материалов по их декоративно
художественным и технологическим 
свойствам, использование

Знакомятся с историей застежекна одежде в 
разные времена и эпохи,их видами (крючки, 
шнуровка, пуговицы и другие), материалами, из 
которых их изготавливали (металл, 
древесина,раковины, нити и другие).
Знакомятся с современными застежками, 
материалами, из которых их изготавливают. 
Рассматривают виды современных пуговиц: «на 
ножке», с двумя и четырьмя отверстиями. 
Упражняются в пришивании пуговиц с 
двумя и четырьмя отверстиями.
Делают вывод о неподвижном способе



№
п/п

Наименованиеразделов и 
тем учебного предмета

Количествоч
асов

Программное содержание
Основные виды 

деятельностиобучающихся
соответствующих способов обработки 
материаловв зависимости от 
назначения изделия. Использование 
дополнительных материалов. 
Конструированиеи моделирование 
изделий из различных материалов. 
Элементарная творческая и проектная 
деятельность.
Коллективные, групповыеи 
индивидуальные проектыв рамках 
изучаемой тематики.
Совместная работа в малых группах, 
осуществлениесотрудничества, 
распределениеработы, выполнение 
социальных ролей(руководитель 
(лидер) и подчиненный)

соединения пуговиц с тканью.
Изготавливают швейные изделия из 
нескольких деталей.
Выбирают материалы по их декоративно
художественным и технологическим свойствам, 
выполняют разметкупо лекалу, выкраивают 
детали кроя, выполняют отделку пуговицами, 
сшивают.
Используют дополнительные материалы. 
Комбинируют разные материалы в 
одномизделии.
Выполняют коллективныйили групповой проект 
с использованием освоенных знаний и умений

9 Современныепроизводства и 
профессии(история 
швейноймашины или 
другое). Мир профессий

4 Разнообразие творческойтрудовой 
деятельностив современных условиях. 
Современные производства и 
профессии, связанныес обработкой 
материалов, аналогичных тем, что 
используются на уроках технологии. 
Мир современной техники. Технология 
обработки текстильных материалов. 
Некоторые (доступные в 
обработке) 
видысинтетических 
материалов. Использование 
трикотажа для изготовления 
изделий.
Выбор материалов по ихдекоративно-

Наблюдают, читают, обсуждаютинформацию об 
эволюционныхизменениях в техническом 
оснащении традиционных производств в 
прежние века и на современном производстве. 
Знакомятся с эволюцией швейных машин, 
ткацких станков (бытовых и современных или 
другое),с сохранением названий старых и 
появлением новых профессий.
Обсуждают наличие или отсутствие изменений 
в выполнении технологических операций, 
использовании материалов.
Сравнивают технологии ручной 
и машинной обработки материалов, делают 
выводы.
Изготавливают изделия из трикотажа.



№
п/п

Наименованиеразделов и 
тем учебного предмета

Количествоч
асов

Программное содержание
Основные виды 

деятельностиобучающихся
художественными технологическим 
свойствам,использование 
соответствующих способов обработки 
материаловв зависимости от 
назначения изделия. Использование 
дополнительных материалов. 
Комбинирование разных 
материалов в одном изделии. 
Конструированиеи моделирование 
изделий из различных материалов по 
заданным условиям (технико- 
технологическим,функциональным, 
декоративно-художественным)

Подбирают материалы по ихдекоративно- 
художественными технологическим свойствам, 
используют соответствующие способы 
обработки материалов в зависимости от 
назначения изделия.
Используют дополнительные материалы. 
Конструируют и моделируют изделия из 
различных материалов по заданным условиям 
(технико-технологическим, функциональным, 
декоративно- художественным)

10 Конструирование и 
моделирование. 
Конструирование 
изделий из разных 
материалов, в том числе 
наборов«Конструктор» 
по заданным условиям. 
Мир профессий

6 Многообразие технического 
окружения.
Мир профессий. Профессии 
технической, инженерной 
направленности.
Робототехника, функциироботов в 
современном мире. 
Конструированиеи моделирование 
изделий из различных материалов,в 
том числе наборов«Конструктор» по 
заданным условиям (технико
технологическим, функциональным, 
декоративно- художественным). 
Способы подвижногои неподвижного 
соединения деталей набора 
«Конструктор», их использование в 
изделиях, жесткость и устойчивость 
конструкции.
Создание простых макетов и моделей

Наблюдают многообразие технического 
окружения.
Называют профессии технической, инженерной 
направленности.
Обсуждают требования к техническим 
конструкциям (прочность, эстетичность). 
Наблюдают, рассуждают, обсуждают 
конструктивные особенностипредлагаемых 
несложных конструкций,обеспечение их 
прочностииспользуемыми материалами, 
делаютвыводы.
Знакомятся с деталями набора 
типа«Конструктор», с крепежными деталями 
(винт, болт, гайка), инструментами.
Осваивают приемы работыинструментами 
(отвертка, гаечный ключ).
Знакомятся с подвижным (на одну гайку, с 
контргайкой, на шайбу)и неподвижным (на две



№
п/п

Наименованиеразделов и 
тем учебного предмета

Количествоч
асов

Программное содержание
Основные виды 

деятельностиобучающихся
технических устройств, бытовых 
конструкций. Выполнение заданий на 
доработкуконструкций (отдельных 
узлов, соединений) с учетом 
дополнительных условий(требований). 
Выполнение заданийна доработку 
конструкций (отдельных узлов, 
соединений) с учетом дополнительных 
условий (требований).
Использование измеренийи построений 
для решенияпрактических задач. 
Решение человеком инженерных задач 
на основеизучения природных законов 
- жесткость конструкции(трубчатые 
сооружения,треугольник как 
устойчивая геометрическая формаи 
другие).
Инструменты и приспособления 
(отвертка, гаечный ключ), называние и 
выполнениеприемов их 
рациональногои безопасного 
использования.
Элементарная творческая и проектная 
деятельность.
Коллективные, групповые и 
индивидуальные проектыв рамках 
изучаемой тематики. Совместная 
работа в малых группах, 
осуществлениесотрудничества, 
распределение работы, выполнение 
социальных ролей(руководитель

гайки,на треугольник жесткости, на уголок) 
соединением деталей набораконструктора. 
Выполняют соединения, проверяют их 
прочность.
Тренируются в превращении подвижного 
соединения в неподвижное.
Отбирают объекты или придумывают свои 
конструкции.
Знакомятся с современными техническими 
достижениями, роботом как помощником 
человека, возможными функциями роботов. 
Изготавливают модель робота.
Продумывают конструкцию, 
подбираютматериалы и технологию 
изготовления.
Обсуждают тему игрушек.
Придумывают конструкцию, подбирают 
материалы, инструменты и технологию 
изготовления.
Подбирают необходимые дополнительные 
материалы, инструменты.
Выстраивают порядок практической работы. 
Выполняют коллективныйили групповой проект 
в рамках изучаемой тематики -  моделирование и 
конструирование
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деятельностиобучающихся
(лидер)и подчиненный)

11 Проверочные работыпо 
тематическим 
разделам учебника 
выполняются в рамках 
последнего урока -до 10 
мин на каждую

12 Итоговый контроль за 
год (проверочная 
работа)

1 Проверка знаний Выполняют задания

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 
ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ

34

4 КЛАСС

№
п/п

Наименованиеразделов и 
тем учебного предмета

Количествочасов Программное содержание Основные виды деятельностиобучающихся

1 Технологии,профессиии
производства.
Современные производства 
и профессии

2 Профессии и технологиисовременного 
мира.
Мир профессий. Профессии, 
связанные с опасностями 
(пожарные, космонавты, химики и 
другие).
Изобретение и использование 
синтетических материаловс 
определенными заданными свойствами 
в различныхотраслях и профессиях. 
Нефть как универсальноесырье. 
Материалы, получаемые из нефти 
(пластик, стеклоткань, пенопласт и

Обсуждают, рассуждают о культурныхтрадициях 
и необходимости их сохранения.
Обсуждают, рассуждают о
современномтехническом окружении, местных 
производствах, называют профессии людей, 
работающих на них.
Рассуждают о влиянии современных технологий 
и преобразующей деятельности человека на 
окружающую среду.
Вспоминают изученные технологии ручной 
обработки материалов.
Выполняют практическую работу по
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другие).
Использование достижений науки в 
развитии технического прогресса. 
Влияние современных технологий и 
преобразующей деятельности 
человекана окружающую среду. 
Сохранение и развитиетрадиций 
прошлогов творчестве современных 
мастеров.
Бережное и уважительное отношение 
людей к культурным традициям. 
Элементарная творческая и 
проектная деятельность. 
Коллективные, групповыеи 
индивидуальные проекты

курсу третьего класса.
Выполняют коллективный илигрупповой проект 
в рамках изучаемой тематики.
Изготавливают изделия с учетомтрадиционных 
правил и современныхтехнологий (лепка, 
вязание, шитье, вышивка и другое).
Выступают с защитой проекта

2 Информационно
коммуникационные
технологии

3 Информационный мир, его место и 
влияние на жизнь и деятельность 
людей.
Работа с доступной информацией в 
Интернете и на цифровых носителях 
информации.
Электронные и медиаресурсы в 
художественно-конструкторской, 
проектной, предметной 
преобразующей деятельности. Работас 
готовыми цифровыми материалами. 
Поискдополнительной информациипо 
тематике творческихи проектных 
работ,использование рисунков из 
ресурса компьютерав оформлении 
изделий и другое.

Рассказывают о роли и местекомпьютеров в 
современной жизни человека.
Знают и самостоятельно соблюдают 
правила пользования персональным 
компьютером.
Знают современные требования к техническим 
устройствам (экологичность, безопасность, 
эргономичность и др.).
Называют и определяют назначение основных 
устройств компьютера (динамики, сканер). 
Знакомятся со сканером, его назначением. 
Получают представление 
о сохранившихся древних способах 
хранения информации, о значении книги как 
древнейшем источнике информации. Знакомятся 
с понятием «Интернет».
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Создание презентацийв программе 
графического редактора.
Современные требованияк 
техническим устройствам 
(экологичность, безопасность, 
эргономичность и другие). 
Элементарная творческая и проектная 
деятельность.
Коллективные, групповые и 
индивидуальные проекты

Осваивают алгоритмы поиска необходимой 
информации в Интернете по запросу ключевыми 
словами.
Упражняются в поиске заданной информации. 
Осваивать программу графического редактора. 
Учатся создавать презентации на основе ресурса 
компьютера, Интернета.
Учатся находить, отбиратьи использовать разные 
виды информации в Интернете по заданным 
критериямдля презентации групповыхи 
коллективных проектных работ.
Выполняют коллективный илигрупповой проект 
в рамках изучаемой тематики. Самостоятельно 
или спомощью учителя формулируют тему. 
Создают презентацию.
Обсуждают результаты работы групп.
Выступают с защитой проекта

3 Конструирование и 
моделирование. 
Конструированиеробототехн 
ическихмоделей

5 Конструированиеи моделирование 
изделий из различных материалов,в 
том числе конструктора,по проектному 
заданию или собственному замыслу. 
Современные требованияк 
техническим устройствам 
(экологичность, безопасность, 
эргономичность и другие). 
Робототехника.
Конструктивные,соединительные 
элементыи основные узлы робота. 
Инструменты и детали для создания 
робота.
Конструирование робота. Составление

Определяют с помощью учителя оптимальные и 
доступные новыерешения конструкторско
технологических проблем на всех 
этапаханалитического и технологического 
процесса при выполнении индивидуальных 
творческихи коллективных проектных работ. 
Изучают конструктивные, соединительные 
элементы и основные узлы робота. 
Конструируют робототехнические модели. 
Называют основные конструктивные элементы 
робота, электронныеустройства (контроллер, 
датчик, мотор). Составляют алгоритм в 
визуальной среде программирования.
Проводят испытания и презентацию робота. 
Выполняют коллективный илигрупповой проект
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алгоритма действий робота. 
Программирование, тестирование 
робота.
Преобразование конструкции робота. 
Презентация робота.
Элементарная творческая и проектная 
деятельность.
Коллективные, групповые и 
индивидуальные проекты

в рамках изучаемой тематики. 
Выступают с защитой проекта

4 Конструированиеи
моделирование.
Технологии
ручнойобработки
материалов.
Конструирование сложных 
изделий из бумаги и картона

4 Сохранение и развитиетрадиций 
прошлого.
Комбинированноеиспользование 
разных материалов.
Использование
измерений,вычислений и построений 
для решения практических задач. 
Внесение дополнений и изменений в 
условныеграфические изображения в 
соответствиис
дополнительными(измененными) 
требованиями к изделию.

Технология обработки бумаги и 
картона. Подбор материалов в 
соответствии с замыслом, 
особенностями конструкции 
изделия. Определениеоптимальных 
способовразметки деталей, сборки 
изделия. Выбор способов отделки. 
Комбинирование разных материалов 
в одном изделии.
Совершенствование умений выполнять

Обсуждают традиционные праздникии памятные 
даты (День защитникаОтечества, 
Международный женскийдень, День Победы), 
необходимость подготовки 
подарков.Определяют с помощью 
учителяоптимальные и доступные новые 
решения конструкторско-технологических 
проблем на всех этапах аналитического и 
технологическогопроцесса при выполнении 
индивидуальных творческихи коллективных 
проектных работ. Обсуждают варианты изделий- 
подарков (открытки, сувениры).
Рассматривают и обсуждают образцы папок- 
футляров, открыток, анализируют их по 
материалам, конструктивным особенностям. 
Анализируют образцы изделий.
Продумывают образ и конструкцию будущего 
своего изделия, егоконструкцию, технологию 
изготовления, размеры.
Выполняют необходимые расчеты и 
построения с опорой на рисунки и
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разные способыразметки с 
помощьючертежных инструментов. 
Конструированиеи моделирование 
изделий из различных материалов по 
проектному заданию или собственному 
замыслу.
Поиск оптимальныхи доступных новых 
решений конструкторско
технологических проблемна всех 
этапах аналитического и 
технологического процесса при 
выполнении индивидуальных 
творческихи коллективных проектных 
работ.
Элементарная творческая и проектная 
деятельность. Коллективные, 
групповые и индивидуальные проекты

схемы.
Подбирают материалы и инструменты. 
Изготавливают изделие.
Проверяют в действии.
Оценивают его качество.
Выполняют коллективные, групповые проекты. 
Выполняют коллективный илигрупповой проект 
в рамках изучаемой тематики.
Выступают с защитой проекта

5 Конструирование 
объемных изделий из 
разверток

3 Использование измерений,вычислений 
и построений для решения 
практических задач. Внесение 
дополнений и изменений в 
условныеграфические изображенияв 
соответствиис
дополнительными(измененными) 
требованиями к изделию. 
Технологияобработки бумаги и 
картона.
Подбор материаловв соответствии с 
замыслом, особенностями конструкции 
изделия. Определение оптимальных 
способовразметки деталей, сборки 
изделия. Выбор способов отделки.

Рассматривают образцы упаковок,емкостей, 
футляров (прошлого и современных).
Обсуждают, рассуждают об ихназначении, 
особенностях конструкций, материалов, способах 
отделки, эстетичности; о способах 
достиженияпрочности их конструкций. 
Рассматривают и анализируют сложные 
конструкции картонных упаковок, обсуждают 
возможные способы их изготовления, построения 
разверток.
Обсуждают требования к современным 
упаковкам (прочность, удобство, экологичность, 
яркость).
На доступных примерах рассуждаюто способах 
изменения высоты, ширины путем достраивания,
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Комбинирование разных материалов в 
одномизделии. Совершенствование 
умений выполнять разные способы 
разметки с помощью чертежных 
инструментов.
Конструированиеи моделирование 
изделий из различных материалов. 
Использованиекомбинированных 
техник создания конструкцийпо 
заданным условиям в выполнении 
учебных проектов.
Элементарная творческаяи проектная 
деятельность.
Коллективные, групповыеи 
индивидуальные проекты

изменения размеров развертки упаковки. 
Осваивают способ построения развертки призмы, 
конуса, пирамиды.
Продумывают образ будущего изделия, его 
конструкцию, технологию изготовления, 
размеры.
Выполняют необходимые расчеты построения 
разверток с опоройна рисунки и схемы. 
Подбирают материалы и инструменты. 
Изготавливают изделие.
Оценивают его качество.
Выполняют коллективный или
групповой проект в рамках изучаемой тематики.
Выступают с защитой проекта

6 Интерьеры разныхвремен. 
Декор интерьера.
Мир профессий

3 Сохранение и развитиетрадиций 
прошлогов творчестве современных 
мастеров. Мир профессий. Дизайнер 
интерьеров, художник-декоратор. 
Изготовление изделий с учетом 
традиционных правили современных 
технологий.
Использование измерений, 
вычислений и построений для 
решения практических задач. 
Технология обработки бумаги и 
картона. Подбор материалов в 
соответствии с замыслом, 
особенностями конструкции 
изделия. Определениеоптимальных 
способовразметки деталей, сборки

Наблюдают архитектурные строенияразных 
времен и их интерьеры. Рассуждают об их 
функциональном назначении, декоре, убранстве; 
о стилях разных эпох, стилевом соответствии 
внешнего архитектурного и внутреннего 
декоративного оформления строений. 
Знакомятся с профессией дизайнера интерьеров, 
художника-декоратора.
Обсуждают конструктивныеи декоративно
художественные возможности разных 
материалов (древесина, камень, кирпич). 
Знакомятся с традиционными домами разных 
народов.
Знакомятся с техникой декупаж. Осваивают 
способ и приемы выполнения декупажа. 
Наблюдают мотивы, используемые 
художниками-декораторами в своих
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изделия. Выбор способов отделки. 
Комбинирование разных материалов 
в одном изделии.
Освоение доступныххудожественных 
техник.
Поиск оптимальныхи доступных новых 
решений конструкторско
технологических проблемна всех 
этапах аналитического и 
технологического процесса при 
выполнении индивидуальных 
творческихработ.
Элементарная творческая и 
проектная деятельность.
Коллективные, групповые и 
индивидуальные проекты

работах.
Обсуждают источники вдохновения художников 
-  природа.
Рассматривают образцы декораобсуждают 
средства художественнойвыразительности. 
Рассуждают о месте сувениров в декоре 
помещений, о разновидностях сувениров. 
Наблюдают, рассуждают, обсуждают 
конструктивные особенности образцов изделий 
или их рисунков.
Исследуют свойства тонкой проволоки. 
Осваивают способы сгибания,скручивания, 
накручивания проволоки.
Продумывают образ будущего изделия, его 
конструкцию, технологию изготовления.
Делают эскиз (если необходимо).
Выполняют необходимые расчеты и
построения самостоятельно
или с опорой на рисунки и схемы. Подбирают
материалы и инструменты. Изготавливают
изделие.
Оценивают его качество.
Выполняют коллективный илигрупповой проект 
в рамках изучаемой тематики.
Выступают с защитой проекта

7 Синтетические материалы. 
Мир профессий

5 Использование достижений науки в 
развитии техническогопрогресса. 
Изобретениеи использование 
синтетическихматериалов с 
определенными заданными 
свойствамив различных отрасляхи

Наблюдают изделия из полимерных материалов. 
Получают представление о сырье, 
из которого они изготавливаются, -  
нефть.
Знакомятся с многообразием продуктов 
нефтепереработки.



№
п/п

Наименованиеразделов и 
тем учебного предмета

Количествочасов Программное содержание Основные виды деятельностиобучающихся

профессиях.
Нефть как универсальноесырье. 
Материалы, получаемые из нефти 
(пластик, стеклоткань, пенопласт и 
другие).
Влияние современных технологий и 
преобразующей деятельности 
человекана окружающую среду, 
способы ее защиты.
Синтетические материалы -  ткани, 
полимеры (пластик, поролон), их 
свойства. Общеезнакомство, сравнение 
свойств.
Создание синтетических материалов с 
заданными свойствами.
Технология обработки синтетических 
материалов. Самостоятельное 
определение технологий их обработкив 
сравнении с освоеннымиматериалами. 
Подбор материаловв соответствии с 
замыслом, особенностями конструкции 
изделия. Определение оптимальных 
способовразметки деталей, сборки 
изделия. Выбор способов отделки. 
Комбинирование разных материалов в 
одном изделии.
Конструированиеи моделирование 
изделий из различных материалов по 
проектному заданию или собственному 
замыслу.
Поиск оптимальныхи доступных

Знакомятся с профессиями людей, 
работающих в нефтяной и химической 
отраслях.
Рассуждают, обсуждают сходства 
и различия полимерных материалов. 
Классифицируют на группы: пластик, 
пластмасса, полиэтилен, поролон, пенопласт. 
Исследуют физические 
и технологические свойства нескольких 
образцов полимеров в сравнении.
Рассматривают и анализируют о 
образцыконструкций, называют используемые 
материалы.
Изготавливают объемные геометрические 
конструкциис использованием 
синтетических материалов, пластиков. 
Вспоминают и называют видынатуральных 
тканей, сырье, из которого их изготавливают. 
Знакомятся с производствомсинтетических 
тканей из нефти (общеепредставление), с их 
некоторымизаданными 
свойствами(водонепроницаемость, 
огнеупорность, теплозащита).
Обсуждают использование этих тканей людьми 
опасных профессий.
Исследуют образцы натуральныхи 
синтетических тканей в сравнении. Выявляют 
сходные и различные свойства.
Изготавливают изделиес использованием 
синтетических тканей.
Выполняют коллективный илигрупповой проект 
в рамках изучаемой тематики.



№
п/п

Наименованиеразделов и 
тем учебного предмета

Количествочасов Программное содержание Основные виды деятельностиобучающихся

новых решений конструкторско
технологических проблемна всех 
этапах аналитического и 
технологического процесса при 
выполнении индивидуальных 
творческихработ.
Элементарная творческая и проектная 
деятельность.
Коллективные, групповыеи 
индивидуальные проекты

Выступают с защитой проекта

8 История одежды 
и текстильных материалов. 
Мир профессий

5 Технология обработкитекстильных 
материалов. Обобщенное 
представление о видах тканей 
(натуральные,
искусственные, синтетические), их 
свойствах и использовании. Дизайн 
одежды в зависимости от ее 
назначения, моды,времени. Профессии 
в сфере моды.
Подбор текстильныхматериалов в 
соответствии с замыслом, 
особенностями конструкции изделия. 
Раскрой деталей по готовым лекалам 
(выкройкам), собственным несложным. 
Строчка петельного стежка и ее 
варианты («тамбур»и другие), ее 
назначение (соединение и отделка 
деталей) и (или) строчки 
петлеобразного и крестообразного 
стежков (соединительныеи 
отделочные). Подборручных строчек

Рассуждают, обсуждают, как одевалисьлюди в 
разные времена, меняется ли мода и почему. 
Знакомятся с профессиями в сфере моды. 
Наблюдают и рассуждаютоб особенностях 
покроя одежды разных времен и народов. 
Выполняют групповые проекты по теме. 
Рассматривают рисунки, обсуждают приемы 
обработки текстильныхматериалов, используют 
данные способы в практической работе. 
Продумывают образ будущего изделия, его 
конструкцию, технологию изготовления, 
размеры.
Делают эскиз (если необходимо).
Выполняют необходимые расчеты и 
построения с опорой на рисунки и 
схемы.
Подбирают материалы и инструменты, 
изготавливают изделие, оценивают его 
качество.
Обсуждают разнообразие народов и



№
п/п

Наименованиеразделов и 
тем учебного предмета

Количествочасов Программное содержание Основные виды деятельностиобучающихся

для сшиванияи отделки изделий. 
Элементарная творческая и проектная 
деятельность (реализация 
заданногоили собственного замысла, 
поиск оптимальных конструктивныхи 
технологических решений). 
Коллективные, групповые и 
индивидуальные проекты на основе 
содержанияматериала, изучаемого в 
течение учебного года

народностей России.
Рассматривают изображениянациональной 
одежды разных народов и своего региона. 
Обсуждают их особенностипо компонентам, 
материалам, декору. Обращают внимание на 
головные уборы, их многообразие, историческое 
назначение.
Обсуждают необходимость аксессуаров в 
одежде, их назначение.
Обсуждают материалы для аксессуаров, способы 
отделки.
Знакомятся со строчкамикрестообразного и 
петлеобразного стежка.
Упражняются в их выполнении.
Выполняют коллективный илигрупповой проект 
в рамках изучаемой тематики.
Создают презентацию. Защищают 
свои проекты.
Обсуждают результаты работы групп

9 Конструирование и 
моделирование. 
Конструирование изделий 
из разныхматериалов, в 
томчисле
наборов«Конструктор»,по 
заданным условиям

3 Современные требованияк 
техническим устройствам 
(экологичность, безопасность, 
эргономичность и другие). 
Конструированиеи моделирование 
изделий из различных материалов, в 
том числе конструктора, по 
проектному заданию или собственному 
замыслу.
Поиск оптимальныхи доступных новых 
решений конструкторско
технологических проблемна всех

Обсуждают разнообразие мира игрушек. 
Классифицируют игрушки.
Обсуждают современные материалы, из 
которых они изготовлены.
Обсуждают конструктивные 
особенностимеханических (динамических) 
игрушек,их принципы и механизмы движения. 
Знакомятся с простыми механизмами. Отбирают 
объекты или придумывают свои конструкции. 
Рассматривают качающиесяконструкции, 
ножничный механизм игрушки (образец, 
рисунок), рычажный механизм игрушки



№
п/п

Наименованиеразделов и 
тем учебного предмета

Количествочасов Программное содержание Основные виды деятельностиобучающихся

этапах аналитического и 
технологического процесса при 
выполнении индивидуальных 
творческихи коллективных проектных 
работ.
Использованиекомбинированных 
техник создания конструкцийпо 
заданным условиям в выполнении 
учебных проектов.
Элементарная творческая и 
проектная деятельность.
Групповые и индивидуальные проекты 
на основе содержанияматериала, 
изучаемогов течение учебного года

(образец, рисунок), его конструктивные 
особенности, соединение деталей, выполняютиз 
набора или имеющихся материалов. Обсуждают 
требования к техническим конструкциям 
(прочность, эстетичность). Наблюдают, 
рассуждают, обсуждают конструктивные 
особенностипредлагаемых несложных 
конструкций, обеспечение их 
прочностииспользуемыми материалами, делают 
выводы.
Выполняют сборку моделей из деталей набора 
типа «Конструктор».
Выстраивают порядок практической работы. 
Соблюдают правила безопасной работы 
инструментами.
Проверяют в действии.
Оценивают его качество.
Выполняют коллективный илигрупповой проект 
в рамках изучаемой тематики.
Создают презентацию. Защищают 
свои проекты.
Обсуждают результаты работы групп

10 Проверочные работы по 
тематическимразделам 
учебника выполняются в 
рамках последнего урока -  
до 10 мин на каждую

11 Подготовка портфолиои 
итоговый контрольза год 
(проверочная работа)

1 Проверка знаний Выполняют задания



№
п/п

Наименованиеразделов и 
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Количествочасов Программное содержание Основные виды деятельностиобучающихся

ОБЩ ЕЕ КО ЛИ ЧЕСТВО  Ч АСОВ  
ПО П РО ГРАМ М Е
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2.1.11. Федеральная рабочаяпрограммаучебногопредмета«Физическая 
культура»(предметнаяобласть«Физическая культура»)

Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету«Физическаякультура» 
(предметная область «Физическая культура») (далее соответственно -  
программапофизическойкультуре,физическаякультура)включаетпояснительную 
записку, содержание обучения, планируемые результаты
освоенияпрограммыпофизическойкультуре,тематическоепланирование.

ФЕДЕРАЛЬНАЯРАБОЧАЯПРОГРАММА 
ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА».

ВАРИАНТ № 1

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА
Программапофизическойкультуренауровненачальногообщегообразованиясоста 

вленанаосноветребованийкрезультатамосвоенияосновнойобразовательной 
программы начального общего образования ФГОС НОО, а 
такжеориентировананацелевыеприоритетыдуховно-
нравственногоразвития,воспитанияисоциализацииобучающихся,сформулированны
евфедеральнойрабочейпрограммевоспитания.

При создании программы по физической культуре учитывались 
потребностисовременногороссийскогообществаввоспитанииздоровогопоколения,г 
осударственнаяполитикаснациональнымицелямиувеличенияпродолжительностижи 
знигражданРоссииинаучнаятеорияфизическойкультуры, представляющая
закономерности двигательной деятельности
человека.Здоровьезакладываетсявдетстве,икачественноеобразованиевчастифизичес 
коговоспитания,физическойкультурыдетейдошкольногоиначальноговозрастаопред 
еляет образжизнинамногиегоды.

Основнымисоставляющимив классификации физических упражненийпо 
признаку исторически сложившихся систем физического воспитания 
являютсягимнастика,игры,туризм,спорт.

Поданнойклассификациифизическиеупражненияделятсяначетырегруппы:гимн 
астическиеупражнения,характеризующиесямногообразиемискусственносозданных 
движенийидействий,эффективностькоторыхоцениваетсяизбирательностьювоздейст 
виянастроениеифункцииорганизма,атакжеправильностью,красотойикоординационн 
ойсложностьювсехдвижений,игровыеупражнения, состоящие из естественных 
видов действий (бега, бросков и
других),которыевыполняютсявразнообразныхвариантахвсоответствиисизменяюще 
йсяигровойситуациейиоцениваютсяпоэффективностивлияниянаорганизмвцеломип 
оконечномурезультатудействия,туристическиефизическиеупражнения,включающи 
е ходьбу, бег, прыжки, преодоление препятствий, ходьбу на лыжах,езду на 
велосипеде, греблю в естественных природных условиях, эффективностькоторых 
оценивается комплексным воздействием на
организмирезультативностьюпреодолениярасстоянияипрепятствийнаместности,спо 
ртивные упражнения объединяют ту группу действий,исполнение 
которыхискусственностандартизировановсоответствиисЕдинойвсесоюзнойспортив 
нойклассификациейиявляетсяпредметомспециализациидлядостижениямаксимальн



ыхспортивныхрезультатов.
Основныепредметныерезультатыпоучебномупредмету«Физическаякультура»в 

соответствиисФГОСНООдолжныобеспечиватьумениеиспользовать основные
гимнастические упражнения для формирования и укрепления здоровья,физического 
развития,физического
совершенствования,повышенияфизическойиумственнойработоспособности.

В программе по физической культуре отведено особое место 
упражнениямосновнойгимнастикиииграмсиспользованиемгимнастических 
упражнений.Овладение жизненно важными навыками гимнастики позволяет 
решить задачуовладенияжизненноважныминавыкамиплавания.Программапо
физическойкультуревключаетупражнениядляразвитиягибкостиикоординации,эффе 
ктивность развития которых приходится на возрастной период 
начальногообщегообразования.Целенаправленныефизическиеупражненияпозволяю 
тизбирательноизначительноихразвить.

Программа по физической культуре обеспечивает сформированность 
общихпредставленийофизическойкультуреиспорте,физическойактивности,физичес 
кихкачествах,жизненноважныхприкладныхуменияхинавыках,основныхфизических 
упражнениях(гимнастических,игровых,туристическихиспортивных).

Освоениепрограммыпофизическойкультуреобеспечиваетвыполнениеобучающ 
имисянормативовВсероссийскогофизкультурно-спортивногокомплекса 
«Г отовктрудуиобороне»(далее-
ГТО)идругиепредметныерезультатыФГОСНОО,атакжепозволяетрешитьвоспитател
ьныезадачи,изложенныевфедеральнойрабочейпрограммевоспитания.

Согласно своему назначению программа по физической культуре 
являетсяориентиромдлясоставлениярабочихпрограммобразовательныхорганизаций 
:онадаёт представление о целях, общей стратегии обучения, воспитания и 
развитияобучающихся по физической культуре, устанавливает обязательное 
предметноесодержание, предусматривает распределение его по классам и 
структурированиепоразделамитемамкурса,определяетколичественныеикачественн 
ыехарактеристики содержания, даёт распределение тематических 
разделовирекомендуемуюпоследовательностьихизучениясучётоммежпредметныхи 
внутрипредметных связей, логики учебного процесса, возрастных 
особенностейобучающихся,
определяетвозможностипредметадляреализациитребованийк результатам освоения 
основной образовательной программы начального
общегообразования,атакжетребованийкрезультатамобученияфизическойкультуре.

ВпрограммепофизическойкультуренашлисвоёотражениеусловияКонцепции 
преподавания учебного предмета «Физическая культура»в образовательных 
организациях Российской Федерации, реализующих
основныеобщеобразовательныепрограммы.

Предметомобученияфизическойкультуренауровненачальногообщегообразован 
ия является двигательная деятельность человекас
общеразвивающейнаправленностью с использованием основных направлений 
физической культурыв классификациифизическихупражненийпо
признакуисторическисложившихся систем: гимнастика, игры, туризм, спорт -  и 
упражнений по
преимущественнойцелевойнаправленностиихиспользованиясучётомсенситивныхпе



риодовразвития обучающихся начального общего образования. В процессе 
овладенияэтойдеятельностьюформируетсякостно-
мышечнаясистема,укрепляетсяздоровье,совершенствуютсяфизическиекачества,осв 
аиваютсянеобходимыедвигательные действия, активно развиваются мышление, 
творчествоисамостоятельность.

Физическая культура обладает широкими возможностями в 
использованииформ,средствиметодовобучения.Существеннымкомпонентомсодерж 
анияпрограммыпофизическойкультуреявляетсяфизическоевоспитаниегражданРосс 
ийскойФедерации.

Программапо физическойкультуреосновананасистеменаучных
знанийочеловеке,сущностифизическойкультуры,общихзакономерностяхеёфункцио 
нированияииспользования сцельювсестороннегоразвития людейи направлена на 
формирование основ знаний в области физической
культуры,культурыдвижений,воспитаниеустойчивыхнавыковвыполненияосновных 
двигательныхдействий,укреплениездоровья.

Впрограммепофизическойкультуреучтеныприоритетывобучениинауровненача 
льногообразования,изложенныевКонцепциимодернизациипреподаванияучебногопр 
едмета«Физическаякультура»вобразовательныхорганизациях Российской
Федерации, которые нашли отражение в
содержаниипрограммыпофизическойкультуревчастиполучениязнанийиуменийвып 
олнениябазовыхупражненийгимнастикидляправильногоформированияопорно- 
двигательногоаппарата,развитиягибкости,координации,моторики,полученияэмоци 
ональногоудовлетворенияотвыполненияфизическихупражненийвигровойдеятельно 
сти.

Программа по физической культуре обеспечивает создание условийдля 
высокого качества преподавания физической культуры на уровне 
начальногообщегообразования,выполнениетребований,определённыхстатьей41Фед 
ерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря2012 г. 
№ 273-ФЗ, включая определение оптимальной учебной нагрузки,
режимаучебныхзанятий,созданиеусловийдляпрофилактикизаболеванийиоздоровлен 
ияобучающихся, способствует решению задач, определённых в стратегии 
развитияфизическойкультурыиспорта в РоссийскойФедерациинапериоддо 
2030г.имежотраслевойпрограммыразвитияшкольногоспортадо2024г.,направленана 
достижение национальных целей развития Российской Федерации: 
сохранениенаселения, здоровья и благополучия людей, создание
возможностейдлясамореализациииразвитияталантов.

Программа по физической культуре разработана в 
соответствиистребованиямиФГОСНОО.

В основе программы по физической культуре лежат 
представленияобуникальностиличностикаждогообучающегося,индивидуальныхвоз 
можностяхкаждого обучающегося и ученического сообщества в целом, 
профессиональныхкачествах учителей и управленческих команд системы 
образования, создающихусловия для максимально полного обеспечения 
образовательных
возможностейобучающихсяврамкахединогообразовательногопространстваРоссийс
койФедерации.

Ценностныеориентирысодержанияпрограммыпофизическойкультуренаправле



нынавоспитаниетворческих,компетентныхиуспешныхгражданРоссии,способных к 
активной самореализации в личной,
общественнойипрофессиональнойдеятельности.Обучениепопрограммепофизическ 
ойкультуре позволяетформироватьу обучающихсяустановку на
формирование,сохранениеиукреплениездоровья,освоитьумения,навыкиведенияздо 
ровогоибезопасногообразажизни,выполнитьнормыГТО.

Содержание программы по физической культуре направлено на 
эффективноеразвитиефизическихкачествиспособностейобучающихся,навоспитани 
еличностных качеств, включающих в себя готовность и 
способностьксаморазвитию,самооценке,рефлексии,анализу,формируеттворческоен 
естандартноемышление,инициативность,целеустремлённость,воспитываетэтически 
ечувствадоброжелательностииэмоционально-
нравственнойотзывчивости,пониманияисопереживаниячувствамдругихлюдей,учит
взаимодействоватьсокружающимилюдьмииработатьвкоманде,проявлятьлидерские
качества.

Содержаниепрограммыпофизическойкультурестроитсянапринципахличностно 
-ориентированной,личностно-развивающейпедагогики,котораяопределяет 
повышение внимания к культуре физического развития, ориентациифизкультурно - 
спортивнойдеятельностинарешениезадачразвитиякультурыдвижения,физическоево 
спитание.

Важное значение в освоении программы по физической культуре 
уделеноиграмиигровымзаданиямкакпростейшейформефизкультурно- 
спортивнойдеятельности.Впрограммепофизическойкультуреиспользуютсясюжетн 
ыеиимпровизационно-творческие подвижные игры,рефлексивно-
метафорическиеигры,игрынаосновеинтеграцииинтеллектуальногоидвигательногок 
омпонентов. Игры повышают интерес к занятиям физической культурой, а 
такжесодействуют духовно-нравственному воспитанию

обучающихся.Дляознакомлениясвидамиспортавпрограммепоф 
изическойкультуреиспользуютсяспортивныеэстафеты,спортивныеупражненияиспо 
ртивныеигровыезадания.Дляознакомлениястуристическимиспортивнымиупражнен 
иями в программе по физической культуре используются туристическиеспортивные 
игры. Содержание программы по физической культуре 
обеспечиваетдостаточныйобъёмпрактико-ориентированныхзнанийиумений.

ВсоответствиисФГОСНООсодержаниепрограммыпофизическойкультуресосто 
ит изследующихкомпонентов:

знания о физической культуре (информационный компонент 
деятельности);способы физкультурной деятельности (операциональный компонент 
деятельности);

физическоесовершенствование(мотивационно- 
процессуальныйкомпонентдеятельности), которое подразделяется на физкультурно- 
оздоровительнуюиспортивно-оздоровительную деятельность.

Концепцияпрограммыпофизическойкультуреосновананаследующихпринципах

Принцип систематичности и последовательности предполагает 
регулярностьзанятийисистемучередованиянагрузоксотдыхом,атакжеопределённую 
последовательностьзанятийивзаимосвязьмеждуразличнымисторонамиихсодержани 
я. Учебный материал программы по физической культуре должен



бытьразделённалогическизавершённыечасти,теоретическаябазазнанийподкрепляет 
сяпрактическиминавыками.Особое внимание в
программепофизическойкультуреуделяетсяповторяемоети.Повторяютсянетолькоот 
дельныефизические
упражнения,ноипоследовательностьихвзанятиях.Т акжеповторяетсяв определённых 
чертах и последовательность самих занятийна протяжении недельных, месячных и 
других циклов. Принцип
систематичностиипоследовательностиповышаетэффективностьдинамикиразвитияо 
сновныхфизических качеств обучающихся с учётом их сенситивного периода 
развития:гибкости,координации,быстроты.

Принципынепрерывностиицикличностивыражаютосновныезакономерности 
построения занятий в физическом воспитании. Они
обеспечиваетпреемственностьмеждузанятиями,частотуисуммарнуюпротяжённость 
ихвовремени.Крометого,принципнепрерывноститесносвязанспринципомсистемног 
очередованиянагрузокиотдыха.Принципцикличностизаключаетсявповторяющейся 
последовательностизанятий,чтообеспечиваетповышениетренированности,улучшае 
тфизическуюподготовленностьобучающегося.

Принципвозрастногосоответствиянаправленийфизическоговоспитаниязаключа 
ется в том, что программа по физической культуре учитывает возрастныеи 
индивидуальные особенности обучающихся, что способствует 
гармоничномуформированиюдвигательныхуменийинавыков.

Принцип наглядности предполагает как широкое использование 
зрительныхощущений, восприятия образов, так и постоянную опору на 
свидетельства всехдругих органов чувств, благодаря которым достигается 
непосредственный
эффектотсодержанияпрограммыпофизическойкультуре.Впроцессефизическоговосп 
итания наглядность играет особенно важную роль, поскольку
деятельностьобучающихся носит в основном практический характер и имеет одной 
из своихспециальныхзадачвсестороннееразвитиеоргановчувств.

Принципдоступностиииндивидуализацииозначаеттребованиеоптимальногосоо 
тветствиязадач,средствиметодовфизическоговоспитаниявозможностям 
обучающихся. При реализации принципа доступности
учитываетсяготовностьобучающихсякосвоениюматериала,выполнениютойилииной 
физическойнагрузкииопределяетсямерадоступностизадания.Готовностьквыполнен 
июзаданийзависитотуровняфизическогоиинтеллектуальногоразвития, а также от их 
субъективной установки, выражающейсявпреднамеренном, целеустремлённом 
иволевом поведенииобучающихся.

Принцип осознанности и активности предполагает осмысленное 
отношениеобучающихся к выполнению физических упражнений, 
осознаниеипоследовательностьтехникивыполненияупражнений(комплексовупражн 
ений),техникидыхания,дозированностиобъёмаиинтенсивностивыполненияупражне 
нийвсоответствиисвозможностями.Осознаваяоздоровительноевоздействиефизичес 
кихупражненийнаорганизм,обучающиесяучатсясамостоятельноитворческирешатьд 
вигательныезадачи.

Принципдинамичностивыражаетобщуютенденциютребований,предъявляемых 
кобучающимсявсоответствииспрограммойпофизическойкультуре, которая
заключается в постановке и выполнении всё более



трудныхновыхзаданий,впостепенномнараетанииобъёмаиинтенсивноетиисвязанных 
с ними нагрузок. Программой по физической культуре предусмотрено 
регулярноеобновлениезаданий собщей тенденцией к ростуфизическихнагрузок.

Принципвариативностипредполагаетмногообразиеигибкостьиспользуемыхвпр 
ограмме пофизической культуре форм, средств и методов обученияв зависимости от 
физического развития, индивидуальных особенностейи функциональных 
возможностей обучающихся,которыеописаны в программепо физической культуре. 
Соблюдение этих принципов позволит
обучающимсядостичьнаиболееэффективныхрезультатов.

Освоениепрограммыпофизическойкультурепредполагаетсоблюдениеглавныхп 
едагогическихправил:отизвестногокнеизвестному,отлёгкогоктрудному,отпростогок 
сложному.Планированиеучебногоматериаларекомендуется в соответствии с 
постепенным освоением теоретических знаний,практических умений и навыков в 
учебной и самостоятельной физкультурной,оздоровительнойдеятельности.

Восновепрограммыпофизическойкультурележитсистемно- 
деятельностныйподход,цельюкоторогоявляетсяформированиеуобучающихсяполно 
гопредставления о возможностях физической культуры. В содержании 
программыпофизическойкультуреучитываетсявзаимосвязьизучаемыхявленийипроц 
ессов,чтопозволитуспешнодостигнутьпланируемыхрезультатов- 
предметных,метапредметныхиличностных.

Цели изучения учебного предмета «Физическая культура» -
формированиеразностороннефизическиразвитойличности,способнойактивноиспол 
ьзовать
ценностифизическойкультурыдляукрепленияидлительногосохранениясобственного
здоровья,оптимизациитрудовойдеятельностииорганизацииактивногоотдыха.

Цели и задачи программы по физической культуре обеспечивают 
результатыосвоения основной образовательной программы начального общего 
образованияпоучебномупредмету«Физическаякультура»всоответствиисФГОСНОО

К направлению первостепенной значимости при реализации 
образовательныхфункций физической культуры традиционно относят 
формирование знаний основфизической культуры как науки области знаний о 
человеке, прикладных уменияхи навыках, основанных на физических упражнениях 
для формированияи укрепления здоровья, физического развития и физического 
совершенствования,повышенияфизическойиумственной работоспособности, и как 
одногоизосновныхкомпонентовобщейкультуры человека.

Используемыевобразовательной деятельности технологии
программыпофизическойкультурепозволяютрешатьпреемственнокомплексосновны 
хзадачфизическойкультурынавсехуровняхобщегообразования.

Всодержаниипрограммыпофизическойкультуреучтеныосновныенаправленияр 
азвитияпознавательнойактивностичеловека,включаязнанияоприроде(медико- 
биологическиеосновыдеятельности),знанияочеловеке(психолого-педагогические 
основы деятельности), знания об обществе (историко-социологическиеосновы 
деятельности).

Задачафизическойкультурысостоитвформированиисистемыфизкультурныхзна 
ний,жизненноважныхприкладныхуменийинавыков,основанных на физических 
упражнениях для укрепления здоровья (физического,социального и



психологического), освоении упражнений основной
гимнастики,плаваниякакжизненноважныхнавыковчеловека,овладениеумениямиорг 
анизовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность (например, распорядокдня, 
утренняя гимнастика, гимнастические минутки, подвижныеи общеразвивающие 
игры), умении применять правила
безопасностипривыполнениифизическихупражненийиразличныхформдвигательно 
йдеятельностии,какрезультат,-
физическоевоспитание,формированиездоровьяиздоровогообразажизни. 

Нарядусэтимпрограммапофизической культуреобеспечивает: 
единствообразовательногопространстванатерриторииРоссийскойФедерации с 

целью реализации равных возможностей получения
качественногоначальногообщегообразования;

преемственностьосновныхобразовательныхпрограммпофизическойкультуредо 
школьного, начальногообщегои основногообщегообразования;

возможности формирования индивидуального подхода и различного 
уровнясложности с учётом образовательных потребностей и способностей 
обучающихся(включаяодарённыхдетей,детей сограниченными возможностями 
здоровья);

государственныегарантиикачестваначальногообщегообразования,личностного
развитияобучающихся;

овладениесовременнымитехнологическимисредствамивходеобученияи в
повседневной жизни, освоение цифровых образовательных сред для 
проверкииприобретениязнаний,расширениявозможностейличногообразовательног 
омаршрута;

формирование у обучающихся знаний о месте физической культуры и 
спортавнациональнойстратегииразвитияРоссии,ихисторическойроли,вкладеспортс 
меновРоссиивмировоеспортивноенаследие;

освоение обучающимися технологий командной работы на основе 
личноговкладакаждоговрешениеобщихзадач,осознанияличнойответственности,объ 
ективнойоценкисвоихикомандныхвозможностей.

Приоритетиндивидуального подхода в
обучениипозволяетобучающимсяосваивать программу по физической культуре в 
соответствии с возможностямикаждого.

Универсальнымикомпетенциямиобучающихсянаэтапеначальногообразованияп
опрограммепофизическойкультуреявляются:

умение организовывать собственную деятельность, выбирать и 
использоватьсредствафизическойкультурыдлядостиженияцелидинамикиличногофи 
зическогоразвитияифизическогосовершенствования;

умениеактивновключатьсявколлективнуюдеятельность,взаимодействоватьсосв 
ерстникамивдостиженииобщихцелей, проявлять лидерские
качествавсоревновательнойдеятельности,работоспособностьвучебно- 
тренировочномпроцессе,взаимопомощьприизученииивыполнениифизическихупра 
жнений;

умениедоноситьинформациювдоступной,яркой,эмоциональнойформевпроцесс 
еобщенияивзаимодействиясосверстникамиивзрослымилюдьми,в том числе при 
передаче информации на заданную тему, по общим сведениямтеории физической 
культуры, методикам выполнения физических упражнений,правилам проведения



общеразвивающихподвижныхигри игровыхзаданий;
умение работать над ошибками, в том числе при выполнении 

физическихупражнений, слышать замечания и рекомендации педагога, 
концентрироватьсяпри практическом выполнении заданий, ставить перед собой 
задачи гармоничногофизическогоразвития.

Общеечислочасов,рекомендованныхдляизученияфизическойкультуры-
405часов:в1классе-99часов(3часавнеделю),во2классе- 

102часа(3часавнеделю),в3классе-102часа(3часавнеделю),в4классе- 
102часа(3часавнеделю).

Припланированииучебногоматериалапопрограммепофизическойкультурер 
рекомендуется реализовывать на уроках физической культуры учебныйплан: для 
всех классов начального общего образования в объёме не менее 
70%учебныхчасовдолжнобытьотведенонавыполнениефизическихупражнений.

ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯПРОГРАММЫ
ПОФИЗИЧЕСКОЙКУЛЬТУРЕ

НАУРОВНЕНАЧАЛЬНОГООБЩЕГООБРАЗОВАНИЯ

ЛИЧНОСТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ
Личностныерезультатыосвоенияпрограммы по физической

культуренауровненачальногообщегообразованиядостигаютсявединствеучебнойи 
воспитательной деятельности в соответствии с традиционными
российскимисоциокультурнымиидуховно-
нравственнымиценностями,принятымивобществеправиламиинормамиповеденияис
пособствуютпроцессамсамопознания,самовоспитанияисаморазвития,формировани
явнутреннейпозицииличности.

В результате изучения физической культуры на уровне начального
общегообразованияуобучающегосябудутсформированыследующиеличностныерезу 
льтаты:

1) патриотическоевоспитание:
ценностноеотношениекотечественномуспортивному,культурному,историческо 

муинаучномунаследию,пониманиезначенияфизическойкультурывжизнисовременн 
огообщества,способностьвладетьдостовернойинформациейо спортивных
достижениях сборных команд по видам спорта на 
международнойспортивнойарене,основныхмировыхиотечественныхтенденцияхраз 
витияфизической культуры для блага человека, заинтересованность в научных 
знанияхочеловеке;

2) гражданскоевоспитание:
представлениеосоциальныхнормахиправилахмежличностныхотношенийв 

коллективе, готовность к разнообразной совместной
деятельностипривыполненииучебных,познавательныхзадач,освоениеивыполнение 
физических упражнений, создание учебных проектов,
стремлениеквзаимопониманиюивзаимопомощивпроцессеэтойучебнойдеятельности 
,готовностьоцениватьсвоё поведение ипоступкисвоих товарищейс 
позициинравственныхиправовыхнормсучётомосознанияпоследствийпоступков,ока 
заниепосильнойпомощииморальнойподдержкисверстникампривыполненииучебных 
заданий, доброжелательное и уважительное отношение при



объясненииошибокиспособовихустранения;
3) ценностинаучногопознания:
знаниеисторииразвитияпредставленийофизическомразвитииивоспитаниичелов

екавроссийскойкультурно-педагогическойтрадиции;
познавательныемотивы,направленныена получение новых знанийпо 

физической культуре, необходимых для формирования здоровья и 
здоровыхпривычек,физическогоразвития ифизическогосовершенствования;

познавательнаяиинформационнаякультура,втомчисленавыкисамостоятельнойр 
аботысучебнымитекстами,справочнойлитературой,доступными техническими 
средствами информационныхтехнологий;

интерескобучениюипознанию,любознательность,готовностьиспособностьксам
ообразованию,исследовательскойдеятельности,косознанномувыборунаправленност
ииуровняобучениявдальнейшем;

4) формированиекультурыздоровья:
осознаниеценностисвоегоздоровьядлясебя,общества,государства,ответственно 

е отношение к регулярным занятиям физической
культурой,втомчислеосвоениюгимнастическихупражненийиплаваниякакважныхжи 
знеобеспечивающихумений,установканаздоровыйобразжизни,необходимостьсобл 
юденияправилбезопасностипризанятияхфизическойкультуройиспортом;

5) экологическоевоспитание:
экологическицелесообразноеотношениекприроде,внимательноеотношениек 

человеку, его потребностям в жизнеобеспечивающих двигательных 
действиях,ответственноеотношениексобственномуфизическомуипсихическомуздор 
овью,осознаниеценностисоблюденияправилбезопасногоповедениявситуациях,угро 
жающихздоровью ижизнилюдей;

экологическое мышление, умение руководствоваться им в 
познавательной,коммуникативнойисоциальнойпрактике.

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ
В результате изучения физической культуры на уровне начального 

общегообразования у обучающегося будут сформированы познавательные 
универсальныеучебныедействия,коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия 
,регулятивныеуниверсальныеучебныедействия, совместнаядеятельность.

Познавателъныеуниверсалъныеучебныедействия 
Базовыелогическиеи исследовательскиедействия,работасинформацией: 
ориентироватьсявтерминахипонятиях,используемыхвфизическойкультуре(впре 

делахизученного),применять
изученнуютерминологиювсвоихустныхиписьменныхвысказываниях;

выявлять признаки положительного влияния занятий физической 
культуройнаработуорганизма,
сохранениеегоздоровьяиэмоциональногоблагополучия;

моделироватьправилабезопасногоповеденияприосвоениифизическихупражнен
ий,плавании;

устанавливатьсвязьмеждуфизическимиупражнениями
иихвлияниемнаразвитиефизическихкачеств;

классифицировать виды физических упражнений в



соответствиисопределённымклассификационнымпризнаком:попризнакуисторическ 
исложившихсясистемфизическоговоспитания,попреимущественнойцелевойнаправ 
ленности их использования, преимущественному воздействию на 
развитиеотдельныхкачеств(способностей) человека;

приводитьпримерыиосуществлятьдемонстрациюгимнастическихупражнений, 
навыков плавания, ходьбы на лыжах (при условии наличия
снежногопокрова),упражненийначальнойподготовкиповидуспорта(повыбору),тури 
стическихфизическихупражнений;

самостоятельно(иливсовместнойдеятельности)составлятькомбинациюупражне
нийдляутреннейгимнастикисиндивидуальнымдозированиемфизическихупражнени
й;

формироватьумениепониматьпричиныуспеха/неуспехаучебнойдеятельности,в 
томчисле для целей эффективного развития физических качестви способностей в 
соответствии с сенситивными периодами развития,
способностиконструктивнонаходить решениеи
действоватьдажевситуацияхнеуспеха;

овладеватьбазовымипредметнымиимежпредметнымипонятиями,отражающими 
существенные связи и отношения между объектами и 
процессами,использоватьзнанияиумениявобластикультурыдвижения,эстетического 
восприятия вучебнойдеятельностииныхучебныхпредметов;

использоватьинформацию,полученнуюпосредствомнаблюдений,просмотравид 
еоматериалов, иллюстраций, для эффективного физического 
развития,втомчислесиспользованиемгимнастических,игровых,спортивных,туристи 
ческихфизическихупражнений;

использоватьсредства информационно-коммуникационных технологийдля 
решения учебных и практических задач (в том числе Интернетс контролируемым 
выходом), оценивать объективность информацииивозможности еёиспользования 
для решения конкретныхучебныхзадач.

Коммуникативныеуниверсалъныеучебныедействия
Общение:
вступатьвдиалог,задаватьсобеседникувопросы,использоватьреплики- 

уточнения и дополнения, формулировать собственное мнение и 
идеи,аргументированно их излагать, выслушивать разные мнения, 
учитыватьихвдиалоге;

описыватьвлияниефизическойкультурыназдоровьеиэмоциональноеблагополуч
иечеловека;

строитьгипотезыовозможныхотрицательныхпоследствияхнарушенияправилпр
ивыполнениифизическихдвижений,виграхиигровыхзаданиях,спортивныхэстафетах

организовывать(присодействиивзрослогоилисамостоятельно)игры,спортивные
эстафеты,выполнениефизическихупражненийвколлективе,включая

обсуждениецелиобщейдеятельности,распределениеролей,выполнениефункцио
нальныхобязанностей,осуществлениедействийдлядостижениярезультата;

проявлятьинтерескработетоварищей,вдоброжелательнойформекомментироват
ьиоцениватьихдостижения,
высказыватьсвоипредложенияипожелания,оказыватьпринеобходимостипомощь;



продуктивносотрудничать(общение,взаимодействие)сосверстникамипри 
решении задач выполнения физических упражнений, игровых заданий и 
игрнауроках,вовнеурочной ивнешкольной физкультурной деятельности;

конетруктивноразрешатьконфликтыпосредствомучётаинтересовсторонисотруд
ничества.

Регулятивныеуниверсалъныеучебныедействия
Самоорганизацияисамоконтроль:
оцениватьвлияниезанятийфизическойподготовкойнасостояниесвоегоорганизм 

а (снятиеутомляемости,улучшение настроения,уменьшение
частотыпростудныхзаболеваний);

контролировать состояние организма на уроках физической
культурыивсамостоятельнойповседневнойфизическойдеятельностипопоказателямч 
астотыпульсаисамочувствия;

предусматривать возникновение возможных ситуаций, опасных для 
здоровьяижизни;

проявлятьволевуюсаморегуляциюприпланированииивыполнениинамеченных 
планов организации своей жизнедеятельности, проявлять
стремлениекуспешнойобразовательной,втомчислефизкультурно- 
спортивной,деятельности,анализироватьсвоиошибки;

осуществлятьинформационную,познавательнуюипрактическуюдеятельностьси
спользованиемразличныхсредствинформацииикоммуникации.

ПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ
Предметные результаты изучения учебного предмета «Физическая 

культура»отражают опытобучающихсявфизкультурнойдеятельности.
В составе предметных результатов по освоению обязательного

содержания,установленного программой по физической культуре, выделяются: 
полученныезнания, освоенные обучающимися, умения и способы действий, 
специфическиедляпредметнойобласти«Физическаякультура»
периодаразвитияначальногообщего образования, виды деятельности по получению 
новых знаний,их интерпретации, преобразованию и применению в различных 
учебных и новыхситуациях.

В состав предметных результатов по освоению обязательного
содержаниявключеныфизическиеупражнения:

Г имнастические упражнения, характеризующиеся многообразиемискусственно 
созданных движений и действий, эффективность
которыхоцениваетсяизбирательностьювоздействиянастроениеифункцииорганизма, 
атакжеправильностью,красотойикоординационнойсложностьювсехдвижений;игров 
ые упражнения, состоящие в естественных видов действий(элементарных 
движений, бега, бросков и других), которые
выполняютсявразнообразныхвариантахвсоответствиисизменяющейсяигровойситуа 
циейиоцениваютсяпоэффективностивлияниянаорганизмвцеломипоконечномурезул 
ьтатудействия(например,точнеебросить,быстреедобежать,выполнитьвсоответствии 
спредлагаемойтехникойвыполненияиликонечнымрезультатом задания);

туристические физические упражнения, включающие ходьбу, бег, 
прыжки,преодоление препятствий, ходьбу на лыжах, езду на велосипеде,



эффективноетькоторыхоцениваетсякомплекснымвоздействиемнаорганизмирезульт 
ативностьюпреодоления расстояния и препятствийнаместности;

спортивныеупражненияобъединяюттугруппудействий,исполнениекоторых 
искусственно стандартизировано в соответствии с Единой 
всесоюзнойспортивнойклассификациейиявляетсяпредметомспециализациидлядост 
ижениямаксимальныхспортивныхрезультатов. К последней группе в программепо 
физической культуре условно относятся некоторые физические 
упражненияпервыхтрёхтрупп,еслиимприсущиперечисленныепризнаки(спортивные 
гимнастическиеупражнения,спортивныеигровыеупражнения,спортивныетуристиче 
скиеупражнения).

Предметныерезультатыпредставленыпогодамобученияиотражаютсформирова
нностьуобучающихсяопределённыхумений.

К концу обучения в 1 классе обучающийся получит следующие 
предметныерезультатыпоотдельнымтемампрограммыпофизической культуре:

Знанияофизическойкультуре:
различать основные предметные области физической культуры

(гимнастика,игры,туризм,спорт);
формулироватьправиласоставленияраспорядкаднясиспользованиемзнанийприн 

циповличнойгигиены,требованийкодеждеиобувидлязанятийфизическими 
упражнениями в зале и на улице, иметь представление о 
здоровомобразежизни,оважностиведенияактивногообразажизни,формулироватьосн 
овныеправилабезопасногоповедениявместахзанятийфизическимиупражнениями(вс 
портивном зале,наспортивнойплощадке,вбассейне);

формулироватьпростейшиеправилазакаливанияиорганизациисамостоятельных 
занятий физическими упражнениями,
применятьихвповседневнойжизни,пониматьираскрыватьзначениерегулярного 
выполнения гимнастических упражнений для гармоничного развития, 
описыватьформынаблюдениязадинамикойразвитиягибкостиикоординационныхспо 
собностей;

иметьпредставлениеобосновныхвидахразминки.Способыфизкультурнойдеятел
ьности.

Самостоятельные
занятияобщеразвивающимииздоровьеформирующимифизическимиупражнениями:

выбиратьгимнастическиеупражнениядляформированиястопы,осанкивположен
иистоя,сидяиприходьбе,упражнениядляразвитиягибкостиикоординации;

составлятьивыполнятьиндивидуальныйраспорядокднясвключениемутреннейги 
мнастики,физкультминуток,выполненияупражненийгимнастики,измерять и
демонстрировать в записи индивидуальные показатели длины и 
массытела,сравниватьихзначениясрекомендуемымидлягармоничногоразвитиязначе 
ниями.

Самостоятельные развивающие,подвижные игры испортивные 
эстафеты,строевыеупражнения:

участвовать в спортивных эстафетах, развивающих подвижных 
играх,втомчислеролевых,сзаданияминавыполнениедвиженийподмузыкуи с
использованием танцевальных шагов, выполнять игровые
заданиядлязнакомствасвидамиспорта,плаванием,основамитуристическойдеятельно



сти, общаться и взаимодействовать в игровой деятельности, 
выполнятькомандыистроевыеупражнения.

Физическоесовершенствование.
Физкультурно-оздоровительнаядеятельность:
осваивать технику выполнения гимнастических упражненийдля формирования 

опорно-двигательного аппарата, включая гимнастический шаг,мягкийбег;
упражнения основной гимнастики на развитие физических качеств 

(гибкость,координация),эффективностьразвитиякоторыхприходитсянапериодначал 
ьногообщего образования, и развития силы, основанной на удержании 
собственноговеса;

осваиватьгимнастическиеупражнениянаразвитиемоторики,координационно-
скоростныхспособностей,втомчислесиспользованиемгимнастическихпредметов(ск
акалка,мяч);

осваивать гимнастические упражнения, направленные на развитие 
жизненноважныхнавыковиумений(группировка,кувырки,поворотывобестороны,ра 
вновесиенакаждойногепопеременно,прыжкитолчкомсдвухногвперёд,назад,споворо 
томвобестороны;

осваиватьспособыигровойдеятельности.

Кконцуобученияея^классеобучающийсядостигнетследующихпредметныхрезу
льтатовпоотдельнымтемампрограммыпофизическойкультуре:

Знанияофизическойкультуре:
описыватьтехникувыполненияосвоенныхгимнастическихупражненийпо видам 

разминки, отмечать динамику развития личныхфизических
качеств:гибкости,силы,координационно-скоростныхспособностей;

кратко излагать историю физической культуры, гимнастики,
олимпийскогодвижения, некоторых видов спорта,излагатьинаходить информациюо 
ГТО,егонормативов,описыватьтехникуудержаниянаводеиосновныхобщеразвивающ 
их гимнастических упражнений как жизненно важных 
навыковчеловека,пониматьираскрыватьправилаповедениянаводе,формулироватьпр 
авилапроведенияводныхпроцедур,воздушныхисолнечныхванн,гигиеническиеправи 
лапривыполнениифизическихупражнений,вовремякупания изанятий
плаванием,характеризоватьумениеплавать.

Способыфизкультурнойдеятельности.
Самостоятельные

занятияобщеразвивающимииздоровьеформирующимифизическимиупражнениями: 
выбиратьисоставлять комплексы упражнений основной

гимнастикидлявыполненияопределённыхзадач,включаяформированиесводастопы,у 
креплениеопределённыхгрупп мышц, увеличениеподвижности суставов;

использоватьтехникуконтролязасоблюдениемосанкииправильнойпостановки 
стопы при ходьбе, характеризовать основные показатели 
физическихкачествиспособностейчеловека(гибкость,сила,выносливость,координац 
ионныеискоростныеспособности)иперечислятьвозрастнойпериоддляихэффективно 
горазвития;

приниматьрешенияв условиях
игровойдеятельности,оцениватьправилабезопасностивпроцессеигры; 

знатьосновныестроевыекоманды.



Самостоятельныенаблюдениязафизическимразвитиемифизическойподготовле
нностью:

составлятьписьменно и выполнять индивидуальный распорядок дняс 
включением утренней гимнастики, физкультминуток, регулярных 
упражненийгимнастики, измерять, сравнивать динамику развития физических 
качествиспособностей:гибкости,координационныхспособностей,измерять(пальпато 
рно) частотусердечныхсокращений при выполнении
упражненийсразличнойнагрузкой;

классифицировать виды физических упражнений в
соответствиисопределённымклассификационнымпризнаком:попризнакуисторическ 
исложившихсясистемфизическоговоспитания,попреимущественнойцелевойнаправ 
ленности их использования, по преимущественному
воздействиюнаразвитиеотдельныхкачеств(способностей) человека.

Самостоятельные развивающие,подвижные игры испортивные 
эстафеты,командныеперестроения:

участвоватьвиграхиигровыхзаданиях,спортивныхэстафетах;устанавливатьроле
воеучастиечленовкоманды;выполнятьперестроения.

Физическоесовершенствование.
Физкультурно-оздоровительнаядеятельность:
осваивать физические упражнения на развитие гибкости и координационно - 

скоростныхспособностей;
осваивать и демонстрировать технику перемещения гимнастическим 

шагом,мягкимбегомвперёд,назад,прыжками,подскоками,галопом;
осваиватьидемонстрироватьтехникувыполненияподводящих,гимнастическихи

акробатическихупражнений,танцевальныхшагов,работысгимнастическимипредмет
амидляразвитиямоторики,пространственноговоображения,меткости,гибкости,коор
динационно-скоростныхспособностей;

демонстрироватьравновесиестояивполуприседенакаждойногепопеременно, 
прыжки на месте с полуповоротом с прямыми ногамиивгруппировке(вобестороны);

осваивать технику плавания одним или несколькими спортивными 
стилямиплавания(приналичииматериально-техническогообеспечения).

Кконцуобучения в3
классеобучающийсядостигнетследующихпредметныхрезультатовпоотдельнымтема 
мпрограммыпофизическойкультуре:

Знанияофизическойкультуре:
представлять и описывать структуру спортивного движения в нашей 

стране,формулировать отличиезадачфизической культурыотзадачспорта;
выполнять

заданиянасоставлениекомплексовфизическихупражненийпопреимущественной 
целевой направленности ихиспользования,
находитьипредставлятьматериалпозаданнойтеме,объяснятьсвязьфизическихупражн 
енийдляформированияиукрепленияздоровья,развитияпамяти,разговорнойречи,мы 
шления;

представлятьиописыватьобщеестроениечеловека,называтьосновныечастикостн 
огоскелетачеловекаиосновныегруппы мышц;

описывать технику выполнения освоенных физических



упражнений;формулироватьосновныеправилабезопасногоповеденияназанятиях
пофизическойкультуре;
находшъинформациюовозрастныхпериодах,когдаэффективноразвиваетсякажд

оеизследующихфизическихкачеств:гибкость,координация,быстрота,сила,вынослив
ость;

различатьупражненияпо воздействиюна развитиеосновных
физическихкачествиспособностейчеловека; 

различатьупражнениянаразвитиемоторики;
объяснять технику дыхания под водой, технику удержания тела на 

воде;формулироватьосновныеправилавыполненияспортивныхупражнений 
(повидуспортанавыбор);
выявлятьхарактерныеошибкипривыполнениифизическихупражнений.Способы

физкультурнойдеятельности.
Самостоятельные

занятияобщеразвивающимииздоровьеформирующимифизическимиупражнениями:
самостоятельнопроводитьразминкупоеёвидам:обшую,партерную,разминкууоп

оры,характеризоватькомплексы
гимнастическихупражненийпоцелевомуназначению;

организовыватьпроведениеигр,игровыхзаданийиспортивныхэстафет(навыбор).
Самостоятельныенаблюдениязафизическимразвитиемифизическойподготовле

нностью:
определятьмаксимальнодопустимуюдлясебянагрузку(амплитудудвижения)при 

выполнениифизическогоупражнения,оцениватьиобъяснятьмерувоздействия того 
или иного упражнения (по заданию) на основные физическиекачестваиспособности;

проводитьнаблюдениязасвоимдыханиемпривыполненииупражненийосновнойг
имнастики.

Самостоятельныеразвиваюшие,подвижныеигрыиспортивныеэстафеты:составл 
ять, организовывать и проводить игрыи игровыезадания;

выполнять ролевые задания при проведении спортивных 
эстафетсгимнастическимпредметом/безгимнастическогопредмета(организаторэста 
феты,главныйсудья,капитан,членкоманды).

Физическоесовершенствование.
Физкультурно-оздоровительнаядеятельность:
осваивать и выполнять техникуразучиваемыхфизических

упражненийикомбинацийгимнастическихупражненийсиспользованиемвтомчислета 
нцевальныхшагов,поворотов,прыжков;

осваивать и выполнять технику спортивного плавания стилями (на 
выбор):брасс,крольнаспине,кроль;

осваиватьтехникувыполнениякомплексовгимнастическихупражненийдля
развитиягибкости,координационно-скоростныхспособностей;

осваиватьуниверсальныеуменияпривыполненииорганизуюшихупражненийижи 
зненноважныхнавыковдвигательнойдеятельностичеловека,такиекак:построение и 
перестроение, перемешения различными способами
передвижения,группировка,перекаты,повороты,прыжки,удержаниенаводе,дыхание 
подводойидругие;

проявлять физические качества: гибкость, координацию -  и
демонстрироватьдинамикуихразвития;



осваиватьуниверсальныеуменияпосамостоятельномувыполнениюупражненийв
оздоровительныхформахзанятий;

осваиватьстроевойипоходныйшаг.
Спортивно-оздоровительнаядеятельность:
осваивать и демонстрировать технику стилей спортивного плавания 

(брасс,кроль) с динамикой улучшения показателей скорости при 
плаваниинаопределённоерасстояние;

осваиватькомплексы гимнастическихупражненийиупражненийакробатикис 
использованием и без использования гимнастических предметов (мяч, 

скакалка);осваиватьуниверсальныеуменияпрыжков,поворотов,равновесий,включая: 
сериюповоротовипрыжковнадевяностоистовосемьдесятградусов,прыжкистолчкомо 
днойногой,обеиминогамиспрямымиисогнутымиколенями,прямоисполуповоротом,с

местаисразбега,прыжкииподскокичерезвращающуюся
скакалку;
осваиватьуниверсальныеуменияходьбыналыжах(привозможныхпогодныхуслов

иях),беганаскорость,метаниятеннисногомячавзаданнуюцель,прыжковввысотучерез
планку,прыжковвдлинуииное;

осваивать универсальные умения при выполнении специальных 
физическихупражнений,входящихвпрограммуначальнойподготовкиповидуспорта( 
повыбору).

Кконцуобученияе^кяассеобучающийсядостигнетследующихпредметныхрезул
ьтатовпоотдельнымтемампрограммыпофизическойкультуре:

Знанияофизическойкультуре:
определять и кратко характеризовать физическую культуру, её роль в 

общейкультуречеловека,пересказыватьтекстыпоисториифизическойкультуры,олим 
пизма,пониматьираскрыватьсвязьфизическойкультурыструдовойивоеннойдеятельн 
остью;

называтьнаправленияфизическойкультуры в
классификациифизическихупражненийпопризнакуисторическисложившихсясисте 
мфизическоговоспитания;

понимать и перечислять физические упражнения в 
классификациипопреимущественнойцелевойнаправленности;

формулировать основные задачи физической культуры, объяснять 
отличиязадачфизическойкультуры от задачспорта;

характеризоватьтуристическуюдеятельность,еёместовклассификациифизическ 
ихупражненийпопризнакуисторическисложившихсясистемфизического воспитания 
и отмечать роль туристической деятельностивориентировании наместности и 
жизнеобеспечениивтрудныхситуациях;

давать основные определения по организации строевых упражнений: 
строй,фланг,фронт,интервал,дистанция,направляющий,замыкающий,шеренга,коло 
нна;

знатьстроевыекоманды;
знатьиприменятьметодикуопределениярезультатовразвитияфизическихкачеств 

испособностей: гибкости, координационно -скоростныхспособностей;
определятьситуации,требующиепримененияправилпредупреждениятравматиз

ма;



определятьсоетавспортивнойодеждывзависимоетиотпогодныхусловийиуслови
йзанятий;

различатьгимнастическиеупражненияповоздействиюнаразвитиефизическихкач
еств(сила,быстрота,координация,гибкость).

Способыфизкультурнойдеятельности:
составлять индивидуальный режим дня, вести дневник наблюдений за 

своимфизическим развитием, в том числе оценивая своё состояние после 
закаливающихпроцедур;

измерять показатели развития физических качеств и способностейпо методикам 
программы по физической культуре (гибкость, координационно -
скоростныеспособности);

объяснять технику разученных гимнастических упражнений и 
специальныхфизическихупражненийповидуспорта(повыбору);

общатьсяивзаимодействоватьвигровойдеятельности;
моделироватькомплексыупражненийпозаданнойцели:наразвитиегибкости, 

координации, быстроты, моторики, улучшение подвижности
суставов,увеличениеэластичностимышц,формированиестопыиосанки,развитиеметк 
остиидругие;

составлять,организовыватьипроводитьподвижныеигрысэлементамисоревноват
ельнойдеятельности.

Физическоесовершенствование
Физкультурно-оздоровительнаядеятельность:
осваиватьуниверсальныеуменияпосамостоятельномувыполнениюупражненийв

оздоровительныхформахзанятий(гимнастическиеминутки,утренняягимнастика,уче
бно-тренировочныйпроцесс);

моделироватьфизическиенагрузкидляразвитияосновныхфизическихкачествисп 
особностейвзависимостиотуровняфизическойподготовленностии эффективности 
динамикиразвития физическихкачестви способностей;

осваиватьуниверсальныеуменияпоконтролюзавеличинойфизическойнагрузки 
при выполнении упражнений на развитие физических качеств по 
частотесердечныхсокращений;

осваиватьнавыкипосамостоятельномувыполнениюгимнастическихупражнений
приразличныхвидахразминки:обшей,партерной,разминкиуопоры

вцеляхобеспечениянагрузкинагруппымышцвразличныхположениях(вдвижении,лё
жа,сидя,стоя);

приниматьна себяответственностьзарезультатыэффективного
развитиясобственныхфизическихкачеств.

Спортивно-оздоровительнаядеятельность:
осваиватьипоказыватьуниверсальныеуменияпривыполненииорганизуюшихупр

ажнений;
осваиватьтехникувыполненияспортивныхупражнений;
осваиватьуниверсальныеуменияповзаимодействиювпарахигруппахприразучив

анииспециальныхфизическихупражнений;
проявлять физические качества гибкости, координации и быстротыпри 

выполнении специальных физических упражнений и упражнений
основнойгимнастики;



выявлять характерные ошибки при выполнении гимнастических 
упражненийитехникиплавания;

различать,выполнятьиозвучиватьстроевыекоманды; 
осваивать универсальные умения по взаимодействию в группах при 

разучиванииивыполнениифизическихупражнений;
осваиватьидемонстрироватьтехникуразличныхстилейплавания(навыбор),выпо

лнятьплаваниенаскорость;
описывать и демонстрировать правила соревновательной 

деятельностиповидуспорта(навыбор);
соблюдатьправилатехникибезопасностипризанятияхфизическойкультуройиспо

ртом;
демонстрировать технику удержания гимнастических предметов 

(мяч,скакалка)припередаче,броске,ловле,вращении,перекатах;
демонстрировать технику выполнения равновесий, поворотов, 

прыжковтолчкомсоднойноги(попеременно),наместеисразбега;
осваиватьтехникувыполненияакробатическихупражнений(кувырок,колесо,шпа 

гат/полушпагат,мостизразличныхположенийповыбору, стойканаруках);
осваивать технику танцевальных шагов, выполняемых 

индивидуально,парами,вгруппах;
моделироватькомплексыупражненийобщейгимнастикипо

видамразминки(общая,партерная,уопоры);
осваивать универсальные умения в самостоятельной организациии проведении 

подвижныхигр,игровыхзаданий,спортивныхэстафет;
осваиватьуниверсальныеуменияуправлятьэмоциямивпроцессеучебнойиигрово

йдеятельности;
осваиватьтехническиедействияизспортивныхигр.

СОДЕРЖАНИЕОБУЧЕНИЯ

1КЛАСС
Физическая культура. Культура движения. Гимнастика. Регулярные 

занятияфизической культурой в рамках учебной и внеурочной деятельности. 
Основныеразделыурока.

Исходныеположениявфизическихупражнениях:стойки,упоры,седы,положения
лёжа,сидя,уопоры.

Правилаповедениянаурокахфизическойкультуры.Общиепринципывыполнения 
гимнастических упражнений. Гимнастический шаг.
Гимнастический(мягкий)бег.Основныехореографическиепозиции.

Место длязанятийфизическими упражнениями.Спортивное
оборудованиеиинвентарь.Одеждадлязанятийфизическимиупражнениями.Т ехникаб 
езопасностипри выполнении физических упражнений, проведении 
игриспортивныхэстафет.

Распорядокдня.Личнаягигиена.Основныеправилаличнойгигиены.Самоконтрол
ь.Строевыекоманды,построение,расчёт.

Физическиеупражнения.
Упражненияповидамразминки.
Общаяразминка.Упражненияобщейразминки.Влияниевыполненияупражнений



общейразминкинаподготовкумышцтелаквыполнениюфизическихупражнений. 
Освоение техники выполнения упражнений общей разминкис контролем дыхания: 
приставные шаги вперёд на полной стопе (гимнастическийшаг),шагис 
продвижениемвперёдна полупальцах ипятках («казачок»),шагис продвижением 
вперёд на полупальцах с выпрямленными коленямиив полуприседе («жираф»), шаги 
с продвижением вперёд, сочетаемыес отведением рук назад на горизонтальном 
уровне («конькобежец»). Освоениетанцевальныхпозицийуопоры.

Партерная разминка. Освоение техники выполнения
упражненийдляформированияиразвитияопорно-двигательногоаппарата: 
упражнениядляформирования стопы, укрепления мышц стопы, развития 
гибкостииподвижностисуставов(«лягушонок»),упражнениядлярастяжкизаднейпове 
рхностимышцбедраиформированиявыворотностистоп(«крестик»),упражнения для 
укрепления мышц ног, увеличения подвижности
тазобедренных,коленныхиголеностопныхсуставов(«велосипед»).

Упражнения для укрепления мышц тела и развития гибкости 
позвоночника,упражнения для разогревания методом скручивания мышц спины 
(«верёвочка»),упражнениядляукреплениямышцспиныиувеличенияихэластичности( 
«рыбка»),упражнениядляразвитиягибкостипозвоночникаиплечевогопояса(«мост»)и 
зположениялёжа.

Подводящиеупражнения.
Группировка, кувырок в сторону, освоение подводящих 

упражненийквыполнениюпродольныхипоперечныхшпагатов(«ящерка»).
Упражнениядляразвитиямоторикиикоординациисгимнастическимпредметом.
Удержаниескакалки.Вращениекистьюрукискакалки,сложеннойвчетверо,- 

передсобой,сложеннойвдвое-поочерёдновлицевой,боковойплоскостях.Подскоки 
через скакалку вперёд, назад. Прыжки через скакалку вперёд, 
назад.Игровыезаданиясоскакалкой.

Удержаниегимнастическогомяча.Балансмячаналадони,передачамячаизрукивру
ку.Одиночныйотбивмячаотпола.Переброскамячасладонинатыльнуюсторонурукиио
братно.Перекатмячапополу,порукам.Бросокиловлямяча.Игровыезаданиясмячом.

Упражнениядляразвитиякоординациииразвитияжизненноважныхнавыковиуме
ний.

Равновесие-
коленовперёдпопеременнокаждойногой.Равновесие(«арабеск»)попеременнокаждой 
ногой.Поворотывобесторонынасорокпятьидевяносто градусов.Прыжкитолчкомс 
двух ногвперёд,назад,с поворотомнасорокпятьидевяностоградусоввобестороны.

Освоениетанцевальныхшагов:«буратино»,«ковырялочка»,
«верёвочка».Бег,сочетаемыйскруговымидвижениямируками.

Игрыиигровыезадания,спортивныеэстафеты.
Музыкально-сценическиеигры.

Игровыезадания.Спортивныеэстафетысмяч
ом,соскакалкой.Спортивныеигрысэлементамиединоборства.

Организующиекомандыиприёмы.
Освоениеуниверсальныхуменийпривыполненииорганизующихкоманд.

2КЛАСС
Гармоничное физическое развитие. Контрольные измерения массы и



длинысвоеготела.Осанка.ЗанятиягимнастикойвДревнейГреции.ДревниеОлимпийск 
иеигры.СимволпобедынаОлимпийскихиграх.ВозрождениеОлимпийскихигр.Совре 
меннаяисторияОлимпийскихигр.Видыгимнастикив спорте и олимпийские 
гимнастические виды спорта.
Всероссийскиеимеждународныесоревнования.Календарныесоревнования.

Упражненияповидамразминки.
Общаяразминка.Упражненияобщейразминки.Повторениеразученныхупражнен 

ий. Освоение техники выполнения упражнений общей разминкис контролем 
дыхания: гимнастический бег вперёд, назад, приставныешаги на полной стопе 
вперёд с движениями головой в стороны
(«индюшонок»),шагивполномприседе(«гусиныйшаг»),небольшиепрыжкивполномп 
риседе(«мячик»),шагиснаклономтуловищавперёддокасаниягрудьюбедра 
(«цапля»),приставныешагивсторонуснаклонами(«качалка»),наклонытуловищавпер 
ёд,попеременнокасаясьпрямыхногживотом,грудью(«складочка»).

Партерная разминка. Повторение и освоение новых упражнений 
основнойгимнастикидляформированияиразвитияопорно-
двигательногоаппарата,включая:упражнениядляформированиястопы,укреплениямы 
шцстопы,развитиягибкости и подвижности суставов, упражнения для развития 
эластичности мышцног и формирования выворотности стоп, упражнения для 
укрепления мышц ног,рук,упражнения для увеличения подвижности 
тазобедренных, коленныхиголеностопныхсуставов.

Освоениеупражненийдляукреплениямышцспиныибрюшногопресса(«берёзка»)
, упражнения для укрепления мышц спины («рыбка», «коробочка»),упражнения для 
укрепления брюшного пресса («уголок»),
упражнениядляукреплениямышцспиныиувеличенияихэластичности(«киска»), 
упражнениядляразвитиягибкости:отведениеногиназадстоянаколене(махиназад)поо 
черёдно правой и левой ногой, прямые ноги разведены в стороны, 
наклонытуловищапопеременноккаждойноге,рукивверх,прижатыкушам(«коромысло 
»),упражнение для укрепления мышц живота, развития координации, 
укреплениямышцбедер(«неваляшка»).

Разминкау
опоры.Освоениеупражненийдляукрепленияголеностопныхсуставов,развитиякоорд
инациииувеличенияэластичностимышц:стоялицомкгимнастическойстенке(коленип
рямые,туловищеиголовапрямо,плечиопущены,животитазподтянуты,рукивопоренаг
имнастическойстенкенавысотеталии,локтивниз),полуприсед(коленивперёд,вместе)
-вытянутьколени-поднятьсянаполупальцы-
опуститьпяткинаполвисходноеположение.Наклонытуловищавперёд,назадивсторон
увопоренаполнойстопеинаносках.Равновесие«пассе»(всторону,затемвперёд)вопоре
настопеинаносках.Равновесиесногойвперёд(горизонтально)имахвперёдгоризонталь
но.Приставныешагивсторонуиповороты.Прыжки:ногивместе(спрямымииссогнуты
миколенями),разножканасорокпятьидевяностоградусов(вперёдивсторону).

Подводящиеупражнения,акробатическиеупражнения.
Освоение упражнений: кувырок вперёд, назад, шпагат, колесо, 

мостизположениясидя,стояивставаниеизположениямост.
Упражнениядляразвитиямоторикиикоординациисгимнастическимпредметом
Удержаниескакалки.Вращениекистью рукискакалки,сложеннойвдвое,перед 

собой, ловля скакалки. Высокие прыжки вперёд через скакалку с



двойныммахомвперёд.Игровыезаданиясоскакалкой.
Бросокмячавзаданнуюплоскостьиловлямяча. Серияотбивовмяча. Игровые 

задания,в томчисле с мячомискакалкой.Спортивные
эстафетысгимнастическимпредметом.Спортивныеитуристическиефизическиеигры 
иигровыезадания.

Комбинацииупражнений.Осваиваемсоединениеизученныхупражненийвкомбин
ации.

Пример:
Исходное положение: стоя в VI позиции ног, колени вытянуты, рука с мячомна 

ладони вперёд (локоть прямой) -  бросок мяча в заданную плоскость (на шагвперёд)- 
шагвперёдсповоротомтеланатристашестьдесятградусов-ловлямяча.

Пример:
Исходноеположение:сидявгруппировке-кувыроквперед-поворот«казак»-

подъём-стойкав^позиции,рукиопуш,ены.
Упражнениядляразвитиякоординациииразвитияжизненноважныхнавыковиуме

ний.
Плавательнаяподготовка.
Правилаповедениявбассейне.Упражненияознакомительногоплавания:освоение 

универсальныхумений дыхания в воде. Освоение
упражненийдляформированиянавыковплавания:«поплавок»,«морскаязвезда»,«лягу 
шонок»,

«весёлыйдельфин».Освоениеспортивныхстилейплавания.
Основнаягимнастика.
Освоениеуниверсальныхуменийдыханиявовремявыполнениягимнастическиху

пражнений.
Освоениетехникиповоротоввобесторонынасто восемьдесяти тристашестьдесят 

градусов на одной ноге (попеременно), техники выполнениясерииповоротов колено 
вперёд, в сторону, поворот «казак», нога вперёд 
горизонтально.Освоениетехникивыполненияпрыжковтолчкомсоднойногивперёд,сп 
оворотомнадевяностоистовосемьдесят градусоввобестороны.

Освоениетанцевальных шагов: шаги с подскоками (вперёд, назад,с поворотом), 
шаги галопа (в сторону, вперёд), а также в сочетании с различнымиподскоками, 
элементы русского танца («припадание»), элементы современноготанца.

Освоение упражнений на развитие силы: сгибание и разгибание рук в 
упорелёжанаполу.

Игрыиигровыезадания,спортивныеэстафеты.
Ролевыеигрыиигровыезаданиясиспользованиемосвоенныхупражненийи 

танцевальных шагов. Спортивные эстафеты с мячом, со скакалкой. 
Спортивныеигры.Туристическиеигрыизадания.

Организуюшиекомандыиприёмы.
Освоениеуниверсальныхуменийпривыполненииорганизуюшихкомандистроев 

ыхупражнений:построение иперестроение водну,две
шеренги,стоянаместе,поворотынаправоиналево,передвижениевколоннепоодномуср 
авномернойскоростью.

3КЛАСС
Нагрузка.Влияниенагрузкинамышцы.Влияниеутреннейгимнастикиирегулярно



говыполненияфизическихупражненийначеловека.Физическиеупражнения.Классиф
икацияфизическихупражненийпонаправлениям.Эффективностьразвитияфизически
хкачестввсоответствииссенситивнымипериодамиразвития.Гимнастикаивидыгимна
стическойразминки.

Основные группы мышц человека. Подводящие упражнения к 
выполнениюакробатическихупражнений.

Моделированиефизическойнагрузкипривыполнениигимнастическихупражнен
ийдляразвитияосновныхфизическихкачеств.

Освоениенавыковпосамостоятельномуведениюобш,ей,партернойразминкиираз 
минкиуопоры вгруппе.

Освоениеидемонстрацияприёмоввыполненияразличныхкомбинацийгимнастич 
еских упражнений с использованием танцевальных шагов, 
поворотов,прыжков,гимнастическихиакробатическихупражнений.

Подборкомплексаидемонстрациятехникивыполнениягимнастическихупражнен
ийпопреимущественнойцелевойнаправленностиихиспользования.

Демонстрация умений построения и перестроения, перемещений 
различнымиспособами передвижений, включая перекаты, повороты, прыжки, 
танцевальныешаги.

Организующиекомандыиприёмы.
Выполнение универсальных умений при выполнении организующих 

командистроевыхупражнений:построениеиперестроениеводну,двешеренги,поворот 
ынаправоиналево, передвижениевколоннепоодномусравномернойскоростью.

Спортивно-оздоровительнаядеятельность.
Овладениетехникойвыполненияупражненийосновнойгимнастики,комплексовг 

имнастическихупражнений,подборивыполнениекомплексовфизкультминуток,утре 
ннейгимнастики.

Овладение техникой выполнения упражнений основной 
гимнастикинаразвитиеотдельныхмышечныхгрупп.

Овладение техникой выполнения упражнений основной гимнастики с 
учётомособенностейрежимаработымышц(динамичные,статичные).

Овладениетехникойвыполнениясерииповоротовипрыжков,втомчислесиспольз
ованиемгимнастическихпредметов.

Демонстрация универсальных умений: выполнение бросков
гимнастическогомячавзаданнуюплоскостьпространстваоднойрукой(попеременно), 
двумяруками, имитация падения в группировке с кувырками, бег (челночный), 
метаниетеннисногомячавзаданнуюцель,прыжкиввысоту,вдлину,плавание.

Овладениетехникойплаваниянадистанциюнеменее25метров(приналичииматер
иально-техническойбазы).

Освоениеправилвидаспорта(навыбор),освоениефизическихупражненийдлянача
льнойподготовкиподанномувидуспорта.

Выполнениезаданийвролевыхиграхиигровыхзаданий.
Овладениетехникойвыполнениястроевогошагаипоходногошага.Шеренги,перес 

троения идвижениевшеренгах.Поворотынаместеи вдвижении.
Различныегрупповыевыступления,втомчислеосвоениеосновныхусловийучасти

явофлешмобах.

4КЛАСС



Физическое воспитание и физическое совершенствование. Спорти 
гимнастические виды спорта. Принципиальные различия спорта и 
физическойкультуры. Ознакомление с видами спорта (на выбор) и правилами 
проведениясоревнованийповидуспорта(навыбор).

Освоение методов подбора упражнений для физического 
совершенствованияиэффективногоразвитияфизическихкачествпоиндивидуальнойо 
бразовательнойтраектории, в том числе для утренней гимнастики, увеличения 
эффективностиразвития гибкости, координации. Самостоятельное проведение 
разминкипоеёвидам.

Освоениеметодоворганизацииипроведенияспортивныхэстафет,игри игровых 
заданий, принципы проведения эстафет при ролевом участии
(капитанкоманды,участник,судья,организатор).Туристическаяигроваяиспортивнаяи 
гровая деятельность. Обеспечение индивидуального и коллективного
творчествапосозданиюэстафет,игровыхзаданий,флешмоба.

Овладениетехникойвыполненияпростейшихформборьбы.Игровыезаданияврам
кахосвоенияупражненийединоборствисамообороны.

Освоениенавыковтуристическойдеятельности,включаясборбазовогоснаряжени 
я для туристического похода, составление маршрута на 
картесиспользованиемкомпаса.

Освоениепринциповопределениямаксимальнодопустимойдлясебянагрузки(амп
литудыдвижения)привыполнениифизическогоупражнения.

Способыдемонстрациирезультатовосвоенияпрограммыпофизическойкультуре.
Спортивно-оздоровительнаядеятельность.
Овладение техникой выполнения комбинаций упражнений 

основнойгимнастикисэлементамиакробатикиитанцевальныхшагов.
Овладениетехникойвыполнениягимнастическихупражненийдляразвитиясилым

ышцрук(дляудержаниясобственноговеса).
Овладение техникой выполнения гимнастических 

упражненийдлясбалансированностивесаироста;эстетическихдвижений.
Овладение техникой выполнения гимнастических упражнений на 

укреплениемышцбрюшногопресса,спины,мышцгруди:«уголок»(усложнённыйвариа 
нт), упражнение для рук, упражнение «волна» вперёд, назад, 
упражнениедляукрепления мышц спиныи увеличения эластичности мышц 
туловища.

Освоениеакробатическихупражнений:мостизположениястояиподнятиеизмоста, 
шпагаты:поперечныйили продольный, стойканаруках, колесо.

Овладение техникой выполнения гимнастической, строевой и 
туристическойходьбыиравномерногобегана60и 100м.

Освоение прыжков в длину и высоту с места толчком двумя ногами, в 
высотусразбега(приналичииспециальногоспортивноголегкоатлетическогооборудов 
ания).

Овладениеоднимили болееизспортивныхстилей плавания
навремяидистанцию(навыбор)приналичииматериально-техническогообеспечения).

Освоение правил вида спорта (на выбор) и освоение физических 
упражненийдля начальной подготовки по данному виду спорта в соответствии со 
стандартамиспортивнойподготовки.

Демонстрация универсальных умений: выполнение бросков



гимнастическогомячавзаданнуюплоскостьпространстваоднойрукой(попеременно),
двумяруками,имитацияпадениявгруппировкескувырками,перемеш,ениеналыжах,бег
(челночный),метаниетеннисногомячавзаданнуюцель,прыжкиввысоту,вдлину,плава
ние.

Выполнениезаданийвролевых,туристических,спортивныхиграх.
Освоение строевого шага и походного шага. Шеренги, 

перестроенияидвижениевшеренгах.Поворотынаместеивдвижении.
Овладениетехникойвыполнениягрупповыхгимнастическихиспортивныхупраж

нений.
Демонстрациярезультатовосвоенияпрограммыпофизическойкультуре.



1 КЛАСС
ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ

№ п/п
Наименованиеразделовите 

м  учебногопредмета
Количествочас

ов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

Р а зд ел 1 .З н а н и я о ф и зи ч еск о й к у л ь т у р е
1.1 Знания о

физическойкультуре
10 Физическаякультура.Культурадвиж

ения.
Гимнастика.Регулярныезанятия
физической
культуройврамкахучебнойи
внеурочной
деятельности .Основныеразделыуро 
ка.
Исходныеположения 
вфизическихупражнениях :стойки,у 
поры,седы,
положениялёжа,сидя,уопоры.
Правилаповедениянаурокахфизиче
скойкультуры.
Общие
принципывыполнениягимнастичес
ких
упражнений.
Гимнастический
шаг.Гимнастический
(мягкий)бег.Основныехореографич
ескиепозиции.
Местодлязанятийфизическимиупра
жнениями.
Спортивноеоборудованиеиинвента
рь.
Одежда для занятийфизическими 
упражнениями. 
Техникабезопасности при 
выполнении

Находитьнеобходимуюинформацию
по темам: гимнастика, игры, туризм,
спорт.Определятьпонятие«физическаякультура».
Пониматьразницувзадачахфизическойкультурыиспорта.
Определятьикраткохарактеризоватьпонятие
«здоровыйобразжизни».
Пониматьиформулироватьзадачи«ГТО».
Формулироватьобщиепринципывыполнения
гимнастическихупражнений.
Пониматьиотличатьфизическиекачества «гибкость» и 
«координация».Описыватьформынаблюдения 
задинамикойразвитиягибкости 
икоординационныхспособностей. 
Определятьсоставодеждыдлязанятийфизическими 
упражнениями, основнойперечень необходимого 
спортивногооборудования и инвентаря для 
занятийосновнойгимнастикой.
Пониматьираскрыватьосновныебезопасныепринципыпо
ведениянаурокахфизической культуры.
Уметьсоставлятьраспорядокдня.
Знатьправилаличнойгигиеныиправилазакаливания.
Знатьстроевыекомандыиопределенияприорганизациистр
оя



№ п/п Наименованиеразделовите 
м  учебногопредмета

Количествочас
ов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

физическихупражнений,проведени 
иигри спортивныхэстафет. 
Распорядок дня.Личнаягигиена. 
Основныеправилаличнойгигиены. 
Самоконтроль.
Строевыекоманды,построение,
расчёт

Итогопоразделу 10
Р а зд ел 2 .С п о со б ы ф и зк у л ь т у р н о й д ея тел ь н о сти

2.1 Самостоятельныезанятия
обще-развивающими
издоровье-
формирующимифизически
миупражнениями

3 Распорядокдня.Личнаягигиена. 
Здоровый образжизни. Жизненно 
важныенавыкииумениячеловека

Составлятьиндивидуальныйраспорядокдня. 
Отбиратьисоставлятьупражненияосновнойгимнастики 
дляутреннейзарядки ифизкультминуток. 
Оцениватьсвоёсостояние(ощущения)послезакаливающи 
хпроцедур.
Называть основные правила личной гигиены.Выполнять 
простейшие
закаливающиепроцедуры,оздоровительныезанятия 
врежимедня,комплексыупражнений 
дляформированиястопыиосанки,развитиямышц и 
основныхфизическихкачеств: 
гибкости,координации.
Уметьизмерятьсоотношениемассыидлинытела.
Вестидневникизмерений

2.2 Самостоятельныеразвиваю 
щиеподвижные игрыи 
спортивные 
эстафеты,
строевыеупражнения

5 Игрыиигровыезадания Общатьсяивзаимодействоватьвигровойдеятельности. 
Проводить общеразвивающие (музыкально- 
сценические),ролевыеподвижныеигры 
испортивныеэстафетысэлементамисоревновательной 
деятельности.
Составлятьигровыезадания.
Общатьсяивзаимодействоватьвигровойдеятельности

2.3 Самоконтроль.
Строевыекомандыи
построения

2 Самоконтроль.Строевыекоманды.
Построение,передвижение,расчет.
Организующиекомандыиприемы

Знать и определять внешние 
признакиутомлениявовремязанятийгимнастикой. 
Соблюдатьрекомендацииподыханиюи 
техникевыполненияфизическихупражнений.



№ п/п Наименованиеразделовите 
м  учебногопредмета

Количествочас
ов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

Различатьисамостоятельноорганизовыватьпостроенияпо 
строевымкомандам: 
«:Становись!»,«:Равняйсь!»,«:Смирно!», 
«Вольно!»,«Отставить!»,«Разойдись», «По порядку 
рассчитайсь!», «На первый-
второйрассчитайсь! »,«Напервый-третий рассчитайсь!»

Итогопоразделу 10
Ф И З И Ч Е С К О Е С О В Е Р Ш Е Н С Т ]В О В А Н И Е
Р а зд ел З .Ф и зк у л ь ту р н о -о зд о р о в и тел ь н а я д ея тел ь н о сть

3.1 Освоениеупражненийоснов
нойгимнастики

34 Упражненияосновнойгимнастики:
■ для
формированияиразвитияопорно-
двигательногоаппарата;
■ для укрепления 
мышцтелаиразвитиягибкостипозво 
ночника;
■ дляразвития 
координации,моторики 
и жизненно
важныхнавыковиумений.
Контрольвеличинынагрузкиидыхан
ия

1) Освоить универсальные 
уменияпосамостоятельномувыполнениюупражнений:
а) для формирования и развития опорно- 
двигательногоаппарата:
■ гимнастическиеупражненияобщейразминки- 
приставныешагивперёд на полной стопе; шаги с 
продвижениемвперёд попеременно на носках и 
пятках;шагиспродвижениемвперёднаноскахстояи 
вполуприседе;небольшиепрыжки вполномприседе;
■ гимнастические упражнения партернойразминки- 
упражнениядляформированиястопы, укрепления мышц 
стопы, развитиягибкости и подвижности 
голеностопныхсуставов;
■ хореографическиепозиции;
б) дляукреплениямышцтелаиразвитиягибкостипозвоночн 
ика:
■ гимнастическиеупражнения 
дляразогреваниямышцспиныметодом «скручивания»;
■ гимнастическиеупражнения
дляукреплениямышцспиныиувеличнияихэластичности;
в) дляразвитиякоординации,моторикиижизненноважных 
навыковиумений:
■ развитиекоординации-шаги 
спродвижениемвперёд,сочетаемые 
сотведениемрукназаднагоризонтальномуровне; бег,



№ п/п Наименованиеразделовите 
м  учебногопредмета

Количествочас
ов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

сочетаемый с круговымидвижениямируками;подскоки 
через скакалку вперёд, назад; прыжкичерез скакалку 
вперёд, назад;
балансгимнастическогомячаналадони;передача 
мячаизруки вруку;
одиночныйотбивмячаотпола;переброскамячасладони
натыльнуюсторонурукииобратно;
перекатмячапополу,порукам;бросок
иловлямяча;танцевальныешаги:«полька»или«буратино»,
«ковырялочка»,
«верёвочка»;
■ дляразвитиямоторики- вращение
кистью руки скакалки, сложенной вчетверо,перед собой, 
сложенной вдвое -  
поочерёдновлицевой,боковойплоскостях;
■ дляосвоенияжизненноважныхнавыковиумений:ра 
вновесие: рабочаянога- 
коленовперёд;рабочаяноганазад 
«арабеск»или«ласточка»;поворотывобестороны на 
сорок пять градусов; 
прыжкитолчкомсдвухногвперёд,назад, 
споворотомнасорокпятьидевяностоградусоввобесторон 
ы.
2) Освоить универсальные 
уменияконтролироватьвеличинунагрузки.
3) Освоитьуниверсальныеумения
контролироватьдыханиевовремявыполнениягимнастиче
скихупражнений

3.2 Игрыиигровыезадания 20 Музыкально-
сценическиеигры.Игровыезадания.
Спортивныеэстафеты
смячом, соскакалкой

Освоить музыкально-сценические
игры.Выполнятьигровыезадания,спортивныеэстафетысм
ячом,соскакалкой

3.3 Организующиекомандыипр
иёмы

2 Универсальныеуменияпри
выполненииорганизующихкоманд

Освоитьуниверсальныеумения
привыполненииорганизующихкоманд:



№ п/п
Наименованиеразделовите 

м  учебногопредмета
Количествочас

ов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

«Становись!»,«Равняйсь!»,«Смирно!», 
«Вольно!»,«Отставшъ!»,«Разойдись», 
«Попорядкурассчитайсь!», «Напервый- 
второйрассчитайсь!», «Напервый-третийрассчитайсь!»

Итогопоразделу 56
Р а зд ел 4 .С п о р ти в н о -о зд о р о в и тел ь н а я д ея т ел ь н о ст ь

4.1 Овладениефизическимиупр 23 Универсальныеуменияпо Овладеть универсальными умениямипо
ажнениями самостоятельномувыполнениюупра самостоятельному выполнениюупражнений:

жнений ■ гимнастические упражнения -  
упражнениядлярастяжкизадней
поверхностимышцбедраиформированиявыворотностист
оп;
■ акробатические упражнения -  
«велосипед»,«мост»изположениялежа;кувыроквсторону

■ подводящиеупражненияквыполнениюпродольны 
хипоперечныхшпагатов 
(«ящерка»),группировка;
■ спортивныеупражнения(повыбору),вт. 
ч.черезигрыиигровыезадания

Итогопоразделу 23
ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО
ЧАСОВПОПРОГРАММЕ

99

2 КЛАСС

№ п/п
Наименованиеразделовите 

м  учебногопредмета
Количествочас

ов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

Р а зд ел 1 .З н а н и я о ф и зи ч еск о й к у л ь т у р е
1.1 Знания о

физическойкультуре
5 Гармоничное физическоеразвитие. 

Контрольныеизмерения массы и 
длинысвоеготела.Осанка.

Находитьнеобходимуюинформациюпотемам. 
Объяснятьсвязь массыидлинытела для гармоничного 
физического
развития.Характеризоватьпоказателифизическогоразвит



№ п/п Наименованиеразделовите 
м  учебногопредмета

Количествочас
ов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

Занятиягимнастикой в Древней 
Греции.
ДревниеОлимпийскиеигры.Символ 
победы на
Олимпийскихиграх.ВозрождениеО
лимпийскихигр.
СовременнаяисторияОлимпийских
игр.
Видыгимнастикивспорте
иолимпийскиегимнастические
видыспорта.
Всероссийские
имеждународныесоревнования.Кал
ендарныесоревнования.
Эстетические
развитие.Упражнения по
видамразминки.Танцевальныешаги
.Музыкально-сценическиеигры

ия.
Уметь определять правильную
осанку.Пониматьираскрыватьсвязьправильнойосанкиир
азвитияздоровогоорганизма.
Составлятькомплексыупражненийдляформированияпра
вильнойосанки.
Пересказыватьтекстыпоистории
исовременностиолимпийскогодвижения.
Объяснятьструктуруроссийскогоспортивногодвижения.
Характеризоватьсистемупроведениясоревнований
вРоссииимире.
Подбиратьупражненияосновнойгимнастикидля 
использования передачи образа движением.
Различать манеру
выполнениятанцевальныхшаговрусскихнародныхтанцев

Подбиратьмузыкальныефрагментыдляпередачиобразадв 
ижением вмузыкально-сценических играх

1.2 Основынавыковплавания 4 Плавание.Правилаповедениявбассе 
йне. Элементыплавания

Знатьиобъяснятьправилаповедениявбассейне.
Знатьобщуюинформациюпоплаванию.Осваивать
элементыплавания.
Уметьотмечатьхарактерныеошибкиприосвоенииосновн 
ыхэлементов плавания

Итогопоразделу 9
Р а зд ел 2 .С п о со б ы ф и зк у л ь т у р н о й д ея тел ь н о сти
2.1 Самостоятельныезанятияоб

щеразвивающимииздоровь
е-
формирующимифизически
ми
упражнениями

5 Гармоничное
развитие.Осанка.Физическаянагруз
ка.Жизненноважныенавыкии
умения.Оценкадинамики
развитияфизическихкачеств

Уметьизмерятьмассуидлинутела.
Составлятькомплексыупражненийдляформированияпра
вильнойосанки.
Вестидневникнаблюдениязадинамикойразвития 
гибкости икоординации,изменениямидлиныимассы 
тела.
Анализироватьполученныерезультатынаблюдений. 
Различатьупражненияповоздействию на развитие 
основных физических качеств(гибкость,



№ п/п Наименованиеразделовите 
м  учебногопредмета

Количествочас
ов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

координация,быстрота,сила).Отбирать и составлять 
упражнения
основнойгимнастикидлятренировкиотдельныхмышц,фи
зическихкачествиспособностей.
Организовывать регулярное повторениеосвоенных 
гимнастических упражнений.Выполнять простейшие 
закаливающиепроцедуры,оздоровительныезанятия 
врежимедня,комплексыупражнений 
дляформированиястопыиосанки,развитиямышци 
основныхфизическихкачеств: гибкости,координации. 
Оцениватьсвоёсостояние(ощущения)послевыполненияк 
омплексовупражнений, закаливающихпроцедур

2.2 Самостоятельныеразвиваю 
щиеподвижные игрыи 
спортивные эстафеты, 
строевыерасчёты 
иупражнения

4 Игрыиэстафеты,ихправила.
Ролевоевзаимодействие

Составлятьправилановыхигриэстафет,вносить 
предложения по изменениюсуществующихправил. 
Проводить общеразвивающие, ролевые,спортивные, 
туристические игры и игровыезадания; спортивные 
эстафеты с элементамисоревновательнойдеятельности. 
Выполнятьролевыедействияприучастиивигровойдеятель 
ности(тренер,судья,
учитель,участник,капитанкомандыит.д.). 
Выполнятьсамостоятельнодействия 
настроевыекоманды«Напра-во! »,«Нале-во!», «Кру-гом!»

Итогопоразделу 9
Ф И З И Ч Е С К О Е С О В Е Р Ш Е Н С Т ]В О В А Н И Е
Р а зд ел З .Ф и зк у л ь ту р н о -о зд о р о в и тел ь н а я д ея тел ь н о сть

3.1 Овладениетехникойвыполн
ения
упражненийосновнойгимна
стики

48 Гимнастическиеупражненияповида
мразминки.
Общая
разминка.Партернаяразминка.Разм
инкауопоры.
Основная
гимнастика.Подводящиеупражнени 
я, акробатическиеупражнения. 
Основная гимнастика.Упражнения

Совершенствоватьвыполнениеупражнений.
Общаяразминка
Овладевать техникой выполнения новыхупражнений 
общей разминки с
контролемдыхания:гимнастическийбегвперёд,назад;при 
ставныешагинаполнойстопевперёд с движениями 
головой в стороны(«индюшонок»); шаги в полном 
приседе(«гусиныйшаг»);небольшиепрыжкивполномпри 
седе(«мячик»);шагиснаклономтуловища



№ п/п
Наименованиеразделовите 

м  учебногопредмета
Количествочас

ов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

дляразвитиямоторикиикоординаци 
и с гимнастическимпредметом. 
Основнаягимнастика. 
Комбинацииупражнений

вперёддокасаниягрудьюбедра(«цапля»); приставные 
шаги в сторону с наклонами(«качалка»); наклоны 
туловища
вперёд,попеременнокасаясьпрямыхногживотом,грудью(
«складочка»).
Партернаяразминка
Овладеватьтехникойвыполненияупражненийдля
укрепления мышц спины и
брюшногопресса(«берёзка»);упражнения
дляукреплениямышцспины(«рыбка»,
«коробочка»);упражнениядляукреплениябрюшного
пресса
(«уголок»);упражнениядляукреплениямышцспиныиувел 
иченияихэластичности («киска»);упражнения для 
развития гибкости: отведение ноги назадстоя на колене 
(махи назад)
поочерёдноправойилевойногой;прямыеногиразведенывс 
тороны, наклонытуловищапопеременно к каждой ноге, 
руки вверх, прижаты к
ушам(«коромысло»);упражнениедляукреплениямышц 
живота,развития координации,укреплениямышц 
бёдер(«неваляшка»).
Разминкауопоры
Овладеватьтехникойвыполненияупражненийдляукрепле 
ния голеностопныхсуставов, 
развитиякоординациииувеличения 
эластичностимышц :стоялицом 
к гимнастической стенке (колени
прямые,туловищеиголовапрямо,плечиопущены,животит 
азподтянуты,руки вопоре
нагимнастическойстенкенавысотеталии,локти вниз) 
полуприсед (колени вперёд,вместе) -вытянуть колени- 
подняться наполупальцы -опустить пяткинапол в 
исходное положение. Наклоны туловищавперёд, назад



№ п/п Наименованиеразделовите 
м  учебногопредмета

Количествочас
ов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

ивсторонувопоренаполнойстопеи наносках.Равновесие 
«пассе» (всторону,затем 
вперёд)вопоренастопеинаносках. 
Равновесиесногойвперёд
(горизонтально)имахвперёдгоризонтально.Приставные
шагивсторонуиповороты.
Прыжки: ноги вместе(спрямыми и с согнутыми 
коленями), разножка на
сорокпятьидевяностоградусов(вперёдивсторону). 
Овладеватьтехникойвыполненияподводящихиакробатич 
ескихупражнений: кувыроквперёд,назад;шпагат, 
колесо,мост
изположениясидя,стояивставаниеизположениямост. 
Овладевать техникой выполнения 
упражненийсгимнастическимпредметомскакалка. 
Вращениескакалки,сложеннойвдвое,кистьюруки,бросок 
иловляскакалки.
Высокиепрыжкивперёдчерезскакалкусдвойныммахомвп
ерёд.
Бросокмячавзаданнуюплоскостьиловлямяча.
Серия отбивовмяча.
Осваиватьпринципысоединенияупражненийвкомбинаци
и.
Овладеватьтехникойвыполненияупражнений
вкомбинациях

3.2 Игрыиигровыезадания 10 Общеразвивающие,ролевые,спорти
вные, туристическиеигрыи
игровыезадания.
Спортивныеэстафетыс
элементамисоревновательной
деятельности

Осваиватьвзаимодействиеобщеразвивающих,ролевых,
спортивных,туристическихигр
иигровыхзаданий;спортивныхэстафет
сэлементамисоревновательнойдеятельности,вт.ч.спорти
вныхэстафет смячом, соскакалкой.
Участвоватьвиграх,выполнятьигровыезадания

3.3 Организующие
командыиприёмы

2 Техника
выполнениядействийпристроевыхк
омандах

Овладевать техникой выполнения действийпри 
строевых командах «По порядкурассчитайсь!», «На 
первый-третийрассчитайсь!», «Воднушеренгу-



№ п/п
Наименованиеразделовите 

м  учебногопредмета
Количествочас

ов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

стройся!», «Вдвешеренги-стройся!»,«Напра-во!», 
«Нале-во! »,«Кру-гом!»

Итогопоразделу 60
Р а зд ел 4 .С п о р ти в н о -о зд о р о в и тел ь н а я д ея т ел ь н о ст ь
4.1 Освоениеупражненийдля 

развитиякоординации 
иразвитияжизненноважных 
навыков иумений

24 Основнаягимнастика.
Акробатика.Работас
гимнастическимпредметом.
Основынавыковплавания

Овладеватьтехникойвыполненияупражненийдля
развитияжизненноважныхнавыков
иумений :группировка,кувырок,прыжки,повороты,равно
весие, бросокиловлягимнастическогопредмета.
Осваивать плавательную
подготовку(приналичииматериально-
техническогооснащения).
Осваиватьупражненияознакомительногоплавания-
универсальныхуменийдыханиявводе.
Овладеватьтехникойвыполненияупражненийдля
формированиянавыковплавания:
«поплавок»,«морскаязвезда»,«лягушонок»,
«весёлыйдельфин».
Осваиватьспортивныестилиплавания

Итогопоразделу 24
ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО
ЧАСОВПОПРОГРАММЕ

102

3 КЛАСС

№ п/п
Наименованиеразделовите 

м  учебногопредмета
Количествочас

ов
Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

Р а зд ел 1 .З н а н и я о ф и зи ч еск о й к у л ь т у р е

1.1 Знания о
физическойкультуре

5 Нагрузка.Влияниенагрузкинамышцы 
.Влияниеутренней гимнастики 
ирегулярноговыполненияфизически 
х упражнений
спостепеннымувеличениемнагрузки

Находитьнеобходимуюинформациюпотемам. 
Объяснять влияние нагрузки на мышцы.Понимать и 
раскрывать
связьмеждувыполнениемфизическихупражнений и 
гармоничнымфизическим,интеллектуальным и



№ п/п
Наименованиеразделовите 

м  учебногопредмета
Количествочас

ов
Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

начеловека.
Физическиеупражнения.
Классификацияфизическихупражнен
ий понаправлениям.
Эффективностьразвитияфизическихк
ачеств всоответствии
свозрастнымипериодамиразвития.
Гимнастика.
Подводящиеупражнения.
Характеристикаподводящихупражне
ний

эстетическимразвитием.
Пониматьираскрыватьсмысл
инеобходимостьклассификациифизическихупражнений. 
Уметьопределятьфизическиеупражнениявклассификаци 
ипопризнакуисторически сложившихся систем 
физического воспитания.Характеризовать гимнастику в 
классификациипопризнакуисторическисложившихсясис 
темфизическоговоспитанияидавать 
оценкуэффективностиеёвоздействия настроение 
ифункцииорганизма.
Уметьхарактеризоватьподводящие упражнения и их 
значение. Уметь подбиратькомплекс и объяснять 
технику выполнениягимнастическихупражнений 
попреимущественнойцелевой 
направленностиихиспользования

1.2 Основы навыковплавания 4 Плавание.Правиладыханияв воде 
при плавании,техника 
выполнениясогласования 
двигательныхдействий при плавании

Знатьиуметьпредставлятьнасушеправиладыханиявводеп
риплавании.
Знать основныеправилаплавания- 
правильноедыхание,согласованиеработыноги 
дыхания,согласованиеработырук, 
координациявсехчастейтела.
Знатьиуметьописыватьтехникувыполненияспортивныхс
тилейплавания

Итогопоразделу 9
Р а зд ел 2 .С п о со б ы ф и зк у л ь т у р н о й д ея тел ь н о сти
2.1 Самостоятельныезанятияоб

щеразвивающимииздоровье

формирующимифизически
ми

6 Партернаяразминка.Разминкауопоры

Элементы
танцевальныхдвижений.Моделирова 
ниефизической нагрузки.

Осваивать навыки по самостоятельномуведениюобщей, 
партернойразминки и разминкиуопоры.
Осваивать универсальные
уменияпосамостоятельномувыполнению
танцевальныхдвиженийподмузыку,ритм,счёт.



№ п/п
Наименованиеразделовите 

м  учебногопредмета
Количествочас

ов
Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

упражнениями Освоениенавыковплавания Моделироватьфизическуюнагрузкупри выполнении
гимнастическихупражненийдляразвитияосновных
физическихкачеств.
Осваивать и демонстрироватьприёмывыполнения 
различных
комбинацийгимнастическихупражненийсиспользование 
мтанцевальных шагов, поворотов,
прыжков,гимнастическихиакробатических упражнений. 
Подбирать комплексы и демонстрироватьтехнику 
выполнения
гимнастическихупражненийпопреимущественнойцелево
йнаправленностиихиспользования.
Имитироватьупражнениянасушедляподготовкикосвоени 
юплавания: бег на месте, ноги не отрываются от 
пола,маленькийдиапазондвижений; вположениисидя -  
интенсивныемахиногами,имитация плавания

2.2 Самостоятельныеразвиваю 
щиеподвижные игрыи 
спортивные эстафеты, 
строевыеупражнения

3 Игровая
деятельностьсролевымучастием. 
Правилабезопасности 
привыполненииспортивныхэстафет 
и игровых
заданий.Организующиекоманды

Составлятьправилановыхигриэстафет,вносить 
предложения по изменениюсуществующихправил. 
Проводитьобщеразвивающие,
ролевые,спортивные,туристическиеигрыиигровыезадани 
я;спортивныеэстафетысэлементами соревновательной 
деятельности.
Выполнятьролевыедействияприучастиивигровойдеятель
ности(тренер,судья,
учитель,участник,капитанкомандыит.д.).
Проявлять самостоятельность в организацииигр 
(спортивных эстафет) и игровых заданий.Проявлять 
коммуникативные
качества,демонстрироватьстремлениек победе, 
уважительно относиться к соперникам.Устанавливать 
ролевое участие членовкоманды.



№ п/п
Наименованиеразделовите 

м  учебногопредмета
Количествочас

ов
Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

Приниматьадекватныерешениявусловияхигровой и 
спортивнойдеятельности.
Оцениватьправилабезопасностивпроцессевыполняемойи
гры(эстафеты).
Выполнять организующие 
командыдлястроевыхупражнений :построение 
иперестроениеводну,двешеренги;поворотынаправоинале 
во; передвижениевколонне 
поодномусравномернойскоростью

Итогопоразделу 9
Ф И З И Ч Е С К О Е С О В Е Р Ш Е Н С Т В О В А Н И Е

Р а зд ел З .Ф и зк у л ь ту р н о -о зд о р о в и тел ь н а я д ея тел ь н о сть
3.1 Освоениеспециальных

упражненийосновнойгимна
стики

38 Основнаягимнастика.
Комплексы
упражненийдляцелевогоназначения.
Универсальныеумения
воздоровительныхформахзанятий.
Перемещенияразличнымиспособами

Совершенствоватьвыполнениеупражнений:освоить
комплексыупражнений
дляукрепленияотдельныхмышечныхгрупп(мышцы 
спины, мышцы ног, мышцы рук,мышцы живота); 
освоитькомплексыупражнений,
учитывающихособенностирежимаработымышц(динами
чные,статичные);
освоитькомплексыупражнений,дляразвития:гибкости 
позвоночника,подвижноститазобедренных, коленных и 
голеностопныхсуставов,эластичностимышцног 
икоординационно-скоростныхспособностей;проявлять 
физическиекачества:гибкость, координацию, быстроту и 
демонстрироватьдинамику их развития; 
осваиватьуниверсальные умения по
самостоятельномувыполнениюупражненийвоздоровител
ьныхформахзанятий;
осваиватьстроевойипоходныйшаг;осваиватьуниверсальн 
ыеумениявыполненияперемещений различными 
способамипередвижений,включаяперекаты,повороты,



№ п/п
Наименованиеразделовите 

м  учебногопредмета
Количествочас

ов
Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

прыжки,танцевальныешаги
3.2 Игрыиигровыезадания 10 Спортивныеигры

сиспользованиемэлементовединобор
ства

Проводитьиучаствоватьвспортивныхиграх,
втомчислесиспользованиемэлементовединоборстваиэле
ментоввидовспорта

Итогопоразделу 48
Р а зд ел 4 .С п о р ти в н о -о зд о р о в и тел ь н а я д ея т ел ь н о ст ь

4.1 Комбинации
упражненийосновнойгимна
стики

14 Основная
гимнастика.Специальныеупражнени 
я:прыжки,повороты,равновесия. 
Танцевальныешагии элементы

Овладетьтехникойвыполненияспециальныхупражнений 
дляразвития двигательных 
качеств:прыгучесть,способность
квращательнымдвижениям,способностьксохранениюрав
новесиячерезосвоение
техническихдействий:поворотыипрыжки в комбинации 
с
использованиемгимнастическихпредметов;серияповорот 
ови прыжков на девяносто и сто восемьдесятградусов; 
прыжки с толчком одной ногой,обеиминогамиспрямыми 
и согнутыми
коленями,прямоисполуповоротом,сместаисразбега;пры 
жкииподскоки черезвращающуюсяскакалку.
Осваивать и демонстрировать
комбинацииупражненийсиспользованиемтанцевальных
шаговиэлементов

4.2 Спортивныеупражнения 12 Спортивные упражнения.Техника
спортивногоплавания.НормативыГТ
О

Осваиватьуниверсальныеумения
привыполненииспециальныхфизическихупражнений, 
входящих в программуначальной 
подготовкиповидуспорта (повыбору). 
Осваиватьидемонстрироватьтехникустилейспортивного 
плавания(навыбор) (приналичииматериально- 
техническогообеспечения).
Демонстрироватьдинамикуулучшенияпоказателейскоро



№ п/п
Наименованиеразделовите 

м  учебногопредмета
Количествочас

ов
Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

стиприплавании на определённое расстояние.Осваивать 
универсальные умениядлявыполнениянормативовГТО, 
соответствующихвозрастномуэтапуиуровню 
физическойподготовки

4.3 Туристическиефизическиеу
пражнения

4 Универсальные
уменияинавыкитуристической
деятельности

Осваиватьидемонстрироватьуниверсальныеумениядляв 
ыполнения игровыхзаданий 
туристическойдеятельности

4.4 Подготовка
кдемонстрацииполученных
результатов

6 Формы
демонстрациифизическихрезультато
в

Осваивать контрольно-тестовые
упражнениядляопределениядинамикиразвитиягибкостии
координации.
ОсваиватьтестовыеупражненияГТОПступени.
Осваивать универсальные умения подготовкии 
демонстрации показательного выступления.Участвовать 
в соревновательной деятельностивнутришкольных 
этапов различныхсоревнований, фестивалей, конкурсов, 
мастер-классов,открытыхуроковсиспользованием 
полученныхнавыковиумений

Итогопоразделу 36
ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО
ЧАСОВПОПРОГРАММЕ

102

4 КЛАСС

№ п/п Наименованиеразделовитем
учебногопредмета

Количествочасо
в Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

Р а зд ел 1 .З н а н и я о ф и зи ч еск о й к у л ь т у р е
1.1 Знания о

физическойкультуре
9 Характеристикафизическойкультуры, 

еерольвобщей культуречеловека. 
Спорт,задачиирезультатыспортивной 
подготовки.
Важныенавыки

Определять и кратко
характеризоватьфизическуюкультуру,еёрольвобщейкуль
туречеловека.
Пересказыватьтекстыпоисториифизическойкультуры,ол
импизма.



№ п/п Наименованиеразделовитем
учебногопредмета

Количествочасо
в Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

жизнедеятельностичеловека.
Туристическаядеятельность.
Разновидности
туристическойдеятельности.Туристи
ческиеупражненияи
рольтуристической деятельности в
ориентированиинаместности и
жизнеобеспечениивтрудныхситуация
х .Строевыекоманды.
Строевыеупражнения.
Правилапредупреждения
травматизманауроке
«Физическаякультура»

Пониматьираскрыватьсвязьфизическойкультурыструдов 
ойивоенной деятельностью.
Называтьнаправленияфизическойкультурывклассификац
иифизическихупражнений
попризнакуисторическисложившихсясистемфизического
воспитания.
Понимать и перечислять физическиеупражнения 
вклассификации
попреимущественнойцелевойнаправленности.
Формулироватьосновныезадачифизическойкультуры.
Объяснять отличия задач
физическойкультурыотзадачспорта.
Приводитьпримерыспортивнойподготовки.
Характеризоватьнавыкиплаванияи гимнастики как
важные навыкижизнедеятельности человека.
Характеризоватьтуристическуюдеятельность,еёместовкл
ассификациифизических
упражненийпопризнакуисторически
сложившихсясистемфизическоговоспитанияиотмечать
рольтуристической
деятельностивориентированиинаместности и 
жизнеобеспечении в трудных
ситуациях.Даватьосновныеопределенияпоорганизациист
роевыхупражнений.
Знатьстроевыекомандыидемонстрироватьосвоенныестро
евыеупражнения.
Знатьтехникувыполненияупражнениядля тестирования 
результатов развитияфизических качеств и 
способностей :гибкости, координационно- 
скоростныхспособностей.
Определятьситуации,требующиепримененияправилпред
упреждениятравматизма.
Определятьсоставспортивнойодежды
взависимостиотпогодныхусловийиусловийзанятий.



№ п/п Наименованиеразделовитем
учебногопредмета

Количествочасо
в Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

Различатьфизическиеупражнения
повоздействиюнаразвитиефизическихкачествиспособнос
тей.
Различатьфизическиеупражнения 
поцелевомуназначению:
общеразвивающие,спортивныетуристические. 
Знатьправилаориентированиянаместностииправилабезоп 
аснойжизнедеятельности наприроде

Итогопоразделу 9
Р а зд ел 2 .С п о со б ы ф и зк у л ь т у р н о й д ея тел ь н о сти
2.1 Способыфизкультурнойдеят

ельности
15 Самостоятельныезанятияобщеразвив

ающими
издоровьеформирующимифизически
ми
упражнениями.Методыпроектнойдея 
тельности для
гармоничногофизического,интеллект
уального, эстетического
развитиянаосновеисследованийданн
ых дневниканаблюдений за
своимфизическим
развитием.Показатели
развитияфизическихкачеств
испособностейиметодики
определениядинамикиих развития.
Моделированиекомплексовупражнен
ий.
Туристический
поход,составлениемаршрута,ориенти 
рование наместности

Находитьинформациюпотеме.
Проявлятьтворческоеначалоприподготовкедемонстраци 
и личных результатов обученияпопрограмме. 
Использоватьметодыпроектнойдеятельностидлягармони 
чногофизического, интеллектуального, эстетического 
развитияна основе исследований данных 
дневниканаблюденийзасвоимфизическимразвитием. 
Составлятьиндивидуальныйрежимдня,вестидневник 
наблюдений за своим
физическимразвитием,втомчислеоцениваясвоё 
состояние после закаливающих
процедур.Измерятьпоказателиразвитияфизическихкачес 
тв и способностей по методикампрограммы (гибкость, 
координационно-скоростныеспособности). 
Объяснятьтехникуразученных 
гимнастическихупражненийиспециальных 
физическихупражненийповидуспорта(повыбору). 
Общатьсяивзаимодействоватьвигровойдеятельности. 
Моделировать комплексы
упражненийпозаданнойцели :наразвитиегибкости, 
координации,быстроты,моторики,улучшениеподвижнос 
ти суставов,увеличениеэластичностимышц, 
формированиестопы
иосанки,развитиеметкостиит.д.Составлять,организовыва



№ п/п Наименованиеразделовитем
учебногопредмета

Количествочасо
в Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

тьипроводитьподвижные игры с 
элементамисоревновательной деятельности. 
Собиратькомплектбазовогоснаряжениядляпоходанакоро 
ткиедистанции.
Составлятьмаршрутпоходанакороткиедистанции;исполь 
зоватькартуикомпас дляопределенияместанахождения

Итогопоразделу 15
Ф И З И Ч Е С К О Е С О В Е Р Ш Е Н С Т В О В А Н И Е

Р а зд ел З .Ф и зк у л ь ту р н о -о зд о р о в и тел ь н а я д ея тел ь н о сть
3.1 Овладениетехникойвыполне

нияспециальных
комплексов
упражненийосновнойгимна
стики

20 Техника
выполненияспециальныхкомплексов 
упражнений основнойгимнастики:
—дляукрепления 
отдельныхмышечных групп;
— учитывающихособенностирежим 
аработымышц;
— для развития
гибкостипозвоночника,подвижностит 
азобедренных,коленных 
иголеностопныхсуставов,эластичност 
и мышц ног икоординационно- 
скоростныхспособностей

Совершенствовать выполнение упражнений.Овладевать 
техникой выполнения комплексовупражнений для 
укрепления
отдельныхмышечныхгрупп(мышцыспины,мышцыног,м 
ышцы рук,мышцыживота). 
Овладеватьтехникойвыполнениякомплексов 
упражнений,учитывающихособенностирежима работы 
мышц (динамичные,статичные).
Овладеть техникой выполнения комплексовупражнений 
дляразвития
гибкостипозвоночника,подвижноститазобедренных,коле 
нных и голеностопных суставов,эластичности мышц ног 
и координационно-скоростныхспособностей.

3.2 Универсальныеумения по 
самостоятельномувыполнен 
ию упражнений в 
оздоровительныхформахзан 
ятий
ивыполненияперемещенийр
азличнымиспособами
передвижений

13 Составлениекомплексовутренней
гимнастики,физкультминуток
поцелевымзадачам.
Общефизическаяподготовкапо
индивидульнойобразовательнойтраек
тории

Проявлятьфизическиекачеств а :гибкость, 
координацию,быстроту- 
идемонстрироватьдинамикуихразвития. 
Овладетьуниверсальными умениямипо 
самостоятельному
выполнениюупражненийвоздоровительныхформахзанят
ий.
Овладетьтехникойвыполнениястроевого,походногошага. 
Овладетьуниверсальными умениямивыполнения 
перемещений
различнымиспособамипередвижений,включая:перекаты,
повороты,прыжки,танцевальныешаги



№ п/п Наименованиеразделовитем
учебногопредмета

Количествочасо
в Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

3.3 Игрыиигровыезадания 6 Спортивныеигры
сэлементамивидовспорта

Проводитьспортивныеигры,втомчислесиспользованиемэ 
лементовединоборства иэлементоввидовспорта, 
иучаствоватьвних

Итогопоразделу 39
Р а зд ел 4 .С п о р ти в н о -о зд о р о в и тел ь н а я д ея т ел ь н о ст ь

4.1 Универсальныеумениявыпо
лненияфизических
упражнений
привзаимодействиивгруппа
х

4 Физические
упражнения.Взаимодействиевгруппа
х

Овладетьуниверсальнымиумениями 
привыполненииорганизующихупражненийдля групп, в 
том числе при выполненииспортивныхупражнений. 
Овладеть универсальными 
умениямиповзаимодействиювпарахигруппах 
приразучиванииспециальныхфизическихупражнений. 
Проявлять физические качества
гибкости,координацииибыстротыпривыполненииспециа
льныхфизическихупражнений
иупражненийосновнойгимнастики.Моделироватькомпле 
ксыупражненийобщейгимнастики по видам разминки 
(общая,партерная,уопоры).
Выявлятьхарактерныеошибки
привыполнениигимнастическихупражненийитехникипла
вания.
Овладетьтехникойодним(илинесколькими)стилемплаван
ия(навыбор).
Выполнятьплаваниенаскорость(приналичииматериально
-техническойбазы).
Соблюдатьправилатехникибезопасностипри 
занятияхфизической культурой испортом. 
Овладетьуниверсальнымумениемудержания 
гимнастическихпредметов(мяч,скакалка)при передаче, 
броске, ловле, вращении,перекатах.
Демонстрировать технику
выполненияравновесий,поворотов,прыжковтолчкомсодн 
ой ноги (попеременно),наместе исразбега. 
Осваиватьтехникувыполнения
акробатическихупражнений(кувырок,колесо,шпагат/ пол

4.2 Универсальныеуменияплава 
нияспортивными стилями

14 Плавание.Стилиплавания

4.3 Универсальныеуменияудер 
жаниягимнастическихпредм 
етов (мяч,скакалка) 
припередаче,броске,ловле,в 
ращении, перекатах

3 Работа с
гимнастическимипредметами для 
развитиямоторики 
икоординационно- 
скоростныхспособностей

4.4 Универсальныеуменияудер
жанияравновесий,выполнен
ияпрыжков,поворотов,танце
вальных
шаговиндивидуально 
ивгруппах, выполнения 
акробатическихупражнений

4 Развитие
координации.Равновесия.Прыжки.По
вороты.Танцевальныедвижения.Акро
батика

4.5 Организацияипроведение 
подвижных игр,игровых 
заданий,спортивных 
эстафет.Организацияучасти 
яв
соревновательнойдеятельно
сти,
контрольно-
тестовыхупражнениях,
сдаченормативовГТО

4 Организациясоревновательнойдеятел
ьностичерез
демонстрациюполученныхнавыковиу
мений



№ п/п Наименованиеразделовитем
учебногопредмета

Количествочасо
в Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

ушпагат, мост изразличных
положенийповыбору, стойканаруках).Осваивать и 
демонстрировать техникутанцевальных шагов, 
выполняемыхиндивидуально,парами,вгруппах. 
Осваиватьидемонстрироватьуниверсальныеумениявсамо 
стоятельной организации
ипроведенииподвижныхигр,игровыхзаданий,спортивны
хэстафет.
Осваиватьидемонстрироватьуниверсальныеуменияуправ 
лятьэмоциямивпроцессеучебной иигровойдеятельности. 
Участвовать в соревновательной 
деятельностивнутришкольных этапов 
различныхсоревнований, фестивалей, конкурсов, 
мастер-классов, открытых уроков с
использованиемполученныхнавыковиумений,вконтроль
но-тестовыхупражнениях,сдаченормативовГТО

4.6 Игры и
игровыезадания,спортивные
эстафеты

4 Игрыиигровыезадания,спортивные 
эстафеты,воспитательная,эстетическа 
яихсоставляющие:
— воспитаниепатриотизма,любви к 
природе, интересак окружающему 
миру,ответственности,формирование 
воли,выдержки, 
взаимопомощи,решительности, 
смекалки,команднойработыит.д.;
— воспитаниекультурыдвижения, 
пониманиеэстетической 
привлекательности, 
музыкальности,творчестваит.д.

Демонстрироватьигры,спортивныеэстафетыивыполнять
игровыезадания.
Приниматьнасебяответственность
закомандуираспределятьролевоеучастиечленовкоманды.
Соблюдатьправилаигриправилабезопасногоповеденияво
времяигр.
Уметьописыватьправилаигриспортивныхэстафет. 
Проявлятьположительныекачестваличности(волю, 
смелость,честность,выдержку,решительность), 
соблюдать этические нормыповедения. 
Проявлятькоммуникативныекачества,демонстрироватьвз 
аимопомощь иуважительноеотношениексоперникам. 
Проявлятьфантазиюиинициативувигровойдеятельности. 
Выполнять в ритм/на счёт, на музыкальныйтакт 
упражнения, танцевальные движения.Передавать 
характер сюжета, замыслаигрового задания движением 
тела, мимикойлица.
Демонстрироватьвзаимопомощьвкомандеиуважительное



№ п/п Наименованиеразделовитем
учебногопредмета

Количествочасо
в Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

отношениек природе, окружающейсреде.
Соблюдатьправилабезопасностивовремяпохода.
Проявлятьсмекалку.
Соблюдать приёмы
безопаснойжизнедеятельностинаприроде.
Выполнятьнеобходимыеусловиядисциплины
икоманднойработы

4.7 Подготовка
кдемонстрацииполученных
результатов

6 Формы
демонстрациифизическихрезультатов

Демонстрировать и выполнять контрольно- 
тестовыеупражнениядля определениядинамики развития 
гибкости,
координации.ДемонстрироватьтестовыеупражненияГТО
Пступени.
Демонстрироватьуниверсальныеумения
подготовкиидемонстрациипоказательноговыступления

Итогопоразделу 39
ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО
ЧАСОВПОПРОГРАММЕ

102



ФЕДЕРАЛЬНАЯРАБОЧАЯПРОГРАММА 
ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА».

ВАРИАНТ №2

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА

Программапофизическойкультуренауровненачальногообщегообразованиясост 
авлена на основе требований к результатам освоения программы начальногообщего 
образования ФГОС НОО, а также ориентирована на целевые приоритетыдуховно - 
нравственногоразвития,воспитанияисоциализацииобучающихся,сформулированны 
евфедеральнойрабочейпрограммевоспитания.

При создании программы по физической культуре учитывались 
потребностисовременногороссийскогообществавфизическикрепкомидеятельномпо 
драстающемпоколении,способномактивновключатьсявразнообразныеформыздоров 
ого образа жизни, использовать ценности физической 
культурыдлясаморазвития,самоопределенияисамореализации.

Впрограммепофизическойкультуренашлисвоёотражениеобъективносложивши 
есяреалиисовременногосоциокультурногоразвитияобщества,условиядеятельностио 
бразовательныхорганизаций,запросыродителейобучающихся,педагогическихработ 
никовнаобновлениесодержанияобразовательногопроцесса,внедрениевегопрактикус 
овременныхподходов,новыхметодик итехнологий.

Изучениеучебногопредмета«Физическаякультура»имеетважноезначениев 
онтогенезе обучающихся. Оно активно воздействует на развитие их 
физической,психическойисоциальнойприроды,содействуетукреплениюздоровья,по 
вышению защитных свойств организма, развитию памяти, 
вниманияимышления,предметноориентируетсянаактивноевовлечениеобучающихс 
явсамостоятельныезанятияфизическойкультуройиспортом.

Целью образования по физической культуре на уровне начального 
общегообразованияявляетсяформированиеуобучающихсяосновздоровогообразажи 
зни,активнойтворческойсамостоятельностивпроведенииразнообразныхформзаняти 
й физическими упражнениями. Достижение данной цели 
обеспечиваетсяориентациейучебногопредметанаукреплениеисохранениездоровьяо 
бучающихся,приобретениеимизнанийиспособовсамостоятельнойдеятельности, 
развитие физических качеств и освоение физических
упражненийоздоровительной,спортивнойиприкладно- 
ориентированнойнаправленности.

Развивающаяориентацияучебногопредмета«Физическаякультура»заключается 
вформированииуобучающихсянеобходимогоидостаточногофизическогоздоровья,у 
ровняразвитияфизическихкачествиобученияфизическимупражнениямразнойфункц 
иональнойнаправленности.Существенным достижением такой ориентации является 
постепенное
вовлечениеобучающихсявздоровыйобразжизнизасчётовладенияимизнаниямииумен 
иями по организации самостоятельных занятий подвижными играми, 
коррекционной,дыхательной и зрительной гимнастикой, проведения 
физкультминуток и утреннейзарядки,закаливающих процедур, наблюдений за 
физическим развитиемифизическойподготовленностью.

Воспитывающее значениеучебного предмета раскрываетсяв 
приобщенииобучающихсякисторииитрадициямфизическойкультурыиспорта



народовРоссии,формированииинтересакрегулярнымзанятиямфизическойкультурой 
и спортом, осознании роли занятий физической культурой в укреплении 
здоровья,организации активного отдыха и досуга. В процессе обучения у 
обучающихсяактивноформируютсяположительныенавыкииспособыповедения,общ 
енияивзаимодействиясосверстникамииучителями,оцениваниясвоихдействийипосту 
пковвпроцессесовместнойколлективнойдеятельности.

Методологической основой структуры и содержания программыпо физической 
культуре для начального общего образования являются базовыеположения 
личностно-деятельностного подхода, ориентирующие педагогическийпроцесс на 
развитие целостной личности обучающихся. Достижение
целостногоразвитиястановитсявозможнымблагодаряосвоениюобучающимисядвига 
тельной деятельности, представляющей собой основу содержания 
учебногопредмета «Физическая культура». Двигательная деятельность оказывает 
активноевлияниена развитие психической и социальной природы 
обучающихся.Какилюбаядеятельность,онавключаетвсебяинформационный,операц 
иональный и мотивационно-процессуальный компоненты, которые 
находятсвоёотражениевсоответствующихдидактическихлинияхучебногопредмета.

В целях усиления мотивационной составляющей учебного 
предметаиподготовкиобучающихсяквыполнениюкомплексаГТОвструктурупрогра 
ммыпофизическойкультуревраздел«Физическоесовершенствование»вводитсяобраз 
овательныймодуль«Прикладно-
ориентированнаяфизическаякультура».Данныймодульпозволитудовлетворитьинте 
ресыобучающихсявзанятияхспортомиактивномучастиивспортивныхсоревнованиях, 
развитиинациональныхформ соревновательной деятельностии
системфизическоговоспитания.

Содержаниемодуля«Прикладно-
ориентированнаяфизическаякультура»обеспечиваетсяпрограммамиповидамспорта,
которыемогутиспользоватьсяобразовательнымиорганизациямиисходяизинтересово
бучающихся,физкультурно-
спортивныхтрадиций,наличиянеобходимойматериально-
техническойбазы,квалификациипедагогическогосостава.Образовательныеорганиза
циимогутразрабатыватьсвоёсодержаниедлямодуля«Прикладно-
ориентированнаяфизическаякультура»ивключатьвнегопопулярныенациональныеви
дыспорта,подвижныеигрыиразвлечения,основывающиесянаэтнокультурных,
историческихисовременныхтрадицияхрегионаишколы.

Содержаниепрограммыпофизическойкультуреизложенопогодамобученияирас 
крываетосновныееёсодержательныелинии,обязательныедляизучения в каждом 
классе: «Знания о физической культуре», «Способы
самостоятельнойдеятельности»и«Физическоесовершенствование».

Планируемыерезультатывключаютвсебяличностные,метапредметныеипредме
тныерезультаты.

Результативность освоения учебного предмета обучающимися 
достигаетсяпосредствомсовременныхнаучно-
обоснованныхинновационныхсредств,методови форм обучения, информационно
коммуникативных технологий и передовогопедагогическогоопыта.

Общее число часов, рекомендованных для изучения физической культуры -  
405часов:в1классе-99часов(3часавнеделю),во2классе- 
102часа(3часавнеделю),в3классе-102часа(3часавнеделю),в4классе-



102часа(3часавнеделю). 

1 КЛАСС
СОДЕРЖАНИЕОБУЧЕНИЯ

Знанияофизическойкультуре
Понятие«физическаякультура»какзанятияфизическимиупражнениямииспорто 
мпоукреплениюздоровья,физическомуразвитиюифизическойподготовке. Связь 
физических упражнений с движениями животных и 
трудовымидействиямидревнихлюдей.

Способысамостоятельнойдеятельности
Режимдняиправилаегосоставленияисоблюдения.

Физическоесовершенствование.
Оздоровителънаяфизическаякулътура

Гигиеначеловекаитребованиякпроведениюгигиеническихпроцедур.Осанкаико
мплексыупражненийдляправильногоеёразвития.Физическиеупражнениядляфи
зкультминутокиутреннейзарядки.

Спортивно-оздоровителънаяфизическаякулътура
Правилаповедениянаурокахфизическойкультуры, подбора
одеждыдлязанятийвспортивномзалеинаоткрытомвоздухе.
Гимнаст икасосновамиакробат ики.

Исходныеположениявфизическихупражнениях:стойки,упоры,седы,положения 
лёжа.Строевые упражнения: построениеиперестроениев
однуидвешеренги,стоянаместе,поворотынаправоиналево,передвижениевколон 
непоодномусравномернойскоростью.
Гимнастические упражнения: стилизованные способы передвижения
ходьбойибегом,упражнениясгимнастическиммячомигимнастическойскакалко
й,стилизованныегимнастическиепрыжки.
Акробатические упражнения: подъём туловища из положения лёжа на спинеи 
животе, подъём ног из положения лёжа на животе, сгибание рук в 
положенииупорлёжа,прыжкивгруппировке,толчкомдвумяногами,прыжкивупор 
енаруки,толчкомдвумяногами.
Лыжнаяподготовка.

Переноскалыжкместузанятия.Основнаястойкалыжника.Передвижениена 
лыжах ступающим шагом (без палок). Передвижение на лыжах 
скользящимшагом(безпалок).
Лёгкаяатлетика.

Равномерная ходьба и равномерный бег. Прыжки в длину и высоту с 
местатолчкомдвумяногами,ввысотуспрямогоразбега. 
Подвижныеиспортивныеигры.
Считалкидлясамостоятельнойорганизацииподвижныхигр.

Прикладно-ориентированнаяфизическаякулътура
Развитиеосновныхфизическихкачествсредствамиспортивныхиподвижныхигр. 
Подготовкак выполнениюнормативныхтребованийкомплексаГТО.

2 КЛАСС
Знанияофизическойкультуре

Изисториивозникновенияфизическихупражненийипервыхсоревнований.
ЗарождениеОлимпийскихигрдревности.

Способысамостоятельнойдеятельности



Физическое развитие и его измерение. Физические качества человека: 
сила,быстрота,выносливость,гибкость,координацияиспособыихизмерения.Сос 
тавлениедневниканаблюденийпофизическойкультуре. 

Физическоесовершенствование
Оздоровителънаяфизическаякулътура

Закаливаниеорганизмаобтиранием.Составлениекомплексаутреннейзарядкиифи
зкультминуткидлязанятийвдомашнихусловиях.

Спортивно-оздоровительная физическая
кулътураГимнаст икасосновам иакробат ики. 

Правилаповеденияназанятияхгимнастикойиакробатикой.Строевыекомандывп 
остроениииперестроенииводну шеренгу иколонну по одному;приповоротах 
направо
иналево,стоянаместеивдвижении.Передвижениевколоннепоодномусравномер
нойиизменяющейсяскоростьюдвижения.
Упражненияразминкипередвыполнениемгимнастическихупражнений.Прыжки
соскакалкойнадвухногахипоочерёднонаправой
илевойногенаместе.Упражнениясгимнастическиммячом:подбрасывание,перек 
атыинаклонысмячомвруках.Т анцевальныйхороводный шаг,танецгалоп.
Лыжнаяподготовка.

Правила поведения на занятиях лыжной подготовкой. Упражнения на 
лыжах:передвижениедвухшажнымпопеременнымходом,спускснебольшогоскл 
онав основной стойке, торможение лыжными палками на учебной трассе и 
падениемнабоквовремяспуска.
Лёгкаяатлетика.

Правилаповеденияназанятияхлёгкой атлетикой. Броски малогомячав 
неподвижную мишень разными способами из положения стоя, сидя и 
лёжа.Разнообразные сложно-координированные прыжки толчком одной ногой 
и двумяногамисместа, вдвижении вразныхнаправлениях, сразной амплитудойи 
траекторией полёта. Прыжок в высоту с прямого разбега. Ходьбапо 
гимнастической скамейке с изменением скорости и направления 
движения.Беговыесложно-
координационныеупражнения:ускоренияизразныхисходных
положений,змейкой,покругу,обеганиемпредметов,спреодолениемнебольшихп
репятствий.
Подвижныеигры.

Подвижныеигрыстехническимиприёмамиспортивныхигр(баскетбол,футбол).
Прикладно-ориентированнаяфизическаякулътура

Подготовка к соревнованиям по комплексу ГТО. Развитие 
основныхфизическихкачествсредствамиподвижныхиспортивныхигр.

3 КЛАСС
Знанияофизическойкультуре

Изисторииразвитияфизическойкультурыудревнихнародов,населявшихтерритор 
июРоссии .История появлениясовременногоспорта. 

Способысамостоятельнойдеятельности
Видыфизическихупражнений,используемыхнаурокахфизическойкультуры: 
общеразвивающие, подготовительные,
соревновательные,ихотличительныепризнакии предназначение.



Способыизмерения
пульсаназанятияхфизическойкультурой(наложениерукиподгрудь).Дозировкан 
агрузкиприразвитиифизическихкачествнаурокахфизическойкультуры.Дозиров 
ание физических упражнений для комплексов
физкультминуткииутреннейзарядки.Составлениеграфиказанятийпоразвитиюф 
изическихкачествнаучебныйгод.

Физическоесовершенствование
Оздоровителънаяфизическаякулътура

Закаливаниеорганизмаприпомощиобливанияподдушем.Упражнениядыхательн 
ой и зрительной гимнастики, их влияние на восстановление 
организмапослеумственнойифизическойнагрузки.

Спортивно-оздоровительная физическая
кулътураГимнаст икасосновам иакробат ики.

Строевые упражнения в движении противоходом, перестроении из колонныпо 
одному в колонну по три, стоя на месте и в движении. Упражнения в 
лазаниипоканатувтриприёма.Упражнениянагимнастическойскамейкевпередви 
жениистилизованными способами ходьбы: вперёд, назад, с высоким 
подниманием
колениизменениемположениярук,приставнымшагомправымилевымбоком.Пер
едвиженияпонаклоннойгимнастическойскамейке:равномернойходьбойсповоро
томвразныестороныидвижениемруками,приставнымшагомправымилевымбоко
м.
Упражнения в передвижении по гимнастической стенке: ходьба
приставнымшагомправымилевымбокомпонижнейжерди,лазаньеразноимённы
мспособом.
Прыжкичерезскакалкусизменяющейсяскоростьювращениянадвухногахипооче
рёднонаправойилевойноге,прыжкичерезскакалкуназадсравномернойскорость
ю.
Ритмическаягимнастика:стилизованныенаклоныиповоротытуловищасизменен 
ием положения рук, стилизованные шаги наместе в 
сочетаниисдвижениемрук,ног и туловища.Упражнения втанцахгалопи полька.
Лёгкаяатлетика.

Прыжок в длину с разбега, способом согнув ноги. Броски набивного мячаиз-за 
головы в положении сидя и стоя на месте. Беговыеупражнения 
скоростнойикоординационнойнаправленности:челночныйбег,бегспреодоление 
мпрепятствий,сускорениемиторможением,максимальнойскоростьюнадистанци 
и30м.
Лыжнаяподготовка.

Передвижениеодновременнымдвухшажнымходом.Упражнениявповоротахнал 
ыжахпереступаниемстоя наместеи вдвижении.Торможениеплугом.
Плавателънаяподготовка.

Правила поведения в бассейне. Виды современного спортивного 
плавания:крольнагрудииспине,брас.Упражненияознакомительногоплавания:пе 
редвижение по дну ходьбой и прыжками, погружение в воду и 
всплывание,скольжениенаводе.Упражнениявплаваниикролемнагруди. 
Подвижныеиспортивныеигры.

Подвижные игры на точность движений сприёмамиспортивных игри лыжной 
подготовки. Баскетбол: ведение баскетбольного мяча, ловля и



передачабаскетбольного мяча. Волейбол: прямая нижняя подача, приём и 
передача мячаснизу двумя руками на месте и в движении. Футбол: ведение 
футбольного мяча,ударпонеподвижномуфутбольномумячу. 

Прикладно-ориентированнаяфизическаякулътура
Развитиеосновныхфизическихкачествсредствамибазовыхвидовспорта.

ПодготовкаквыполнениюнормативныхтребованийкомплексаГТО.

4 КЛАСС
Знанияофизическойкультуре

Из истории развития физической культуры в России. Развитие 
национальныхвидовспортавРоссии.

Способысамостоятельнойдеятельности
Физическая подготовка. Влияние занятий физической подготовкой на 
работуорганизма. Регулирование физической нагрузки по пульсу на 
самостоятельныхзанятиях физической подготовкой. Определение тяжести 
нагрузкинасамостоятельныхзанятияхфизическойподготовкойповнешнимпризн 
акамисамочувствию.Определениевозрастныхособенностейфизическогоразвит 
ия и физической подготовленности посредством регулярного наблюдения. 
Оказаниепервойпомощипритравмахвовремясамостоятельныхзанятийфизическ 
ойкультурой.

Физическоесовершенствование
Оздоровителънаяфизическаякулътура

Оценкасостоянияосанки,упражнениядляпрофилактикиеёнарушения(нарасслаб 
лениемышц спины и профилактику сутулости). Упражнениядля снижения 
массы тела за счётупражнений с высокойактивностью работыбольших 
мышечных групп. Закаливающие процедуры: купание в
естественныхводоёмах,солнечныеивоздушныепроцедуры. 

Спортивно-оздоровительная физическая
кулътураГимнаст икасосновам иакробат ики.

Предупреждение травматизма при выполнении
гимнастическихиакробатическихупражнений.Акробатическиекомбинацииизхо 
рошоосвоенныхупражнений. Опорный прыжок через гимнастического козла с 
разбега
способомнапрыгивания.Упражнениянанизкойгимнастическойперекладине:вис
ыиупоры,подъёмпереворотом.Упражнениявтанце«Летка-енка».
Лёгкаяатлетика.Предупреждениетравматизмавовремявыполнениялегкоатлетич
ескихупражнений.Прыжокввысотусразбегаперешагиванием.Технические
действия при беге по легкоатлетической дистанции: низкий
старт,стартовоеускорение,финиширование.Метание малого мяча на
дальностьстоянаместе.
Лыжнаяподготовка.
Предупреждениетравматизма во время занятий лыжной подготовкой. 

Упражнениявпередвиженииналыжаходновременнымодношажнымходом.
Плавателънаяподготовка.

Предупреждение травматизма во время занятий плавательной
подготовкой.Упражнениявплаваниикролемнагруди,ознакомительныеупражне
ниявплаваниикролемнаспине.
Подвижныеиспортивныеигры.



Предупреждение травматизма на занятиях подвижными играми. 
Подвижныеигрыобщефизическойподготовки.Волейбол:нижняябоковаяподача, 
приёми передача мяча сверху, выполнение освоенных технических действий в 
условияхигровой деятельности. Баскетбол: бросок мяча двумя руками от груди 
с места,выполнение освоенных технических действий в условиях игровой 
деятельности.Футбол:остановкикатящегосямячавнутреннейсторонойстопы,вы 
полнениеосвоенныхтехническихдействийвусловияхигровойдеятельности. 

Прикладно-ориентированнаяфизическаякулътура
Упражненияфизическойподготовкинаразвитиеосновныхфизическихкачеств. 
Подготовкаквыполнениюнормативныхтребований комплексаГТО.

ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯПРОГРАММЫ
ПОФИЗИЧЕСКОЙКУЛЬТУРЕНАУРОВНЕНАЧАЛЬНОГООБЩЕГООБРАЗ

ОВАНИЯ

ЛИЧНОСТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ
Личностныерезультатыосвоенияпрограммы по физической
культуренауровненачальногообщегообразованиядостигаютсявединствеучебно 
йи воспитательной деятельности в соответствии с традиционными 
российскимисоциокультурнымиидуховно-
нравственнымиценностями,принятымивобществеправиламиинормамиповеден
ияиспособствуютпроцессамсамопознания,самовоспитанияисаморазвития,фор
мированиявнутреннейпозицииличности.
В результате изучения физической культуры на уровне начального
общегообразованияуобучающегосябудутсформированыследующиеличностны
ерезультаты:
становлениеценностногоотношениякисториииразвитиюфизическойкультуры 
народов России, осознание её связи с трудовой 
деятельностьюиукреплениемздоровьячеловека;
формированиенравственно-этическихнормповеденияиправилмежличностного
общения во время подвижных игр и спортивных
соревнований,выполнениясовместныхучебныхзаданий;
проявлениеуважительногоотношенияксоперникамвовремясоревновательной
деятельности, стремление оказывать первую помощьпритравмахиушибах;
уважительноеотношениексодержаниюнациональныхподвижныхигр,этнокульт
урнымформамивидамсоревновательнойдеятельности;
стремлениекформированиюкультурыздоровья,соблюдениюправилздоровогооб
разажизни;
проявлениеинтересакисследованиюиндивидуальныхособенностейфизического
развитияифизическойподготовленности,влияниязанятийфизическойкультурой
испортомнаихпоказатели.

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ
В результате изучения физической культуры на уровне начального 
общегообразования у обучающегося будут сформированы познавательные 
универсальныеучебныедействия,коммуникативныеуниверсальныеучебныедей 
ствия,регулятивныеуниверсальныеучебныедействия, совместнаядеятельность.



1 КЛАСС
По окончании 1 классау обучающегося будут сформированы 
следующиеуниверсальныеучебныедействия: 

Познавателъныеуниверсалъныеучебныедействия 
Базовыелогическиеи исследовательскиедействия:

находитьобщиеиотличительныепризнакивпередвиженияхчеловекаиживотных;
устанавливатьсвязьмеждубытовымидвижениямидревнихлюдейифизическимиу
пражнениямиизсовременныхвидовспорта;
сравниватьспособыпередвиженияходьбойибегом,находитьмеждунимиобщиеио
тличительныепризнаки;
выявлятьпризнакиправильнойинеправильнойосанки,приводитьвозможныеприч
иныеёнарушений.

Коммуникативныеуниверсалъныеучебныедействия
Общение:

воспроизводитьназванияразучиваемыхфизическихупражненийиихисходныепо
ложения;
высказыватьмнениеоположительномвлияниизанятийфизическойкультурой,оце
ниватьвлияниегигиеническихпроцедурнаукреплениездоровья;
управлять эмоциями во время занятий физической культурой и
проведенияподвижныхигр,соблюдатьправилаповеденияиположительноотноси
тьсякзамечаниямдругихобучающихсяиучителя;
обсуждать правила проведения подвижных игр, обосновывать 
объективностьопределенияпобедителей. 

Регулятивныеуниверсалъныеучебныедействия 
Самоорганизацияисамоконтроль:

выполнятькомплексыфизкультминуток,утреннейзарядки,упражненийпопрофи
лактикенарушенияикоррекцииосанки;
выполнятьучебные заданияпо обучению
новымфизическимупражнениямиразвитиюфизическихкачеств; 
проявлятьуважительноеотношениекучастникамсовместнойигровойисоревнова 
тельнойдеятельности.

2 КЛАСС
По окончании 2 классау обучающегося будут сформированы
следующиеуниверсальныеучебныедействия: 

Познавателъныеуниверсалъныеучебныедействия 
Базовыелогическиеиисследовательскиедействия:
характеризоватьпонятие«физическиекачества»,называтьфизическиекачестваи

определятьихотличительныепризнаки;
пониматьсвязьмеждузакаливающимипроцедурамииукреплениемздоровья; 
выявлятьотличительныепризнакиупражненийнаразвитиеразныхфизическихка 

честв, приводитьпримерыидемонстрироватьихвыполнение;
обобщатьзнания,полученныевпрактическойдеятельности,составлятьиндивиду 

альные комплексы упражнений физкультминуток и утренней 
зарядки,упражненийнапрофилактикунарушенияосанки;

вести наблюдения за изменениями показателей физического 
развитияифизическихкачеств,проводитьпроцедурыихизмерения. 
Коммуникативныеуниверсалъныеучебныедействия



Общение:
объяснятьназначениеупражненийутреннейзарядки,приводитьсоответствующи 
е примеры её положительного влияния на организм 
обучающихся(впределахизученного);
исполнятьролькапитанаисудьивподвижныхиграх,аргументированновысказыва
тьсужденияосвоихдействияхипринятыхрешениях;
выполнять небольшие сообщения по истории возникновения подвижных 
игриспортивныхсоревнований,планированиюрежимадня,способамизмеренияп 
оказателей физическогоразвития ифизической подготовленности. 

Регулятивныеуниверсалъныеучебныедействия 
Самоорганизацияисамоконтроль:

соблюдатьправилаповедениянаурокахфизическойкультурысучётомихучебного
содержания,находитьвнихразличия(легкоатлетические,гимнастическиеиигров
ыеуроки,занятиялыжнойиплавательнойподготовкой);
выполнятьучебныезаданияпоосвоениюновыхфизическихупражненийиразвити
юфизическихкачестввсоответствиисуказаниямиизамечаниямиучителя;
взаимодействоватьсосверстникамивпроцессевыполненияучебныхзаданий,собл
юдатькультуруобщенияиуважительногообращениякдругимобучающимся;конт
ролироватьсоответствиедвигательныхдействийправиламподвижных
игр,проявлятьэмоциональнуюсдержанностьпривозникновенииошибок.

3 КЛАСС
По окончании 3 классау обучающегося будут сформированы 
следующиеуниверсальныеучебныедействия:

Познавателъныеуниверсалъныеучебныедействия 
Базовыелогическиеи исследовательскиедействия:

понимать историческую связь развития физических упражнений с 
трудовымидействиями,приводитьпримерыупражненийдревнихлюдейвсовреме 
нныхспортивныхсоревнованиях;
объяснятьпонятие«дозировканагрузки»,правильноприменятьспособыеёрегули
рованияназанятияхфизическойкультурой;
понимать влияние дыхательной и зрительной гимнастики на 
предупреждениеразвитияутомленияпривыполнении физическихи
умственныхнагрузок;
обобщатьзнания,полученныевпрактическойдеятельности,выполнятьправилапо
ведениянаурокахфизическойкультуры,проводитьзакаливающиепроцедуры,зан
ятияпопредупреждениюнарушенияосанки;
вести наблюдения за динамикой показателей физического 
развитияифизическихкачествв течение учебного года, определять их 
приростыпоучебнымчетвертям(триместрам).

Коммуникативныеуниверсалъныеучебныедействия
Общение:

организовыватьсовместныеподвижныеигры,приниматьвнихактивноеучастиесс
облюдениемправилинормэтическогоповедения;
правильно использовать строевые команды, названия упражнений и 
способовдеятельности вовремя совместноговыполненияучебныхзаданий; 
активно участвоватьв обсужденииучебных заданий, анализе



выполненияфизическихупражненийитехническихдейетвийизосваиваемыхвидо
вспорта;
выполнятьнебольшиесообщенияпорезультатамвыполненияучебныхзаданий,ор
ганизацииипроведениясамостоятельныхзанятийфизическойкультурой.

Регулятивныеуниверсалъныеучебныедействия
Самоорганизацияисамоконтроль:

контролировать выполнение физических упражнений,
корректироватьихнаосновесравнениясзаданнымиобразцами;
взаимодействоватьсосверстникамивпроцессеучебнойиигровойдеятельности,ко
нтролироватьсоответствиевыполненияигровыхдействийправиламподвижныхи
гр;
оценивать сложность возникающих игровых задач, предлагать их 
совместноеколлективноерешение.

4 КЛАСС
По окончании 4 классау обучающегося будут сформированы 
следующиеуниверсальныеучебныедействия: 

Познавателъныеуниверсалъныеучебныедействия 
Базовыелогическиеи исследовательскиедействия:

сравнивать показатели индивидуального физического развития и 
физическойподготовленности с возрастными стандартами, находить общие и 
отличительныеособенности;
выявлятьотставаниевразвитиифизическихкачествотвозрастныхстандартов, 
приводитьпримерыфизическихупражненийпоихустранению; 
объединятьфизическиеупражнения по их целевому
предназначению:напрофилактикунарушенияосанки,развитиесилы, 
быстротыивыносливости.

Коммуникативныеуниверсалъныеучебныедействия
Общение:

взаимодействоватьсучителемиобучающимися,воспроизводитьранееизученный 
материали отвечатьнавопросывпроцессеучебногодиалога; 
использоватьспециальныетерминыипонятиявобщениисучителемиобучающим 
ися,применятьтерминыприобученииновымфизическимупражнениям,развитии 
физическихкачеств;
оказыватьпосильнуюпервуюпомощьвовремязанятийфизическойкультурой.

Регулятивныеуниверсалъныеучебныедействия
Самоорганизацияисамоконтроль:

выполнятьуказанияучителя,проявлятьактивностьисамостоятельностьпривыпо
лненииучебныхзаданий;
самостоятельнопроводитьзанятиянаосновеизученногоматериалаисучётомсобст
венныхинтересов;
оцениватьсвоиуспехивзанятияхфизическойкультурой,проявлятьстремлениекра
звитиюфизическихкачеств,выполнениюнормативныхтребованийкомплексаГТ
О.

ПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ
Кконцуобучения в1

класс^обучающийсядостигнетследующихпредметныхрезультатовпоотдельнымтема



мпрограммыпофизическойкультуре:
Приводить примеры основных дневных дел и их 

распределениевиндивидуальномрежимедня;
соблюдатьправилаповедениянаурокахфизическойкультурой,приводитьпример 

ыподбораодежды длясамостоятельныхзанятий;
выполнятьупражненияутреннейзарядкиифизкультминуток; 
анализироватьпричины нарушенияосанкии

демонстрироватьупражненияпопрофилактикееёнарушения;
демонстрироватьпостроениеиперестроениеизоднойшеренгивдвеи в колонну по 

одному, выполнять ходьбу и бег с равномерной и 
изменяющейсяскоростьюпередвижения;

демонстрировать передвижения стилизованным гимнастическим 
шагомибегом,прыжкинаместесповоротамивразныестороныивдлинутолчкомдвумян 
огами;

передвигатьсяналыжахступающимискользящимшагом(безпалок);игратьв 
подвижныеигрысобщеразвивающей направленностью.

К концу обучения во 2 классе обучающийся достигнет 
следующихпредметныхрезультатовпоотдельнымтемампрограммыпофизическойкуль 
туре:демонстрироватьпримерыосновныхфизическихкачествивысказыватьсвоё 
суждениеобихсвязисукреплениемздоровьяифизическимразвитием;

измерять показатели длины и массы тела, физических качеств с 
помощьюспециальныхтестовыхупражнений,вести наблюдения заихизменениями;

выполнять броски малого (теннисного) мяча в мишень из разных 
исходныхположений и разными способами, демонстрировать упражнения в 
подбрасываниигимнастического мяча правой и левой рукой, перебрасывании его с 
руки на руку,перекатыванию;

демонстрироватьтанцевальныйхороводныйшагвсовместномпередвижении;вып
олнятьпрыжкипоразметкамнаразноерасстояниеисразнойамплитудой,

ввысотуспрямогоразбега;
передвигаться на лыжах двухшажным переменным ходом, 

спускатьсяспологогосклонаитормозитьпадением;
организовыватьиигратьвподвижныеигрынаразвитиеосновныхфизическихкачест

в,сиспользованиемтехническихприёмовизспортивныхигр;
выполнятьупражнениянаразвитиефизическихкачеств.

Кконцуобучения в3
классеобучающийсядостигнетследующихпредметныхрезультатовпоотдельнымтем 
ампрограммыпофизическойкультуре:

соблюдать правила во время выполнения гимнастических и 
акробатическихупражнений,легкоатлетической,лыжной,игровойиплавательнойпод 
готовки;

демонстрироватьпримерыупражненийобщеразвивающей,подготовительнойис
оревновательнойнаправленности,раскрыватьихцелевое
предназначениеназанятияхфизическойкультурой;

измерять частоту пульса и определять физическую нагрузку по её 
значениямспомощью таблицы стандартныхнагрузок;

выполнять упражнения дыхательной и зрительной гимнастики, объяснять



ихсвязьспредупреждениемпоявленияутомления;
выполнятьдвижение противоходомв колонне по

одному,перестраиватьсяизколонны поодномувколоннупотринаместеивдвижении;
выполнятьходьбупогимнастическойскамейкесвысокимподниманиемколени 

изменением положения рук, поворотами в правую и левую сторону, 
двигатьсяприставнымшагомлевымиправымбоком,спинойвперёд;

передвигаться по нижней жерди гимнастической
стенкиприставнымшагомвправуюилевуюсторону,лазатьразноимённымспособом;

демонстрироватьпрыжкичерезскакалкунадвухногахи
попеременнонаправойилевойноге;

демонстрироватьупражненияритмическойгимнастики,движениятанцевгалопип
олька;

выполнять бег с преодолением небольших препятствий с разной 
скоростью,прыжки вдлинусразбегаспособом согнувноги, броски
набивногомячаизположениясидяистоя;

передвигатьсяналыжаходновременнымдвухшажнымходом,спускатьсяспологог
осклонавстойкелыжникаитормозитьплугом;

выполнятьтехническиедействияспортивныхигр:баскетбол(ведениебаскетбольн 
ого мяча на месте и движении), волейбол (приём мяча снизу и 
нижняяпередачавпарах),футбол(ведениефутбольногомячазмейкой);

выполнятьупражненияна развитиефизических
качеств,демонстрироватьприростывихпоказателях.

Кконцуобучения в4
класс^обучающийсядостигнетследующихпредметныхрезультатовпоотдельнымтем 
ампрограммыпофизическойкультуре:

объяснятьназначениекомплекса ГТОивыявлятьего
связьсподготовкойктрудуизащитеРодины;

осознавать положительное влияние занятий физической 
подготовкойнаукреплениездоровья,развитиесердечно- 
сосудистойидыхательнойсистем;

приводить примеры регулирования физической нагрузки по 
пульсуприразвитии физическихкачеств: силы, быстроты,выносливостиигибкости;

приводитьпримерыоказанияпервойпомощипритравмахвовремясамостоятельн
ыхзанятийфизическойкультуройиспортом,характеризоватьпричиныих
появленияназанятияхгимнастикойилёгкойатлетикой,лыжнойиплавательнойподгот
овкой;

проявлять готовность оказать первую помощь в случае 
необходимости;демонстрироватьакробатическиекомбинациииз5- 
7хорошоосвоенных

упражнений(спомощьюучителя);
демонстрировать опорный прыжок через гимнастического козлас 

разбегаспособомнапрыгивания;
демонстрироватьдвижениятанца«Летка-

енка»вгрупповомисполненииподмузыкальноесопровождение;
выполнять прыжок в высоту с разбега 

перешагиванием;выполнятьметаниемалого(теннисного)мячанада 
льность;



демонстрироватьпроплываниеучебнойдистанциикролемнагрудииликролемнас
пине(повыборуобучающегося);

выполнятьосвоенныетехническиедействияспортивныхигрбаскетбол,волейболи
футболвусловияхигровойдеятельности;

выполнятьупражнениянаразвитиефизическихкачеетв,демонетрироватьприроеты
вихпоказателях.

ФИЗИЧЕСКАЯКУЛЬТУРА.
ПРОГРАММЫМОДУЛЕЙПОВИДАМ СПОРТА

ПРОГРАММАМОДУЛЯ«САМБО»
Пояснительнаязаписка

Модуль «Самбо» (далее -  модуль по самбо, самбо) на уровне начальногообщего 
образования разработан с целью оказания методической помощи 
учителюфизическойкультурывсозданиирабочейпрограммыпоучебномупредмету 
«Физическая культура» сучётомсовременных тенденций в системе образованияи 
использования спортивно-ориентированных форм, средств и методов 
обученияпоразличнымвидамспорта.

Самбоявляетсясоставнойчастьюнациональнойкультурынашейстраныиоднимиз 
универсальныхсредствфизическоговоспитания.Самбокаквидспортаи система
самозащиты имеют большое оздоровительное и прикладное значение,так как 
отводят важнейшую роль обеспечению подлинной надежной безопасностидля 
здоровья и жизни занимающихся. Самбо, как система, зародившаяся в нашейстране, 
обладает мощным воспитательным эффектом, которая базируетсяна 
историисозданияи развитиисамбо,героизациинаших
соотечественников,культуреитрадицияхнашегонарода,егообщегодуха,сплоченност 
иистремлениик победе,чтобудет способствовать
ихпатриотическомуидуховномуразвитию.

Средствасамбоспособствуютгармоничномуразвитиюиукреплениюздоровьяобу 
чающихся,комплексновлияютнаорганыисистемырастущегоорганизма, укрепляя и 
повышая их функциональный уровень, а также
являютсяважнымсредствомпрофилактикитравматизма.

Приреализациимодуля«Самбо»владениеразличнымитехникамисамбообеспечи 
вает у обучающихся воспитание всех физических качеств и развиваеттакие черты 
личности, как целеустремленность, настойчивость,
самообладание,решительность,смелость,дисциплинированность,самостоятельност 
ь,приобретениеэмоционального,психологическогокомфортаизалогабезопасностиж 
изни.

Дельюизучениямодуля«Самбо»являетсяобучениесамбокакбазовомужизненнон
еобходимомунавыку,формированиеуобучающихсяобщечеловеческойкультурыисоц
иальногосамоопределения,устойчивоймотивацииксохранениюиукреплениюсобстве
нногоздоровья,ведениюздоровогоибезопасногообразажизничереззанятияфизическо
йкультуройиспортомсиспользованиемсредствсамбо.

Задачами изучениямодуля«Самбо»являются:
всестороннеегармоничноеразвитие обучающихся, увеличение

объёмаихдвигательнойактивности;
укреплениефизического,психологическогоисоциальногоздоровьяобучающихс 

я,развитиеосновныхфизическихкачествиповышение функциональных



возможностей их организма, обеспечение культуры
безопасногоповедениясредствамисамбо;

формированиежизненноважныхнавыковсамостраховки и
самозащитыиуменияприменятьихвразличныхжизненныхситуациях;

формирование общих представленийо самбо,его возможностях изначениив 
процессе укрепления здоровья, физическом развитии и физической 
подготовкеобучающихся;

обучениеосновам техники самбо, безопасномуповедению
назанятияхвспортивномзале,наоткрытыхплоскостныхсооружениях,вбытовыхуслов 
ияхивкритическихситуациях;

формированиекультурыдвижений,обогащениедвигательногоопытасредствами 
самбособщеразвивающейи корригирующей направленностью;

воспитание общей культуры развития личности обучающегося 
средствамисамбо,втомчисле,для самореализацииисамоопределения;

развитие положительной мотивации и устойчивого учебно- 
познавательногоинтересакпредмету«Физическаякультура»;

удовлетворениеиндивидуальныхпотребностейобучающихсявзанятияхфизичес
койкультуройиспортомсредствамисамбо;

популяризация самбо, как вид спорта и системы Самозащитыв 
общеобразовательных организациях, привлечение обучающихся, 
проявляющихповышенный интерес и способности к занятиям самбо в школьные 
спортивныеклубы,секции,кучастиювсоревнованиях;

выявление,развитиеиподдержкаодарённыхдетейвобластиспорта,вчастностиса
мбо.

Место и роль модуля «Самбо». Модуль «Самбо» доступен для освоения 
всемобучающимся,независимоотуровняихфизическогоразвитияигендерныхособен 
ностейи расширяет спектр физкультурно-спортивных
направленийвобщеобразовательныхорганизациях.

Спецификамодуляпосамбосочетаетсяпрактическисовсемибазовымивидамиспо
рта(легкаяатлетика,гимнастика,спортивныеигры)иразделами

«Знанияофизическойкультуре»,«Способысамостоятельнойдеятельности»,
«Физическоесовершенствование».
Интеграциямодуляпосамбопоможетобучающимсявосвоенииобразовательных 

программ в рамках внеурочной деятельности,
дополнительногообразования,деятельностишкольныхспортивныхклубов,подготовк 
еобучающихся к сдаченормГТОи участиивспортивныхсоревнованиях. 

Модуль«Самбо»можетбытьреализованвследующихварианта.х: 
присамостоятельномпланированииучителемфизическойкультурыпроцессаосво 

енияобучающимисяучебногоматериалапосамбосвыборомразличныхтехнических 
элементов самбо, с учётом возраста и физической подготовленностиобучающихся 
(ссоответствующейдозировкойиинтенсивностью);

в виде целостного последовательного учебного модуля, изучаемого за 
счётчастиучебного плана,формируемойучастникамиобразовательныхотношенийиз 
перечня, предлагаемого образовательной организацией,
включающей,вчастности,учебныемодулиповыборуобучающихся,родителей(законн 
ыхпредставителей)несовершеннолетнихобучающихся,втомчислепредусматривающ 
иеудовлетворениеразличныхинтересовобучающихся(рекомендуемый 
объёмв1классе-33часа,во2,3,4классах-по34часа);



в виде дополнительных часов, выделяемых на спортивно- 
оздоровительнуюработусобучающимисяврамкахвнеурочнойдеятельностии(или)зас 
четпосеш,енияобучаюш,имисяспортивныхсекций,школьных спортивных
клубов,включаяиспользованиеучебныхмодулейповидамспорта(рекомендуемыйобъ 
ёмв1классе -33часа,во2,3,4классах-по34часа).

Содержаниемодуля«Самбо»
Знанияосамбо.
ИсториязарождениясамбовСССР.
Основоположникисамбоиихрольвзарождениисамбо.
Самбисты-Г ероиВеликойОтечественнойвойны 1941-1945годов.
Разнообразие направлений самбо и их основные характеристики: 

спортивноесамбо(женское,мужское),боевоесамбо,пляжноесамбо,прикладноесамбо, 
демосамбо.

Общие сведения о самбо и их исторические особенности (борцовский 
коверсамбо,экипировкаспортсмена,экипировкасудьи).

Основныесведенияоправилахсамбо.
Достиженияотечественныхсамбистовнамировомуровне.Сло

варьтерминовиопределенийпосамбо.
Игрыипоединки позаданиюназанятияхсамбо.
Занятиясамбокаксредствоукрепленияздоровья,закаливанияорганизмачеловека

иразвитияфизическихкачеств.
Режимдняпризанятияхсамбо.Дневниксамонаблюдениясамбиста.
Правилаличнойгигиенывовремязанятийсамбо.Правильноепитаниесамбиста.
Правилабезопасногоповеденияпризанятияхсамбов спортивномзале(в душе, 

раздевалке, местах общего пользования), на открытых площадках. 
Формаодеждыдлязанятийсамбо.

Способысамостоятельнойдеятельности.
Первыевнешниепризнакиутомлениявовремязанятийсамбо.Способысамоконтр

олязафизическойнагрузкой.
Правилаличнойгигиены,требованиякспортивнойодежде(экипировке)длязаняти

йсамбо.Режимдняюногосамбиста.
Выбориподготовкаместадлязанятийсамбо.
Правилаиспользованияспортивногоинвентарядлязанятийсамбо.
Подбор и составление комплексов общеразвивающих, 

специальныхиимитационныхупражненийдлязанятийсамбо.
Организацияипроведениеподвижныхигрсэлементамисамбововремязанятийиак

тивногоотдыха.
Т естированиеуровняфизическойподготовленностивсамбо. Фи 

зическоесовершенствование.
Общеразвивающие, специальные и имитационные упражнения на 

занятияхсамбо.
Упражнениянаразвитиефизическихкачеств,характерныхдлясамбо.
Комплексы упражнений,формирующиедвигательные

уменияинавыки,атакжетехнико-тактическиедействиясамбиста.
Специально-подготовительныеупражнениясамбо.
Акробатические элементы: различные виды перекатов, кувырковипереворотов.
Приёмы самостраховки: на спину перекатом, на бок перекатом, при



падениивперёд на руки, при падении на спину через мост, на бок кувырком через 
плечо.Способыстраховкипаденийпреподавателем,партнёром.

Упражнениядляприёмоввположениилёжа:удержания,переворачивания.
Упражнениядлябросков:выведенияизравновесия,броски

захватомноги(ног),подножки,подсечки,зацепы,черезголову,подхваты,
броскичерезбедро,черезспину.

Упражнениядлятактики:подвижныеигры,игры-задания.
Т ехнико-тактическиеосновысамбо: стойки,дистанции,захваты,перемещения.
Технические действия самбо в положении стоя. Выведение из 

равновесия:партнёра,стоящегонаколенях,скручиванием,партнёравупореприсевтолч 
ком и рывком, партнёра, стоящего на одном колене рывком, скручиванием,толчком.

Технические действия самбо в положении лёжа. Удержания: сбоку,со стороны 
головы, поперёк, верхом, со стороны ног. Варианты защитот удержаний. 
Переворачивания партнёра, стоящего в упоре на коленях и
руках:захватомруксбоку,рычагом,скручиваниемзахватомрукииноги(снаружи,изнут 
ри), захватом шеи и руки с упором голенью в живот. Активные и
пассивныезащитыотпереворачиваний.Комбинированиепереворачиванийсварианта 
миудержаний.

Основные способы тактической подготовки (сковывание, 
маневрирование,маскировка) отрабатываютсявиграх-заданияхиподвижныхиграх.

Подвижныеигры,втомчислесэлементамиединоборств(впарах,групповые,коман 
дные, спредметамиибезних), эстафетысучетом специализациисамбо.

Учебные,тренировочныеиконтрольныезадания,игрысэлементамиединоборств,
игры-
задания,учебныесхваткинавыполнениеизученныхупражнений,участиевсоревновате
льнойдеятельности.

Планируемыерезультаты
Содержаниемодуля«Самбо»направленонадостижениеобучающимисяличностн

ых,метапредметныхипредметныхрезультатовобучения.
Личностныерезультаты
Приизучениимодуля«Самбо» науровненачального общего

образованияуобучающихся будутсформированыследующиеличностныерезультаты:
проявление чувства гордости за свою Родину, российский народ и 

историюРоссии череззначимость самбо, подвиги самбистоввпериод военных 
действийи достижения отечественной сборной команды страны на мировых 
пространствахспорта;

проявлениеуважительногоотношенияксверстникам,культурыобщенияи 
взаимодействия, нравственного поведения, проявление положительных 
качествличности, осознанного и ответственного отношения к собственным 
поступкам,решениепроблемвпроцессезанятийсамбо;

ценностиздоровогоибезопасногообразажизни,усвоениеправилбезопасногопове 
дения в учебной, соревновательной, досуговой деятельности и 
чрезвычайныхситуацияхпризанятиисамбо.

Метапредметныерезультаты
Приизучениимодуля«Самбо» науровненачального общего

образованияуобучающихсябудутсформированыследующиеметапредметныерезульт 
аты:



умениесамостоятельноопределятьцелиизадачисвоегообучениясредствамисамб 
о,развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельностивфизкультурно- 
спортивномнаправлении;

умение планировать пути достижения целей с учетом наиболее 
эффективныхспособов решения задач средствами самбо в учебной, игровой, 
соревновательнойи досуговой деятельности, соотносить двигательные действия с 
планируемымирезультатами в самбо, определять и корректировать способы 
действий в рамкахпредложенныхусловий;

умениевладетьосновамисамоконтроля,самооценки,выявлять,анализироватьина
ходитьспособыустраненияошибокпривыполнениитехническихитактическихдейств
ийсамбо;

умениеорганизовыватьсовместнуюдеятельностьсучителемисверстниками,рабо
татьиндивидуальноивгруппе,формулировать,аргументироватьиотстаиватьсвоёмнен
ие,соблюдатьнормыинформационнойизбирательности,этикииэтикета.

Предметныерезультаты
Приизучениимодуля«Самбо» науровненачального общего

образованияуобучающихся
будутсформированыследующиепредметныерезультаты:

пониманиезначениясамбокаксредстваповышенияфункциональныхвозможност 
ейосновныхсистеморганизмаиукрепленияздоровьячеловека,атакжеобеспечениясоб 
ственной безопасности и безопасности близких;

умениепреодолеватьчувствострахапередвыполнениемсложнокоординационны
хупражненийизположения«стоя»;

умениехарактеризоватьпозиции,техническиеитактическиедействия,относящие
сяксамбо;

знание основных правил вида спорта самбо, правил участия в соревнованияхпо 
самбо в учебной, тренировочной и соревновательной деятельности, 
этическихнормучастникасоревнований;

знаниеиумениеправильновыполнятьосновныетехническиеэлементыгруппиров 
ки,приёмысамостраховкивразличныхвариантах,изразличныхисходныхположений,в 
любую сторону;

выполнятьтехническиедействиясамбопообразцуучителя(лучшегообучающегос
я),анализироватьсобственныедействия,корректироватьдействиясучётомдопущенны
хошибок;

умениеподбирать,составлятьиосваиватьсамостоятельноиприучастииипомощир
одителейпростейшиекомплексыобщеразвивающих,специальныхиимитационныхуп
ражненийдлязанятийсамбо;

владение правилами поведения и требованиями безопасностипри организации 
занятий самбо в спортивном зале, на открытых 
плоскостныхсооруженияхвразличноевремягода;

умениеосуществлятьсамоконтрользафизическойнагрузкойвпроцессезанятий 
самбо, применять средства восстановления организма после физическойнагрузки;

умениедемонстрироватьобщеразвивающиеиимитационныеупражненияи 
элементарные технические действия по самбо для повышения уровня 
общейфизической подготовленности, развития основных физических 
качествипредварительнойподготовкикосвоениюбазовыхтехническихдействийсамб 
о;

умение демонстрировать элементарные навыки и элементы техники



борьбылёжа,элементытехникиспособовзащитыиуходовотудержаний,активныеипас 
сивныеспособы защиты;

участиевсоревновательнойдеятельностивнутришкольныхэтаповразличныхсоре
внований,фестивалей,конкурсовпосамбо;

знание и выполнение тестовых упражнений по физической 
подготовленностивсамбо,участиевсоревнованияхпосамбо.

ПРОГРАММАМОДУЛЯ«Г АНДБОЛ» 
Пояснительнаязаписка

Модуль«Г андбол»(далее-
модульпогандболу,гандбол)науровненачальногообщегообразованияразработансцел 
ьюоказанияметодическойпомощиучителюфизическойкультуры в создании рабочей 
программыпо учебному предмету «Физическая культура» сучётомсовременных 
тенденцийвсистемеобразованияииспользованияспортивно- 
ориентированныхформ,средствиметодовобученияпоразличнымвидамспорта.

Средствагандболаспособствуютгармоничномуразвитиюиукреплениюздоровья 
обучающихся,комплексновлияютнаорганыисистемырастущегоорганизма, укрепляя 
и повышая функциональный уровень всех систем организмачеловека.При занятиях 
гандболомиспользуются самые разнообразные действияс мячом, что
обеспечиваетнеобходимуюфизическуюнагрузку на все
группымышцобучающегосяиспособствуетукреплениюпозвоночникадляформирова 
нияправильнойосанки.

Систематическиезанятиягандболомразвиваюттакиечерты личности,как
целеустремленность, настойчивость, самообладание, решительность, 
смелость,дисциплинированность,самостоятельность,приобретениеэмоционального 
,психологическогокомфортаизалогабезопасностижизни.

Целью изучения модуля «Гандбол» является формирование у
обучающихсянавыковобщечеловеческойкультурыисоциальногосамоопределения,у 
стойчивоймотивацииксохранениюиукреплениюсобственногоздоровья,ведениюздор 
овогообраза жизни через занятия физической культурой и спортом с 
использованиемсредстввидаспорта«гандбол».

Задачамиизучениямодуля«Гандбол»являются:
всестороннее гармоничное развитие детей, увеличение 

объёмаихдвигательнойактивности;
укреплениефизического,психологическогоисоциальногоздоровьяобучающихс

я,развитиеосновныхфизическихкачествиповышениефункциональныхвозможностей
ихорганизма,обеспечениебезопасностисредствами;

освоение знаний о физической культуре и спорте в целом, истории 
развитиягандболавчастности;

формированиеобщих представлений о гандболе, о его возможностяхи значении 
в процессе укрепления здоровья, физическом развитии и 
физическойподготовкеобучающихся;

формирование образовательного базиса, основанного как на знанияхи умениях 
в области физической культуры и спорта, так и на соответствующемкультурном 
уровне развития личности обучающегося, создающем
необходимыепредпосылкидляегосамореализации;

формированиекультурыдвижений,обогащениедвигательногоопытафизическим
иупражнениямисобщеразвивающейикорригирующейнаправленностью,технически



мидействиямииприемамивидаспорта«гандбол»;
воспитаниеположительныхкачествличности,нормколлективноговзаимодейств

ияисотрудничества;
развитие положительной мотивации и устойчивого учебно-

познавательногоинтересакпредмету«Физическаякультура»;
выявление,развитиеиподдержкаодарённыхдетейвобластиспорта.
Место и роль модуля «Гандбол». Модуль «Гандбол» доступен для 

освоениявсем обучающимся, независимо от уровня их физического развития и 
гендерныхособенностейи расширяет спектр физкультурно-спортивных 
направленийвобщеобразовательныхорганизациях.

Специфика модуля по гандболу сочетается практически со всеми 
базовымивидамиспорта(легкаяатлетика,гимнастика,спортивныеигры).

Интеграциямодуляпогандболупоможетобучающимсявосвоенииобразовательн 
ых программ в рамках внеурочной деятельности,
дополнительногообразования,деятельностишкольныхспортивныхклубов,подготовк 
еобучающихся ксдаченормГТОиучастиивспортивныхсоревнованиях.

Модуль«Гандбол»можетбытьреализованвследуюш,ихварианта.х:
присамостоятельномпланированииучителемфизическойкультурыпроцессаосво 

ения обучающимися учебного материала по гандболу с выбором 
различныхэлементов игры в гандбол, сучётом возраста и физической 
подготовленностиобучающихся;

в виде целостного последовательного учебного модуля, изучаемого за 
счётчастиучебного плана,формируемойучастникамиобразовательныхотношенийиз 
перечня, предлагаемого образовательной организацией,
включающей,вчастности,учебныемодулиповыборуобучающихся,родителей(законн 
ыхпредставителей)несовершеннолетнихобучающихся,втомчислепредусматривающ 
ие удовлетворение различных интересов
обучающихся(приорганизацииипроведенииуроковфизическойкультурыс3- 
хчасовойнедельнойнагрузкойрекомендуемыйобъёмв1классе-33часа,во2,3,4классах-

по34часа);
в виде дополнительных часов, выделяемых на спортивно -

оздоровительнуюработусобучающимисяврамкахвнеурочнойдеятельности,деятельн 
остишкольныхспортивныхклубов,включаяиспользованиеучебныхмодулейповидам 
спорта(рекомендуемый объёмв1классе-33часа,во2,3,4классах-по34часа).

Содержаниемодуля«Гандбол»
Знанияогандболе.
Возникновениефизическойкультурыудревнихлюдей.Олимпийскиеигрыдревнос

ти.
РазвитиеолимпизмавРоссии.Историявозникновенияиразвитиягандболаимини-

гандбола.
Режимдняобучающегосяиегозначение.Закаливаниеиправилапроведениязакалив

ающихпроцедур.
Основыправилбезопасностиипрофилактикитравматизманазанятияхгандболом.П

равилабезопасностивигровойдеятельности.
Первоезнакомствосбазовымидвигательныминавыками,элементамиитехническ

имиприёмамигандбола.
Подводящиеигрысэлементамигандбола.Ос



новныеправилаигрывгандбол.
Организацияшкольныхсоревнованийпомини-

гандболу.Способысамостоятельнойдеятельности.
Подвижные игры и правила их проведения. Организация и проведение 

игрспециальнойнаправленностисэлементамигандбола.
Первые внешние признаки утомления во время занятий гандболом. 

Способысамоконтроля за физической нагрузкой. Роль самоконтроля в 
учебнойисоревновательнойдеятельности.

Правилаличнойгигиены,требованиякспортивнойодеждедлязанятийгандболом.
Правилаиспользованияспортивногоинвентарядлязанятийгандболом.

Режимдняюногогандболиста.
Подбор и составление комплексов общеразвивающих, 

специальныхиимитационныхупражненийдлязанятийгандболом.
Организация и проведение подвижных игр с элементами гандбола во 

времяактивногоотдыхаиканикул.
Т естированиеуровняфизическойподготовленностиигроковвгандболе.Физ 

ическоесовершенствование.
Простейшиекомплексыобщихиспециальныхподготовительныхупражнений, 

необходимых для развития физических качеств, характерных длявида спорта 
«гандбол» и овладения техникой и тактикой игры в гандбол (мини-гандбол);

Техникавыполненияэлементовизбазовойподготовкигандбола(мини- 
гандбола):бегсразличнойчастотойшагов,подбрасываниеиловлямячав ходьбе,
броски мяча в стену (наклонный батут) с последующей ловлей, 
прыжкивпередивверхсмячомвруках,метаниетеннисногоигандбольногомячавстатич 
ную цель.

Основныеспособыпередвижениягандболиста:бег,ходьба,прыжки,повороты, 
остановки. Основы техники держания мяча при игре в мини-гандбол(гандбол) 
ипростейшиеприёмы владениямячом.

Упражнения, направленные на обучение технике владения мячом во 
времяигрывмини-гандбол:передача,ловля,броскимяча.

Простейшие технические приёмы с мячом из гандбола в условиях 
игровойдеятельности.Подводящиеупражненияиэлементарныеформытехникиигрыв 
защите. Понятия: «стойка» и «передвижение», «противодействие
нападающему,владеющемумячом».

Основытехникиигрывратаря:стойки,перемещения,ловля,гашение,отражениемя 
чейрукамииногами,паденияиброскизамячом,обманныедвижения. 
Простейшиеупражнения наперемещения, ловлюи гашение.

Подвижныеигрысэлементамигандбола:игры,включающиеэлементсоревновани
я,игрысюжетногохарактера,командныеигры.

Тестовыеупражнения по физической подготовленности в гандболе. 
Участиевсоревновательнойдеятельностипомини-гандболу.

Планируемыерезультаты
Содержание модуля«Гандбол» направлено на достижение 

обучающимисяличностных,метапредметныхипредметныхрезультатовобучения.
Личностныерезультаты
Приизучениимодуля«Гандбол»науровненачальногообщегообразованияуобуча 

ющихся будутсформированыследующиеличностныерезультаты:



проявление чувства гордости за свою Родину, российский народ и 
историюРоссии через достижения отечественной сборной команды страны на 
мировыхпервенствах,чемпионатахЕвропы,Олимпийскихиграх;

проявлениеуважительногоотношенияксверстникам,культурыобщенияи 
взаимодействия, нравственного поведения, проявление положительных 
качествличности, осознанного и ответственного отношения к собственным 
поступкам,решениепроблемвпроцессезанятийгандболом;

понимание ценности здорового и безопасного образа жизни, усвоение 
правилбезопасногоповедениявучебной,соревновательной,досуговойдеятельностии 
чрезвычайныхситуацияхпризанятиигандболом.

Метапредметныерезультаты
Приизучениимодуля«Гандбол»науровненачальногообшегообразованияуобуча

ющихсябудутсформированыследующиеметапредметныерезультаты:
умениесамостоятельноопределятьцелиизадачисвоегообучениясредствамиганд 

бола,развивать мотивыиинтересысвоей познавательной
деятельностивфизкультурно-спортивномнаправлении;

умение планировать пути достижения целей с учетом наиболее 
эффективныхспособоврешениязадачсредствамигандболавучебной,игровой,соревно 
вательнойидосуговойдеятельности,оцениватьправильностьвыполнениязадач,собст 
венныевозможностиихрешения;

умениевладетьосновамисамоконтроля,самооценки,приниматьрешенияиосушес
твлятьосознанныйвыборвучебнойипознавательнойдеятельности,привыполнениипр
остейшихтехническо-тактическихприёмов;

умениеорганизовыватьсовместнуюдеятельностьсучителемисверстниками,рабо
татьиндивидуальноивгруппе,формулировать,аргументироватьиотстаиватьсвоёмнен
ие,соблюдатьнормыинформационнойизбирательности,этикииэтикета.

Предметныерезультаты
Приизучениимодуля«Гандбол»науровненачальногообшегообразованияуобуча 

юшихсябудут сформированыследуюшиепредметныерезультаты:
знаниеисторическихфактоввозникновенияиразвитиягандболаимини-гандбола;
знаниеосновныхправилигрывгандбол,мини-

гандболвучебной,соревновательнойидосуговойдеятельности;
соблюдениеправилличнойгигиеныи

уходазаспортивныминвентаремиоборудованием,правилподбораспортивнойодежды
иобувидлязанятийгандболом;

знаниеисоблюдениеосновныхправилбезопасностиназанятияхгандболом; 
умениеподбирать,составлятьи осваиватьсамостоятельно,при

участииипомоширодителейпростейшиекомплексыобшеразвиваюших,специальных 
иимитационныхупражненийдлязанятийгандболом;

умениеопределятьпервыевнешниепризнакиутомленияиосуществлятьсамоконт 
рользафизическойнагрузкой впроцессезанятий гандболом;

умение организовывать и проводить подвижные игры с элементами 
гандболавовремяактивногоотдыхаиканикул;

знание и умение демонстрировать простейшие комплексы 
обшихиспециальныхподготовительныхупражнений,необходимыхдляразвитияфизи 
ческихкачеств,характерныхдлявидаспорта«гандбол»;

знаниеиумениедемонстрироватьосновныевидыпередвижений:бег,прыжки,оста 
новки, повороты по игровому полю, технику держания мяча при игре в мини



гандбол(гандбол) ипростейшиеприёмывладениямячом;
умениедемонстрироватьподводящиеупражненияиэлементарныетехническиепр

иёмыигрывзащите,атакжеосновытехникиигрывратаря;
умение взаимодействовать в парах и группах при выполнении 

техническихдействий;
знаниеивыполнениетестовыхупражненийпофизическойподготовленностивган

дболе.
ПРОГРАММАМОДУЛЯ«ДЗЮДО»

Пояснительнаязаписка
Модуль «Дзюдо» (далее -  модуль по дзюдо, дзюдо) на уровне 

начальногообразованияразработансцельюоказанияметодическойпомощиучителюф 
изическойкультурывсозданиирабочейпрограммыпоучебномупредмету

«Физическая культура» сучётом современных тенденций в системе 
образованияи использования спортивно-ориентированных форм, средств и методов 
обученияпоразличнымвидамспорта.

Дзюдопредставляетсобойцелостнуюсистемуфизическоговоспитания,поскольк
увключаетвсебявсёмногообразиедвигательныхдействийсвойственныхбиомеханиче
скимивозможностяморганизмачеловекасиспользованиемвучебномпроцессевсегоар
сеналафизическихупражненийразличнойнаправленности.

Дзюдо способствует не только физическому, но и культурному, 
духовномуразвитиюобучающихся,формируетвокругсебяособуюатмосферуобщения 
,увлеченностинепростовидомспортаиприсущимиемудвигательныминавыками,асоб 
ственнойиндивидуальнойкультурой,этикетом,философией,выходящейдалеко за 
рамки спорта. Умение искусно владеть своим телом, красота бросковоткрывают 
большие возможности для активизации интереса обучающихсяк дзюдо, мотивации 
ведения активного здорового образа жизни и
способствуютвсестороннемуфизическому,интеллектуальному,нравственному,мора 
льно-волевомуразвитию,ихличностномуипрофессиональномусамоопределению.

Целъюизучение модуля«Дзюдо» являетсяформированиеу
обучающихсянавыковобщечеловеческойкультурыисоциальногосамоопределения,у 
стойчивоймотивацииксохранениюиукреплениюсобственногоздоровья,ведениюздор 
овогоибезопасногообразажизничереззанятияфизическойкультуройиспортомсиспол 
ьзованиемсредстввидаспорта«дзюдо».

Задачамиизучениямодуля«Дзюдо»являются:
всестороннее гармоничное развитие детей, увеличение 

объёмаихдвигательнойактивности;
формированиеобщихпредставленийовидеспорта«дзюдо»,еговозможностях и 

значении в процессеукрепления здоровья, физическом
развитииифизическойподготовкеобучающихся;

развитиеосновныхфизическихкачествиповышениефункциональныхвозможнос 
тейихорганизма,обеспечение культуры безопасного поведенияназанятияхподзюдо;

формированиеобразовательногоикультурногофундаментауобучающегосясредс
твамидзюдо,исозданиенеобходимыхпредпосылокдляегосамореализации;формиров

ание культуры движений, обогащение двигательного 
опытафизическимиупражнениями,имеющимиобщеразвивающуюикорригирующую 

направленность,техническимидействиямииприёмамивидаспорта«дзюдо»; 
воспитаниеположительныхкачествличности,нормколлективноговзаимодейств 

ияисотрудничествавобразовательнойисоревновательнойдеятельности;



развитие положительной мотивации и устойчивого учебно- 
познавательногоинтереса кпредмету «Физическаякультура»,удовлетворение 
индивидуальныхпотребностейобучающихсявзанятияхфизическойкультуройиспорт 
омсредствамидзюдо;

популяризациядзюдосредиподрастающегопоколения,привлечениеобучающихс 
я,проявляющихповышенныйинтересиспособностикзанятиямдзюдо, 
вшкольныеспортивныеклубы, секции,к участиювсоревнованиях;

выявление,развитиеиподдержкаодарённыхдетейвобластиспорта.
Место и роль модуля «Дзюдо». Модуль «Дзюдо» доступен для освоения 

всемобучающимся,независимоотуровняихфизическогоразвитияигендерныхособен 
ностейи расширяет спектр физкультурно-спортивных
направленийвобщеобразовательныхорганизациях.

Спецификамодуляподзюдосочетаетсяпрактическисовсемибазовымивидами
спорта(легкаяатлетика,гимнастика,спортивныеигры).

Интеграциямодуляподзюдопоможетобучающимсявосвоенииобразовательных 
программ в рамках внеурочной деятельности,
дополнительногообразования,деятельностишкольныхспортивныхклубов,подготовк 
еобучающихся к сдаченормГТОи участиивспортивныхсоревнованиях. 

Модуль«Дзюдо»можетбытьреализованвследуюш,ихварианта.х: 
присамостоятельномпланированииучителемфизическойкультурыпроцессаосво 

енияобучающимисяучебногоматериалаподзюдосвыборомразличныхэлементовдзю 
до,сучётомвозрастаифизическойподготовленностиобучающихся;

ввидецелостного последовательного учебного модуля,
изучаемогозасчётчастиучебногоплана,формируемойучастникамиобразовательныхо 
тношенийизперечня,предлагаемогообразовательнойорганизацией,включающей, в 
частности, учебные модули по выбору обучающихся, 
родителей(законныхпредставителей)несовершеннолетнихобучающихся,втомчисле 
предусматривающие удовлетворение различных интересов
обучающихся(приорганизацииипроведенииуроковфизическойкультурыс3- 
хчасовойнедельнойнагрузкойрекомендуемыйобъёмв1классе-33часа,во2,3,4классах- 

по34часа);
в виде дополнительных часов, выделяемых на спортивно - 

оздоровительнуюработу с обучающимися в рамках внеурочной 
деятельностии(или)засчётпосещенияобучающимисяспортивныхсекций,школьныхс 
портивных клубов, включая использование учебных модулей по видам 
спорта(рекомендуемый объёмв1классе-33часа,во2,3,4классах-по34часа).

Содержаниемодуля«Дзюдо»
Знания оборьбедзюдо.
Историязарожденияиразвитиядзюдо.Известныеотечественныеборцыитренеры.

Достиженияотечественнойсборнойкомандыстранынамировыхчемпионатахипервен
ствахироссийскихклубовнаевропейскойспортивнойарене.

Разновидностидзюдо(спортивное(олимпийское),КАТА,КАТА-группа).
РазмерыТАТАМИ,егодопустимыеразмеры,инвентарьиоборудованиедлязаняти

йдзюдо.Весовыекатегории.
Основныеправиласоревнованийподзюдо(олимпийское,КАТА,КАТА- 

группа).Судейскаяколлегия,обслуживающаясоревнованияпо дзюдо.Жестысудьи. 
Словарьтерминовиопределенийподзюдо.
Дзюдокаксредствоукрепленияздоровья,закаливанияиразвитияфизическихкачес



тв.
Правилабезопасногоповедениявовремязанятийдзюдо. Режим дняпри 

занятияхдзюдо.Правилаличной гигиенывовремя занятийдзюдо.
Способысамостоятельнойдеятельности.
Внешниепризнакиутомления.Способысамоконтролязафизическойнагрузкой.
Уходзаспортивныминвентаремиоборудованиемдлязанятийдзюдо.
Соблюдениеличнойгигиены,требованийкспортивнойодеждеиобувидлязанятий

дзюдо.
Составление и проведение комплексов общеразвивающих

упражнений.Подвижныеигры,игрысэлементамиединоборствиправилаихпроведени 
я.

Составлениекомплексовразличнойнаправленности:утреннейгигиеническойгим 
настики,корригирующейгимнастикисэлементамидзюдо,дыхательнойгимнастики, 
упражнений для глаз, упражнений формирования
осанкиипрофилактикиплоскостопия,упражненийдляразвитияфизических 
качеств,упражненийдляукрепленияголеностопныхсуставов.

Основыорганизациисамостоятельныхзанятийдзюдососверстниками.
Организацияипроведениеигрспециальнойнаправленностисэлементамидзюдо.
Причинывозникновенияошибокпривыполнениитехническихприёмовиспособы

ихустранения.
Основыанализасобственныхзанятий,игрсэлементамиборьбы,игрысвоейкоманд 

ыиигры командысоперников.
Контрольно-тестовыеупражненияпообщейиспециальнойфизическойподготовке.
Физическоесовершенствование.
Комплексыобщеразвивающихикорригирующихупражнений.
Упражнениянаразвитиефизическихкачеств(быстроты,ловкости,гибкости).
Комплексыспециальныхупражненийдляформированиятехническихдействийбо

рца-дзюдоиста.
Разминка, её роль, назначение, средства. Комплексы специальной 

разминкипередсоревнованиями по дзюдо. Комплексы корригирующей 
гимнастикисиспользованиемспециальныхупражненийизарсеналадзюдо.

Внешниепризнакиутомления. Средства восстановления
организмапослефизическойнагрузки.

Способыиндивидуальногорегулированияфизическойнагрузки.
Подвижныеигрыиигрысэлементамиборьбыспредметамиибез,эстафетысэлемен 

тамидзюдо. Эстафетынаразвитиефизическихиспециальныхкачеств.
Техника перемещения борца (различные способы перемещения: бег, 

ходьба,остановки,повороты,прыжки),понятияихарактеристикатехническихдействи 
йв стойке и в партере, защит и контрприёмов, их названия и техника 
выполнения.Характеристикаспособовтактическойподготовкивдзюдо,еёкомпонент 
ыиразновидности.

Учебныепоединки(борьбалёжа,борьбавпартере,борьбанаколенях).
Игрысэлементамиединоборств,технико-тактическойподготовкаборца-

дзюдоиста.Участиевсоревновательнойдеятельности.

Планируемыерезультаты
Содержаниемодуля«Дзюдо»направленонадостижениеобучающимисяличностн

ых,метапредметныхипредметныхрезультатовобучения.



Личностныерезультаты
Приизучениимодуля«Дзюдо»науровненачальногообщегообразованияуобучаю 

щихся будутсформированыследующиеличностныерезультаты:
проявление чувства гордости за свою Родину, российский народ и 

историюРоссиичерездостиженияроссийскихборцов- 
дзюдоистовинациональнойсборнойкомандыстраны подзюдо;

проявлениеуважительногоотношенияксверстникам,культурыобщенияивзаимо 
действия,терпимостиитолерантностивдостиженииобшихцелейприсовместнойдеяте 
льности(учебной,тренировочной,досуговой,игровойисоревновательной)напринцип 
ахдоброжелательности и взаимопомощи;

проявлениеготовностиксаморазвитию,самообразованиюисамовоспитанию,мот
ивациикосознанномувыборуиндивидуальнойтраекторииобразованиясредствамидз
юдо;

проявлениеположительныхкачествличностииуправлениесвоимиэмоциямивраз 
личных(нестандартных)ситуацияхиусловиях,умениенесоздаватьконфликтовинаход 
итьвыходы изспорныхситуаций;

реализацияценностейздорового ибезопасного образа
жизни,потребностивфизическомсамосовершенствовании,занятияхспортивно- 
оздоровительнойдеятельностью;

проявлениеосознанногоиответственногоотношенияксобственнымпоступкам, 
моральной компетентности в решении проблем в процессе 
занятийфизическойкультурой, игровойисоревновательнойдеятельностиподзюдо;

проявлениедисциплинированности,трудолюбияиупорствадостижениипоставле
нныхцелейнаосновепредставленийонравственныхнормах,социальнойсправедливос
тиисвободе;

соблюдениеправилиндивидуальногоиколлективногобезопасногоповеденияв 
учебной, соревновательной, досуговой деятельности и чрезвычайных 

ситуациях;проявлениеположительныхкачествличностииуправлениесвоимиэмоция
ми

вразличныхситуацияхиусловиях,способностьксамостоятельной,творческойиот
ветственнойдеятельностисредствамидзюдо.

Метапредметныерезультаты
Приизучениимодуля«Дзюдо»науровненачальногообшегообразованияуобучаю

шихсябудутсформированыследуюшиеметапредметныерезультаты:
овладениеспособностьюприниматьисохранятьцелиизадачиучебнойдеятельнос

ти,поискасредствиспособовеёосуществления;
умениепланировать,контролироватьиоцениватьучебныедействия,собственную

деятельность,распределятьнагрузкуиотдыхвпроцессееевыполнения,определятьнаи
болееэффективныеспособыдостижениярезультата;

умение характеризовать действия и поступки, давать им анализи 
объективнуюоценкунаосновеосвоенныхзнаний и имеющегося опыта;

понимание причин успеха или неуспеха учебной деятельности и 
способностьконструктивнодействоватьдажевситуацияхнеуспеха;

определениеобщейцелиипутейеёдостижения,умениедоговариватьсяо 
распределении функций в учебной, игровой и соревновательной 
деятельности,оценкасобственногоповеденияиповеденияокружающих;

обеспечениезащитыисохранностиприродывовремяактивногоотдыхаизанятийф



изическойкультурой;
организация самостоятельной деятельности с учётом 

требованийеёбезопасности,сохранностиинвентаряиоборудования,организациимест 
азанятий;

способность выделять и обосновывать эстетические признаки в 
физическихупражнениях,двигательныхдействиях,оцениватькрасотутелосложенияи 
осанки,сравниватьихсэталоннымиобразцами;

владение основами самоконтроля, самооценки, принятия 
решенийиосуществленияосознанноговыборавучебнойипознавательнойдеятельност 
и.

Предметныерезультаты
Приизучениимодуля«Дзюдо»науровненачальногообщегообразованияуобучаю 

щихся будутсформированыследующиепредметныерезультаты:
пониманиезначениязанятийдзюдокаксредстваукрепленияздоровья,закаливани

яиразвитияфизическихкачествчеловека;
сформированностьзнаний по истории возникновения дзюдо в 

миреивРоссийскойФедерации;
представлениеоразновидностяхдзюдоиосновныхправилахведенияпоединков,б

орцовскойтерминологиинаяпонскомязыке,весовыхкатегориях;
сформированность навыков безопасного поведения во время занятий 

дзюдо,правил личной гигиены, требований к спортивной одежде и обуви, 
спортивномуинвентарюдлязанятийборьбойдзюдо;

сформированностьнавыкасистематическогонаблюдениязасвоимфизическимсо
стоянием,величинойфизическихнагрузок,показателямифизическогоразвитияиосно
вныхфизическихкачеств;

сформированностьосноворганизации самостоятельных занятий
дзюдососверстниками,организацияипроведениесосверстникамиподвижныхигрс 
элементами единоборств, выполнения упражнений специальной 
направленностиизарсеналадзюдо;

умение составлять и выполнять комплексы
обшеразвиваюшихикорригируюшихупражнений,упражненийнаразвитиебыстроты, 
ловкости,гибкости,специальныхупражненийдляформированиятехническихдействи 
йборцадзюдоиста,методикиихвыполнения;

способностьвыполнятьразличныевидыпередвиженийидвигательныхдействий: 
бег,прыжки,остановки,поворотысизменениемскорости,темпаидистанции,лазанияи 
метаниявучебной,игровойисоревновательнойдеятельности,атакжеакробатическиеэ 
лементы:перекаты,различныевидыкувырков,переворотыбоком,переворотыразгибо 
ми другиеэлементы.

специальные упражнения из арсенала дзюдо: борцовский и
гимнастическиймост,передвижениянамосту,забеганиянаборцовскоммосту,переворо 
тыидругиеупражнения.

способностьвыполнятьиндивидуальныетехническиеэлементы(приёмы)базовой
техникивпартереистойке;

способностьанализироватьвыполнениетехническогодействия(приёма)инаходи
тьспособыустраненияошибок;

участиевучебныхпоединкахпоупрощеннымправилам;
умениевыполнятьконтрольно-



тестовыхупражненийпообщейиспециальнойфизическойподготовкеиоцениватьпока
зателифизическойподготовленности;

умение демонстрировать во время учебной и игровой деятельности 
волевые,социальныекачестваличности,организованность,ответственность;

способностьпроявлять:уважительноеотношениекодноклассникам,культуруобщ 
ения и взаимодействия, терпимости и толерантностив достижении обшихцелей 
вучебнойиигровойдеятельностиназанятияхподзюдо.

ПРОГРАММАМОДУЛЯ«ТЭГ-РЕГБИ»
Пояснительнаязаписка

Модуль«Тэг-регби»(далее-модульпотэг-регби,тэг- 
регби,регби)науровненачальногообщегообразованияразработансцельюоказаниямет 
одическойпомощиучителюфизическойкультуры в создании рабочей программыпо 
учебному предмету «Физическаякультура» сучётомсовременных 
тенденцийвсистемеобразованияииспользованияспортивно- 
ориентированныхформ,средствиметодовобучения.

Тэг-
регбиспособствуетформированиюздоровогообразажизниобучающихся,знакомит их 
с новым для многих видом спорта регбив адаптированном бесконтактном и не 
травмоопасном варианте, дает
возможностьребёнкувыбратьдлясебяпутьразвитиявкомандномвидеспорта.Занятият 
эг-регбиобеспечивают постояннуюдвигательнуюактивность.

Тэг-регбипозволяетизбирательнорешатьзадачиобучения:восновеначального 
обучения лежит игровая деятельность с элементами регби 
(игровыеупражнения,эстафеты,игры),осуществляетсяобщаяфизическаяподготовкао 
бучающихся с включением элементов тэг-регби, физкультурно- 
оздоровительнаяивоспитательнаяработа.Алгоритмобучениятэг- 
регбиделаетвозможнымв минимальные сроки научиться играть в тэг-регби, что 
позволяет
комплексновоздействоватьнаширокийспектрфизических,личностныхкачествисоци
альныхфункцийзанимающихся.

Целью изучения модуля «Тэг-регби» является формирование у 
обучающихсянавыковобщечеловеческойкультурыисоциальногосамоопределения,у 
стойчивоймотивацииксохранениюиукреплениюсобственногоздоровья,ведениюздор 
овогоибезопасногообразажизничереззанятияфизическойкультуройиспортомсиспол 
ьзованиемсредстврегби.

Задачами изучениямодуля«Тэг-регби»являются:
всестороннеегармоничноеразвитиеобучающихся,увеличениеобъёмаихдвигате

льнойактивности;
укреплениефизического,психологическогоисоциальногоздоровьяобучающихс 

я,развитиеосновныхфизическихкачествиповышениефункциональных 
возможностей их организма, обеспечение культуры
безопасногоповеденияназанятияхпотэг-регби;

формированиеобщихпредставленийотэг-регби,оегоистории,возможностяхи 
значении в процессе укрепления здоровья, физическом развитии и 
физическойподготовкеобучающихся;

формированиеобразовательногофундамента,культурыдвижений,обогащениедв
игательногоопытафизическимиупражнениямисобщеразвивающейикорригирующей



направленностью,техническимидействиямииприемамитэг-регби;
воспитаниеположительныхкачествличноети,нормколлективноговзаимодейетв

ияисотрудничествавобразовательнойисоревновательнойдеятельности;
развитие положительной мотивации и устойчивого учебно-

познавательногоинтересакпредмету«Физическаякультура»средствамитэг-регби;
популяризация тэг-регби среди обучающихся и привлечение

проявляющихповышенныйинтересиспособностикзанятиямтэг- 
регби,вшкольныеспортивныеклубы,секции,кучастиювспортивныхсоревнованиях; 

выявление,развитиеиподдержкаодарённыхдетейвобластиспорта. 
Местоирольмодуля«Тэг-регби».Модуль«Тэг- 

регби»доступендляосвоениявсеми обучающимся, независимо от уровня их 
физического развития и гендерныхособенностейи расширяет спектр физкультурно
спортивных направленийвобщеобразовательныхорганизациях.

В содержании модуля по тэг-регби специфика регби сочетается 
практическисовсемибазовымивидамиспорта(легкаяатлетика,гимнастика,спортивны 
еигры).

Интеграциямодуля«Тэг-
регби»поможетобучающимсявосвоенииобразовательных программ в рамках 
внеурочной деятельности, дополнительногообразования физкультурно-спортивной 
направленности, деятельности
школьныхспортивныхклубов,подготовкеобучающихсяксдаченормГТОиучастиивсп 
ортивныхсоревнованиях.

Модуль«Тэг-регби»можетбытьреализованвследуюш,ихваршнта.х: 
присамостоятельномпланированииучителемфизическойкультурыпроцессаосво 

ения обучающимися учебного материала по тэг-регби с выбором 
различныхэлементовтэг-
регби,сучётомвозрастаифизическойподготовленностиобучающихся;

в виде целостного последовательного учебного модуля, 
изучаемогозасчётчастиучебногоплана,формируемойучастникамиобразовательныхо 
тношенийизперечня,предлагаемогообразовательнойорганизацией,включающей, в 
частности, учебные модули по выбору обучающихся, 
родителей(законныхпредставителей)несовершеннолетнихобучающихся,втомчисле 
предусматривающие удовлетворение различных интересов
обучающихся(приорганизацииипроведенииуроковфизическойкультурыс3- 
хчасовойнедельнойнагрузкойрекомендуемыйобъёмв 1 классе- 
33часа,во2,3,4классах-по34часа);

в виде дополнительных часов, выделяемых на спортивно -
оздоровительнуюработусобучающимисяврамкахвнеурочнойдеятельности,деятельн 
остишкольных спортивных клубов, включая использование учебных модулейпо 
видамспорта (рекомендуемый объёмв 1 классе -  33 часа, во 2, 3, 4классах-по34часа).

Содержаниемодуля«Тэг-регби»
Знания отэг-регби.
Историярегби.Правилаигрывтэг-

регби.РазвитиерегбивРоссии.Судейскаятерминологиятэг-регби.
Требованиябезопасностиприорганизациизанятийтэг-

регби,втомчислесамостоятельных.Формаиэкипировказанимающегосятэг-регби.
Гигиенаисамоконтрольпризанятияхтэг-регби.



Комплексыупражненийдляразвитияразличныхфизическихкачеетврегбиета. 
Понятиеоспортивнойэтикеивзаимоотношенияхмеждуобучающимися. 
Знаниеигровыхамплуа. Основныетерминытэг-регби. 
Воспитаниеморально-волевыхкачестввпроцессезанятийтэг- 

регби:сознательность,смелость,выдержка,решительность,настойчивость. 
Способысамостоятельнойдеятельности.
Подготовкаместазанятий, выбородеждыиобувидлязанятийтэг-регби. 
Организацияипроведение подвижных игр с элементами тэг-регбиво 

времяактивногоотдыхаиканикул.
Оценкатехникиосваиваемыхупражнений,способывыявленияиустранениятехнич

ескихошибок.
Тестирование уровня физической подготовленности в тэг- 

регби .Физическоесовершенствование.
Комплексыподготовительныхиспециальныхупражнений,формирующихдвигате

льныеуменияинавыкивовремязанятийтэг-регби.
Подвижныеигры(безмячаисмячом):Перестрелка»,«Веселыестарты», 

«Регбийныесалки»,«Салкиспередачеймячамеждуводяш,ими»,«Салкивдвоем», 
«Салкивтроем»,«Салкивчетверках»,«Салки-пятнашки»,«Пятнашкисгородом», 
«Колдунчики», «Собачки», «Собачки в квадрате», «Собачки 4 против 2» 
«Осалитьконкретногоигрока»,«Осальвцепипоследнего»,«Шгандррегбийныммячом 
», «Закройигрокаиперехватипередачу»,«Пионерболдвумярегбийнымимячами», 
«Выполнизаданное количествопередач»,«Ботва»,«Регбийные рыбакиирыбки», 
«Тэг-регби3х3поупрощеннымправилам»,«Атакагорода»,«Атакагородаповыбору». 

Индивидуальныетехническиедействия:
Техникавладениярегбийныммячом:
стойкииперемещения;
держание мяча, бег с мячом, розыгрыш мяча, прием мяча, 

подбориприземлениемяча; 
финты;
передвижениясмячомпоплощадке;
передачимячавпарах(сбоку,снизу)стоянаместеивдвижении;передачивкол

оннахсперемещениями;
передача и ловля высоко летящего 

мяча;подборнеподвижногомяча,катящегосямяча.Т а 
ктическиевзаимодействия: 

впарах,втройках,кресты,
забегания,смещения,линиязащиты;тактическиедействия
сучетомигровыхамплуавкоманде;

быстрыепереключениявдействиях-
отнападениякзащитеиотзащитыкнападению.

Учебныеигрывтэг-регбипоупрощеннымправилам.

Планируемыерезультаты
Содержаниемодуля«Тэг-

регби»направленонадостижениеобучающимисяличностных,метапредметныхипредм
етныхрезультатовобучения.

Личностныерезультаты
При изучении модуля «Тэг-регби» на уровне начального общего



образованияуобучающихся будутсформированыследующиеличностныерезультаты: 
проявлениеуважительногоотношенияксверстникам,культурыобщенияивзаимо 

действиявдостиженииобшихцелейприсовместнойдеятельностивпроцессезанятийфи 
зическойкультурой,игровойисоревновательнойдеятельностипотэг-регби 
напринципахдоброжелательностиивзаимопомощи;

проявлениеположительныхкачествличностииуправлениесвоимиэмоциямивраз 
личных(нестандартных)ситуацияхиусловиях,умениенесоздаватьконфликтовинаход 
итьвыходыизспорныхситуаций;

осознание значимости ценностей регби: единство, солидарность, 
уважение,дисциплина, трудолюбие и упорство в достижении поставленных целей 
на
основепредставленийонравственныхнормах,социальнойсправедливостиисвободе;

способностьсамостоятельногопринятиярешенийикомандногоигровоговзаимод
ействия;

способностьприниматьиосваиватьсоциальнуюрольобучаюшегося,развитиемот
ивовучебнойдеятельности,стремлениекпознаниюитворчеству,эстетическимпотребн
остям;

оказаниебескорыстнойпомошисвоимсверстникам,нахождениеснимиобшегояз
ыкаиобшихинтересов;

пониманиеустановкинабезопасный,здоровыйобразжизни,наличиемотивациикт
ворческомутруду,работенарезультат,бережномуотношениюкматериальнымидухов
нымценностям.

Метапредметныерезультаты
При изучении модуля «Тэг-регби» на уровне начального общего 

образованияуобучаюшихсябудутсформированыследуюшиеметапредметныерезульт 
аты:

восприятиетэг-
регбикаксредстваорганизацииздоровогообразажизни,профилактикивредныхпривы
чекиассоциальногоповедения;

бережноеотношениексобственному
здоровьюиздоровьюокружаюших,проявлениедоброжелательностииотзывчивостик
людям,имеюшимограниченныевозможностиинарушениявсостоянииздоровья;

добросовестное выполнение учебных заданий, осознанное стремлениек 
освоению новых знаний и умений, качественно повышаюших 
результативностьвыполнениязаданийпотэг-регби;

определениеобшейцелиипутейеедостижения,умениедоговариватьсяо 
распределении функций в учебной, игровой и соревновательной 
деятельности,потэг-регби;

умениепланировать,контролироватьиоцениватьучебныедействия,собственную
деятельность,определятьнаиболееэффективныеспособыдостижениярезультатавуче
бнойиигровойдеятельности;

способностьорганизациисамостоятельнойдеятельностисучетомтребованийеебе
зопасности,сохранностиинвентаряиоборудования,организацииместазанятий.

Предметныерезультаты
При изучении модуля «Тэг-регби» на уровне начального общего 

образованияуобучаюшихся
будутсформированыследующиепредметныерезультаты:



знания истории и развития регби, положительного их влияния на 
укреплениемираидружбы международами;

понимание значения занятий тэг-регби как средстваукрепления 
здоровья,закаливания, воспитания физических качеств человека и профилактикой 
вредныхпривычек;

способностьорганизовыватьсамостоятельныезанятияпоформированиюкультур 
ыдвижений,подбиратьупражнения различнойнаправленности;

способностьвестинаблюдениязадинамикойпоказателейфизическогоразвития,о
бъективнооцениватьих;

способностьинтересно идоступно излагатьзнанияо физическойкультуреитэг- 
регби,грамотнопользоватьсяпонятийнымаппаратом;

способностьосуществлятьсудействосоревнованийпотэг-
регби,владетьинформационнымижестамисудьи.

способностьотбиратьфизическиеупражненияпоихфункциональнойнаправленн 
ости, составлять из них индивидуальные комплексы для 
физическойподготовкирегбиста;

умение выполнять физические упражнения для развития физических 
качеств,освоения технических действий в тэг-регби, применять их в 
игровойисоревновательнойдеятельности;

приобретение навыков безопасного поведения во время занятий тэг- 
регби,правилличнойгигиены,знаниетребованийкспортивнойодеждеиобуви,спортив 
номуинвентарю регбиста;

способностьпроводитьсамостоятельныезанятияпоосвоениюновыхдвигательны
хдействийиразвитиюосновныхфизическихкачеств,контролироватьианализироватьэ
ффективностьэтихзанятий.

знание основ организации самостоятельных занятий тэг- 
регбисосверстниками,организацииипроведениясосверстникамиподвижныхигрсред 
ствамитэг-регби;

умение максимально проявлять физические способности 
(качества)привыполнениитестовых
упражненийуровняфизическойподготовленностивтэг-регби.

ПРОГРАММАМОДУЛЯ«ПЛАВАНИЕ»
Пояснительнаязаписка

Модуль«Плавание»(далее-
модульпоплаванию,плавание)науровненачальногообщегообразованияразработандл
яобучающихся2-
4классовсцельюоказанияметодическойпомощиучителюфизическойкультурывсозда 
ниирабочейпрограммы по учебному предмету «Физическая культура» с учётом 
современныхтенденций в системе образования и использования спортивно- 
ориентированныхформ,средствиметодовобученияпоразличнымвидамспорта.

Плаваниеявляетсяоднимизуниверсальныхсредствфизическоговоспитания.Заня 
тияплаваниемимеютбольшоеоздоровительное,воспитательноеиприкладноезначение 
,таккакумениеплаватьявляетсяжизненнонеобходимымнавыкомкаждогочеловекаига 
рантируетсохранениежизни,обеспечиваетбезопасностьипредотвращаетнесчастные 
случаи при нахождении еговводной среде.

Средстваплаванияспособствуютгармоничномуразвитиюиукреплениюздоровья 
обучающихся,комплексновлияютнаорганыисистемырастущегоорганизма, укрепляя



и повышая их функциональный уровень, а также 
являютсяважнымсредствомзакаливания.

Приреализациимодулявладениеразличнымиспособамиплаванияобеспечивает у 
обучающихся развитие таких физических качеств, как 
быстрота,ловкость,гибкость,сила,выносливость.

Систематическиезанятияплаваниемразвиваюттакиечерты
личности,какцелеустремленность,настойчивость,самообладание,решительность,см
елость,дисциплинированность,самостоятельность,приобретениеэмоционального,пс
ихологическогокомфортаизалогабезопасностижизни.

Делъюизучениямодуля«Плавание»являетсяобучениеплаваниюкакбазовомужиз
неннонеобходимомунавыку,формированиеуобучающихсяобщечеловеческойкульту
рыисоциальногосамоопределения,устойчивой
мотивацииксохранениюиукреплениюсобственногоздоровья,ведениюздоровогоибез
опасногообразажизничереззанятияфизическойкультуройиспортомсиспользованием
средствплавания.

Задачамиизучениямодуля«Плавание»являются:
всестороннеегармоничноеразвитиеобучающихся,увеличениеобъёмаихдвигате

льнойактивности;
укреплениефизического,психологическогоисоциальногоздоровьяобучающихс 

я,развитиеосновныхфизическихкачествиповышениефункциональных 
возможностей их организма, обеспечение культуры
безопасногоповедениясредствамиплавания;

формированиежизненно важного навыка плавания и
уменияприменятьеговразличныхусловиях;

формированиеобщих представлений о плавании, его возможностяхи значении 
в процессе укрепления здоровья, физическом развитии и 
физическойподготовкеобучающихся;

обучениеосновамтехникиплавания,безопасному
поведениюназанятияхвбассейне,отдыхеуводы,вкритическихситуациях;

формированиекультурыдвижений,обогащениедвигательногоопытасредствами
плаваниясобщеразвивающейикорригирующейнаправленностью;

воспитание общей культуры развития личности обучающегося 
средствамиплавания,втомчисле,длясамореализациии самоопределения;

развитие положительной мотивации и устойчивого учебно- 
познавательногоинтереса кпредмету «Физическаякультура»,удовлетворение 
индивидуальныхпотребностейобучающихсявзанятияхфизическойкультуройиспорт 
омсредствамиплавания;

популяризация плавания в общеобразовательных организациях, 
привлечениеобучающихся,проявляющихповышенныйинтересиспособностикзаняти 
ямплаваниемвшкольныеспортивныеклубы,секции, кучастиювсоревнованиях; 

выявление,развитиеиподдержкаодарённыхдетейвобластиспорта. 
Местоиролъмодуля«Плавание».Модуль«Птвание»доступендляосвоениявсем 

обучающимся, независимо от уровня их физического развития и
гендерныхособенностей, и расширяет спектр физкультурно-спортивных 
направленийвобщеобразовательныхорганизациях.

Интеграция модуля по плаванию поможет обучающимся в
освоениисодержательных компонентов и модулей по легкой атлетике, 
подвижнымиспортивнымиграм,гимнастике,атакжевосвоениипрограммврамкахвнеу



рочной деятельности, дополнительного образования физкультурно-спортивной 
направленности, деятельности школьных спортивных
клубов,подготовкеобучающихсяксдаченормГТОиучастиивспортивныхмероприятия 
х.Поитогампрохождениямодуляпоплаваниюуобучающихсявозможносформировать 
общиепредставленияоплавании,навыкиплаванияиумения
применятьихвразличныхусловиях,обучитьосновамтехникиразличныхспособовплав 
ания,атакжебезопасному поведениюназанятиях вбассейне,наотдыхеуводы 
ивкритическихситуациях.

Модуль«Плавание»можетбытьреализованвследуюш,ихваршнта.х:
присамостоятельномпланированииучителемфизическойкультурыпроцессаосво 

ения обучающимися учебного материала по плаванию с выбором 
различныхэлементовплавания,сучётомвозрастаифизическойподготовленностиобуч 
ающихся;

в виде целостного последовательного учебного модуля, изучаемого за 
счётчастиучебного плана,формируемойучастниками образовательныхотношенийиз 
перечня, предлагаемого образовательной организацией,
включающей,вчастности,учебныемодулиповыборуобучающихся,родителей(законн 
ыхпредставителей)несовершеннолетнихобучающихся,втомчислепредусматривающ 
ие удовлетворение различных интересов
обучающихся(приорганизацииипроведенииуроковфизическойкультурыс3- 
хчасовойнедельнойнагрузкой рекомендуемый объёмво2, 3,4классах-по34часа);

в виде дополнительных часов, выделяемых на спортивно- 
оздоровительнуюработусобучающимисяврамкахвнеурочнойдеятельностии(или)зас 
четпосещенияобучающимисяспортивныхсекций,школьных спортивных
клубов,включаяиспользованиеучебныхмодулейповидамспорта(рекомендуемыйобъ 
ёмво2,3,4классах-по34часа).

Содержаниемодуля«Плавание»
Знанияоплавании.
История развития плавания как вида спорта в мире, в Российской 

Федерации,врегионе.
Характеристикавидовплавания(спортивноеплавание,синхронноеплавание,водно

еполо,прыжкивводу).
Характеристикастилейплавания.
Достижения отечественных пловцов на мировых первенствах и 

Олимпийскихиграх.
Игрыиразвлечениянаводе.
Словарьтерминовиопределенийпоплаванию.

Общие сведения о размерах плавательных бассейнов, организованных 
местахкупаниянаоткрытыхводоемах,инвентареиоборудованиюдлязанятийплавание

м.
Занятияплаваниемкаксредствоукрепленияздоровья,закаливанияорганизмачело

векаиразвитияфизическихкачеств.
Режимдняпризанятияхплаванием.Правилаличнойгигиенывовремязанятийплав

анием.
Правилабезопасногоповеденияпризанятияхплаваниемвплавательномбассейне(

вдуше,раздевалке,наводе),наоткрытыхводоемах.Формаодеждыдлязанятийплавание
м.



Способысамостоятельнойдеятельности.
Первыевнешниепризнакиутомлениявовремязанятийплаванием,купания.
Способысамоконтролязафизическойнагрузкой.
Правилаличнойгигиены,требованиякспортивнойодежде(плавательнойэкипиров 

ке) длязанятийплаванием.Режимдняюногопловца.
Выбориподготовкаместадлякупаниявоткрытомводоеме.
Правилаиспользованияспортивногоинвентарядлязанятийплаванием.
Подборисоставлениекомплексовобщеразвивающих,специальныхиимитационн

ыхупражненийдлязанятийплаванием.
Организацияипроведениеподвижныхигрсэлементамиплаваниявовремяактивно

гоотдыхаиканикул.
Тестированиеуровняфизическойподготовленностивплавании.Физическое

совершенствование.
Общеразвивающие, специальные и имитационные упражнения на 

суше.Упражнениянаразвитиефизическихкачеств, характерныхдляплавания.
Подготовительные упражнения для освоения с водой: 

упражнениядляознакомлениясплотностьюисопротивлениемводы,погружениявводу 
сголовой,подныриванияиоткрываниеглазвводе,всплыванияилежаниянаводе,выдохи 
вводу,скольжения.

Подвижныеигрысэлементамиплаванияиразвлечениянаводе:игры,включающие
элементсоревнованияинеимеющиесюжета,игрысюжетногохарактера,командныеиг
ры.

Игры:наознакомлениесплотностьюисопротивлениемводы,спогружениемвводу
сголовойиоткрываниемглазвводе,свсплываниемилежаниемнаводе,свыдохамивводу
,спрыжкамивводе,смячом.

Общеразвивающие, специальные и имитационные
упражнениядляначальногообучениятехникеспортивныхспособовплавания- 
крольнагрудиикрольнаспине,брасс(имитационныеупражнениянасуше,упражненияв 
водеснеподвижнойопорой,сподвижнойопорой,безопоры).

Учебныепрыжкивводу.
Стартыиповороты(имитационныеупражнениянасуше,упражнениявводе):упра

жнениядляизучениястартаизводы,упражнениядляизученияоткрытогоплоскогопово
ротавкроленагруди,наспине,поворота«маятником»вбрассе.

Тестовые упражнения по физической подготовленности в плавании. 
Участиевсоревновательнойдеятельности.

Планируемыерезультаты
Содержание модуля «Плавание» направлено на достижение 

обучающимисяличностных,метапредметныхипредметныхрезультатовобучения.
Личностныерезультаты
При изучении модуля «Плавание» на уровне начального общего 

образованияуобучающихся будутсформированыследующиеличностныерезультаты:
проявление чувства гордости за свою Родину, российский народ и 

историюРоссии через достижения отечественной сборной команды страны на 
мировыхпервенствах,чемпионатахЕвропы,Олимпийскихиграх;

проявлениеуважительногоотношенияксверстникам,культурыобщенияи 
взаимодействия, нравственного поведения, проявление положительных 
качествличности, осознанного и ответственного отношения к собственным



поступкам,решениепроблемвпроцессезанятийплаванием;
ценностиздоровогоибезопасногообразажизни,усвоениеправилбезопасногопове 

дения в учебной, соревновательной, досуговой деятельности и 
чрезвычайныхситуацияхпризанятииплаванием.

Метапредметныерезультаты
При изучении модуля «Плавание» на уровне начального общего 

образованияуобучающихсябудутсформированыследующиеметапредметныерезульт 
аты:

умениесамостоятельноопределятьцелиизадачисвоегообучениясредствамиплав 
ания,развиватьмотивыиинтересысвоейпознавательнойдеятельностивфизкультурно - 
спортивномнаправлении;

умение планировать пути достижения целей с учетом наиболее 
эффективныхспособоврешениязадачсредствамиплаваниявучебной,игровой,соревн 
овательнойидосуговойдеятельности,соотноситьдвигательныедействияс 
планируемыми результатами в плавании, определять и корректировать 
способыдействийврамкахпредложенныхусловий;

умениевладетьосновамисамоконтроля,самооценки,выявлять,анализироватьина
ходитьспособыустраненияошибокпривыполнениитехническихприёмовиспособовп
лавания;

умениеорганизовыватьсовместнуюдеятельностьсучителемисверстниками,рабо 
татьиндивидуальноивгруппе,формулировать,аргументироватьиотстаиватьсвоёмнен 
ие, соблюдать нормы информационной избирательности, этикииэтикета. 

Предметныерезультаты 
Приизучениимодуля«Плавание» 

науровненачальногообщегообразованияуобучающихся 
будутсформированыследующиепредметныерезультаты:

пониманиезначенияплаваниякаксредстваповышенияфункциональныхвозможно 
стейосновныхсистем организмаиукрепленияздоровьячеловека;

умениепреодолеватьчувствострахапередводойибыстроосваиватьсявводнойсре
депослепрыжкаидлительногопогружения;

умениехарактеризоватьдвигательныедействия,относящиесякстилямплавания:б
расс,крольнагруди,крольнаспине;

знаниеправилпроведениясоревнованийпоплаваниювучебной,соревновательно
йидосуговойдеятельности;

умение держаться на воде вбезопорном положении,лежать на 
водевположенияхнагрудиинаспине,правильнодышать,находясьвводе,работатьспла 
вательныминвентарем;

умениеподбирать,составлятьиосваиватьсамостоятельноиприучастииипомощир
одителейпростейшиекомплексыобщеразвивающих,специальныхиимитационныхуп
ражненийдлязанятийплаванием;

владение правилами поведения и требованиями
безопасностиприорганизациизанятийплаваниемвплавательномбассейне,наоткрыты 
хводоемахвразличноевремягода,правиламикупаниявнеоборудованныхместах;

умениеосуществлятьсамоконтрользафизическойнагрузкойвпроцессезанятий 
плаванием, применять средства восстановления
организмапослефизическойнагрузки;

умениедемонстрироватьобщеразвивающиеспециальныеиимитационныеупраж
нениянасушедляповышенияуровняобщегофизическойподготовленности,развитияос



новныхфизическихкачеетвипредварительнойподготовкикосвоениюупражненийвво
де;

участиевсоревновательнойдеятельностивнутришкольныхэтаповразличныхсоре
внований,фестивалей,конкурсовпоплаванию;

знаниеивыполнениетестовыхупражненийпофизическойподготовленностивпла
вании,участиевсоревнованияхпоплаванию.

ПРОГРАММАМОДУЛЯ«ХОККЕЙ»
Пояснительнаязаписка

Модуль «Хоккей» (далее -  модуль по хоккею, хоккей) на уровне 
начальногообщего образования разработан с целью оказания методической помощи 
учителюфизическойкультурывсозданиирабочейпрограммыпоучебномупредмету

«Физическая культура» сучётом современных тенденций в системе 
образованияи использования спортивно-ориентированных форм, средств и методов 
обученияпоразличнымвидамспорта.

Хоккей является эффективным средством физического воспитанияи 
содействует всестороннему физическому, интеллектуальному,
нравственномуразвитию обучающихся, укреплению здоровья, привлечению 
обучающихсяксистематическимзанятиямфизическойкультуройиспортом,ихличнос 
тномуипрофессиональномусамоопределению.

Выполнение сложнокоординационных, технико-тактических действийв хоккее 
обеспечивает эффективное развитие физических качеств и двигательныхнавыков.

Средствахоккеяформируютуобучающихсячувствопатриотизма,нравственные 
качества (честность, доброжелательность, дисциплинированность,самообладание, 
терпимость, коллективизм) в сочетании с волевыми качествами(смелость, 
решительность, инициатива, трудолюбие, настойчивостьи
целеустремленность,способностьуправлятьсвоими эмоциями).

Целью изучения модуля «Хоккей» является формирование у 
обучающихсянавыковобщечеловеческойкультурыисоциальногосамоопределения,у 
стойчивоймотивацииксохранениюиукреплениюсобственногоздоровья,ведениюздор 
овогоибезопасногообразажизничереззанятияфизическойкультуройиспортомсиспол 
ьзованиемсредствхоккея.

Задачамиизучениямодуля«Хоккей»являются:
всестороннеегармоничноеразвитие обучающихся, увеличение

объёмаихдвигательнойактивности;
укреплениефизического,психологическогоисоциальногоздоровьяобучающихс 

я,развитиеосновныхфизическихкачествиповышениефункциональных 
возможностей их организма, обеспечение культуры
безопасногоповеденияназанятияхпохоккею;

освоение знаний о физической культуре и спорте в целом, истории 
развитияхоккеявчастности;

формированиеобщихпредставленийохоккее,егоистории,возможностяхи 
значении в процессе укрепления здоровья, физическом развитии и
физическойподготовкеобучающихся;

формированиеобразовательного фундамента,основанногокакназнанияхи
умениях в области физической культуры и спорта, так и на
соответствующемкультурном уровне развития личности обучающегося, создающем 
необходимыепредпосылкидляегосамореализации;



формирование культуры движений, обогащение
двигательногоопытафизическимиупражнениямисобщеразвивающейикорригирующ 
ейнаправленностью,техническимидействиямииприемамивидаспорта 

«хоккей»;
воспитаниеположительныхкачествличности,нормколлективноговзаимодейств

ияисотрудничествавобразовательнойисоревновательнойдеятельности;
развитие положительной мотивации и устойчивого учебно- 

познавательногоинтереса кпредмету «Физическаякультура»,удовлетворение 
индивидуальныхпотребностей,обучающихсявзанятияхфизическойкультуройиспорт 
омсредствамивидаспорта«хоккей»;

популяризациявидаспорта«хоккей»,привлечениеобучающихся,проявляющихп 
овышенный интерес и способности к занятиям
хоккеем,вшкольныеспортивныеклубы,секции,кучастию всоревнованиях; 

выявление,развитиеиподдержкаодарённыхдетейвобластиспорта. 
Местоиролъмодуля«Хоккей».Модуль«Хоккей»доступендляосвоениявсемобуча 

ющимся,независимоотуровняихфизическогоразвитияигендерныхособенностей, и 
расширяет спектр физкультурно-спортивных
направленийвобщеобразовательныхорганизациях.

Интеграциямодуляпохоккеюпоможетобучающимсявосвоениисодержательных 
компонентовимодулейпогимнастике,легкойатлетике,подвижным и спортивным 
играм, в освоении образовательных программ в
рамкахвнеурочнойдеятельности,дополнительногообразованияфизкультурно- 
спортивнойнаправленности,деятельностишкольныхспортивныхклубов,подготовке 
обучающихсяксдаченормГТОиучастиивспортивныхсоревнованиях. 

Модуль«Хоккей»можетбытьреализованвследуюш,ихварианта.х: 
присамостоятельномпланированииучителемфизическойкультурыпроцессаосво 

ения обучающимися учебного материала по хоккею с выбором 
различныхэлементовхоккея,сучётомвозрастаифизическойподготовленностиобучаю 
щихся;

ввидецелостного последовательного учебного модуля,
изучаемогозасчётчастиучебногоплана,формируемойучастникамиобразовательныхо 
тношенийизперечня,предлагаемогообразовательнойорганизацией,включающей, в 
частности, учебные модули по выбору обучающихся, 
родителей(законныхпредставителей)несовершеннолетнихобучающихся,втомчисле 
предусматривающие удовлетворение различных интересов
обучающихся(приорганизацииипроведенииуроковфизическойкультурыс3- 
хчасовойнедельнойнагрузкойрекомендуемыйобъёмв1классе-33часа,во2,3,4классах- 

по34часа);
в виде дополнительных часов, выделяемых на спортивно-

оздоровительнуюработусобучающимисяврамкахвнеурочнойдеятельностии(или)зас 
четпосещенияобучающимисяспортивныхсекций,школьных спортивных
клубов,включая использование учебных модулей по видам спорта (рекомендуемый 
объёмв1классе -33часа,во2,3,4классах-по34часа).

Содержаниемодуля«Хоккей»
Знанияохоккее.
История зарождения хоккея. Легендарные отечественные хоккеистыитренеры. 
Достиженияотечественнойсборнойкомандыстраныначемпионатахмира,Европы,



Олимпийскихиграх
Разновидностихоккея.Правиласоревнованийповидуспорта«хоккей».Хоккейный

словарьтерминовиопределений.
Размерыхоккейнойледовойплощадки,еедопустимыеразмеры,инвентарьиобору 

дованиедляигрывхоккей.
Составкоманды.Функцииигроковвкоманде(форвард(нападающий),защитник,г

олкипер(вратарь).Ролькапитанакоманды.
Занятияхоккеемкаксредствоукрепленияздоровья,повышенияфункциональныхв

озможностейосновныхсистеморганизмаиразвитияфизическихкачеств.Правилаподб
орафизическихупражненийхоккеиста.

Комплексыупражненийдлявоспитанияфизическихкачествхоккеиста.
Здоровьеформирующиефакторыисредства.
Требования безопасности при организации занятий

хоккеем.Характерныетравмыхоккеистовимероприятияпоихпредупреждению.
Способысамостоятельнойдеятельности.
Первые внешние признаки утомления. Способы самоконтроля за 

физическойнагрузкой.
Уходзахоккейнымспортивныминвентаремиоборудованием.
Соблюдениеличнойгигиены,требованийкспортивнойодеждеиобувидлязанятий

хоккеем.
Составлениекомплексовразличнойнаправленности:утреннейгигиеническойгим 

настики,корригирующейгимнастикисэлементамихоккея,дыхательнойгимнастики, 
упражнений для глаз, упражнений формирования
осанкиипрофилактикиплоскостопия,упражненийдляразвитияфизических 
качеств,упражненийдляукрепленияголеностопныхсуставов.

Составлениеипроведениекомплексовобщеразвивающихупражнений.Под 
вижныеигры иправилаихпроведения.

Организацияипроведениеигрспециальнойнаправленностисэлементамихоккея.
Основыорганизациисамостоятельныхзанятийхоккеемсосверстниками.
Причинывозникновенияошибокпривыполнениитехническихприёмовиспособы

ихустранения.
Т естированиеуровняфизическойподготовленностивхоккее. Физическоесо 

вершенствование.
Комплексыобщеразвивающихикорригирующихупражнений.
Упражнения, направленные на воспитание физических качеств

(быстроты,ловкости,гибкости).
Комплексыспециальныхупражненийдляформированиятехническихдействийхо 

ккеиста,в томчисле имитационныеупражненияхоккеиста (в зале,накатке).
Разминка, ее роль, назначение, средства. Комплексы специальной 

разминкипередсоревнованиямипохоккею.
Комплексыкорригирующейгимнастикисиспользованиемспециальныххоккейн

ыхупражнений.
Внешниепризнакиутомления. Средства восстановления

организмапослефизическойнагрузки.
Способыиндивидуальногорегулированияфизическойнагрузкисучетомуровня 

физическогоразвития ифункциональногосостояния организма.
Подвижныеигрыспредметамиибез,эстафетысэлементамихоккея.
Подвижныеигры,игровыезаданиядляформированияуменийинавыковигрывхокк



ей.Эстафеты, направленныенавоспитание
физическихкачествиспециальныхнавыков.

Технические элементы хоккея при передвижении на коньках (бег, 
повороты,торможенияиостановки,старты,прыжки):

передвижениепорезиновойиуплотненнойснежнойдорожке;осн
овнаястойка(посадка)хоккеиста;

скольжениенадвухконьках сопоройрукаминастул;
скольжениенадвухконькахспопеременнымотталкиваниемлевойиправойногой;
скольжениеналевомконькепослетолчкаправойногойинаоборот;
бегскользящими,короткими,шагами,спинойвперед,неотрываяконьковотольда,сп

инойвпередпереступаниемногами;
выпады,глубокиеприседаниянадвухногах;
падения на колени в движении с последующим быстрым вставанием;повороты 

по дуге влево и вправо не отрывая коньков ото льда,
подугетолчкамиодной(внешней)ноги(переступанием)подугепереступаниемдвух

ног;
торможение«полуплугом»и«плугом»,остановки;
стартсместалицомвперед,изразличныхположенийспоследующимиускорениямив

заданныенаправления;
прыжкитолчкомдвумяногамивперед,всторону.
Техническиеэлементывладенияклюшкойишайбой(ведение,передачи,броски,уда

ры,остановки,прием).Броскишайбы.
Технические действия вратаря: основная стойка, передвижение, 

ловляиотбиваниешайбы.
Участиевсоревновательнойдеятельности.

Планируемыерезультаты
Содержаниемодуля«Хоккей»направленонадостижениеобучающимисяличностн

ых,метапредметныхипредметныхрезультатовобучения.

Личностныерезультаты
Приизучениимодуля«Хоккей»науровненачальногообщегообразованияуобуча

ющихсябудутсформированыследующиеличностныерезультаты:
проявление чувства гордости за свою Родину, российский народ и 

историюРоссиичерездостиженияотечественнойсборнойкомандыстраныначемпиона 
тахЕвропы,мира,Олимпийскихиграх;

проявлениеуважительногоотношенияксверстникам,культурыобщенияивзаимо
действия,терпимостиитолерантностивдостиженииобщихцелейприсовместнойдеяте
льностинапринципахдоброжелательностиивзаимопомощи;проявлениеположительн

ыхкачествличностииуправлениесвоимиэмоциями
вразличных(нестандартных)ситуацияхиусловиях,умениенесоздаватьконфликт

овинаходитьвыходыизспорныхситуаций;
проявление дисциплинированности, трудолюбия иупорства в 

достижениипоставленныхцелейнаосновепредставленийонравственныхнормах,соци 
альнойсправедливостиисвободе;

способностьприниматьиосваиватьсоциальнуюрольобучающегося,развитиемот
ивовучебнойдеятельности,стремлениекпознаниюитворчеству,эстетическимпотребн
остям;



оказаниебескорыстнойпомош,исвоимсверстникам,нахождениеснимиобш,егояз
ыкаиобщихинтересов;

пониманиеустановкинабезопасный,здоровыйобразжизни,наличиемотивациикт
ворческомутруду,работенарезультат,бережномуотношениюкматериальнымидухов
нымценностям.

Метапредметныерезультаты
ПриизучениимодулжкХоккеюшауровненачальногообщегообразованияуобуча

ющихсябудутсформированыследующиеметапредметныерезультаты:
овладениеспособностьюприниматьисохранятьцелиизадачиучебнойдеятельнос

ти,поискасредствиспособовеёосуществления;
умениепланировать,контролироватьиоцениватьучебныедействия,собственную 

деятельность, распределять нагрузку и отдых в
процессееевыполнения,определятьнаиболееэффективныеспособыдостижениярезул 
ьтата;

умение характеризовать действия и поступки, давать им анализи 
объективнуюоценкунаосновеосвоенныхзнаний и имеющегося опыта;

понимание причин успеха или неуспеха учебной деятельности и 
способностьконструктивнодействоватьдажевситуацияхнеуспеха;

определениеобшейцелиипутейеедостижения,умениедоговариватьсяо 
распределении функций в учебной, игровой и соревновательной 
деятельности,оценкасобственногоповеденияиповеденияокружаюших;

обеспечение зашиты и сохранности природы во время занятий 
физическойкультуройиактивногоотдыха;

способностьорганизациисамостоятельнойдеятельностисучетомтребованийеебе
зопасности,сохранностиинвентаряиоборудования,организацииместазанятий;

способность выделять и обосновывать эстетические признаки в 
физическихупражнениях,двигательныхдействиях,оцениватькрасотутелосложенияи 
осанки,сравниватьихсэталоннымиобразцами.

Предметныерезультаты
Приизучениимодуля«Хоккей»науровненачальногообщегообразованияуобуча 

юшихся будутсформированыследуюшиепредметныерезультаты:
понимание значения занятий хоккеем как средством укрепления 

здоровья,закаливанияивоспитанияфизическихкачествчеловека;
знанияпоисториивозникновенияигрывхоккей,достижениямотечественнойсбор 

нойкомандыстраныначемпионатах мира, Европы, Олимпийскихиграх;
представлениеоразновидностяххоккеяиосновныхправилахигрывхоккейсшайбо

й,составехоккейнойкоманды,ролькапитанакомандыифункцияхигроковвкоманде(фо
рвард(нападаюший),зашитник,голкипер(вратарь);

умениехарактеризоватьупражненияикомплексыупражнений:обшефизической, 
корригируюшейнаправленности,подготовительного,специальноговоздействиядляз 
анятийхоккеем,длявоспитанияфизическихкачеств и двигательных способностей, 
индивидуальных технических элементовхоккея,методикиихвыполнения;

приобретениенавыковбезопасногоповедениявовремязанятийхоккеем,правилли
чнойгигиены,знаниетребованийкспортивнойодеждеиобуви,спортивномуинвентарю
длязанятийхоккеем;

приобретение навыков систематического наблюдения за своим 
физическимсостоянием, величиной физических нагрузок, показателями 
физического развитияиосновныхфизическихкачеств;



знание основ организации самостоятельных занятий
хоккеемсосверстниками,организацииипроведениясосверстникамиподвижныхигрсэ 
лементамихоккея;

выполнение и составление комплексов общеразвивающих и 
корригирующихупражнений,упражненийнавоспитаниебыстроты,ловкости,гибкост 
и,упражненийдляукрепленияголеностопныхсуставов;

выполнениеподготовительных и специальных упражнений хоккеистав том 
числе имитационные упражнения хоккеиста (в зале, на катке), 
техническиеэлементыхоккея впередвижении на коньках: бег, повороты, 
торможенияиостановки,старты,прыжки;

выполнение свободного передвижения на коньках по 
площадкесиспользованиемразличныхвидовперемещений;

выполнение технических элементов владения клюшкой и шайбой 
(ведение,передачи,броски,удары,остановки,прием),основныеспособыдержанияклю 
шки(хваты) и простые тактические действия (индивидуальные и групповые), 
простыетехнические действия вратаря: основная стойка, передвижение, 
ловляиотбиваниешайбы;

выполнение технического действия (приема) и находить способы 
устраненияошибок;

участиевучебныхиграхвуменьшенныхсоставах,науменьшеннойплощадке,поуп
рощеннымправилам;

выполнениеконтрольно-
тестовыхупражненийпообщейиспециальнойфизическойподготовкеиоценкапоказат
елейфизическойподготовленности;

проявлениеуважительногоотношениякодноклассникам,проявлениекультуры 
общения и взаимодействия, терпимости и толерантности в достиженииобщихцелей 
вучебной иигровой деятельностиназанятияххоккеем.

ПРОГРАММАМОДУЛЯ«ФУТБОЛ»
Пояснительнаязаписка

Учебный модуль «Футбол» (далее -  модуль по футболу, футбол) на 
уровненачальногообщегообразованияразработансцельюоказанияметодическойпом 
ощиучителюфизическойкультуры в создании рабочей программыпо учебному 
предмету «Физическая культура» сучётомсовременных
тенденцийвсистемеобразованияииспользованияспортивно- 
ориентированныхформ,средствиметодовобученияпоразличнымвидовспорта.

Футбол -  самая популярная и доступная игра, которая является 
эффективнымсредствомфизическоговоспитания,содействуетвсестороннемуфизиче 
скому,интеллектуальному,нравственномуразвитиюобучающихся,укреплениюздоро 
вья, привлечению обучающихся к систематическим занятиям 
физическойкультуройиспортом,
ихличностномуипрофессиональномусамоопределению.

Футболпозволяетобучающимсяпониматьпринципывзаимовыручки,проявлять 
волю, терпение и развивать чувство ответственности. В процессе игрыформируется 
командный дух, познаются основы взаимодействия друг с другом.Футбол -  
командная игра, в которой каждому члену команды надо научитьсявыстраивать 
отношения с другими игроками. Психологический климат в командеиграет 
определяющую роль и оказывает серьезное влияние на результат.



Футболдаетвозможностьвыработатькоммуникативныенавыки,развшъчуветвосплоч
ённостиижеланиенаходитьобщийязыкспартнером,атакжерешатьконфликтныеситуа
ции.

Систематические занятияфутболомоказываютна
организмобучаюшихсявсестороннеевлияние:повышаютобщийобъёмдвигательнойа 
ктивности,совершенствуютфункциональнуюдеятельностьорганизма,обеспечиваяп 
равильноефизическоеразвитие.

Модуль«Футбол»рассматриваетсякаксредствофизическойподготовки,освоения 
технической и тактической стороны игры как для мальчиков, так и 
длядевочек,повышаетумственнуюработоспособность,снижаетзаболеваемостьиутом 
лениеуобучаюшихся,возникаюшеевходеучебныхзанятий.

Целями изучения модуля «Футбол» являются: формирование у
обучаюшихсянавыковобшечеловеческойкультурыисоциальногосамоопределения,у 
стойчивой
мотивацииксохранениюиукреплениюсобственногоздоровья,ведениюздоровогообра 
за жизни через занятия физической культурой и спортом с
использованиемсредстввидаспорта«футбол».

Задачами изучениямодуля«Футбол»являются:
всестороннее гармоничное развитие детей, увеличение 

объёмаихдвигательнойактивности;
формированиеобщихпредставленийовидеспорта«футбол»,еговозможностях и 

значении в процессеукрепления здоровья, физическом
развитииифизическойподготовкеобучаюшихся;

развитиеосновныхфизическихкачествиповышениефункциональныхвозможнос 
тейорганизмаобучаюшихся,укреплениеихфизического,нравственного, 
психологического и социального здоровья, обеспечение
культурыбезопасногоповедениясредствамифутбола;

ознакомлениеи обучение физическим упражнениям
обшеразвиваюшейикорригируюшейнаправленностипосредствомосвоениятехничес 
кихдействийвфутболе;

ознакомление и освоение знаний об истории и развитии футбола, 
основныхпонятияхисовременныхпредставленияхофутболе,еговозможностяхизначе 
нияхвпроцессеразвитияиукрепленияздоровья,физическомразвитииобучаюшихся;

обучениедвигательным умениям и навыкам, техническим 
действиямвфутболевобразовательнойдеятельности,физкультурно- 
оздоровительнойдеятельности и при организации самостоятельныхзанятий 
пофутболу;

воспитаниесоциальнозначимыхкачествличности,нормколлективноговзаимоде
йствияисотрудничествавигровойдеятельностисредствамифутбола;

удовлетворениеиндивидуальныхпотребностейобучаюшихсявзанятияхфизичес
койкультуройиспортомсредствамифутбола;

популяризацияфутболасредиподрастаюшегопоколения,привлечениеобучаюши
хся,проявляюшихповышенныйинтересиспособностькзанятиямфутболом,вшкольны
еспортивныеклубы,футбольныесекцииикучастиювсоревнованиях;

выявление,развитиеиподдержкаодарённыхдетейвобластиспорта.
Место и роль модуля «Футбол». Модуль «Футбол» доступен для освоениявсем 

обучаюшимся, независимо от уровня их физического развития и
гендерныхособенностей, и расширяет спектр физкультурно-спортивных



направленийвобщеобразовательныхорганизациях.Расширяетидополняеткомпетенц 
ииобучающихся,полученныеврезультатеобученияиформированияновыхдвигательн 
ыхдействийсредствамифутбола,ихиспользованиявприкладныхцелях для
увеличения объёма двигательной активности и оздоровлениявповседневнойжизни.

Интеграциямодуляпофутболупоможетобучающимсявосвоениисодержательны
хкомпонентовимодулейполегкойатлетике,подвижным
испортивнымиграм,гимнастике,атакжевосвоениипрограммврамкахвнеурочной 
деятельности, дополнительного образования, деятельности
школьныхспортивныхклубов,подготовкеобучающихсяквыполнению 
нормГТОиучастиювспортивныхмероприятиях.

Учебный модуль «Футбол» может быть реализован в следующих 
вариантах .при самостоятельном планировании учителем физической культуры 
процессаосвоенияобучающимисяучебногоматериалапофутболусвыборомразличны 
хэлементов футбола, с учётом возраста и физической подготовленности 
обучающихся(ссоответствующейдозировкойиинтенсивностью);

ввидецелостного последовательного учебного модуля,
изучаемогозасчётчастиучебногоплана,формируемойучастникамиобразовательныхо 
тношенийизперечня,предлагаемогообразовательнойорганизацией,включающей, в 
частности, учебные модули по выбору обучающихся, 
родителей(законныхпредставителей)несовершеннолетнихобучающихся,втомчисле 
предусматривающие удовлетворение различных интересов обучающихся(при 
организации и проведении уроков физической культурысЗ- 
хчасовойнедельнойнагрузкойрекомендуемыйобъёмв1классе- 
33часа,во2,3,4классах-по34часа);

в виде дополнительных часов, выделяемых на спортивно - 
оздоровительнуюработусобучающимисяврамкахвнеурочнойдеятельности,деятельн 
остишкольныхспортивныхклубов(рекомендуемыйобъёмв1классе- 
33часа,во2,3,4классах-по34часа).

Содержаниемодуля«Футбол»
Знанияофутболе.
Историязарожденияфутбола,каквидаспорта,вмиреивРоссийскойФедерации.
Легендарныеотечественныеизарубежныеигроки,тренеры.
ДостижениясборныхкомандстраныпофутболуначемпионатахЕвропы,мираиОли

мпийскихиграх.
Футбольный словарь терминов и определений. Спортивные дисциплины 

видаспорта«Футбол».
Составфутбольнойкоманды,функцииигроковвкоманде,ролькапитанакоманды.
Правила безопасности и культура поведения во время посещенийсоревнований 

пофутболу,правилаповедениявовремязанятий футболом.
Футбол, как средство укрепления здоровья, закаливания и

развитияфизическихкачеств.
Правила личной гигиены во время занятий футболом. 

Требованиекспортивнойодеждеиобуви,спортивномуинвентарю.
Способысамостоятельнойдеятельности.
Соблюдениеличнойгигиены,требованийкспортивнойодеждеиобувидлязанятий

футболом.
Первые внешние признаки утомления. Способы самоконтроля за



физическойнагрузкой,соблюдениепитьевогорежима.
Уходзаспортивныминвентаремиоборудованиемпризанятияхфутболом.
Основыорганизациисамостоятельныхзанятийфутболом.
Организация и проведение подвижных игр с элементами 

футболасосверстникамивактивнойдосуговойдеятельности.
Составлениекомплексовразличнойнаправленности:утренней,корригирующейи

дыхательнойгимнастики,упражненийдляпрофилактикиплоскостопияиразвитияфиз
ическихкачеств.

Причинывозникновенияошибокпривыполнениитехническихприёмовиспособы
ихустранения.

Тестированиеуровняфизическойитехническойподготовленностивфутболе.Физ
ическоесовершенствование.

Комплексы общеразвивающих и корригирующих упражнений с мячом и 
безмяча.Техникапередвиженияиспециально-беговыеупражнения.

Комплексыспециальныхупражненийдляразвитияфизическихкачеств,технически
хприемовиупражненийначастотудвиженийног.

Подвижныеигрыбезмячейишячами.Подвижныеигрыиэстафетыспециальнойна
правленностисэлементамифутбола.

Индивидуальныетехническиедействиясмячом:
ведениемячаногой-

внутреннейчастьюподъема,внешнейчастьюподъема,среднейчастьюподъема,внутрен
нейсторонойстопы;

разворотысмячом-
подошвой,внешнейсторонойстопы,внутреннейсторонойстопы;

ударыпомячуногой-
внутреннейсторонойстопы,среднейчастьюподъема,внутреннейчастью подъема; 

остановкамячаногой-подошвой,внутреннейсторонойстопы; 
обманныедвижения(«финты»)- «остановка»мячаногой,«уход»всторону. 
Игровые упражнения в парах, в тройках и тактические действия (в 

процессеучебной игры и соревновательной деятельности). Игра в футбол по 
упрощеннымправилам.

Учебныеигры,участиевфестиваляхисоревновательныхпофутболу.
Тестовыеупражненияпофизическойитехническойподготовленностиобучающи

хсявфутболе.

Планируемыерезультаты
Содержаниеучебногомодуля«Футбол»направленонадостижениеобучающимис

яличностных,метапредметныхипредметныхрезультатовобучения.
Личностныерезультаты
Приизученииучебногомодуля«Футбол»науровненачальногообщегообразовани

яуобучающихсябудутсформированыследующиеличностныерезультаты:
проявлениепатриотизма,чувствагордости,уважениякОтечествучереззнанияист

орииодостиженияхсборныхкомандстраныпофутболуначемпионатахмира,Европыи
ОлимпийскихиграхисовременногосостоянияразвитияфутболавРоссийскойФедерац
ии;

проявлениеуважительного отношения к сверстникам, культурыобщения и 
взаимодействия, терпимости и толерантностив достижении общихцелей при 
совместной деятельности на принципах доброжелательностии взаимопомощи,



умение не создавать конфликтов и находить выходы из спорныхситуаций;
проявлениеположительныхкачествличностииуправлениесвоимиэмоциямивраз

личных(нестандартных)ситуациях,дисциплинированности,
трудолюбияиупорствадостижениипоставленныхцелей;

пониманиеустановкинабезопасный,здоровыйобразжизни,наличиемотивациикт
ворческомутруду,работенарезультат,бережномуотношениюкматериальнымидуховн
ымценностям;

проявлениеосознанногоиответственногоотношенияксобственнымпоступкам, 
моральной компетентности в решении проблем в процессе 
занятийфизическойкультурой,игровойисоревновательнойдеятельностипофутболу. 

Метапредметныерезультаты
Приизученииучебногомодуля«Футбол»науровненачальногообш,егообразовани 

яу обучающихся будут сформированы следующие метапредметныерезультаты:
формирование способности понимать цели и задачи учебной

деятельности,поискасредствиспособовеёосуществления;
умение планировать пути достижения целей с учетом наиболее

эффективныхспособоврешениязадачсредствамифутболавучебной,игровой,соревно 
вательнойидосуговойдеятельности,соотноситьдвигательныедействияс 
планируемыми результатами в футболе, определять и корректировать 
способыдействийврамкахпредложенныхусловий;

умениевладетьосновамисамоконтроля,самооценки,выявлять,анализироватьина
ходитьспособыустраненияошибокпривыполнениитехническихприёмовфутбола;

умениеорганизовыватьсовместнуюдеятельностьсучителемисверстниками,рабо
татьиндивидуальноивгруппе.

Предметныерезультаты
Приизученииучебногомодуля«Футбол»науровненачальногообш,егообразовани

яуобучающихсябудутсформированыследующиепредметныерезультаты:
понимание о роли и значении занятий футболом, как средством 

укрепленияздоровья,закаливания,развитияфизическихкачествчеловека;
соблюдениеправилличнойгигиены,безопасногоповедениявовремязанятийфутб 

оломипосещенийсоревнованийпофутболу,требованиякспортивнойодеждеиобуви,сп 
ортивномуинвентарю длязанятийфутболом;

формирование навыков систематического наблюдения за своим 
физическимсостоянием,показателямифизическогоразвитияиосновныхфизическихк 
ачеств;

организациясамостоятельныхзанятийфутболом,подвижныхигрыспециальной
направленностисэлементамифутболасосверстниками;

выполнение комплексов общеразвивающих и корригирующих 
упражнений,упражнений на развитие быстроты, ловкости, гибкости, специальных 
упражненийдляформированиятехническихдействийфутболиста;

выполнениеразличныхвидовпередвижений:бег,прыжки,остановки,поворотыси
зменениемскорости,темпаидистанциивучебной,игровойисоревновательнойдеятель
ности;

выполнениеиндивидуальныхтехническихприемоввладения
мячом:ведение,развороты,ударыпомячуногой,остановкаи(или)приеммяча,обманны
едвижения(«финты»);

выполнениетактическихкомбинаций:впарах,втройкахитактическихдействия(в 
процессеучебной игрыи соревновательной деятельности);



выполнениеконтрольно-
тестовыхупражненийпообщейиспециальнойфизической 
подготовленности,технической подготовки обучающихся;

умениеизлагатьправилаиусловияподвижныхигр,игровыхзаданий,эстафет; 
участиевучебныхиграх и фестивалях в уменьшенных

составах,науменьшеннойплощадке,поупрощеннымправилам;
участиевсоревновательнойдеятельностинавнутришкольном,районном,муници 

пальном, городском,региональном, всероссийскомуровнях;
проявлениеволевых,социальныхкачествличности,организованности,ответстве 

нности вучебной,игровой и соревновательной деятельности;
проявление уважительных отношение кодноклассникам,культуры 

общенияивзаимодействия,терпимостиитолерантностивдостиженииобщихцелейвуч 
ебнойиигровойдеятельностиназанятияхфутболом.

ПРОГРАММАМОДУЛЯ«ФИТНЕС-АЭРОБИКА»
Пояснительнаязаписка

Модуль «Фитнес-аэробика» (далее -  модуль по фитнес-аэробике) на 
уровненачальногообщегообразованияразработансцельюоказанияметодическойпом 
ощиучителюфизическойкультуры в создании рабочей программыпо учебному 
предмету «Физическаякультура» сучётомсовременных
тенденцийвсистемеобразованияииспользованияспортивно- 
ориентированныхформ,средствиметодовобучения.

Фитнес-аэробикаявляетсяэффективнымсредствомразвитиямассовогоспорта и 
пропаганды здорового образа жизни подрастающего поколения.В сочетании с 
другими видами физических упражнений фитнес-аэробика и 
ееэлементымогутэффективноиспользоваться в различных формахфизического 
воспитания обучающихся, в том числе
рекреативнойикондиционнойнаправленности.Занятияфитнесомсоединяютэлемент 
ыхореографии,гимнастики,танцевальныхзанятий,двигательнуюактивностьаэробног 
охарактера,оздоровительныевидыгимнастикиразличнойнаправленности.

Применение в общеобразовательной организации методик фитнес- 
аэробикигарантируетобучающимсяправильноеразвитиефункциональныхсистеморг 
анизма,правильнуюосанку,легкуюпоходку,являетсяотличнойпрофилактикойсколио 
заиплоскостопия,формируетуобучающихсякоммуникативныенавыки,морально- 
волевыекачества,закладываетосновыкультурыздоровогообразажизни.

Целью изучения модуля «Фитнес-аэробика» является формированиеу 
обучающихся устойчивой мотивации к сохранению и укреплению 
собственногоздоровья и самоопределения сиспользованиемсредствфитнес- 
аэробики.

Задачамиизучениямодуля«Фитнес-аэробика»являются:
всестороннее гармоничное развитие детей, увеличение 

объёмаихдвигательнойактивности;
освоение знаний о физической культуре и спорте в целом, истории 

развитияфитнес-аэробикивчастности;
формированиекультурыдвижений,обогащениедвигательногоопытафизическим

иупражнениямисобщеразвивающейикорригирующейнаправленностью,технически
мидействиямииприемамиразличныхвидовфитнес-аэробики;

воспитаниеположительныхкачествличности,нормколлективноговзаимодейств



ияисотрудничествасредствамифитнес-аэробики;
популяризациявидаспорта«фитнес-

аэробика»средидетейивовлечениебольшогоколичестваобучающихсявзанятияфитне
с-аэробикой;

способствованиеразвитиюуобучающихсятворческихспособностей;
развитие положительной мотивации и устойчивого учебно -

познавательногоинтереса кпредмету «Физическаякультура»,удовлетворение
индивидуальныхпотребностей обучающихся взанятияхфизической культуройи 
спортом;

выявление,развитиеиподдержкаодарённыхдетейвобластиспорта.
Местоиролъмодуля«Фитнес-аэробика».Модуль«Фитнес-аэробика»доступен 

для освоения всем обучающимся, независимо от уровня их
физическогоразвитияигендерныхособенностейирасширяетспектрфизкультурно- 
спортивныхнаправленийвобщеобразовательныхорганизациях.

Спецификамодуляпофитнес-
аэробикесочетаетсяпрактическисовсемибазовымивидами спорта(легкая атлетика, 
гимнастика,спортивныеигры).

Интеграция модуля по фитнес-аэробике поможет обучающимся в 
освоенииобразовательных программ в рамках внеурочной деятельности, 
дополнительногообразования,деятельностишкольныхспортивныхклубов,подготовк 
еобучающихся к сдаченормГТОи участиивспортивныхсоревнованиях.

Модуль «Фитнес-аэробика» может быть реализован в следующих 
вариантах.при самостоятельном планировании учителем физической культуры 
процессаосвоенияобучающимисяучебногоматериалапофитнес- 
аэробикесвыборомразличных элементов в фитнес-аэробике, с учётом возраста и 
физической подготовленностиобучающихся;

в виде целостного последовательного учебного модуля, изучаемого за 
счётчастиучебного плана,формируемойучастникамиобразовательныхотношенийиз 
перечня, предлагаемого образовательной организацией,
включающей,вчастности,учебныемодулиповыборуобучающихся,родителей(законн 
ыхпредставителей)несовершеннолетнихобучающихся,втомчислепредусматривающ 
ие удовлетворение различных интересов обучающихся(при организации и 
проведении уроков физической культурысЗ-
хчасовойнедельнойнагрузкойрекомендуемыйобъёмв1классе- 
33часа,во2,3,4классах-по34часа);

в виде дополнительных часов, выделяемых на спортивно- 
оздоровительнуюработусобучающимисяврамкахвнеурочнойдеятельности,деятельн 
остишкольныхспортивныхклубов,включаяиспользованиеучебныхмодулейповидам 
спорта(рекомендуемый объёмв1классе-33часа,во2,3,4классах-по34часа).

Содержаниемодуля«Фитнес-аэробика»
Знанияофитнес-аэробике.
Историяразвитияфитнеса ифитнес-аэробики(какмолодого видаспорта)вРоссии.
Классификациявидовфитнес-аэробики,современныетенденцииеёразвития.
Требованиябезопасности при организации занятий фитнес- 

аэробикойвхореографическомзале.Воспитаниеморально- 
волевыхкачестввовремязанятийфитнес-аэробикой.

Способысамостоятельнойдеятельности.



Выбородеждыиобувидлязанятийфитнес-аэробикой.
Подборупражненийфитнес-аэробики, определение

последовательностиихвыполнения.
Правилаличнойгигиены,требованиякспортивнойодеждедлязанятийфитнес- 

аэробикой. Правила использованияспортивного инвентаря для занятийфитнес- 
аэробикой.

Тестирование уровня физической подготовленности обучающихся в фитнес - 
аэробике.

Физическоесовершенствование.
Комплексыобщеразвивающихикорригирующихупражнений.
Комплексы упражнений для развития физических качеств (гибкости, 

силы,выносливости,быстротыискоростныхспособностей).
Изучениетехникидвигательныхдействий(элементов)фитнес-

аэробики,акробатическихупражнений,изученныенауровненачальногообщегообразо
вания.

Классическаяаэробика:
базовые элементы низкойинтенсивности,простейшие шагии соединенияшагов, 

базовыеэлементыбезсменылидирующей ноги (унилатеральные);
базовыеэлементысосменойлидирующейноги(билатеральные);сочетанием

аршевыхисинкопированныхэлементов;
сочетаниемаршевыхилифтовыхэлементов;ос

новныедвиженияруками;
выполнение

упражненийбезмузыкальногосопровожденияисним;выполнениекомбинацииклассич
ескойаэробики.

Степ-аэробика:
базовыеэлементыбезсменылидирующейноги(унилатеральные);сочетание

маршевыхисинкопированныхэлементов;
сочетаниемаршевыхилифтовыхэлементов;дв

иженияруками;
выполнениеупражненийикомплексовстеп-

аэробикисмузыкальнымсопровождениемибезнего;
Хореографическаяимузыкальнаяподготовка.
Хореографическаяподготовка(базовыеупражненияклассическогоэкзерсиса),во 

спитаниеэмоциональностиикрасотыдвижений,воспитаниемузыкального слуха, 
чувства ритма, понимания взаимосвязи музыки и
движений.Основымузыкальнойграмоты.Музыкальныйразмер.Понятие«Музыкальн 
ыйквадрат».

Планируемыерезультаты
Содержаниемодуля«Фитнес-

аэробика»направленонадостижениеобучающимисяличностных,метапредметныхип
редметныхрезультатовобучения.

Личностныерезультаты
Приизучениимодуля«Фитнес-

аэробика»науровненачальногообщегообразованияуобучающихсябудутсформирова
ныследующиеличностныерезультаты:

воспитаниепатриотизма, уважения к Отечествучерез знание



историиисовременногосостоянияразвитияфитнес-
аэробики,включаярегиональный,всероссийскийимеждународныйуровни;

проявлениеуважительногоотношенияксверстникам,культурыобш,енияивзаимо 
действия,терпимостиитолерантностивдостиженииобщихцелейприсовместнойдеяте 
льности(учебной,тренировочной,досуговой,игровойи 
соревновательной)напринципахдоброжелательностии взаимопомощи;

проявлениеготовностиксаморазвитию,самообразованиюисамовоспитанию,мот
ивациикосознанномувыборуиндивидуальнойтраекторииобразованиясредствамифи
тнес-аэробики;

проявлениеположительныхкачествличностииуправлениесвоимиэмоциямивраз
личных(нестандартных)ситуацияхиусловиях,умениенесоздаватьконфликтовинаход
итьвыходыизспорныхситуаций;

реализацияценностейздорового ибезопасного образа
жизни,потребностивфизическомсамосовершенствовании,занятияхспортивно- 
оздоровительнойдеятельностью;

проявлениеосознанногоиответственногоотношенияксобственнымпоступкам, 
моральной компетентности в решении проблем в процессе 
занятийфизическойкультурой,игровойисоревновательнойдеятельностипофитнес- 
аэробике;

проявлениедисциплинированности,трудолюбияиупорствадостижениипоставле
нныхцелейнаосновепредставленийонравственныхнормах,социальнойсправедливос
тиисвободе;

готовностьсоблюдатьправилаиндивидуальногоиколлективногобезопасногопов 
едения в учебной, соревновательной, досуговой деятельности и 
чрезвычайныхситуациях;

проявлениеположительныхкачествличностииуправлениесвоимиэмоциямивраз
личныхситуацияхиусловиях,способностьксамостоятельной,творческойиответствен
нойдеятельностисредствамифитнес-аэробики.

Метапредметныерезультаты
Приизучениимодуля«Фитнес-

аэробики»науровненачальногообш,егообразованияу обучающихся будут
сформированы следующие метапредметныерезультаты:

умениесамостоятельноопределятьцелиизадачисвоегообучениясредствамифитн
ес-
аэробики,развиватьмотивыиинтересысвоейпознавательнойдеятельностивфизкульт
урно-спортивномнаправлении;

уменияконтролироватьиоцениватьучебныедействия,собственнуюдеятельность 
,распределятьнагрузкуи отдыхвпроцессееевыполнения;

умениевестидискуссию,обсуждатьсодержание и
результатысовместнойдеятельности,формулировать,аргументироватьиотстаиватьс 
воёмнение;

организация самостоятельной деятельности с учетом
требованийеебезопасности,сохранностиинвентаряиоборудования,организациимест 
азанятийпофитнес-аэробике;

способность выделять и обосновывать эстетические признаки в 
физическихупражнениях,двигательныхдействиях,оцениватькрасотутелосложенияи 
осанки.



Предметныерезультаты
Приизучениимодуля«Фитнес-

аэробика»науровненачальногообщегообразованияуобучающихсябудутсформирова
ныследующиепредметныерезультаты:

знанияисторииразвитияфитнес-аэробикивмиреиРоссии;
представления о роли и значении занятий фитнес-аэробикой как 

средстваукрепленияздоровья,закаливания и развитияфизическихкачествчеловека;
навыкибезопасногоповедениявовремязанятийфитнес-

аэробикой,посещенийсоревнованийпофитнес-
аэробике,правилличнойгигиены,требованийкспортивнойодеждеиобуви,спортивном
уинвентарюдлязанятийфитнес-аэробикой;

навыкисистематическогонаблюдениязасвоимфизическимсостоянием,величино 
й физических нагрузок, показателями физического развития и 
основныхфизическихкачеств;

способностьанализироватьтехникувыполненияупражненийфитнес-
аэробикиинаходитьспособыустраненияошибок;

выполнение базовых элементов классической и степ-аэробики низкойи 
высокойинтенсивности сосменой (ибезсмены)лидирующейноги;

знание последовательности выполнения упражнений фитнес- 
аэробики;умениесочетатьмаршевыеилифтовыеэлементы,основныедвижения 

присоставлениикомплексафитнес-аэробики;
умение выполнять комплексы на 8-16-32 счета из различных видов фитнес

аэробики спредметами и без,смузыкальнымсопровождениеми безнего;
знание основ музыкальных знаний грамоты (понятия: музыкальный 

квадрат,музыкальнаяфраза),формированиечувстваритма,пониманиевзаимосвязимуз 
ыкиидвижений;

владение терминологией из основных видов фитнес-аэробики и 
конкретныеразучиваемыепростыеупражнения этих видов, ихфункциональный 
смыслинаправленностьдействий.

ПРОГРАММАМОДУЛЯ«СГОРТИВНАЯБОРЬБА»
Пояснительнаязаписка

Модуль«Спортивнаяборьба»(далее-модульпоспортивнойборьбе,спортивная 
борьба) на уровне начального образования
разработансцельюоказанияметодическойпомощиучителюфизическойкультурывсоз 
даниирабочейпрограммыпоучебномупредмету«Физическаякультура»сучётомсовре 
менныхтенденцийвсистемеобразованияииспользованияспортивно- 
ориентированныхформ, средствиметодовобученияпоразличным видамспорта.

Спортивнаяборьбаявляетсяэффективнымсредствомфизическоговоспитанияисо 
действуетвсестороннемуфизическому,интеллектуальному,нравственномуразвитию 
обучающихся,укреплениюздоровья,привлечениюобучающихся к систематическим 
занятиям физической культурой и спортом,
ихличностномуипрофессиональномусамоопределению.

Спортивнаяборьбапредставляетсобойцелостнуюсистемуфизическоговоспитан 
ия и включает всё многообразие двигательных действий 
свойственныхбиомеханическимивозможностяморганизмачеловекасиспользованием 
вучебномпроцессевсегоарсеналафизическихупражненийразличнойнаправленности, 
чтообеспечиваетэффективноеразвитиефизическихкачествидвигательныхнавыков.



Цельюизучение модуля «Спортивная борьба» является
формированиеуобучающихсянавыковобщечеловеческойкультурыисоциальногосам 
оопределения,устойчивоймотивацииксохранениюиукреплениюсобственногоздоров 
ья,ведениюздоровогоибезопасногообразажизничереззанятияфизическойкультурой 
испортомсиспользованиемсредстввидаспорта 

«спортивнаяборьба».
Задачамиизучениямодуля«Спортивнаяборьба»являются:
всестороннее гармоничное развитие детей, увеличение 

объёмаихдвигательнойактивности;
формированиеобщихпредставленийовидеспорта«спортивнаяборьба»,еговозмо

жностяхизначениивпроцессеукрепленияздоровья,физическомразвитииифизическо
йподготовкеобучающихся;

развитиеосновныхфизическихкачествиповышениефункциональныхвозможнос 
тейихорганизма,обеспечение культуры безопасного
поведенияназанятияхпоспортивнойборьбе;

формирование образовательного и культурного фундамента у 
обучающегосясредствами спортивной борьбы, и создание необходимых 
предпосылок для егосамореализации;

формированиекультурыдвижений,обогащениедвигательногоопытафизическим 
и упражнениями, имеющими общеразвивающую и
корригирующуюнаправленность, техническими действиями и приёмами вида 
спорта «спортивнаяборьба»;

воспитаниеположительныхкачествличности,нормколлективноговзаимодейств
ияисотрудничествавобразовательнойисоревновательнойдеятельности;

развитие положительной мотивации и устойчивого учебно- 
познавательногоинтереса кпредмету «Физическаякультура»,удовлетворение 
индивидуальныхпотребностейобучающихсявзанятияхфизическойкультуройиспорт 
омсредствамиспортивнойборьбы;

популяризацияспортивнойборьбысредиподрастающегопоколения,привлечени
еобучающихся,проявляющихповышенныйинтересиспособностикзанятиямспортив
нойборьбой,вшкольныеспортивныеклубы,секции,кучастиювсоревнованиях;

выявление,развитиеиподдержкаодарённыхдетейвобластиспорта.
Место и роль модуля «Спортивная борьба». Модуль «Спортивная 

борьба»доступен для освоения всем обучающимся, независимо от уровня их 
физическогоразвитияигендерныхособенностейирасширяетспектрфизкультурно- 
спортивныхнаправленийвобщеобразовательныхорганизациях.

Специфика модуля по спортивной борьбе сочетается практически со 
всемибазовымивидами спорта(легкая атлетика, гимнастика,спортивныеигры).

Интеграция модуля по спортивной борьбе поможет обучающимся в 
освоенииобразовательных программ в рамках внеурочной деятельности, 
дополнительногообразования,деятельностишкольныхспортивныхклубов,подготовк 
еобучающихся к сдаченормГТОи участиивспортивныхсоревнованиях.

Модуль«Спортивная борьба» может быть реализован в следующих вариантах: 
присамостоятельномпланированииучителемфизическойкультурыпроцессаосво 

ения обучающимися учебного материала по спортивной борьбе с
выборомразличных элементов борьбы, с учётом возраста и физической 
подготовленностиобучающихся;

ввидецелостного последовательного учебного модуля,



изучаемогозасчётчастиучебногоплана,формируемойучастникамиобразовательныхо 
тношенийизперечня,предлагаемогообразовательнойорганизацией,включающей, в 
частности, учебные модули по выбору обучающихся, 
родителей(законныхпредставителей)несовершеннолетнихобучающихся,втомчисле 
предусматривающие удовлетворение различных интересов
обучающихся(приорганизацииипроведенииуроковфизическойкультурыс3- 
хчасовойнедельнойнагрузкойрекомендуемыйобъёмв 1 классе -
33часа,во2,3,4классах-

по34часа);
в виде дополнительных часов, выделяемых на спортивно-

оздоровительнуюработусобучающимисяврамкахвнеурочнойдеятельностии(или)зас 
чётпосещенияобучающимисяспортивныхсекций,школьных спортивных
клубов,включаяиспользованиеучебныхмодулейповидамспорта(рекомендуемыйобъ 
ёмв1классе -33часа,во2,3,4классах-по34часа).

Содержаниемодуля«Спортивнаяборьба»
Знанияоспортивнойборьбе.
Историязарожденияиразвитияспортивнойборьбы.Известныеотечественные 

борцы и тренеры. Достижения отечественной сборной 
командыстранынамировыхчемпионатах и первенствах и российских
клубовнаевропейскойспортивнойарене.

Разновидностиспортивнойборьбы(вольная,греко-римская,женскаявольная).
Размеры борцовского ковра, его допустимые размеры, инвентарьи

оборудованиедля занятий спортивнойборьбой.Весовыекатегории.
Основныеправиласоревнованийпоспортивнойборьбе(вольная,греко-

римская).Судейскаяколлегия,обслуживающаясоревнованияпоспортивнойборьбе.Ж
естысудьи.

Словарьтерминовиопределенийпоспортивнойборьбе.
Спортивнаяборьбакаксредствоукрепленияздоровья,закаливанияиразвитияфизи

ческихкачеств.
Правилабезопасногоповедениявовремязанятийспортивнойборьбой.Режимдня 

при занятиях борьбой. Правила личной гигиены во время занятий 
спортивнойборьбой.

Способысамостоятельнойдеятельности.
Внешние признаки утомления. Способы самоконтроля за 

физическойнагрузкой.
Уходзаспортивныминвентаремиоборудованиемдлязанятийспортивнойборьбой.
Соблюдениеличнойгигиены,требованийкспортивнойодеждеиобувидлязанятий

спортивнойборьбой.
Составление и проведение комплексов общеразвивающих 

упражнений.Подвижныеигры,игры 
сэлементамиединоборствиправилаихпроведения.

Составлениекомплексовразличнойнаправленности:утреннейгигиеническойгим
настики,корригирующейгимнастикисэлементамиспортивнойборьбы,дыхательнойг
имнастики,упражненийдляглаз,упражненийформированияосанкиипрофилактикипл
оскостопия,упражненийдляразвитияфизических
качеств,упражненийдляукрепленияголеностопныхсуставов.

Основы организации самостоятельных занятий спортивной 
борьбойсосверстниками.



Организация и проведение игр специальной направленности с 
элементамиспортивнойборьбы.

Причинывозникновенияошибокпривыполнениитехническихприёмовиспособы
ихустранения.

Основы анализа собственной собственных занятий, игр с элементами 
борьбы,игрысвоейкоманды иигрыкоманды соперников.

Контрольно-
тестовыеупражненияпообщейиспециальнойфизическойподготовке.

Физическоесовершенствование.
Комплексыобщеразвивающихикорригирующихупражнений.
Упражнениянаразвитиефизическихкачеств(быстроты,ловкости,гибкости).
Комплексыспециальныхупражненийдляформированиятехническихдействийбо

рца.
Разминка, её роль, назначение, средства. Комплексы специальной 

разминкипередсоревнованиямипоспортивнойборьбе.Комплексыкорригирующейги 
мнастики с использованием специальных упражнений из арсенала 
спортивнойборьбы.

Внешниепризнакиутомления. Средства восстановления
организмапослефизическойнагрузки.

Способыиндивидуальногорегулированияфизическойнагрузки.
Подвижныеигрыиигрысэлементамиборьбыспредметамиибез,эстафетысэлемен

тамиспортивнойборьбы.Эстафетынаразвитиефизическихиспециальныхкачеств.
Техника перемещения борца (различные способы перемещения: бег, 

ходьба,остановки,повороты,прыжки),понятияихарактеристикатехническихдействи 
йв стойке и в партере, защит и контрприёмов, их названия и техника 
выполнения.Характеристика способов тактической подготовки в спортивной 
борьбе,еёкомпонентыиразновидности.

Учебныепоединки(борьбалёжа,борьбавпартере,борьбанаколенях).
Игрысэлементамиединоборств,технико-тактическойподготовкаборца.
Участиевсоревновательнойдеятельности.

Планируемыерезультаты
Содержаниемодуля«Спортивнаяборьба»направленонадостижениеобучающим

исяличностных,метапредметныхипредметныхрезультатовобучения.
Личностныерезультаты
При изучении модуля «Спортивная борьба» на уровне начального 

общегообразованияуобучающихсябудутсформированыследующиеличностныерезу 
льтаты:

проявление чувства гордости за свою Родину, российский народ и 
историюРоссии через достижения российских борцов и национальной сборной 
командыстраныпоспортивнойборьбе;

проявлениеуважительногоотношенияксверстникам,культурыобщенияивзаимо 
действия,терпимостиитолерантностивдостиженииобщихцелейприсовместнойдеяте 
льности(учебной,тренировочной,досуговой,игровойисоревновательной)напринцип 
ахдоброжелательности и взаимопомощи;

проявлениеготовностиксаморазвитию,самообразованиюисамовоспитанию,мот
ивациикосознанномувыборуиндивидуальнойтраекторииобразованиясредствамиспо
ртивнойборьбы;



проявлениеположительныхкачествличностииуправлениесвоимиэмоциямивраз 
личных(нестандартных)ситуацияхиусловиях,умениенесоздаватьконфликтовинаход 
итьвыходыизспорныхситуаций;

реализацияценностейздоровогоибезопасногообразажизни,потребностивфизиче
скомсамосовершенствовании,занятияхспортивно-оздоровительнойдеятельностью;

проявлениеосознанногоиответственногоотношенияксобственнымпоступкам, 
моральной компетентности в решении проблем в процессе занятийфизической 
культурой, игровой и соревновательной деятельности по спортивнойборьбе;

проявлениедисциплинированности,трудолюбияиупорствадостижениипоставле
нныхцелейнаосновепредставленийонравственныхнормах,социальнойсправедливос
тиисвободе;

соблюдениеправилиндивидуальногоиколлективногобезопасногоповедения в 
учебной, соревновательной, досуговой деятельности и чрезвычайныхситуациях;

проявлениеположительныхкачествличностииуправлениесвоимиэмоциямивраз
личныхситуацияхиусловиях,способностьксамостоятельной,творческойи
ответственнойдеятельностисредствамиспортивнойборьбы.

Метапредметныерезультаты
При изучении модуля «Спортивная борьба» на уровне начального 

общегообразованияу обучающихся будут сформированы следующие 
метапредметныерезультаты:

овладениеспособностьюприниматьисохранятьцелиизадачиучебнойдеятельнос
ти,поискасредствиспособовеёосуществления;

умениепланировать,контролироватьиоцениватьучебныедействия,собственную 
деятельность, распределять нагрузку и отдых в
процессееевыполнения,определятьнаиболееэффективныеспособыдостижениярезул 
ьтата;

умение характеризовать действия и поступки, давать им анализи 
объективнуюоценкунаосновеосвоенныхзнаний и имеющегося опыта;

понимание причин успеха или неуспеха учебной деятельности и 
способностьконструктивнодействоватьдажевситуацияхнеуспеха;

определениеобщейцелиипутейеёдостижения,умениедоговариватьсяо 
распределении функций в учебной, игровой и соревновательной
деятельности,оценкасобственногоповеденияиповеденияокружающих;

обеспечениезащитыисохранностиприродывовремяактивногоотдыхаизанятийф
изическойкультурой;

организация самостоятельной деятельности с учётом
требованийеёбезопасности,сохранностиинвентаряиоборудования,организациимест 
азанятий;

способность выделять и обосновывать эстетические признаки в 
физическихупражнениях,двигательныхдействиях,оцениватькрасотутелосложенияи 
осанки,сравниватьихсэталоннымиобразцами;

владение основами самоконтроля, самооценки, принятия 
решенийиосуществленияосознанноговыборав 
учебнойипознавательнойдеятельности.

Предметныерезультаты
При изучении модуля «Спортивная борьба» на уровне начального 

общегообразованияуобучающихсябудутсформированыследующиепредметныерезу



льтаты:
понимание значения занятий спортивной борьбой как средством 

укрепленияздоровья,закаливанияиразвитияфизическихкачествчеловека;
сформированностьзнанийпоисториивозникновенияспортивнойборьбывмиреив

РоссийскойФедерации;
представление о разновидностях спортивной борьбы и основных 

правилахведения поединков,борцовскойтерминологии,весовыхкатегориях;
сформированностьнавыковбезопасногоповедениявовремязанятийспортивнойб 

орьбой,правилличнойгигиены,требованийкспортивнойодеждеиобуви,спортивному 
инвентарю длязанятийборьбой;

сформированностьнавыкасистематическогонаблюдениязасвоимфизическимсо
стоянием,величинойфизическихнагрузок,показателямифизическогоразвитияиосно
вныхфизическихкачеств;

сформированность основ организации самостоятельных занятий 
спортивнойборьбой со сверстниками, организация и проведение со сверстниками 
подвижныхигрсэлементамиединоборств,выполненияупражненийспециальнойнапр 
авленностиизарсеналаспортивнойборьбы;

умение составлять и выполнять комплексы
общеразвивающихикорригирующихупражнений,упражненийнаразвитиебыстроты, 
ловкости,гибкости,специальныхупражненийдляформированиятехническихдействи 
йборца,методикиихвыполнения;

способностьвыполнятьразличныевидыпередвиженийидвигательныхдействий:
бег,прыжки,остановки,поворотысизменениемскорости,темпаидистанции,лазанияи
метаниявучебной,игровойисоревновательнойдеятельности,атакжеакробатическиеэ
лементы:перекаты,различныевидыкувырков,переворотыбоком,переворотыразгибо
мидругиеэлементы.

специальныеупражнения из арсенала спортивной борьбы: борцовскийи 
гимнастический мост, передвижения на мосту, забегания на борцовском 
мосту,переворотыидругиеупражнения.

способностьвыполнятьиндивидуальныетехническиеэлементы(приёмы)базовой
техникивпартереиполустойке;

способностьанализироватьвыполнениетехническогодействия(приёма)инаходи
тьспособыустраненияошибок;

участиевучебныхпоединкахпоупрощеннымправилам;
умениевыполнятьконтрольно-

тестовыхупражненийпообщейиспециальнойфизическойподготовкеиоцениватьпока
зателифизическойподготовленности;

умение демонстрировать во время учебной и игровой деятельности 
волевые,социальныекачестваличности,организованность,ответственность;

способностьпроявлять:уважительноеотношениекодноклассникам,культуруобщ 
ения и взаимодействия, терпимости и толерантностив достижении 
общихцелейвучебной иигровой деятельностиназанятияхпоспортивной борьбе.

ПРОГРАММАМОДУЛЯ«ФЛОРБОЛ»
Пояснительнаязаписка

Модуль«Флорбол»(далее-
модульпофлорболу,флорбол)науровненачальногообщегообразованияразработансце 
льюоказанияметодическойпомощиучителюфизическойкультуры в создании



рабочей программыпо учебному предмету «Физическаякультура» 
сучётомсовременных тенденцийвсистемеобразованияииспользованияспортивно - 
ориентированныхформ,средствиметодовобученияпоразличнымвидамспорта.

Флорбол является эффективным средством физического воспитанияи 
содействует всестороннему физическому, интеллектуальному,
нравственномуразвитию обучающихся, укреплению здоровья, привлечению 
обучающихсяксистематическимзанятиямфизическойкультуройиспортом,ихличнос 
тномуипрофессиональномусамоопределению.

Выполнение сложнокоординационных, технико-тактических действийво 
флорболе, связанных с ходьбой, бегом, борьбой за мяч, прыжками, быстрымстартом 
и ускорениями, резкими торможениями и остановками, ударами по 
мячуобеспечиваетэффективноеразвитиефизическихкачеств(быстроты,ловкости,вы 
носливости, силы и гибкости) и двигательных навыков. Флорбол как 
средствовоспитания,формируетуобучающихсячувствопатриотизма,нравственныек 
ачества(честность,доброжелательность,дисциплинированность,самообладание,тер 
пимость,коллективизм)всочетаниисволевымикачествами(смелость,решительность, 
инициатива, трудолюбие, настойчивость и
целеустремленность,способностьуправлятьсвоимиэмоциями).

Целью изучение модуля «Флорбол» является формирование у
обучающихсянавыковобщечеловеческойкультурыисоциальногосамоопределения,у 
стойчивоймотивацииксохранениюиукреплениюсобственногоздоровья,ведениюздор 
овогоибезопасногообразажизничереззанятияфизическойкультуройиспортомсиспол 
ьзованиемсредстввидаспорта«флорбол».

Задачамиизучениямодуля«Флорбол»являются:
всестороннее гармоничное развитие детей и подростков, увеличение 

объёмаихдвигательнойактивности;
формирование общих представлений о виде спорта 

«флорбол»,еговозможностяхизначениивпроцессеукрепленияздоровья,физическомр 
азвитииифизическойподготовкеобучающихся;

развитиеосновныхфизическихкачествиповышениефункциональныхвозможнос 
тейихорганизма,обеспечение культуры безопасного
поведенияназанятияхпофлорболу;

формирование образовательного и культурного фундамента у 
обучающегосясредствами флорбола, и создание необходимых 
предпосылокдляегосамореализации;

формированиекультурыдвижений,обогащениедвигательногоопытафизическим 
и упражнениями, имеющими общеразвивающую и
корригирующуюнаправленность,
техническимидействиямииприемамивидаспорта«флорбол»;

воспитаниеположительныхкачествличности,нормколлективноговзаимодейств
ияисотрудничествавобразовательнойисоревновательнойдеятельности;

развитие положительной мотивации и устойчивого учебно- 
познавательногоинтереса кпредмету «Физическаякультура»,удовлетворение 
индивидуальныхпотребностейобучающихсявзанятияхфизическойкультуройиспорт 
омсредствамифлорбола;

популяризацияфлорболасредиподрастающегопоколения,привлечениеобучающ
ихся,проявляющихповышенныйинтересиспособностикзанятиямфлорболом,вшколь
ныеспортивныеклубы,секции,кучастиювсоревнованиях;



выявление,развитиеиподдержкаодарённыхдетейвобластиспорта.
Место и роль модуля «Флорбол». Модуль «Флорбол» доступен для 

освоениявсем обучающимся, независимо от уровня их физического развития и 
гендерныхособенностейи расширяет спектр физкультурно-спортивных
направленийвобщеобразовательныхорганизациях.

Интеграциямодуля«Флорбол»поможетобучающимсявосвоениисодержательны 
хкомпонентовимодулейпогимнастике,легкойатлетике,спортивнымиграм,подготовк 
еипроведенииспортивныхмероприятий,атакжевосвоениипрограммврамкахвнеуроч 
нойдеятельности,дополнительногообразования,деятельностишкольныхспортивных 
клубов,подготовкеобучающихся к сдаченормГТОи
участиивспортивныхсоревнованиях.

Модуль «Флорбол»можетбытьреализованвследуюш,ихвариантах:
присамостоятельномпланированииучителемфизическойкультурыпроцессаосво 

ения обучающимися учебного материала по флорболу с выбором 
различныхэлементовфлорбола,сучётомвозрастаифизическойподготовленностиобуч 
ающихся;

ввидецелостного последовательного учебного модуля,
изучаемогозасчётчастиучебногоплана,формируемойучастникамиобразовательныхо 
тношенийизперечня,предлагаемогообразовательнойорганизацией,включающей, в 
частности, учебные модули по выбору обучающихся, 
родителей(законныхпредставителей)несовершеннолетнихобучающихся,втомчисле 
предусматривающие удовлетворение различных интересов
обучающихся(приорганизацииипроведенииуроковфизическойкультурыс3- 
хчасовойнедельнойнагрузкойрекомендуемыйобъёмв 1 классе- 
33часа,во2,3,4классах-

по34часа);
в виде дополнительных часов, выделяемых на спортивно -

оздоровительнуюработусобучающимисяврамкахвнеурочнойдеятельностии(или)зас 
четпосещенияобучающимисяспортивныхсекций,школьных спортивных
клубов,включая использование учебных модулей по видам спорта (рекомендуемый 
объёмв1классе -33часа,во2,3,4классах-по34часа).

Содержаниемодуля«Флорбол»
Знанияофлорболе.
Историязарождения флорбола. Известные отечественные

флорболистыитренеры.Достиженияотечественнойсборнойкомандыстранынамиров 
ыхпервенствахироссийскихклубовнаевропейскойспортивнойарене.

Разновидности флорбола (малый флорбол- 3на 3, классический флорбол- 
5на5полевыхигроков).

Размеры флорбольной площадки, ее допустимые размеры, 
инвентарьиоборудованиедляигрывофлорбол.

Основныеправиласоревнованийигрывофлорбол.Судейскаяколлегия.обслужива
ющаясоревнованияпофлорболу.Жестысудьи.

Флорбольныйсловарьтерминовиопределений.
Флорболкаксредствоукрепленияздоровья,закаливанияиразвитияфизическихка

честв.
Правила безопасногоповедения во время занятий флорболом. 

Режимдняпризанятияхфлорболом.Правилаличнойгигиенывовремязанятийфлорбол



ом.
Способысамостоятельнойдеятельности.
Внешниепризнакиутомления.Способысамокошролязафизическойнагрузкой.
Уходзафлорбольнымспортивныминвентаремиоборудованием.
Соблюдениеличнойгигиены,требованийкспортивнойодеждеиобувидлязанятий

флорболом.
Составлениеипроведениекомплексовобщеразвивающихупражнений.Под 

вижныеигры иправилаихпроведения.
Составлениекомплексовразличнойнаправленности:утреннейгигиеническойгим 

настики,корригирующейгимнастикисэлементамифлорбола,дыхательной 
гимнастики, упражнений для глаз, упражнений формирования 
осанкиипрофилактикиплоскостопия,упражненийдляразвитияфизическихкачеств,уп 
ражненийдляукрепленияголеностопныхсуставов.

Основыорганизациисамостоятельныхзанятийфлорболомсосверстниками.
Организацияипроведениеигрспециальнойнаправленностисэлементамифлорбола

Причинывозникновенияошибокпривыполнениитехническихприёмовиспособы
ихустранения.

Основыанализасобственнойигры,игрысвоейкомандыиигрыкомандысопернико
в.

Контрольно-тестовыеупражненияпообщейиспециальнойфизическойподготовке.
Физическоесовершенствование.
Комплексыобщеразвивающихикорригирующихупражнений.
Упражнениянаразвитиефизическихкачеств(быстроты,ловкости,гибкости).
Комплексыспециальныхупражненийдляформированиятехническихдействийфл

орболиста.
Разминка, ее роль, назначение, средства. Комплексы специальной 

разминкипередсоревнованиямипофлорболу.Комплексыкорригирующейгимнастики 
сиспользованиемспециальныхфлорбольныхупражнений.

Внешниепризнакиутомления. Средства восстановления
организмапослефизическойнагрузки.

Способыиндивидуальногорегулированияфизическойнагрузки.
Подвижныеигрыспредметамиибез, эстафетысэлементамифлорбола.
Эстафетынаразвитиефизическихиспециальныхкачеств.
Техникаперемещенияфлорболиста(различныеспособы 

перемещения:бег,ходьба,остановки,повороты,прыжки)ииндивидуальныетехническ 
иеприемывладения клюшкой и мячом полевого игрока: ведение, удар, бросок, 
передача,прием, обводкаиобыгрывание,отбориперехват, розыгрышспорногомяча.

Ведениемяча:различнымиспособамидриблинга(сперекладыванием,способом«п 
ятка-носок»),безотрывамячаоткрюкаклюшки,ведениемячатолками(ударами), 
ведение, прикрывая мяч корпусом, смешанный способ ведения мяча.Передача мяча: 
броском и ударов, низом и верхом, с неудобной стороной. Приеммяча: прием мяча 
суступающимдвижениемкрюкаклюшки(в
захват),приембезуступающегодвижениякрюкаклюшки(подставкаклюшки),судобно 
йилинеудобнойстороны,приеммячакорпусоминогой,приемлетногомячаклюшкой.Б 
росокмяча: заметающий,кистевой,сдуги,снеудобнойстороны .Ударпо мячу:
заметающий, удар-щелчок, прямой удар, удар с неудобной стороны, 
ударполетномумячу.Обводкаиобыгрывание:обеганиемсоперника,прокидкойили



пробросом мяча, с помощью элементов дриблинга, при помощи
обманныхдвижений(финтов).Отбормяча(вмоментприемаивовремя
ведения):выбивание
иливытаскивание.Перехватмяча:клюшкой,ногой,корпусом.Розыгрышспорногомяча 
:выигрышноском пераклюшкинасебя, выбивание,продавливание.

Т ехникаигрывратаря:
стойка(высокая,средняя,низкая);
элементытехникиперемещения(приставнымишагами,стоянаколенях,наколенях

толчкомоднойилидвумярукамиотпола,отталкиваниемногойотполасостойкинаколен
е,смешанныйтип);

элементы техники противодействия и овладения мячом(парирование -  
отбивание мяча ногой, рукой, туловищем, головой, ловля -  
однойилидвумяруками,накрывание);

элементытехникинападения(передачамячарукой).
Тактическиедействия(индивидуальныеигрупповые):тактическиекомбинации и 

различные взаимодействия в парах, тройках, группах, 
тактическиедействиясучетомигровыхамплуавкоманде,быстрыепереключениявдейст 
виях-от нападениякзащитеиот защиты кнападению.

Учебныеигрывофлорбол.Упрощенныеигрывтехнико- 
тактическойподготовкефлорболистов.Участиевсоревновательной деятельности.

Планируемыерезультаты
Содержание модуля «Флорбол» направлено на достижение 

обучающимисяличностных,метапредметныхипредметныхрезультатовобучения.
Личностныерезультаты
Приизучениимодуля«Флорбол»науровненачальногообщегообразованияуобуча 

ющихся будутсформированыследующиеличностныерезультаты:
проявление чувства гордости за свою Родину, российский 

народиисториюРоссиичерездостижениянациональнойсборнойкомандыстраныпофл 
орболу;

проявлениеуважительногоотношенияксверстникам,культурыобщенияивзаимо 
действия,терпимостиитолерантностивдостиженииобщихцелейприсовместнойдеяте 
льности(учебной,тренировочной,досуговой,игровойисоревновательной)напринцип 
ахдоброжелательности и взаимопомощи;

проявлениеготовностиксаморазвитию,самообразованиюисамовоспитанию,мот
ивациикосознанномувыборуиндивидуальнойтраекторииобразованиясредствамифл
орбола;

проявлениеположительныхкачествличностииуправлениесвоимиэмоциямивраз
личных(нестандартных)ситуацияхиусловиях,умениенесоздаватьконфликтовинаход
итьвыходыизспорныхситуаций;

реализацияценностейздорового ибезопасного образа
жизни,потребностивфизическомсамосовершенствовании,занятияхспортивно- 
оздоровительнойдеятельностью;

проявлениеосознанногоиответственногоотношенияксобственнымпоступкам,м
оральнойкомпетентностиврешениипроблемв
процессезанятийфизическойкультурой, игровой и соревновательной 
деятельностипофлорболу;

проявлениедисциплинированности,трудолюбияиупорствадостижениипоставле



нныхцелейнаосновепредетавленийонраветвенныхнормах,социальнойсправедливос
тиисвободе;

готовностьсоблюдатьправилаиндивидуальногоиколлективногобезопасногопов 
едения в учебной, соревновательной, досуговой деятельности и 
чрезвычайныхситуациях;

проявлениеположительныхкачествличностииуправлениесвоимиэмоциямивраз
личныхситуацияхиусловиях,способностьксамостоятельной,творческойиответствен
нойдеятельностисредствамифлорбола.

Метапредметныерезультаты
При изучении модуля «Флорбол» науровне начального общего

образованияуобучающихсябудутсформированыследующиеметапредметныерезульт 
аты:

овладениеспособностьюприниматьисохранятьцелиизадачиучебнойдеятельнос
ти,поискасредствиспособовеёосуществления;

умениепланировать,контролироватьиоцениватьучебныедействия,собственную 
деятельность, распределять нагрузку и отдых в
процессееевыполнения,определятьнаиболееэффективныеспособыдостижениярезул 
ьтата;

умение характеризовать действия и поступки, давать им анализи 
объективнуюоценкунаосновеосвоенныхзнаний и имеющегося опыта;

понимание причин успеха или неуспеха учебной деятельности и 
способностьконструктивнодействоватьдажевситуацияхнеуспеха;

определениеобщейцелиипутейеедостижения,умениедоговариватьсяо 
распределении функций в учебной, игровой и соревновательной 
деятельности,оценкасобственногоповеденияиповеденияокружающих;

обеспечениезащитыисохранностиприродывовремяактивногоотдыхаизанятийф
изическойкультурой;

организация самостоятельной деятельности с учетом
требованийеебезопасности,сохранностиинвентаряиоборудования,организациимест 
азанятий;

способность выделять и обосновывать эстетические признаки в 
физическихупражнениях,двигательныхдействиях,оцениватькрасотутелосложенияи 
осанки,сравниватьихсэталоннымиобразцами;

владение основами самоконтроля, самооценки, принятия 
решенийиосуществленияосознанноговыборавучебнойипознавательнойдеятельност 
и.

Предметныерезультаты
При изучении модуля «Флорбол» науровне начального общего 

образованияуобучающихся будутсформированыследующиепредметныерезультаты: 
понимание значения занятий флорболом как средством укрепления 

здоровья,закаливанияиразвитияфизическихкачествчеловека;
сформированностьзнанийпоисториивозникновенияигрывофлорболвмиреивРос

сийскойФедерации;
сформированность представлений о разновидностях флорбола и 

основныхправилахвидаспорта«флорбол»,флорбольнойтерминологии,составефлорб 
ольной команды, роль капитана команды и функциях игроков в 
команде(форвард(нападающий),защитник,голкипер(вратарь);

сформированностьнавыковбезопасногоповедениявовремязанятийфлорболом,



правил личной гигиены, требований к спортивной одежде и 
обуви,спортивномуинвентарю длязанятийфлорболом;

сформированностьнавыкасистематическогонаблюдениязасвоимфизическимсо
стоянием,величинойфизическихнагрузок,показателямифизическогоразвитияиоснов
ныхфизическихкачеств;

сформированность основ организации самостоятельных занятий 
флорболомсосверстниками,организацияипроведениесосверстникамиподвижныхиг 
рспециальнойнаправленностисэлементамифлорбола;

умение составлять и выполнять комплексы
общеразвивающихикорригирующихупражнений,упражненийнаразвитиебыстроты, 
ловкости,гибкости,специальныхупражненийдляформированиятехническихдействи 
йфлорболиста,методикиихвыполнения;

способностьвыполнятьразличныевидыпередвижений:бег,прыжки,остановки,п
оворотысизменениемскорости,темпаидистанциивучебной,игровойисоревновательн
ойдеятельности;

способностьвыполнятьиндивидуальныетехническиеэлементы(приемы)владени 
яклюшкойимячом(ведение, удар,бросок,передача,прием, обводкаи обыгрывание, 
отбор и перехват, розыгрыш спорного мяча), основные 
способыдержанияклюшки(хваты),базовыетехническиеэлементы(приемы)игрыврат 
аря: стойка, элементытехникиперемещения,элементытехники
противодействияиовладениямячом,элементытехникинападения;

способностьвыполнятьэлементарныетактическиекомбинации:впарах,втройках
,тактическиедействиясучетомигровыхамплуавкоманде;

способностьанализироватьвыполнениетехническогодействия(приема)инаходи
тьспособыустраненияошибок;

участиевучебныхиграхвуменьшенныхсоставах,науменьшеннойплощадке,поуп
рощеннымправилам;

умениевыполнятьконтрольно-
тестовыхупражненийпообщейиспециальнойфизическойподготовкеиоцениватьпока
зателифизическойподготовленности;

умение демонстрировать во время учебной и игровой деятельности 
волевые,социальныекачестваличности,организованность,ответственность;

способностьпроявлять:уважительноеотношениекодноклассникам,культуруобщ 
ения и взаимодействия, терпимости и толерантностив достижении общихцелей 
вучебнойиигровой деятельностиназанятияхфлорболом.

ПРОГРАММАМОДУЛЯ«ЛЕГКАЯАТЛЕТИКА»
Пояснительнаязаписка

Модуль«Легкаяатлетика»(далее-модульполегкойатлетике,легкаяатлетика) на 
уровне начального общего образования разработан с целью
оказанияметодическойпомощиучителюфизическойкультурывсозданиирабочейпрог 
раммы по учебному предмету «Физическая культура» с учётом 
современныхтенденций в системе образования и использования спортивно- 
ориентированныхформ,средствиметодовобученияпоразличнымвидамспорта.

Легкая атлетика дает возможность развивать все физические 
(двигательные)качества:быстроту,выносливость,силу,гибкость,координацию,сучет 
омсенситивныхпериодовразвитиядетей.Занятиялёгкойатлетикойявляютсяобщедост 
упнымиблагодаряразнообразиювидов,огромному количеству



легкодозируемыхупражнений,которымиможнозаниматьсяпрактическиповсеместно
ивлюбоевремягода.

Видылегкойатлетикиимеютбольшоеоздоровительное, 
воспитательноеиприкладноезначение,таккаквладениеосновамитехникибега,прыжк 
овиметанийявляетсяжизненнонеобходимыминавыкамикаждогочеловека.Легкоатле 
тическиедисциплиныиграютважнуюрольвобщефизическойподготовке спортсменов 
практически во всех видах спорта. Беговые виды легкойатлетики, как средство 
закаливания, оказывают положительное
влияниенаиммуннуюсистемуорганизмачеловека,повышаютвыносливостьиустойчи 
воесостояниеорганизмаквоздействиюнизкихтемператур,простуднымзаболеваниям.

Делъюизучениямодуля«Легкаяатлетика»являетсяобучениеосновамлегкоатлети 
ческих дисциплин (бега, прыжков и метаний) как базовому
жизненнонеобходимомунавыку,формированиеуобучающихсяобщечеловеческойку 
льтурыи социального самоопределения,устойчивой мотивации к сохранениюи 
укреплению собственного здоровья, ведению здорового и безопасного образажизни 
через занятия физической культурой и спортом с использованием 
средствлегкойатлетики.

Задачамиизучениямодуля«Легкаяатлетика»являются:
всестороннее гармоничное развитие детей и подростков, увеличение 

объёмаихдвигательнойактивности;
укреплениефизического,психологическогоисоциальногоздоровьяобучающихс 

я,развитиеосновныхфизическихкачествиповышениефункциональных 
возможностей их организма, обеспечение культуры
безопасногоповедениясредствамилегкойатлетики;

формированиетехническихнавыковбега,прыжков,метанийиуменияприменятьи
хвразличныхусловиях;

формированиеобщихпредставленийоразличныхвидахлегкойатлетики,ихвозмо
жностяхизначениивпроцессеукрепленияздоровья,физическомразвитииифизическо
йподготовкеобучающихся;

обучениеосновамтехникибега,прыжковиметаний,безопасномуповедениюназан
ятияхнастадионе(спортивнойплощадке),влегкоатлетическомманеже,вспортивномза
ле,припроведениисоревнованийпокроссуиразличнымэстафетам,отдыхенаприроде,в
критическихситуациях;

формированиекультурыдвижений,обогащениедвигательногоопытасредствами 
различных видов легкой атлетики с
общеразвивающейикорригирующейнаправленностью;

воспитание общей культуры развития личности обучающегося 
средствамилегкой атлетики,втомчисле,для самореализации и самоопределения;

развитие положительной мотивации и устойчивого учебно- 
познавательногоинтереса кпредмету «Физическаякультура»,удовлетворение 
индивидуальныхпотребностей,обучающихсявзанятияхфизическойкультуройиспор 
томсредствамиразличныхвидовлегкойатлетики;

популяризациялегкойатлетикивобщеобразовательныхорганизациях,привлечен 
иеобучающихся,проявляющихповышенныйинтересиспособностик занятиям
различными видами легкой атлетики в школьные спортивные 
клубы,секции,кучастиювсоревнованиях;

выявление,развитиеиподдержкаодаренныхдетейвобластиспорта.
Местоиролъмодуля«Легкаяатлетика».Модуль«Легкаяатлетика»доступендля



освоения всем обучающимся, независимо от уровня их физического
развитияигендерныхособенностейирасширяетспектрфизкультурно-
спортивныхнаправленийвобщеобразовательныхорганизациях.

Интеграция модуля по легкой атлетике поможет обучающимся в 
освоениисодержательныхкомпонентовимодулейпогимнастике,самбо,плаванию,под 
вижнымиспортивнымиграм,атакжевосвоениипрограммврамкахвнеурочной 
деятельности, дополнительного образования, деятельности
школьныхспортивныхклубов,подготовкеобучающихсяксдаченормВсероссийского 
физкультурно-
спортивногокомплекса«Готовктрудуиобороне»(ГГО)иучастиювспортивныхсоревн
ованиях.

Модуль «Легкая атлетика» может быть реализован в следующих 
вариантшшрисамостоятельномпланированииучителемфизическойкультурыпроце 
сса

освоенияобучающимисяучебногоматериалаполегкойатлетике,сучётомвозраста
ифизическойподготовленностиобучающихся(ссоответствующейдозировкойиинтенс
ивностью);

в виде целостного последовательного учебного модуля, изучаемого за 
счётчастиучебного плана,формируемойучастникамиобразовательныхотношенийиз 
перечня, предлагаемого образовательной организацией,
включающей,вчастности,учебныемодулиповыборуобучающихся,родителей(законн 
ыхпредставителей)несовершеннолетнихобучающихся,втомчислепредусматривающ 
ие удовлетворение различных интересов
обучающихся(приорганизацииипроведенииуроковфизическойкультурыс3- 
хчасовойнедельнойнагрузкойрекомендуемыйобъёмв1классе-33часа,во2,3,4классах-

по34часа);
в виде дополнительных часов, выделяемых на спортивно-

оздоровительнуюработусобучающимисяврамкахвнеурочнойдеятельностии(или)зас 
четпосещенияобучающимисяспортивныхсекций,школьных спортивных
клубов,включаяиспользованиеучебныхмодулейповидамспорта(рекомендуемыйобъ 
ёмв1классе-33часа,во2,3,4классах-по34часа).

Содержаниемодуля«Легкаяатлетика»
Знанияолегкойатлетике.

Простейшиесведенияизисториивозникновенияиразвитиялегкойатлетики.Видыл 
егкой атлетики(бег,прыжки,метания,спортивная ходьба).

Простейшие правила проведения соревнований по легкой 
атлетике(бег,прыжки,метания).

Игрыиразвлеченияприпроведениизанятийполегкойатлетике.Словарьтерм 
иновиопределений полегкойатлетике.

Общиесведенияоразмерахстадионаилегкоатлетическогоманежа.
Занятия легкой атлетикой (бегом) как средство укрепления 

здоровья,закаливания организмачеловекаиразвитияфизическихкачеств.
Режимдняпризанятияхлегкойатлетикой.
Правилаличнойгигиенывовремязанятийлегкойатлетикой.
Правилабезопасногоповеденияпризанятияхлегкойатлетикойнастадионе,влегко 

атлетическомманеже(спортивномзале) инаместности.
Формаодеждыдлязанятийразличнымивидамилегкойатлетики.Способысам



остоятельнойдеятельности.
Первыевнешниепризнакиутомлениявовремязанятийлегкойатлетикой.
Способысамоконтролязафизическойнагрузкой.
Правила личной гигиены, требования к спортивной 

одежде(легкоатлетическойэкипировки)длязанятийразличнымивидамилегкойатлети 
ки.

Режимдняюноголегкоатлета.
Выбориподготовкаместадлязанятийлегкойатлетикойнастадионе,внестадиона,в

легкоатлетическомманеже(спортивномзале).
Правилаиспользованияспортивногоинвентарядлязанятийразличнымивидамиле

гкойатлетики.
Подбор и составление комплексов общеразвивающих, 

специальныхиимитационныхупражненийдлязанятийразличнымивидамилегкойатле 
тики.

Организацияипроведениеподвижныхигрсэлементамибега,прыжковиметанийво
времяактивногоотдыхаиканикул.

Тестирование уровняфизической подготовленности в беге, прыжкахиметаниях. 
Физическоесовершенствование.
Общеразвивающие,специальныеиимитационныеупражнениявразличныхвидахл

егкойатлетики.
Упражнениянаразвитиефизическихкачеств,характерныхдляразличныхвидовлег

койатлетики.
Подвижные игры с элементами различных видов легкой 

атлетики(настадионе,влегкоатлетическомманеже(спортивномзале):
игры,включающиеэлементсоревнованияинеимеющиесюжета;игрысюж

етногохарактера;
командные

игры;беговыеэстафеты;
сочетаниебеговыхипрыжковыхдисциплин;соч 

етание беговых видов и видов 
метаний;сочетаниепрыжковиметаний; 

сочетаниебега,прыжковиметаний.
Общеразвивающие, специальные и имитационные упражнениядля 

начальногообучения основамтехники бега,прыжковиметаний.
Основы соревновательной деятельности в различных видах легкой 

атлетики,построеннойпо принципу эстафет в различных видах легкой 
атлетикиссочетаниемэлементовбега,прыжковиметаний.

Тестовыеупражненияпооценкефизическойподготовленностивлегкойатлетике.
Участиевсоревновательнойдеятельности.

Планируемыерезультаты
Содержаниемодуля«Легкаяатлетика»направленонадостижениеобучающимися

личностных,метапредметныхипредметныхрезультатовобучения.
Личностныерезультаты
Приизучениимодуля«Легкаяатлетика»науровненачальногообщегообразования

уобучающихсябудутсформированыследующиеличностныерезультаты:
проявление чувства гордости за свою Родину, российский народ и 

историюРоссиичерездостиженияроссийскихспортсменовчерездостиженияотечеств



енныхлегкоатлетовнамировыхчемпионатахипервенствах,чемпионатахЕвропыиОли
мпийскихиграх;

проявлениеуважительногоотношенияксверстникам,культурыобщенияивзаимо
действиявдостиженииобщихцелейприсовместнойдеятельностинапринципахдоброж
елательностиивзаимопомощи;

проявлениедисциплинированности,трудолюбияиупорствадостижениипоставле
нныхцелейнаосновепредставленийонравственныхнормах,социальнойсправедливос
тиисвободе;

проявлениеосознанногоиответственногоотношенияксобственнымпоступкам в 
решении проблем в процессе занятий физической культурой, 
игровойисоревновательнойдеятельностиполегкойатлетике;

проявлениеготовностисоблюдатьправилаиндивидуальногоиколлективногобезо
пасногоповедениявучебной,соревновательной,досуговойдеятельностиичрезвычайн
ыхситуацияхпризанятиилегкойатлетикой;

проявлениеположительныхкачествличностииуправлениесвоимиэмоциямивраз
личныхситуацияхиусловиях,способностьксамостоятельной,творческойиответствен
нойдеятельностисредствамилегкойатлетики;

пониманиеустановкинабезопасный,здоровыйобразжизни,наличиемотивациикт
ворческомутруду,работенарезультат,бережномуотношениюкматериальнымидухов
нымценностям.

Метапредметныерезультаты
Приизучениимодуля«Легкаяатлетика»науровненачальногообш,егообразования 

у обучающихся будут сформированы следующие метапредметныерезультаты:
овладениеспособностьюприниматьисохранятьцелиизадачиучебнойдеятельнос

ти,поискасредствиспособовеёосуществления;
умениепланировать,контролироватьиоцениватьучебныедействия,собственную 

деятельность, распределять нагрузку и отдых в
процессееевыполнения,определятьнаиболееэффективныеспособыдостижениярезул 
ьтата;

умение характеризовать действия и поступки, давать им анализи 
объективнуюоценкунаосновеосвоенныхзнаний и имеющегося опыта;

понимание причин успеха или неуспеха учебной деятельности и 
способностьконструктивнодействоватьдажевситуацияхнеуспеха;

определениеобщейцелиипутейеёдостижения,умениедоговариватьсяо 
распределении функций в учебной, игровой и соревновательной 
деятельности,оценкасобственногоповеденияиповеденияокружающих;

обеспечениезащитыисохранностиприродывовремяактивногоотдыхаизанятийф
изическойкультурой;

способностьорганизациисамостоятельнойдеятельностисучётомтребованийеёбе
зопасности,сохранностиинвентаряиоборудования,организацииместазанятийвидами
лёгкойатлетики;

способность выделять и обосновывать эстетические признаки в 
физическихупражнениях,двигательныхдействиях,оцениватькрасотутелосложенияи 
осанки,сравниватьихсэталоннымиобразцами;

владение основами самоконтроля, самооценки, принятия 
решенийиосуществленияосознанноговыборавучебнойипознавательнойдеятельност 
и.

Предметныерезультаты



При изучении модуля «Легкая атлетика» на уровне 
начальногообщегообразованияуобучающихсябудутсформированыследующиепред 
метныерезультаты:

пониманиеролиизначениизанятийлегкойатлетикойдляукрепленияздоровья,зак
аливанияиразвитияфизическихкачеств;

сформированностьзнанийпоисториивозникновенияиразвитиялегкойатлетики;
сформированность представлений о различных видах бега, 

прыжковиметаний,ихсходствеиразличиях,простейшихправилахпроведениясоревно 
ванийполегкойатлетикой;

сформированностьнавыков:безопасногоповедениявовремятренировокисоревн 
ованийпо легкойатлетике ив
повседневнойжизни,личнойгигиеныпризанятияхлегкойатлетикой;

умениесоставлятьивыполнятьсамостоятельнопростейшиекомплексыобщеразв
ивающих,специальныхиимитационныхупражненийдлязанятийразличнымивидамил
егкойатлетики;

способностьвыполнятьтехническиеэлементылегкоатлетическихупражнений(бе
г,прыжки,метания);

умениеорганизовыватьипроводитьподвижныеигры,эстафетысэлементамилегко
йатлетикивовремяактивногоотдыхаиканикул;

умение определять внешние признаки утомления во время занятий 
легкойатлеткой,особенновбеговыхвидах;

способностьвыполнятьтестовыеупражненияпофизическойподготовленностивб
еге,прыжкахиметаниях.

ПРОГРАММАМОДУЛЯ«ПОДВИЖНЫЕШАХМАТЫ»
Пояснительнаязаписка

Модуль «Подвижные шахматы» (далее -  модуль по подвижным 
шахматам,шахматы)науровненачальногообщегообразованияразработандляобучаю 
щихся1-
2классовсцельюоказанияметодическойпомощиучителюфизическойкультурыв 
созданиирабочейпрограммыпоучебному предмету «Физическаякультура» с учётом 
современных тенденций в системе образованияи использования спортивно - 
ориентированных форм, средств и методов обученияпоразличнымвидамспорта.

Вобразовательнойдеятельностишахматнаяиграобладаетбогатейшимобразовате 
льным, воспитательным, спортивным, культурным,
духовнымикоммуникативнымпотенциалом.Шахматыразвиваютлогику,требуюткон 
центрации внимания, быстроты принятия решений -  все эти качества 
присущиподвижнымиграм, которые можно использовать для ознакомления 
детейсосновамишахматнойигры.

Модуль«Подвижныешахматы»,разработанныйнаосновеобычныхподвижныхиг 
риэстафет,позволяетизучатьправилашахматнойигрынепосредственнонаурокахфизи 
ческойкультурывобразовательныхорганизациях.Эстафеты и игры с шахматной 
тематикой могут включаться в стандартные уроки.Этогодостаточно, чтобы 
обучающиеся овладевали базовыми сведениямио шахматах непосредственно на 
уроках физической культуры, играя в подвижныеигры на большой напольной 
шахматной доске. Правильная организация урокафизической культуры с 
включением шахматных понятий в эстафеты и
подвижныеигрыделаетурокувлекательнымизапоминающимся.Предусмотренытакж



едальнейшиезанятияшахматамивобычныхклассах.
Сиетематическиезанятияшахматамиразвиваюттакиечертыличноети,какцелеует

ремленность,настойчивость,самообладание,решительность,смелость,дисциплиниро
ванность,самостоятельность,приобретениеэмоционального,психологическогокомф
ортаизалогабезопасностижизни.

Делъизучениямодуля«Подвижныешахматы»заключаетсявовладенииобучаюш,и 
мися основами шахматной игры как полезным жизненным 
навыком,формированииуобучающихсястремлениякпознаниюмировыхкультурныхд 
остиженийисоциальномусамоопределению,ведениюздоровогообразажизнииинтелл 
ектуальномуразвитиюсиспользованиемсредстввидаспорта «шахматы». 

Задачамиизучениямодуля«Подвижныешахматы»являются:
Массовое вовлечение обучающихся, в шахматную игру и 

приобщениеихкшахматнойкультуре;
Всестороннее гармоничное развитие детей, увеличение 

объёмаихдвигательнойипознавательнойактивности;
укреплениефизического,психологическогоисоциальногоздоровьяобучающихс 

я, развитие основных физических и умственных качеств, 
повышениефункциональныхвозможностейихорганизма;

приобретению знаний из истории развития шахмат, основ шахматной 
игры,получениюзнанийовозможностяхшахматныхфигур,особенностяхихвзаимоде 
йствия;

освоение знаний о физической культуре и спортев целом,вкладе 
советскихироссийскихспортсменов-шахматистоввмировойспорт;

формирование общих представлений о шахматном спорте, истории 
шахмат,усвоениеправилповедениявовремяшахматныхтурниров,включаяправилабез 
опасности;

формирование потребности повышать свой культурный уровень, в том 
числечереззанятияшахматамидлясамореализации исамоопределения;

воспитаниеположительныхкачествличности,нормколлективноговзаимодейств
ияисотрудничества;

формирование у обучающихся устойчивой мотивации к 
интеллектуальнымвидамспорта;

развитие положительной мотивации и устойчивого учебно-
познавательногоинтересакизучениюшахматиучебномупредмету«Физическаякульт 
ура»,удовлетворениеиндивидуальныхпотребностей,обучающихсявзанятияхфизиче 
ской культуройи спортомчерезизучениешахматнойигры;

популяризация шахмат в общеобразовательных организациях, 
привлечениеобучающихся,проявляющихповышенныйинтересиспособностикзаняти 
ямшахматамившкольныеспортивныеклубы, секции,кучастиювсоревнованиях;

выявление, развитие и поддержка одарённых детей в области
шахматногоспорта.

Местоыролъмодуля«Подвыжныешахматы».Модуль«Подвижныешахматы» 
предполагает доступность освоения учебного материала по шахматамвсеми 
обучающихся, независимо от уровня их физического развития и 
гендерныхособенностейи расширяет спектр физкультурно-спортивных 
направленийвобщеобразовательныхорганизациях.

Модульпоподвижнымшахматамформируетспециальныекомпетенцииобучающ
ихсядляполученияпервоначальныхзнанийошахматахкаковидеспорта,формировани



яуменийинавыковдляведенияборьбывшахматнойпартии,овладениятехническимипр
иёмамиибазовымисведениямипотактикеиетратегии,улучшаетвозможноетипоразвит
июпамятиилогики,повышенияфизическойиумственнойработоспособности.

Интеграциямодуля по подвижным шахматам поможет
обучающимсявосвоениисодержательныхкомпонентовимодулейполегкойатлетике,п 
одвижнымиспортивнымиграм,гимнастике,атакжевосвоениипрограммврамкахвнеур 
очнойдеятельности,дополнительногообразованияфизкультурно-спортивной 
направленности, деятельности школьных спортивных
клубовиучастиивспортивныхмероприятиях.

Модуль «Подвижные шахматы» может быть реализован в следующих 
вариантах:

присамостоятельномпланированииучителемфизическойкультурыпроцессаосво 
ения обучающимися учебного материала по шахматам с выбором
различныхэлементовплавания,сучётомвозрастаифизическойподготовленностиобуч 
ающихся (ссоответствующейдозировкойи интенсивностью);

ввидецелостного последовательного учебного модуля,
изучаемогозасчётчастиучебногоплана,формируемойучастникамиобразовательныхо 
тношенийизперечня,предлагаемогообразовательнойорганизацией,включающей, в 
частности, учебные модули по выбору обучающихся, 
родителей(законныхпредставителей)несовершеннолетнихобучающихся,втомчисле 
предусматривающиеудовлетворениеразличныхинтересовобучающихся(рекомендуе 
мый объёмв1классе-33часа,во2классе-34часа).

в виде дополнительных часов, выделяемых на спортивно- 
оздоровительнуюработу с обучающимися в рамках внеурочной
деятельности,деятельностишкольных спортивных клубов, включая 
использованиеучебных модулей по видам спорта (рекомендуемый объём в 1 классе- 
33 часа,во2классе-34часа).

Содержаниемодуля«Подвижныешахматы»
Знанияошахматах.
Историяразвитияшахматкаквидаспортавмире,вРоссийскойФедерации,врегион

е.Достиженияотечественныхшахматистовна
мировыхпервенствахиВсемирныхшахматныхолимпиадах.

Характеристикавидовшахмат(классические,быстрые,шахматнаякомпозиция,ко
мпьютерныешахматы,игравинтернете).

Базовыесведенияотеориишахмат.
Основныеправилапроведениясоревнованийпошахматам.Шахматныечасы.Роль 

судьисоревнований пошахматам. Словарь терминови определенийпошахматам.
Занятия шахматами для развития умственных способностейиукрепления 

здоровья. Режим дня при занятиях шахматами.
Сведенияоличностныхкачествах,необходимыхшахматистуиспособахихразвития.Зн 
ачениезанятийшахматамидляформированияположительныхкачествличностичелове 
ка.

Правилаповеденияитехникибезопасностипризанятияхшахматами.
Способы физкультурной и шахматной деятельности на уроках 

физическойкультуры.
Способыфизкультурнойдеятельности:
Подбор и составление комплексов общеразвивающих,



специальныхупражненийдлязанятийобщефизическойподготовкой;
составление комбинаций упражнений для утренней 

гимнастикисиндивидуальнымдозированиемфизическихупражнений;
подборфизическихупражненийдляорганизацииразвивающих,подвижныхигрис

портивныхэстафетсшахматнойтематикой;
организация и проведение подвижных игр с шахматной 

тематикойвовремяактивногоотдыхаиканикул.
Способышахматнойдеятельности:
самостоятельная организация развивающих, подвижных игр и 

спортивныхэстафетсшахматнойтематикой,втомчислеигрнанапольнойшахматнойдо 
скевспортивномзале;

подготовкаместдлязанятийшахматамивспортзаленанапольнойшахматнойдоске

Физическоесовершенствованиеиразвитиенавыковигрывшахматы.Физк
ультурно-оздоровительнаядеятельность:

общеразвивающиеиспециальныеупражнениянаразвитиефизическихкачеств.
Шахматнаядеятельность:
подвижныеигрысшахматнойтематикой(правилаигры)нанапольнойшахматнойд

оске;
спортивныеэстафетысшахматнойтематикой(нахождениешахматныхполейс 

помощью алгебраической нотации), конструировать в ходе спортивных эстафети 
подвижныхигрразличныеспособыставитьмат одинокомукоролю.

Планируемыерезультаты
Содержаниемодуля«Подвижныешахматы»направленонадостижениеобучающи

мисяличностных,метапредметныхипредметныхрезультатовобучения.
Личностныерезультаты
При изучении модуля «Подвижные шахматы» на уровне начального 

общегообразованияуобучающихсябудутсформированыследующиеличностныерезу 
льтаты:

проявление чувства гордости за свою Родину, российский
народиисториюРоссиичерездостиженияотечественнойсборнойкомандыстранына 
мировых первенствах, чемпионатах Европы, Всемирных шахматных
олимпиад;проявлениеуважительногоотношенияксверстникам,культурыобщения 

и взаимодействия, нравственного поведения, проявление положительных 
качествличности, осознанного и ответственного отношения к собственным 
поступкам,решениепроблемвпроцессезанятийшахматами;

ценностиздоровогоибезопасногообразажизни,усвоениеправилбезопасногопове 
дения в учебной, соревновательной, досуговой деятельности и
чрезвычайныхситуацияхпризанятиишахматами.

Метапредметныерезультаты
При изучении модуля «Подвижные шахматы» на уровне начального 

общегообразованияу обучающихся будут сформированы следующие
метапредметныерезультаты:

умениесамостоятельноопределятьцелиизадачисвоегообучениясредствамишах 
мат, развивать мотивыи интересысвоей познавательной
деятельностивфизкультурно-спортивномнаправлении;

умение планировать пути достижения целей с учетом наиболее



эффективныхспособоврешениязадачсредствамиплаваниявучебной,игровой,соревн 
овательной и досуговой деятельности, соотносить свои действияс планируемыми 
результатами в шахматах, определять и корректировать 
способыдействийврамкахпредложенныхусловий;

умениевладетьосновамисамоконтроля,самооценки,выявлять,анализироватьина
ходитьспособыустраненияошибокпривыполнениитехническихприёмовисоревнова
нийпошахматам;

умениеорганизовыватьсовместнуюдеятельностьсучителемисверстниками,рабо 
татьиндивидуальноивгруппе,формулировать,аргументироватьиотстаиватьсвоёмнен 
ие, соблюдать нормы информационной избирательности, этикииэтикета.

Предметныерезультаты
При изучении модуля «Подвижные шахматы» на уровне начального 

общегообразованияуобучающихсябудутсформированыследующиепредметныерезу 
льтаты:

пониманиезначенияшахматкаксредстваразвитияобщихспособностейи 
повышения функциональных возможностей основных систем 
организмаиукрепленияздоровьячеловека;

знаниеправилпроведениясоревнованийпошахматамвучебной,соревновательно
йидосуговойдеятельности;

умениеподбирать,составлятьиосваиватьсамостоятельноиприучастииипомощир
одителейпростейшиекомплексыобщеразвивающих,специальныхупражненийдляфи
зическогоразвития;

владение правилами поведения и требованиями
безопасностиприорганизациизанятийшахматами;

участиевсоревновательнойдеятельностивнутришкольныхэтаповразличныхсоре
внований,фестивалей,конкурсовпошахматам;

знание и выполнение тестовых упражнений по шахматной 
подготовленностидляучастиявсоревнованияхпошахматам.

ПРОГРАММАМОДУЛЯ«БАДМИНТОН»
Пояснительнаязаписка

Модуль «Бадминтон» (далее -  модуль по бадминтону, бадминтон) на 
уровненачальногообщегообразованияразработансцельюоказанияметодическойпом 
ощиучителюфизическойкультуры в создании рабочей программыпо учебному 
предмету «Физическая культура» сучётомсовременных
тенденцийвсистемеобразованияииспользованияспортивно- 
ориентированныхформ,средствиметодовобученияпоразличнымвидамспорта.

Игравбадминтонявляетсяэффективным
средствомукрепленияздоровьяифизическогоразвитияобучающихся.Занятиябадмин 
тономпозволяютразносторонне воздействовать на организм человека, развивают 
быстроту,
силу,выносливость,координациюдвижения,улучшаютподвижностьвсуставах,спосо
бствуютприобретениюширокогокругадвигательныхнавыков,воспитываютволевыек
ачества.Вседвижениявбадминтоненосятестественныйхарактер,базирующийсянабег
е,прыжках,различныхперемещениях.

Широкаявозможностьвариативностинагрузкипозволяетиспользоватьбадминто 
н,какреабилитационноесредство,вгруппахобщейфизическойподготовкииназанятия 
хвспециальноймедицинскойгруппе.Занятиябадминтоном вызывают значительные



морфофункциональные
изменениявдеятельностизрительныханализаторов,вчастности,улучшаетсяглубинно
еипериферическоезрение,повышаетсяспособностьнервно-
мышечногоаппаратакбыстромунапряжениюирасслаблениюмышц.Эффективностьза 
нятийбадминтономобоснованадля коррекциизрения иосанки ребёнка.

Впроцессеигрывбадминтонобучающиесяиспытываютположительныеэмоции:ж 
изнерадостность,бодрость,инициативу,благодарячемуиграпредставляетсобой 
средство не только физическогоразвития, но и активногоотдыха всех детей. Игра в 
бадминтон на открытом воздухе (в парке, на пляжахвблизиводоёмовили 
простоводворедома) создаёт
прекрасныеусловиядлянасышенияорганизмачеловекакислородомвовремявыполнен 
иядвигательнойактивности.

Дельюизучениямодуля«Бадминтон»являетсяформированиеуобучающихсяосно 
в здорового образа жизни, активной творческой
самостоятельностивпроведенииразнообразныхформзанятийфизическимиупражнен 
иямипосредствомбадминтона,укреплениеисохранениездоровьяобучающихся,приоб 
ретение ими знаний и способов самостоятельной деятельности, 
развитиефизическихкачествиосвоениефизическихупражненийоздоровительной,спо 
ртивнойиприкладно-ориентированнойнаправленности.

Задачамиизучениямодуля«Бадминтон»являются:
всестороннеегармоничное развитие обучающихся, создание 

условийдлявоспроизводстванеобходимогообъёмаихдвигательнойактивностиврежи 
ме
учебногодняидосуговойдеятельностисредствамиигрывбадминтон,бадминтонныхуп 
ражненийи подвижныхигрсэлементамибадминтона;

формирование физического, нравственного, психологического и 
социальногоздоровья обучающихся,повышения уровня развития двигательных 
способностейвсоответствииссенситивнымипериодамимладшегошкольноговозраста 
,повышениефункциональныхвозможностейорганизма,обеспечениекультурыбезопа 
сногоповеденияназанятияхпобадминтону;

обогащение двигательного опыта обучающихся физическими упражнениямис 
общеразвивающей и корригирующей направленностью посредством 
освоениятехническихдействийиподвижныхигрсэлементамибадминтона;

освоениезнанийиформированиепредставленийобадминтонекаквидеспорта,его
историиразвития,способахформированияздоровья,физическогоразвитияифизическ
ойподготовкиобучающихся;

обучение двигательным и инструктивным умениям и навыкам, 
техническимдействиям игры в бадминтон, правилам организации самостоятельных 
занятийбадминтоном;

воспитаниесоциальнозначимыхкачествличности,нормколлективноговзаимоде 
йствия и сотрудничества в игровой и соревновательной 
деятельностисредствамибадминтона;

популяризациябадминтонасредидетей,привлечениеобучающихся,проявляющи 
хповышенныйинтересиспособностикзанятиямбадминтоном,вшкольныеспортивные 
клубы,секции,кучастию всоревнованиях;

выявление,развитиеиподдержкаодарённыхдетейвобластиспорта.
Место и роль модуля «Бадминтон». Модуль «Бадминтон» удачно 

сочетаетсяпрактическисовсемибазовымивидамиспорта,входящимивсодержаниеуче



бногопредмета«Физическаякультура»(легкаяатлетика,гимнастика,спортивныеигры
),предполагаядоступностьосвоенияучебногоматериалавсемвозрастнымкатегориямо
бучающихся,независимоотуровняихфизическогоразвития,физической
подготовленности,здоровьяигендерныхособенностей.

Интеграциямодуляпобадминтонупоможетобучающимсявосвоениисодержатель
ныхразделовпрограммыучебногопредмета«Физическаякультура»-

«Знанияофизическойкультуре»,«Способысамостоятельнойдеятельности»,
«Физическоесовершенствование»врамкахреализациирабочейпрограммыучебн

огопредмета«Физическаякультура»,приподготовкеипроведенииспортивныхмеропр
иятий,вдостиженииобразовательныхрезультатоввнеурочнойдеятельностиидополни
тельногообразования,деятельностишкольныхспортивныхклубов.

Модуль«Бадминтон»можетбытьреализованвследуюш,ихварианта.х:
присамостоятельномпланированииучителемфизическойкультурыпроцессаосво 

ения обучающимися учебного материала по флорболу с выбором 
различныхэлементовфлорбола,сучётомвозрастаифизическойподготовленностиобуч 
ающихся;

в виде целостного последовательного учебного модуля, изучаемого за 
счётчастиучебного плана,формируемойучастникамиобразовательныхотношенийиз 
перечня, предлагаемого образовательной организацией,
включающей,вчастности,учебныемодулиповыборуобучающихся,родителей(законн 
ыхпредставителей)несовершеннолетнихобучающихся,втомчислепредусматривающ 
ие удовлетворение различных интересов
обучаюш,ихся(приорганизацииипроведенииуроковфизическойкультурыс3- 
хчасовойнедельнойнагрузкойрекомендуемыйобъёмв1классе-33часа,во2,3,4классах-

по34часа);
в виде дополнительных часов, выделяемых на спортивно - 

оздоровительнуюработусобучающимисяврамкахвнеурочнойдеятельностии(или)зас 
четпосещенияобучающимисяспортивныхсекций,школьных спортивных
клубов,включаяиспользованиеучебныхмодулейповидамспорта(рекомендуемыйобъ 
ёмв1классе -33часа,во2,3,4классах-по34часа).

Содержаниемодуля«Бадминтон»
Знанияобадминтоне.
Бадминтон как вид спорта. Правила безопасного поведения во время 

занятийбадминтоном. Место для занятий бадминтоном. Спортивное 
оборудованиеиинвентарь.Одеждадлязанятийбадминтоном. Техника
безопасностипри выполнении физических упражнений бадминтона, проведении 
игриспортивныхэстафет сэлементамибадминтона.

История зарождения бадминтона в мире и России. Выдающиеся 
достиженияотечественныхспортсменов-бадминтонистовнамеждународной арене.

Особенности структуры двигательных действий в бадминтоне. 
Показателиразвития физическихкачеств:гибкости,координации,быстроты.

Основныегруппымышцчеловека.Эластичностьмышц.Развитиеподвижностисус
тавов.Первыевнешниепризнакиутомленияназанятияхбадминтоном.

Способысамостоятельнойдеятельности.
Бадминтонкаксредствоукрепленияздоровья,профилактикиглазныхзаболеваний 

и развития физических качеств. Бадминтон как вид 
двигательнойактивностиврежимедня.Правилаличнойгигиенывовремязанятийбадми



нтоном.Закаливаниеорганизмасредствамизанятийбадминтоном.
Контрольные измерениямассыидлинысвоего

тела.Осанка.Упражнениясэлементамибадминтонадляпрофилактикимиопии.Планир 
ованиеиндивидуального распорядка дня. Соблюдение правил безопасности в 
игровойдеятельности. Способы самоконтроля за физической нагрузкой при 
выполненииигровыхупражненийбадминтона.Самостоятельныеразвивающие,подви 
жныеигрыиспортивныеэстафеты,командныеперестроения.

Подбор индивидуальных и парных упражнений с разноцветными 
воланамидляпрофилактикимиопии.Подборисоставлениекомплексовобщеразвиваю 
щих и специальных упражнений бадминтона. Освоение навыков по 
самостоятельномуведениюобщейиспециальнойразминки.

Самостоятельноепроведениеразминки,организацияипроведениеспортивныхэст 
афет,игриигровыхзаданий,принципыпроведенияэстафетприролевомучастии 
(капитан команды, участник,судья, организатор).

Физическоесовершенствование.
Организующиекомандыиприёмы. Освоение универсальных

уменийпривыполненииорганизуюш,ихкоманд:«Стройся»,«Смирно»,«Напервый,рас 
считайсь»,«Вольно»,«Шагоммарш»,«Наместестой,раз,два»,«Равняйсь», 
«Вдвешеренгистановись».

Освоениеуниверсальныхуменийпривыполненииорганизующихкомандистроев 
ыхупражнений:построение иперестроение водну,две
шеренги,стоянаместе,поворотынаправоиналево,передвижениевколоннепоодномус 
равномерной скоростью. Совершенствование универсальных уменийпри
выполненииорганизующихкомандистроевыхупражнений.

Демонстрация умений построения и перестроения, перемещений 
различнымиспособами передвижений,включая приставныешаги,выпады,прыжки.

Упражненияобщейиспециальнойразминки.Влияниевыполненияупражненийоб 
щей и специальной разминки на подготовку мышц 
телаквыполнениюфизическихупражненийбадминтона.Освоениетехникивыполнени 
я упражнений общей и специальной разминки с контролем
дыхания.Самостоятельноепроведениеразминкипоеёвидам.

Индивидуальные и парные упражнения с разноцветными 
воланамидляпрофилактикимиопии.

Упражнениядляразвитиямоторикиикоординацииспредметами.Жонглирование
рукой,гимнастическойпалкой,ракеткойшарика,волана.Основныехватыракетки.Пер
емещениясволаномиракеткой.Сменахватаиработаног.

Бадминтонныетехническиеупражнения.Играусеткиивыпады.Играусеткиинача
лоигры.

Подбор комплекса и демонстрация техники выполнения 
упражненийсэлементамибадминтона:общеразвивающие,спортивные,профилактиче 
ские.

Подборидемонстрациякомплексаупражненийдляразвитиягибкости,координаци
онно-скоростныхспособностей.

Игрыиигровыезадания,спортивныеэстафеты.Эстафетысракеткой,шарикомивол 
аном.Подвижныеигры:«Падающийволан»,«Убегиот водящего»,

«Унесиволан»,«Четныеинечетные»,«Парнаягонкаволана»,«Подбейволан»,«Заго
ниволанвкруг»,«Салкисволанами»,«Закиньволан»,«Бойстенью»,«Падающийволанср
акеткой».



Индивидуальное и коллективное творчество по созданию эстафет и 
игровыхзаданий.

Выполнение освоенных упражнений с элементами бадминтона. 
Выполнениеупражнений на развитие отдельных мышечных групп (спины, живота, 
плечевогопояса,плеча,предплечья,кисти,таза,бедра,голени,стопы).Выполнениеупра 
жненийсучётомособенностейрежимаработымышц(динамичные,статичные).Освоен 
иеправилбадминтона.

Упражнениядляосвоениятехникибадминтона.Подачаиобменударами.
Отбросслеваисправа.Плоскиеударывцентрекорта.
Игрыиигровыезадания,спортивныеэстафеты.Эстафетысракеткойиволаном.Под

вижныеигры:«Бойстенью»,«Падаюш,ийволансракеткой»,«Бадминтонлевымирукам
и»,«Двурукийбадминтон»,«Четныеинечетные».

Планируемыерезультаты
Содержание модуля «Бадминтон» способствует достижению 

обучающимисяличностных,метапредметныхипредметныхрезультатовобучения. 
Личностныерезультаты
Приизучениимодуля«Бадминтон»науровненачальногообщегообразованияуобу 

чающихся будутсформированыследующиеличностныерезультаты:
проявление чувства гордости за свою Родину, российский народ и 

историюРоссии через достижения отечественной сборной команды страны на 
мировыхпервенствах,чемпионатахЕвропы,Олимпийскихиграх;

проявлениеуважительногоотношенияксверстникам,культурыобщенияивзаимо
действия,терпимостиитолерантностивдостиженииобщихцелейприсовместнойдеяте
льностинапринципахдоброжелательностиивзаимопомощи;проявлениеположительн

ыхкачествличностииуправлениесвоимиэмоциями 
вразличных(нестандартных)ситуацияхиусловиях,умениенесоздаватьконфликт 

овинаходитьвыходы изспорныхситуаций;
проявлениедисциплинированности,трудолюбияиупорствадостижениипоставле

нныхцелейнаосновепредставленийонравственныхнормах,социальнойсправедливос
тиисвободе;

способностьприниматьиосваиватьсоциальнуюрольобучающегося,развитиемот
ивовучебнойдеятельности,стремлениекпознаниюитворчеству,эстетическимпотребн
остям;

оказаниебескорыстнойпомощисвоимсверстникам,нахождениеснимиобщегояз
ыкаиобщихинтересов;

пониманиеустановкинабезопасный,здоровыйобразжизни,наличиемотивациикт
ворческомутруду,работенарезультат,бережномуотношениюкматериальнымидухов
нымценностям.

Метапредметныерезультаты
Приизучениимодуля«Бадминтон»науровненачальногообщегообразованияуобу

чающихсябудутсформированыследующиеметапредметныерезультаты:
овладениеспособностьюприниматьисохранятьцелиизадачиучебнойдеятельнос

ти,поискасредствиспособовеёосуществления;
умениепланировать,контролироватьиоцениватьучебныедействия,собственную 

деятельность, распределять нагрузку и отдых в
процессееевыполнения,определятьнаиболееэффективныеспособыдостижениярезул 
ьтата;



умение характеризовать действия и поступки, давать им анализи 
объективнуюоценкунаосновеосвоенныхзнаний и имеющегося опыта;

понимание причин успеха или неуспеха учебной деятельности и 
способностьконструктивнодействоватьдажевситуацияхнеуспеха;

определениеобщейцелиипутейеедостижения,умениедоговариватьсяо 
распределении функций в учебной, игровой и соревновательной 
деятельности,оценкасобственногоповеденияиповеденияокружающих;

обеспечениезащитыисохранностиприродывовремяактивногоотдыхаизанятийф
изическойкультурой;

организация самостоятельной деятельности с учетом
требованийеебезопасности,сохранностиинвентаряиоборудования,организациимест 
азанятий;

способность выделять и обосновывать эстетические признаки в 
физическихупражнениях,двигательныхдействиях,оцениватькрасотутелосложенияи 
осанки,сравниватьихсэталоннымиобразцами.

Предметныерезультаты
Приизучениимодуля«Бадминтон»науровненачальногообщегообразованияуобу 

чающихся будутсформированыследующиепредметныерезультаты:
представления о значении занятий бадминтоном как 

средствомдляукрепленияздоровья,профилактикиглазныхзаболеваний,организации 
досуговой деятельностии воспитанияфизическихкачествчеловека;

знанияисториизарождениябадминтона,достиженияотечественныхспортсменов
-бадминтонистовнамеждународнойарене;

представлениеосущностииосновныхправилахигрывбадминтон; 
умениехарактеризоватьупражненияикомплексыупражнений:общефизической, 

корригирующейнаправленности,подготовительного,специального воздействия для 
занятий бадминтоном, для развития двигательныхспособностей, индивидуальных и 
парных бадминтонных технических элементов,техникиихвыполнения;

демонстрациянавыковбезопасногоповедениявовремязанятийбадминтоном,лич 
нойгигиены,выполнениятребованийкспортивнойодеждеиобуви,спортивномуинвен 
тарю длязанятийбадминтоном;

демонстрация навыков систематического наблюдения за своим
физическимсостоянием,показателямифизическогоразвитияифизическойподготовле 
нности;
демонстрацияуниверсальныхуменийпривыполненииорганизующихкомандистроев
ыхупражнений;

умение выполнять и составлять комплексы общеразвивающих, специальныхи 
корригирующих упражнений, упражнений на развитие быстроты,
координации,гибкости;

демонстрациятехникивыполненияобщеразвивающих,спортивных,профилакти
ческихупражненийсэлементамибадминтона;

умение выполнять бадминтонные технические упражнения: выпады, 
началоигры, игра у сетки, подача и обмен ударами, отброс слева и справа, плоские 
ударывцентрекорта;

умениеорганизоватьсамостоятельныезанятиябадминтономсосверстниками,под 
вижныеигры сэлементамибадминтоном; 

выполнениеконтрольно-
тестовыхупражненийпообщейиспециальнойфизическойподготовкеиумениеоценив



атьпопоказателяминдивидуальныйуровеньфизическойподготовленности;
проявление уважительного отношения к одноклассникам, культуры 

общенияивзаимодействия,терпимостиитолерантностивдостиженииобщихцелейвуч 
ебнойиигровойдеятельностиназанятияхбадминтоном.

ПРОГРАММАМОДУЛЯ«ТРИАТЛОН»
Пояснительнаязаписка

Модуль«Триатлон»(далее-
модульпотриатлону,триатлон)науровненачальногообразованияразработансцельюо
казанияметодическойпомощиучителюфизическойкультурывсозданиирабочейпрогр
аммыпоучебномупредмету
«Физическаякультура»сучётомсовременныхтенденцийвсистемеобразования и 
использования спортивно-ориентированных форм,
средствиметодовобученияпоразличнымвидамспорта.

Триатлон, как комплексный вид спорта, объединяет наиболее 
популярныециклические спортивные дисциплины -  плавание, велогонка, бег и 
способствуетвсестороннемуфизическому,интеллектуальному,нравственномуразвит 
ию,патриотическомувоспитаниюобучающихсяиличностномусамоопределению.Зан 
ятиятриатлономобеспечиваютэффективноеразвитиефизическихкачеств,имеют 
оздоровительную направленность, повышают уровень
функционированиявсехсистеморганизмачеловека.

Использованиесредствтриатлонавобразовательнойдеятельностисодействуют 
формированию у обучающихся важные для жизни навыки и чертыхарактера 
(целеустремленность, настойчивость, решительность,коммуникабельность, 
самостоятельность, силу воли и уверенность в своих 
силах),даютвозможностьвырабатыватьнавыкиобщения,дисциплинированности,сам 
ообладания,терпимости,ответственности.

Целью изучение модуля «Триатлон» является
формированиеуобучающихсянавыковобщечеловеческойкультурыисоциальногосам 
оопределения,устойчивоймотивацииксохранениюиукреплениюсобственногоздоров 
ья,ведениюздоровогообразажизничереззанятияфизическойкультурой и
спортомсиспользованиемсредстввидаспорта«триатлон».

Задачамиизучениямодуля«Триатлон»являются:
всестороннеегармоничноеразвитиедетеймладшегошкольноговозраста,увеличе

ниеобъёмаихдвигательнойактивности;
формирование общих представлений о виде спорта 

«триатлон»,еговозможностяхизначениивпроцессеукрепленияздоровья,физическом 
развитииифизическойподготовкеобучающихся;

укреплениефизического,психологическогоисоциальногоздоровьяобучающихс
я,развитиеосновныхфизическихкачествиповышениефункциональныхвозможностей
ихорганизмасредствамитриатлона;

формирование образовательного и культурного фундамента у 
обучающегосясредствамитриатлонаисозданиенеобходимыхпредпосылокдляегосам 
ореализации;

формированиекультурыдвижений,обогащениедвигательногоопытафизическим 
иупражнениямисобщеразвивающейикорригирующейнаправленностью,технически 
ми приемами видаспорта«триатлон»;

воспитаниеположительныхкачествличности,нормколлективноговзаимодейств



ияисотрудничества;
развитие положительной мотивации и устойчивого учебно- 

познавательногоинтересакпредмету«Физическаякультура»средствами триатлона;
популяризациятриатлонасредиподрастающегопоколения,привлечениеобучаю

ш,ихся,проявляюш,ихповышенныйинтересиспособностикзанятиямтриатлономвшко
льныеспортивныеклубы,секции,кучастиювсоревнованиях;

выявление,развитиеиподдержкаодарённыхдетейвобластиспорта.
Местоиролъмодуля« Триатлон ». Модуль«Т риатлон»доступендляосвоениявсем 

обучающимся, независимо от уровня их физического развития и 
гендерныхособенностейи расширяет спектр физкультурно-спортивных 
направленийвобщеобразовательныхорганизациях.

Специфика модуля по триатлону сочетается практически со всеми 
базовымивидамиспорта(легкаяатлетика,гимнастика,спортивныеигрыидругие),пред 
полагаядоступностьосвоенияучебногоматериалавсемвозрастнымкатегориям 
обучающихся, независимо от уровня их
физическогоразвитияигендерныхособенностей.

Интеграциямодуляпотриатлонупоможетобучающимсявосвоенииобразовательн 
ых программ в рамках внеурочной деятельности,
дополнительногообразования,деятельностишкольныхспортивныхклубов,подготовк 
еобучающихся к сдаченормГТОи участиивспортивныхсоревнованиях.

Модуль«Триатлон»можетбытьреализованвследуюш,ихварианта.х:
присамостоятельномпланированииучителемфизическойкультурыпроцессаосво 

ения обучающимися учебного материала по триатлону с выбором 
различныхэлементовтриатлона,сучётомвозрастаифизическойподготовленностиобу 
чающихся;

в виде целостного последовательного учебного модуля, изучаемого за 
счётчастиучебного плана,формируемойучастникамиобразовательныхотношенийиз 
перечня, предлагаемого образовательной организацией,
включающей,вчастности,учебныемодулиповыборуобучающихся,родителей(законн 
ыхпредставителей)несовершеннолетнихобучающихся,втомчислепредусматривающ 
ие удовлетворение различных интересов
обучаюш,ихся(приорганизацииипроведенииуроковфизическойкультурыс3- 
хчасовойнедельнойнагрузкойрекомендуемыйобъёмв1классе-33часа,во2,3,4классах-

по34часа);
в виде дополнительных часов, выделяемых на спортивно-

оздоровительнуюработусобучающимисяврамкахвнеурочнойдеятельностии(или)зас 
чётпосещенияобучающимисяспортивныхсекций,школьных спортивных
клубов,включаяиспользованиеучебныхмодулейповидамспорта(рекомендуемыйобъ 
ёмв1классе -33часа,во2,3,4классах-по34часа).

Содержаниемодуля«Триатлон»
Знанияотриатлоне.
История зарождения триатлона. Легендарные отечественные и

зарубежныетриатлонисты
итренеры.ДостиженияНациональнойсборнойкомандыстраныпотриатлонуначемпио
натахмира,Европы,Олимпийскихиграх.

Словарьтерминов иопределенийпо
триатлону.Спортивныедисциплины(разновидности)триатлона.



Первыеправиласоревнованийпотриатлону.Современныеправиласоревнований
потриатлону.

Составсудейскойколлегии,обслуживающейсоревнованияпотриатлону.
Инвентарьиоборудованиедлязанятийтриатлоном.Основныеузлыспортивногове 

лосипеда,основытехническогообслуживания велосипеда.
Правилабезопасногоповедениявовремязанятийтриатлоном.
Правилапобезопаснойкультуреповедениявовремяпосещенийсоревнованийпотри

атлону.
Триатлон,каксредствоукрепленияздоровья,закаливанияиразвитияфизическихк

ачеств.
Режимдняобучающегосяпризанятияхтриатлоном.Правилаличнойгигиенывовре

мязанятийтриатлоном.
Способысамостоятельнойдеятельности.
Соблюдениеличнойгигиены,требованийкспортивнойодеждеиобувидлязанятий

триатлоном.
Первые внешние признаки утомления. Способы самоконтроля за 

физическойнагрузкой.
Уходзаспортивныминвентаремиоборудованиемпризанятияхтриатлоном.
Подборвелосипедасучетомроста.
Основыорганизациисамостоятельныхзанятийтриатлоном.
Подвижныеигрыиправилаихпроведения.Организацияипроведениеигрсэлемент

амитриатлонасосверстникамивактивнойдосуговойдеятельности.
Составлениекомплексовразличнойнаправленности:утреннейгигиеническойгим 

настики, корригирующей гимнастики, дыхательной гимнастики, 
упражненийдляукреплениясуставов,упражненийдляразвитияфизическихкачеств,уп 
ражненийдляглаз,упражненийформированияосанкиипрофилактикиплоскостопия.

Подбор и составление комплексов упражнений, направленные на 
развитиеспециальныхфизическихкачествтриатлонистасамостоятельноиприучастии 
ипомощиродителей;

Контрольно-тестовые упражнения по общей физической, 
специальнойитехническойподготовке.

Физическоесовершенствование.
«Пятнашки», «Караси и щуки», игры с мячом и различными 

предметами.Подвижныеигрысиспользованиемвелосипеда:«Ктодольшепростоит»,
«Змейка»,«Коснисьногойземли»,««Поднимипредмет»,«Соберипирамидку».
Подвижные игры на площадке: «Пятнашки», «Чехарда», игры с 

мячом.Эстафеты,направленныенаразвитиефизическихиспециальныхкачеств.Техник 
апередвижения:

в воде: упражнения для начального обучения технике спортивных 
способовплавания -  кроль на груди и кроль на спине (имитационные упражнения на 
суше,упражнениявводеснеподвижнойопорой,сподвижнойопорой,безопоры):упраж 
нения для изучения движений ногами, согласования движений ногами 
идыханиядвиженийруками,движенийрукамиидыхания,упражнениядляизученияоб 
щегосогласованиядвижений;

на велосипеде: правильная посадка, обучение началу
движения,передвижениюнавелосипеде,торможениюиостановке,формированиенавы 
касохраненияравновесиянанеустойчивойопоре(велосипеде),ездавположениисидявс 
едлеилистоянапедалях,споворотамииразворотами,покругу,«змейкой»;бегом:бегобы



чный,семенящий,сускорением,приставнымиискрестньшишагами,спинойвперед,чел
ночный,наразличныедиетанцииисразличной

скоростью.
Учебные соревнования по триатлону. Участие в 

соревновательнойдеятельности.

Планируемыерезультаты
Содержаниемодуля«Триатлон»направленонадостижениеобучающимисяличност

ных,метапредметныхипредметныхрезультатовобучения.
Личностныерезультаты
Приизучениимодуля«Триатлон»науровненачальногообщегообразованияуобуч 

ающихся будутсформированыследующиеличностныерезультаты:
проявлениечувствагордостизасвоюРодину,российскийнародиисториюРоссиич

ерездостиженияроссийскихспортсменовиНациональнойсборнойкомандыстраныпот
риатлонуначемпионатахЕвропы,мира,Олимпийскихиграх;проявлениеуважительног

оотношенияксверстникам,культурыобщения
ивзаимодействиявдостиженииобщихцелейприсовместнойдеятельностинаприн

ципахдоброжелательностиивзаимопомощи;
проявлениедисциплинированности,трудолюбияиупорствадостижениипоставле

нныхцелейнаосновепредставленийонравственныхнормах,социальнойсправедливос
тиисвободе;

проявлениеположительныхкачествличностииуправлениесвоимиэмоциямивраз
личныхситуацияхиусловиях;способностьксамостоятельной,творческойиответствен
нойдеятельностисредствамитриатлона;

пониманиеустановкинабезопасный,здоровыйобразжизни,наличиемотивациикт
ворческомутруду,работенарезультат,бережномуотношениюкматериальнымидухов
нымценностям.

Метапредметныерезультаты
При изучении модуля «Триатлон» на уровне начального общего 

образованияуобучающихсябудутсформированыследующиеметапредметныерезульт 
аты:

овладениеспособностьюприниматьисохранятьцелиизадачиучебнойдеятельнос
ти,поискасредствиспособовеёосуществления;

умениепланировать,контролироватьиоцениватьучебныедействия,собственную
деятельность,распределятьнагрузкуиотдыхвпроцессееевыполнения,определятьнаи
болееэффективныеспособыдостижениярезультата;

умение характеризовать действия и поступки, давать им анализи 
объективнуюоценкунаосновеосвоенныхзнаний и имеющегося опыта;

понимание причин успеха или неуспеха учебной деятельности и 
способностьконструктивнодействоватьдажевситуацияхнеуспеха;

определениеобщейцелиипутейеёдостижения,умениедоговариватьсяо 
распределении функций в учебной, игровой и соревновательной 
деятельности,оценкасобственногоповеденияиповеденияокружающих;

обеспечениезащитыисохранностиприродывовремяактивногоотдыхаизанятийф
изическойкультурой;

способностьорганизациисамостоятельнойдеятельностисучётомтребованийеёбе
зопасности,сохранностиинвентаряиоборудования,организацииместазанятий;

способность выделять и обосновывать эстетические признаки в



физическихупражнениях,двигательныхдействиях,оцениватькрасотутелосложенияи
осанки,сравниватьихсэталоннымиобразцами;

владение основами самоконтроля, самооценки, принятия 
решенийиосуществленияосознанноговыборавучебнойипознавательнойдеятельност 
и.

Предметныерезультаты
При изучении модуля «Триатлон» на уровне начального общего 

образованияуобучающихся
будутсформированыследующиепредметныерезультаты:

представленияоролиизначениизанятийтриатлоном,каксредствомукрепления 
здоровья,закаливания и развития физическихкачествчеловека;

знанияпоисториивозникновениятриатлона,достиженияхНациональнойсборной 
командыстраныпотриатлонуначемпионатахмира,Европы,Олимпийских играх;о 
легендарных отечественных изарубежных триатлонистахитренерах;

знанияоспортивныхдисциплинахтриатлонаиосновныхправилахсоревнованийп
отриатлону;

навыки безопасного поведения во время занятий триатлоном и 
посещенийсоревнованийпотриатлону;

знанияи соблюдение базовых правил личной гигиены, 
требованийкспортивнойодежде,обувииспортивномуинвентарюдлязанятийтриатлон 
ом;

знания о базовых навыках самоконтроля и наблюдения за своим 
физическимсостояниемивеличинойфизическихнагрузок;

знания основорганизации самостоятельныхзанятий физической 
культуройиспортомсосверстниками,организацииипроведениясосверстникамиподв 
ижныхигрспециальной направленности сэлементами триатлона;

знание, умение составлять и осваивать упражнения и комплексы 
утреннейгигиеническойгимнастики,дыхательнойгимнастики,упражненийдляглаз,д 
ляформированияосанки,профилактикиплоскостопия;

умениевыполнятькомплексыобщеразвивающихикорригирующихупражнений, 
упражнений на развитие быстроты, ловкости, гибкости, упражненийдля укрепления 
голеностопных суставов, специальных
упражненийдляформированиятехническихнавыковтриатлониста;

умение выполнять различные виды передвижений характерныхдля триатлона 
(плавание, велогонка, бег) в упрощенных условиях
естественнойсреды(оборудованныеводоемы,велодорожки,лесопарковаязона)вучеб 
ной,игровойисоревновательнойдеятельности;

умениедемонстрироватьбазовыенавыкиспортивногоплаваниявключая:прыжки 
в воду, скольжения, повороты, умение ориентироваться в воде, 
плаваниекролемнагрудиинаспине;

умениевыполнятьиндивидуальныетехническиеприемынавелосипедевключая:б
ыструюибезопаснуюпосадкунавелосипед,разгон,остановки,прохождениеповоротов
иразворотов;

знаниеназначенияосновныхузловспортивноговелосипеда,овладениеосновным 
и навыкамитехническогообслуживаниявелосипеда;

способность концентрировать свое внимание на базовых элементах 
техникидвижений в различных сегментах триатлона, устранять ошибки после



подсказкиучителя;
учаетиевконтрольныхзанятияхиучебныхсоревнованияхпотриатлону(илиповхо

дяш,имвтриатлонспортивнымдисциплинам)наукороченныхдистанцияхипоупрош,ен
нымправилам;

выполнениеконтрольно-
тестовыхупражненийпообщейиспециальнойфизическойподготовкетриатлониста.

ПРОГРАММАМОДУЛЯ«ЛАПТА»
Пояснительнаязаписка

Модуль«Лапта»(далее-модульполапте,лапта)науровненачальногообщего 
образования разработан с целью оказания методической помощи 
учителюфизическойкультурывсозданиирабочейпрограммыпоучебномупредмету

«Физическая культура» сучётом современныхтенденций в системе 
образованияи использования спортивно-ориентированных форм, средств и методов 
обученияпоразличнымвидамспорта.

Русскаялапта -  однаиз древнейших национальных спортивных игр.В настоящее 
время русская лапта является официальным видом спорта. 
Лаптойможнозаниматьсясдошкольноговозрастаи продолжать
этудеятельностьнапротяжениимногихлетжизни.

Лапта является универсальным средством физического воспитанияи 
способствует гармоничному развитию, укреплению здоровья 
детей.Вобразовательномпроцессесредствалаптысодействуюткомплексномуразвити 
ю
уобучающихсявсехфизическихкачеств,комплексновлияютнаорганыисистемырасту
щегоорганизмаребенка,укрепляяиповышаяихфункциональныйуровень.

Лапта выделяется среди других игровых видов спорта своей 
экономическойдоступностью. При проведении учебной и внеурочной деятельности 
не требуетсябольших средств на приобретение соответствующего оборудования и 
инвентаря.Этуигруможноорганизовать для мальчиков и девочек, как в зале, 
такинаоткрытомвоздухе.

Регулярныезанятиялаптойсодействуютразвитиюличностныхкачествобучающи
хся,формированию
коллективизма,инициативности,решительности,развитияморально-
волевыхкачеств,атакжеспособствуетформированиюкомплексапсихофизиологическ
ихсвойстворганизма.Игровойпроцессобеспечиваетразвитиеобразовательногопотен
циалаличности,ееиндивидуальности,творческогоотношениякдеятельности.

Дельюизучениямодуля«Лапта»являетсяформированиеуобучающихсянавыково 
бщечеловеческойкультурыисоциальногосамоопределения,устойчивоймотивациикс 
охранениюиукреплениюсобственногоздоровья,ведениюздоровогообраза жизни 
через занятия физической культурой и спортом с 
использованиемсредстввидаспорта«лапта».

Задачами изучениямодуля«Лапта»являются:
всестороннее гармоничное развитие детей и подростков, увеличение 

объёмаихдвигательнойактивности;
укреплениефизического,психологическогоисоциальногоздоровьяобучающихс 

я,развитиеосновныхфизическихкачествиповышениефункциональных 
возможностей их организма, обеспечение безопасностиназанятияхполапте;

формированиеобщихпредставленийолапте,ееисторииразвития,возможностях и



значении в процессеукрепления здоровья, физическом
развитииифизическойподготовкеобучающихся;

формированиекультурыдвижений,обогащениедвигательногоопытафизическим
иупражнениямисобщеразвивающейикорригирующейнаправленностью,технически
мидействиямииприемамивидаспорта«лапта»;

воспитаниеположительныхкачествличности,нормколлективноговзаимодейств
ияисотрудничества;

развитие положительной мотивации и устойчивого учебно-
познавательногоинтересакучебномупредмету«Физическая 
культура»средствамилапты;

выявление,развитиеиподдержкаодарённыхдетейвобластиспорта.
Место и роль модуля «Лапта». Модуль «Лапта» доступен для освоения 

всемобучаюшимся,независимоотуровняихфизическогоразвитияигендерныхособен 
ностей, и расширяет спектр физкультурно-спортивных
направленийвобшеобразовательныхорганизациях.

Интеграциямодуляполаптепоможетобучающимсявосвоениисодержательных 
компонентов и модулей по легкой атлетике,
подвижнымиспортивнымиграм,гимнастике,атакжевосвоениипрограммврамкахвнеу 
рочнойдеятельности,деятельностишкольныхспортивныхклубов,подготовкеобучаю 
щихся к сдаченормГТОи участиивспортивныхмероприятиях.

Модуль«Лапта»можетбытьреализованвследующихварианта.х: 
при самостоятельном планировании учителем физической культуры 

процессаосвоенияобучающимисяучебногоматериалаполаптесвыборомразличныхэл 
ементовлапты,сучётомвозрастаифизическойподготовленностиобучающихся;

в виде целостного последовательного учебного модуля, изучаемого за 
счётчастиучебного плана,формируемойучастникамиобразовательныхотношенийиз 
перечня, предлагаемого образовательной организацией,
включающей,вчастности,учебныемодулиповыборуобучающихся,родителей(законн 
ыхпредставителей)несовершеннолетнихобучающихся,втомчислепредусматривающ 
ие удовлетворение различных интересов
обучающихся(приорганизацииипроведенииуроковфизическойкультурыс3- 
хчасовойнедельнойнагрузкойрекомендуемыйобъёмв 1 классе- 
33часа,во2,3,4классах- 

по34часа);
в виде дополнительных часов, выделяемых на спортивно-

оздоровительнуюработусобучающимисяврамкахвнеурочнойдеятельностии(или)зас 
четпосещенияобучающимисяспортивныхсекций,школьных спортивных
клубов,включая использование учебных модулей по видам спорта (рекомендуемый 
объёмв1классе -33часа,во2,3,4классах-по34часа).

Содержаниемодуля«Лапта»
Знания олапте.
Историязарождениялапты.СовременноесостояниелаптывРоссийскойФедерации. 
Разновидности лапты. Основные понятия о спортивных 

сооруженияхиинвентаре.
Правилабезопасногоповедениявовремязанятийлаптой.
Режимдняпризанятияхлаптой.Правилаличнойгигиенывовремязанятийлаптой.
Способысамостоятельнойдеятельности.



Подвижныеигрыиправилаихпроведения.Организацияипроведениеигрспециальн
ойнаправленностисэлементамилапты.

Самоконтрольиегорольвучебнойисоревновательнойдеятельности.
Дневниксамонаблюдения.
Правила безопасного поведения во время соревнований по лапте в 

качествезрителя,болельщика.
Подбор и составление комплексов общеразвивающих, 

специальныхиимитационныхупражненийдлязанятийлаптой.
Т естированиеуровняфизическойподготовленностиигроковвлапту.Физ 

ическоесовершенствование.
Комплексыобщеразвивающихупражненийбезпредметовиспредметамидляразв

итияфизическихкачеств(быстроты,силы,скоростно-
силовыхкачеств,ловкости,выносливости,гибкости).

Подвижныеигры с элементами лапты: «Поймай лису»,
«Баскетболстеннисныммячом»,«Перестрелки»идругие.

Специально-
подготовительныеупражнениядляначальногообучениятехникеигрывлапту.

Учебныеигрывлапту.Малые(упрощенные)игрывлапту.Участиевсоревнователь
нойдеятельности.

Планируемыерезультаты
Содержаниемодуля«Лапта»направленонадостижениеобучающимисяличностн

ых,метапредметныхипредметныхрезультатовобучения.
Личностныерезультаты
Врезультатеизучениямодуля«Лапта»науровненачальногообщегообразованияу

обучающихсябудутсформированыследующиеличностныерезультаты:
проявление чувства гордости за свою Родину, российский народ и 

историюРоссии череззнаниеисториии современногосостоянияразвития лапты;
проявлениеуважительногоотношенияксверстникам,культурыобщенияи 

взаимодействия, нравственного поведения, проявление положительных 
качествличности, осознанного и ответственного отношения к собственным 
поступкам,решениепроблемвпроцессезанятийлаптой;

понимание ценности здорового и безопасного образа жизни, усвоение 
правилбезопасногоповедениявучебной,соревновательной,досуговойдеятельностии 
чрезвычайныхситуацияхпризанятиилаптой.

Метапредметныерезультаты
Врезультатеизучениямодуля«Лапта»науровненачальногообщегообразованияу 

обучающихся будут сформированы следующие метапредметныерезультаты: 
умениесамостоятельноопределятьцелисвоегообучениясредствамилаптыи 

составлять планы в рамках физкультурно-спортивной деятельности, 
выбиратьуспешнуюстратегию итактикувразличныхситуациях;

умение самостоятельно планироватьпутидостиженияцелей,в том 
числеальтернативные,осознанновыбиратьнаиболее эффективные способырешения 
задач в учебной, игровой, соревновательной и досуговой 
деятельности,оцениватьправильностьвыполнениязадач,собственныевозможностии 
хрешения;

владение основами самоконтроля, самооценки, принятия 
решенийиосуществленияосознанноговыборавучебнойипознавательнойдеятельност



и;
умениеорганизовыватьсовместнуюдеятельностьсучителемисверстниками,рабо

татьиндивидуальноивгруппе,формулировать,аргументироватьиотстаиватьсвоёмнен
ие,соблюдатьнормыинформационнойизбирательности,этикииэтикета.

Предметныерезультаты
Врезультатеизучениямодуля«Лапта»науровненачальногообш,егообразованияу

обучающихсябудутсформированыследующиепредметныерезультаты:
пониманиеролиизначениязанятий лаптойв

формированииличностныхкачеств,вактивномвключениивздоровыйобразжизни,укр 
епленииисохранениииндивидуальногоздоровья;

знаниеправилпроведениясоревнованийполаптевучебной,соревновательнойидо
суговойдеятельности;

освоениеи демонстрация основных технических приемов в
защитеинападенииигры «лапта»;

умениеподбирать,составлятьи осваиватьсамостоятельно,при
участииипомощиродителейпростейшиекомплексыобщеразвивающих,специальных 
иимитационныхупражненийдлязанятийлаптой;

соблюдениеправилличнойгигиеныиуходазаспортивныминвентаремиоборудова
нием,правилподбораспортивнойодеждыиобувидлязанятийполапте;

умениеосуществлятьсамоконтрользафизическойнагрузкойвпроцессезанятий 
лаптой, применять средства восстановления организма после физическойнагрузки;

умениедемонстрироватьобщеразвивающиеспециальныеиимитационныеупраж 
нениядляразвития физических качеств, базовых техническихприемов;

участиевсоревновательнойдеятельностивнутришкольныхэтаповразличныхсоре
внований,участиевсоревнованияхполапте;

знание и выполнение тестовых упражнений по физической 
подготовленностиигроковвлапту.

ПРОГРАММАМОДУЛЯ«ФУТБОЛДЛЯВСЕХ»
Пояснительнаязаписка

Учебный модуль«Футбол длявсех» (далее-модульпо
футболу,футбол)науровненачальногообщегообразованияразработансцельюоказани 
яметодическойпомощиучителюфизическойкультурывсозданиирабочейпрограммы 
по учебному предмету «Физическая культура» с учётом современныхтенденций в 
системе образования и использования спортивно-
ориентированныхформ,средствиметодовобученияпоразличнымвидамспорта.

Футбол -  это одно из самых доступных, популярных и массовых 
средствфизическогоразвитияиукрепленияздоровьяширокихслоев 
населения.Игразанимаетведущееместовобщейсистемефизическоговоспитанияподр 
астающегопоколения. Командный характер игры «футбол» воспитывает чувство 
дружбы,товарищества,взаимопомощи,развиваеттакиеценныеморальныекачества,ка 
кчувствоответственности,уважениекпартнерамисоперникам,дисциплинированност 
ь,активностьиличныекачества-
самостоятельность,инициативу,творчество.Впроцессеигровойдеятельностинеобход
имоовладеватьсложнойтехникойитактикой,развиватьфизическиекачества,преодоле
ватьусталость,боль,вырабатыватьустойчивостькнеблагоприятнымусловиямвнешне
йсреды,строгособлюдатьбытовойиспортивныйрежим.Всеэтоспособствуетвоспитан
июволевыхчертхарактера:смелости,стойкости,решительности,выдержки,мужества.



Систематические занятия футболом обеспечивают каждому 
обучающемусявсестороннеефизическоеразвитие,возможностьсохраненияздоровья, 
увеличениепродолжительности жизни и работоспособности, приобретение 
эмоционального,психологическогокомфортаизалогабезопасностижизни.

Делъюизучениямодуля«Футболдлявсех»являетсяформированиеустойчивых 
мотивов и потребностей в бережном отношении к своему 
здоровью,целостномразвитиифизическихипсихическихкачеств,творческомиспольз 
ованиисредствфизическойкультурыворганизацииздоровогообразажизниподрастаю 
щегопоколениясиспользованием средствигры«футбол».

Задачами изучениямодуля«Футбол»являются:
приобщениеобучающихсякздоровомуобразужизниигармониителасредствамиф

утбола;
формированиекультурыдвижений,обогащениедвигательногоопытафизическим

иупражнениямисобщеразвивающейикорригирующейнаправленностьюсиспользова
ниемсредствфутбола;

укреплениеисохраненияздоровья,развитиеосновныхфизическихкачествиповы
шениефункциональныхспособностейорганизма;

воспитаниеположительныхкачествличности,соблюдениенормколлективного 
взаимодействия и сотрудничества в игровой и
соревновательнойдеятельностивфутболе;

популяризацияиувеличениечислазанимающихсяфутболом.
Местоиролъмодуля«Футболдлявсех».Модуль«Футболдлявсех»расширяетидоп 

олняетзнания,полученныеврезультатеосвоениярабочейпрограммыучебногопредмет 
а«Физическаякультура»дляобразовательныхорганизаций,реализующихобразовател 
ьныепрограммыначальногообщегообразования, содействует интеграции уроков 
физической культуры, внеурочнойдеятельности, системы дополнительного 
образования физкультурно-
спортивнойнаправленностиидеятельностишкольногоспортивногоклуба.

Педагогимеетвозможностьвариативноиспользоватьучебныйматериалв разных 
частях урока по физической культуре с выбором различных 
элементовигрывфутболсучётомвозрастаифизическойподготовленностиобучающих 
ся.

Модуль «Футбол для всех» может быть реализован в следующих 
вариантах:присамостоятельномпланированииучителемфизическойкультурыпроце 
сса

освоенияобучающимися учебногоматериалапофутболус
учётомвозрастаифизическойподготовленностиобучающихся;

ввидецелостного последовательного учебного модуля,
изучаемогозасчётчастиучебногоплана,формируемойучастникамиобразовательныхо 
тношенийизперечня,предлагаемогообразовательнойорганизацией,включающей, в 
частности, учебные модули по выбору обучающихся, 
родителей(законныхпредставителей)несовершеннолетнихобучающихся,втомчисле 
предусматривающие удовлетворение различных интересов
обучаюш,ихся(приорганизацииипроведенииуроковфизическойкультурыс3- 
хчасовойнедельнойнагрузкойрекомендуемыйобъёмв1классе-33часа,во2,3,4классах-

по34часа);
в виде дополнительных часов, выделяемых на спортивно - 

оздоровительнуюработусобучающимисяврамкахвнеурочнойдеятельности,деятельн



остишкольныхспортивныхклубов,включаяиспользованиеучебныхмодулейповидам 
спорта(рекомендуемый объёмв1классе-33часа,во2,3,4классах-по34часа).

Содержаниемодуля«Футболдлявсех»
Знанияофутболе.
Техникабезопасностивовремязанятийфутболом.Правилаигрывфутбол.Физическ 

аякультураиспортвРоссии. РазвитиефутболавРоссииизарубежом.
Общеепонятиеогигиене.Личнаягигиена.Закаливание.Режимипитаниеспортсмен 

а.Самоконтроль.Оказаниепервой медицинскойпомоттти.
Комплексы упражнений для развития основных физических 

качествфутболистаразличногоамплуа.
Понятие о спортивной этике и взаимоотношениях между 

обучающимися.Способысамостоятельнойдеятельности.
Подготовка места

занятий,выбородеждыиобувидлязанятийфутболомвзависимостиотместапроведения 
занятий.Организацияипроведениеподвижныхигрсэлементамифутболавовремяактив 
ногоотдыхаиканикул.

Оценка техники осваиваемых основных упражнений с футбольным 
мячом,способывыявленияиустраненияошибоквтехникевыполненияупражнений.

Т естированиеуровняфизическойподготовленностивфутболе.Фи 
зическоесовершенствование.

Общеразвивающиефизическиеупражнения:комплексыподготовительныхиспец
иальныхупражнений,формирующихдвигательныеуменияинавыкифутболиста.

Основныетерминыфутбола.
Приобретениедвигательныхнавыковитехническихнавыковигрывфутбол.Подв 

ижныеигры (безмячаисмячом):
«Пятнашки» («салки»), «Спиной к финишу», «Собачки», 

«Собачкивквадрате»,«Бойпетухов»,«Мячвстенку»,«Передачимячасперебежками»,
«Передачи мяча капитану», «Точный удар», «Футбольный слалом»,
«Ктобыстрее?»,«Нападающиетройки»,«Быстреекфлажку»,«Самыйметкий»,
«Охотникиза мячами», «Ловцы игрока без мяча», «Всадники», «Квадратс 

водящими», «Футбол крабов», «В одни ворота», «Взять крепость», 
«Быстрыйтанец»,«Бросокмячаступнями»,«Разорвицепь»,«Обгонимяч»,«Вызовноме 
ров»,

«Только своему», «Салки в тройках», «Верни мяч головой капитану», 
«Отберимяч»идругие.

Базовыедвигательныенавыки,элементыитехническиеприёмыфутбола.
Общиеиспециальныеподготовительныеупражнения,развивающиеосновныекач 

ества,необходимыедля овладения техникой и тактикой
футбола(силаибыстротамышцрукиног,силаигибкостьмышцтуловища,быстротареак 
циииориентировкивпространстве).

Подводящиеупражненияиэлементысоревновательногонаправления.Ин
дивидуальныетехническиедействия.

Удары по мячу: внутренней стороной стопы, серединой подъема, 
внутреннейчастью подъема, внешней частью подъема, носком, резаный удар, удар- 
бросокстопой,сполулета.

Остановкамяча:внутреннейсторонойстопы,подошвой,грудью.
Ведениемяча.Понятиеоведениимяча.Преимуществаигроков,хорошовладеющи



хведениеммяча.Упражнения дляразучивания ведениямяча.
Обманныедвижения(финты):«уходом»,«уходомсложнымзамахомнаудар»,
«пробросмячамимосоперника».
Отбормяча:запрещенныеприемыприотборемяча.Отбормячанакладываниемсто

пы,выбиванием,перехватом.
Техника игры вратаря. Стойка вратаря. Ловля катящегося и 

низколетящегомяча,полувысокогомяча,ловлямячавпрыжке.Ловлявысоколетящего, 
полувысокого,летящеговсторонемяча.

Отбивание катящегося и низколетящего в стороне мяча в выпаде. 
Отбиваниемяча ладонями, кулаком или кулаками. Введение мяча в игру. 
Вбрасывание мячаиз-заплеча,сбоку,снизу.Выбиваниемячаногойсрук.

Тактикаигрыиобороны:индивидуальныетактическиеспособыведенияединобор
ствассоперником.Техникавыполненияоткрывания,отвлечениясоперника.

Техникавыполненияприема«маневрирование».Передачимячаиихпредназначен 
ие.Способы передачимяча.Ударыповоротам.

Групповыетактическиедействияватакеиобороне.Действияпротивсоперникабез
мячаисмячом.

Тактика игры вратаря: выбор места в воротах. Упражнения для 
разучиванияприемовигрынавыходах.Введениемячавигру.Руководстводействиямип 
артнероввобороне.Участиевратаряватакующихдействияхпартнеров. 

Учебныеигрывфутболпоупрощеннымправилам.

Планируемыерезультаты
Содержаниемодуля«Футболдлявсех»направленонадостижениеобучающимися

личностных,метапредметныхипредметныхрезультатовобучения.
Личностныерезультаты
Приизучениимодуля«Футболдлявсех»науровненачальногообщегообразования

уобучающихсябудутсформированыследующиеличностныерезультаты:
формированиечувствагордостизаотечественныхфутболистов;
развитиемотивовучебнойдеятельностииличностныйсмыслучения,принятиеиос

воениесоциальнойролиобучающего;
развитие доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости,пониманиявовремяигрывфутбол;
развитие навыков сотрудничества со сверстниками и взрослымив разных 

игровых ситуациях, умение не создавать конфликты и находить 
выходыизспорныхситуацийвовремяигрывфутбол;

развитиесамостоятельностииличнойответственностизасвоипоступкинаосновеп
редставленийонравственныхнормах,социальнойсправедливостиисвободе;

формирование эстетических потребностей, ценностей и 
чувств;формированиеустановкинабезопасный,здоровыйобразжизни. 

Метапредметныерезультаты
Приизучениимодуля«Футболдлявсех»науровненачальногообщегообразования 

у обучающихся будут сформированы следующие метапредметныерезультаты:
овладениеспособностьюприниматьисохранятьцелиизадачиучебнойдеятельнос

ти,поискасредствеёосуществлениясиспользованиемигрывфутбол;
формированиеуменияпланировать,контролироватьиоцениватьучебныедействи 

я в соответствии с правилами и условиями игрыв футбол, 
определятьнаиболееэффективныеспособыдостижения игровогорезультата;



определениеобщейцелиипутейеёдостижения,умениедоговариватьсяораспреде 
лении функций и ролей всовместной игровойдеятельности;

готовноетьконетруктивноразрешатьконфликтыпосредетвомучётаинтересовсто
ронисотрудничества;

владение двигательными действиями и физическими упражнениями футболаи 
активное их использование в самостоятельно организованной физкультурно- 
оздоровительнойиспортивно-оздоровительнойдеятельности.

Предметныерезультаты
Приизучениимодуля«Футболдлявсех»науровненачальногообш,егообразования

уобучающихсябудутсформированыследующиепредметныерезультаты:
формированиепервоначальныхпредставленийоразвитиифутбола,олимпийског

одвижения;
овладение умениями самостоятельно организовывать

здоровьесберегаюшуюжизнедеятельность (режим дня, утренняя зарядка, 
оздоровительные мероприятия,подвижныеигры наосновеигрывфутболидругие);

формирование навыка систематического наблюдения за своим
физическимсостоянием,величинойфизическихнагрузок,даннымимониторингаздоро 
вья(рост, масса тела и другие), показателями развития основных физических 
качеств(силы,быстроты,выносливости,координации,гибкости);

применение и изложение в доступной форме полученных знанийо физической 
культуре и футболе, грамотно использование понятийного аппарата;освоение 
правил поведения и безопасности во время занятий 

исоревнованийпофутболу;
приобретениенавыкаправильноподбиратьодеждуиобувьдлязанятийисоревнова

нийпофутболу;
приобретение важных двигательных навыков, необходимых для игрывфутбол; 
овладение основными терминологическими понятиями спортивной 

игры;освоениенекоторыхнавыковпервичной техническойподготовкифутболиста 
(выполнениеударовпомячуногамииголовой,остановкамяча,ведениемячаивыпо 

лнениефинтов,отбормяча);
знаниеонекоторыхиндивидуальныхигрупповыхтактическихдействияхватакеив

обороне;
формирование обшего представления о технике и тактике игры 

вратаря;применениевовремяигрывфутболвсехосновныхтехническихэлементов 
(техникаперемешения,передачаиловлямяча).



ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ
1 КЛАСС

№ п/п
Наименованиеразделовите 

м  учебногопредмета
Количествочас

ов
Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

Р а зд ел 1 .З н а н и я о ф и зи ч еск о й к у л ь т у р е
1.1 Знания о

физическойкультуре
2 Понятие

«физическаякультура»какзанятия
физическимиупражнениямииспорто
м
поукреплениюздоровья,физическом 
уразвитию и
физическойподготовке.Связь 
физических упражненийс 
движениями
животныхитрудовымидействиямидр
евнихлюдей

Обсуждаютрассказ
учителяовидахспортаизанятияхфизическими
упражнениями,
которымобучаютшкольниковнаурокахфизическойкульт 
уры, рассказывают
обизвестныхвидахспортаипроводятпримеры 
упражнений, которые умеютвыполнять. 
Проводятнаблюдениезапередвижениямиживотныхи 
выделяютобщиепризнаки спередвижениямичеловека. 
Проводятсравнениемеждусовременнымифизическими 
упражнениями и 
трудовымидействиямидревнихохотников, 
устанавливаютвозможнуюсвязь междуними

Итогопоразделу 2
Р а зд ел 2 .С п о со б ы са м о сто я т ел ь н о й д ея тел ь н о сти

2.1 Режим дня школьника 1 Режим дня и правила 
егосоставленияисоблюдения

Обсуждаютпредназначениережимадня, 
определяютосновныедневныемероприятияпервоклассн 
икаираспределяютихпочасам сутрадовечера. 
Знакомятсястаблицейрежимадня 
иправиламиеёоформления,уточняют индивидуальные 
мероприятия и заполняюттаблицу(по 
образцу, спомощьюродителей)

Итогопоразделу 1
Ф И З И Ч Е С К О Е С О В Е Р Ш Е Н С Т В О В А Н И Е

Р а зд ел 1 .О зд о р о в и т ел ь н а я ф и зи ч еск а я к у л ь ту р а
1.1 Гигиеначеловека 1 Гигиеначеловека Знакомятся с понятием «личная гигиена»,обсуждают



№ п/п
Наименованиеразделовите 

м  учебногопредмета
Количествочас

ов
Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

итребованиякпроведениюгигиениче
скихпроцедур

положительную связь личнойгигиены с состоянием 
здоровья
человека.Знакомятсясгигиеническимипроцедурамиипра 
виламиихвыполнения,устанавливаютвремя 
ихпроведения врежимедня

1.2 Осанкачеловека 1 Осанкаикомплексыупражнений
дляправильногоеёразвития

Знакомятся с понятием «осанка
человека»,правильнойинеправильнойформойосанки,обс 
уждаютеёотличительныепризнаки. 
Знакомятсясвозможнымипричинаминарушения осанки 
и способами еёпрофилактики.
Определяютцелесообразностьиспользованияфизически
х упражнений для профилактикинарушенияосанки.
Разучиваютупражнениядляпрофилактикинарушения
осанки(упражнения
дляформированиянавыкапрямостояния
иупражнениядляразвитиясилыотдельных
мышечныхгрупп

1.3 Утренняязарядка и 
физкультминуткив режиме 
дняшкольника

1 Физическиеупражнениядляфизкульт 
минуток иутреннейзарядки

Обсуждаютрассказучителя
офизкультминуткекаккомплексефизическихупражнени
й,еёпредназначениивучебной
деятельностиучащихсямладшегошкольноговозраста. 
Устанавливают положительную связь 
междуфизкультминутками и 
предупреждениемутомления во время учебной 
деятельности,приводятпримерыеёпланированияврежим 
еучебногодня.
Разучиваюткомплексыфизкультминутоквположениисид
яистоянаместе
(упражнениянаусилениеактивностидыхания,кровообра 
щения и внимания; профилактикиутомления



№ п/п
Наименованиеразделовите 

м  учебногопредмета
Количествочас

ов
Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

мышцпальцевруки спины).
Обсуждаютрассказучителяопользеутреннейзарядки, 
правилахвыполнения,входящих внеё упражнений. 
Уточняютназваниеупражнений 
ипоследовательностьихвыполнениявкомплексе. 
Разучиваюткомплексутреннейзарядки,контролируютпр 
авильностьи последовательностьвыполнениявходящих 
внегоупражнений(упражнениядляусиления дыхания и 
работы сердца; для мышц 
рук,туловища,спины,животаиног;дыхательные 
упражнениядлявосстановленияорганизма)

Итогопоразделу 3
Р а зд ел 2 .С п о р ти в н о -о зд о р о в и тел ь н а я ф и зи ч еск а я к у л ь ту р а
2.1 Гимнастикас

основамиакробатики
18 Правилаповедениянаурокахфизичес 

кой культуры, подбора одеждыдля 
занятий в
спортивномзалеинаоткрытомвоздух
е.
Гимнастикасосновамиакробатики. 
Исходныеположения 
вфизическихупражнениях :стойки,уп 
оры,седы,
положениялёжа.Строевыеупражнен
ия:построение
и перестроениеводнуи двешеренги, 
стоя на месте,повороты направо и 
налево,передвижениевколонне 
поодномусравномернойскоростью. 
Гимнастические
упражнения:стилизованныеспособы

Знакомятсясправиламиповедениянаурокахфизической 
культуры,требованиями к 
обязательномуихсоблюдению.
Знакомятся с формой одежды для
занятийфизическойкультуройвспортивномзалеивдомаш
нихусловиях,вовремяпрогулокнаоткрытомвоздухе.
Знакомятсяспонятием«исходноеположение»и
значениемисходногоположения
дляпоследующеговыполненияупражнения.Наблюдаюто 
бразец техникиучителя,уточняют требования к 
выполнениюотдельныхисходныхположений. 
Разучивают основные исходные
положениядлявыполнениягимнастическихупражнений, 
их названия и требования к выполнению(стойки; 
упоры; седы,положения лёжа). 
Наблюдаютианализируютобразецтехникиучителя, 
уточняют выполнение



№ п/п
Наименованиеразделовите 

м  учебногопредмета
Количествочас

ов
Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

передвижения ходьбойибегом, 
упражнения сгимнастическиммячом 
игимнастическойскакалкой,стилизов 
анныегимнастическиепрыжки. 
Акробатическиеупражнения:подъём 
туловища из положениялёжа на 
спине и животе,подъём ног из 
положениялёжа на животе, 
сгибаниеруквположенииупорлёжа,п 
рыжки в
группировке,толчкомдвумяногами,п 
рыжки в упоре на 
руки,толчкомдвумяногами

отдельныхтехническихэлементов. 
Разучиваютспособыпостроениястоянаместе 
(шеренга,колоннапоодному,двешеренги, 
колонна по одному и по два).Разучивают повороты, 
стоя на месте(вправо,влево).
Разучиваютпередвижениеходьбойвколоннепоодномуср
авномернойскоростью.
Наблюдаютианализируютобразцытехникигимнастическ 
ихупражненийучителя,уточняютвыполнениеотдельных 
элементов.Разучивают стилизованные 
передвижения(гимнастический шаг; гимнастический 
бег;чередованиегимнастической ходьбы 
сгимнастическимбегом).
Разучивают упражнения с
гимнастическиммячом(подбрасываниеоднойрукойидву 
мяруками;перекладываниесодной руки 
на другую; прокатывание под
ногами;подниманиеногамиизположениялёжанаполу). 
Разучивают упражнения со скакалкой(перешагивание и 
перепрыгивание
черезскакалку,лежащуюнаполу;поочерёдноеи
последовательное вращение
сложеннойвдвоескакалкойоднойрукойсправого
илевогобока,двумярукамисправогои
левогобока,передсобой).
Разучиваютупражнениявгимнастических
прыжках(прыжкиввысотусразведениемрук
иногвсторону;сприземлением
вполуприседе;споворотомвправуюилевуюсторону). 
Наблюдают и анализируют образцы техникиучителя,



№ п/п
Наименованиеразделовите 

м  учебногопредмета
Количествочас

ов
Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

контролируют её
выполнениедругимиучащимися,помогаютимисправлять
ошибки.
Обучаютсяподъёмутуловищаизположениялёжанаспине
иживоте.
Обучаютсяподъёмуногизположениялёжанаживоте.
Обучаютсясгибаниюруквположенииупорлёжа.
Разучиваютпрыжкивгруппировке,толчкомдвумяногами.
Разучиваютпрыжкивупоренаруках,толчком
двумяногами

2.2 Лыжнаяподготовка 12 Переноска лыж к
местузанятия.Основнаястойкалыжн 
ика.Передвижение на лыжах 
ступающим шагом(без палок). 
Передвижениеналыжахскользящим 
шагом(безпалок)

По образцу учителя разучивают 
выполнениестроевыхкоманд: «Лыжинаплечо! »;«Лыжип 
одруку!»;«Лыжикноге!», стоянаместе воднушеренгу. 
Разучиваютспособыпередвижениявколоннеподваслыжа 
мивруках.
Наблюдают и анализируют образец 
техникипередвиженияналыжахучителяступающимшаго 
м, уточняютотдельныееёэлементы. 
Разучиваютимитационныеупражнения техники 
передвижения на лыжах
ступающимшагом,контролируютотдельныееёэлементы.
разучиваютисовершенствуют
техникуступающегошагавовремяпередвижения
поучебнойдистанции.
Наблюдают и анализируют образец 
техникипередвиженияналыжахучителяскользящимшаго 
м, уточняют отдельные её элементы,сравнивают с 
техникой ступающего 
шага,выделяютотличительныепризнаки.
Разучивают имитационные



№ п/п
Наименованиеразделовите 

м  учебногопредмета
Количествочас

ов
Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

упражнениятехникипередвиженияналыжахскользящим
шагом без лыж, контролируют отдельные
еёэлементы(пофазамдвиженияи вполной координации).
Разучиваюттехникупередвижения
скользящимшагомвполнойкоординации
исовершенствуютеёвовремяпрохожденияучебнойдиста
нции

2.3 Лёгкаяатлетика 18 Равномернаяходьбаиравномерныйбе
г.
Прыжкивдлинуивысотус места 
толчком двумяногами, 
ввысотуспрямогоразбега

Обучаютсяравномернойходьбевколонепо одному с 
использованием лидера(передвижениеучителя). 
Обучаютсяравномернойходьбевколоннепоодномусизме 
нениемскорости
передвижениясиспользованиемметронома. 
Обучаютсяравномернойходьбевколоннепоодномусизме 
нениемскорости передвижения(покоманде).
Обучаются
равномерномубегувколоннепоодномусневысокойскоро
стьюсиспользованиемлидера(передвижениеучителя).
Обучаются
равномерномубегувколоннепоодномусневысокойскоро
стью.
Обучаются равномерномубегувколонне
поодномусразнойскоростьюпередвижениясиспользован
иемлидера.
Обучаются равномерномубегувколонне 
поодномусразнойскоростьюпередвижения(покоманде). 
Обучаются равномерномубегувколоннепо одному в 
чередовании с равномернойходьбой(покоманде). 
Знакомятсясобразцомпрыжка учителя 
иправиламиеговыполнения(расположениеу стартовой 
линии, принятие исходногоположения перед прыжком; 
выполнениеприземления после фазы полёта;



№ п/п
Наименованиеразделовите 

м  учебногопредмета
Количествочас

ов
Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

измерениерезультатапослеприземления).
Разучивают одновременное
отталкиваниедвумяногами(прыжкивверхизполуприседа 
на месте; с поворотом в правую и левуюсторону). 
Обучаютсяприземлениюпослеспрыгивания 
сгоркиматов.
Обучаютсяпрыжкувдлинусместавполнойкоординации. 
Наблюдаютвыполнениеобразцатехникипрыжка в 
высоту с прямого разбега,анализируют основные его 
фазы (разбег,отталкивание, полёт, приземление). 
Разучиваютфазуприземления(послепрыжкавверх 
толчком двумя ногами; после прыжкавверх-вперёд 
толчкомдвумя ногами 
сневысокойплощадки).
Разучивают фазу отталкивания
(прыжкинаоднойногепоразметкам,многоскоки, прыжки
толчком одной ногой вперёд-
вверхсместаисразбегасприземлением).
Разучиваютфазыразбега(бегпоразметкамсускорением;б
ег сускорением ипоследующимотталкиванием).
Разучиваютвыполнениепрыжкавдлину
сместа,толчкомдвумявполнойкоординации

2.4 Подвижные
испортивныеигры

19 Считалки для
самостоятельнойорганизацииподви
жныхигр

Разучивают считалки для
проведениясовместныхподвижныхигр;используютихпр 
и распределении игровых ролей средииграющих. 
Разучиваютигровыедействияиправила подвижных игр, 
обучаются
способаморганизациииподготовкиигровыхплощадок. 
Обучаютсясамостоятельнойорганизацииипроведениюп 
одвижныхигр (поучебнымгруппам).



№ п/п
Наименованиеразделовите 

м  учебногопредмета
Количествочас

ов
Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

Играютвразученныеподвижныеигры
Итогопоразделу 67
Р а зд ел З .П р и к л а д н о -о р и ен ти р о в а н н а я ф и зи ч еск а я к у л ь ту р а
3.1 Подготовка

квыполнениюнормативных
требований
комплексаГТО

26 Развитие основныхфизических
качествсредствамиспортивныхиподв
ижныхигр.
Подготовкаквыполнению
нормативныхтребованийкомплексаГ
ТО

Демонстрацияприростапоказателейфизических качеств 
к нормативнымтребованиямкомплексаГТО

Итогопоразделу 26
ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО
ЧАСОВПОПРОГРАММЕ

99

2 КЛАСС

№ п/п
Наименованиеразделовите 

м  учебногопредмета Количествочасов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

Р а зд ел 1 .З н а н и я о ф и зи ч еск о й к у л ь т у р е
1.1 Знания о

физическойкультуре
3 Изисториивозникновенияфизическ 

их упражнений и первых 
соревнований.Зарождение 
Олимпийскихигрдревности

Обсуждают рассказ учителя о появленииподвижных 
игр, устанавливают
связьподвижныхигрсподготовкойктрудовой
ивоеннойдеятельности,приводятпримерыизчислаосвоен
ныхигр.
Обсуждаютрассказучителя о появлении первых 
соревнований,связываютихпоявлениеспоявлениемправи 
ли судей,контролирующих ихвыполнение. 
Приводятпримерысовременныхспортивныхсоревновани 
йи объясняютрольсудьи вихпроведении.
Обсуждают рассказ учителя,
анализируютпоступокГераклакакпричинупроведениясп
ортивныхсостязаний.



№ п/п Наименованиеразделовите 
м  учебногопредмета

Количествочасов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

Готовятнебольшиесообщения о проведении 
современных Олимпийских игрвМосквеиСочи 
(домашняяработаучащихся)

Итогопоразделу 3
Р а зд ел 2 .С п о со б ы са м о сто я т ел ь н о й д ея тел ь н о сти



2.1 Физическое 9 Физическоеразвитиеиегоизмерение Знакомятсяспонятием«физическоеразвитие»и
развитиеиегоизмерение .Физические качества человека: основными показателями физическогоразвития (длина и

сила,быстрота,выносливость,гибко масса тела, форма осанки).Наблюдают за образцами
сть,координация способов измерениядлины и массы тела, определения
испособыихизмерения. формыосанки.
Составление Разучиваютспособыизмерениядлинытелаи
дневниканаблюденийпофизической формыосанки(работавпарах).
культуре Обучаютсяизмерениюмассытела(спомощьюродителей).

Составляюттаблицунаблюдения зафизическим
развитиемипроводятизмерениеегопоказателейвконцека
ждойучебнойчетверти(триместра).
Знакомятсяспонятием«физические
качества»,рассматриваютфизическиекачествакак
способностьчеловекавыполнять
физическиеупражнения,жизненноважныедвигательные, 
спортивные и трудовыедействия.
Устанавливают положительную связь 
междуразвитиемфизическихкачестви
укреплениемздоровьячеловека.
Знакомятсяспонятием«сила»,рассматриваютсилукакфиз
ическое качествочеловека
ианализируютфакторы,откоторыхзависит проявление 
силы (напряжение мышцискоростьихсокращения). 
Разучивают упражнения на развитие 
силыосновныхмышечныхгрупп(рук,ног,спиныибрюшно 
гопресса).
Наблюдают за процедурой измерения
силыспомощьютестовогоупражнения(прыжоквдлинусм
естатолчкомдвумяногами).
Обучаются навыку измерения результатоввыполнения 
тестового упражнения (в
парах);Составляюттаблицунаблюденийзаразвитиемфизи
ческихкачеств,проводятизмерение показателей силы в 
конце каждой
учебнойчетверти(триместра),рассчитываютприростырез
ультатов.



Знакомятся с понятием «быстрота»,рассматривают 
быстроту как
физическоекачествочеловека,анализируютфакторы,от 
которых зависит проявление 
быстроты(быстротареакции,скоростьдвижения). 
Разучиваютупражнениянаразвитиебыстроты(скорость 
реакции, скорость бега, скоростьдвижения 
основнымизвеньямитела).
Наблюдают за процедурой
измерениябыстротыспомощьютестападающейлинейки.
Обучаютсянавыкуизмерениярезультатов
выполнениятестовогоупражнения(работавпарах).
Проводятизмерениепоказателейбыстроты
вконцекаждойучебнойчетверти(триместра)ивносятрезул
ьтатывтаблицунаблюденийза развитием физических
качеств,рассчитывают приростырезультатов.
Знакомятся с понятием
«выносливость»,рассматриваютвыносливостькакфизиче 
скоекачествочеловека,анализируютфакторы, от которых 
зависит проявление
выносливости(потреблениекислорода,лёгочнаявентиляц
ия,частотасердечныхсокращений).
Разучиваютупражнения
наразвитиевыносливости(ходьбаибегсравномернойскор
остьюпоучебнойдистанции).
Наблюдают за процедурой измерениявыносливости с 
помощью теста в
приседаниидопервыхпризнаковутомления. 
Обучаютсянавыкуизмерениярезультатоввыполнения 
тестовогоупражнения(работавпарах). 
Проводятизмерениепоказателейвыносливости в конце 
каждой
учебнойчетверти(триместра)ивносятрезультатывтаблиц 
унаблюденийзаразвитием физическихкачеств, 
рассчитываютприросты результатов.
Знакомятся с понятием «гибкость»,рассматривают



гибкость как
физическоекачествочеловека,анализируютфакторы,отко 
торыхзависитпроявлениегибкости (подвижность 
суставов и эластичность мышц).Разучивают 
упражнения на развитие гибкости(повороты и наклоны 
в разные
стороны,маховыедвижениярукамииногами)Наблюдаютз
апроцедуройизмерениягибкостиспомощьюупражнения
наклонвперёд.
Знакомятся с понятием «равновесие»,рассматривают 
равновесие как физическоекачество человека, 
анализируют
факторы,откоторыхзависитпроявлениеравновесия(точн 
ость движений,сохранениепоз 
наограниченнойопоре).
Разучиваютупражнениянаразвитиегибкости(передвиже
ние поограниченнойопоре,
прыжкипоразметкам).
Наблюдают за процедурой измеренияравновесия с 
помощью
длительногоудержаниязаданнойпозывстатическомрежи 
ме с помощью упражнения наклонвперёд. 
Осваиваютнавыкизмерениярезультатов 
выполнениятестовогоупражнения



№ п/п Наименованиеразделовите 
м  учебногопредмета

Количествочасов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

(работавпарах).
Проводятизмерениеравновесиявконцекаждойучебной
четверти(триместра)
ивносятрезультатывтаблицунаблюденийза развитием 
физических
качеств,рассчитываютприростырезультатов. 
Знакомятсясобразцомтаблицыоформлениярезультатов 
измерения показателейфизического развития и 
физических
качеств,обсуждаютиуточняютправилаеёоформления.
Составляюттаблицуиндивидуальных
показателейизмеренияфизическогоразвитияифизически
хкачествпоучебным четвертям/триместрам(пообразцу).
Проводятсравнениепоказателейфизическогоразвитияиф
изическихкачеств иустанавливаютразличия междуними
покаждойучебнойчетверти(триместру)

Итогопоразделу 9
Ф И З И Ч Е С К О Е С О В Е Р Ш Е Н С Т В О В А Н И Е

Р а зд ел 1 .О зд о р о в и т ел ь н а я ф и зи ч еск а я к у л ь ту р а
1.1 Занятия по 

укреплениюздоровья
1 Закаливание

организмаобтиранием.Составление
комплексаутреннейзарядки
ифизкультминутки
для занятий в домашнихусловиях

Знакомятся с влиянием 
закаливанияприпомощиобтирания 
наукреплениездоровья, справилами проведения 
закаливающейпроцедуры.
Рассматриваютиобсуждаютиллюстративныйматериал,у
точняютправилазакаливания
ипоследовательностьегоприёмоввзакаливающей
процедуре.
Разучиваютприёмызакаливанияприпомощиобтирания(и
митация):
1 -поочерёдноеобтираниекаждойруки(от 
пальцевкплечу);
2 -
последовательноеобтираниешеи,грудииживота(сверхув



№ п/п Наименованиеразделовите 
м  учебногопредмета

Количествочасов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

низ);
3 -обтираниеспины(отбоковксередине);
4 -поочерёдноеобтираниекаждойноги(от 
пальцевступникбёдрам);
5 -  растираниетеласухим полотенцем 
(долёгкогопокраснениякожи)

1.2 Индивидуальные
комплексыутреннейзарядк
и

2 Составлениекомплексаутреннейзар 
ядки ифизкультминутки для 
занятий в домашнихусловиях

Наблюдают за образцом
выполненияупражненийучителем,уточняютправилаи 
последовательность выполнения упражненийкомплекса. 
Записываюткомплексутреннейзарядки 
вдневникфизическойкультурысуказаниемдозировкиупр 
ажнений.
Разучиваюткомплексутреннейзарядки(погруппам). 
Разучиваютправилабезопасностипри проведении 
утренней зарядки в
домашнихусловиях,приводятпримерыорганизации
местзанятий.
Составляютиндивидуальныйкомплексутренней 
зарядкипо правилам из предлагаемых упражнений, 
определяют
ихпоследовательностиидозировки(упражнениянапробу 
ждениемышц;усилениедыхания 
икровообращения;включениевработумышц 
рук,туловища, спины,животаиног;восстановлениедыхан 
ия)

Итогопоразделу 3
Р а зд ел 2 .С п о р т и в н о -о зд о р о в и т ел ь н а я ф и зи ч еск а я к у л ь т у р а



2.1 Гимнастика сосновами 14 Правилаповедения Разучиваютправилаповедениянауроках
акробатики назанятияхгимнастикой гимнастикииакробатики,знакомятся

иакробатикой.Строевые свозможнымитравмамивслучаеих невыполнения.
командывпостроении Выступаютснебольшимисообщениями
иперестроенииводну оправилахповедениянауроках,приводят
шеренгуиколонну примерысоблюденияправилповедения
поодному;приповоротах вконкретныхситуациях.
направоиналево,стоя Обучаютсярасчётупономерам,стояводной шеренге.
наместеивдвижении. Разучиваютперестроениенаместеизодной
Передвижениевколонне шеренгивдвепокоманде«Класс, вдве
поодномусравномерной шеренгистройся!»(пофазамдвижения
иизменяющейсяскоростью ивполнойкоординации).
движения. Разучиваютперестроениеиздвухшеренг
Упражненияразминки воднупокоманде«Класс,воднушеренгу
передвыполнением стройся!»(пофазамдвиженияивполнойкоординации).
гимнастических Обучаютсяповоротамнаправоиналево
упражнений.Прыжки вколоннепоодному, стоя
соскакалкойнадвухногахи наместеводнушеренгупокоманде«Класс, направо!»,
поочерёднонаправой «Класс,налево! »(пофазамдвиженияиполнойкоординаци
илевойногенаместе. и).
Упражнения с гимнастическим Обучаются поворотам по команде «Класс,направо!»,
мячом :подбрасывание,перекатыина «Класс,налево!»придвижениивколоннепоодному.
клонысмячомвруках.Танцевальный Обучаютсяпередвижениювколонне
хороводныйшаг,танецгалоп поодномусравномернойиизменяющейсяскоростью. 

Обучаютсяпередвижениювколоннепо одному с 
изменением скоростипередвиженияпоодной изкоманд: 
«Ширешаг!», «Корочешаг!»,«Чашешаг!», «Режешаг!». 
Знакомятсясразминкойкакобязательнымкомплексом 
упражнений перед занятиямифизическойкультурой. 
Наблюдаютзавыполнениемобразцаразминки,уточняютп
оследовательностьупражнений иихдозировку. 
Записываютиразучиваютупражненияразминкиивыполня
ютихвцелостной
комбинации(упражнениядляшеи;плеч;рук;
туловища; ног, голеностопного
сустава).Разучиваютвращениескакалки,сложеннойвдвое



, поочерёдно правой и левой 
рукойсоответственносправого и левогобока 
ипередсобой.
Разучивают прыжки на двух ногах 
черезскакалку,лежащуюнаполу,споворотомкругом. 
Разучиваютпрыжкичерезскакалкунадвухногахнаместе(в 
полной координации).
Разучиваютподбрасываниеиловлюмячаоднойрукойидву
мяруками.
Обучаютсяперебрасываниюмячасоднойрукинадругую,н 
аместеи поворотомкругом. 
Разучиваютповоротыинаклонывсторонус 
подбрасыванием и ловлей мяча двумяруками. 
Обучаются приседанию с одновременнымударом мяча о 
пол одной рукой и
ловлейпослеотскокамячадвумярукамивовремявыпрямле
ния.
Обучаютсяподниманиюмячапрямыминогами,лёжанаспи
не.
Составляюткомплексиз6-7
хорошоосвоенныхупражненийсмячом
идемонстрируютеговыполнение.
Знакомятсясхороводнымшагомитанцем
галоп,наблюдаютобразецучителя,выделяютосновныеэле
ментывтанцевальных движениях.
Разучиваютдвиженияхороводногошага(пофазамдвижен
ияисвполной координации).
Разучиваютхороводныйшагвполной
координацииподмузыкальноесопровождение.Разучиваю
т движения танца галоп (приставнойшаг
всторонуивсторонусприседанием).
Разучиваютшаггалопом
всторону(пофазамдвиженияивполнойкоординации).
Разучиваютгалопвпарахвполной
координацииподмузыкальноесопровождение



№ п/п Наименованиеразделовите 
м  учебногопредмета

Количествочасов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

2.2 Лыжнаяподготовка 12 Правила
поведенияназанятияхлыжной 
подготовкой.Упражненияна лыжах: 
передвижениедвухшажнымпопере 
меннымходом, спуск с 
небольшогосклона в основной 
стойке,торможениелыжными 
палками на учебной 
трассеипадением 
набоквовремяспуска

Повторяют правила подбора 
одеждыизнакомятсясправиламиподготовки 
инвентарядлязанятийлыжнойподготовкой. 
Изучаютправилаповедения
припередвиженииполыжнойтрассе и выполняют их во 
время лыжных
занятий.Анализируютвозможныенегативныеситуации,с
вязанныесневыполнениемправилповедения,приводят
примеры.
Наблюдают и анализируют образец
учителя,выделяютосновныеэлементыпередвижениядвух
шажнымпопеременнымходом,
сравниваютихсэлементамискользящего
иступающегошага.
Разучиваютимитационныеупражнения в передвижении 
двухшажным
попеременнымходом(скользящиепередвижениябезлыжн
ыхпалок).
Разучивают передвижение 
двухшажнымпопеременнымходом 
(пофазамдвиженияивполнойкоординации). 
Выполняютпередвижениедвухшажнымпопеременнымх 
одомсравномерной скоростьюпередвижения. 
Наблюдаютобразецспускаучителя с небольшого 
пологого склона в
основнойстойке,анализируютего, выделяюттехнические 
особенности(спускбезлыжныхпалокиспалками). 
Разучиваютспускспологогосклона и наблюдают за его 
выполнением другимиучащимися, выявляют 
возможные
ошибки.Наблюдаютобразецтехникиподъёмалесенкойуч 
ителем, анализируют и выделяют трудныеэлементывего 
выполнении.
Обучаются имитационнымупражнениямподъёма
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лесенкой (передвижения приставнымшагом без лыж и 
на лыжах, по
ровнойповерхности,слыжнымипалкамиибезпалок). 
Обучаютсяпередвижениюприставнымшагом 
попологомусклонубезлыжслыжнымипалками. 
Разучивают подъём на лыжах
лесенкойнанебольшомпологомсклоне(пофазамдвижени 
я и вполнойкоординации).
Наблюдают и анализируют образец 
техникиторможенияпалкамивовремяпередвиженияпоуч 
ебной трассе,обращаютвнимание
нарасстояниемеждувпередиисзадиидущимилыжниками. 
Разучиваюттехникуторможенияпалкамипри 
передвижении по учебной дистанциис равномерной 
невысокой скоростью(торможениепокомандеучителя). 
Наблюдаютианализируютобразецучителяпотехникетор 
моженияспособом падения
набок,акцентируютвниманиенаположениилыжных 
палок во время падения и подъёма.обучаются падению 
на бок стоя на месте(подводящиеупражнения). 
Разучиваютторможениепадениемнабокприпередвижени 
иналыжнойтрассе.
Разучиваютторможениепадениемнабок
приспускеснебольшогопологогосклона

2.3 Лёгкаяатлетика 14 Правилаповеденияна занятиях
лёгкойатлетикой.
Броскималогомяча
внеподвижнуюмишеньразнымиспо
собами
изположениястоя,сидяилёжа.Разно 
образные сложно- 
координированныепрыжкитолчком 
однойногой и двумяногами 
сместа,вдвижении

Изучают правила поведения на
занятияхлёгкойатлетикой,анализируютвозможныенегат
ивныеситуации,связанные
сневыполнениемправилповедения,приводятпримеры. 
Разучиваютупражнениявброскахмалогомячавнеподвиж 
ную мишень:
1 -стоялицомибокомкмишени(сверху,снизу,сбоку);
2 -  лёжанаспине(снизу)иживоте(сбоку,располагаясь 
ногами и головой к мишени).Разучивают сложно



№ п/п Наименованиеразделовите 
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вразныхнаправлениях,сразнойампл
итудой и траекторией
полёта.Прыжокввысотуспрямогора
збега.Ходьба по гимнастической
скамейкесизменениемскорости
инаправлениядвижения.Беговыесло
жно-
координационныеупражнения:уско 
ренияиз разных
исходныхположений,змейкой,покр 
угу, обеганием
предметов,спреодолениемнебольш
ихпрепятствий

координированныепрыжковыеупражнения:
1 -толчкомдвумяногамипоразметке;
2 -толчкомдвумяногамисповоротомвстороны;
3 —
толчкомдвумяногамисодновременнымипоследовательн 
ым разведением ноги рук 
встороны,сгибаниемногвколенях;
4 -толчкомдвумяногамисместаикасаниемрукой 
подвешенныхпредметов;
5 -толчкомдвумяногамивперёд-вверхс небольшого 
возвышения и мягкимприземлением. 
Наблюдаютобразецучителя,анализируютиобсуждаютос 
обенности выполненияосновныхфазпрыжка. 
Разучиваютпрыжокввысотуснебольшогоразбегасдостав 
аниемподвешенных предметов. 
Обучаютсятехникеприземления при спрыгивании с 
горки гимнастическихматов.
Обучаютсянапрыгиваниюнаневысокуюгоркугимнастиче
скихматовспрямогоразбега.
Выполняютпрыжокввысотуспрямогоразбегавполнойкоо
рдинации.
Наблюдаютобразцытехникипередвиженияходьбой по 
гимнастической скамейке,анализируют и обсуждают их 
трудныеэлементы.
Разучиваютпередвижениеравномернойходьбой,рукинап
оясе.
Разучиваютпередвижениеравномернойходьбойснаклона
митуловищавперёд
и стороны, разведением и сведением рук.Разучивают 
передвижение
равномернойходьбойсперешагиваниемчерезлежащиена 
скамейке предметы (кубики, набивныемячиит.п.). 
Разучивают передвижение
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равномернойходьбойснабивныммячомврукахобычными
приставнымшагомправымилевымбоком.
Разучиваютпередвиженияходьбойвполуприседеиприсед
есопоройнаруки.
Наблюдаютобразцытехникисложнокоординированныхб
еговыхупражнений,анализируютиобсуждаютихтрудные
элементы.
Выполняютбегсповоротамииизменениемнаправлений(б 
егзмейкой,собеганиемпредметов,споворотомна 180°). 
Выполняютбегсускорениямиизразныхисходныхположе 
ний(изупораприсевиупоралёжа;спинойибокомвперёд;уп 
орасзадисидя,стоя,лёжа).
Выполняютбегспреодолениемпрепятствий(прыжком 
через гимнастическую скамейку;поневысокой 
горкематов,проползаниемподгимнастическойпереклади 
ной)

2.4 Подвижныеигры 19 Подвижныеигры с техническими
приёмамиспортивныхигр(баскетбо
л,футбол)

Наблюдают и анализируют образцытехнических 
действий игры
баскетбол,выделяюттрудныеэлементыиуточняютспособ 
ы ихвыполнения.
Разучиваюттехническиедействияигрыбаскетбол(работав
парахигруппах).
Разучиваютправилаподвижныхигр
сэлементамибаскетболаизнакомятсяс особенностями
выбора и подготовкиместихпроведения.
Организуютисамостоятельноучаствуютвсовместном
проведенииразученных
подвижныхигрстехническимидействиями
игрыбаскетбол.
Наблюдают и анализируют образцытехнических 
действий игры
футбол,выделяюттрудныеэлементыиуточняютспособыи 
х выполнения.
Разучиваюттехническиедействияигрыфутбол(работавпа
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рахигруппах).
Разучиваютправилаподвижныхигрсэлементамифутбола
изнакомятся
сособенностямивыбораиподготовкиместихпроведения. 
Организуютисамостоятельноучаствуютвсовместном 
проведенииразученных подвижных игр с техническими 
действиямиигрыфутбол.
Наблюдают и анализируют содержаниеподвижных игр 
на развитие
равновесия,выделяюттрудныеэлементыиуточняютспосо
быихвыполнения.
Разучиваютправилаподвижныхигр
изнакомятсясвыборомиподготовкоймест ихпроведения. 
Разучиваютподвижныеигрынаразвитие 
равновесияиучаствуют всовместнойихорганизациии 
проведении

Итогопоразделу 59
Р а зд ел З .П р и к л а д н о -о р и ен ти р о в а н н а я ф и зи ч еск а я к у л ь ту р а
3.1 Подготовка

ксоревнованиям
покомплексуГТО

28 Подготовка ксоревнованиям по 
комплексуГТО. Развитие 
основныхфизических 
качествсредствами 
подвижныхиспортивных игр

Знакомятсясправиламисоревнований покомплексуГТОи
совместнообсуждаютего
нормативныетребования,наблюдают
выполнениеучителемтестовыхупражнений
комплекса,уточняютправилаихвыполнения.
Совершенствуюттехникутестовых
упражнений,контролируютеёэлементы
иправильностьвыполнениядругими
учащимися(работавпарахигруппах).
Разучиваютупражненияфизической
подготовкидлясамостоятельныхзанятий:
1-развитиесилы(спредметамиивесом собственноготела);
2 -развитиевыносливости(впрыжках,беге иходьбе);
3- развитиеравновесия(встатическихпозах 
ипередвиженияхпоограниченнойопоре);
4- развитиекоординации(броскималогомяча
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вцель,передвижениянавозвышеннойопоре).
Рефлексия:демонстрацияприроста
показателейфизическихкачеств
кнормативнымтребованиямкомплексаГТО

Итогопоразделу 28
ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО
ЧАСОВПОПРОГРАММЕ

102

3 КЛАСС

№ п/п Наименованиеразделовитем
учебногопредмета

Количествочасо
в Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

Р а зд ел 1 .З н а н и я о ф и зи ч еск о й к у л ь т у р е
1.1 Знания офизической 

культуре
2 Изисторииразвития

физическойкультуры
удревнихнародов,
населявшихтерриторию
России.Историяпоявления
современногоспорта

Обсуждаютрассказучителя ирассматриваютиллюстрации
офизическойкультуре
народов,населявшихтерриториюРоссии
вдревности,анализируютеёзначение
дляподготовкимолодёжиктрудовой деятельности.
Знакомятсясисториейвозникновения
первыхспортивныхсоревнованийивидов
спорта,сравниваютихссовременнымивидами
спорта,приводятпримерыих общих
иотличительныхпризнаков

Итогопоразделу 2
Р а зд ел 2 .С п о со б ы са м о сто я т ел ь н о й д ея тел ь н о сти
2.1 Видыфизических 

упражнений, используемых 
науроках

1 Видыфизических
упражнений,используемых
наурокахфизической культуры:
общеразвивающие,
подготовительные,
соревновательные,
ихотличительныепризнакиипредна
значение

Знакомятсясвидамифизическихупражнений, 
находяразличиямеждуними,ираскрывают 
ихпредназначениедлязанятийфизической культурой. 
Выполняютнесколькообщеразвивающих 
упражненийиобъясняютихотличительные признаки. 
Выполняютподводящиеупражнения и объясняют их 
отличительные
признаки.Выполняютсоревновательныеупражненияиобъя
сняютихотличительныепризнаки
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(упражненияизбазовыхвидов спорта)
2.2 Измерениепульса

наурокахфизическойкультур
ы

1 Способыизмеренияпульсаназаняти
яхфизической
культурой(наложениерукиподгруд
ь)

Наблюдаютзаобразцомизмеренияпульсаспособомналоже 
ния рукипод грудь,обсуждают и анализируют 
правилавыполнения, способ подсчёта пульсовыхтолчков. 
Разучиваютдействияпоизмерениюпульса 
иопределениюегозначений

2.3 Физическаянагрузка 2 Дозировканагрузки
приразвитиифизических
качествнауроках
физическойкультуры.
Дозированиефизических
упражненийдлякомплексов
Физкультминутки
иутреннейзарядки.
Составлениеграфика
занятийпоразвитию
физическихкачеств научебныйгод

Знакомятсяспонятием«дозировканагрузки»
испособамиизменениявоздействийдозировки
нагрузкинаорганизм,обучаютсяеёзаписи
вдневникефизическойкультуры.
Составляюткомплексфизкультминутки
синдивидуальнойдозировкойупражнений,
подбираяеёпозначениямпульса
иориентируясьнапоказателитаблицы нагрузки.
Измерениепульсапослевыполнения
физкультминуткииопределениевеличины
физическойнагрузкипотаблице.
Составляютиндивидуальныйпланутренней
зарядки,определяютеёвоздействие
наорганизмспомощьюизмеренияпульса
вначалеипоокончаниивыполнения
(поразницепоказателей)

Итогопоразделу 4
Ф]а З И Ч Е С К О Е С О В Е Р Ш Е Н С Т В О В А Н И Е

Р а зд ел 1 .О зд о р о в и т ел ь н а я ф и зи ч еск а я к у л ь ту р а
1.1 Закаливаниеорганизма 1 Закаливание

организмаприпомощиобливанияпо
ддушем

Знакомятся с правилами
проведениязакаливающейпроцедурыприпомощи 
обливания,особенностямиеёвоздействияна организм 
человека, укрепления егоздоровья.
Разучиваютпоследовательностьприёмовзакаливания при 
помощиобливания под душем, способы 
регулированиятемпературныхивременныхрежимов. 
Составляютграфикпроведениязакаливающихпроцедур,за 
полняютпараметрывременных
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итемпературныхрежимовводывнедельномцикле(спомощь 
ю родителей).
Проводятзакаливающиепроцедуры
всоответствииссоставленнымграфикомихпроведения

1.2 Дыхательнаяи
зрительнаягимнастика

1 Упражнениядыхательнойи 
зрительной гимнастики, ихвлияние 
на восстановлениеорганизма 
послеумственнойифизической 
нагрузки

Обсуждают понятие
«дыхательнаягимнастика»,выявляютианализируютотлич 
ительные признаки дыхательнойгимнастики от 
обычногодыхания.
Разучиваютправилавыполненияупражнений 
дыхательнойгимнастики,составляюти разучивают её 
комплексы(работавгруппахпообразцу).
Выполняют мини-исследование по 
оценкеположительного влияния
дыхательнойгимнастикинавремявосстановленияпульсапо 
слефизическойнагрузки:
1 -выполняютпробежкувравномерномтемпепо стадиону 
один круг и отдыхают 30 с, послечего измеряют и 
фиксируют пульс в дневникефизическойкультуры;
2 -отдыхают2-3
минивновьвыполняютпробежкувравномерномтемпе(один
кругпостадиону);
3 -
переходятнаспокойнуюходьбусвыполнениемдыхательны 
хупражненийвтечение30с,послечегоизмеряют 
ификсируютпульсвдневнике физическойкультуры;
4 -  сравнивают два показателя пульса 
междусобойиделаютвыводовлияниидыхательныхупражн 
ений навосстановлениепульса.
Обсуждаютпонятие«зрительнаягимнастика»,выявляюти
анализируютположительное
влияниезрительнойгимнастикиназрениечеловека. 
Анализируют задачииспособыорганизации 
занятийзрительнойгимнастикойвовремяработызакомпью
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тером,выполнениядомашнихзаданий.
Разучиваютправилавыполненияупражненийзрительной
гимнастики,составляютиразучиваютеёкомплексы(работа
вгруппахпообразцу)

Итогопоразделу 2
Р а зд ел 2 .С п о р ти в н о -о зд о р о в и тел ь н а я ф и зи ч еск а я к у л ь ту р а
2.1 Гимнастикас

основамиакробатики
16 Строевыеупражнения 

вдвижениипротивоходом,перестро 
ении из
колонныпоодномувколонну 
потри,стоя наместе и в движении. 
Упражненияв лазании по канату в 
триприёма.Упражнения 
нагимнастической скамейке в 
передвижениистилизованнымиспо 
собамиходьбы:вперёд,назад, с 
высоким подниманиемколен и 
изменением
положениярук,приставнымшагом 
правыми левым
боком.Передвиженияпонаклонной 
гимнастическойскамейке: 
равномерной ходьбойс поворотом 
в
разныестороныидвижениемруками 
,приставнымшагомправым и 
левым боком.
Упражнения впередвижении по 
гимнастической стенке:ходьба 
приставным шагомправым 
илевымбоком по нижней жерди, 
лазаньеразноимённымспособом. 
Прыжкичерезскакалку 
сизменяющейсяскоростьювращени

Разучиваютправилавыполнения передвижений 
вколонепоодномупокоманде «Противоходом налево 
шагом
марш! ».Разучиваютправилаперестроенияуступамиизколо 
нны поодномувколоннупотри иобратнопокомандам:
1 -«Класс,потрирассчитайсь!»;
2 -  «Класс, вправо (влево)
приставнымишагамивколоннупотришагоммарш!»;
3 -  «Класс, на свои места 
приставнымишагами,шагоммарш!».
Разучиваютправилаперестроенияизколонныпоодномувко 
лоннупотри,споворотом вдвижениипокоманде:
1 -«Вколоннупотриналевошагом марш!»;
2 -«В
колоннупоодномусповоротомналево,вобходшагоммарш!
».
Наблюдаютианализируютобразецтехники 
лазаньяпоканатувтриприёма, выделяют 
основныетехническиеэлементы,определяюттрудностиихв 
ыполнения.
Разучиваютивыполняютподводящиеупражнения(приседа 
нияизвисастоя на гимнастической перекладине; 
прыжкивверх с удерживание гимнастического 
мячамеждуколен).
Подтягиваниетуловищадвумярукамиизположениялёжана 
животе нагимнастическойскамейке;вис 
нагимнастическомканатесосгибаниеми разгибаниемног
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я надвухногах
ипоочерёднонаправойи левой ноге, 
прыжкичерезскакалкуназад 
сравномернойскоростью.Ритмичес 
кая
гимнастика:стилизованныенаклон 
ы иповоротытуловища с 
изменением
положениярук,стилизованныешаги 
наместевсочетании 
сдвижениемрук,ног итуловища. 
Упражнениявтанцахгалопиполька

вколенях).
Разучиваюттехникулазанья поканату 
(пофазамдвиженияивполнойкоординации). 
Выполняютстилизованнуюходьбус произвольным 
движением рук(вперёд,вверх,назад,встороны). 
Выполняютдвижениятуловищастоя ивовремя 
ходьбы(поворотывправую
илевуюсторонусдвижениемрук,отведениемпоочерёднопр 
авой илевой ногивстороны ивперёд). 
Выполняютпередвиженияспинойвперёд 
споворотомкругомспособомпереступания.Выполняют 
передвижение
стилизованнымшагомсвысокимподниманиемколен, 
приставнымшагом счередованиемдвижения 
левымиправымбоком.
Разучиваютпередвиженияпонаклоннойгимнастическойск
амейке(лицомвперёд
споворотомкругом,способомпереступания,ходьбойсвысо
кимподниманиемколен
идвижениемрукамивразныестороны,приставнымшагомпо
очерёднолевым
иправымбоком,скрёстнымшагомпоочерёднолевымиправ
ымбоком).
Выполняютпередвижениепополулицом 
кгимнастическойстенкеприставнымшагомпоочерёднопра 
выми левымбоком,
удерживаясьрукамихватомсверхузажердьнауровнегруди. 
Выполняют передвижение приставным 
шагомпоочерёдно правым и левым боком по 
третьей(четвёртой) жерди гимнастической 
стенки,удерживаясьхватомсверхузажердьна уровнегруди. 
Наблюдают и анализируют образец техникилазания по 
гимнастической
стенкеразноимённымспособом,обсуждаюттрудныеэлеме



№ п/п Наименованиеразделовитем
учебногопредмета

Количествочасо
в

Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

нтыввыполненииупражнения.
Разучиваютлазаньепогимнастическойстенкеразноимённы 
м способом на
небольшуювысотуспоследующимспрыгиванием.
Разучиваютлазаньеиспуск
погимнастическойстенкеразноимённымспособомнанебол
ьшуювысоту.
Выполняютлазаньеиспуск
погимнастическойстенкенабольшуювысотувполнойкоорд
инации.
Наблюдаютиобсуждаюттехникувыполненияпрыжковчере 
зскакалкусизменяющейся скоростьювращениявперёд. 
Обучаютсявращениюсложеннойвдвое 
скакалкипоочерёдноправойилевойрукой,стоянаместе. 
Разучиваютпрыжки надвухногах 
содновременнымвращениемскакалкиоднойрукой 
сразнойскоростьюпоочерёдно справогои левогобока. 
Разучивают прыжки на двух ногах 
черезскакалку,вращающуюсясизменяющейсяскоростью. 
Наблюдаютианализируютобразецтехникипрыжкачерезск 
акалкунадвухногахсвращениемназад,обсуждаюттрудност 
иввыполнении.
Разучиваютподводящиеупражнения(вращение 
поочерёдно правой и левой
рукойназадсложеннойвдвоескакалкистоянаместе;прыжки 
свращениемодной рукой
назадсложеннойвдвоескакалкипоочерёдносправогоилево
гобока).
Выполнениепрыжковчерезскакалкунадвухногахсвращени
емназад.
Знакомятся с понятием «ритмическаягимнастика», 
особенностями
содержаниястилизованныхупражненийритмическойгимн 
астики, отличиями упражненийритмической гимнастики
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от упражненийдругихвидовгимнастик. 
Разучиваютупражненияритмическойгимнастки:
1) и.п.— основная стойка;
1 -поднимаярукивстороны,слегкаприсесть;
2 -  сохраняя туловище на месте, ноги 
слегкаповернутьвправуюсторону; 
3-повернутьногивлевуюсторону;4-принятьи.п.;
2) и.п.-основнаястойка, рукинапоясе; 
1-одновременноправойногойшагвперёдна носок, правую 
руку вперёд перед собой;2-и.п.;
3-одновременнолевойногойшагвперёдна носок, левую 
руку вперёд перед собой;4-и.п.;
3) и. п.- основная стойка, ноги шире плеч;
1 -2- вращениеголовойвправуюсторону; 
3-4-вращениеголовойвлевуюсторону;
4) и.п.-основнаястойка, ногиширеплеч;кисти рук 
наплечах,локти встороны;
1 -
одновременносгибаялевуюрукуинаклоняятуловищевлево,
левуюрукувыпрямитьвверх;
2 -принятьи.п.;
3 -
одновременносгибаяправуюрукуинаклоняятуловищевпра
во,правуюрукувыпрямитьвверх;
4 -принятьи.п.;
5) и.п.-основнаястойка, ногиширеплеч,рукинапоясе;
1 -одновременносгибаяправуюилевуюногу,поворот 
направо;
2 -принятьи.п.;
3 -одновременносгибаялевуюиправуюногу,поворот 
налево;
4 -принятьи.п.;
6) и.п.-основнаястойка,ногиширеплеч;



№ п/п Наименованиеразделовитем
учебногопредмета

Количествочасо
в

Программноесодерж ание Основныевидыдеятельностиобучающихся

1 -одновременносгибаяправуюрукувлоктеи поднимая 
левую руку вверх, отставитьправую ногу в сторону и 
наклониться вправо;2-принятьи.п.;
3 -одновременносгибаялевуюрукувлоктеи поднимая 
правую руку вверх,
отставитьлевуюногувсторонуинаклониться влево; 
-принятьи.п.;
7) и.п.-основнаястойка, ногиширеплеч,рукинапоясе;
1 -полунаклонвперёд,рукивверх,прогнуться;
2 -принять и.п.;3-4-тоже,что1-2;
8) и.п.-основнаястойка, ногиширеплеч,рукинапоясе; 
1-наклонкправойноге;2-наклонвперёд; 
3-наклонклевойноге;4-принятьи.п.;
9) и.п.-основная стойка;
1 -сгибаялевуюрукувлоктеиправуюногув колене, 
коснуться колена локтем согнутойруки;
2 -принятьи.п.;
3 -сгибаяправуюрукувлоктеилевуюногув колене, 
коснуться колена локтем согнутойруки;
4 -принятьи.п.
Составляют индивидуальную комбинациюритмической 
гимнастики из хорошоосвоенныхупражнений, 
разучивают ивыполняютеёподмузыкальное 
сопровождение(домашнеезаданиеспомощьюродителей). 
Повторяютдвижениятанцагалоп(приставнойшагвправую 
илевуюсторонусподскоком
иприземлением;шагвперёдсподскокомиприземлением).
Выполняюттанецгалопвполнойкоординацииподмузыкаль
ноесопровождение(впарах).
Наблюдаютианализируютобразецдвиженийтанцаполька, 
находят общееиразличия 
сдвижениями танцагалоп.
Выполняют движения танца полькапоотдельным фазам и
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элементам:
1 -
небольш ойш агвперёдправойногой,леваяногасгибаетсявко
лене;
2  -подскокнаправойноге,леваяногавы прямляется  
вперёдк низу;
3  -
небольш ойш аглевойногой,праваяногасгибаетсявколене;
4  -подскокналевойноге,праваяногавы прямляетсявперёд- 
книзу.
Разучиваюттанецполькавполнойкоординациисмузыкальн
ы мсопровож дением

2.2 Лёгкаяатлетика 10 П ры ж оквдлинусразбега,способом
согнувноги.
Броски набивногомяча из-
заголовы вполож ениисидяистоянам
есте.
Беговы еупражнения
скоростной
и
координационнойнаправленности: 
челночный
бег,бегспреодолениемпрепятствий,
сускорениемитормож ением,м акси
мальнойскоростью надистанции30
м

Н аблю даю тианализирую тобразецтехникипры ж ка в 
длину с разбега, сп особом  согнувноги, обсуж даю т  
особенности  выполненияотдельных его фаз (разбег, 
отталкивание,полёт,приземление).
Разучиваю тподводящ иеупраж нениякпры ж кусразбега,сог
нувноги:
1 -
спрыгиваниесгоркиматовсвы полнениемтехникиприземле
ния;
2  -  спрыгивание с горки матов со  
сгибаниемиразгибаниемногвколеняхвовремяполёта;
3  -пры ж кисм еставперёд-верхтолчком однойногой с 
разведением  и сведением  ног в полёте;4 -  прыжки с 
прямого разбега через планкутолчком одной  ногой и 
приземлением на двеноги.
Вы полняю тпры ж оквдлинусразбега,согнувногивполнойко
ординации.
Н аблю даю твы полнениеобразцатехникибросканабивного
мячаиз-заголовы
вполож ениистояисидя,анализирую тособенности  
выполнения отдельны хегофазиэлементов.

2.3 Лыжнаяподготовка 12 П ередвиж ениеодноврем енны м дву
хш ажным
ходом.У праж нениявповоротахнал
ы ж ахпереступаниемстоянаместеив
движ ении.Торм ож ениеплугом

2.4 Плавательнаяподготовка 12 П равилаповедениявбассейне.Виды
соврем енного
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спортивногоплавания:крольнагруд 
ииспине,брас.У пражненияознаком 
ительногоплавания: 
передвижениеподнуходьбойи 
прыжками,погружениев воду и 
всплывание,скольжениенаводе. 
Упражнениявплаваниикролемнагр 
уди

Разучиваютбросокнабивногомяча
из-заголовывположениистоянадальность.
Разучивают бросок набивного мячаиз-
заголовывположениисидячерез
находящуюсявперединанебольшойвысотепланку.
В ыполняютупражнения:
1 -
челночныйбег3х5м,челночныйбег4х5м,челночныйбег4х 1 
0м;
-пробеганиеподгимнастической
перекладинойснаклономвперёд,снаклономвперед-
всторону(высотаперекладины
науровнигрудиобучающихся);3-бег черезнабивныемячи;
4 -бегснаступаниемнагимнастическуюскамейку;
5 -
бегпонаклоннойгимнастическойскамейке(вверхивниз);
6 -ускорениесвысокогостарта;
7 -ускорениесповоротомнаправоиналево;8-бег 
смаксимальнойскоростью
надистанцию 30м;
9 -бегсмаксимальнойскоростьюнакороткоерасстояние с 
дополнительным
отягощением(гантелямиврукахвесомпо100г)
Наблюдаютианализируютобразецучителя,выделяютотдел
ьныефазыиособенностиихвыполнения.
Разучиваютпоследовательнотехникуодновременногодвух
шажногохода:
1 -  одновременное отталкивание
палкамиискольжениенадвухлыжахснебольшогопологогос
клона;
2 -
приставлениеправойлыжиклевойлыжеиодновременноеот
талкиваниепалками;
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3 -двухшажныйходвполнойкоординации. 
Наблюдаютианализируютобразецповоротов 
налыжахспособомпереступания,обсуждаютособенностие 
говыполнения.
Выполняютповоротыпереступаниемвправуюилевуюстор
онустоянаместе.
Выполняютповоротыпереступаниемвлевуюсторону во 
время спуска с небольшогопологогосклона.
Наблюдают и анализируют
образецторможенияплугом,уточняютэлементытехники, 
особенности ихвыполнения. 
Выполняютторможениеплугомприспуске 
снебольшогопологогосклона Изучают правила поведения 
на
урокахплавания,приводятпримерыихприменениявплавате
льномбассейне.
Рассматриваютвидеоматериалпотехникеосновных видов 
плавания, обсуждаютотличительныепризнаки ихтехники. 
Выполняютупражненияознакомительногоплавания: 
1-спусканиепотрапубассейна;2-ходьбаподну;
3 -  прыжки толчком двумя ногами о 
днобассейнастоянаместеиспродвижениемвперёд;
4 -упражнениянавсплывание(поплавок, 
медуза,звезда);
5 -упражнениянапогружениевводу(фонтанчик);
6 -упражнениянаскольжение(стрела,летящаястрела). 
Выполняют
упражнениявимитацииплаваниякролемнагруди
набортикебассейна:
1 -сидянабортике, упоррукамисзади,ногипрямые и 
слегка разведены: попеременныедвиженияногамивверх- 
вниз;
2 -  стоя на бортике бассейна
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полунаклонвперёд,праваярукапрямая,леваярукасогнутавл 
октеиподнятавверх: попеременно 
гребковыедвиженияруками.
Выполняютупражненияначальногообученияплаваниюкро
лемнагрудивводе:
1 -  стоя на дне бассейна полунаклон 
вперёд,праваярукапрямая,леваярукасогнутавлоктеи 
поднятавверх: попеременногребковые 
движенияруками;
2 -тоже,что1,носвыдохомвводу 
иповорачиваниемголовыпоочерёдновправоивлево;
3 -тоже,что2,носпродвижениемвперёдподнубассейна;
4 -лёжанагруди,держатьсяпрямымирукамизабортик 
бассейна: поочерёднаяработа 
ногамивверх-вниз,свыдохомвводу;
5 -
стоявозлебортикабассейна,присесть,неопускаяголовувво 
ду:вдох,оттолкнутьсяправой ногой отбортика,рукии ноги 
выпрямитьисоединитьихвместе;скольжениесвыдохомвво
ду;
6 -тоже,что5,носпопеременной работойногами;
7 -плаваниекролемнагрудивполной координации

2.5 Подвижные
испортивныеигры

16 Подвижныеигры
наточностьдвижений
сприёмамиспортивныхигри
лыжнойподготовки.
Баскетбол: ведение
баскетбольногомяча,ловляи
передача
баскетбольногомяча.Волейбол: 
прямаянижняяподача,приём и 
передача мяча снизудвумя руками 
на местеивдвижении.Футбол:

Разучивают правила подвижных игр,
условияихпроведенияиспособыподготовкиигровойплоща
дки.
Наблюдаютианализируют образцытехнических действий 
разучиваемыхподвижныхигр,обсуждаютособенностиих 
выполнениявусловияхигровойдеятельности.Разучивают 
технические действия подвижныхигр с элементами игры 
баскетбола, волейбола,футбола.
Разучивают технические действия 
подвижныхигрсэлементамилыжнойподготовки. 
Играютвразученныеподвижныеигры.Наблюдают за
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ведениефутбольногомяча,удар по 
неподвижномуфутбольномумячу

образцами
техническихдействийигрыбаскетбол,уточняютособеннос 
ти ихвыполнения.
Разучиваюттехническиеприёмыигры
баскетбол(вгруппахипарах):
1 -основнаястойкабаскетболиста;
2 - ловля и передача баскетбольного 
мячадвумярукамиотгрудивосновнойстойке;3 -  ловля и 
передача баскетбольного мячадвумя рукамиот 
грудивдвижении
приставнымшагомвправуюилевуюсторону;4-
ведениебаскетбольногомячашагом
сравномернойскоростьюинебольшимиускорениями.
Наблюдаютзаобразцамитехническихдействийигрыволейб
ол,уточняютособенности ихвыполнения.
Разучиваюттехническиеприёмыигрыволейбол(вгруппахи
парах):
1 -прямаянижняяподачачерезволейбольнуюсетку;
2 -
приёмипередачаволейбольногомячадвумярукамиснизу;
3 -  подбрасывание и ловля волейбольногомяча двумя 
руками на месте и в
движениивперёдиназад,передвижениемприставнымшаго
мвправуюилевуюсторону;
4 -
лёгкиеударыповолейбольномумячуснизувверхдвумярука
минаместеивдвижении,передвижениемприставнымшагом
вправуюилевуюсторону;
-приём ипередачамячавпарахдвумяруками снизунаместе; 
6 -  приём и передача мяча в парах
двумярукамиснизувпередвижениеприставнымшагомвпра 
вуюи левуюсторону.
Наблюдают за образцами
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техническихдействийигрыфутбол,уточняютособенностии
хвыполнения.
Разучиваюттехническиеприёмыигрыфутбол(вгруппахипа
рах):
1 -
ведениефутбольногомячасравномернойскоростьюзмейко 
й, попрямой, покругу;
2 -
ударпонеподвижномуфутбольномумячувнутреннейсторо 
ной стопыснебольшого разбегавмишень

Итогопоразделу 66
Р а зд ел З .П р и к л а д н о -о р и ен ти р о в а н н а я ф и зи ч еск а я к у л ь ту р а
3.1 Подготовка

к
выполнениюнормативныхтр 
ебований комплексаГТО

28 Развитие основныхфизических 
качествсредствамибазовыхвидовсп 
орта.Подготовка к 
выполнениюнормативныхтребован 
ий
комплексаГТО

Демонстрируютприростыпоказателейфизических качеств 
к нормативнымтребованиямкомплексаГТО

Итогопоразделу 28
ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО
ЧАСОВПОПРОГРАММЕ

102

4 КЛАСС

№ п/п Наименованиеразделовитем
учебногопредмета Количествочасов Программноесодерж ание Основныевидыдеятельности обучающихся

Р а зд ел 1 .З н а н и я о ф и зи ч еск о й к у л ь т у р е
1.1 Знания офизической 

культуре
2 Изисторииразвития 

физическойкультуры вРоссии. 
Развитие национальныхвидов 
спортавРоссии

Обсуждаютразвитиефизическойкультуры
всредневековойРоссии,устанавливают
особенностипроведенияпопулярныхсреди
народасостязаний.
Обсуждаютианализируютособенности
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развитияфизическойкультуры
вовременаПетра1иегосоратников,
делаютвыводыоеёсвязисфизической
подготовкойбудущихсолдат- защитников Отечества.
Обсуждаютособенностифизической
подготовкисолдатвРоссийскойармии, наставленияА.В.
Суворовароссийским воинам.
Знакомятсяиобсуждаютвидыспортанародов,
населяющихРоссийскуюФедерацию,находят
внихобщиепризнакииразличия,готовят
небольшойдоклад(сообщение)оразвитии
национальныхвидовспортавсвоей
республике,области,регионе

Итогопоразделу 2
Р а зд ел 2 .С п о со б ы са м о сто я т ел ь н о й д ея тел ь н о сти
2.1 С амостоятельная 

физическая подготовка
3 Физическаяподготовка.

Влияниезанятий
физическойподготовкойна
работуорганизма.
Регулированиефизической
нагрузкипопульсуна
самостоятельныхзанятиях
физическойподготовкой.
Определениетяжести нагрузкина
самостоятельныхзанятиях
физическойподготовкойпо
внешним признакам и
самочувствию
Определениевозрастных
особенностейфизического
развитияифизической
подготовленности
посредствомрегулярного
наблюдения

Обсуждаютсодержаниеизадачифизической
подготовкишкольников,еёсвязь
сукреплениемздоровья,подготовкой
кпредстоящейжизнедеятельности.
Обсуждаютианализируютособенности
организациизанятийфизическойподготовкой
вдомашнихусловиях.
Обсуждаютработусердцаилёгкихвовремя
выполненияфизическихнагрузок,выявляют
признакиположительноговлияниязанятий
физическойподготовкойнаразвитиесистем
дыханияикровообращения.
Устанавливаютз ависимостьактивности
системорганизмаотвеличинынагрузки,
разучиваютспособыеёрегулирования
впроцессесамостоятельныхзанятий
физическойподготовкой.
Выполняютмини-исследованиепооценке
тяжестифизическойнагрузкипопоказателям
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частотыпульса(работавпарах):
1 -выполняют30приседанийвмаксимальном 
темпе,останавливаютсяиподсчитываютпульс запервыеЗО 
свосстановления;
2-выполняют30приседаний вспокойном 
умеренномтемпевтечениеЗОс, 
останавливаютсяиподсчитываютпульс запервые30 
свосстановления;
3 -  основываясь на показателях
пульса,устанавливаютзависимостьтяжестинагрузкиотско 
ростивыполнения упражнения
Обсуждаютрассказучителяонеравномерномизменении 
показателей физического
развитияифизическойподготовленностиучащихся
впериодобучениявшколе.
Составляюттаблицунаблюдений за результатами 
измерения показателейфизического развития и 
физическойподготовленностипоучебнымчетвертям(трим 
естрам) пообразцу.
Измеряют показатели физического
развитияифизическойподготовленности,сравниваютрезу 
льтатыизмерения индивидуальных 
показателейстаблицейвозрастныхстандартов.
Ведут наблюдения за показателямифизического развития 
и физическойподготовленностивтечениеучебногогодаи 
выявляют, в какой учебной четверти(триместре) 
былинаибольшие 
ихприросты.
Обсуждаютрассказ учителяоформахосанкии разучивают 
способыеёизмерения.
Проводятмини-исследованияпоопределению
состоянияосанкиспомощьютестакасаниярукзаспиной:
1 -проводяттестированиеосанки;
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2 -сравниваютиндивидуальныепоказателис оценочной 
таблицей и устанавливаютсостояниеосанки. 
Ведутнаблюдениязадинамикой
показателейосанкивтечениеучебногогодаивыявляют,вкак 
ойучебной четверти(триместре)происходят еёизменения

2.2 Профилактикапредупрежде
ниятравмиоказаниепервойп
омощи
приихвозникновении

2 Оказание первой помощипри 
травмах во
времясамостоятельныхзанятийфиз
ическойкультурой

Обсуждаютрассказучителяовозможныхтравмах и 
ушибах на уроках физическойкультуры, анализируют 
признаки лёгкихи тяжёлых травм, приводят причины 
ихвозможногопоявления.
Разучиваютправилаоказанияпервойпомощипритравмахи 
ушибах, приёмыи действия
вслучаеихпоявления(всоответствиисобразцамиучителя): 
1 -
лёгкиетравмы(носовоекровотечение;порезыипотёртости;
небольшиеушибы
наразныхчастяхтела;отморожениепальцеврук);
2 -тяжёлыетравмы(вывихи;сильные ушибы)

Итогопоразделу 5
Ф И З И Ч Е С К О Е С О В Е Р Ш Е Н С Т В О В .А Н И Е

Р а зд ел 1 .О зд о р о в и т ел ь н а я ф и зи ч еск а я к у л ь ту р а
1.1 Упражнения 

дляпрофилактики 
нарушенияосанки и 
снижениямассы тела

1 Оценкасостоянияосанки, 
упражнения дляпрофилактикиеё 
нарушения (нарасслаблениемышц 
спиныипрофилактику 
сутулости).Упражнения 
дляснижениямассытела 
засчётупражнений 
свысокойактивностью 
работыбольшихмышечных групп

Выполняюткомплексупражнений
нарасслаблениемышцспины:
1) и.п.—о.с.
1- 4-рукивверх, встатьнаноски; 
5-8-медленнопринятьи.п.;
2) и.п.-стойкаруки встороны, предплечья 
согнуть,ладонираскрыты;
1 -рукивверх,предплечьяскрестить 
надголовой,лопаткисведены;
2- и.п.;
3) и.п.-стойкарукизаголову;
1 -2-локтивперёд;
3- 4-и.п.;
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4) и.п.-о.с.;
1-2-наклонвперёд(спинапрямая);
3- 4-и.п.;
5) и.п.-стойкаруки напоясе; 
1-3-поднятьсогнутуюногувверх(голова 
приподнята,плечирасправлены);
4- и.п.
Выполняюткомплексупражнений
напредупреждениеразвитиясутулости:
1) и.п.-лёжанаживоте, руки заголовой, 
локтиразведенывстороны;
1-3- подъёмтуловищавверх;
3-4-и.п.;
2) и.п. -лёжанаживоте,рукизаголовой;
1- 3-подъёмтуловищавверх;
2- 4-и.п.;
3) и.п.-упорстоянаколенях;
1 -одновременноподъёмправойрукиилевойноги;
2- 3-удержание;4-и.п.;
5- 8-тоже,ноподъёмлевойрукииправойноги;
4) и.п.-
лёжанаживоте,головуположитьнасогнутыевлоктяхруки;
1- леваяногавверх;2-и.п;
3- праваяногавверх;4-и.п. 
Выполняюткомплексупражненийдля 
снижениямассытела:
1) и.п.-стойкарукинапоясе;
1 -4-
поочерёдноповоротытуловищавправуюилевуюсторону;
2) и.п.-стойкарукивстороны;
1 -наклонвперёдскасаниемлевойрукойправойноги;
2- и.п.;
3- 4-тоже,нокасанием правойрукойлевой
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ноги;
3) и. п.-стойкарукивзамокзаголовой;
1-4- вращениетуловищавправуюсторону;5-8- 
тоже,новлевуюсторону;
4) и.п.-лёжанаполурукивдольтуловища;
1- подъёмлевойвверх;
2- 3-сгибаялевуюногувколене,прижатьеёрукамикживоту;
4- и.п.;
5- 8-тоже,носправой ноги;
5) и.п.-лёжанаполурукивдольтуловища;
1 -4 -  попеременная работа ног -  
движениявелосипедиста;
6) и.п-
стойкарукивдольтуловища;быстроподнятьсянаноскииоп
уститься;
7) скрёстныйбегнаместе

1.2 Закаливаниеорганизма 1 Закаливающиепроцедуры:купание 
в естественныхводоёмах, 
солнечные ивоздушныепроцедуры.

Разучивают правила закаливанияво время купания в
естественныхводоёмах,припроведениивоздушныхисолне
чныхпроцедур,
приводятпримерывозможныхнегативныхпоследствийихн
арушения.
Обсуждают и
анализируютспособыорганизации,проведенияи 
содержанияпроцедур закаливания

Итогопоразделу 2
Р а зд ел 2 .С п о р ти в н о -о зд о р о в и тел ь н а я ф и зи ч еск а я к у л ь ту р а
2.1 Гимнастика

сосновамиакробатики
14 Предупреждение травматизма

привыполнении гимнастических
иакробатических упражнений.
Акробатические
комбинацииизхорошо
освоенныхупражнений.
Опорныйпрыжокчерез

Обсуждаютвозможныетравмы
привыполнениигимнастических
иакробатическихупражнений,анализируют
причиныихпоявления,приводятпримеры
поспособампрофилактикиипредупреждения травм.
Разучиваютправилапрофилактики
травматизмаивыполняютихназанятиях.
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гимнастическогокозла
сразбегаспособом
напрыгивания.Упражнения
нанизкойгимнастической
перекладине :висыиупоры,
подъёмпереворотом.
Упражнениявтанце «Летка-енка»

Обсуждаютправиласоставления
акробатическойкомбинации,
последовательностьсамостоятельного
разучиванияакробатическихупражнений.
Разучиваютупражненияакробатической
комбинации(примерныеварианты):
Вариант1.
И.п. -лёжанаспине,рукивдольтуловища;
1- ногисогнутьвколеняхипоставитьих 
наширинуплеч,рукамиоперетьсязаплечами, 
пальцыразвернутькплечам;
2- прогнутьсяи,слегкаразгибаяногиируки, приподнять 
туловищенадполом,голову 
отвестиназадипосмотретьнакистирук- 
гимнастическиймост;
3- опуститьсянаспину;
4 -выпрямитьноги,рукиположитьвдоль туловища;
5 -
сгибаярукивлоктяхиподносяихкгруди,перевернутьсявпол
ожениелёжанаживоте;
6 -
опираясьрукамиопол,выпрямитьихиперейтивупорлёжана
полу;
7 -
опираясьнаруки,поднятьголовувверхи,слегкапрогнувшис 
ьпрыжкомперейти 
в упорприсев;
8 -встатьипринятьосновнуюстойку.
Вариант 2.
И.п. -  основнаястойка;
1 -
сгибаяногивколенях,принятьупорприсев,спинапрямая;
головапрямо;
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2 -
прижимаяподбородоккгруди,толчкомдвумяногамипереве
рнутьсячерезголову;
3 -
обхватитьголенируками,перекатнаспиневгруппировке;
4 -отпускаяголениивыставляярукивперёд,упорприсев;
5 -  наклоняя голову вперёд,
оттолкнутьсярукамии,быстрообхвативрукамиголени,пер 
екатиться назадналопатки;
6 -отпускаяголени,оперетьсяруками 
заплечамииперевернутьсячерезголову;
7 -
разгибаярукиивыставляяихвперёд,упорстоянаколенях;
8 -опираясьнаруки,слегкапрогнуться, 
оттолкнутьсяколенямиипрыжкомвыполнить 
упорприсев;
9 -прижимаяподбородоккгруди,толчкомдвумя ногами 
перевернуться через голову;10-обхватитьголени руками, 
перекат
наспиневгруппировке;
11 -отпускаяголениивыставляярукивперёд,упорприсев;
12 -встатьви.п.
Составляютиндивидуальнуюкомбинациюиз 6-9 хорошо 
освоенных упражнений(домашнеезадание).
Разучивают и выполняют
самостоятельносоставленнуюакробатическуюкомбинаци 
ю,контролируют выполнение комбинацийдругими 
учениками(работавпарах).
Наблюдают и обсуждают образец техникивыполнения 
опорного прыжка черезгимнастического козла 
напрыгиванием,выделяют его основные фазы и 
анализируютособенности их выполнения 
(разбег,напрыгивание,опоранарукиипереходв упорстоя



№ п/п Наименованиеразделовитем
учебногопредмета
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наколенях,переход вупорприсев,
прыжоктолчокдвумяногамипрогнувшись,приземление).
Описываюттехникувыполненияопорногопрыжкаивыделя
ютеёсложныеэлементы
(письменноеизложение).
Выполняютподводящиеупражнениядляосвоенияопорног 
опрыжкачерезгимнастического козла с 
разбеганапрыгиванием:
1 -прыжоксместавперёд-вверхтолчкомдвумяногами;
2 -
напрыгиваниенагимнастическиймостиктолчкомдвумяног
амисразбега;
3 -прыжокчерезгимнастическогокозла
сразбеганапрыгиванием(пофазамдвиженияивполнойкоор
динации).
Знакомятсяспонятиями«вис»и«упор»,выясняют 
отличительные признаки висаи упора, наблюдают за 
образцами ихвыполненияучителем. 
Знакомятсясоспособамихвата 
за гимнастическую перекладину,
определяютихназначениепривыполнениивисовиупоров(в
иссверху,снизу,разноимённый).
Выполняютвисынанизкойгимнастическойперекладине с 
разными способами хвата(висы стоя на согнутых руках; 
лёжасогнувшисьисзади;присевиприсевсзади);Разучивают 
упражнения нанизкойгимнастическойперекладине:
1 -подъёмвупорспрыжка;
-подъёмвупорпереворотомизвисастоя
насогнутыхруках.
Наблюдаютианализируютобразецтанца 
«Летка-енка», выделяют особенностивыполнения его 
основных движений.Разучивают движения танца, стоя на 
месте:1-2 -  толчок двумя ногами,



№ п/п Наименованиеразделовитем
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небольшойподскоквперёд,левуюногувынестивперёдвсто
рону,приземлиться;
3-4 -  повторить движения 1-2, но
вынестиправуюногувперёдвсторону.
Выполняютразученныетанцевальные
движениясдобавлениемпрыжковыхдвиженийспродвижен
иемвперёд:
1 -4-небольшиеподскокинаместе;
5 -толчкомдвумяногамиподскоквперёд,приземлиться;
6 -толчкомдвумяногамиподскокназад,приземлиться;
7 -толчкомдвумяногамитринебольшихпрыжкавперёд;
8 -продолжатьсподскокавперёд 
ивынесениемлевойногивперёд-всторону. 
Выполняюттанец«Летка-енка»вполной 
координацииподмузыкальноесопровождение

2.2 Лёгкаяатлетика 9 Предупреждениетравматизмавовре
мявыполнениялегкоатлетическиху
пражнений. Прыжокв высоту с
разбегаперешагиванием.
Техническиедействияприбегепо
легкоатлетическойдистанции:
низкий
старт,стартовоеускорение,финиши 
рование.Метаниемалого мяча на 
дальностьстоянаместе

Обсуждаютвозможныетравмыпривыполнениилегкоатлет 
ическихупражнений,анализируютпричиныихпоявления,п 
риводятпримерыпоспособампрофилактикиипредупрежде 
ния(при выполнении беговых и
прыжковыхупражнений,броскахиметанииспортивныхсна
рядов).
Разучивают правила
профилактикитравматизмаивыполняютихназанятияхлёгк
ойатлетикой.
Наблюдают и анализируют образец техникипрыжка в 
высоту способом перешагивания,выделяют его основные 
фазы и
описываюттехникуихвыполнения(разбег,отталкивание,п 
олёт иприземление).
Выполняют подводящие упражнения
дляосвоениятехникипрыжкаввысотуспособомперешагив
ания:
1 -толчокоднойногойсместаидоставаниемдругой ногой
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подвешенногопредмета;
2 -
толчокоднойногойсразбегаидоставаниемдругойногойпод
вешенногопредмета;
3 -перешагиваниечерезпланкустоябокомнаместе;
4 -перешагиваниечерезпланкубокомвдвижении;
5 -стоябоком
кпланкеотталкиваниесместаипереходчерезнеё.
Выполняютпрыжокввысотусразбегаспособомперешагива
ниявполной
координации.
Наблюдаютиобсуждаютобразецбегапосоревновательной 
дистанции,обсуждаютособенности выполнения его 
основныхтехническихдействий.
Выполняютнизкийстартвпоследовательностикоманд«На 
старт! »,«В нимание! »,«Марш!». 
ВыполняютбегподистанцииЗОмснизкогостарта. 
Выполняютфинишированиевбегенадистанцию 30м. 
Выполняютскоростнойбегпосоревновательнойдистанции 
.Наблюдают и анализируют образец 
метаниямалогомячанадальностьсместа,выделяютего 
фазы и описывают технику ихвыполнения. 
Разучиваютподводящиеупражнениякосвоениютехниким 
етаниямалогомячанадальностьсместа:
1 -выполнениеположениянатянутоголука;2-
имитацияфинальногоусилия;
3-сохранениеравновесияпослеброска.
Выполняютметаниемалогомячанадальностьпофазам
движенияивполнойкоординации

2.3 Лыжнаяподготовка 12 Предупреждениетравматизмавовре 
мязанятийлыжнойподготовкой.Уп 
ражненияв передвижении на 
лыжаходновременным

Обсуждаютвозможныетравмы при выполнении 
упражнений лыжнойподготовки, анализируют причины 
ихпоявления,приводятпримерыспособовпрофилактики и 
предупреждения
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одношажнымходом (привыполненииспусков,подъёмовиповоротов). 
Разучивают правила
профилактикитравматизмаивыполняютихназанятияхлыж
нойподготовкой.
Наблюдают и анализирую
образецпередвиженияналыжаходновременнымодношажн 
ым ходом, сравниваютего
сразученнымиспособамипередвиженияи находят
общиеиотличительныеособенности,выделяютосновныеф
азывтехникепередвижения.
Выполняютимитационныеупражненияв передвижении 
на лыжах (упражнениебезлыжипалок). 
Выполняютскольжениеснебольшогосклона,стоя на 
лыжах и одновременно отталкиваясьпалками. 
Выполняют передвижение
одношажнымодновременнымходомпофазамдвиженияив
полнойкоординации

2.4 Плавательнаяподготовка 14 Предупреждениетравматизмавовре
мязанятий
плавательнойподготовкой.Упражн 
ениявплаваниикролем 
нагруди,ознакомительныеупражне 
ниявплавании кролемнаспине

Обсуждаютвозможныетравмы
привыполненииплавательныхупражненийвбассейне,анал 
изируют причиныих
появления,приводятпримерыспособовпрофилактикии
предупреждения.
Разучивают правила
профилактикитравматизмаивыполняютихназанятияхплав
ательнойподготовкой.
Наблюдаютобразецтехникиплаваниякролемна груди, 
анализируют и уточняют
отдельныееёэлементыиспособыихвыполнения.
Выполняютупражнения
посовершенствованиютехникиплаваниякролемнагруди:
1 -упражнениясплавательнойдоской 
(скольжениенагрудисподключениемработыног; 
скольжениенагруди сработойног и подключением 
попеременно
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гребковыхдвиженийправойилевойрукой;плаваниекролем 
с удержанием плавательной доскимеждуног);
2 -скольжениенагрудисработойногамиивыдохомвводу;
3 -  скольжение на груди с
попеременнымигребкамиправойилевойрукойиповоротом
головывсторонупослевыдохавводу.
Выполняютплаваниекролемнагруди
вполнойкоординации.
Наблюдаютианализируютобразецплаваниякролемнаспин
е,выделяютеготехнические
элементыисравниваютсэлементамиплаваниякролемнагру
ди.
Разучивают подводящие
упражнениядляосвоенияплаваниякролемнаспине(наборт
икебассейна):
1 -  стойка, левая рука вверху, правая 
рукавдольтуловища-круговыедвижениярукаминазад;
2 -  сидя на краю бортика бассейна, рукиотведены назад 
в упор сзади, прямые ногиопущенывводу- 
попеременнаяработаногамивводе. 
Выполнениеплавательныхупражненийвбассейне:
1 -
скольжениенаспине,оттолкнувшисьдвумяногамиотборти
ка;
2 -скольжениенаспине,оттолкнувшисьдвумяногами от 
бортика с попеременной работойногами;
3 -скольжениенаспине,оттолкнувшисьдвумяногами от 
бортика с попеременной работойногамиируками. 
Выполняютплаваниекролемнаспине 
вполнойкоординации

2.5 Подвижные
испортивныеигры

16 Предупреждениетравматизманазан
ятияхподвижнымииграми.
Подвижные

Обсуждаютвозможныетравмы
привыполненииигровыхупражненийвзалеи на открытой 
площадке, анализируютпричины их появления, приводят
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игрыобщефизическойподготовки. 
Волейбол:нижняябоковаяподача,п 
риём и передача мячасверху, 
выполнениеосвоенных 
техническихдействий в 
условияхигровой
деятельности.Баскетбол: бросокмяч 
адвумярукамиотгрудис места, 
выполнениеосвоенных 
техническихдействий в 
условияхигровойдеятельности. 
Футбол: остановкикатящегосямяча 
внутренней сторонойстопы, 
выполнениеосвоенныхтехнических 
действий в
условияхигровойдеятельности

примерыспособов профилактики и 
предупреждения.Разучивают правила 
профилактикитравматизма и выполняют их на 
занятияхподвижными испортивными играми. 
Разучиваютправилаподвижныхигр,способыорганизациии 
подготовкуместпроведения.
Совершенствуютранееразученныефизическиеупражнени 
яитехническиедействия изподвижныхигр. 
Самостоятельноорганизовываютииграютвподвижныеигр 
ы.
Наблюдаютианализируютобразецнижнейбоковой 
подачи,обсуждают еёфазы иособенностиихвыполнения. 
Выполняют подводящие
упражнениядляосвоениятехникинижнейбоковойподачи:
1 -нижняябоковаяподачабезмяча(имитацияподачи);
2 -
нижняябоковаяподачавстенкуснебольшогорасстояния;
3 -нижняябоковаяподачачерез 
волейбольнуюсеткуснебольшогорасстояния.
Выполняют нижнюю боковую 
подачупоправиламсоревнований.
Наблюдаютианализируютобразецприёмаи передачи мяча 
сверху двумя руками,обсуждают её фазы и особенности 
ихвыполнения.
Выполняютподводящиеупражнения для освоения 
техники приёма и передачи мячасверхудвумяруками:
1 -
передачаиприёммячадвумярукамисверхунадсобой,стояи
вдвижении;
2 -передачаиприёммячадвумярукамисверхувпарах;
3 -
приёмипередачамячадвумярукамисверхучерезволейболь
нуюсетку.
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Выполняютподачу,приёмыипередачимячавусловияхигро 
войдеятельности.
Наблюдают и анализируют образец
броскамячадвумярукамиотгруди,описываютеговыполнен 
ие с выделением основных фаздвижения; 
Выполняютподводящиеупражнения 
итехническиедействияигрыбаскетбол: 1 -  
стойкабаскетболистасмячомвруках;
2 -
бросокбаскетбольногомячадвумярукамиотгруди(пофазам
движенияи вполной
координации);
3-бросокмячадвумярукамиотгрудисместапослееголовли. 
Выполнениеброскамячадвумярукамиот груди с места в 
условиях игровойдеятельности. 
Наблюдаютианализируютобразецтехникиостановки 
катящегося футбольного мяча,описываютособенности 
выполнения.
Разучивают технику остановки
катящегосямячавнутреннейсторонойстопыпослеегоперед
ачи.
Разучиваютударпомячусдвухшагов,послеего остановки;
6 выполняют
техническиедействияигрыфутболвусловияхигровой
деятельности

Итогопоразделу 65
Р а зд ел З .П р и к л а д н о -о р и ен ти р о в а н н а я ф и зи ч еск а я к у л ь ту р а
3.1 Подготовка

квыполнениюнормативныхт
ребованийкомплексаГТО

28 Упражненияфизическойподготовк 
и на развитиеосновныхфизических 
качеств.Подготовка 
квыполнениюнормативныхтребова 
нийкомплексаГТО

Демонстрированиеприростоввпоказателяхфизических 
качеств к нормативнымтребованиямкомплексаГТО

Итогопоразделу 28
ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО 102
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ЧАСО БИ О П РО ГРАМ М Е



2. 2. Программа формирования универсальных учебных действий

Программа формирования универсальных учебных действий на уровне 
начального общего образования (далеепрограмма формирования универсальных 
учебных действий) конкретизирует требования ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к 
личностным и метапредметным результатам освоения адаптированной основной 
общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с 
ЗПР, дополняет традиционное содержание образовательно-воспитательных 
программ и служит основой для разработки программ учебных предметов, курсов, 
дисциплин.

Программа формирования универсальных учебных действий направлена на 
реализацию системно-деятельностного подхода, положенного в основу ФГОС, 
является главным педагогическим инструментом и средством обеспечения условий 
для формирования у обучающихся умения учиться, развития способности к 
саморазвитию и самосовершенствованию. Умение учиться -  это способность 
человека объективно обнаруживать, каких именно знаний и умений ему не хватает 
для решения актуальной для него задачи, самостоятельно (или в коллективно
распределенной деятельности) находить недостающие знания и эффективно 
осваивать новые умения (способы деятельности) на их основе. Сформированные 
универсальные учебные действия обеспечивают личности не только готовность и 
способность самостоятельно учиться, но и осознанно решать самые разные задачи 
во многих сферах человеческой жизни.

Развитие универсальных учебных действий невозможно вне ситуации 
изучения предметных знаний. Оно реализуется в условиях специально 
организованной образовательной деятельности по освоению обучающимися 
конкретных предметных знаний, умений и навыков в рамках отдельных школьных 
дисциплин. Вместе с тем, освоенные знания, умения и навыки рассматриваются как 
поле для применения сформированных универсальных учебных действий 
обучающихся для решения ими широкого круга практических и познавательных 
задач.

Программа формирования универсальных учебных действий для начального 
общего образования включает:

ценностные ориентиры начального общего образования;
понятие, функции, состав и характеристики универсальных учебных действий 

в младшем школьном возрасте;
описание возможностей содержания различных учебных предметов для 

формирования универсальных учебных действий;
описание условий организации образовательной деятельности по освоению 

обучающимися содержания учебных предметов с целью развития универсальных 
учебных действий;

описание условий, обеспечивающих преемственность про
граммы формирования у обучающихся универсальных учебных действий при 
переходе от дошкольного к начальному и от начального к основному общему 
образованию.

2.2.1. Ценностные ориентиры начального общего образования



За последние десятилетия в обществе произошли кардинальные изменения в 
представлении о целях образования и путях их реализации. От признания знаний, 
умений и навыков как основных итогов образования произошел переход к 
пониманию обучения как процесса подготовки обучающихся к реальной жизни, к 
тому, чтобы занять активную позицию, успешно решать жизненные задачи, уметь 
сотрудничать и работать в группе, быть готовым к быстрому переучиванию в ответ 
на обновление знаний и требования рынка труда.

По сути, происходит переход от обучения как преподнесения учителем 
обучающимся системы знаний к активному решению проблем с целью выработки 
определенных решений; от освоения отдельных учебных предметов к 
полидисциплинарному (межпредметному) изучению сложных жизненных 
ситуаций; к сотрудничеству учителя и обучающихся в ходе овладения знаниями, к 
активному участию учеников в выборе содержания и методов обучения. Этот 
переход обусловлен сменой ценностных ориентиров образования.

Ценностные ориентиры начального общего образования конкретизируют 
личностный, социальный и государственный заказ системе образования, 
выраженный в Требованиях к результатам освоения основной образовательной 
программы, и отражают следующие целевые установки системы начального общего 
образования:

• формирование основ гражданской идентичности личности на
основе:

чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, 
осознания ответственности человека за благосостояние общества;

восприятия мира как единого и целостного при разнообразии культур, 
национальностей, религий; уважения истории и культуры каждого народа;

• формирование психологических условий развития общения, 
сотрудничества на основе:

доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к 
сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается;

уважения к окружающим — умения слушать и слышать партнера, признавать 
право каждого на собственное мнение и принимать решения с учетом позиций всех 
участников;

• развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе 
общечеловеческих принципов нравственности и гуманизма:

принятия и уважения ценностей семьи и образовательной организации, 
коллектива и общества и стремления следовать им;

ориентации в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, 
так и поступков окружающих людей, развития этических чувств (стыда, вины, 
совести) как регуляторов морального поведения;

формирования эстетических чувств и чувства прекрасного через знакомство с 
национальной, отечественной и мировой художественной культурой;

• развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и 
самовоспитанию, а именно:

развитие широких познавательных интересов, инициативы и 
любознательности, мотивов познания и творчества;

формирование умения учиться и способности к организации своей 
деятельности (планированию, контролю, оценке);



• развитие самостоятельности, инициативы и ответственности 
личности как условия ее самоактуализации:

формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к 
себе, готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к 
своим поступкам и умения адекватно их оценивать;

развитие готовности к самостоятельным поступкам и действиям, 
ответственности за их результаты;

формирование целеустремленности и настойчивости в достижении целей, 
готовности к преодолению трудностей, жизненного оптимизма;

формирование умения противостоять действиям и влияниям,
представляющим угрозу жизни, здоровью, безопасности личности и общества, в 
пределах своих возможностей, в частности проявлять избирательность к 
информации, уважать частную жизнь и результаты труда других людей.

Реализация ценностных ориентиров общего образования в единстве обучения 
и воспитания, познавательного и личностного развития обучающихся на основе 
формирования общих учебных умений, обобщенных способов действия 
обеспечивает высокую эффективность решения жизненных задач и возможность 
саморазвития обучающихся.

2.2.2. Характеристика универсальных учебных действий при получении 
начального общего образования

Последовательная реализация деятельностного подхода направлена на 
повышение эффективности образования, более гибкое и прочное усвоение знаний 
обучающимися, возможность их самостоятельного движения в изучаемой области, 
существенное повышение их мотивации и интереса к учебе.

В рамках деятельностного подхода в качестве общеучебных действий 
рассматриваются основные структурные компоненты учебной деятельности — 
мотивы, особенности целеполагания (учебная цель и задачи), учебные действия, 
контроль и оценка, сформированность которых является одной из составляющих 
успешности обучения в образовательной организации.

При оценке сформированности учебной деятельности учитывается возрастная 
специфика, которая заключается в постепенном переходе от совместной 
деятельности учителя и обучающегося к совместно-разделенной (в младшем 
школьном и младшем подростковом возрасте) и к самостоятельной с элементами 
самообразования и самовоспитания (в младшем подростковом и старшем 
подростковом возрасте).

Понятие «универсальные учебные действия»
В широком значении термин «универсальные учебные действия» означает 

умение учиться, т. е. способность субъекта к саморазвитию и 
самосовершенствованию путем сознательного и активного присвоения нового 
социального опыта.

Способность обучающегося самостоятельно успешно усваивать новые знания, 
формировать умения и компетентности, включая самостоятельную организацию 
этой деятельности, т. е. умение учиться, обеспечивается тем, что универсальные 
учебные действия как обобщенные действия открывают обучающимся возможность 
широкой ориентации как в различных предметных областях, так и в строении самой 
учебной деятельности, включающей осознание ее целевой направленности,



ценностно-смысловых и операциональных характеристик. Таким образом, 
достижение умения учиться предполагает полноценное освоение обучающимися 
всех компонентов учебной деятельности, которые включают: познавательные и 
учебные мотивы, учебную цель, учебную задачу, учебные действия и операции 
(ориентировка, преобразование материала, контроль и оценка). Умение учиться — 
существенный фактор повышения эффективности освоения обучающимися 
предметных знаний, формирования умений и компетентностей, образа мира и 
ценностно-смысловых оснований личностного морального выбора.

Функции универсальных учебных действий:
обеспечение возможностей обучающегося самостоятельно осуществлять 

деятельность учения, ставить учебные цели, искать и использовать необходимые 
средства и способы их достижения, контролировать и оценивать процесс и 
результаты деятельности;

создание условий для гармоничного развития личности и ее самореализации 
на основе готовности к непрерывному образованию; обеспечение успешного 
усвоения знаний, формирования умений, навыков и компетентностей в любой 
предметной области.

Универсальный характер учебных действий проявляется в том, что они носят 
надпредметный, метапредметный характер; обеспечивают целостность 
общекультурного, личностного и познавательного развития и саморазвития 
личности; обеспечивают преемственность всех уровней образовательной 
деятельности; лежат в основе организации и регуляции любой деятельности 
обучающегося независимо от ее специально-предметного содержания.

Универсальные учебные действия обеспечивают этапы усвоения учебного 
содержания и формирования психологических способностей обучающегося.

Виды универсальных учебных действий
В составе основных видов универсальных учебных действий, 

соответствующих ключевым целям общего образования, можно выделить 
следующие блоки: регулятивный (включающий также действия саморегуляции), 
познавательный и коммуникативный.

Личностные обеспечивают ценностно-смысловую ориентацию обучающихся 
(умение соотносить поступки и события с принятыми этическими принципами, 
знание моральных норм и умение выделить нравственный аспект поведения) и 
ориентацию в социальных ролях и межличностных отношениях.

Применительно к учебной деятельности следует выделить три вида 
личностных действий: личностное, профессиональное, жизненное
самоопределение; смыслообразование, т. е. установление обучающимися связи 
между целью учебной деятельности и ее мотивом, другими словами, между 
результатом учения и тем, что побуждает к деятельности, ради чего она 
осуществляется. Ученик должен задаваться вопросом: какое значение и какой смысл 
имеет для меня учение? — и уметь на него отвечать; нравственно-этическая 
ориентация, в том числе и оценивание усваиваемого содержания (исходя из 
социальных и личностных ценностей), обеспечивающее личностный моральный 
выбор.

Регулятивные универсальные учебные действия обеспечивают 
обучающимся организацию своей учебной деятельности. К ним относятся:



целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что 
уже известно и усвоено обучающимися, и того, что еще неизвестно;

планирование — определение последовательности промежуточных целей с 
учетом конечного результата; составление плана и последовательности действий;

прогнозирование — предвосхищение результата и уровня усвоения знаний, 
его временны х характеристик;

контроль в форме соотнесения способа действия и его результата с заданным 
эталоном с целью обнаружения отклонений и отличий от эталона;

коррекция — внесение необходимых дополнений и корректив в план и способ 
действия в случае расхождения эталона, реального действия и его результата с 
учетом оценки этого результата самим обучающимся, учителем, другими 
обучающимися;

оценка — выделение и осознание обучающимся того, что им уже усвоено и 
что ему еще нужно усвоить, осознание качества и уровня усвоения; объективная 
оценка личных результатов работы;

саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии, волевому 
усилию (выбору в ситуации мотивационного конфликта) и преодолению 
препятствий для достижения цели.

Познавательные универсальные учебные действия включают: 
общеучебные, логические учебные действия, а также постановку и решение 
проблемы.

К общеучебным универсальным действиям относятся: 
самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели; 
поиск и выделение необходимой информации, в том числе решение 

практических и познавательных задач с использованием общедоступных в 
начальной школе источников информации (в том числе справочников, 
энциклопедий, словарей) и инструментов ИКТ; 

структурирование знаний;
осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной и 

письменной форме;
выбор наиболее эффективных способов решения практических и 

познавательных задач в зависимости от конкретных условий;
рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и 

результатов деятельности;
смысловое чтение как осмысление цели чтения и выбор вида чтения в 

зависимости от цели; извлечение необходимой информации из прослушанных 
текстов различных жанров; определение основной и второстепенной информации; 
свободная ориентация и восприятие текстов художественного, научного, 
публицистического и официально-делового стилей; понимание и адекватная оценка 
языка средств массовой информации;

Особую группу общеучебных универсальных действий составляют
знаково-символические действия:

моделирование — преобразование объекта из чувственной формы в модель, 
где выделены существенные характеристики объекта
(пространственно-графическая или знаково-символическая модели);

преобразование модели с целью выявления общих законов, определяющих 
данную предметную область.



К логическим универсальным действиям относятся:
анализ объектов с целью выделения признаков (существенных, 

несущественных);
синтез — составление целого из частей, в том числе самостоятельное 

достраивание с восполнением недостающих компонентов;
выбор оснований и критериев для сравнения, сериации, классификации 

объектов;
подведение под понятие, выведение следствий;
установление причинно-следственных связей, представление цепочек 

объектов и явлений;
построение логической цепочки рассуждений, анализ истинности 

утверждений;
доказательство;
выдвижение гипотез и их обоснование.
К постановке и решению проблемы относятся:
формулирование проблемы;
самостоятельное создание алгоритмов (способов) деятельности при решении 

проблем творческого и поискового характера.
Коммуникативные универсальные учебные действия обеспечивают 

социальную компетентность и учет позиции других людей, партнеров по общению 
или деятельности; умение слушать и вступать в диалог; участвовать в коллективном 
обсуждении проблем; способность интегрироваться в группу сверстников и строить 
продуктивное взаимодействие и сотрудничество со сверстниками и взрослыми.

К коммуникативным действиям относятся:
планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками — 

определение цели, функций участников, способов взаимодействия;
постановка вопросов — инициативное сотрудничество в поиске и сборе 

информации;
разрешение конфликтов — выявление, идентификация проблемы, поиск и 

оценка альтернативных способов разрешения конфликта, принятие решения и его 
реализация;

управление поведением партнера — контроль, коррекция, оценка его 
действий;

умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в 
соответствии с задачами и условиями коммуникации; владение монологической и 
диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими 
нормами родного языка, современных средств коммуникации.

Развитие системы универсальных учебных действий в составе личностных, 
регулятивных, познавательных и коммуникативных действий, определяющих 
развитие психологических способностей личности, осуществляется в рамках 
нормативно-возрастного развития личностной и познавательной сфер ребенка. 
Процесс обучения задает содержание и характеристики учебной деятельности 
ребенка и тем самым определяет зону ближайшего развития указанных 
универсальных учебных действий (их уровень развития, соответствующий 
«высокой норме») и их свойства.

Универсальные учебные действия представляют собой целостную систему, в 
которой происхождение и развитие каждого вида учебного действия определяются



его отношениями с другими видами учебных действий и общей логикой возрастного 
развития. Из общения и сорегуляции развивается способность ребенка регулировать 
свою деятельность. Из оценок окружающих и в первую очередь оценок близкого 
взрослого формируется представление о себе и своих возможностях, появляется 
самопринятие и самоуважение, т. е. самооценка и Я-концепция как результат 
самоопределения. Из ситуативно-познавательного и
внеситуативно-познавательного общения формируются познавательные действия 
ребенка.

Содержание, способы общения и коммуникации обусловливают развитие 
способности ребенка к регуляции поведения и деятельности, познанию мира, 
определяют образ «Я» как систему представлений о себе, отношения к себе. Именно 
поэтому становлению коммуникативных универсальных учебных действий в 
программе развития универсальных учебных действий следует уделить особое 
внимание.

По мере становления личностных действий ребенка (смыслообразование и 
самоопределение, нравственно-этическая ориентация) функционирование и 
развитие универсальных учебных действий (коммуникативных, познавательных и 
регулятивных) претерпевают значительные изменения. Регуляция общения, 
кооперации и сотрудничества проектирует определенные достижения и результаты 
ребенка, что вторично приводит к изменению характера его общения и 
Я-концепции.

Познавательные действия также являются существенным ресурсом 
достижения успеха и оказывают влияние как на эффективность самой деятельности 
и коммуникации, так и на самооценку, смыслообразование и самоопределение 
обучающегося.

2.2.3. Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных 
предметов

Формирование универсальных учебных действий, обеспечивающих решение 
задач общекультурного, ценностно-личностного, познавательного развития 
обучающихся, реализуется в рамках целостной образовательной деятельности в 
ходе изучения обучающимися системы учебных предметов и дисциплин, в 
метапредметной деятельности, организации форм учебного сотрудничества и 
решения важных задач жизнедеятельности обучающихся.

На уровне начального общего образования при организации образовательной 
деятельности особое значение имеет обеспечение сбалансированного развития у 
обучающихся логического, наглядно-образного и знаково-символического 
мышления, исключающее риск развития формализма мышления, формирования 
псевдологического мышления. Существенную роль в этом играют такие 
дисциплины, как «Литературное чтение», «Технология», «Изобразительное 
искусство», «Музыка».

Каждый учебный предмет в зависимости от предметного содержания и 
релевантных способов организации учебной деятельности обучающихся раскрывает 
определенные возможности для формирования универсальных учебных действий.

Учебный предмет «Русский язык», обеспечивает формирование 
познавательных, коммуникативных и регулятивных действий. Работа с текстом 
открывает возможности для формирования логических действий анализа, 
сравнения, установления причинно-следственных связей. Ориентация в



морфологической и синтаксической структуре языка и усвоение правил строения 
слова и предложения, графической формы букв обеспечивают развитие 
знаково-символических действий — замещения (например, звука буквой), 
моделирования (например, состава слова путем составления схемы) и 
преобразования модели (видоизменения слова). Изучение русского и родного языка 
создает условия для формирования языкового чутья как результата ориентировки 
ребенка в грамматической и синтаксической структуре родного языка и 
обеспечивает успешное развитие адекватных возрасту форм и функций речи, 
включая обобщающую и планирующую функции.

«Литературное чтение. Требования к результатам изучения учебного 
предмета включают формирование всех видов универсальных учебных действий: 
личностных, коммуникативных, познавательных и регулятивных (с приоритетом 
развития ценностно-смысловой сферы и коммуникации).

Литературное чтение — осмысленная, творческая духовная деятельность, 
которая обеспечивает освоение идейно-нравственного содержания художественной 
литературы, развитие эстетического восприятия. Важнейшей функцией восприятия 
художественной литературы является трансляция духовно-нравственного опыта 
общества через коммуникацию системы социальных личностных смыслов, 
раскрывающих нравственное значение поступков героев литературных 
произведений. При получении начального общего образования важным средством 
организации понимания авторской позиции, отношения автора к героям 
произведения и отображаемой действительности является выразительное чтение.

Учебный предмет «Литературное чтение обеспечивает формирование 
следующих универсальных учебных действий:

смыслообразования через прослеживание судьбы героя и ориентацию 
обучающегося в системе личностных смыслов;

самоопределения и самопознания на основе сравнения образа «Я» с героями 
литературных произведений посредством эмоционально-действенной 
идентификации;

основ гражданской идентичности путем знакомства с героическим 
историческим прошлым своего народа и своей страны и переживания гордости и 
эмоциональной сопричастности подвигам и достижениям ее граждан; 

эстетических ценностей и на их основе эстетических критериев; 
нравственно-этического оценивания через выявление морального содержания 

и нравственного значения действий персонажей;
эмоционально-личностной децентрации на основе отождествления себя с 

героями произведения, соотнесения и сопоставления их позиций, взглядов и 
мнений;

умения понимать контекстную речь на основе воссоздания картины событий 
и поступков персонажей;

умения произвольно и выразительно строить контекстную речь с учетом целей 
коммуникации, особенностей слушателя, в том числе используя аудиовизуальные 
средства;

умения устанавливать логическую причинно-следственную 
последовательность событий и действий героев произведения;

умения строить план с выделением существенной и дополнительной 
информации.



«Иностранный язык» обеспечивает прежде всего развитие 
коммуникативных действий, формируя коммуникативную культуру обучающегося. 
Изучение иностранного языка способствует:

общему речевому развитию обучающегося на основе формирования 
обобщенных лингвистических структур грамматики и синтаксиса;

развитию произвольности и осознанности монологической и диалогической
речи;

развитию письменной речи;
формированию ориентации на партнера, его высказывания, поведение, 

эмоциональное состояние и переживания; уважения интересов партнера; умения 
слушать и слышать собеседника, вести диалог, излагать и обосновывать свое мнение 
в понятной для собеседника форме.

Знакомство обучающихся с культурой, историей и традициями других 
народов и мировой культурой, открытие универсальности детской субкультуры 
создает необходимые условия для формирования личностных универсальных 
действий — формирования гражданской идентичности личности, 
преимущественно в ее общекультурном компоненте, и доброжелательного 
отношения, уважения и толерантности к другим странам и народам, компетентности 
в межкультурном диалоге.

Изучение иностранного языка способствует развитию общеучебных 
познавательных действий, в первую очередь смыслового чтения (выделение 
субъекта и предиката текста; понимание смысла текста и умение прогнозировать 
развитие его сюжета; умение задавать вопросы, опираясь на смысл прочитанного 
текста; сочинение оригинального текста на основе плана).

«Математика и информатика». При получении начального общего 
образования этот учебный предмет является основой развития у обучающихся 
познавательных универсальных действий, в первую очередь логических и 
алгоритмических.

В процессе знакомства с математическими отношениями, зависимостями у 
школьников формируются учебные действия планирования последовательности 
шагов при решении задач; различения способа и результата действия; выбора 
способа достижения поставленной цели; использования знаково-символических 
средств для моделирования математической ситуации, представления информации; 
сравнения и классификации (например, предметов, чисел, геометрических фигур) по 
существенному основанию. Особое значение имеет математика для формирования 
общего приема решения задач как универсального учебного действия.

Формирование моделирования как универсального учебного действия 
осуществляется в рамках практически всех учебных предметов на этом уровне 
образования. В процессе обучения обучающийся осваивает систему социально 
принятых знаков и символов, существующих в современной культуре и 
необходимых как для его обучения, так и для социализации.

«Окружающий мир». Этот предмет выполняет интегрирующую функцию и 
обеспечивает формирование у обучающихся целостной научной картины 
природного и социокультурного мира, отношений человека с природой, обществом, 
другими людьми, государством, осознания своего места в обществе, создавая основу 
становления мировоззрения, жизненного самоопределения и формирования 
российской гражданской идентичности личности.



В сфере личностных универсальных действий изучение предмета 
«Окружающий мир» обеспечивает формирование когнитивного, 
эмоционально-ценностного и деятельностного компонентов гражданской 
российской идентичности:

формирование умения различать государственную символику Российской 
Федерации и своего региона, описывать достопримечательности столицы и родного 
края, находить на карте Российскую Федерацию, Москву — столицу России, свой 
регион и его столицу; ознакомление с особенностями некоторых зарубежных стран;

формирование основ исторической памяти — умения различать в 
историческом времени прошлое, настоящее, будущее; ориентации в основных 
исторических событиях своего народа и России и ощущения чувства гордости за 
славу и достижения своего народа и России; умения фиксировать в информационной 
среде элементы истории семьи, своего региона;

формирование основ экологического сознания, грамотности и культуры 
учащихся, освоение элементарных норм адекватного природосообразного 
поведения;

развитие морально-этического сознания — норм и правил взаимоотношений 
человека с другими людьми, социальными группами и сообществами.

В сфере личностных универсальных учебных действий изучение предмета 
способствует принятию обучающимисяправил здорового образа жизни, пониманию 
необходимости здорового образа жизни в интересах укрепления физического, 
психического и психологического здоровья.

Изучение данного предмета способствует формированию 
общепознавательных универсальных учебных действий:

овладению начальными формами исследовательской деятельности, включая 
умение поиска и работы с информацией;

формированию действий замещения и моделирования (использование 
готовых моделей для объяснения явлений или выявления свойств объектов и 
создания моделей);

формированию логических действий сравнения, подведения под понятия, 
аналогии, классификации объектов живой и неживой природы на основе внешних 
признаков или известных характерных свойств; установления 
причинно-следственных связей в окружающем мире, в том числе на многообразном 
материале природы и культуры родного края.

«Изобразительное искусство». Развивающий потенциал этого предмета 
связан с формированием личностных, познавательных, регулятивных действий.

Моделирующий характер изобразительной деятельности создает условия для 
формирования общеучебных действий, замещения и моделирования явлений и 
объектов природного и социокультурного мира в продуктивной деятельности 
обучающихся. Такое моделирование является основой развития познания ребенком 
мира и способствует формированию логических операций сравнения, установления 
тождества и различий, аналогий, причинно-следственных связей и отношений. При 
создании продукта изобразительной деятельности особые требования 
предъявляются к регулятивным действиям — целеполаганию как формированию 
замысла, планированию и организации действий в соответствии с целью, умению 
контролировать соответствие выполняемых действий способу, внесению



коррективов на основе предвосхищения будущего результата и его соответствия 
замыслу.

В сфере личностных действий приобщение к мировой и отечественной 
культуре и освоение сокровищницы изобразительного искусства, народных, 
национальных традиций, искусства других народов обеспечивают формирование 
гражданской идентичности личности, толерантности, эстетических ценностей и 
вкусов, новой системы мотивов, включая мотивы творческого самовыражения, 
способствуют развитию позитивной самооценки и самоуважения обучающихся.

«Музыка». Достижение личностных, метапредметных и предметных 
результатов освоения программы обучающимися происходит в процессе активного 
восприятия и обсуждения музыки, освоения основ музыкальной грамоты, 
собственного опыта музыкально-творческой деятельности обучающихся: хорового 
пения и игры на элементарных музыкальных инструментах, пластическом 
интонировании, подготовке музыкально-театрализованных представлений. 

Личностные результаты освоения программы должны отражать: 
формирование основ российской гражданской идентичности, чувства 

гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей 
этнической и национальной принадлежности; формирование ценностей 
многонационального российского общества;

формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 
органичном единстве и разнообразии культур;

формирование уважительного отношения к культуре других народов; 
формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
формирование творческой активности и познавательного интереса при 

решении учебных задач и собственной музыкально-прикладной деятельности;
развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях;
формирование установки на наличие мотивации к бережному отношению к 

культурным и духовным ценностям.
В результате освоения программы у обучающихся будут сформированы 

готовность к саморазвитию, мотивация к обучению и познанию; понимание 
ценности отечественных национально-культурных традиций, осознание своей 
этнической и национальной принадлежности, уважение к истории и духовным 
традициям России, музыкальной культуре ее народов, понимание роли музыки в 
жизни человека и общества, духовно-нравственном развитии человека. В процессе 
приобретения собственного опыта музыкально-творческой деятельности 
обучающиеся научатся понимать музыку как составную и неотъемлемую часть 
окружающего мира, постигать и осмысливать явления музыкальной культуры, 
выражать свои мысли и чувства, обусловленные восприятием музыкальных 
произведений, использовать музыкальные образы при создании театрализованных и 
музыкально-пластических композиций, исполнении вокально-хоровых и 
инструментальных произведений, в импровизации.

Школьники научатся размышлять о музыке, эмоционально выражать свое 
отношение к искусству; проявлять эстетические и художественные предпочтения, 
интерес к музыкальному искусству и музыкальной деятельности; формировать



позитивную самооценку, самоуважение, основанные на реализованном творческом 
потенциале, развитии художественного вкуса, осуществлении собственных 
музыкально-исполнительских замыслов.

У обучающихся проявится способность вставать на позицию другого 
человека, вести диалог, участвовать в обсуждении значимых для человека явлений 
жизни и искусства, продуктивно сотрудничать со сверстниками и взрослыми в 
процессе музыкально-творческой деятельности. Реализация программы 
обеспечивает овладение социальными компетенциями, развитие коммуникативных 
способностей через музыкально-игровую деятельность, способности к дальнейшему 
самопознанию и саморазвитию. Обучающиеся научатся организовывать 
культурный досуг, самостоятельную музыкально-творческую деятельность, в том 
числе, на основе домашнего музицирования, совместной музыкальной деятельности 
с друзьями, родителями.

Метапредметные результаты освоения программы должны отражать: 
овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиска средств ее осуществления в процессе освоения музыкальной 
культуры;

освоение способов решения проблем творческого и поискового характера в 
учебной, музыкально-исполнительской и творческой деятельности;

формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 
действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; 
определять наиболее эффективные способы достижения результата в различных 
видах музыкальной деятельности;

освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии в процессе 
освоения музыкальной культуры в различных видах деятельности;

использование знаково-символических средств представления информации в 
процессе освоения средств музыкальной выразительности, основ музыкальной 
грамоты;

использование различных способов поиска (в справочных источниках и 
открытом учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, 
обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в 
соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и технологиями 
учебного предмета; в том числе и анализировать звуки, готовить свое выступление 
и выступать с аудио-, видеои графическим сопровождением;

умение оценивать произведения разных видов искусства, овладев 
логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, установления 
аналогий в процессе интонационно-образного, жанрового и стилевого анализа 
музыкальных произведений и других видов музыкально-творческой деятельности;

готовность к учебному сотрудничеству (общение, взаимодействие) со 
сверстниками при решении различных музыкально-творческих задач;

овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями в процессе 
освоения учебного предмета «Музыка»;

использование различных способов поиска (в справочных источниках и 
открытом учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, 
обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в 
соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и технологиями 
учебного предмета; в том числе умение фиксировать (записывать) в цифровой форме



измеряемые величины и анализировать звуки, готовить свое выступление и 
выступать с аудио-, видеои графическим сопровождением; соблюдать нормы 
информационной избирательности, этики и этикета;

овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 
классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно
следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям в 
процессе слушания и освоения музыкальных произведений различных жанров и 
форм;

готовность слушать собеседника и вести диалог, готовность признавать 
возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; 
излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий, 
формирующихся в процессе совместной творческой и коллективной хоровой и 
инструментальной деятельности;

овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, 
процессов и явлений действительности (культурных и др.) в соответствии с 
содержанием учебного предмета «Музыка»;

овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, 
отражающими существенные связи и отношения между объектами и процессами, в 
процессе привлечения интегративных форм освоения учебного предмета «Музыка».

В результате реализации программы обучающиеся смогут освоить 
универсальные учебные действия, обеспечивающие овладение ключевыми 
компетенциями, реализовать собственный творческий потенциал, применяя 
музыкальные знания и представления о музыкальном искусстве в познавательной и 
практической деятельности.

«Технология». Специфика этого предмета и его значимость для 
формирования универсальных учебных действий обусловлены:

ключевой ролью предметно-преобразовательной деятельности как основы 
формирования системы универсальных учебных действий;

значением универсальных учебных действий моделирования и планирования, 
которые являются непосредственным предметом усвоения в ходе выполнения 
различных заданий по курсу (так, в ходе решения задач на конструирование 
обучающиеся учатся использовать схемы, карты и модели, задающие полную 
ориентировочную основу выполнения предложенных заданий и позволяющие 
выделять необходимую систему ориентиров);

специальной организацией процесса планомерно-поэтапной отработки 
предметно-преобразовательной деятельности обучающихся в генезисе и развитии 
психологических новообразований младшего школьного возраста — умении 
осуществлять анализ, действовать во внутреннем умственном плане; рефлексией как 
осознанием содержания и оснований выполняемой деятельности;

широким использованием форм группового сотрудничества и проектных 
форм работы для реализации учебных целей курса;

формированием первоначальных элементов ИКТ-компетентности 
обучающихся.

Изучение технологии обеспечивает реализацию следующих целей: 
формирование картины мира материальной и духовной культуры как продукта 

творческой предметно-преобразующей деятельности человека;



развитие знаково-символического и пространственного мышления, 
творческого и репродуктивного воображения на основе развития способности 
обучающегося к моделированию и отображению объекта и процесса его 
преобразования в форме моделей (рисунков, планов, схем, чертежей);

развитие регулятивных действий, включая целеполагание; планирование 
(умение составлять план действий и применять его для решения задач); 
прогнозирование (предвосхищение будущего результата при различных условиях 
выполнения действия); контроль, коррекция и оценка;

формирование внутреннего плана на основе поэтапной отработки 
предметно-преобразующих действий;

развитие планирующей и регулирующей функций речи;
развитие коммуникативной компетентности обучающихся на основе 

организации совместно-продуктивной деятельности;
развитие эстетических представлений и критериев на основе изобразительной 

и художественной конструктивной деятельности;
формирование мотивации успеха и достижений младших школьников, 

творческой самореализации на основе эффективной организации
предметно-преобразующей символико-моделирующей деятельности;

ознакомление обучающихся с миром профессий и их социальным значением, 
историей их возникновения и развития как первая ступень формирования 
готовности к предварительному профессиональному самоопределению;

формирование ИКТ-компетентности обучающихся, включая ознакомление с 
правилами жизни людей в мире информации: избирательность в потреблении 
информации, уважение к личной информации другого человека, к процессу 
познания учения, к состоянию неполного знания и другим аспектам.

«Физическая культура». Этот предмет обеспечивает формирование 
личностных универсальных действий:

■ основ общекультурной и российской гражданской идентичности как 
чувства гордости за достижения в мировом и отечественном спорте;

■ освоение моральных норм помощи тем, кто в ней нуждается, готовности 
принять на себя ответственность;

■ развитие мотивации достижения и готовности к преодолению 
трудностей на основе конструктивных стратегий совладания и умения 
мобилизовать свои личностные и физические ресурсы, 
стрессоустойчивости;

■ освоение правил здорового и безопасного образа жизни.
«Физическая культура» как учебный предмет способствует:
■ в области регулятивных действий развитию умений планировать, 

регулировать, контролировать и оценивать свои действия;
■в области коммуникативных действий развитию взаимодействия, ориентации 

на партнера, сотрудничеству и кооперации (в командных видах спорта — 
формированию умений планировать общую цель и пути ее достижения; 
договариваться в отношении целей и способов действия, распределения функций и 
ролей в совместной деятельности; конструктивно разрешать конфликты; 
осуществлять взаимный контроль; адекватно оценивать собственное поведение и 
поведение партнера и вносить необходимые коррективы в интересах достижения 
общего результата).



2.2.4. Особенности, основные направления и планируемые результаты 
учебно-исследовательской и проектной деятельности обучающихся в 
рамках урочной и внеурочной деятельности

Учебно-исследовательская и проектная деятельности обучающихся 
направлена на развитие метапредметных умений.

Включение учебно-исследовательской и проектной деятельности в процесс 
обучения является важным инструментом развития познавательной сферы, 
приобретения социального опыта, возможностей саморазвития, повышение 
интереса к предмету изучения и процессу умственного труда, получения и 
самостоятельного открытия новых знаний у младшего школьника. Главная 
особенность развития учебно-исследовательской и проектной деятельности -  
возможность активизировать учебную работу детей, придав ей исследовательский, 
творческий характер и таким образом передать учащимся инициативу в своей 
познавательной деятельности. Учебно-исследовательская деятельность 
предполагает поиск новых знаний и направлена на развитие у ученика умений и 
навыков научного поиска. Проектная деятельность в большей степени связана с 
развитием умений и навыков планирования, моделирования и решения 
практических задач.

В ходе освоения учебно-исследовательской и проектной деятельности 
учащийся начальной школы получает знания не в готовом виде, а добывает их сам и 
осознает при этом содержание и формы учебной деятельности. Обучающийся 
выступает в роли субъекта образовательной деятельности, поскольку получает 
возможность быть самостоятельным, активным творцом, который планирует свою 
деятельность, ставит задачи, ищет средства для решения поставленных задач.

Основными задачами в процессе учебно-исследовательского и проектного 
обучения является развитие у ученика определенного базиса знаний и развития 
умений: наблюдать, измерять, сравнивать, моделировать, генерировать гипотезы, 
экспериментировать, устанавливать причинно-следственные связи. Данные умения 
обеспечивают необходимую знаниевую и процессуальную основу для проведения 
исследований и реализации проектов в урочной и внеурочной деятельности.

Развитие умений младших школьников проводится с учетом использования 
вербальных, знаково-символических, наглядных средств и приспособлений для 
создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем, алгоритмов и 
эвристических средств решения учебных и практических задач, а также 
особенностей математического, технического моделирования, в том числе 
возможностей компьютера.

Исследовательская и проектная деятельность может проходить как в 
индивидуальной, так и в групповой форме, что помогает учителю простроить 
индивидуальный подход к развитию ребенка. Границы исследовательского и 
проектного обучения младших школьников определяются целевыми установками, 
на которые ориентирован учитель, а также локальными задачами, стоящими на 
конкретном уроке.

В рамках внеурочной деятельности исследовательская и проектная 
деятельность направлены на обогащение содержания образования и возможность 
реализации способностей, потребностей и интересов обучающихся с различным 
уровнем развития.



Для расширения диапазона применимости исследовательского и проектного 
обучения следует дифференцировать задания по степени трудности: путем 
постепенного усложнения непосредственно самих заданий и/или увеличением 
степени самостоятельности ребенка, регулируемой мерой непосредственного 
руководства учителя процессом научно-практического обучения.

В качестве основных результатов учебно-исследовательской и проектной 
деятельности младших школьников рассматриваются такие метапредметные 
результаты, как сформированные умения: наблюдать, измерять, сравнивать, 
моделировать, выдвигать гипотезы, экспериментировать, определять понятия, 
устанавливать причинно-следственные связи и работать с источниками 
информации. Они обеспечивают получение необходимой знаниевой и 
процессуальной основы для проведения исследований и реализации проектов при 
изучении учебных предметов. В качестве результата следует также включить 
готовность слушать и слышать собеседника, умение в корректной форме 
формулировать и оценивать познавательные вопросы; проявлять самостоятельность 
в обучении, инициативу в использовании своих мыслительных способностей; 
критически и творчески работать в сотрудничестве с другими людьми; смело и 
твердо защищать свои убеждения; оценивать и понимать собственные сильные и 
слабые стороны; отвечать за свои действия и их последствия.

2.2.5. Условия, обеспечивающие развитие универсальных учебных действий 
у обучающихся

Указанное содержание учебных предметов, преподаваемых в рамках 
начального образования, может стать средством формирования универсальных 
учебных действий только при соблюдении определенных условий организации 
образовательной деятельности:

использовании учебников в бумажной и/или электронной форме не только в 
качестве носителя информации, «готовых» знаний, подлежащих усвоению, но и как 
носителя способов «открытия» новых знаний, их практического освоения, 
обобщения и систематизации, включения обучающимся в свою картину мира;

соблюдении технологии проектирования и проведения урока (учебного 
занятия) в соответствии с требованиями системно-деятельностного подхода: будучи 
формой учебной деятельности, урок должен отражать ее основные этапы -  
постановку задачи, поиск решения, вывод (моделирование), конкретизацию и 
применение новых знаний (способов действий), контроль и оценку результата;

осуществлении целесообразного выбора организационно-деятельностных 
форм работы обучающихся на уроке (учебном занятии) -  индивидуальной, 
групповой (парной) работы, общеклассной дискуссии;

организации системы мероприятий для формирования контрольно-оценочной 
деятельности обучающихся с целью развития их учебной самостоятельности; 

эффективного использования средств ИКТ.
Учитывая определенную специфику использования ИКТ как инструмента 

формирования универсальных учебных действий в начальном образовании и 
объективную новизну этого направления для педагогов, остановимся на этой 
составляющей программы более подробно.

В условиях интенсификации процессов информатизации общества и 
образования при формировании универсальных учебных действий наряду с



предметными методиками целесообразно широкое использование цифровых 
инструментов и возможностей современной информационно-образовательной 
среды. Ориентировка младших школьников в ИКТ и формирование способности их 
грамотно применять (ИКТ-компетентность) являются одними из важных средств 
формирования универсальных учебных действий обучающихся в рамках начального 
общего образования.

ИКТ также могут (и должны) широко применяться при оценке 
сформированности универсальных учебных действий. Для их формирования 
исключительную важность имеет использование информационно-образовательной 
среды, в которой планируют и фиксируют свою деятельность, ее результаты учителя 
и обучающиеся.

В рамках ИКТ-компетентности выделяется учебная ИКТ-компетентность 
способность решать учебные задачи с использованием общедоступных в начальной 
школе инструментов ИКТ и источников информации в соответствии с возрастными 
потребностями и возможностями младшего школьника. Решение задачи 
формирования ИКТ-компетентности должно проходить не только на занятиях по 
отдельным учебным предметам (где формируется предметная 
ИКТ-компетентность), но и в рамках метапредметной программы формирования 
универсальных учебных действий.

При освоении личностных действий на основе указанной программы у 
обучающихся формируются:

критическое отношение к информации и избирательность ее восприятия; 
уважение к информации о частной жизни и информационным результатам 

деятельности других людей;
основы правовой культуры в области использования информации.
При освоении регулятивных универсальных учебных действий 

обеспечиваются:
оценка условий, алгоритмов и результатов действий, выполняемых в 

информационной среде;
использование результатов действия, размещенных в информационной среде, 

для оценки и коррекции выполненного действия;
создание цифрового портфолио учебных достижений обучающегося.
При освоении познавательных универсальных учебных действий ИКТ играют 

ключевую роль в следующих универсальных учебных действиях: 
поиск информации;
фиксация (запись) информации с помощью различных технических средств; 
структурирование информации, ее организация и представление в виде 

диаграмм, картосхем, линий времени и пр.;
создание простых гипермедиасообщений; 
построение простейших моделей объектов и процессов.
ИКТ является важным инструментом для формирования коммуникативных 

универсальных учебных действий. Для этого используются: 
обмен гипермедиасообщениями; 
выступление с аудиовизуальной поддержкой; 
фиксация хода коллективной/личной коммуникации;
общение в цифровой среде (электронная почта, чат, видеоконференция, 

форум, блог).



Формирование ИКТ-компетентности обучающихся происходит в рамках 
системно-деятельностного подхода, на основе изучения всех без исключения 
предметов учебного плана. Включение задачи формирования ИКТ-компетентности 
в программу формирования универсальных учебных действий позволяет 
организации, осуществляющей образовательную деятельность, и учителю 
формировать соответствующие позиции планируемых результатов, помогает с 
учетом специфики каждого учебного предмета избежать дублирования при 
освоении разных умений, осуществлять интеграцию и синхронизацию содержания 
различных учебных курсов. Освоение умений работать с информацией и 
использовать инструменты ИКТ также может входить в содержание 
факультативных курсов, кружков, внеурочной деятельности школьников.

2.2.6. Условия, обеспечивающие преемственность программы 
формирования у обучающихся универсальных учебных действий при 
переходе от дошкольного к начальному и от начального к основному общему 
образованию

Проблема реализации преемственности обучения затрагивает все звенья 
существующей образовательной системы, а именно: переход из организации, 
осуществляющей образовательную деятельность на уровне дошкольного 
образования, в организацию, осуществляющую образовательную деятельность в 
рамках адаптированной образовательной программы начального общего 
образования и далее в рамках адаптированной образовательной программы 
основного. При этом, несмотря на огромные возрастно-психологические различия 
между обучающимися, переживаемые ими трудности переходных периодов имеют 
много общего.

Наиболее остро проблема преемственности стоит в двух ключевых точках — 
в момент поступления детей в школу (при переходе из дошкольного уровня на 
уровень начального общего образования) и в период перехода обучающихся на 
уровень основного общего образования.

Исследования готовности детей к обучению в школе к начальному общему 
образованию показали, что обучение должно рассматриваться как комплексное 
образование, включающее в себя физическую и психологическую готовность.

Физическая готовность определяется состоянием здоровья, 
уровнем морфофункциональной зрелости организма ребенка, в том числе развитием 
двигательных навыков и качеств (тонкая моторная координация), физической и 
умственной работоспособности.

Психологическая готовность к школе — сложная системная характеристика 
психического развития ребенка 6—7 лет, которая предполагает сформированность 
психологических способностей и свойств, обеспечивающих принятие ребенком 
новой социальной позиции школьника; возможность сначала выполнения им 
учебной деятельности под руководством учителя, а затем переход к ее 
самостоятельному осуществлению; усвоение системы научных понятий; освоение 
ребенком новых форм кооперации и учебного сотрудничества в системе отношений 
с учителем и одноклассниками.

Психологическая готовность к школе имеет следующую структуру: 
личностная готовность, умственная зрелость и произвольность регуляции поведения 
и деятельности.



Личностная готовность включает мотивационную готовность, 
коммуникативную готовность, сформированность Я-концепции и самооценки, 
эмоциональную зрелость. Мотивационная готовность предполагает 
сформированность социальных мотивов (стремление к социально значимому 
статусу, потребность в социальном признании, мотив социального долга), учебных 
и познавательных мотивов. Предпосылками возникновения этих мотивов служат, с 
одной стороны, формирующееся к концу дошкольного возраста желание детей 
поступить в школу, с другой — развитие любознательности и умственной 
активности.

Мотивационная готовность характеризуется первичным соподчинением 
мотивов с доминированием учебно-познавательных мотивов. Коммуникативная 
готовность выступает как готовность ребенка к произвольному общению с учителем 
и сверстниками в контексте поставленной учебной задачи и учебного содержания. 
Коммуникативная готовность создает возможности для продуктивного 
сотрудничества ребенка с учителем и трансляции культурного опыта в процессе 
обучения. Сформированность Я-концепции и самосознания характеризуется 
осознанием ребенком своих физических возможностей, умений, нравственных 
качеств, переживаний (личное сознание), характера отношения к нему взрослых, 
способностью оценки своих достижений и личностных качеств, самокритичностью. 
Эмоциональная готовность выражается в освоении ребенком социальных норм 
проявления чувств и в способности регулировать свое поведение на основе 
эмоционального предвосхищения и прогнозирования. Показателем эмоциональной 
готовности к школьному обучению является сформированность высших чувств — 
нравственных переживаний, интеллектуальных чувств (радость познания), 
эстетических чувств (чувство прекрасного). Выражением личностной готовности к 
школе является сформированность внутренней позиции школьника, 
подразумевающей готовность ребенка принять новую социальную позицию и роль 
ученика, иерархию мотивов с высокой учебной мотивацией.

Умственную зрелость составляет интеллектуальная, речевая готовность и 
сформированность восприятия, памяти, внимания, воображения. Интеллектуальная 
готовность к школе включает особую познавательную позицию ребенка в 
отношении мира (децентрацию), переход к понятийному интеллекту, понимание 
причинности явлений, развитие рассуждения как способа решения мыслительных 
задач, способность действовать в умственном плане, определенный набор знаний, 
представлений и умений. Речевая готовность предполагает сформированность 
фонематической, лексической, грамматической, синтаксической, семантической 
сторон речи; развитие номинативной, обобщающей, планирующей и регулирующей 
функций речи, диалогической и начальных форм контекстной речи, формирование 
особой теоретической позиции ребенка в отношении речевой действительности и 
выделение слова как ее единицы. Восприятие характеризуется все большей 
осознанностью, опирается на использование системы общественных сенсорных 
эталонов и соответствующих перцептивных действий, основывается на взаимосвязи 
с речью и мышлением. Память и внимание приобретают черты опосредованности, 
наблюдается рост объема и устойчивости внимания.

Психологическая готовность в сфере воли и произвольности обеспечивает 
целенаправленность и планомерность управления ребенком своей деятельностью и 
поведением. Воля находит отражение в возможности соподчинения мотивов,



целеполагании и сохранении цели, способности прилагать волевое усилие для ее 
достижения. Произвольность выступает как умение строить свое поведение и 
деятельность в соответствии с предлагаемыми образцами и правилами, 
осуществлять планирование, контроль и коррекцию выполняемых действий, 
используя соответствующие средства.

Формирование фундамента готовности перехода к обучению на уровень 
начального общего образования должно осуществляться в рамках специфически 
детских видов деятельности: сюжетно-ролевой игры, изобразительной 
деятельности, конструирования, восприятия сказки и пр.

Преемственность перехода от начального общего к основному общему 
образованию

Не меньшее значение имеет проблема психологической подготовки 
обучающихся к переходу на уровень основного общего образования с учетом 
возможного возникновения определенных трудностей такого перехода — 
ухудшение успеваемости и дисциплины, рост негативного отношения к учению, 
возрастание эмоциональной нестабильности, нарушения поведения, которые 
обусловлены:

-  необходимостью адаптации обучающихся к новой организации процесса и 
содержания обучения (предметная система, разные преподаватели и т. д.);

-  совпадением начала кризисного периода, в который вступают младшие 
подростки, со сменой ведущей деятельности (переориентацией подростков на 
деятельность общения со сверстниками при сохранении значимости учебной 
деятельности);

-  недостаточной готовностью детей к более сложной и самостоятельной 
учебной деятельности, связанной с показателями их интеллектуального, 
личностного развития и главным образом с уровнем сформированности 
структурных компонентов учебной деятельности (мотивы, учебные действия, 
контроль, оценка);

-  недостаточно подготовленным переходом с родного языка на русский язык 
обучения.

Все эти компоненты присутствуют в программе формирования универсальных 
учебных действий и заданы в форме требований к планируемым результатам 
обучения. Основанием преемственности разных уровней образовательной системы 
может стать ориентация на ключевой стратегический приоритет непрерывного 
образования — формирование умения учиться, которое должно быть обеспечено 
формированием системы универсальных учебных действий.

Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР универсальных 
учебных действий по завершении начального общего образования

Педагогические ориентиры: Развитие личности. В сфере личностных 
универсальных учебных действий у выпускников будут сформированы внутренняя 
позиция обучающегося, адекватная мотивация учебной деятельности, включая 
учебные и познавательные мотивы, ориентация на моральные нормы и их 
выполнение.

Педагогические ориентиры: Самообразование и самоорганизация.В сфере 
регулятивных универсальных учебных действий выпускники овладеют всеми 
типами учебных действий, направленных на организацию своей работы в



образовательном учреждении и вне его, включая способность принимать и 
сохранять учебную цель и задачу, планировать её реализацию (в том числе во 
внутреннем плане), контролировать и оценивать свои действия, вносить 
соответствующие коррективы в их выполнение.

Педагогические ориентиры: Исследовательская культура. В сфере 
познавательных универсальных учебных действий выпускники научатся 
воспринимать и анализировать сообщения и важнейшие их компоненты — тексты, 
использовать знаково-символические средства, в том числе овладеют действием 
моделирования, а также широким спектром логических действий и операций, 
включая общие приёмы решения задач.

Педагогические ориентиры: Культура общения. В сфере коммуникативных 
универсальных учебных действий выпускники приобретут умения учитывать 
позицию собеседника (партнёра), организовывать и осуществлять сотрудничество и 
кооперацию с учителем и сверстниками, адекватно воспринимать и передавать 
информацию, отображать предметное содержание и условия деятельности в 
сообщениях, важнейшими компонентами которых являются тексты.

Условия, обеспечивающие развитие УУД у обучающихся с ЗПР в 
образовательной деятельности

Учитель знает:
-важность формирования универсальных учебных действий школьников с

ЗПР;
-сущность и виды универсальных умений,
-педагогические приемы и способы их формирования у обучающихся с ЗПР.
Учитель умеет:
-отбирать содержание и конструировать образовательную деятельность с 

учетом формирования УДД у обучающихся с ЗПР;
-использовать диагностический инструментарий успешности формирования 

УДД у учащихся с ЗПР;
-привлекать родителей (законных представителей) обучающихся с ЗПР к 

совместному решению проблемы формирования УДД.

2.3 Программа коррекционной работы
Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-образовательного 

процесса, при изучении предметов учебного плана и на специальных коррекционно
развивающих занятиях, где осуществляется коррекция дефектов психофизического 
развития обучающихся с ЗПР и оказывается помощь в освоении нового учебного 
материала на уроке и в освоении АООП НОО в целом.

Программа коррекционной работы обеспечивает:
выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 

обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии;
создание адекватных условий для реализации особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР;
осуществление индивидуально-ориентированного психолого-медико

педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых 
образовательных потребностей;

оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП НОО;



возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, 
адекватного учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и детьми, 
формированию представлений об окружающем мире и собственных возможностях. 

Основными направлениями в коррекционной работе являются: 
удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 
коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; 
развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков; 
развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование 

высших психических функций;
формирование произвольной регуляции деятельности и поведения; 
коррекция нарушений устной и письменной речи;
обеспечение ребенку успеха в различных видах деятельности с целью 

предупреждения негативного отношения к учёбе, ситуации школьного обучения в 
целом, повышения мотивации к школьному обучению.

Коррекционная работа представляет собой систему психологопедагогических 
и медицинских средств, направленных на преодоление и/или ослабление 
недостатков в физическом и/или психическом развитии обучающихся с ЗПР. 

Принципы коррекционной работы:
Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение 

работников организации, которые призваны оказывать каждому обучающемуся 
помощь в развитии с учетом его индивидуальных образовательных потребностей.

Принцип системности обеспечивает единство всех элементов коррекционно
воспитательной работы: цели и задач, направлений осуществления и содержания, 
форм, методов и приемов организации, взаимодействия участников.

Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на 
всем протяжении обучения школьников с учетом изменений в их личности.

Принцип вариативности предполагает создание вариативных программ 
коррекционной работы с обучающимся с учетом их особых образовательных 
потребностей и возможностей психофизического развития.

Принцип комплексности коррекционного воздействия предполагает 
необходимость всестороннего изучения обучающихся и предоставления 
квалифицированной помощи специалистов разного профиля с учетом их особых 
образовательных потребностей и возможностей психофизического развития на 
основе использования всего многообразия методов, техник и приемов 
коррекционной работы.

Принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, 
обеспечивающий взаимодействие специалистов психолого-педагогического и 
медицинского блока в деятельности по комплексному решению задач 
коррекционно-воспитательной работы.

Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного 
участника коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс 
развития ребенка и успешность его интеграции в общество.

Психолого-педагогическое и социальное сопровождение обучающихся с ЗПР 
в ГБОУ «Санаторная школа-интернат г.Липецка» осуществляют специалисты: 
учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог, имеющий 
соответствующую профильную подготовку, социальный педагог.



Цель, задачи программы коррекционной работы:
Целью программы коррекционной работы является создание системы 

комплексного психолого-педагогического сопровождения процесса освоения 
АООП НОО обучающимися с ЗПР, позволяющего учитывать их особые 
образовательные потребности на основе осуществления индивидуального и 
дифференцированного подхода в образовательном процессе.

Задачи программы:
определение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 
повышение возможностей обучающихся с ЗПР в освоении АООП НОО и 

интегрировании в образовательный процесс;
своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации в 

образовательно-воспитательном процессе;
создание и реализация условий, нормализующих анализаторную, аналитико

синтетическую и регуляторную деятельность на основе координации 
педагогических, психологических и медицинских средств воздействия в процессе 
комплексной психолого-медико-педагогической коррекции;

оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР 
консультативной и методической помощи по медицинским, социальным, 
психологическим, правовым и другим вопросам.

2.3.1. Перечень, содержание и план реализации индивидуально 
ориентированных коррекционных мероприятий, обеспечивающих 
удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, их 
интеграцию в ГБОУ «Санаторная школа-интернат г.Липецка»и освоение ими 
АООП НОО;

Индивидуально-ориентированными коррекционными мероприятиями, 
обеспечивающими удовлетворение особых образовательных потребностей 
обучающихся с ЗПР, их интеграцию в ГБОУ « Санаторная школа-интернат 
г.Липецка» и освоение ими АООП НОО являются:

коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; 
развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков; 
развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование 

высших психических функций;
формирование произвольной регуляции деятельности и поведения; коррекция 

нарушений устной и письменной речи;
обеспечение ребенку успеха в различных видах деятельности с целью 

предупреждения негативного отношения к учёбе, ситуации школьного обучения в 
целом, повышения мотивации к школьному обучению.

Программа коррекционной работы на ступени начального общего 
образования обучающихся с ЗПР включает в себя взаимосвязанные направления, 
отражающие основное содержание индивидуально ориентированных 
коррекционных мероприятий:

Диагностическая работ а включает: Участники
реализации

1) психолого-педагогическое и медицинское обследование с 
целью выявления их особых образовательных потребностей:

Классный
руководитель



«Санаторная школа-интернат г. Липецка»

— развития познавательной сферы, специфических трудностей 
в овладении содержанием образования и потенциальных 
возможностей;

— развития эмоционально-волевой сферы и личностных 
особенностей обучающихся;

— определение социальной ситуации развития и условий 
семейного воспитания обучающегося;

2) мониторинг динамики развития обучающихся, их 
успешности в освоении АООП НОО;

3) анализ результатов обследования с целью проектирования и 
корректировки коррекционных мероприятий.

Учитель-
предметник
Педагог-психолог
Учитель-логопед
Учитель-
дефектолог
Социальный
педагог

Коррекционно-развивающая работа включает:
— составление индивидуальной программы психологического 
сопровождения обучающегося (совместно с педагогами);
— формирование в классе психологического климата комфортного для 
всех обучающихся;
— организация внеурочной деятельности, направленной на развитие 
познавательных интересов учащихся, их общее социально-личностное 
развитие;
— разработка оптимальных для развития обучающихся с ЗПР 
групповых и индивидуальных коррекционных программ (методик, 
методов и приёмов обучения) в соответствии с их особыми 
образовательными потребностями;
— организацию и проведение специалистами индивидуальных и 
групповых занятий по психокоррекции, необходимых для преодоления 
нарушений развития обучающихся;
— развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося 
и коррекцию его поведения;
— социальное сопровождение обучающегося в случае 
неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих 
обстоятельствах.

Классный
руководитель
Учитель-
предметник
Педагог-психолог
Учитель-логопед
Учитель-
дефектолог
Социальный
педагог

Консультативная работа включает:
— психолого-педагогическое консультирование педагогов по 
решению проблем в развитии и обучении, поведении и межличностном 
взаимодействии конкретных обучающихся;
— консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных 
вопросов воспитания и оказания возможной помощи обучающемуся в 
освоении общеобразовательной программы.

Классный
руководитель
Учитель-
предметник
Педагог-психолог
Учитель-логопед
Учитель-
дефектолог
Социальный
педагог

Информационно-просветительская работа предусматривает:
— проведение тематических выступлений для педагогов и родителей 
по разъяснению индивидуально-типологических особенностей 
различных категорий обучающихся;
— оформление информационных стендов, печатных и других 
материалов;
— психологическое просвещение педагогов с целью повышения их 
психологической компетентности;
— психологическое просвещение родителей с целью формирования у 
них элементарной психолого-психологической компетентности.

Классный
руководитель
Учитель-
предметник
Педагог-психолог
Учитель-логопед
Учитель-
дефектолог
Социальный
педагог



План реализации индивидуально ориентированных коррекционных
мероприятий

Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию 
специального сопровождения обучающегося с ЗПР. При возникновении трудностей 
в освоении обучающимся с ЗПР содержания АООП НОО педагоги, 
осуществляющие психолого-педагогическое сопровождение, оперативно 
дополняют структуру программы коррекционной работы соответствующим 
направлением работы, которое будет сохранять свою актуальность до момента 
преодоления возникших затруднений. В случае нарастания значительных стойких 
затруднений в обучении, взаимодействии с учителями и обучающимися школы 
(класса) обучающийся с ЗПР направляется на комплексное психолого-медико
педагогическое обследование с целью выработки рекомендаций по его дальнейшему 
обучению.

Этап реализации Срок Результат
Этап сбора и анализа
информации
(информационно
аналитическая
деятельность)

май
сентябрь

оценка контингента учащихся для учета особенностей 
развития детей, определения специфики и их особых 
образовательных потребностей; оценка образовательной 
среды на предмет соответствия требованиям 
программно методического обеспечения, материально 
технической и кадровой базы организации.

Этап планирования,
организации,
координации
(организационно
исполнительская
деятельность).

октябрь-
май

особым образом организованный образовательный 
процесс, имеющий коррекционно-развивающую 
направленность, и процесс специального 
сопровождения детей с ОВЗ при целенаправленно 
созданных (вариативных) условиях обучения, 
воспитания, развития, социализации рассматриваемой 
категории детей.

Этап диагностики 
коррекционноразвиваю 
щей образовательной 
среды (контрольно -  
диагностическая 
деятельность)

май
июнь

констатация соответствия созданных условий и 
выбранных коррекционно -развивающих и 
образовательных программ особым образовательным 
потребностям ребенка.

Этап регуляции и 
корректировки 
(регулятивнокорректир 
овочная деятельность).

августсентя
брь

внесение необходимых изменений в образовательный 
процесс и процесс сопровождения детей с ОВЗ, 
корректировка условий и форм обучения, методов и 
приемов работы

2.3.2. Система комплексного психолого-медико-педагогического 
сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья в условиях 

образовательной деятельности, включающего психолого-медико
педагогическое обследование детей с целью выявления их особых 

образовательных потребностей, мониторинг динамики развития детей, их 
успешности в освоении основной образовательной программы начального 

общего образования, корректировку коррекционных мероприятий 
Коррекционная работа с обучающимися с ЗПР осуществляется в ходе всего 

учебно-образовательного процесса:
— через содержание и организацию образовательного процесса 

(индивидуальный и дифференцированный подход, несколько сниженный темп



обучения, структурная упрощенность содержания, повторность в обучении, 
активность и сознательность в обучении);

— в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных 
индивидуальных и групповых занятий (психокоррекционные и логопедические 
занятия, занятия ритмикой);

— в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения 
обучающихся.

Коррекционная работа с учащимися с ЗПР проводится в рамках 
образовательного процесса (индивидуальный и дифференцированный подход, 
структурная упрощенность содержания, сниженный темп работы, повторность в 
обучении).

Коррекционная работа проводится в рамках внеурочной деятельности в форме 
специально организованных индивидуальных и групповых занятий
(психокоррекционные, дефектологические и логопедические занятия, ритмика).

Наиболее активно коррекционная работа осуществляется в рамках 
психологического и социально-педагогического сопровождения учащихся с ЗПР. 
Психолого-педагогическое сопровождение обеспечивают специалисты: учитель-

логопед, учитель-дефектолог, педагог-психолог, социальный педагог.

В ГБОУ «Санаторная школа-интернат г.Липецка» создан психолого
педагогический консилиум (ППк) с целью оказания специализированной помощи 
учащимся, родителям (законным представителям) и педагогам.

Цель ППк — оказание психолого-педагогической и социально
педагогической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья и (или) 
отклонениями в поведении, проведение комплексного диагностического 
обследования, организация их обучения и воспитания.

Задачами ППк являются:
-своевременное выявление, комплексное обследование детей и подростков от 

6-ти до 18 лет с различными формами отклонений психических функций, с 
трудностями в обучении, общении, поведении (далее ребенок с ограниченными 
возможностями здоровья), их потенциальных возможностей, динамическое 
наблюдение и предупреждение дальнейших отклонений в развитии;

-оказание комплексной психолого-педагогической помощи конкретному 
ребенку с ограниченными возможностями здоровья, реализация индивидуального 
образовательного маршрута обучения и воспитания.

Основными направлениями деятельности ППк являются:
проведение комплексного психолого-медико-педагогического обследования 

(далее обследования) детей в возрасте от 6-х до 18 лет с целью своевременного 
выявления недостатков в физическом и (или) психическом развитии и (или) 
отклонений в поведении, актуального уровня и особенностей развития 
познавательной деятельности, потенциальных (сохранных) возможностей ребенка;

разработка индивидуальных программ психолого-педагогической помощи 
сопровождения для конкретного ребенка с ограниченными возможностями 
здоровья, выбор дифференцированных педагогических условий коррекционного 
воздействия, адекватных развитию ребенка образовательных программ;



подготовка рекомендаций по оказанию детям психологопедагогической 
помощи и содействие в организации их обучения и воспитания, уточнение или 
изменение ранее данных рекомендаций;

оказание консультативной помощи родителям (законным представителям) по 
вопросам воспитания, обучения и коррекции нарушений развития детей с 
ограниченными возможностями здоровья и (или) отклонениями в поведении.

Специалисты ППк разрабатывают маршрут комплексного сопровождения 
учащихся с ЗПР и определяют области и цели сопровождения.

Диагностическая работа включает:
— психолого-педагогическое и медицинское обследование учащихся с целью 

своевременного выявления их особых образовательных потребностей развития 
познавательной сферы, специфических трудностей в овладении содержанием 
образования и потенциальных возможностей; развития эмоционально-волевой 
сферы и личностных особенностей учащихся; определение социальной ситуации 
развития и условий семейного воспитания учащегося;

— мониторинг динамики развития учащихся, их успешности в освоении 
АООП НОО;

— анализ результатов обследования с целью дальнейшего проектирования 
коррекционно-развивающих занятий.

В процессе диагностической работы используются формы и методы:
сбор сведений о ребенке у педагогов, родителей (беседы, анкетирование, 

интервьюирование);
психолого-педагогический эксперимент;
наблюдение за учащимися во время учебной и внеурочной деятельности;
беседы с учащимися, учителями, родителями;
оформление документации (карта развития обучающегося с ЗПР).

Коррекционно-развивающая работа включает:
— составление индивидуального маршрута комплексного сопровождения 

учащегося с ЗПР; выбор оптимальных для развития ребёнка коррекционных 
программ/методик, методов и приёмов обучения в соответствии с его особыми 
образовательными возможностями;

— формирование в классе психологического климата, комфортного для всех 
учащихся;

— организация внеурочной деятельности, направленной на развитие 
познавательных интересов учащихся, их социально-личностное развитие;

— разработка оптимальных для развития учащихся с ЗПР групповых и 
индивидуальных рабочих программ коррекционных занятий в соответствии с их 
образовательными потребностями;

— организация и проведение специалистами индивидуальных и групповых 
занятий по психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития 
ребенка;

— развитие эмоционально-волевой и личностной сферы учащегося и 
коррекцию его поведения;

— социальное сопровождение учащегося в случае неблагоприятных условий 
жизни при психотравмирующих обстоятельствах.



В процессе коррекционно-развивающей работы используются формы и 
методы:

занятия индивидуальные и групповые; 
игры, упражнения; 
психокоррекционные методики; 
беседы с учащимися;
организация деятельности (игра, изобразительная деятельность, 

конструирование).

Консультативная работа включает:
— психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению 

проблем в развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии 
конкретных учащихся;

— консультативная помощь семье в решении конкретных вопросов 
воспитания и оказания возможной помощи учащемуся в освоении 
общеобразовательной программы.

В процессе консультативной работы используются формы и методы:
-беседа, семинар, лекция, тренинг; 
анкетирование педагогов, родителей;
разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям 

Информационно-просветительская работа включает:
— проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по 

разъяснению индивидуально-типологических особенностей, учащихся с особыми 
образовательными потребностями;

— оформление информационных стендов, печатных и других материалов;
— психологическое просвещение педагогов с целью повышения их 

психологической компетентности;
— психологическое просвещение родителей с целью формирования у них 

психологической компетентности.

Социально-педагогическое сопровождение включает:
— разработку и реализацию программы социально-педагогического 

сопровождения учащихся с ЗПР, направленную на их социализацию;
— взаимодействие с социальными партнерами и общественными 

организациями в интересах семьи учащегося с ЗПР.
В процессе реализации направления используются формы и методы: 
индивидуальные и групповые беседы, семинары, тренинги; 
лекции для родителей; 
анкетирование педагогов, родителей;
разработка методических рекомендаций и материалов учителю, родителям. 
Таким образом, коррекционно-развивающая деятельность осуществляется 

комплексно, в партнерстве со многими социальными структурами. Такое 
взаимодействие в образовательном процессе обеспечивает системное 
сопровождение учащихся с ЗПР специалистами разного профиля. Формами 
организованного взаимодействия специалистов могут быть консилиумы, семинары, 
консультации, педагогические советы и т.д.



2.3.3. Описание специальных условий обучения и воспитания 
обучающихся с задержкой психического развития

Программа коррекционной работы предусматривает создание в 
образовательной организации специальных условий обучения и воспитания детей с 
ОВЗ, включающих:

Психолого-педагогическое обеспечение, в том числе: 
обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных 
нагрузок, вариативные формы получения образования и специализированной 
помощи) в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 
комиссии;
обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная направленность 
учебно-воспитательной деятельности; учет индивидуальных особенностей ребенка; 
соблюдение комфортного психоэмоционального режима; использование 
современных педагогических технологий, в том числе информационных, 
компьютерных, для оптимизации образовательной деятельности, повышения ее 
эффективности, доступности);
обеспечение специализированных условий (выдвижение комплекса специальных 
задач обучения, ориентированных на особые образовательные потребности 
обучающихся с ОВЗ; введение в содержание обучения специальных разделов, 
направленных на решение задач развития ребенка, отсутствующих в содержании 
образования нормально развивающегося сверстника; использование специальных 
методов, приемов, средств обучения, специализированных образовательных и 
коррекционных программ, ориентированных на особые образовательные 
потребности детей;дифференцированное и индивидуализированное обучение с 
учетом специфики нарушения развития ребенка; комплексное воздействие на 
обучающегося, осуществляемое на индивидуальных и групповых коррекционных 
занятиях);
обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранительный 
режим, укрепление физического и психического здоровья, профилактика 
физических, умственных и психологических перегрузок обучающихся, соблюдение 
санитарно-гигиенических правил и норм).

Программно-методическое обеспечение:
В процессе реализации программы коррекционной работы используются 

коррекционно-развивающие программы, диагностический и
коррекционно-развивающий инструментарий, необходимый для осуществления 
профессиональной деятельности учителя, педагога-психолога, социального 
педагога, учителя-логопеда, учителя-дефектолога и др.

Кадровое обеспечение:
Важным моментом реализации программы коррекционной работы является 

кадровое обеспечение. Коррекционная работа осуществляется учителями- 
логопедами, педагогами-психологами, учителями-дефектологами, социальными 
педагогами, учителями-предметниками, прошедшими обязательную курсовую 
подготовку или другие виды профессиональной подготовки в рамках обозначенной 
темы.

Специфика организации образовательной и коррекционной работы с детьми, 
имеющими нарушения развития, обусловливает необходимость специальной



подготовки педагогического коллектива образовательной организации. Для этого, 
на постоянной основе осуществляется подготовка, переподготовка и повышение 
квалификации работников ГБОУ « Санаторная школа-интернат г.Липецка» 
занимающихся образованием детей с ОВЗ.

Материально-техническое обеспечение:
Материально-техническое обеспечение заключается в обеспечении 

надлежащей материально-технической базы, позволяющей создать адаптивную и 
коррекционно-развивающую среду, в том числе надлежащие 
материально-технические условия, обеспечивающие возможность для 
беспрепятственного доступа детей с недостатками физического и (или) 
психического развития в здания и помещения образовательной организации и 
организацию их пребывания и обучения в организации (включая пандусы, 
специально оборудованные учебные места, специализированное учебное 
оборудование, а также оборудование и технические средства обучения лиц с ОВЗ 
индивидуального и коллективного пользования, для организации коррекционных и 
реабилитационных кабинетов, организации спортивных и массовых мероприятий, 
питания, оздоровительных мероприятий, хозяйственно-бытового и 
санитарно-гигиенического обслуживания).

Информационное обеспечение
Необходимым условием реализации программы является создание 
информационной образовательной среды и на этой основе развитие дистанционной 
формы обучения детей с использованием современных 
информационно-коммуникационных технологий.
Обязательным является создание системы широкого доступа детей с ОВЗ, родителей 
(законных представителей), педагогов к сетевым источникам информации, к 
информационно-методическим фондам, предполагающим наличие методических 
пособий и рекомендаций по всем направлениям и видам деятельности, наглядных 
пособий, мультимедийных материалов, аудио- и видеоматериалов.

2.3.4. Механизм взаимодействия в разработке и реализации 
коррекционных мероприятий учителей, специалистов в области 

коррекционной педагогики, медицинских работников организации, 
осуществляющей образовательную деятельность и других организаций, 
специализирующихся в области семьи и других институтов общества,

который должен обеспечиваться в единстве урочной, внеурочной и
внешкольной деятельности

Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы является 
оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образовательного 
учреждения, обеспечивающее системное сопровождение детей с ограниченными 
возможностями здоровья специалистами различного профиля в образовательном 
процессе. Такое взаимодействие включает:

- комплексность в определении и решении проблем ребёнка, 
предоставлении ему квалифицированной помощи специалистов разного профиля;

- многоаспектный анализ личностного и познавательного развития 
ребёнка;

- составление комплексных индивидуальных программ общего развития



и коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоциональной- 
волевой и личностной сфер ребёнка.

Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, 
педагогики, медицины, социальной работы позволит обеспечить систему 
комплексного психолого медико педагогического сопровождения и эффективно 
решать проблемы ребёнка. Наиболее распространённые и действенные формы 
организованного взаимодействия специалистов на современном этапе это ППк, 
логопедическая, психологическая и социальнопедагогическая службы 
сопровождения ГБОУ « Санаторная школа-интернат г.Липецка», которые 
предоставляют многопрофильную помощь ребёнку и его родителям (законным 
представителям), а также образовательному учреждению в решении вопросов, 
связанных с адаптацией, обучением, воспитанием, развитием, социализацией детей 
с ограниченными возможностями здоровья. В качестве ещё одного механизма 
реализации коррекционной работы следует обозначить социальное партнёрство, 
которое предполагает профессиональное взаимодействие ГБОУ « Санаторная 
школа-интернат г.Липецка» с внешними ресурсами (организациями различных 
ведомств, общественными организациями и другими институтами общества).

Социальное партнёрство включает:
- сотрудничество с учреждениями образования и другими ведомствами по 

вопросам преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, 
здоровьесбережения детей с ограниченными возможностями здоровья;

- сотрудничество со средствами массовой информации, а также с 
негосударственными структурами, прежде всего с общественными объединениями 
инвалидов, организациями родителей детей с ограниченными возможностями 
здоровья;

- сотрудничество с ТПМПК/ЦПМПК.

Этапы реализации программы:
Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их 

адресность создают необходимые предпосылки для устранения дезорганизующих 
факторов.

1) Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая 
деятельность). Результатом данного этапа является оценка контингента 
обучающихся для учёта особенностей развития детей, определения специфики и их 
особых образовательных потребностей; оценка образовательной среды с целью 
соответствия требованиям программно-методического обеспечения, материально
технической и кадровой базы учреждения.

2) Этап планирования, организации, координации (организационно
исполнительская деятельность). Результатом работы является особым образом 
организованный образовательный процесс, имеющий коррекционно-развивающую 
направленность и процесс специального сопровождения детей с ограниченными 
возможностями здоровья при специально созданных (вариативных) условиях 
обучения, воспитания, развития, социализации рассматриваемой категории детей.

3) Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды 
(контрольно-диагностическая деятельность). Результатом является констатация 
соответствия созданных условий и выбранных коррекционно-развивающих и 
образовательных программ особым образовательным потребностям ребёнка.



4) Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная 
деятельность). Результатом является внесение необходимых изменений в 
образовательный процесс и процесс сопровождения детей с ограниченными 
возможностями здоровья, корректировка условий и форм обучения, методов и 
приёмов работы.

2.3.5. Планируемые результаты коррекционной работы с обучающимися 
с задержкой психического развития 

на ступени начального общего образования
Результаты освоения программы коррекционной работы отражают 

сформированность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для 
решения практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление 
социальных отношений обучающихся с ЗПР в различных средах:

развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 
необходимом жизнеобеспечении, проявляющееся:

в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя 
помощь для её разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти самому;

в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, 
сформулировать запрос о специальной помощи;

в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, давать 
адекватную обратную связь учителю: 

понимаю или не понимаю;
в умении написать при необходимости SMS-сообщение, правильно выбрать 

адресата (близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую 
проблему.

овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной 
жизни, проявляющееся:

в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии 
повседневных бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту 
предметов и вещей;

в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать 
посильное участие;

в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных 
обязанностей в каких-то областях домашней жизни, умении брать на себя 
ответственность в этой деятельности;

в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в 
повседневной жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими 
детьми;

в умении ориентироваться в пространстве школы и просить помощи в случае 
затруднений, ориентироваться в расписании занятий;

в умении включаться в разнообразные повседневные школьные дела, 
принимать посильное участие, брать на себя ответственность;

в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников дома и в 
школе.

овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 
взаимодействия, проявляющееся:

в расширении знаний правил коммуникации;



в расширении и обогащении опыта коммуникации ребёнка в ближнем и 
дальнем окружении, расширении круга ситуаций, в которых обучающийся может 
использовать коммуникацию как средство достижения цели;

в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя 
коммуникацию как средство достижения цели (вербальную, невербальную);

в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои 
намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор;

в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, 
сочувствие и т.д.;

в умении получать и уточнять информацию от собеседника; 
в освоении культурных форм выражения своих чувств.
способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее 

пространственно-временной организации, проявляющаяся:
в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося 

с бытовым окружением, миром природных явлений и вещей, расширении 
адекватных представлений об опасности и безопасности;

в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения опасности 
(безопасности) для себя и для окружающих;

сохранности окружающей предметной и природной среды; 
в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за 

пределами дома и школы:
двора, дачи, леса, парка, речки, городских и загородных 

достопримечательностей и других.
в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, 

упорядоченной в пространстве и времени, адекватных возрасту ребёнка;
в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями 

окружающего мира;
в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом 

собственной жизни в семье и в школе;
в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада 

собственной жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку.
в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать 

новое, задавать вопросы;
в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании собственной 

результативности;
в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий; 
в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы 

быть понятым другим человеком;
в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других 

людей;
в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться своими 

воспоминаниями, впечатлениями и планами.
способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, 
проявляющаяся:

в знании правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного 
статуса, с близкими в семье;



с учителями и учениками в школе; 
со знакомыми и незнакомыми людьми;
в освоение необходимых социальных ритуалов, умении адекватно 

использовать принятые социальные ритуалы, умении вступить в контакт и общаться 
в соответствии с возрастом, близостью и социальным статусом собеседника, умении 
корректно привлечь к себе внимание, отстраниться от нежелательного контакта, 
выразить свои чувства, отказ, недовольство, благодарность, сочувствие, намерение, 
просьбу, опасение и другие.

в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, 
выработки адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения;

в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать 
контакт;

в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть 
благодарным за проявление внимания и оказание помощи;

в умении применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации 
социального контакта.

Результаты специальной поддержки освоения АООП НОО должны отражать; 
способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в 

классные занятия и соответствовать общему темпу занятий;
способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в 

других ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения 
так, чтобы быть понятым другим человеком, умение задавать вопросы; 

способность к наблюдательности, умение замечать новое; 
стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно

практической деятельности;
умение ставить и удерживать цель деятельности;
планировать действия;
определять и сохранять способ действий;
использовать самоконтроль на всех этапах деятельности;
осуществлять словесный отчет о процессе и результатах деятельности;
оценивать процесс и результат деятельности;
сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения 

АООП НОО предметные, метапредметные и личностные результаты;
сформированные в соответствии АООП НОО универсальные учебные 

действия.
Требования к результатам освоения программы коррекционной работы 

конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии 
с его потенциальными возможностями и особыми образовательными 
потребностями.

Содержание коррекционно -  развивающей области представлено следующими 
обязательными коррекционными курсами:«Коррекционно-развивающие занятия 
(логопедические, дефектологическе и психокоррекционные)» (фронтальные и/или 
индивидуальные занятия), «Ритмика» (фронтальные занятия).

РИТМИКА
Целью занятий по ритмике является развитие двигательной активности 

обучающегося с ЗПР в процессе восприятия музыки.



Коррекционная работа на занятиях ритмикой базируется на постоянном 
взаимодействии музыки, движений и устной речи: музыка и движения, музыка и 
речь, движения и речь, музыка, движения и речь. На занятиях осуществляется 
коррекция недостатков двигательной, эмоционально-волевой, познавательной сфер. 
Занятия способствуют развитию общей и речевой моторики, ориентировке в 
пространстве, укреплению здоровья, формированию навыков здорового образа 
жизни у обучающихся.

Основные направления работы по ритмике:
восприятие музыки (в исполнении педагога и аудиозапси): определение на 

слух начала и окончания звучания музыки; различение и опознавание на слух 
громкой, тихой, негромкой музыки; быстрого, медленного, умеренного темпа; 
различение и опознавание на слух музыки двухдольного, трехдольного, 
четырехдольного метра (полька, марш, вальс); плавной и отрывистой музыки;

упражнения на ориентировку в пространстве: простейшие построения и 
перестроения (в одну и две линии, в колонну, в цепочку, в одну и две шеренги друг 
напротив друга, в круг, сужение и расширение круга, свободное размещение в 
классе, различные положения в парах и т. д.); ходьба в шеренге (вперед, назад), по 
кругу, в заданном направлении, разными видами шага; повороты;

ритмико-гимнастические упражнения: обще-развивающие упражнения, 
упражнения на координацию движений, упражнение на расслабление мышц;

упражнения с детскими музыкальными инструментами: игра на 
элементарных музыкальных инструментах (погремушка, металлофон, бубен, 
ксилофон, барабан, румба, маракас, треугольник, тарелки и др.);

игры под музыку: музыкальные игры и игровые ситуациис музыкально
двигательными заданиями с элементами занимательности, соревнования (кто 
скорее, кто лучше, кто более и т.д.),игры по ориентировке в пространстве;

танцевальные упражнения: выполнение под музыку элементов танца и 
пляски, несложных композиций народных, бальных и современных танцев;

декламация песен под музыку: выразительная декламация песен под 
музыкальное сопровождение и управление педагога, воспроизведение ритмического 
рисунка мелодии, ее темпа, динамических оттенков, характера звуковедения (плавно, 
отрывисто), соответствующей манере исполнения (легко, более твердо и др.).

ЛОГОПЕДИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ
Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии 

всех сторон речи (фонетико-фонематической, лексико-грамматической,
синтаксической), связной речи.

Основными направлениями логопедической работы является: 
диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация 

и дифференциация звуков речи);
диагностика и коррекция лексической стороны речи (обогащение словаря, 

его расширение и уточнение);
диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической 

структуры речевых высказываний, словоизменения и словообразования);
коррекция диалогической и формирование монологической форм речи, 

развитие коммуникативной функции речи (развитие навыков диалогической и



монологической речи, формирование связной речи, повышение речевой мотивации, 
обогащение речевого опыта);

коррекция нарушений чтения и письма;
расширение представлений об окружающей действительности;
развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания и др. 

познавательных процессов).

ПСИХОКОРРЕКЦИОННЫЕ ЗАНЯТИЯ
Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных форм 

взаимодействия с обучающимися, направленными на преодоление или ослабление 
проблем в психическом и личностном развитии, гармонизацию личности и 
межличностных отношений.

Основные направления работы:
диагностика и развитие познавательной сферы и целенаправленное 

формирование высших психических функций (формирование учебной 
мотивации, активизация сенсорно-перцептивной, мнемической и мыслительной 
деятельности, развития пространственно-временных представлений);

диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее 
недостатков (гармонизация психо-эмоционального состояния, формирование 
позитивного отношения к своему «Я», повышение уверенности в себе, развитие 
самостоятельности, формирование навыков самоконтроля, создание ситуации 
успешной деятельности);

диагностика и развитие коммуникативной сферыи социальная 
интеграции (развитие способности к эмпатии, сопереживанию);

формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в 
семье, классе), повышение социального статуса обучающегося в коллективе, 
формирование и развитие навыков социального поведения (формирование 
правил и норм поведения в группе, адекватное понимание социальных ролей в 
значимых ситуациях);

формирование произвольной регуляции деятельности и поведения
(развитие произвольной регуляции деятельности и поведения, формирование 
способности к планированию и контролю).

ДЕФЕКТОЛОГИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ
Цель дефектологических занятий заключается в преодолении трудностей в 

овладении программным материалом, коррекции узкости кругозора, бедности и 
недостаточной дифференцированности представлений об окружающем мире.

Основные направления работы:
1) коррекция и развитие мыслительной деятельности;
2) формирование приёмов умственных действий, обеспечивающих основные 

мыслительные операции (анализ и синтез, сравнение, обобщение, классификация);
3) коррекция и развитие восприятия, внимания, памяти;
4) формирование и развитие пространственной ориентировки;
5) обучение приёмам планирования деятельности контроля и самоконтроля, 

целенаправленной деятельности;
6) воспитание самостоятельности в работе;
7) формирование сенсомоторных координаций.



2.4Программа воспитания

Пояснительная записка
Рабочая программа воспитания ГБОУ «Санаторная школа-интернат 

г.Липецка» разработана на основе Федерального закона от 29 декабря 2012 г. №2 273- 
ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», с учетом Стратегии развития 
воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года и Плана мероприятий 
по ее реализации в 2021-2025 годах, федеральных государственных 
образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего 
общего образования (далее -  ФГОС).

Программа является методическим документом, определяющим комплекс 
основных характеристик воспитательной работы, осуществляемой в школе, 
разрабатывается с учетом государственной политики в области образования и 
воспитания.

Программа основывается на единстве и преемственности образовательного 
процесса на уровне общего и среднего профессионального образования, соотносится 
с примерными рабочими программами воспитания для образовательных 
организаций, реализующих образовательные программы дошкольного образования 
и среднего профессионального образования.

Программа предназначена для планирования и организации системной 
воспитательной деятельности с целью достижения обучающимися личностных 
результатов образования, определенных ФГОС; разработана и утверждена с 
участием коллегиальных органов управления школой (в том числе советов 
обучающихся), советов родителей; реализуется в единстве урочной и внеурочной 
деятельности, осуществляемой совместно с семьей и другими участниками 
образовательных отношений, социальными институтами воспитания; 
предусматривает приобщение обучающихсяк российским традиционным духовным 
ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и 
нормам поведения в российском обществе.

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 
воспитания.

Ценности человека, дружбы, семьи, сотрудничества лежат в основе духовно
нравственного и социального направлений воспитания.

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания.
Ценность здоровья лежит в основе направления физического воспитания.
Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.
Ценности культуры и красоты лежат в основе эстетического направления 

воспитания.
Программа включает три раздела: целевой; содержательный;

организационный.
Приложение: примерный календарный план воспитательной работы.

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
Участниками образовательных отношений являются педагогические и другие 

работники общеобразовательной организации, обучающиеся, их родители 
(законные представители), представители иных организаций, участвующие в



реализации образовательного процесса в соответствии с законодательством 
Российской Федерации, локальными актами общеобразовательной организации. 
Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся имеют 
преимущественное право на воспитание своих детей. Содержание воспитания 
обучающихся в общеобразовательной организации определяется содержанием 
российских базовых (гражданских, национальных) норм и ценностей, которые 
закреплены в Конституции Российской Федерации. Эти ценности и нормы 
определяют инвариантное содержание воспитания обучающихся. Вариативный 
компонент содержания воспитания обучающихся включает духовно-нравственные 
ценности культуры, традиционных религий народов России. Воспитательная 
деятельность в общеобразовательной организации планируется и осуществляется в 
соответствии с приоритетами государственной политики в сфере воспитания, 
установленными в Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 
период до 2025 года (распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 
2015 г. № 996-р). Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания 
детей является развитие высоконравственной личности, разделяющей российские 
традиционные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и 
умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях современного 
общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины.

1.1. Цель и задачивоспитания
Современный российский общенациональный воспитательный идеал -  

высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий 
судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и 
будущее страны, укорененный в духовных и культурных традициях 
многонационального народа Российской Федерации.

В соответствии с этим идеалом и нормативными правовыми актами 
Российской Федерации в сфере образования цель воспитанияобучающихся в 
школе: создание условий для личностного развития, самоопределения и 
социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных 
ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 
человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 
патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и 
подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 
поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 
традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 
окружающей среде. (Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации, ст. 2, п. 2).

Задачами воспитанияобучающихся в школе являются: 
усвоение ими знаний, норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, 
которые выработало российское общество (социально значимых знаний);

-  формирование и развитие позитивных личностных отношений к этим 
нормам, ценностям, традициям (их освоение, принятие);

-  приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям 
социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и социальных 
отношений, применения полученных знаний и сформированных отношений на 
практике (опыта нравственных поступков, социально значимых дел).



1.2.Методологические основы и принципы построения Программы
Методологической основой Примерной программы являются 

антропологический, культурно-исторический и системно-деятельностный 
подходы.

Программа воспитания опирается на следующие принципы:
-  принципгуманистической направленности. Каждый обучающийся 

имеет право на признание его как человеческой личности, уважение его 
достоинства, защиту его человеческих прав, свободное развитие;

-  принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей 
и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных 
отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 
взаимное уважение;

-  принцип культуросообразности. Воспитание основывается на 
культуре и традициях России, включая культурные особенности региона;

-  принцип следования нравственному примеру. Пример, как метод 
воспитания, позволяет расширить нравственный опыт обучающегося, побудить его 
к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, 
обеспечить возможность выбора при построении собственной системы ценностных 
отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу 
в жизни;

-  принцип безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных 
интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 
безопасности и безопасного поведения;

-  принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 
совместной деятельности взрослого и обучающегося на основе приобщения к 
культурным ценностям и их освоения;

-  принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, 
при котором все обучающиеся, независимо от их физических, психических, 
интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, 
включены в общую систему образования.

Данные принципы реализуются в укладе школы, включающем 
воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную деятельность 
и события.

1.2.1. ВОСПИТЫВАЮЩАЯ СРЕДА ШКОЛЫ
Воспитывающая среда -  это особая форма организации образовательного 

процесса, реализующего цель и задачи воспитания.
Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 
Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 
структурированность.

1.2.2. ВОСПИТЫВАЮЩИЕ ОБЩНОСТИ (СООБЩЕСТВА) В ШКОЛЕ
Основные воспитывающие общности в школе:
-  детские (сверстников и разновозрастные). Общество сверстников -



необходимое условие полноценного развития обучающегося, где он апробирует, 
осваивает, приобретает способы поведения, обучается вместе учиться, играть, 
трудиться, достигать поставленной цели, строить отношения. Основная цель -  
создавать в детских взаимоотношениях дух доброжелательности, развивать 
стремление и умение помогать друг другу, оказывать сопротивление плохим 
поступкам, поведению, общими усилиями достигать цели. В школе обеспечивается 
возможность взаимодействия обучающихся разного возраста, при возможности 
взаимодействие с детьми в дошкольных образовательных организациях. Детские 
общности также реализуют воспитательный потенциал инклюзивного образования, 
поддержки обучающихся с ОВЗ;

-  детско-взрослые. Обучающиеся сначала приобщаются к правилам,
нормам, способам деятельности взрослых и затем усваивают их. Они образуются 
системой связей
и отношений участников, обладают спецификой в зависимости от решаемых 
воспитательных задач. Основная цель -  содействие, сотворчество и сопереживание, 
взаимопонимание
и взаимное уважение, наличие общих ценностей и смыслов у всех участников;

-  профессионально-родительские. Общность работников школы и всех 
взрослых членов семей обучающихся. Основная задача общности -  объединение 
усилий
по воспитанию обучающегося в семье и школе, решение противоречий и проблем, 
разносторонняя поддержка обучающихся для их оптимального и полноценного 
личностного развития, воспитания;

-  профессиональные. Единство целей и задач воспитания, реализуемое 
всеми сотрудниками школы, которые должны разделять те ценности, которые 
заложены в основу Программы.

Требования к профессиональному сообществу школы:
-  соблюдение норм профессиональной педагогической этики;
-  уважение и учет норм и правил уклада школы, их поддержка в 

профессиональной педагогической деятельности, общении;
-  уважение ко всем обучающимся, их родителям (законным 

представителям), коллегам;
-  соответствие внешнего вида и поведения профессиональному статусу, 

достоинству педагога, учителя в российской отечественной педагогической 
культуре, традиции;

-  знание возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся, 
общение с ними с учетом состояния их здоровья, психологического состояния при 
соблюдении законных интересов прав как обучающихся, так и педагогов;

-  инициатива в проявлениях доброжелательности, открытости, 
готовности к сотрудничеству и помощи в отношениях с обучающимися и их 
родителями (законными представителями), коллегами;

-  внимание к каждому обучающемуся, умение общаться и работать с 
обучающимися с учетом индивидуальных особенностей каждого;

-  быть примером для обучающихся в формировании ценностных 
ориентиров, соблюдении нравственных норм общения и поведения;

-  побуждать обучающихся к общению, поощрять их стремления к



взаимодействию, дружбу, взаимопомощь, заботу об окружающих, чуткость, 
внимание к людям, чувство ответственности.

1.2.3. СОЦИОКУЛЬТУРНЫЙ КОНТЕКСТ
Социокультурный контекст -  это социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает 
на идеи и поведение человека.

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно
содержательной основе Программы.

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 
воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 
региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 
программы.

Реализация социокультурного контекста опирается на построение 
социального партнерства образовательной организации. Социальным партнером 
ГБОУ «Санаторная школа-интернат г.Липецка» являются: Храм Казанской иконы 
Божией Матери с.Каменка, школа искусств №11 г.Липецка, ДК «Матыра», в 
которых учащиеся ведут активную деятельность.

1.3. ТРЕБОВАНИЯ К ПЛАНИРУЕМЫМ РЕЗУЛЬТАТАМ ВОСПИТАНИЯ
Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но 

деятельность педагогического коллектива нацелена на перспективу развития и 
становления личности обучающегося. Поэтому результаты достижения цели, 
решения задач воспитания даны в форме целевых ориентиров, представленных в 
виде обобщенных портретов выпускника на уровнях начального общего, среднего 
общего, полного общего образования.

1.3.1. ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ВОСПИТАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ
Основные направления воспитания обучающихся в школе:

-  гражданское воспитание, формирование российской гражданской 
идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к 
народу России как источнику власти в российском государстве и субъекту 
тысячелетней Российской государственности, знание и уважение прав, свобод и 
обязанностей гражданина Российской Федерации;

-  воспитание патриотизма, любви к своему народу и уважения к другим 
народам России, формирование общероссийской культурной идентичности;

-  духовно-нравственное развитие и воспитаниеобучающихся на основе 
духовно-нравственной культуры народов России, традиционных религий народов 
России, формирование традиционных российских семейных ценностей;

-  эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на основе 
российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам 
отечественного и мирового искусства;

-  экологическое воспитание: формирование экологической культуры, 
ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе 
российских традиционных духовных ценностей;

-  воспитание культуры здорового образа жизни и безопасности;
-  трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся,



результатам труда (своего и других людей), ориентации на трудовую деятельность, 
получение профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно 
достойном труде в российском обществе, на достижение выдающихся результатов в 
труде, профессиональной деятельности;

-  физическое воспитание: развитие физических способностей с учетом 
возможностей и состояния здоровья, формирование культуры здорового образа 
жизни, личной и общественной безопасности;

-  познавательное направление воспитания: стремление к познанию себя и 
других людей, природы и общества, к знаниям, образованию.

1.3.2.Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне начального 
общего образования.

Г ражданско-патриотическое воспитание
Знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление 

о Родине — России, её территории, расположении.
Сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан России, 

проявляющий уважение к своему и другим народам.
Понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему 

родного края, своей Родины — России, Российского государства.
Понимающий значение гражданских символов (государственная символика 

России, своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников 
Отечества, проявляющий к ним уважение.

Имеющий первоначальные представления о правах и ответственности 
человекав обществе, гражданских правах и обязанностях.

Принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации,в 
доступной по возрасту социально значимой деятельности.

Духовно-нравственное воспитание
Уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, 

семейные ценности с учётом национальной, религиозной принадлежности.
Сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий 

индивидуальность идостоинство каждого человека.
Доброжелательный,

проявляющийсопереживание,готовностьоказыватьпомощь,выражающий неприятие 
поведения, причиняющего физический и моральный вред другим людям, 
уважающий старших.

Умеющийоцениватьпоступки с позиции их соответствия нравственным 
нормам, сознающий ответственность за свои поступки.

Владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного 
пространства России, имеющий первоначальные навыки общения с людьми разных 
народов, вероисповеданий.

Сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного 
языка, русского языка, проявляющий интерес к чтению.

Эстетическое воспитание
Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, 

искусстве, творчестве людей.
Проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой 

художественной культуре.



Проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художественной 
деятельности, искусстве.

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 
эмоционального благополучия

Бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные 
правила здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе 
в информационной среде.

Владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, 
безопасного поведения в быту, природе, обществе.

Ориентированный на физическое развитие с учётом возможностей здоровья, 
занятия физкультурой и спортом.

Сознающий и принимающий свою половую принадлежность, 
соответствующие ей психофизические и поведенческие особенности с учётом 
возраста.

Трудовое воспитание
Сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества.
Проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к 

результатам труда, ответственное потребление.
Проявляющий интерес к разным профессиям.
Участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой 

деятельности.
Экологическое воспитание
Понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, 

влияние людей на природу, окружающую среду.
Проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, 

приносящих вред природе, особенно живым существам.
Выражающий готовность в своей деятельности придерживаться 

экологических норм.
Ценности научного познания
Выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и 

самостоятельность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке.
Обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных 

объектах, многообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживой 
природы, о науке, научном знании.

Имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и 
осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях знания.

1.3.3.Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне основного 
общего образования

Г ражданское воспитание
Знающий и принимающий свою российскую гражданскую принадлежность 

(идентичность) в поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном 
российском обществе, в мировом сообществе.



Понимающий сопричастность к прошлому, настоящему и будущему народа 
России, тысячелетней истории российской государственности на основе 
исторического просвещения, российского национального исторического сознания.

Проявляющий уважение к государственным символам России, праздникам. 
Проявляющий готовность к выполнению обязанностей гражданина 
России,реализации своих гражданских прав и свобод при уважении прав и свобод, 
законных интересов других людей.

Выражающий неприятие любой дискриминации граждан, проявлений 
экстремизма, терроризма, коррупции в обществе.

Принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, в 
том числе самоуправлении, ориентированный на участие в социально значимой 
деятельности, в том числе гуманитарной.

Патриотическое воспитание
Сознающий свою национальную, этническую принадлежность, любящий свой 

народ, его традиции, культуру.
Проявляющий уважение к историческому и культурному наследию своего и 

других народов России, символам, праздникам, памятникам, традициям народов, 
проживающих вродной стране.

Проявляющий интерес к познанию родного языка, истории и культуры своего 
края,своего народа, других народов России.

Знающий и уважающий достижения нашей Родины — России в науке, 
искусстве, спорте, технологиях, боевые подвиги и трудовые достижения, героев и 
защитников Отечества в прошлом и современности.

Принимающий участие в мероприятиях патриотической направленности.
Духовно-нравственное воспитание
Знающий и уважающий духовно-нравственную культуру своего народа, 

ориентированный на духовные ценности и нравственные нормы народов России, 
российского общества в ситуациях нравственного выбора (с учётом национальной, 
религиозной принадлежности).

Выражающий готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и 
поступки других людей с позиций традиционных российских духовно
нравственных ценностей и норм с учётом осознания последствий поступков.

Выражающий неприятие антигуманных и асоциальных поступков, поведения, 
противоречащих традиционным в России духовно-нравственным нормам и 
ценностям.

Сознающий соотношение свободы и ответственности личности в условиях 
индивидуального и общественного пространства, значение и ценность 
межнационального, межрелигиозного согласия людей, народов в России, 
умеющийобщаться с людьми разных народов, вероисповеданий.

Проявляющий уважение к старшим, к российским традиционным семейным 
ценностям, институту брака как союзу мужчины и женщины для создания семьи, 
рождения и воспитания детей.

Проявляющий интерес к чтению, к родному языку, русскому языку и 
литературе как части духовной культуры своего народа, российского общества.

Эстетическое воспитание
Выражающий понимание ценности отечественного и мирового искусства, 

народных традиций и народного творчества в искусстве.



Проявляющий эмоционально-чувственную восприимчивость к разным видам 
искусства, традициям и творчеству своего и других народов, понимание их влияния 
на поведение людей.

Сознающий роль художественной культуры как средства коммуникации и 
самовыражения в современном обществе, значение нравственных норм, ценностей, 
традиций в искусстве.

Ориентированный на самовыражение в разных видах искусства, в 
художественном творчестве.

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 
эмоционального благополучия

Понимающий ценность жизни, здоровья и безопасности, значение личных 
усилий в сохранении здоровья, знающий и соблюдающий правила безопасности, 
безопасного поведения, в том числе в информационной среде.

Выражающий установку на здоровый образ жизни (здоровое питание, 
соблюдение гигиенических правил, сбалансированный режим занятий и отдыха, 
регулярную физическую активность).

Проявляющий неприятие вредных привычек (курения, употребления 
алкоголя, наркотиков, игровой и иных форм зависимостей), понимание их 
последствий, вреда для физического и психического здоровья.

Умеющий осознавать физическое и эмоциональное состояние (своё и других 
людей), стремящийся управлять собственным эмоциональным состоянием.

Способный адаптироваться к меняющимся социальным, информационным и 
природным условиям, стрессовым ситуациям.

Трудовое воспитание
Уважающий труд, результаты своего труда, труда других людей.
Проявляющий интерес к практическому изучению профессий и труда 

различного рода, в том числе на основе применения предметных знаний.
Сознающийважность трудолюбия, обучения труду, накопления навыков 

трудовой деятельности на протяжении жизни для успешной профессиональной 
самореализации в российском обществе.

Участвующий в решении практических трудовых дел, задач (в семье, 
общеобразовательной организации, своей местности) технологической и 
социальной направленности, способный инициировать, планировать и 
самостоятельно выполнять такого рода деятельность.

Выражающий готовность к осознанному выбору и построению 
индивидуальной траектории образования и жизненных планов с учётом личных и 
общественных интересов, потребностей.

Экологическое воспитание
Понимающий значение и глобальный характер экологических проблем, путей 

их решения, значение экологической культуры человека, общества.
Сознающий свою ответственность как гражданина и потребителя в условиях 

взаимосвязи природной, технологической и социальной сред.
Выражающий активное неприятие действий, приносящих вред природе. 

Ориентированный на применение знаний естественных и социальных наук 
длярешения задач в области охраны природы, планирования своих поступков и 
оценки их возможных последствий для окружающей среды.



Участвующий в практической деятельности экологической, природоохранной 
направленности.

Ценности научного познания
Выражающий познавательные интересы в разных предметных областях с 

учётом индивидуальных интересов, способностей, достижений.
Ориентированный в деятельности на систему научных представлений о 

закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях человека с 
природной и социальной средой.

Развивающий навыки использования различных средств познания, 
накопления знанийомире (языковая, читательская культура, деятельность в 
информационной, цифровой среде).

Демонстрирующий навыки наблюдений, накопления фактов, осмысления 
опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях познания, исследовательской 
деятельности.

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1.Уклад школы
Стратегия развития ГБОУ «Специальная школа-интернат г.Липецка» 

определяется миссией, которая возлагается на образовательное учреждение:
- создание наиболее благоприятных условий развития и проживания для 

всех учащихся с учетом различий их склонностей и способностей, использование 
возможностей образовательного и воспитательного пространства школы,

- развитие спортивно-оздоровительных направлений, привлечение 
социальных партнеров;

- гибкое реагирование на социально-культурные изменения среды;
- адаптация учащихся к быстро изменяющейся жизни;

- создание условия для саморазвития и самореализации каждого ученика
- создание единого образовательного пространства, способствующего 

переходу на качественно новое образование и удовлетворение особых 
образовательных потребностей нашего контингента воспитанников -детей с 
задержкой психического развития, легкой умственной отсталостью, тяжелыми 
нарушениями речи.

При организации воспитательного процесса школа-интернат строит свои 
отношения с различными структурами и органами государственной власти в городе 
и области, прежде всего с теми подразделениями и отделами, которые занимаются 
воспитанием молодежи, профилактикой правонарушений среди 
несовершеннолетних. Сотрудники правоохранительных органов оказывают помощь 
школе-интернату в проведении лекций, бесед с обучающимися по профилактике 
наркомании, табакокурения и других негативных явлений.



Схема взаимодействия школы-интерната с учреждениями области в целях
профилактики асоциального поведения.

Совместно с различными организациями города и области проводится работа, 
направленная на установление и развитие взаимосвязи личности ребенка с 
социальной средой, развитие способности воспитанников к мобилизации 
жизненного опыта в нужный момент, формированию познавательной и социальной 
активности:

МБОУ СОШ Липецкой области
Бекарт Липецк
Росгвардияг.Липецка
ОСАУ «Лесопожарный центр» г.Липецк
ОБУ «Центр социальной защиты населения по г.Липецку»
Центр «АнтиСПИД» г.Липецк
ДК г.Липецка
ДШИ №11 г.Липецка
НЛМК Инжиниринг
ЛГПУ им Семенова-Тян-Шанского



«Липецкий металлургический колледж».
«Липецкий политехнический колледж»
УГИБДД УМВД России по Липецкой области
Воспитательный процесс в ГБОУ «Специальная школа-интернат г.Липецка» 

организован на основе настоящей программы воспитания, сформированной на 
период 2021 - 2025 гг., и направлен на развитие личности, создание условий для 
самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 
духовно-нравственных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения 
в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся 
чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества 
и подвигам Героев России, человеку труда и старшему поколению, взаимного 
уважения, бережного отношения к культурному наследию, истории и традициям 
Липецкой области.

Основными традициями воспитания в ГБОУ «Санаторная школа-интернат 
г.Липецка» являются следующие:

-  стержнем годового цикла воспитательной работы школы являются 
ключевые общешкольные дела, через которые осуществляется интеграция 
воспитательных усилий педагогов;

-  важной чертой каждого ключевого дела и большинства, используемых для 
воспитания других совместных дел педагогов и школьников является коллективная 
разработка, коллективное планирование, коллективное проведение и коллективный 
анализ их результатов;

-  в школе создаются такие условия, при которых по мере взросления ребенка 
увеличивается и его роль в совместных делах (от пассивного наблюдателя до 
организатора);

-  в проведении общешкольных дел отсутствует соревновательность между 
классами и группами, поощряется конструктивное межклассное и межвозрастное 
взаимодействие школьников, а также их социальная активность;

-  педагоги школы ориентированы на формирование коллективов в рамках 
школьных классов, кружков, секций и иных детских объединений, на установление 
в них доброжелательных и товарищеских взаимоотношений;

-  ключевой фигурой воспитания в школе является классный руководитель, 
воспитатель реализующие по отношению к детям защитную, личностно 
развивающую, организационную, посредническую (в разрешении конфликтов)

Воспитательный процесс в образовательной организации базируется на 
следующих традиционных подходах:

-  гуманистический характер воспитания;
-  приоритет общечеловеческих ценностей, жизни и здоровья человека, 

свободного развития личности;
-  воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и 

свободам человека, любви к родному краю;
-  развитие национальных и региональных культурных традиций в условиях 

многонационально государства;
-  демократический государственно-общественный характер управления 

образованием.
-  создание условий, гарантирующих охрану и укрепление здоровья 

обучающихся, воспитанников.



Основу воспитательной системы в нашем учреждении составляет:
-  всестороннее, гармоничное развитие личности, в том числе путем 

удовлетворения потребностей обучающихся, воспитанников в самообразовании и 
получении дополнительного образования, способствующих умственному, 
эмоциональному и физическому развитию личности;

-  коррекция и компенсация ограниченных возможностей здоровья 
обучающихся, воспитанников средствами образования, воспитания и трудовой 
подготовки, а также социально-психологической реабилитации для их последующей 
интеграции в общество;

-  обеспечение социальной защиты, психолого-медико-педагогической 
реабилитации и социальной адаптации обучающихся, способствующих 
умственному, эмоциональному и физическому развитию личности;

-  формирование общей культуры личности обучающихся, на основе 
усвоения обязательного минимума содержания образовательных программ, их 
адаптации к жизни в обществе;

-  воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и 
свободам человека, любви кокружающей природе,Родине, ксемье;

-  осознанный выбор профессии выпускниками учреждения.

2.2. СОДЕРЖАНИЕ, ВИДЫ И ФОРМЫ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Достижение цели и решение задач воспитания осуществляется в рамках всех 
направлений деятельности школы.Содержание, виды и формы воспитательной 
деятельности представлены в соответствующих модулях.

Инвариантные модули: «Основные школьные дела», «Классное 
руководство», «Школьный урок», «Внеурочная деятельность», «Внешкольные 
мероприятия», «Предметно-пространственная среда», «Работа с родителями», 
«Самоуправление», «Профилактика и безопасность», «Социальное партнерство», 
«Профориентация» (на уровнях основного общего и среднего общего образования).

Вариативные модули (в отдельных методических рекомендациях): 
«Детские общественные объединения», «Школьные медиа», «Школьный музей», 
«Добровольческая деятельность», «Школьные спортивные клубы», «Школьные 
театры».

Приоритетные направления воспитательной работы.
Цель:разработать систему воспитательной работы, направленную на
воспитание личностно значимых качеств воспитанников -  гуманизма,
гражданственности.
Задачи: создание условий для воспитания социально адаптированной 

личности; рационализация досуговой деятельности, формирование общественных 
объединений воспитанников; развитие воспитательного потенциала школы с целью 
обеспечения гражданского потенциала, самореализации воспитанников.

Н а ч а л ь н ы е к л ассы  (7-10  л ет)
Личностное развитие а) диагностика уровня воспитанности;

б) формирование навыков общения, анализа, 
самоанализа.



Охрана здоровья и физическое 
развитие

а) формирование и отработка санитарно
гигиенических навыков; развитие убежденности 
в ответственности за свое здоровье;
б) формирование навыков здоровьесберегающего 
поведения.

Основы жизнеобеспечения а) развитие навыков самосохранения;
б) отработка моделей безопасного поведения.

Трудовое воспитание а) формирование основных навыков 
самообслуживающего труда.

Основы социализации и 
межличностное общение.

а) отработка коммуникативных моделей 
поведения в наиболее типичных ситуациях;
б) закладывание основ межличностных 
отношений.

Творческое воображение а) развитие чувства прекрасного на основе 
восприятия окружающего мира;
б) развитие эмоциональной отзывчивости к 
искусству.

Каждое из них представлено в соответствующем модуле.

И н в а р и а н тн ы е м одул и  
(Ф ед ер а л ь н ы й  к ом п он ен т)

В а р и а ти в н ы е м о д у л и (ф о р м и р у ем ы е  
О О )

- Классноеруководство
- Занятия внеурочнойдеятельности
- Школьныйурок
- Самоуправление
- Основныешкольныедела
- Организацияпредметно- 

пространственнойсреды.
- Профориентация 
-Работа сродителями

- Детскиеобщественныеобъединения
- Школьныемедиа
- Волонтерство
-Липецкий край -  моя малая Родина

2.2.1.Инвариантные модули
Модуль «Классное руководство»
Цель модуля: создание условий для саморазвития и самореализации личности 

обучающегося, его успешной социализации в обществе.
Задачи модуля:
- формирование и развитие коллектива класса;
- создание благоприятных психолого-педагогических условий для развития 

личности, самоутверждения каждого обучающегося, сохранения неповторимости и 
раскрытия его потенциальных способностей;

- формирование здорового образа жизни;
- организация системы отношений через разнообразные формы 

воспитывающей деятельности коллектива класса;
- защита прав и интересов, обучающихся;
- организация системной работы с обучающимися в классе;
- гуманизация отношений между обучающимися, между обучающимися и 

педагогическими работниками;
- формирование у обучающихся нравственных смыслов и духовных 

ориентиров;
- организация социально значимой творческой деятельности обучающихся.
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Формы реализации модуля:
№
п/п Наименование мероприятия Планируемый результат

1.

Проведение классных часов, как 
часов плодотворного и 
доверительного общения педагога и 
школьников: Минутка истории 
«День Героев Отечества»;
Час мужества «Живая память 
прошлого»;
Заочное путешествие«Художники 
Липецкого края», «Лабиринт моего 
-Я» и т.п. тематические классные 
часы к государственным датам 
«День народного Единства», «Дети 
войны», классные часы по 
профориентации и др.

Формирование и развитие коллектива класса

2.

Участие в КТД «День учителя -  », 
«Дни здоровья», «Зарядка со 
спортсменом»,«Новогодние 
приключения у сказочной ёлки!» и
др.

Установление позитивных отношений с другими 
классными коллективами (через подготовку и 
проведение ключевого общешкольного дела).

3.
Праздник «Общешкольный День 
именинника», «День рождения 
школы» «Мини-лыжня»,и т.п.

Сплочение коллектива класса, формирование 
традиций в классном коллективе

4.

Индивидуальная работа с
обучающимися:
наблюдение;
-изучение личных дел 
обучающихся, собеседование с 
учителями -  предметниками; 
-использование анкет, тестов, для 
изучения мотивации учащихся, 
конкретной группы учащихся или 
класса в целом, уровень 
тревожности учащихся класса; 
-проведение индивидуальных и 
групповых диагностических бесед

Изучение особенностей личностного развития 
обучающихся класса.

5.

Формирование традиций в классном 
коллективе: «День 
именинника»,Спортивный час 
«Здоровье не купишь -  его спортом 
добудешь»» и т.п.;

Личностное развитие воспитанников, создание 
условийдлясамореализации каждого 
воспитанника.

6.
Заполнение с учащимися Папки- 
Портфолио «Мои достижения»

Индивидуальная работа с учащимися класса. 
Мониторинг личных достижений каждого 
учащегося.

7.

Контроль
зауспеваемостьюучащихся класса, 
консультации попредметам, 
организация дополнительных 
занятий с педагогами.

Повышение успеваемости учащихся.

8.
Работа собучающимися, 
состоящими на различных 
видахучёта, в«группе риска».

Контроль за свободным времяпровождением, 
вовлечение детей в объединения 
дополнительного образования,оказание помощи,



через социальную, 
психологическуюслужбышколы.

9.

Работа с учителями, работающими 
с классом:
-посещение учебных занятий; 
-мини-педсоветы по проблемам 
класса.

Оказание помощи ученикам в освоении разных 
учебных курсов, выработка единства требований.

10. Работа сродителями учащихся или 
законными представителями

- педагогическое просвещение родителей 
(законных представителей);
-консультирование родителей(законных 
представителей) попроблемамповедения, 
обучениядетей, c целью
координациивоспитательныхусилийпедагогов и 
родителей, при необходимости привлечение 
психолога, социального педагога.

Модуль «Внеурочная деятельность»
Цельмодуля - всестороннее развитие обучающегося и формирование 

личностных и метапредметныхкомпетенций в процессе выполнения коллективных 
творческих дел, расширение образовательного пространства, создание 
дополнительных условий для развития учеников.

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности:
-  Спортивно-оздоровительное;
-  Духовно-нравственное;
-  Социальное;
-  Общеинтеллектуальное;
-  Общекультурное;
Задачи модуля:
-  Обеспечение благоприятной адаптации ребенка в школе;
-  Оптимизация учебной нагрузки;
-  Улучшение условий для развития ребенка;
-  Формирование у обучающихся готовности и способности к 

образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; 
сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 
профессиональной и общественной деятельности;

-  Формирование у обучающихся ответственного отношения к своему 
здоровью и потребности в здоровом образе жизни, физическом 
самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, 
развитие культуры безопасной жизнедеятельности, профилактику наркотической и 
алкогольной зависимости, табакокурения и других вредных привычек;

-  Формирование бережного, ответственного и компетентного отношения 
к физическому и психологическому здоровью -  как собственному, так и других 
людей, умение оказывать первую помощь, развитие культуры здорового питания;

-  Развитие способностей к сопереживанию и формированию позитивного 
отношения к людям, в том числе к лицам с ограниченными возможностями здоровья 
и инвалидам;

-  Формирование выраженной в поведении нравственной позиции, в том 
числе способности к сознательному выбору; нравственного сознания и поведения на



основе усвоения общечеловеческих ценностей и нравственных чувств (чести, долга, 
справедливости, милосердия и дружелюбия);

-  Развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми младшего 
возраста, взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно
исследовательской, проектной и других видах деятельности;

-  Развитие культуры межнационального общения;
-  Развитие в молодежной среде ответственности, принципов коллективизма 

и социальной солидарности;
-  Формирование уважительного отношения к родителям и старшему 

поколению в целом, готовности понять их позицию, принять их заботу, готовности 
договариваться с родителями и членами семьи в решении вопросов ведения 
домашнего хозяйства, распределения семейных обязанностей;

-  Воспитание ответственного отношения к созданию и сохранению семьи на 
основе осознанного принятия ценностей семейной жизни;

-  Содействие в осознанной выработке собственной позиции по отношению 
к общественно-политическим событиям прошлого и настоящего на основе 
осознания, и осмысления истории, духовных ценностей и достижений нашей 
страны;

-  Формирование толерантного сознания и поведения в поликультурном 
мире, готовности и способности вести диалог с другими людьми, достигать в нем 
взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения.

Формы реализации модуля:
№
п/п Наименование мероприятия Планируемый результат

1.

Выставки «Наши земляки-герои 
ВОВ!», «Книги в солдатской 
шинели», «Мы с военной 
техникой на -Ты»(творческие 
работы)

Осознание ценности и сопричастности к судьбе 
героев Липецкой области. Воспитание чувства 
патриотизма .

2.

Дни здоровья «Старты для 
всех!»,«:Здоровье нации в наших 
руках!»,
Малая школьная олимпиада «День 
личных рекордов», игра по 
станциям «Здоровым быть -  
здорово!»

Физическое воспитание школьников, процесс 
формирования у них здорового образа жизни, 
усиление внимания к формированию 
представлений о культуре здоровья и физической 
культуры, наличие у детей первоначального опыта 
самостоятельного выбора в пользу здорового 
образа жизни, интереса к физическому развитию, 
спорту.

3. Проект «Истоки» Воспитание юных патриотов своей Родины, 
Липецкой земли.

4.

Внеклассные мероприятия: 
«Занимательная математика», 
«Умники и умницы», 
экологический клуб «Почемучки», 
«Основы финансовой 
грамотности», «Нескучная 
экология» и др.

Формирование у воспитанников познавательной 
активности.
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5.

Проведение мастер-классов: 
«Волшебная кисточка», 
«Худож ественная лепка», 
«Хоровое пение», «Театральная 
студия», «Очень умелые ручки» и 
др.

Создание благоприятных условий для 
самореализации школьников, направленных на 
раскрытие их творческих способностей, 
формирование чувства вкуса и умения ценить 
прекрасное, на воспитание ценностного 
отношения школьников к культуре и их общее 
духовно-нравственное развитие.

6.

Уроки нравственности: 
«Выбирай разумную жизнь», 
«Путь к успеху: магия личного 
обаяния»,«Дорогою добра», 
«Азбука нравственности», «Твой 
духовный мир», «Ценности.Что 
человек должен ценить»

Развитие коммуникативных компетенций 
школьников, воспитание у них культуры общения, 
развитие умений слушать и слышать других, 
уважать чужое мнение и отстаивать свое 
собственное, формирование толерантного 
отношения к окружающим.

7.
Заочные экскурсии: «Традиции 
Липецкого края», «Я  познаю мир». 
Тематические экскурсии в 
школьный музей

Воспитание у  школьников любви к своему краю, 
его истории, культуре, природе.

8.
Викторины: «Умники и умницы», 
«Клуб юных знатоков», «Что? 
Где? Когда?» и др.

Создание условий для раскрытия  
творческого, умственного и физического 
потенциала школьников, развит ия навыков 
конструктивного общения, умения работать в 
команде.

Модуль «Школьныйурок»
Цельмодуля-приобретениеопыта самостоятельных проб, реализации

инициатив и навыков самоорганизации учащихся.
Задачи модуля:
-  Установление доверительных отношений между учителем и его 

учениками, способствующих позитивному восприятию учащимися требований и 
просьб учителя через живой диалог, привлечение их внимания к обсуждаемой на 
уроке информации, активизацию их познавательной деятельности через 
использование занимательных элементов, проблемных вопросов, подготовку 
сообщений из рубрики «Это интересно», «Мир вокруг нас».

-  Привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых 
на уроках явлений через создание специальных тематических проектов, 
рассчитанных на различные виды сотрудничества, организация работы с 
получаемой на уроке социально значимой информацией. 
Выполнениелабораторныхи практических работ на уроках естественного 
цикла,позволяет обратить внимание школьников на важность процессов в жизни 
человека, выполнение проектов по различным темам позволяет акцентировать 
внимание учащихся на установлении причинно-следственных связей между 
объектами;

-  Проведение событийных уроков, уроков-экскурсий, которые позволяют 
разнообразить формы работы на уроке, повысить мотивацию к изучаемому 
предмету, воспитывать любовь к Родине земле, науке и искусству.

-  Включение в урок интерактивных форм работы: групповая работа, 
парная работа, что позволяет установить доброжелательную обстановку на уроке, в



процессе общения не только получать знания, но и приобретать опыт.
-  Использование информационно-коммуникационныхтехнологий

обучения, обеспечивающих современные активности обучающихся (программы- 
тренажеры, тесты, зачеты в электронных приложениях, мультимедийные 
презентации, онлайн - диктанты, научно-популярные передачи, фильмы, обучающие 
сайты, уроки онлайн, видеолекции, онлайн-конференции и др.).

-  Использование технологии «Портфолио», с целью развития
самостоятельности, рефлексии и самооценки, планирования деятельности, видения 
правильного вектора для дальнейшего развития способностей.

-  Поддержка исследовательской деятельности школьников в рамках 
выполнения проектов даст школьникам возможность приобрести навык 
самостоятельного решения теоретической проблемы, навык уважительного 
отношения к чужим идеям, оформленным в работах других исследователей, навык 
публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей 
точки зрения (участие в конкурсах, выставках, соревнованиях, научно-практических 
конференциях).

-  Использование визуальных образов (предметно-эстетической среды,
наглядная агитация школьных стендов, предметной направленности, совместно 
производимые видеоролики по темам урока). Сотрудничество педагога и 
обучающихся на учебном занятии позволяет не только приобретать знания, опыт и 
навыки, но и обеспечивать переход в социально значимые виды групповой, парной 
и самостоятельной деятельности. Тесная связь обучения и воспитания позволяет 
создать все условия для развития высоконравственной, творческой всесторонне 
развитой личности.

Формы реализации модуля:
№
п/п

Наименование
мероприятия Планируемый результат

1. «Уроки-путешествия по 
Липецкой области»

Инициирование и поддержка исследовательской 
деятельности школьников.

2. Проекты«Они прославили 
мой город, мою Область»

Расширение представлений о знаменитых земляках 
Липецкой области, развитие познавательной активности 
детей посредством проектной деятельности, воспитание 
гордости за своих земляков и за свою принадлежность к 
россиянам.

3.

Уроки, проведенные вне 
стен школы, в 
окружающем социуме: во 
дворе школы, в школьном 
музее, школе искусств, 
городской библиотеке.

Приобретения опыта самостоятельных социальных 
проб, реализации собственных инициатив, навыков 
самоорганизации. Приобретение опыта сотрудничества, 
партнерских отношений.

4. Использование Smart- 
обучения.

Создание условий для ведения совместной работы, 
совершенствования коммуникаций, применения новых 
методик обучения.

5.

Организация 
полипредметных декад с 
участием учителей 
предметников, классных 
руководителей, 
привлечением психолога,

Усилить образовательный эффект путем объединения 
фактического материала и эмоционально-ценностного 
отношения к нему.повышение научного уровня 
обучения, развиватьмежпредметные связи.



социального педагога, 
библиотекаря.______

Модуль «Самоуправление»
Цель модуля:создание условий для выявления, поддержки и развития 

управленческих инициатив обучающихся, принятия совместных со взрослыми 
решений, а также для включения обучающихся школы в вариативную коллективную 
творческую и социально-значимую деятельность.

Задачи модуля:
-Созданиесистемы самоуправления как воспитывающей среды школы, 

обеспечивающей социализацию каждого ребенка.
- Организация групповой,коллективной и индивидуальной деятельности, 

вовлекающей школьника в общественно-целостные отношения.
Развитие и упрочнение детской организации как основы для межвозрастного 

общения, социальной адаптации, творческого развития каждого воспитанника.
- Предоставление возможности воспитанникам попробовать себя в различных 

социальных ролях, получить опыт конструктивного общения, совместного 
преодоления трудностей, формировать личную и коллективную ответственность за 
свои решения и поступки.

Формы реализации модуля:
№
п/п

Наименование
мероприятия Планируемый результат

1 Учеба актива школы.

Формирование и развитие лидерских качеств, 
управленческих компетенций, освоение эффективных 
форм организации классного коллектива.Определение 
организационной структуры ученического коллектива, 
призванной реализовать выявленные потребности и 
интересы учащихся. Организация деятельности органов 
ученического самоуправления.

2 Заседания школьного 
актива.

Получение обучающимися опыта самостоятельного 
общественного действия.

3
Организация встреч с 
интересными людьми, 
школьных конференций, 
общешкольных проектов

Воспитание гражданина с высокой демократической 
культурой, способного к социальному творчеству, 
умеющему действовать в интересах своей личности и 
общества.

4

Организация работы 
штабов: «Медицина и 
здоровье», «Трудовая 
деятельность», «Спорт», 
«Шефство», «Экология», 
«Досуг», «Краеведение».

Разработка и внедрение инициатив ученического, 
педагогического коллективов; управление социально 
ориентированной деятельностью школы; создание и 
укрепление общешкольных традиций.

5
Участие в

подготовке и проведении 
КТД.

Формирование у школьников личной готовности к 
самореализации в условиях современного общества 
черезосвоение навыков социального взаимодействия. 
Воспитание положительного отношения к 
общечеловеческим ценностям, нормам коллективной 
жизни.

6
Проведение спартакиад, 
интеллектуально
спортивных конкурсов, 
фестивалей, праздников,

Создание условий для самореализации личности 
учащегося: развитие творческих способностей, 
формирование самостоятельности, активности и 
ответственности в любом виде деятельности.



творческих конкурсов и 
встреч, выставок, 
реализация проекта по 
благоустройству и 
оформлению дизайна 
школьных помещений 
«Создаем пространство 
школы вместе», 
проведение социальных 
акций «День добрых дел», 
«Кормушка», «Помоги 
другу» и др.

Организация групповой, коллективной и индивидуальной 
деятельности, вовлекающей школьника в общественно -  
целостные отношения.

Модуль «Профориентация»
Цельмодуля: создание условий для удовлетворения потребностей 

обучающихся в интеллектуальном, культурном и нравственном развитии в сфере 
трудовых и социально-экономических отношений посредством профессионального 
самоопределения.

Задачи модуля:
-  Развитие общественной активности обучающихся, воспитание в них 

сознательного отношения к труду и народному достоянию.
-  Формирование у обучающихся потребности трудиться, добросовестно, 

ответственно и творчески относиться к разным видам трудовой деятельности.
-  Формирование soft-skills-навыков и профессиональных компетенций.
-  Формирование осознания профессиональной идентичности (осознание 

своей принадлежности к определённой профессии и профессиональному 
сообществу).

-  Формирование чувства социально-профессиональной ответственности, 
усвоение профессионально-этических норм.

-  Осознанный выбор будущего профессионального развития и 
возможностей реализации собственных жизненных планов.

-  Формирование отношения к профессиональной деятельности как 
возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 
общенациональных проблем.

Формы реализации модуля:
№
п/п

Наименование
мероприятия Планируемый результат

1.
«Профессии в моем городе» 
Встречис представителями 
различных профессий.

Формирование представлений о труде как социальном 
явлении, обеспечивающем потребности человека через 
расширение круга знанийопрофессиях в родном городе и 
Липецкой области. Понимание того, что труд является 
обязательным, социально значимым компонентом в 
жизни взрослого человека.

2

Тематические недели: 
«Труд и профессия». 
«Профессия строитель, что 
я знаю о ней?», «Труд за 
деньги и без денег».

Подготовить воспитанников к осознанному выбору своей 
будущей профессиональной деятельности, 
сориентироваться в мире современных профессий, 
учитывая потребности территории в кадрах и 
востребованность профессий, доступных выпускникам 
школы-интерната.

3. Проведение общешкольных 
диспутов:

Актуализация профессионального самоопределения 
воспитанников, формирование позитивного взгляда на
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1. «Работаю, чтобы жить 
или живу, чтобы 
работать».

2. «Кто не работает, но 
ест».

3. «Работа для меня - 
это...»

4. «Как можно 
заработать».

5. «Моя будущая 
профессия»,

труд в современном мире, охватывающий не только 
профессиональную, но и внепрофессиональную 
составляющие деятельности человека.

4.
Участие в областных 
выставках художественного 
и прикладного творчества.

Создание условий для реализации трудовых и творческих 
навыков воспитанников.

5.
Организация работы 
кружков по интересам: 
«Художественная лепка», 
«Юный искусствовед»

Создание условий для развития индивидуальных 
способностей воспитанников.

6.

Проведение 
ознакомительных 
экскурсий на предприятия 
города:

- НЛМК;
- строительные объекты;
- ателье по пошиву 

одежды;
- лесопожарный центр.

Дать воспитанникам представление о профессиях и 
условиях работы на данном предприятии, возможностях 
и условиях получения профессии и поступления на 
работу на данное предприятие.

7.

Профориентационные 
профильные проекты 
совместно с социальными 
партнёрами:
«Конструктор 
профессий», «Профессии, 
востребованные в нашей 
области,городе, «Выбирая 
профессию - выбираю 
жизненный путь», «Я и 
моё профессиональное 
будущее» и др.;

Формирование навыков коллективной трудовой и 
творческой деятельности.Воспитанники вместе с 
профессионалами предприятий города разрабатывают 
проекты, а затем занимаются их реализацией 
(спецодежда из вторсырья, арт-объект в школе, 
посвященный ВОВ и т.д.);

8.
Организация трудовой 
практики в школе- 
интернате.

Привитие навыков общественно-полезного труда.

Модуль «Работа с родителями»
Цель модуля:привлечениеродителей и членов семей детей с ОВЗ 

ксотрудничеству с коллективом нашего учреждения в плане единых подходов 
воспитания ребенка. Комплексное психолого-педагогическое консультирование 
семьи ребенка с ограниченными возможностями здоровья, создание условий для 
формирования доверительных и ответственных отношений между детьми с ОВЗ 
г.Липецка и воспитанниками и педагогами школы-интерната. Системная работа с 
семьями обучающихся с ОВЗ, обеспечивающая комплексную социально-психолого
педагогическую реабилитацию и профилактику детского и семейного 
неблагополучия.



Задачи модуля:
-  Оказание психологической и коррекционно-педагогической поддержки 

семьям в вопросах обучения и развития детей.
-  Формирование взаимного доверия в системе отношений между 

образовательным учреждением и семьями детей с ОВЗ.
-  Просветительская работа по проблемам нарушений развития детей и их 

коррекции;
-  пропаганда положительного опыта семейного воспитания.
-  Позитивная адаптация к условиям ОУ
-  Динамика психического, физического, интеллектуального развития при 

активном включении в коррекционно-развивающей работы.
-  Развитие личности ребенка, развитие навыков общения.
-  Приобретение социального опыта.
Работа с родителями или законными представителями школьников

осуществляется для более эффективного достижения цели воспитания, которое 
обеспечивается согласованием позиций семьи и школы в данном вопросе.

Работа с родителями или законными представителями школьников
осуществляется в рамках следующих видов и форм деятельности

На групповом уровне:
- Совет родителей и Управляющий совет школы, участвующие в управлении 

образовательной организацией и решении вопросов воспитания и социализации их 
детей;

- родительские дни, во время которых родители могут посещать школьные 
учебные и внеурочные занятия для получения представления о ходе учебно
воспитательного процесса в школе;

- общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения 
наиболее острых проблем обучения и воспитания школьников;

- семейный всеобуч, на котором родители могли бы получать ценные 
рекомендации и советы от профессиональных психологов, врачей, социальных 
работников и обмениваться собственным творческим опытом и находками в деле 
воспитания детей;

- социальные сети и чаты, в которых обсуждаются интересующие родителей 
вопросы, а также осуществляются виртуальные консультации психологов и 
педагогов.

На индивидуальном уровне:
- работа специалистов по запросу родителей для решения острых 

конфликтных ситуаций;
- участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с обучением и воспитанием конкретного 
ребенка;

- помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общешкольных и 
внутриклассных мероприятий воспитательной направленности;

- индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных 
усилий педагогов и родителей

Формы реализации модуля:



«Санаторная школа-интернат г. Липецка»

№
п/п

Наименование мероприятия Планируемый результат

1. Коллективные формы взаимодействия. 
Общие родительские собрания 
проводятся администрацией ОУ по 
мере необходимости.

Информирование и обсуждение с родителями 
(законными представителями) задач и 
содержание коррекционной образовательной 
работы.
Решение организационных вопросов. 
Информирование родителей (законных 
представителей) по вопросам 
взаимодействия ОУ с другими 
организациями, в том числе и социальными 
службами.
Обсуждение задач, содержания и форм 
работы.

2 День открытых дверей проводится 
администрацией ОУ.

Знакомство с ОУ, направлениями и 
условиями его работы.

3. Тематические доклады, плановые 
консультации, семинары.

Знакомство и обучение родителей (законных 
представителей) формам оказания 
психолого-педагогической помощи детям с 
проблемами в развитии.

4. Проведение детских праздников и 
развлечений. Подготовка и проведение 
праздников специалистами ОУ с 
привлечением родителей (законных 
представителей).

Поддержание благоприятного 
психологического микроклимата в группах и 
распространение его на семью.

5. Индивидуальные формы работы. 
Беседы и консультации специалистов 
ОУ проводятся по запросам родителей 
(законных представителей).

Оказание индивидуальной помощи 
родителям по вопросам коррекции, 
образования и воспитания.

6. “Служба доверия”. Работу службы 
обеспечивает администрация и 
психолог. Служба работает с 
персональными и анонимными 
обращениями и пожеланиями 
родителей (законных представителей).

Оперативное реагирование администрации 
образовательного ОУ на различные ситуации 
и предложения.

7. Формы наглядного и информационного 
обеспечения.
Информационные стенды. 
Тематические выставки. Стационарные 
и передвижные стенды и выставки 
размещаются в удобных для родителей 
(законных представителей), местах.

Информирование родителей об организации 
коррекционно-образовательной работы в ОУ.

8. Выставки детских работ. Проводятся 
по плану воспитательно
образовательной работы.

Ознакомление родителей (законных 
представителей)сформами продуктивной 
деятельности детей.
Привлечение активации интереса родителей 
к продуктивной деятельности своего ребенка.

9. Открытые занятия специалистов и 
воспитателей. Задания и методы 
работы подбираются в форме, 
доступной для понимания родителей 
(законных представителей). 
Проводятся 2-3 раза в год.

Создание условий для объективной оценки 
родителями (законами 
представителями)успехов своих детей. 
Наглядное обучение родителей (законных 
представителей) методам и формам 
дополнительной работы с детьми в домашних 
условиях.



Модуль «Основные школьные дела»
Цель модуля: включение обучающихся и взрослых в единую совместную 

творческую деятельность.
Задачи модуля:
-  Формирование гуманистических ценностей, обучающихся.
-  Осознание значимости других людей и проявление своих лучших 

человеческих качеств.
-  Развитие интересов и способностей каждого обучающегося, его 

творческой самореализации в коллективной индивидуальной деятельности.
-  Стимулирование групповых процессов взаимоуважения и 

взаимопонимания, сотрудничества и взаимопомощи.
-  Формирование дружеских связей и отношений участников совместной 

деятельности, взрослых и детей.

Формы реализации модуля:
№ п/п Наименование мероприятия Планируемый результат

1. Тожественная линейка, посвященная 
Дню Знаний «Первые приключения в 
стране знаний»

Становление развитие и 
совершенствование интеллектуальных 
возможностей учащихся,

2. Акция “Внимание -  дети!” возможность проявлять свои 
интеллектуальные достижения в школе и 
за ее пределами.

3. Изготовление, выставка 
поздравительных открыток «Ветерану 
педагогического труда»
Мини презентация «Умей заботиться о 
стариках» ко Дню пожилых людей

Создать условия для формирования 
способности к духовному развитию, 
реализации творческого потенциала в 
учебно-игровой, предметно
продуктивной, социально 
ориентированной деятельности на основе 
нравственных установок и моральных 
норм, непрерывного образования, 
самовоспитания и универсальной 
духовно-нравственной компетенции — 
«становиться лучше».

4. Конкурс творческих работ из природного 
материала «Загадка природы», плэнер 
«Осень в школьный двор пришла».

Воспитание чувства любви к 
прекрасному.

5. Утренний флэшмоб Формирование потребности в здоровье, 
как жизненно важной ценности, 
сознательного стремления к ведению 
здорового образа жизни; позитивного 
отношения учащихся к урокам 
физической культуры и занятиям 
спортом.

6. «На балу у Королевы осени» Обучающиеся знакомятся с основными 
направлениями эстетической культуры.



7. Праздничный концерт «Поговорим по 
душам за чашкой чая», посвященный 
дню Матери.

Способствовать осознанию основ морали 
— осознанной обучающимся 
необходимости определённого 
поведения, обусловленного принятыми в 
обществе представлениями о добре и зле, 
должном и недопустимом, укрепление у 
обучающегося позитивной нравственной 
самооценки, самоуважения и жизненного 
оптимизма.

8. Участие в городском конкурсе «Сын 
полка», акция «Бессмертный полк».

Способствовать формированию основ 
нравственного самосознания личности 
(совести)-формулировать собственные 
нравственные обязательства, 
осуществлять нравственный 
самоконтроль, требовать от себя 
выполнения моральных норм, давать 
нравственную оценку своим и чужим 
поступкам.

9. Участие в акции «Георгиевская 
ленточка».

Формирование основ нравственного 
самосознания, патриотизма, любви к 
Родине.

10. Проведение экологических акций Формирование экологической культуры 
воспитанников.

11. Акция “Весенняя неделя добра-эстафета 
добрых дел”.

Развитие основ личностной самооценки, 
создание условий для реализации 
теоретический знаний и практических 
навыков воспитанников.

12. Тренировочная эвакуация Формирование основ безопасного 
поведения.

13. День здоровья. Игра по станциям 
«Здоровым быть-здорово!»

Развитие навыков здоровьесберегающего 
поведения.

14. Театрализованная постановка 
«Новогодние приключения у сказочной 
ёлки»

Получат возможность для развития 
художественных способностей и 
эстетического вкуса.

15. «Новогодняя дискотека с сюрпризами» Развитие навыков коллективной 
творческой деятельности.

16. Спортивно-конкурсные соревнования 
«Чем я ни солдат?»

Развитие основ гражданственности, 
патриотизма.

17. Праздничный концерт, посвященный 8 
марта «Букет цветов для самой, самой..»

Создание условий для реализации 
творческих способностей воспитанников.

18. Народное гулянье !Зиму провожаем, а 
весну встречаем»

Знакомство с народными традициями, 
развитие навыков коллективной 
творческой деятельности.

19. Выставка рисунков , поделок «Весенняя 
капель»

Воспитание основ эстетической 
культуры, способности различить и 
видеть прекрасное.

20. Выставка рисунков, поделок «Космос -  
это мы».

Развитие художественных способностей.



21. Участие в областном конкурсе 
«Созвездие»

Реализация творческого потенциала 
воспитанников, развитие навыков 
совместной творческой деятельности.

22. Праздник «Последний звонок». Овладение воспитанниками навыками 
творческой деятельности, развитие 
партнерских отношений, развитие 
навыков коллективной деятельности.

23. Участие в конкурсе «Безопасное колесо» Формирование навыков 
здоровьесберегающего поведения 
воспитанников.

24. Праздничная программа, посвященная к 
Дню защиты детей

Овладение воспитанниками навыками 
творческой деятельности, 
демократичного и толерантного 
поведения, навыками самоорганизации 
партнерских отношений.

Модуль «Организация предметно-пространственной среды»
Цель модуля -  обогащать внутренний мир воспитанников, способствовать 

формированию у детей чувства вкуса и стиля, создать атмосферу психологического 
комфорта, предупреждать стрессовые ситуации.

Задачи модуля:
-  Создание условий для свободного поиска, оценки и выбора

обучающимися форм и способов личностной самореализации на основе освоения
общечеловеческих ценностей, ценностей национальной и народной культуры, 
воплощенных в материальных и духовных артефактах окружающей среды.

-  Создание условий для совместной созидательной, социально
продуктивной деятельности взрослых и детей по изменению, улучшению и 
совершенствованию предметно-эстетической среды образовательной организации.

-  Создание условий для того, чтобы формируемая в совместной
деятельности со взрослыми предметно-эстетическая среда образовательной 
организации среда была не только социально значимой для каждого из них, но и как 
можно более разнообразной, вариативной, информационно насыщенной, 
интересной и познавательной.

-  Создание условий для того, чтобы предметно-эстетическая среда
образовательной организации отвечала высоким эстетическим требованиям, была 
комфортна для труда и отдыха, чтобы в ней чувствовалась уважение к 
представителям старшего поколения.

Формы реализации модуля:
№
п/п Наименование мероприятия Планируемый результат

1. Оформление школы к традиционным 
мероприятиям (День Знаний, Новый год, 
День Победы), мотивационные плакаты, 
уголок безопасности.

Оформление интерьера школьных 
помещений (вестибюля, коридоров, 
рекреаций, залов, лестничных пролетов и 
т.п.) и их периодическая переориентация, 
которая может служить хорошим средством 
разрушения негативных установок 
воспитанников на учебные и внеучебные 
занятия.



2. Конкурсы рисунков к знаменательным 
датам календаря, выставка фоторабот 
обучающихся, стендовая презентация, 
правовой уголок, информационные стенды: 
«У меня самый высокий рейтинг в школе», 
«Твоя будущая профессия», «Экран 
чистоты», «Уголок Здоровья» и т.д.

Размещение на стенах школы регулярно 
сменяемых экспозиций: творческих работ 
школьников, позволяющих им реализовать 
свой творческий потенциал, а также 
знакомящих их с работами друг друга; 
фотоотчеты об интересных событиях, 
происходящих в школе-интернате. с 
интересными людьми и т.п.)

3. Акции «Сиреневая аллея памяти», проект 
«Мой зеленый школьный двор» 
(проектирование и разбивка клумб), 
«Школьный сад»

Озеленение пришкольной территории, 
разбивка клумб, тенистых аллей, 
оборудование во дворе школы беседок, 
спортивных и игровых площадок, 
доступных и приспособленных для 
школьников разных возрастных категорий, 
оздоровительно-рекреационных зон, 
позволяющих разделить свободное 
пространство на зоны активного и тихого 
отдыха

4. Оформление классных уголков Благоустройство классов-групп, 
осуществляемое классными 
руководителями, воспитателями вместе с 
детьми, позволяющее учащимся проявить 
свои фантазию и творческие способности, 
знакомить с жизнью коллектива.

5. Создание фотозон, оформление 
календарных листов, оформление школы к 
традиционным мероприятиям.

Событийный дизайн -  оформление 
пространства проведения конкретных 
школьных событий (праздников, 
церемоний, торжественных линеек, 
творческих вечеров...)

6. Оформление здания школы (Новый год, 
День Победы, День государственного 
флага, конкурс плакатов и т.д.)

Акцентирование внимания школьников 
посредством элементов предметно
эстетической среды (стенды, плакаты, 
инсталляции) на важных для воспитания 
ценностях школы, ее традициях, правилах.

2.2.2 Вариативные модули
Модуль «Детские общественные объединения»
Цель модуля -  стимулированиедеятельности детских общественных движений 

и ученического самоуправления с целью развития личности ребенка, формирующих 
его внутреннюю позицию и социальную активность.

Задачи модуля:
-  Включение детей в социальную жизнь, социальную практику общества 

на посильном для них уровне.
-  Адаптация детей к социальной среде.
-  Удовлетворение их потребностей, интересов и запросов, а также защиту 

прав, достоинства в том числе и от негативных влияний окружающей детей 
социальной среды.

-  Повышение социальной значимости, гражданской активности и 
готовности человека исполнять социальные общественные потребности.



- Обучающиеся становятся волонтерами спортивных, образовательных, 
социокультурных мероприятий различного уровня (местного, регионального и 
всероссийского).

Формы реализации модуля:
№ п
/п М ероприятия Планируемый результат

1. Проведение КТД: торжественные линейки, 
конкурсы, литературные композиции, 
юбилейные вечера, театрализованные 
представления, музыкальные программы, 
литературные вечера, развлекательные шоу, дни 
именинников, мюзиклы, эрудит-аукционы.

Совершенствование технологий 
проведения коллективных творческих 
дел по всем направлениям.

2. Ведение диагностики по выявлению 
организаторских способностей воспитанников.

Выявление лидерских качеств, 
организаторских способностей 
воспитанников.

3. Подбор экспонатов и оформление выставок, 
участие в городских и областных мероприятиях, 
посвященных Дню Победы в ВОВ.

Развитие индивидуальных творческих 
способностей, эстетического вкуса 
воспитанников.

4. Формирование и организация работы 
творческой группы воспитанников.

Развитие творческих, организаторских 
способностей.

5. Организация и проведение досуговых 
мероприятий, комплексных коллективно
творческих дел.

Выявление и развитие потенциальных 
возможностей каждого ребенка, 
создание условий для самореализации 
личности.

6. Участие в концертной деятельности. Воспитание в детях таких качеств, как 
инициативность, самостоятельность, 
смелость, доброжелательность, 
креативность, целеустремленность.

7. Организация творческих встреч с коллективами 
города и области, волонтерами, представителями 
общественных организаций.

Формированиелидерской позиции 
подростков, возможность участвовать 
в социально-значимой деятельности.

8. Участие в праздниках и концертах различного 
уровня.

Реализация возрастных потребностей: 
коммуникативной (желание 
неформально общаться), деятельной 
(желание производить продукт), 
творческой (желание реализовывать 
свои идеи).

9. Организация и проведение различных акций, 
разработка и реализация социальных проектов.

Создать условия для 
приобретения опыта социального 
взаимодействия с другими людьми, 
проявления своей неповторимости, 
реализации собственной инициативы.

10. Обучение активным формам работы, навыкам 
организаторской деятельности.

Создать условия для удовлетворения 
потребностей, интересов, целей 
ребенка, способствуя их взаимному 
обогащению, формированию новых 
устремлений.

11. Организация и проведение деловых игр, 
тренингов.

Дать возможность определять 
конкретику своей деятельности в 
текущий момент.

12. Взаимодействие с городскими и областными 
детскими общественными организациями. 
Встречи с ветеранами Великой Отечественной 
войны и локальных войн.

Становление социально компетентной 
личности ребенка, характеризующейся 
общей культурой и нравственной 
направленностью в поведении,



осознанным профессиональным 
самоопределением на основе 
устойчивой познавательной мотивации 
и развитых познавательных 
способностей; а также способного к 
активной позитивной самореализации 
в интересах своей личности, интересах 
общества и государства.

13. Проведение акции «Поздравь ветерана». Формирование гражданской позиции 
юных жителей России.

14. Проведение конкурсов, вечеров памяти, 
игровых программ.

Реализации таких видов деятельности, 
как общественная, трудовая, 
художественно-эстетическая, общение

15. Знакомство с жизнью и деятельностью 
выдающихся личностей нашего государства.

Формирование социальных качеств 
личности школьников на основе 
изучения ими истории школы, города, 
региона, страны; участия детей и 
подростков в работе органов 
школьного самоуправления и 
коллективной социально-значимой 
деятельности.

16. Участие в областном фестивале «Созвездие». Создание условий для реализации 
творческого потенциала 
воспитанников.

17. Организация работы по благоустройству 
помещений и территории школы-интерната, 
проведение акций «Уютный дом», «Зеленая 
волна», «Чистюля», «Лучший класс» и т.д.

Создание условий для развития 
потребности эстетического 
оформления окружающего 
пространства.

18. Участие в различных фестивалях, ярмарках 
декоративно-прикладного творчества.

Создание условий для развития 
творческой деятельности 
воспитанников.

19. Проведение выставок творческих работ 
воспитанников школы-интерна.

Формирование и развитие 
деятельности одновозрастных и 
разновозрастных творческих 
объединений.

20. Организация и проведение трудовых и 
коллективно-творческих дел.

Формирование и развитие трудовых 
навыков, основ профессионального 
самоопределения.

21. Организация и проведение спортивных 
соревнований.

Формирование ответственного 
отношения к своему здоровью, 
развитие навыков здорового 
образажизни.

22. Проведение социологических исследований со 
всеми участниками учебно-воспитательного 
процесса.

Мониторинг результатов деятельности 
детской организации «Радуга».

23. Подготовка информационных материалов для 
оформления стендов, сайта, средств массовой 
информации.

Информирование о результатах 
деятельности детской организации.

24. Освещение деятельности школьного 
самоуправления (интересные события, факты, 
поздравления с успехами и достижениями).

Вовлечение всех воспитанников в 
активную деятельность в рамках 
детской организации.



25. Взаимодействие со средствами массовой Расширение социальных связей.
информации, телевидением

Модуль «Школьные медиа»
Цель модуля -  развитие коммуникативной культуры школьников,
формирование навыков общения и сотрудничества, поддержка творческой
самореализации учащихся.
Задачи модуля:
-  Создание и развитие школьных медиацентров, в том числе газет и журналов, 

радио и телевидения, новостных групп в социальных сетях.
-  Повышение уровня школьных СМИ и пресс-центров.
-  Создание единого медиапространства для школьников;
-  Проведение пресс-конференций, фестивалей, творческих конкурсов для 

школьников.
-  Проведение образовательных программ по повышению квалификации 

педагогического состава, а также руководителей общественных организаций.
Формы^реализации модуля:

№
п/п Наименование мероприятия Планируемый результат

1. Организация работы школьного 
телевидения «ДеТУора».

Освещение интересных, важных и значимых 
событий школы-интерната, города, области, 
страны.Видеолектории на злободневныетемы, 
создание роликов, клипов к общешкольным 
праздникам, участие в поиске и создании банка 
познавательных,документальных, 
анимационных,художественных фильмов с 
акцентом на этическое, эстетическое, 
патриотическое просвещение аудитории.

2. Работа медиа-группы.
Осуществление видеосъемки и информационное 
сопровождение мероприятий, праздников, 
фестивалей, конкурсов, вечеров и т.д.

3. «Школа юного журналиста»
Работа учащихся с порталами, газетами Липецкой 
области, посещение типографии, участие 
школьников в роли ведущего на радио, на 
телевидении.

4. «Молодежный вестник» 
«Молодежная газета»

Возможность учащихся проявить себя в разных 
направлениях.

5. Региональныйконкурс 
«Телевизионная журналистика»

Выявление и поддержка талантливых детей и 
молодежи в информационных технологиях. 
Формирование новых знаний, умений и 
компетенций у учащихся в области массовой 
коммуникации.
Патриотическое воспитание детей и молодежи. 
Профессиональная ориентация подрастающего 
поколения.

6.

Школьная интернет-группа 
(разновозрастное сообщество 
школьников
и педагогов, поддерживающее 
интернет-сайт школы-интерната).

Освещение деятельности образовательной 
организации.
В информационном пространстве, 
привлечениевнимания общественности к школе- 
интернату,
организации виртуальной диалоговой площадки.



7. «Классные уголки» Освещение наиболее интересные событий жизни 
школы-интерната, классов-групп.

8.
Участие в конкурсах школьных 
средств массовой 
информации.

Развитие таких личностных качеств, как 
коммуникабельность, общая эрудиция, 
уровень культуры, выразительность речи, 
дисциплина и ответственность.

Модуль «Волонтерство»
Цель модуля -  создатьволонтерское направление в деятельности школы- 

интерната, формировать «здоровое» поколение людей, для которых понятия 
гуманного отношения и взаимопомощи не будут чуждыми.

Задачи модуля:
-  Способствовать формированию нравственного мировоззрения у 

воспитанников, привлечь внимание общественности к острым социальным 
проблемам.

-  Привлечение интересующихся, энергичных воспитанников, с 
целью создания постоянной группы для работы в волонтерском направлении.

-  Поиск профессиональных волонтерских организаций, готовых к 
сотрудничеству.

-  Создание плана постоянных мероприятий по волонтерскому 
направлению работы.

-  Установить волонтерскую деятельность как обязательную 
составляющую программы духовно-нравственного воспитания.

-  Дать возможностьвоспитанникам проявить такие качества как 
внимание, забота, уважение, развивать коммуникативную культуру, умение 
общаться, слушать и слышать, эмоциональный интеллект, эмпатию, умение 
сопереживать.

Формы реализации модуля:
№
п/п Наименование мероприятия Планируемый результат

1.

Участие воспитанников в организации 
культурных, спортивных, развлекательных 
мероприятий, проводимых на базе школы- 
интерната (в том числе городского и 
областного характера).

Установление контактов с 
волонтерскими организациями города и 
области.

2.
Посильная помощь, оказываемая 
воспитанниками пожилым людям, 
проживающим в микрорайоне 
расположения школы-интерната.

Формирование у несовершеннолетних 
активной, социально-ориентированной 
позиции через их приобщение к 
волонтерской деятельности.

3.

Участие воспитанников в организации 
праздников, торжественных мероприятий 
различного уровня.

Установление контактов на 
благотворительном форуме nn.ru и 
группах Vkontakte, молодежными 
активами района и города с целью 
рассмотрения возможности социального 
партнерства.

4.
Участие воспитанников в акциях «Добрая 
крышечка», «Поздравь ветерана», 
«География добра», «Вежливый 
водитель», «Возьми ребенка за руку» и др.

Взаимодействие с органами 
государственной власти и местного 
самоуправления в решении проблем 
инвалидов, сотрудничество с



5.
Участие во всероссийских, городских, 
областных мероприятиях совместно с 
социальными партнерами.

общественными объединениями и иными 
организациями, действующими в 
интересах инвалидов.

6.

Мероприятия в рамках Дня защиты детей. 
Мероприятия в рамках Дня Победы.

Развивать доброжелательные отношения 
между детьми, внимание, творческие 
способности, создать условия для 
формирования чувства гордости за свою 
Родину, сохранения памяти о подвиге 
наших солдат в Великой Отечественной 
войне.

Модуль «Липецкий край - моя малая Родина»
Цель модуля -  формированиеу обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Г ероев 
России, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 
отношения к культурному наследию, истории и традициям Липецкого края.

Задачи модуля:
-  Формирование знаний, обучающихся о символике Липецкой области.
-  Воспитание у обучающихся готовности к выполнению гражданского долга 

по защите своей малой Родины.
-  Формирование у обучающихся патриотического сознания, чувства 

верности своему Отечеству.
-  Развитие у обучающихся уважения к памяти защитников Отечества и 

подвигам Героев Отечества, уроженцев Липецкого края, историческим символам и 
памятникам Липецкой области.

-  Воспитание уважительного отношения к историческому наследию 
Липецкой области.

-  Формирование установок личности, позволяющих противостоять 
идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, коррупции, дискриминации по 
социальным, религиозным, расовым, национальным признакам и другим 
негативным социальным явлениям.

Формы реализации модуля:
№
п/п Наименование мероприятия Планируемый результат

1.

Работа кружка «Краеведение». Обогащение знаний:
- о истории развития нашего края;
- знаменитых уроженцев Липецкой 
области и их след в истории развития 
нашей страны.

2. КТД «Мой город и я», посвященный Дню 
города.

Обогащение знаний о народном 
творчестве,
исторических памятниках.
Воспитание нравственно-патриотических 
чувств, любви к родному краю, уважение 
к его истории, бережное отношение к 
природе Липецкой земли.

3. Заочная экскурсия «Улицы нашего города»
4. Проект «Природные объекты Липецкой 

области»
5. Выставка «Промыслы Елецкой земли»
6. Проект «Знаменитые земляки»

7.
Конкурс рисунков «Моя улица»
Конкурс рисунков «Мой город» 
Викторина «Кто лучше знает свой город»

Развитие творческих способностей и 
воспитание чувства уважения к истории 
родного города.



Составление альбома «Мой город самый 
лучший

8.
Час интересных сообщений 
«Традиционные праздники вчера и 
сегодня».

Воспитание уважительного отношения к 
историческому наследию Липецкой 
области;

9.
Книжная выставка «Липецк -  город 
трудовой славы».

Формирование у обучающихся 
патриотического сознания, чувства 
верности своему Отечеству.

10.

Проведение конкурсов: «Герб Липецка», 
«Стихи о моем городе», «Липецк -  
жемчужина Черноземья».

Формирование у обучающихся чувства 
патриотизма, гражданственности, 
бережного отношения к культурному 
наследию, истории и традициям 
Липецкого края.

11. Конкурс видеороликов «Моя малая 
Родина».

Развитие творческих способностей

12. Фотовыставка «Мой край» Развитие творческих способностей

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
3.1 Общие требования к условиям реализации программы

Программа воспитания реализуется посредством формирования 
социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий создания 
уклада, отражающего готовность всех участников образовательного процесса 
руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее 
ценные для нее воспитательно-значимые виды совместной деятельности.

Уклад школы направлен на сохранение преемственности принципов 
воспитания на всех уровнях общего образования:

-  обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной 
среды, в том числе современное материально-техническое обеспечение, 
методические материалы и средства обучения;

-  наличие профессиональных кадров и готовность педагогического 
коллектива к достижению целевых ориентиров Программы воспитания;

-  взаимодействие с родителями (законными представителями) по 
вопросам воспитания;

-  учет индивидуальных особенностей обучающихся, в интересах которых 
реализуется Программа (возрастных, физических, психологических, национальных 
и пр.).

3.2 Особенности организации воспитательной деятельности
Организация воспитательной деятельности опирается на школьный уклад, 

сложившийся на основе согласия всех участников образовательных отношений 
относительно содержания, средств, традиций, особенностей воспитательной 
деятельности, выражающий самобытный облик школы, ее «лицо» и репутацию в 
окружающем социуме, образовательном пространстве.

Уклад задает и удерживает ценности воспитания, определяет принципы и 
традиции воспитания, нравственную культуру взаимоотношений, поведения 
участников воспитательного процесса, взрослых и детских сообществ, в том числе 
за пределами школы, в сетевой среде, характеристики воспитывающей среды в



школе в целом и локальных воспитывающих сред, воспитывающих деятельностей и 
практик.

Нормативно-правовая база деятельности ГБОУ «Санаторная школа-интернат 
г.Липецка» по основной общеобразовательной программе начального общего 
образования и основного общего образования соответствует требованиям ФГОС.

3.3 Анализ воспитательного процесса
Анализ организуемой в школе воспитательной работы осуществляется по 

выбранным самой школой направлениям и проводится с целью выявления основных 
проблем школьного воспитания и последующего их решения.

Анализ осуществляется ежегодно силами самой образовательной организации 
с привлечением (при необходимости и по самостоятельному решению 
администрации образовательной организации) внешних экспертов.

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ 
воспитательной работы в школе, являются:

- принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, 
ориентирующий экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам, так и 
к педагогам, реализующим воспитательный процесс;

- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, 
ориентирующий экспертов на изучение не количественных его показателей, а 
качественных -  таких как содержание и разнообразие деятельности, характер 
общения и отношений между школьниками и педагогами;

- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, 
ориентирующий экспертов на использование его результатов для 
совершенствования воспитательной деятельности педагогов: грамотной постановки 
ими цели и задач воспитания, умелого планирования своей воспитательной работы, 
адекватного подбора видов, форм и содержания их совместной с детьми 
деятельности;

- принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития 
школьников, ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное 
развитие школьников -  это результат как социального воспитания.

Основными направлениями анализа организуемого в школе воспитательного 
процесса могут быть следующие

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития воспитанников.
Динамика уровня социализации воспитанников.
Динамика уровня развития детского коллектива.
Анализ пост интернатного жизнеустройства воспитанников
2. Состояние организуемой в школе совместной деятельности детей и 

взрослых.
Анализ мониторинга состояния воспитательной работы в школе-интернате.
Анализ отзывов социальных партнеров.
3. Анализрезультатов внутришкольного контроля:
- качества проводимых общешкольных коллективно-творческих дел;
- качества совместной деятельности классных руководителей, воспитателей и 

воспитанников;
- качества организуемой в школе внеурочной деятельности;
- качества реализации личностно развивающего потенциала школьных 

уроков;



- качества существующего в школе ученического самоуправления;
- качества функционирующих на базе школы детских общественных 

объединений;
- качества профориентационной работы школы;
- качества работы школьных медиа;
- качества организации предметно-эстетической среды школы;
- качества взаимодействия школы-интерната и социальных партнеров.
Итогом самоанализа организуемой в школе воспитательной работы является

перечень выявленных проблем, над которыми предстоит работать педагогическому 
коллективу.

Для осуществления анализа результатов воспитания, социализации и 
саморазвития обучающихся разработана и внедрена в образовательный процесс:

-  методика диагностики уровня социализации воспитанников трех 
возрастных групп;

-  форма дневников педнаблюдений за воспитанниками;
-  методика диагностики уровня развития детского коллектива,
-  методика диагностики удовлетворенности членами коллектива 

организации воспитательной работы в школе-интернате;
В течении года осуществляется внутришкольный контроль, который 

охватывает все направления воспитательной работы.

Направления
анализа

воспитательного
процесса

Критерий анализа

Способ получения 
информации о 
результатах 
воспитания

Результат анализа

Мониторинга
уровня
социализации
воспитанников.

Результаты 
диагностических 
данных, анализ 
дневников 
педнаблюдений.

Педагогическое 
наблюдение, устный и 
письменный опрос, 
анкетирование, 
тестирование.

Определение уровня
социализации
воспитанников.

Мониторинг уровня 
развития детского 
коллектива.

Результаты
диагностических
данных, наблюдения
воспитателей,
классных
руководителей

Педагогическое 
наблюдение, устный и 
письменный опрос, 
анкетирование, 
тестирование.

Определение уровня 
развития детского 
коллектива.

Уровень 
организации 
воспитательной 
работы в школе- 
интернате.

Наличие в
образовательной
организации
интересной,
событийно
насыщенной и
личностно
развивающей
совместной
деятельности
обучающихся и
педагогических
работников.

Беседы с
обучающимися,
педагогическими
работниками.
Анкетирование
педагогических
работников. Результаты
отчетов педагогов.
Внутришкольный
контроль.

Получение 
представления о 
качестве совместной 
деятельности 
обучающихся и 
педагогических 
работников и 
руководителей 
воспитательных 
структур 
образовательной 
организации.



Удовлетворенности 
общества 
деятельностью 
учреждения в 
плане
воспитательной
работы

Удовлетворенность 
общества качеством 
подготовки 
выпускников для 
дальнейшей 
профессиональной 
деятельности и 
жизнеустройства.

Постнинтернатное 
сопровождение 
выпускников. Анализ 
их профессиональной 
деятельности и 
положения в обществе.

Составление 
объективной картины 
постинтернатной 
деятельности 
выпускников.

Имидж школы- 
интерната в 
обществе.

Степень
взаимодействия с 
социальными 
партнерами. Анализ 
участия
воспитанников в 
мероприятиях 
различного уровня.

Изучение отзывов в 
социальных сетях, 
средствах массовой 
информации.

Анализ достижений 
воспитанников, степени 
участия в социально 
значимых проектах, 
акциях, конкурсах 
различного уровня.

Результатом реализации Программы является повышение уровня 
социализации воспитанников в соответствии с «моделью выпускника». Социально 
адаптированная личность -  совокупность качеств и умений, сформированных в 
результате реализации образовательной программы школы. Образ выпускника 
является главным целевым ориентиром в учебно-воспитательной работе с 
учащимися.

3.4. Кадровое обеспечение
Работу с детьми осуществляет квалифицированный коллектив, состоящий из 

педагогических работников: учителя -  15 человек; администрация (директор и 
заместители директора) -  4 человека; остальной педагогический состав (социальный 
педагог-1, педагог-психолог-1,учитель-логопед-2, учитель-дефектолог-3, педагог- 
библиотекарь-1, воспитатели-15, педагоги дополнительного образования -2. Среди 
них высшую категорию имеют -4 педагога, I категорию -  18 педагогов, соответствие 
занимаемой должности-9 человек.

В школе функционирует профессиональный педагогический коллектив.
Распределение педагогов по образованию, возрасту и педагогическому стажу 

представлено в диаграммах.
Педагоги постоянно работают над повышением своего профессионального 

уровня. За последние три года более 25 % педагогов прошли курсы повышения 
квалификации.

В предстоящем учебном периоде запланирована работа по повышению 
квалификации педагогов через систему курсов повышения квалификации, 
профессиональной переподготовки и других форм повышения квалификации.

Квалификация педагогических работников, готовность к постоянному 
профессиональному росту позволяют ставить перед коллективом и успешно решать 
необходимые образовательные задачи.

3.5. Нормативно-методическое обеспечение
Наше образовательное учреждение руководствуется следующими 

нормативными документами:



Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 
29.12.2012г. №273-ФЗ (с изменениями и дополнениями от 31.09.2020г.);

Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 
воспитания обучающихся;

- Конвенция о правах ребёнка;
-Государственная программа Российской Федерации "Развитие образования" - 

2018-2025 годы.
Государственная программа Липецкой области «Развитие образования 

Липецкой области» на 2014-2025 годы (утверждена постановлением Правительства 
Российской Федерации № 295 от 15.04.2014);

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025
года;

- Федеральный закон № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в 
Российской Федерации»;

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 10.07.2015 №2 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания 
в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 
адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья»;

- Федеральный государственный образовательный стандарт образования 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 19.12. 2014 г. № 1599;

Конституция Российской Федерации (ред. от 04.07.2020г.) ст.67.1., п.4;
Указ Президента Российской Федерации Путина В.В. от 07.05.2018 № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 
период до 2024 года»;

Указ Президента Российской Федерации от 29 октября 2015 г. № 536 «О 
создании Общероссийскойобщественно-государственнойдетско-юношеской
организации «Российское движение школьников».

Приказ Минпросвещения России от 11.12.2020 №712 «О внесении изменений 
в некоторые федеральные государственные образовательные стандарты общего 
образования по вопросам воспитания обучающихся».

Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025, 
утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. 
№ 996-р;

Методическое обеспечение:
- Федеральная рабочая программа воспитания, приказ Минпросвещения об 

утверждении ФОП НООот 16 ноября 2022 г. N 992; http:// ин ститутвоспитания.рф
-Программа развития ГБОУ «Санаторная школа-интернат г.Липецка» «Школа 

здоровья»
- Устав ГБОУ «Санаторная школа-интернат г.Липецка».
- Локальные акты.

http://%d0%a0%d1%91%d0%a0%d0%85%d0%a1%d0%83%d0%a1%e2%80%9a%d0%a0%d1%91%d0%a1%e2%80%9a%d0%a1%d1%93%d0%a1%e2%80%9a%d0%a0%d0%86%d0%a0%d1%95%d0%a1%d0%83%d0%a0%d1%97%d0%a0%d1%91%d0%a1%e2%80%9a%d0%a0%c2%b0%d0%a0%d0%85%d0%a0%d1%91%d0%a1%d0%8f.%d0%a1%d0%82%d0%a1%e2%80%9e/


В образовательном учреждении определены списки учебников в соответствии 
с утвержденными федеральными перечнями учебников, рекомендованных или 
допущенных к использованию.

Учебный план школы на учебный год соответствует Концепции модернизации 
российского образования, ориентированному на предпрофильную подготовку 
обучающихся. Учебный план I ступени (1-4 классы) ориентирован на 4-х летний 
срок освоения государственных образовательных программ начального общего 
образования. В соответствии с индивидуальными особенностями детей, 
пожеланиями родителей и профессиональным выбором педагогов образовательный 
процесс строится на основе традиционной программы для учащихся 1 -4 классов.

Методическое сопровождение образовательного процесса и системы 
воспитания:

Методическая служба включает наиболее опытных учителей, руководителей 
методических объединений. Они выполняют следующие функции:

- реализуют задачи методической работы, поставленные на учебный год;
- организуют внутришкольные семинары, взаимопосещения, конкурсы;
- обобщают и внедряют передовой педагогический опыт, осуществляют 

моральное стимулирование творчески работающих учителей;
- организуют мониторинг знаний учеников и анализируют его итоги, 

определяют пути устранения пробелов взнанияхобучающихся;
- организуют наставничество начинающих педагогов;
- оказывают методическую помощь учителям в межаттестационный период и 

в период аттестации;
- разрабатывают локальные акты. Методическая служба руководствуется в 

своей деятельности Положением о школьных методических объединениях.
В школе сформированы методические объединения:

-МО учителей начальной школы,
-МО воспитателей младшего звена,

3.6.Требования к условиям работы с обучающимися с особыми 
образовательными потребностями

-  Интегративным результатом реализации требований является создание среды, 
адекватной общим и особым образовательным потребностям, физически и 
эмоционально комфортной для ребенка с ОВЗ, открытой для его родителей 
(законных представителей); гарантирующей сохранение и укрепление физического 
и психологического здоровья обучающихся.
-  В целях обеспечения реализации образовательной программы детей с ОВЗ в 
нашем образовательном учреждении созданы условия, гарантирующие 
возможность:
-  достижения планируемых результатов освоения основной образовательной 
программы начального общего образования всеми обучающимися;
-  использования обычных и специфических шкал оценки «академических» 
достижений ребенка с ОВЗ, соответствующих его особым образовательным 
потребностям;
-  адекватной оценки динамики развития жизненной компетенции ребенка с ОВЗ 
совместно всеми участниками образовательного процесса, включая и работников



школьц и родителей (их законных представителей);
-  индивидуализации образовательного процесса в отношении детей с ОВЗ 
целенаправленного развития способности детей с ОВЗ к коммуникации и 
взаимодействию со сверстниками;
-  выявления и развития способностей и одаренностей обучающихся с ОВЗ через 
систему клубов, секций, студий и кружков, организацию общественно-полезной 
деятельности, в том числе социальной практики, используя возможности 
образовательных учреждений дополнительного образования детей;
-  включения детей с ОВЗ в доступные им интеллектуальные и творческие 
соревнования, научно-техническое творчество и проектно- исследовательскую 
деятельность;
-  включения детей с ОВЗ, их родителей (законных представителей), 
педагогических работников и общественности в разработку основной 
образовательной программы начального общего образования, проектирование и 
развитие внутришкольной социальной среды, а также формирование и реализацию 
индивидуальных образовательных маршрутов обучающихся;
-  использования в образовательном процессе современных научно 
обоснованных и достоверных коррекционных технологий, адекватных особым 
образовательным потребностям детей с ОВЗ;
-  взаимодействия в едином образовательном пространстве 
общеобразовательной и специальной (коррекционной) школы в целях 
продуктивного использования накопленного педагогического опыта обучения детей 
с ОВЗ и созданных для этого ресурсов. Требования к кадровым условиям реализации 
основной образовательной программы начального общего образования включают:
-  укомплектованность образовательного учреждения педагогическими и 
руководящими работниками, компетентными в понимании особых образовательных 
потребностей детей с ОВЗ,
-  уровень квалификации педагогических и иных работников образовательного 
учреждения в области образования детей с ОВЗ;
-  непрерывность профессионального развития педагогических работников 
образовательного учреждения в сфере коррекционной (специальной) педагогики;
-  включенность в реальное взаимодействие общеобразовательных и 
специальных(коррекционных) школ 1-8 видов
-  Непрерывность профессионального развития работников образовательного 
учреждения, реализующего основную образовательную программу начального 
общего образования детей с ОВЗ, обеспечивается освоением работниками 
дополнительных профессиональных образовательных программ в области 
коррекционной педагогики.
-  Материально-техническая база реализации программы воспитания
соответствует действующим санитарным и противопожарным нормам, нормам 
охраны труда работников образовательных учреждений, предъявляемым к:
-  участку образовательного учреждения с учетом потребностей детей с ОВЗ, 
обучающихся в нем (площадь, освещение, размещение, необходимый набор зон для 
обеспечения воспитательной деятельности;
-  зданию образовательного учреждения с учетом потребностей детей с ОВЗ, 
обучающихся в нем(необходимый набор и размещение помещений для



осуществления образовательного процесса, их площадь, освещенность, 
расположенных игровых зон и зон для индивидуальных занятий в кабинетах 
образовательного учреждения, для активной деятельности, сна и отдыха, 
соответствует нормам);
-  помещению библиотеки с учетом потребностей детей с ОВЗ, обучающихся в 
данном учреждении (площадь, размещение рабочих зон, наличие специально 
оборудованных читального зала, специального фонда библиотеки для родителей 
детей с ОВЗ с целью повышения их компетентности в области воспитания и 
образования таких детей и др.);
-  помещению для питания, а также для хранения и приготовления пищи, с 
учетом потребностей детей, обучающихся в данном учреждении, обеспечение 
возможности организации качественного горячего питания;
-  помещениям, предназначенным для занятий музыкой, изобразительным 
искусством, хореографией, техническим творчеством, естественнонаучными 
исследованиями, иностранными языками;
-  актовому залу, с учетом потребностей детей, обучающихся в данном 
учреждении;
-  спортивному залу, кабинету лечебной физкультуры, игровому и спортивному 
оборудованию;
-  помещениямдлямедицинскогоперсонала;
-  мебели с учетом потребностей детей с ОВЗ;
-  расходным материалам и канцелярским принадлежностям с учетом 
потребностей детей с ОВЗ, обучающихся в данном учреждении (бумага для ручного 
и машинного письма, инструменты письма (в тетрадях и на доске), изобразительного 
искусства, технологической обработки и конструирования, химические реактивы, 
носители цифровой информации). Наше образовательное учреждение 
самостоятельно за счет выделяемых бюджетных средство обеспечивает оснащение 
образовательного процесса детей с ОВЗ на ступени общего образования.
-  Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми образовательными 
потребностями являются:
-  налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с окружающими 
для их успешной социальной адаптации и интеграции в общеобразовательной 
организации;
-  формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их семьям со 
стороны всех участников образовательных отношений;
-  построение воспитательной деятельности с учётом индивидуальных 
особенностей и возможностей каждого обучающегося;
-  обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся, 
содействие повышению уровня их педагогической, психологической, медико- 
социальной компетентности.
-  При организации воспитания обучающихся с особыми образовательными 
потребностями в нашем учреждении ориентируются на:
-  формирование личности ребёнка с особыми образовательными потребностями 
с использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому 
состоянию методов воспитания;
-  создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения



обучающихся с особыми образовательными потребностями и их сверстников, с 
использованием адекватных вспомогательных средств и педагогических приёмов, 
организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, 
учителей-логопедов, учителей дефектологов;
-  личностно-ориентированный подход в организации всех видов деятельности 
обучающихся с особыми образовательными потребностями.

3.7. Система поощрения социальной успешности и проявлений активной 
жизненной позиции обучающихся

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной 
успешности обучающихся призвана способствовать формированию у обучающихся 
ориентации на активную жизненную позицию, инициативность, максимально 
вовлекать их в совместную деятельность в воспитательных целях. Система 
проявлений активной жизненной позиции и поощрения социальной успешности 
обучающихся строится на принципах:

-  публичности, открытости поощрений (информирование всех обучающихся 
о награждении, проведение награждений в присутствии значительного числа 
обучающихся);

-  соответствия артефактов и процедур награждения укладу 
общеобразовательной организации, качеству воспитывающей среды, символике 
общеобразовательной организации;

-  прозрачности правил поощрения (наличие положения о награждениях, 
неукоснительное следование порядку, зафиксированному в этом документе, 
соблюдение справедливости при выдвижении кандидатур); -  регулирования 
частоты награждений (недопущение избыточности в поощрениях, чрезмерно 
больших групп поощряемых и т. п.);

-  сочетания индивидуального и коллективного поощрения (использование 
индивидуальных и коллективных наград даёт возможность стимулировать 
индивидуальную и коллективную активность обучающихся, преодолевать 
межличностные противоречия между обучающимися, получившими и не 
получившими награды);

-  привлечения к участию в системе поощрений на всех стадиях родителей 
(законных представителей) обучающихся, представителей родительского 
сообщества, самих обучающихся, их представителей (с учётом наличия 
ученического самоуправления);

-дифференцированности поощрений (наличие уровней и типов наград 
позволяет продлить стимулирующее действие системы поощрения).

Формы поощрения проявлений активной жизненной позиции обучающихся и 
социальной успешности: индивидуальные и групповые портфолио, рейтинги, 
благотворительная поддержка.

Ведение портфолио — деятельность обучающихся при её организации и 
регулярном поощрении классными руководителями, поддержке родителями 
(законными представителями) по собиранию (накоплению) артефактов, 
фиксирующих и символизирующих достижения обучающегося. Портфолио может 
включать артефакты признания личностных достижений, достижений в группе, 
участия в деятельности (грамоты, поощрительные письма, фотографии призов, фото



изделий, работ и др., участвовавших в конкурсах и т. д.). Кроме индивидуального 
портфолио, возможно ведение портфолио класса. Оценка личностных достижений 
школьников в процессе духовно-нравственного развития также может 
осуществляться с помощью фиксирования, накопления и оценивания педагогами, 
родителями и самим учеником результатов его духовно-нравственного развития. 
Оно представляет собой педагогически спроектированную и методически 
организованную индивидуальную подборку материалов, последовательность 
которых демонстрирует усилия, динамику и достижения ученика в освоении 
определенных духовных ценностей в рамках воспитательной программы. Система 
оценки достижения планируемых результатов отражается в «Портфолио» 
учащегося.

Рейтинг — размещение имён обучающихся или названий групп в 
последовательности, определяемой их успешностью, достижениями в чём-либо. 
Рейтинговая система оценивания достижений учащихся основана на учете 
накапливаемых баллов за дисциплину, отношение к обязанностям и поручениям, 
участие в конкурсах, соревнованиях, других мероприятиях жизни класса и школы. 
Каждый вид деятельности учащихся оценивается соответствующими баллами по 
разработанной рейтинговой шкале. Итоги рейтинга подводятся после каждой 
четверти и в конце учебного года.

Благотворительная поддержка обучающихся,группобучающихся заключается 
в материальной поддержке проведения в общеобразовательной организации 
воспитательных дел, мероприятий, проведения внешкольных мероприятий, 
различных форм совместной деятельности воспитательной направленности, в 
индивидуальной поддержке нуждающихся в помощи обучающихся.

В школе планируется создать электронный банк данных, куда вносятся 
индивидуальные и коллективные победы обучающихся, призёры и участники 
конкурсов, соревнований, фестивалей муниципального, регионального, 
всероссийского уровней.

Достижения учащихся в области творчества и спорта отражены на сайте 
школы, а также на информационных стендах школы.

Формы диагностики социальной успешности:
СОРЕВНОВАНИЯ Существенной особенностью соревнований является 

наличие в них соревновательной борьбы и сотрудничества. Результаты участия в 
соревнованиях разного уровня заносятся в портфолио ученика. Именно 
соревнования дают возможность ребенку максимально самореализоваться, проявить 
самые разные личностные качества.

КОНКУРС как один из методов диагностики результативности обучения и 
воспитания учащихся способствует развитию познавательной активности, 
выработке у учащихся интереса к технике, позволяет выявить политехнический 
кругозор. Формируются определенные качества личности: внимание, 
наблюдательность, память, развивается мышление, проявляются творческие 
наклонности школьника, самостоятельность, инициатива и др. Кроме отслеживания 
результатов обучения, способствует созданию творческого коллектива, являясь 
одной из форм организации досуга детей. Внимание детей направлено на игровое 
действие, завоевание коллективом победы -  мотив, побуждающий учеников к 
активной деятельности.



ВЫСТАВКА Участие в выставке является результатом успешной работы в 
творческих объединениях. Выставка организуется с целью создания условий для 
творческой самореализации личности ребенка, активизации его познавательных 
интересов, развития творческой инициативы. Результаты участия помогают 
определить динамику развития ребенка. Каждый год по результатам учебного года 
происходит вручение в торжественной обстановке в присутствии почётных гостей 
ученической премия «Жемчужина». Основная цель этого мероприятия - поощрение 
заслуг учащихся в жизни школы, развитие стремления к успешности, признанию 
своей деятельности.

3.8. Модель выпускника.
1. Сформированность основ гражданской эдентичности, чувства гордости 

за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и 
национальной принадлежности

2. Знание общепринятых норм поведения в современном обществе, 
социально-ориентированный взгляд на мир в его органичном единстве и 
разнообразии природы, народов, культур, религий.

3. Умение выбирать позиции поведения в новом коллективе людей.
4. Знание физиологии своего тела. Владение необходимыми знаниями и 

навыками по сохранению своего здоровья.
5. Овладение в полном объеме основными гигиеническими навыками.
6. Знание прав и обязанностей членов трудового коллектива.
7. Знание основных положений Конституции, ее значения.
8. Умение ориентироваться в различных видах государственных 

учреждений, знание их функциональные значения.
9. Умение оформлять необходимые документы при пользовании услугами 

государственных учреждений.
10. Знание особенностей рынка труда. Умение ориентироваться в нем. 

Умение пользоваться трудовым законодательством.
11. Владение необходимым минимумом знаний о профессиях, 

соответствующих уровню подготовки выпускника.
12. Знание принципов рационального распределения семейного бюджета.
13. Владение первоначальными сведениями о семейных отношениях, 

планировании семьи и условиях её создания.
14. Владение основными знаниями о наследовании, приобретении, найме и 

содержании жилья.
15. Знание основных правил пользования различными видами транспорта.
16. Умение рационально использовать свое свободное время.
17. Умение планировать, контролировать и оценивать учебные 

компетенции в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации, 
определять наиболее эффективные способы достижения результата.

2.4.1. Программа духовно-нравственного воспитания, развития 
обучающихсяс задержкой психического развития при получении 
начального общего образования

2.4.1.1. Цель и задачи духовно-нравственного развития, воспитания и



социализации обучающихсяс задержкой психического развития
Целью духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 

обучающихся на уровне начального общего образования является 
социально-педагогическая поддержка становления и развития 
высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, 
принимающего судьбу Отечества как свою личную, осознающего ответственность 
за настоящее и будущее своей страны, укорененного в духовных и культурных 
традициях многонационального народа Российской Федерации.

Задачи духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 
обучающихся на уровне начального общего образования:

В области формирования нравственной культуры:
формирование способности к духовному развитию, реализации творческого 

потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально 
ориентированной деятельности на основе нравственных установок и моральных 
норм, традиционных для народов России, российского общества, непрерывного 
образования, самовоспитания и стремления к нравственному совершенствованию;

укрепление нравственности, основанной на свободе воли и духовных 
отечественных традициях, внутренней установке личности школьника поступать 
согласно своей совести;

формирование основ нравственного самосознания личности (совести) -  
способности младшего школьника формулировать собственные нравственные 
обязательства, осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя 
выполнения моральных норм, давать нравственную оценку своим и чужим 
поступкам;

формирование нравственного смысла учения;
формирование основ морали -  осознанной обучающимся необходимости 

определенного поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями 
о добре и зле, должном и недопустимом, укрепление у обучающегося позитивной 
нравственной самооценки, самоуважения и жизненного оптимизма;

принятие обучающимся нравственных ценностей, национальных и этнических 
духовных традиций с учетом мировоззренческих и культурных особенностей и 
потребностей семьи;

формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
формирование способности открыто выражать и отстаивать свою нравственно 

оправданную позицию, проявлять критичность к собственным намерениям, мыслям 
и поступкам;

формирование способности к самостоятельным поступкам и действиям, 
совершаемым на основе морального выбора, к принятию ответственности за их 
результаты;

развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, 
целеустремленности и настойчивости в достижении результата.

В области формирования социальной культуры:
формирование основ российской культурной и гражданской идентичности 

(самобытности);
пробуждение веры в Россию, в свой народ, чувства личной ответственности за 

Отечество;



воспитание ценностного отношения к своему национальному языку и 
культуре;

формирование патриотизма и гражданской солидарности; 
развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем;
развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, 

человеколюбия (гуманности) понимания других людей и сопереживания им;
становление гражданских качеств личности на основе демократических 

ценностных ориентаций;
формирование осознанного и уважительного отношения к традиционным 

российским религиям и религиозным организациям, к вере и религиозным 
убеждениям;

формирование основ культуры межэтнического и межконфессионального 
общения, уважения к языку, культурным, религиозным традициям, истории и образу 
жизни представителей всех народов России.

В области формирования семейной культуры: 
формирование отношения к семье как основе российского общества; 
формирование у обучающегося уважительного отношения к родителям, 

осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим;
формирование представления о традиционных семейных ценностях народов 

России, семейных ролях и уважения к ним;
знакомство обучающегося с культурно-историческими и этническими 

традициями российской семьи.
Образовательная организация может конкретизировать общие задачи 

духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся с 
учетом национальных и региональных, местных условий и особенностей 
организации образовательной деятельности, потребностей обучающихся и их 
родителей (законных представителей).

Задачи духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 
младших школьников, дополнительно к названным выше включенные в программу 
образовательной организации, не должны противоречить задачам настоящей 
программы и должны быть согласованы с родителями обучающихся. Согласование 
может иметь разные формы -  от публичного предъявления родительской 
общественности программы воспитания и социализации, других документов до 
закрепления в специальных договорах, регулирующих получение образовательных 
услуг.

2.4.1.2. Основные направления и ценностные 
основыдуховно-нравственного развития, воспитания и социализации 

обучающихсяс задержкой психического развития
Общие задачи духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 

обучающихся на уровне начального общего образования классифицированы по 
направлениям, каждое из которых, будучи тесно связанным с другими, раскрывает 
одну из существенных сторон духовно-нравственного развития личности 
гражданина России.



Каждое из направлений духовно-нравственного развития, воспитания и 
социализации обучающихся основано на определенной системе базовых 
национальных ценностей и должно обеспечивать усвоение их обучающимися.

Организация духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 
обучающихся осуществляется по следующим направлениям:

1. Г ражданско-патриотическое воспитание
Ценности: любовь к России, своему народу, своему краю; служение 

Отечеству; правовое государство; гражданское общество; закон и правопорядок; 
свобода личная и национальная; доверие к людям, институтам государства и 
гражданского общества.

2. Нравственное и духовное воспитание
Ценности: духовный мир человека, нравственный выбор; жизнь и смысл 

жизни; справедливость; милосердие; честь; достоинство; уважение достоинства 
человека, равноправие, ответственность и чувство долга; забота и помощь, мораль, 
честность, щедрость, свобода совести и вероисповедания; вера; традиционные 
религии и духовная культура народов России, российская светская (гражданская) 
этика.

3. Воспитание положительного отношения к труду и творчеству
Ценности: уважение к труду, человеку труда; творчество и созидание;

стремление к познанию и истине; целеустремленность и настойчивость; 
бережливость; трудолюбие, работа в коллективе, ответственное отношение к труду 
и творчеству, активная жизненная позиция, самореализация в профессии.

4. Интеллектуальное воспитание
Ценности: образование, истина, интеллект, наука, интеллектуальная 

деятельность, интеллектуальное развитие личности, знание, общество знаний.
5. Здоровьесберегающее воспитание
Ценности: здоровье физическое, духовное и нравственное, здоровый образ 

жизни, здоровьесберегающие технологии, физическая культура и спорт
6. Социокультурное и медиакультурное воспитание
Ценности: миролюбие, гражданское согласие, социальное партнерство, 

межкультурное сотрудничество, культурное обогащение личности, духовная и 
культурная консолидация общества; поликультурный мир.

7. Культуротворческое и эстетическое воспитание
Ценности: красота; гармония; эстетическое развитие, самовыражение в 

творчестве и искусстве, культуросозидание, индивидуальные творческие 
способности, диалог культур и цивилизаций.

8. Правовое воспитание и культура безопасности
Ценности: правовая культура, права и обязанности человека, свобода 

личности, демократия, электоральная культура, безопасность, безопасная среда 
школы, безопасность информационного пространства, безопасное поведение в 
природной и техногенной среде

9. Воспитание семейных ценностей
Ценности: семья, семейные традиции, культура семейной жизни, этика и 

психология семейных отношений, любовь и уважение к родителям, прародителям; 
забота о старших и младших.

10. Формирование коммуникативной культуры



Ценности: русский язык, языки народов России, культура общения, 
межличностная и межкультурная коммуникация, ответственное отношение к слову 
как к поступку, продуктивное и безопасное общение.

11. Экологическое воспитание
Ценности: родная земля; заповедная природа; планета Земля; бережное 

освоение природных ресурсов региона, страны, планеты, экологическая культура, 
забота об окружающей среде, домашних животных.

Все направления духовно-нравственного развития, воспитания и 
социализации важны, дополняют друг друга и обеспечивают развитие личности на 
основе отечественных духовных, нравственных и культурных традиций. 
Образовательная организация может отдавать приоритет тому или иному 
направлению духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 
личности гражданина России, конкретизировать в соответствии с указанными 
основными направлениями и системой ценностей задачи, виды и формы 
деятельности на уровне начального общего образования.

2.4.1.З. Основное содержание духовно-нравственного развития, 
воспитания и социализации обучающихсяс задержкой психического

развития
Г ражданско-патриотическое воспитание:
ценностные представления о любви к России, народам Российской Федерации, 

к своей малой родине;
первоначальные нравственные представления о долге, чести и достоинстве в 

контексте отношения к Отечеству, к согражданам, к семье, школе, одноклассникам;
элементарные представления о политическом устройстве Российского 

государства, его институтах, их роли в жизни общества, важнейших законах 
государства;

представления о символах государства -  Флаге, Г ербе России, о флаге и гербе 
субъекта Российской Федерации, в котором находится образовательная 
организация;

интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни 
России, субъекта Российской Федерации, края (населенного пункта), в котором 
находится образовательная организация;

уважительное отношение к русскому языку как государственному, языку 
межнационального общения;

ценностное отношение к своему национальному языку и культуре;
первоначальные представления о народах России, об их общей исторической 

судьбе, о единстве народов нашей страны;
первоначальные представления о национальных героях и важнейших 

событиях истории России и ее народов;
уважительное отношение к воинскому прошлому и настоящему нашей 

страны, уважение к защитникам Родины.
Нравственное и духовное воспитание:
первоначальные представления о морали, об основных понятиях этики (добро 

и зло, истина и ложь, смысл и ценность жизни, справедливость, милосердие, 
нравственный выбор, достоинство, любовь и др.);



первоначальные представления о значении религиозной культуры в жизни 
человека и общества, связи религиозных культур народов России и российской 
гражданской (светской) этики, свободе совести и вероисповедания, роли 
традиционных религий в развитии Российского государства, в истории и культуре 
нашей страны;

первоначальные представления о духовных ценностях народов России; 
уважительное отношение к традициям, культуре и языку своего народа и 

других народов России;
знание и выполнение правил поведения в образовательной организации, дома, 

на улице, в населенном пункте, в общественных местах, на природе;
уважительное отношение к старшим, доброжелательное отношение к 

сверстникам и младшим;
установление дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных на 

взаимопомощи и взаимной поддержке;
бережное, гуманное отношение ко всему живому;
стремление избегать плохих поступков, не капризничать, не быть упрямым; 

умение признаться в плохом поступке и проанализировать его;
отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, 

оскорбительным словам и действиям, в том числе в содержании художественных 
фильмов и телевизионных передач.

Воспитание положительного отношения к труду и творчеству: 
первоначальные представления о нравственных основах учебы, ведущей роли 

образования, труда и значении творчества в жизни человека и общества; 
уважение к труду и творчеству старших и сверстников; 
элементарные представления об основных профессиях; 
ценностное отношение к учебе как виду творческой деятельности; 
элементарные представления о современной экономике;
первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при разработке и 

реализации учебных и учебно-трудовых проектов;
умение проявлять дисциплинированность, последовательность и 

настойчивость в выполнении учебных и учебно-трудовых заданий; 
умение соблюдать порядок на рабочем месте;
бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к 

школьному имуществу, учебникам, личным вещам;
отрицательное отношение к лени и небрежности в труде и учебе, 

небережливому отношению к результатам труда людей.
Интеллектуальное воспитание:
первоначальные представления о возможностях интеллектуальной 

деятельности, о ее значении для развития личности и общества;
представление об образовании и самообразовании как общечеловеческой 

ценности, необходимом качестве современного человека, условии достижении 
личного успеха в жизни;

элементарные представления о роли знаний, науки в развитии современного 
производства, в жизни человека и общества, об инновациях, инновационном 
обществе, о знании как производительной силе, о связи науки и производства;

первоначальные представления о содержании, ценности и безопасности 
современного информационного пространства;



интерес к познанию нового;
уважение интеллектуального труда, людям науки, представителям творческих 

профессий;
элементарные навыки работы с научной информацией;
первоначальный опыт организации и реализации учебно-исследовательских 

проектов;
первоначальные представления об ответственности за использование 

результатов научных открытий.
Здоровьесберегающее воспитание:
первоначальные представления о здоровье человека как абсолютной ценности, 

его значения для полноценной человеческой жизни, о физическом, духовном и 
нравственном здоровье;

формирование начальных представлений о культуре здорового образа жизни; 
базовые навыки сохранения собственного здоровья, использования 

здоровьесберегающих технологий в процессе обучения и во внеурочное время;
первоначальные представления о ценности занятий физической культурой и 

спортом, понимание влияния этой деятельности на развитие личности человека, на 
процесс обучения и взрослой жизни;

элементарные знания по истории российского и мирового спорта, уважение к 
спортсменам;

отрицательное отношение к употреблению психоактивных веществ, к 
курению и алкоголю, избытку компьютерных игр и интернета;

понимание опасности, негативных последствий употребления психоактивных 
веществ, алкоголя, табака, наркотических веществ, бесконтрольного употребление 
лекарственных препаратов, возникновения суицидальных мыслей. 

Социокультурное и медиакультурное воспитание:
первоначальное понимание значений понятий «миролюбие», «гражданское 

согласие», «социальное партнерство», важности этих явлений для жизни и развития 
человека, сохранения мира в семье, обществе, государстве;

первоначальное понимание значений понятий «социальная агрессия», 
«межнациональная рознь», «экстремизм», «терроризм», «фанатизм», формирование 
негативного отношения к этим явлениям, элементарные знания о возможностях 
противостояния им;

первичный опыт межкультурного, межнационального,
межконфессионального сотрудничества, диалогического общения;

первичный опыт социального партнерства и межпоколенного диалога; 
первичные навыки использования информационной среды, 

телекоммуникационных технологий для организации межкультурного 
сотрудничества, культурного взаимообогащения.

Культуротворческое и эстетическое воспитание: 
первоначальные представления об эстетических идеалах и ценностях; 
первоначальные навыки культуроосвоения и культуросозидания, 

направленные на приобщение к достижениям общечеловеческой и национальной 
культуры;

проявление и развитие индивидуальных творческих способностей; 
способность формулировать собственные эстетические предпочтения; 
представления о душевной и физической красоте человека;



формирование эстетических идеалов, чувства прекрасного; умение видеть 
красоту природы, труда и творчества;

начальные представления об искусстве народов России; 
интерес к чтению, произведениям искусства, детским спектаклям, концертам, 

выставкам, музыке;
интерес к занятиям художественным творчеством; 
стремление к опрятному внешнему виду;
отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости. 
Правовое воспитание и культура безопасности:
элементарные представления об институтах гражданского общества, о 

возможностях участия граждан в общественном управлении;
первоначальные представления о правах, свободах и обязанностях человека; 
элементарные представления о верховенстве закона и потребности в 

правопорядке, общественном согласии;
интерес к общественным явлениям, понимание активной роли человека в 

обществе;
стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи, своего села, 

города;
умение отвечать за свои поступки;
негативное отношение к нарушениям порядка в классе, дома, на улице, к 

невыполнению человеком своих обязанностей;
знание правил безопасного поведения в школе, быту, на отдыхе, городской 

среде, понимание необходимости их выполнения;
первоначальные представления об информационной безопасности; 
представления о возможном негативном влиянии на 

морально-психологическое состояние человека компьютерных игр, кинофильмов, 
телевизионных передач, рекламы;

элементарные представления о девиантном и делинквентном поведении. 
Воспитание семейных ценностей:
первоначальные представления о семье как социальном институте, о роли 

семьи в жизни человека и общества;
знание правил поведение в семье, понимание необходимости их выполнения; 
представление о семейных ролях, правах и обязанностях членов семьи; 
знание истории, ценностей и традиций своей семьи;
уважительное, заботливое отношение к родителям, прародителям, сестрам и 

братьям;
элементарные представления об этике и психологии семейных отношений, 

основанных на традиционных семейных ценностях народов России.
Формирование коммуникативной культуры:
первоначальные представления о значении общения для жизни человека, 

развития личности, успешной учебы;
первоначальные знания правил эффективного, бесконфликтного, безопасного 

общения в классе, школе, семье, со сверстниками, старшими и младшими;
понимание значимости ответственного отношения к слову как к поступку, 

действию;
первоначальные знания о безопасном общении в Интернете; 
ценностные представления о родном языке;



первоначальные представления об истории родного языка, его особенностях и 
месте в мире;

элементарные представления о современных технологиях коммуникации; 
элементарные навыки межкультурной коммуникации;
Экологическое воспитание:
развитие интереса к природе, природным явлениям и формам жизни, 

понимание активной роли человека в природе;
ценностное отношение к природе и всем формам жизни; 
элементарный опыт природоохранительной деятельности; 
бережное отношение к растениям и животным;
понимание взаимосвязи здоровья человека и экологической культуры; 
первоначальные навыки определения экологического компонента в проектной 

и учебно-исследовательской деятельности, других формах образовательной 
деятельности;

элементарные знания законодательства в области защиты окружающей среды.

2.4.1.4. Виды деятельности и формы занятий с обучающимисяс 
задержкой психического развития 

Г ражданско-патриотическое воспитание:
получают первоначальные представления о Конституции 

Российской Федерации, знакомятся с государственной символикой -  Гербом, 
Флагом Российской Федерации, гербом и флагом субъекта Российской Федерации, 
в котором находится образовательная организация (на плакатах, картинах, в 
процессе бесед, чтения книг, изучения основных и вариативных учебных 
дисциплин);

знакомятся с героическими страницами истории России, жизнью 
замечательных людей, явивших примеры гражданского служения, исполнения 
патриотического долга, с обязанностями гражданина (в процессе бесед, экскурсий, 
просмотра кинофильмов, экскурсий по историческим и памятным местам, 
сюжетно-ролевых игр гражданского и историко
патриотического содержания, изучения основных и вариативных учебных 
дисциплин);

знакомятся с историей и культурой родного края, народным творчеством, 
этнокультурными традициями, фольклором, особенностями быта народов России (в 
процессе бесед, сюжетно-ролевых игр, просмотра кинофильмов, творческих 
конкурсов, фестивалей, праздников, экскурсий, путешествий, 
туристско-краеведческих экспедиций, изучения вариативных учебных дисциплин);

знакомятся с важнейшими событиями в истории нашей страны, содержанием 
и значением государственных праздников (в процессе бесед, проведения классных 
часов, просмотра учебных фильмов, участия в подготовке и проведении 
мероприятий, посвященных государственным праздникам);

знакомятся с деятельностью общественных организаций патриотической и 
гражданской направленности (в процессе посильного участия в социальных 
проектах и мероприятиях, проводимых этими организациями, встреч с их 
представителями);

участвуют в просмотре учебных фильмов, отрывков из художественных 
фильмов, проведении бесед о подвигах Российской армии, защитниках Отечества,



подготовке и проведении игр военно-патриотического содержания, конкурсов и 
спортивных соревнований, сюжетно-ролевых игр на местности, встреч с ветеранами 
и военнослужащими;

получают первоначальный опыт межкультурной коммуникации с детьми и 
взрослыми -  представителями разных народов России, знакомятся с особенностями 
их культур и образа жизни (в процессе бесед, народных игр, организации и 
проведения национально-культурных праздников);

участвуют во встречах и беседах с выпускниками своей школы, ознакомятся с 
биографиями выпускников, явивших собой достойные примеры гражданственности 
и патриотизма;

принимают посильное участие в школьных программах и мероприятиях по 
поддержке ветеранов войны;

принимают посильное участие в программах и проектах, направленных на 
воспитание уважительного отношения к воинскому прошлому и настоящему нашей 
страны (в рамках деятельности военно-исторических клубов, школьных музеев, 
детских военно-спортивных центров и т. д.);

участвуют в проектах, направленных на изучение истории своей семьи в 
контексте значимых событий истории родного края, страны.

Нравственное и духовное воспитание:
получают первоначальные представления о базовых ценностях отечественной 

культуры, традиционных моральных нормах российских народов (в процессе 
изучения учебных инвариантных и вариативных предметов, бесед, экскурсий, 
заочных путешествий, участия в творческой деятельности, такой, как театральные 
постановки, литературно-музыкальные композиции, художественные выставки и 
других мероприятий, отражающих культурные и духовные традиции народов 
России);

участвуют в проведении уроков этики, внеурочных мероприятий, 
направленных на формирование представлений о нормах морально-нравственного 
поведения, игровых программах, позволяющих школьникам приобретать опыт 
ролевого нравственного взаимодействия;

знакомятся с основными правилами поведения в школе, общественных местах 
(в процессе бесед, классных часов, просмотра учебных фильмов, наблюдения и 
обсуждения в педагогически организованной ситуации поступков, поведения 
разных людей);

усваивают первоначальный опыт нравственных взаимоотношений в 
коллективе класса и образовательной организации -  овладевают навыками 
вежливого, приветливого, внимательного отношения к сверстникам, старшим и 
младшим детям, взрослым, обучаются дружной игре, взаимной поддержке, 
участвуют в коллективных играх, приобретают опыта совместной деятельности;

принимают посильное участие в делах благотворительности, милосердия, в 
оказании помощи нуждающимся, заботе о животных, других живых существах, 
природе.

Воспитание положительного отношения к труду и творчеству:
получают первоначальные представления о роли труда и значении творчества 

в жизни человека и общества в процессе изучения учебных дисциплин и проведения 
внеурочных мероприятий;



получают элементарные представления о современной инновационной 
экономике -  экономике знаний, об инновациях в процессе изучения учебных 
дисциплин и проведения внеурочных мероприятий, выполнения учебно
исследовательских проектов;

знакомятся с различными видами труда, профессиями (в ходе экскурсий на 
производственные предприятия, встреч с представителями разных профессий, 
изучения учебных предметов);

знакомятся с профессиями своих родителей (законных представителей) и 
прародителей, участвуют в организации и проведении презентаций «Труд наших 
родных»;

получают первоначальные навыки сотрудничества, ролевого взаимодействия 
со сверстниками, старшими детьми, взрослыми в учебно-трудовой деятельности (в 
ходе сюжетно-ролевых экономических игр, посредством создания игровых 
ситуаций по мотивам различных профессий, проведения внеурочных мероприятий 
(праздники труда, ярмарки, конкурсы, города мастеров, организации детских фирм 
и т. д.), раскрывающих перед детьми широкий спектр профессиональной и 
трудовой деятельности);

приобретают опыт уважительного и творческого отношения к учебному труду 
(посредством презентации учебных и творческих достижений, стимулирования 
творческого учебного труда, предоставления обучающимся возможностей 
творческой инициативы в учебном труде);

осваивают навыки творческого применения знаний, полученных при изучении 
учебных предметов на практике (в рамках предмета «Технология», участия в 
разработке и реализации различных проектов);

приобретают начальный опыт участия в различных видах общественно 
полезной деятельности на базе образовательной организации и взаимодействующих 
с ним организаций дополнительного образования, других социальных институтов 
(занятие народными промыслами, природоохранительная деятельность, работа 
творческих и учебно-производственных мастерских, трудовые акции, деятельность 
школьных производственных фирм, других трудовых и творческих общественных 
объединений как младших школьников, так и разновозрастных, как в учебное, так и 
в каникулярное время);

приобретают умения и навыки самообслуживания в школе и дома;
участвуют во встречах и беседах с выпускниками своей школы, знакомятся с 

биографиями выпускников, показавших достойные примеры высокого 
профессионализма, творческого отношения к труду и жизни.

Интеллектуальное воспитание:
получают первоначальные представления о роли знаний, интеллектуального 

труда и творчества в жизни человека и общества в процессе изучения учебных 
дисциплин и проведения внеурочных мероприятий;

получают элементарные представления о возможностях интеллектуальной 
деятельности и направлениях развития личности в рамках деятельности детских 
научных сообществ, кружков и центров интеллектуального развития, в ходе 
проведения интеллектуальных игр и т. д.;

получают первоначальные представления об образовании и интеллектуальном 
развитии как общечеловеческой ценности в процессе учебной и внеурочной 
деятельности;



активно участвуют в олимпиадах, конкурсах, творческих лабораториях, 
интеллектуальных играх, деятельности детских научных сообществ, кружков и 
центров интеллектуальной направленности и т. д.;

получают элементарные навыки научно-исследовательской работы в ходе 
реализации учебно-исследовательских проектов;

получают первоначальные навыки сотрудничества, ролевого взаимодействия 
со сверстниками, старшими детьми, взрослыми в творческой интеллектуальной 
деятельности (в ходе сюжетно-ролевых игр, посредством создания игровых 
ситуаций по мотивам различных интеллектуальных профессий, проведения 
внеурочных мероприятий, раскрывающих перед детьми широкий спектр 
интеллектуальной деятельности);

получают первоначальные представления об ответственности, возможных 
негативных последствиях интеллектуальной деятельности, знакомятся с этикой 
научной работы в процессе учебной и внеурочной деятельности, выполнения 
учебно-исследовательских проектов.

Здоровьесберегающее воспитание:
получают первоначальные представления о здоровье человека как абсолютной 

ценности, его значении для полноценной человеческой жизни, о физическом, 
духовном и нравственном здоровье, о природных возможностях организма 
человека, о неразрывной связи здоровья человека с его образом жизни в процессе 
учебной и внеурочной деятельности;

участвуют в пропаганде здорового образа жизни (в процессе бесед, 
тематических игр, театрализованных представлений, проектной деятельности);

учатся организовывать правильный режим занятий физической культурой, 
спортом, туризмом, рацион здорового питания, режим дня, учебы и отдыха;

получают элементарные представления о первой доврачебной помощи 
пострадавшим;

получают представление о возможном негативном влиянии компьютерных 
игр, телевидения, рекламы на здоровье человека (в рамках бесед с педагогами, 
школьными психологами, медицинскими работниками, родителями), в том числе об 
аддиктивных проявлениях различного рода наркозависимости, игромании, 
табакокурении, интернет-зависимости, алкоголизме и др., как факторах, 
ограничивающих свободу личности;

получают элементарные знания и умения противостоять негативному 
влиянию открытой и скрытой рекламы ПАВ, алкоголя, табакокурения (учатся 
говорить «нет») (в ходе дискуссий, тренингов, ролевых игр, обсуждения 
видеосюжетов и др.);

участвуют в проектах и мероприятиях, направленных на воспитание 
ответственного отношения к своему здоровью, профилактику возникновения 
вредных привычек, различных форм асоциального поведения, оказывающих 
отрицательное воздействие на здоровье человека (лекции, встречи с медицинскими 
работниками, сотрудниками правоохранительных органов, детскими психологами, 
проведение дней здоровья, олимпиад, конкурсов и пр.);

разрабатывают и реализуют учебно-исследовательские и просветительские 
проекты по направлениям: здоровье, здоровый образ жизни, физическая культура и 
спорт, выдающиеся спортсмены;



регулярно занимаются физической культурой и спортом (в спортивных 
секциях и кружках, на спортивных площадках, в детских оздоровительных лагерях 
и лагерях отдыха), активно участвуют в школьных спортивных мероприятиях, 
соревнованиях.

Социокультурное и медиакультурное воспитание:
получают первоначальное представление о значении понятий «миролюбие», 

«гражданское согласие», «социальное партнерство», осознают важности этих 
явлений для жизни и развития человека, сохранения мира в семье, обществе, 
государстве в процессе изучения учебных предметов, участия в проведении 
государственных и школьных праздников «Диалог культур во имя гражданского 
мира и согласия», выполнения проектов, тематических классных часов и др.;

приобретают элементарный опыт, межкультурного, межнационального, 
межконфессионального сотрудничества, диалогического общения в ходе встреч с 
представителями различных традиционных конфессий, этнических групп, 
экскурсионных поездок, выполнения проектов социокультурной направленности, 
отражающих культурное разнообразие народов, проживающих на территории 
родного края, России;

приобретают первичный опыт социального партнерства и межпоколенного 
диалога в процессе посильного участия в деятельности детско-юношеских 
организаций, школьных дискуссионных клубов, школ юного педагога, юного 
психолога, юного социолога и т. д.;

моделируют (в виде презентаций, описаний, фото и видеоматериалов и др.) 
различные ситуации, имитирующие социальные отношения в семье и школе в ходе 
выполнения ролевых проектов;

принимают посильное участие в разработке и реализации разовых 
мероприятий или программ добровольческой деятельности, направленных на 
решение конкретной социальной проблемы класса, школы, прилегающей к школе 
территории;

приобретают первичные навыки использования информационной среды, 
телекоммуникационных технологий для организации межкультурного 
сотрудничества, культурного взаимообогащения в рамках деятельности кружков 
информатики, деятельности школьных дискуссионных клубов, интерактивного 
общения со сверстниками из других регионов России.

Культуротворческое и эстетическое воспитание:
получают элементарные представления об эстетических идеалах и 

художественных ценностях культур народов России (в ходе изучения инвариантных 
и вариативных учебных дисциплин, посредством встреч с представителями 
творческих профессий, экскурсий на художественные производства, к памятникам 
зодчества и на объекты современной архитектуры, ландшафтного дизайна и 
парковых ансамблей, знакомства с лучшими произведениями искусства в музеях, на 
выставках, по репродукциям, учебным фильмам);

знакомятся с эстетическими идеалами, традициями художественной культуры 
родного края, с фольклором и народными художественными промыслами (в ходе 
изучения вариативных дисциплин, в системе экскурсионно-краеведческой 
деятельности, внеклассных мероприятий, включая шефство над памятниками 
культуры вблизи образовательной организации, посещение конкурсов и фестивалей



исполнителей народной музыки, художественных мастерских, театрализованных 
народных ярмарок, фестивалей народного творчества, тематических выставок);

осваивают навыки видеть прекрасное в окружающем мире, природе родного 
края, в том, что окружает обучающихся в пространстве образовательной 
организации и дома, сельском и городском ландшафте, в природе в разное время 
суток и года, в различную погоду; разучивают стихотворения, знакомятся с 
картинами, участвуют в просмотре учебных фильмов, фрагментов художественных 
фильмов о природе, городских и сельских ландшафтах; развивают умения понимать 
красоту окружающего мира через художественные образы;

осваивают навыки видеть прекрасное в поведении, отношениях и труде людей, 
развивают умения различать добро и зло, красивое и безобразное, плохое и хорошее, 
созидательное и разрушительное (знакомятся с местными мастерами прикладного 
искусства, наблюдают за их работой, участвуют в беседах «Красивые и некрасивые 
поступки», «Чем красивы люди вокруг нас», в беседах о прочитанных книгах, 
художественных фильмах, телевизионных передачах, компьютерных играх и т. д.);

получают первичный опыт самореализации в различных видах творческой 
деятельности, выражения себя в доступных видах и формах художественного 
творчества (на уроках художественного труда, школьных кружков и творческих 
объединений, литературных и художественных салонов, в процессе проведения 
творческих конкурсов, детских фестивалей искусств и т. д.);

участвуют вместе с родителями (законными представителями) в проведении 
выставок семейного художественного творчества, музыкальных вечеров, в 
экскурсионно-краеведческой деятельности, реализации культурно-досуговых 
программ, включая посещение объектов художественной культуры с последующим 
представлением в образовательной организации своих впечатлений и созданных по 
мотивам экскурсий творческих работ;

получают элементарные представления о стиле одежды как способе 
выражения душевного состояния человека;

участвуют в художественном оформлении помещений.
Правовое воспитание и культура безопасности:
получают элементарные представления о политическом устройстве России, об 

институтах гражданского общества, о законах страны, о возможностях участия 
граждан в общественном управлении, о верховенстве закона и потребности в 
правопорядке, общественном согласии (в процессе изучения учебных предметов, 
бесед, тематических классных часов, встреч с представителями органов 
государственной власти, общественными деятелями и др.);

получают первоначальные представления о правах, свободах и обязанностях 
человека, учатся отвечать за свои поступки, достигать общественного согласия по 
вопросам школьной жизни (в процессе бесед, тематических классных часов, в 
рамках участия в школьных органах самоуправления и др.);

получают элементарный опыт ответственного социального поведения, 
реализации прав гражданина (в процессе знакомства с деятельностью 
детско-юношеских движений, организаций, сообществ, посильного участия в 
социальных проектах и мероприятиях, проводимых детско-юношескими 
организациями);

получают первоначальный опыт общественного самоуправления в рамках 
участия в школьных органах самоуправления (решают вопросы, связанные с



поддержанием порядка, дежурства и работы в школе, дисциплины, 
самообслуживанием; участвуют в принятии решений руководства образовательной 
организацией; контролируют выполнение основных прав и обязанностей; 
обеспечивают защиту прав на всех уровнях управления школой и т. д.);

получают элементарные представления об информационной безопасности, о 
девиантном и делинквентном поведении, о влиянии на безопасность детей 
отдельных молодежных субкультур (в процессе, бесед, тематических классных 
часов, встреч с представителями органов государственной власти, общественными 
деятелями, специалистами и др.);

получают первоначальные представления о правилах безопасного поведения 
в школе, семье, на улице, общественных местах (в процессе изучения учебных 
предметов, бесед, тематических классных часов, проведения игр по основам 
безопасности, участия в деятельности клубов юных инспекторов дорожного 
движения, юных пожарных, юных миротворцев, юных спасателей и т. д.); 

Воспитание семейных ценностей:
получают элементарные представления о семье как социальном институте, о 

роли семьи в жизни человека и общества (в процессе изучения учебных предметов, 
бесед, тематических классных часов, встреч с представителями органов 
государственной власти, общественными деятелями и др.);

получают первоначальные представления о семейных ценностях, традициях, 
культуре семейной жизни, этике и психологии семейных отношений, основанных на 
традиционных семейных ценностях народов России, нравственных 
взаимоотношениях в семье (в процессе бесед, тематических классных часов, 
проведения школьно-семейных праздников, выполнения и презентации проектов 
«История моей семьи», «Наши семейные традиции» и др.);

расширят опыт позитивного взаимодействия в семье (в процессе проведения 
открытых семейных праздников, выполнения и презентации совместно с 
родителями (законными представителями) творческих проектов, проведения других 
мероприятий, раскрывающих историю семьи, воспитывающих уважение к старшему 
поколению, укрепляющих преемственность между поколениями);

участвуют в школьных программах и проектах, направленных на повышение 
авторитета семейных отношений, на развитие диалога поколений (в рамках 
деятельности школьных клубов «мам и пап», «бабушек и дедушек», проведения 
дней семьи, дней национально-культурных традиций семей обучающихся, детско
родительских школьных спортивных и культурных мероприятий, совместного 
благоустройства школьных территорий и др.).

Формирование коммуникативной культуры:
получают первоначальные представления о значении общения для жизни 

человека, развития личности, успешной учебы, о правилах эффективного, 
бесконфликтного, безопасного общения в классе, школе, семье, со сверстниками, 
старшими и младшими (в процессе изучения учебных предметов, бесед, 
тематических классных часов, встреч со специалистами и др.);

развивают свои речевые способности, осваивают азы риторической 
компетентности (в процессе изучения учебных предметов, участия в деятельности 
школьных кружков и клубов юного филолога, юного ритора, школьных 
дискуссионных клубов, презентации выполненных проектов и др.);



участвуют в развитии школьных средств массовой информации (школьные 
газеты, сайты, радио-, теле-, видеостудии);

получают первоначальные представления о безопасном общении в интернете, 
о современных технологиях коммуникации (в процессе изучения учебных 
предметов, бесед, тематических классных часов, встреч со специалистами и др.);

получают первоначальные представления о ценности и возможностях родного 
языка, об истории родного языка, его особенностях и месте в мире (в процессе 
изучения учебных предметов, бесед, тематических классных часов, участия в 
деятельности школьных кружков и клубов юного филолога и др.);

осваивают элементарные навыки межкультурной коммуникации, общаются со 
сверстниками -  представителями разных народов, знакомятся с особенностями их 
языка, культуры и образа жизни (в процессе бесед, народных игр, организации и 
проведения национально-культурных праздников и др.).

Экологическое воспитание:
усваивают элементарные представления об экокультурных ценностях, о 

законодательстве в области защиты окружающей среды, о традициях этического 
отношения к природе в культуре народов России, других стран, нормах 
экологической этики, об экологически грамотном взаимодействии человека с 
природой (в ходе изучения учебных предметов, тематических классных часов, бесед, 
просмотра учебных фильмов и др.);

получают первоначальный опыт эмоционально-чувственного 
непосредственного взаимодействия с природой, экологически грамотного 
поведения в природе (в ходе экскурсий, прогулок, туристических походов и 
путешествий по родному краю и др.);

получают первоначальный опыт участия в природоохранной деятельности 
(экологические акции, десанты, высадка растений, создание цветочных клумб, 
очистка доступных территорий от мусора, подкормка птиц, участие в деятельности 
школьных экологических центров, лесничеств, экологических патрулей, в создании 
и реализации коллективных природоохранных проектов, посильное участие в 
деятельности детско-юношеских организаций);

при поддержке школы усваивают в семье позитивные образцы 
взаимодействия с природой: совместно с родителями (законными представителями) 
расширяют опыт общения с природой, заботятся о животных и растениях, участвуют 
вместе с родителями (законными представителями) в экологических мероприятиях 
по месту жительства;

учатся вести экологически грамотный образ жизни в школе, дома, в природной 
и городской среде (выбрасывать мусор в специально отведенных местах, экономно 
использовать воду, электроэнергию, оберегать растения и животных и т. д.).

2.4.1.5. Модель организации работы по духовно-нравственному развитию, 
воспитанию и социализации обучающихся

Организация работы по духовно-нравственному развитию, воспитанию и 
социализации обучающихся связана с необходимостью выработки единой стратегии 
взаимодействия участников образовательной деятельности, реализуемой на 
следующих уровнях:



научно-методологическом (уровень согласованного единства базовых
педагогических принципов и подходов к воспитанию);
программно-методическом (уровень разработки системного комплекса
воспитательных программ, устранения «разрывов» в обучении и воспитании, 
интеграции ценностного содержания воспитания в образовательную деятельность); 
организационно-практическом (уровень преемственности практического опыта и 
согласованного взаимодействия коллектива педагогов, обучающихся и их 
родителей).

Принципы и особенности организации воспитания и социализации младших 
школьников с задержкой психического развития 

Принцип ориентации на идеал. Идеал -  это высшая ценность, совершенное 
состояние человека, семьи, школьного коллектива, социальной группы, общества, 
высшая норма нравственных отношений, превосходная степень нравственного 
представления о должном. Идеалы определяют смыслы воспитания, то, ради чего 
оно организуется. Идеалы сохраняются в национальных культурных и религиозных 
традициях народов России и служат для новых поколений основными ориентирами 
человеческой жизни, духовно-нравственного и социального развития личности. В 
содержании программы духовно-нравственного развития, воспитания и 
социализации обучающихся должны быть актуализированы определенные идеалы, 
хранящиеся в истории нашей страны, в культурах народов России, в том числе в 
религиозных культурах, в культурных традициях народов мира. Воспитательные 
идеалы поддерживают единство уклада школьной жизни, придают ему 
нравственные измерения, обеспечивают возможность согласования деятельности 
различных субъектов воспитания и социализации.
Аксиологический принцип. Ценности определяют основное содержание 
духовно-нравственного развития, воспитания и социализации личности младшего 
школьника. Любое содержание обучения, общения, деятельности может стать 
содержанием воспитания, если оно отнесено к определенной ценности. 
Педагогическая организация нравственного уклада школьной жизни начинается с 
определения той системы ценностей, которая лежит в основе воспитательного 
процесса, раскрывается в его содержании и сознательное усвоение которой 
обучающимися осуществляется в процессе их духовно-нравственного развития. 
Принцип амплификации -  признание уникальности и качественного своеобразия 
уровней возрастного развития и их самостоятельной ценности для психического и 
личностного развития ребенка, утверждение непреходящего, абсолютного значения 
психологических новообразований, возникающих на определенной возрастной 
стадии детства для всего последующего развития личности. Обучающийся на уровне 
начального общего образования является одновременно и ребенком, и младшим 
подростком, причем часто приходящим в школу с нерешенными на 
предшествующих этапах возрастными задачами социализации. Обучающийся имеет 
право на детство, как особо значимый период в возрастном развитии, обладающий 
уникальными возможностями развития и особым набором видов деятельности, в 
первую очередь игровых.
Организация воспитания и социализации в соответствии с принципом 
амплификации проявляется в том, что младшему школьнику со стороны 
образовательной организации и семьи, как основных социальных институтов,



должна предоставляться возможность для свободной, спонтанной активности, 
свободного общения, творчества и игры.
Принцип следования нравственному примеру. Следование примеру -  ведущий 
метод нравственного воспитания. Пример -  это возможная модель выстраивания 
отношений ребенка с другими людьми и с самим собой, образец ценностного 
выбора, совершенного значимым другим. Содержание учебного процесса, 
внеучебной и внешкольной деятельности должно быть наполнено примерами 
нравственного поведения. Пример как метод воспитания позволяет расширить 
нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, пробудить в нем 
нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 
собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 
реальную возможность следования идеалу в жизни. В примерах демонстрируется 
устремленность людей к вершинам духа, персонифицируются, наполняются 
конкретным жизненным содержанием идеалы и ценности. Особое значение для 
духовно-нравственного развития обучающегося имеет пример учителя.
Принцип идентификации (персонификации). Идентификация -  устойчивое 
отождествление себя созначимым другим, стремление быть похожим на него. В 
младшем школьном возрасте преобладает образно-эмоциональное восприятие 
действительности, развиты механизмы подражания, эмпатии, способность к 
идентификации. В этом возрасте выражена ориентация на персонифицированные 
идеалы -  яркие, эмоционально привлекательные образы людей (а также природных 
явлений, живых и неживых существ в образе человека), неразрывно связанные с той 
ситуацией, в которой они себя проявили. Персонифицированные идеалы являются 
действенным средством нравственного воспитания ребенка.
Принцип диалогического общения. В формировании ценностных отношений 
большую роль играет диалогическое общение младшего школьника со 
сверстниками, родителями (законными представителями), учителем и другими 
значимыми взрослыми. Наличие значимого другого в воспитательном процессе 
делает возможным его организацию на диалогической основе. Диалог исходит из 
признания и безусловного уважения права воспитанника свободно выбирать и 
сознательно присваивать ту ценность, которую он полагает как истинную. Диалог 
не допускает сведения нравственного воспитания к морализаторству и 
монологической проповеди, но предусматривает его организацию средствами 
свободного, равноправного межсубъектного общения. Организация диалогического 
общения должна учитывать объективно существующую степень развития 
субъектности ребенка, младшего подростка: очевидно, что педагог является более 
развитой личностью, чем его воспитанник, но это не должно приводить к 
отношению к ребенку как к «низшему» субъекту. Выработка личностью 
собственной системы ценностей, поиск смысла жизни невозможны вне 
диалогического общения человека с другим человеком, ребенка со значимым 
взрослым.
Принцип полисубъектности воспитания. В современных условиях процесс 
развития и воспитания личности имеет полисубъектный, 
многомерно-деятельностный характер. Младший школьник включен в различные 
виды социальной, информационной, коммуникативной активности, в содержании 
которых присутствуют разные, нередко противоречивые ценности и 
мировоззренческие установки. Деятельность различных субъектов



духовно-нравственного развития, воспитания и социализации при ведущей роли 
образовательной организации должна быть по возможности согласована на основе 
цели, задач и ценностей программы духовно-нравственного развития, воспитания и 
социализации обучающихся на уровне начального общего образования. 
Согласование цели, задач и ценностей программы осуществляется педагогическими 
работниками, выполняющими обязанности классных руководителей.
Принцип системно-деятельностной организации воспитания. Воспитание, 
направленное на духовно-нравственное развитие обучающихся и поддерживаемое 
всем укладом школьной жизни, включает в себя организацию учебной, внеучебной, 
общественно значимой деятельности младших школьников. Интеграция 
содержания различных видов деятельности обучающихся в рамках программы их 
воспитания и социализации осуществляется на основе воспитательных идеалов и 
ценностей. Каждая из ценностей педагогически определяется как вопрос, 
разрешение которого превращается в воспитательную задачу. Что есть Отечество? 
семья? милосердие? закон? честь? Понимание -  это ответ на вопрос. Оно 
достигается через выяснение общественного значения ценностей и открытие их 
личностного смысла. Для решения воспитательных задач обучающиеся вместе с 
педагогами и родителями (законными представителями), иными субъектами 
воспитания и социализации обращаются к содержанию: 
общеобразовательных дисциплин; 
произведений искусства;
периодической литературы, публикаций, радио- и телепередач, отражающих 
современную жизнь;
духовной культуры и фольклора народов России;
истории, традиций и современной жизни своей Родины, своего края, своей семьи; 
жизненного опыта своих родителей (законных представителей) и прародителей; 
общественно полезной и личностно значимой деятельности в рамках педагогически 
организованных социальных и культурных практик; 
других источников информации и научного знания.
Решение этих задач предполагает, что при разработке содержания образования в нем 
должны гармонично сочетаться специальные и культурологические знания, 
отражающие многонациональный характер российского народа.
Таким образом, содержание разных видов учебной, семейной, общественно 
значимой деятельности интегрируется вокруг сформулированной в виде 
вопроса-задачи ценности. В свою очередь, ценности последовательно раскрываются 
в содержании образовательной деятельности и всего уклада школьной жизни. 
Ценности не локализованы в содержании отдельного учебного предмета, формы или 
вида образовательной деятельности. Они пронизывают все содержание образования, 
весь уклад школьной жизни, всю многоплановую деятельность обучающегося как 
человека, личности, гражданина. Система идеалов и ценностей создает смысловую 
основу пространства духовно-нравственного развития личности. В этом 
пространстве снимаются барьеры между отдельными учебными предметами, между 
школой и семьей, школой и обществом, школой и жизнью.
Перечисленные принципы определяют концептуальную основу уклада школьной 
жизни. Сам по себе этот уклад формален. Придает ему жизненную, социальную, 
культурную, нравственную силу педагог.



Обучающийся испытывает большое доверие к учителю. Для него слова учителя, 
поступки, ценности и оценки имеют нравственное значение. Именно педагог не 
только словами, но и всем своим поведением, своей личностью формирует 
устойчивые представления ребенка о справедливости, человечности, 
нравственности, об отношениях между людьми. Характер отношений между 
педагогом и детьми во многом определяет качество духовно-нравственного 
развития и воспитания последних.
Родители (законные представители), как и педагог, подают ребенку первый пример 
нравственности. Пример имеет огромное значение в духовно-нравственном 
развитии и воспитании личности.
Необходимо обеспечивать наполнение всего уклада жизни обучающегося 
множеством примеров нравственного поведения, которые широко представлены в 
отечественной и мировой истории, истории и культуре традиционных религий, 
истории и духовно-нравственной культуре народов Российской Федерации, 
литературе и различных видах искусства, сказках, легендах и мифах. В содержании 
каждого из основных направлений духовно-нравственного развития, воспитания и 
социализации должны быть широко представлены примеры духовной, 
нравственной, ответственной жизни как из прошлого, так и из настоящего, в том 
числе получаемые при общении обучающихся с людьми, в жизни которых есть 
место духовному служению и моральному поступку. Но принять ту или иную 
ценность ребенок должен сам, через собственную деятельность. Поэтому 
педагогическая поддержка нравственного самоопределения младшего школьника 
есть одно из условий его духовно-нравственного развития. В процессе 
нравственного самоопределения пробуждается самое главное в человеке -  совесть, 
его нравственное самосознание.
Уклад школьной жизни как система устоявшихся, привычных форм 
жизнедеятельности является носителем важных компонентов формируемой 
системы идентичностей обучающегося: идентичности ученика, гражданина, 
человека. Основа уклада образовательной организации -  традиция, в свою очередь, 
опирающаяся на значимые события, привычные отношения в коллективе. Именно 
уклад школьной жизни конституирует определенную образовательную
организацию как самостоятельный психолого-социально-педагогический феномен, 
дает возможность ему выступить координатором воспитательных влияний на 
обучающихся.
Представление об эффективном регулировании работы по духовно-нравственному 
развитию, воспитанию и социализации младших школьников строится на идее 
цикличности: организация работы по духовно-нравственному развитию,
воспитанию и социализации на уровне начального общего образования 
представляет собой завершенный четырехлетний цикл, состоящий из четырех 
годовых циклов. Календарное время в качестве фактора определяющего годовой 
порядок жизни коллектива младших школьников влияет через разделение времени 
на учебное и каникулярное, через размещение праздников и памятных дат.
Важным условием духовно-нравственного развития и полноценного социального 
созревания является соблюдение равновесия между самоценностью детства и 
своевременной социализацией. Первое раскрывает для человека его внутренний 
идеальный мир, второе -  внешний, реальный. Соединение внутреннего и внешнего 
миров происходит через осознание и усвоение ребенком моральных норм,



поддерживающих, с одной стороны, нравственное здоровье личности, с другой -  
бесконфликтное, конструктивное взаимодействие человека с другими людьми.

2.4.1.6. Описание форм и методов организации социально значимой 
деятельности обучающихся с задержкой психического развития

Одним из важных направлений воспитания и социализации современных 
детей является их педагогически организованное включение в социальные реалии, 
преодоление усиливающегося в последние годы отчуждения молодого поколения от 
общественной жизни. В этом смысле первостепенную роль призвана сыграть 
социально значимая деятельность, под которой понимается добровольное 
конструктивное преобразование окружающего социума в русле решения проблем, 
актуальных для всего общества или помощи представителям отдельных социальных 
групп. Социально значимая деятельность обеспечивает два результата:

-общественный -  позитивные изменения в социальной среде (преодоление 
социальных проблем, улучшение положения отдельных лиц или групп); 
-педагогический -  проявление про-социальной активности обучающихся, 
самореализации детей в социально приемлемых формах, усиление 
сопричастности общественным процессам и проблемам (установление связи 
школьника с культурной, общественной, политической жизнью общества и 
государством, первоначальная идентификация себя в качестве гражданина, 
общественного деятеля), приобретение начального опыта решения проблем, 
формирование компетенций социального взаимодействия, включение в 
реальные социальные отношения со сверстниками, старшими школьниками и 
взрослыми.
В ГБОУ «Санаторная школа-интернат г.Липецка» социальная значимая 

деятельность инициируется преимущественно педагогами (классным 
руководителем), либо самими младшими школьниками, либо их родителями, 
однако, при любой схеме обязательным условием достижения общественных и 
педагогических результатов является личностная значимость для участников 
деятельности социальной проблемы, улучшения окружающей действительности. В 
социально значимых инициативах младших школьников впервые проявляется их 
стремление к участию в жизни школы, культурно-территориального сообщества, 
общества, к удовлетворению и реализации формирующихся социальных 
потребностей в активности, независимости, самостоятельности, проявлению своего 
личностного достоинства, «чувства взрослости», личностного самоопределения. 
Одним из методов организации социально значимой деятельности младших 
школьников является их добровольное и посильное участие в мероприятиях 
молодежного добровольчества. Добровольцами или волонтерами называют лиц, 
добровольно оказывающих помощь той или иной категории нуждающихся. Важным 
элементом жизни разновозрастных добровольческих объединений является 
ситуация нравственного выбора, такую группу образуют учащиеся, для которых 
наиболее значима нравственная характеристика окружения (порядочность, 
надежность, искренность). За счет сплоченности и чувства ответственности членов 
группы друг перед другом она достигает порой весьма высоких результатов в сфере 
объявленных задач. И все же главное в такой группе -  ее «дух». Характерной чертой 
групп добровольцев является потребность в совместной рефлексии нравственных 
ценностей. Причем материалом для ценностного диалога о смыслах может стать как



объединяющая деятельность (спектакль, книга, исторический факт), так и события 
повседневной жизни, поступки товарищей, газетная статья. Важным элементом 
культуры общения разновозрастной группы добровольцев является совокупность 
взглядов и идей о преобразовании окружающего мира. Деловые отношения 
построены на идейном авторитете лидеров, тех, кто отражает, выражает и защищает 
идейные ценности группы.

2.4.1.7. Описание основных технологий взаимодействия и сотрудничества 
субъектов воспитательной деятельности и социальных институтов
В процессе воспитания, социализации и духовно-нравственного развития 

обучающихся с задержкой психического развития на уровне начального общего 
образования большое значение имеет социальное партнерство различных 
социальных институтов. Интеграция социально-педагогического потенциала 
организаций общего и дополнительного образования, культуры, спорта, туризма, 
местного сообщества, традиционных религиозных и иных общественных 
организаций и семьи способствует позитивной социализации младших школьников. 
Взаимодействие школы, семьи и общественности имеет решающее значение для 
организации нравственного уклада жизни детей. Ведущая роль в организации 
социального партнерства институтов общественного участия и семьи принадлежит 
педагогическому коллективу общеобразовательной школы и особенно институту 
классного руководства. Младшие школьники должны принимать посильное участие 
в построении модели социального партнерства, необходимой для их позитивной 
социализации. Формирование социального опыта младших школьников 
осуществляется в ходе реализации проектов, коллективных творческих дел, 
сюжетно-ролевых и деловых игр, коллективного посещения театров, музеев, 
концертов, экскурсий, встреч с представителями религиозных и общественных 
организаций и т. д. Социальное партнерство институтов общественного участия в 
процессе воспитания учащихся начальной школы выражается в создании и 
реализации совместных социально-педагогических, образовательных, 
просветительских и иных программ, проведении совместных мероприятий.

Мероприятия духовно-нравственного содержания осуществляются в 
постоянном взаимодействии и тесном сотрудничестве с социальными
партнёрами школы по вопросам воспитания детей:
У Липецкий областной краеведческий музей;
У Детские дома творчества «Октябрьский», «Городской», «Левобережный», 

«Советский»;
У ГБУДО ЦДО «ЭкоСфера»;
У Г ородской совет ветеранов;
У Липецкая областная филармония;
У ОБУК «Областной центр культуры, народного творчества и кино»;
У ОП №8 УМВД России по городу Липецку;
У УМВД России по Липецкой области;
У ГИБДД УМВД по городу Липецку;
У ГУЗ "Липецкий областной Центр по профилактике и борьбе со СПИД и 

инфекционными заболеваниями";
У КДН и ЗП Советского, Октябрьского, Левобережного, Правобережного округов;



У Управление по контролю за оборотом наркотиков УМВД России по Липецкой 
области;

У Прокуратура Левобережного района г. Липецка;
У Управление социальной защиты населения;
У Управление опеки (попечительства) и охраны прав детства города Липецка;
У Управление уголовного розыска УМВД России по Липецкой области;
У Детская городская поликлиника №9;
У Липецкая областная инфекционная клиническая больница, Центр 

вакцинопрофилактики;
У ГУЗ «Липецкий областной наркологический диспансер»;
У ГУЗ «Липецкий областной противотуберкулезный диспансер»;
У Учебно-методический центр Управления надзорной деятельности главного 

Управления МЧС по Липецкой области;
У ППС на водных объектах Управления ГПСС Липецкой области;
У Г АУДПО Липецкой области «Институт развития образования»;
У ФГБОУ ВО ЛГПУ имени П.П. Семёнова-Тян-Шанского;
У ГОАПОУ «Липецкий индустриально-строительный колледж»;
У ГОАПОУ «Липецкий техникум сервиса и дизайна»;
У ГОБПОУ «Липецкий техникум общественного питания»;
ГОАПОУ «Липецкий металлургический колледж».

2.4.1.8. Описание форм и методов повышения педагогической культуры 
родителей (законных представителей) обучающихся с задержкой

психического развития
Повышение педагогической культуры родителей (законных представителей) -  

одно из ключевых направлений реализации программы воспитания и социализации 
обучающихся на уровне начального общего образования.

Система работы ГБОУ « Санаторная школа-интернат г.Липецка» по 
повышению педагогической культуры родителей (законных представителей) в 
обеспечении духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 
обучающихся младшего школьного возраста основана на следующих принципах:
■ совместная педагогическая деятельность семьи и школы, в том числе в 

определении направлений, ценностей и приоритетов деятельности 
образовательной организации по духовно-нравственному развитию и воспитанию 
обучающихся с учетом законодательно установленного преимущественного 
права родителей (законных представителей) на обучение и воспитание детей 
перед всеми другими лицами, мировоззренческих и культурных особенностей и 
потребностей их семей, местных и региональных культурных особенностей, в 
разработке содержания и реализации программы воспитания и социализации 
обучающихся, оценке ее эффективности;

■ сочетание педагогического просвещения с педагогическим самообразованием 
родителей (законных представителей);

■ педагогическое внимание, уважение и требовательность
к родителям (законным представителям);

■ поддержка и индивидуальное сопровождение становления и развития 
педагогической культуры каждого из родителей (законных представителей);

■ содействие родителям (законным представителям) в решении индивидуальных



проблем воспитания детей с учетом закрепленного законом приоритета семьи
родителей (законных представителей) обучающихся в воспитании своих детей
перед всеми иными лицами;

■ опора на положительный опыт семейного воспитания, традиционные семейные
ценности народов России.

Методы повышения педагогической культуры родителей:
■ организация исследования родителями (целенаправленного изучения) текстов 

психолого-педагогического и нормативно-правового содержания, опыта других 
родителей;

■ информирование родителей специалистами (педагогами, психологами,
врачами и т. п.);

■ организация «переговорных площадок» -  места встречи родителей,
младших школьников, учителей для согласования интересов, позиций и способов 
взаимодействия по решению конкретных вопросов, открытое обсуждение 
имеющихся проблем;

■ организация предъявления родителями своего опыта воспитания, своих 
проектов решения актуальных задач помощи ребенку;

■ проигрывание родителем актуальных ситуаций для понимания собственных 
стереотипов и барьеров для эффективного воспитания;

■ организация преодоления родителями ошибочных и неэффективных
способов решения задач семейного воспитания младших школьников;

■ организация совместного времяпрепровождения родителей одного
ученического класса;

■ преобразования стереотипов взаимодействия с родными близкими и 
партнерами в воспитании и социализации детей.

Ведущей формой повышения педагогической культуры родителей (законных 
представителей) обучающихся является родительское собрание, которое 
обеспечивает как информирование, «переговорную площадку» так и психолого
педагогический тренинг.

Сроки и формы проведения мероприятий в рамках повышения педагогической 
культуры родителей согласованы с планами воспитательной работы ГБОУ « 
Санаторная школа-интернат г.Липецка». Работа с родителями (законными 
представителями), как правило, предшествует работе с обучающимися и 
подготавливает к ней.

2.4.1.9. Планируемые результаты
Каждое из основных направлений духовно-нравственного развития, 

воспитания и социализации обучающихся с задержкой психического развития 
обеспечиваетприсвоение ими соответствующих ценностей, формирование знаний, 
начальных представлений, опыта эмоционально-ценностного постижения 
действительности и общественного действия в контексте становления российской 
культурной и гражданской идентичности, самосознания гражданина России.

В результате реализации программы воспитания и социализации 
обучающихся на уровне начального общего образования должно обеспечиваться 
достижение обучающимися:

воспитательных результатов -  тех духовно-нравственных приобретений, 
которые получил обучающийся вследствие участия в той или иной деятельности



(например, приобрел, участвуя в каком-либо мероприятии, опыт самостоятельного 
действия);

эффекта -  последствий результата, того, к чему привело достижение 
результата (развитие обучающегося как личности, формирование его 
компетентности, идентичности и т. д.).

При этом учитывается, что достижение эффекта -  развитие личности 
обучающегося, формирование его социальных компетенций и т. д. -  становится 
возможным благодаря деятельности педагога, других субъектов 
духовно-нравственного воспитания (семьи, друзей, ближайшего окружения, 
общественности, СМИ и т. п.), а также собственным усилиям обучающегося.

Воспитательные результаты распределены по трем уровням.
Первый уровень результатов -  приобретение обучающимися социальных 

знаний (об общественных нормах, устройстве общества, социально одобряемых и не 
одобряемых формах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания 
социальной реальности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня 
результатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося со своими 
учителями (в урочной и внеурочной деятельности) как значимыми для него 
носителями положительного социального знания и повседневного опыта.

Второй уровень результатов -  получение обучающимися опыта 
переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества, 
ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения данного 
уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающихся между 
собой на уровне класса, образовательной организации, т. е. в защищенной среде, в 
которой ребенок получает (или не получает) первое практическое подтверждение 
приобретенных социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает).

Третий уровень результатов -  получение обучающимсяначального опыта 
самостоятельного общественного действия, формирование у младшего школьника 
социально приемлемых моделей поведения. Только в самостоятельном 
общественном действии человек действительно становится (а не просто узнает о 
том, как стать) гражданином, социальным деятелем, свободным человеком. Для 
достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие 
обучающегося с представителями различных социальных субъектов за пределами 
образовательной организации, в открытой общественной среде.

С переходом от одного уровня результатов к другому существенно возрастают 
воспитательные эффекты:

на первом уровне воспитание приближено к обучению, при этом предметом 
воспитания как учения являются не столько научные знания, сколько знания о 
ценностях;

на втором уровне воспитание осуществляется в контексте жизнедеятельности 
школьников и ценности могут усваиваться ими в форме отдельных нравственно 
ориентированных поступков;

на третьем уровне создаются необходимые условия для участия обучающихся 
в нравственно ориентированной социально значимой деятельности и приобретения 
ими элементов опыта нравственного поведения и жизни.

Таким образом, знания о ценностях переводятся в реально действующие, 
осознанные мотивы поведения, значения ценностей присваиваются обучающимися



и становятся их личностными смыслами, духовно-нравственное развитие 
обучающихся достигает относительной полноты.

Несмотря на это разделение уровней результатов возможно только в теории, 
на уровне целей, а практической деятельности они могут смешиваются, реализуясь 
как последовательность педагогических ситуаций. Например, сложно представить, 
что сообщение знаний о ценностях, характерное для первого уровня, не формирует 
никакого отношения к ним, в то же время участие в социально-значимой 
деятельности может решать все основные задачи по воспитанию обучающихся.

Образовательная организация, педагог могут выбрать различные концепции, 
методы и технологии воспитания, не противоречащие принципам программы 
воспитания и социализации младших школьников, основанные на других логиках 
построения воспитательной деятельности, в том числе и не использующие понятие 
воспитательного эффекта. Возможен, например, последовательный, постепенный 
переход от одного уровня воспитательных результатов к другому. В то же время 
возможно комплексное решение воспитательных задач за счет того, что участие 
обучающихся в нравственно ориентированной социально значимой деятельности и 
приобретение ими элементов опыта нравственного поведения и жизни позволяет 
одновременно решать все воспитательные задачи.

Переход от одного уровня воспитательных результатов к другому должен 
быть последовательным, постепенным.

Достижение трех уровней воспитательных результатов обеспечивает 
появление значимых эффектов духовно-нравственного развития, воспитания и 
социализации обучающихся -  формирование основ российской идентичности, 
присвоение базовых национальных ценностей, развитие нравственного 
самосознания, укрепление духовного и социально-психологического здоровья, 
позитивного отношения к жизни, доверия к людям и обществу и т. д.

По каждому из направлений духовно-нравственного развития, воспитания и 
социализации обучающихся на уровне начального общего образования должны 
быть предусмотрены и могут быть достигнуты обучающимися следующие 
воспитательные результаты.

Г ражданско-патриотическое воспитание:
-  ценностное отношение к России, своему народу, своему краю, отечественному 
культурно-историческому наследию, государственной символике, законам 
Российской Федерации, русскому и родному языку, народным традициям, старшему 
поколению;
-  элементарные представления о государственном устройстве и социальной 
структуре российского общества, наиболее значимых страницах истории страны, об 
этнических традициях и культурном достоянии своего края, о примерах исполнения 
гражданского и патриотического долга;
-  первоначальный опыт ролевого взаимодействия и реализации гражданской, 
патриотической позиции;
-  первоначальный опыт межкультурной коммуникации с детьми и взрослыми -  
представителями разных народов России;
-  уважительное отношение к воинскому прошлому и настоящему нашей страны, 
уважение к защитникам Родины.



Нравственное и духовное воспитание:
-  начальные представления о традиционных для российского общества моральных 

нормах и правилах нравственного поведения, в том числе об этических нормах 
взаимоотношений в семье, между поколениями, этносами, носителями разных 
убеждений, представителями различных социальных групп;

-  нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и 
младшими детьми, взрослыми в соответствии с традиционными нравственными 
нормами;

-  уважительное отношение к традиционным религиям народов России;
-  неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, 

находящемуся в трудной ситуации;
-  способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском 

обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих 
поступков и поступков других людей;

-  уважительное отношение к родителям (законным представителям), к старшим, 
заботливое отношение к младшим;

-  знание традиций своей семьи и образовательной организации, бережное 
отношение к ним.

Воспитание положительного отношения к труду и творчеству:
-  ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудовым 

достижениям России и человечества, трудолюбие;
-  ценностное и творческое отношение к учебному труду, понимание важности 

образования для жизни человека;
-  элементарные представления о различных профессиях;
-  первоначальные навыки трудового, творческого сотрудничества со сверстниками, 

старшими детьми и взрослыми;
-  осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создания нового;
-  первоначальный опыт участия в различных видах общественно полезной и 

личностно значимой деятельности;
-  потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и 

наиболее привлекательных для ребенка видах творческой деятельности;
-  осознание важности самореализации в социальном творчестве, познавательной и 

практической, общественно полезной деятельности;
-  умения и навыки самообслуживания в школе и дома.

Интеллектуальное воспитание:
-  первоначальные представления о роли знаний, интеллектуального труда и 

творчества в жизни человека и общества, возможностях интеллектуальной 
деятельности и направлениях развития личности;

-  элементарные навыки учебно-исследовательской работы;
-  первоначальные навыки сотрудничества, ролевого взаимодействия со 

сверстниками, старшими детьми, взрослыми в творческой интеллектуальной 
деятельности;

-  элементарные представления об этике интеллектуальной деятельности.
Здоровьесберегающее воспитание:

-  первоначальные представления о здоровье человека как абсолютной ценности, о 
физическом, духовном и нравственном здоровье, о неразрывной связи здоровья 
человека с его образом жизни;



-  элементарный опыт пропаганды здорового образа жизни;
-  элементарный опыт организации здорового образа жизни;
-  представление о возможном негативном влиянии компьютерных игр, 

телевидения, рекламы на здоровье человека;
-  представление о негативном влиянии психоактивных веществ, алкоголя, 

табакокурения на здоровье человека;
-  регулярные занятия физической культурой и спортом и осознанное к ним 

отношение.
Социокультурное и медиакультурное воспитание:

-  первоначальное представление о значении понятий «миролюбие», «гражданское 
согласие», «социальное партнерство»;

-  элементарный опыт, межкультурного, межнационального,
межконфессионального сотрудничества, диалогического общения;

-  первичный опыт социального партнерства и диалога поколений;
-  первичный опыт добровольческой деятельности, направленной на решение 

конкретной социальной проблемы класса, школы, прилегающей к школе 
территории;

-  первичные навыки использования информационной среды, 
телекоммуникационных технологий для организации межкультурного 
сотрудничества.

Культуротворческое и эстетическое воспитание:
-  умения видеть красоту в окружающем мире;
-  первоначальные умения видеть красоту в поведении, поступках людей;
-  элементарные представления об эстетических и художественных ценностях 

отечественной культуры;
-  первоначальный опыт эмоционального постижения народного творчества, 

этнокультурных традиций, фольклора народов России;
-  первоначальный опыт эстетических переживаний, наблюдений эстетических 

объектов в природе и социуме, эстетического отношения к окружающему миру и 
самому себе;

-  первоначальный опыт самореализации в различных видах творческой 
деятельности, формирование потребности и умения выражать себя в доступных 
видах творчества;

-  понимание важности реализации эстетических ценностей в пространстве 
образовательной организации и семьи, в быту, в стиле одежды.

Правовое воспитание и культура безопасности:
-  первоначальные представления о правах, свободах и обязанностях человека;
-  первоначальные умения отвечать за свои поступки, достигать общественного 

согласия по вопросам школьной жизни;
-  элементарный опыт ответственного социального поведения, реализации прав 

школьника;
-  первоначальный опыт общественного школьного самоуправления;
-  элементарные представления об информационной безопасности, о девиантном и 

делинквентном поведении, о влиянии на безопасность детей отдельных 
молодежных субкультур;

-  первоначальные представления о правилах безопасного поведения в школе, семье, 
на улице, общественных местах.



Воспитание семейных ценностей:
-  элементарные представления о семье как социальном институте, о роли семьи в 

жизни человека;
-  первоначальные представления о семейных ценностях, традициях, культуре 

семейной жизни, этике и психологии семейных отношений, нравственных 
взаимоотношениях в семье;

-  опыт позитивного взаимодействия в семье в рамках школьно-семейных программ 
и проектов.

Формирование коммуникативной культуры
-  первоначальные представления о значении общения для жизни человека, развития 

личности, успешной учебы;
-  знание правил эффективного, бесконфликтного, безопасного общения в классе, 

школе, семье, со сверстниками, старшими;
-  элементарные основы риторической компетентности;
-  элементарный опыт участия в развитии школьных средств массовой информации;
-  первоначальные представления о безопасном общении в интернете, о 

современных технологиях коммуникации;
-  первоначальные представления о ценности и возможностях родного языка, об 

истории родного языка, его особенностях и месте в мире;
-  элементарные навыки межкультурной коммуникации.

Экологическое воспитание:
-  ценностное отношение к природе;
-  элементарные представления об экокультурных ценностях, о законодательстве в 

области защиты окружающей среды;
-  первоначальный опыт эстетического, эмоционально-нравственного отношения к 

природе;
-  элементарные знания о традициях нравственно-этического отношения к природе 

в культуре народов России, нормах экологической этики.

2.4.1.10. Критерии и показатели эффективности деятельности 
ГБОУ « Санаторная школа-интернат г.Липецка»по обеспечению 

воспитания и социализации обучающихся
Оценка эффективности воспитательной деятельности, осуществляемой 

образовательной организаций, является составной частью реализации программы 
воспитания и социализации обучающихся на уровне начального общего 
образования.

Мониторинг представляет собой систему психолого-педагогических 
исследований, направленных на комплексную оценку эффективности реализации 
программы воспитания и социализации обучающихся в отдельных классах и в 
образовательной организации в целом. Организация исследования требует 
совместных усилий административного и психолого-педагогического коллектива 
образовательной организации, предполагает фиксацию основных результатов 
развития обучающихся и этапов реализации программы в течение учебного года.

Программа мониторинга включает в себя следующие направления (блоки 
исследования):

Блок 1. Исследование особенностей духовно-нравственного развития, 
воспитания и социализации младших школьников (достижение планируемых



результатов духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 
обучающихся по основным направлениям программы; динамика развития 
учащихся).

Блок 2. Исследование целостной развивающей образовательной среды в 
образовательной организации (классе), включающей урочную, внеурочную и 
внешкольную деятельность, нравственный уклад школьной жизни (создание 
благоприятных условий и системы воспитательных мероприятий, направленных на 
нравственное развитие учащихся).

Блок 3. Исследование взаимодействия образовательной организации с 
семьями воспитанников в рамках реализации программы воспитания и 
социализации обучающихся (повышения педагогической культуры и ознакомление 
родителей (законных представителей) с возможностями участия в проектировании 
и реализации программы воспитания и социализации; степень вовлеченности семьи 
в воспитательный процесс).

Данные, полученные по каждому из трех направлений мониторинга, 
рассматриваются в качестве основных показателей исследования целостного 
процесса духовно-нравственного развития, воспитания и социализации младших 
школьников вГБОУ « Санаторная школа-интернат г.Липецка»

В рамках мониторинга предполагается проведение психолого
педагогического исследования и внедрение в педагогическую практику комплекса 
различных самостоятельных эмпирических методов, направленных на оценку 
эффективности работы ГБОУ « Санаторная школа-интернат г.Липецка» по 
воспитанию обучающихся.

Методологический инструментарий исследования предусматривает 
использование следующих методов: тестирование (метод тестов), проективные 
методы, опрос (анкетирование, интервью, беседа), психолого-педагогическое 
наблюдение (включенное и узкоспециальное) и эксперимент, педагогическое 
проектирование (моделирование), анализ педагогической деятельности (плана 
воспитательной работы).

Основной целью исследования является изучение динамики развития и 
воспитания обучающихся в условиях специально-организованной воспитательной 
деятельности (разработанная образовательной организацией программа воспитания 
и социализации). В рамках исследования следует выделить три этапа:

Этап 1. Контрольный этап исследования (начало учебного года) ориентирован 
на сбор данных социального и психолого-педагогического исследований до 
реализации образовательной организацией программы воспитания и социализации 
обучающихся; составление годового плана воспитательной работы.

Этап 2. Формирующий этап исследования (в течение всего учебного года) 
предполагает реализацию образовательной организацией основных направлений 
программы воспитания и социализации обучающихся; выполнение и корректировка 
плана воспитательной работы.

Этап 3. Интерпретационный этап исследования (окончание учебного года) 
ориентирован на сбор данных социального и психолого-педагогического 
исследований после реализации образовательной организацией программы 
воспитания и социализации обучающихся. Заключительный этап предполагает 
исследование динамики развития младших школьников и анализ выполнения 
годового плана воспитательной работы.



Для изучения динамики развития обучающихся и эффективности реализуемой 
в ГБОУ « Санаторная школа-интернат г.Липецка» воспитательной программы 
результаты исследования, полученные в рамках контрольного этапа эксперимента 
(до апробирования основных направлений программы), изучаются в сравнении с 
экспериментальными данными интерпретационного этапа исследования (после 
апробирования основных направлений программы). Таким образом, при описании 
динамики развития обучающихся, в рамках программы воспитания и социализации 
младших школьников, используются результаты контрольного и 
интерпретационного этапов исследования.

Комплексная оценка эффективности реализуемой образовательной 
организацией воспитательной программы осуществляется в соответствии с 
динамикой основных показателей целостного процесса духовно-нравственного 
развития, воспитания и социализации младших школьников:

Блок 1. Исследование динамики развития обучающихся проводится в 
соответствии с основными направлениями программы воспитания и социализации 
(результаты исследования могут быть представлены по каждому направлению или в 
виде их комплексной оценки).

Блок 2. Анализ изменений (динамика показателей) развивающей 
образовательной среды в образовательной организации (классе) исследуется по 
следующим направлениям:

• Условия для профессионального творчества педагогов (психологический 
климат в коллективе (общая эмоциональная удовлетворенность); возможности 
дляповышение психолого-педагогической культуры и развития профессиональных 
навыков).

• Содействие обучающимся в решении задач индивидуального развития и 
социализации (содержание психолого-педагогической поддержки младших 
школьников в образовательной организации).

• Расширение образовательных и развивающих возможностей для 
обучающихся и их родителей (законных представителей) в образовательной 
организации (организация кружков, секций, консультаций, семейного клуба, 
семейной гостиной).

• Взаимодействие с общественными и профессиональными организациями, 
организациями культуры, направленное на нравственное развитие учащихся и 
оптимизацию воспитательной деятельности (организация культурного отдыха, 
экскурсий, занятий в музеях, встреч с интересными людьми; проведение социальных 
и психологических исследований; участие в конкурсах).

• Интерес учащихся к воспитательной программе, реализуемой 
образовательной организацией (активное участие в мероприятиях, положительные 
эмоциональные отзывы обучающихся).

Блок 3. Характер изменения (динамика показателей) сотрудничества 
образовательной организации с семьями младших школьников в рамках реализации 
программы воспитания и социализации обучающихся исследуется по следующим 
направлениям:

• Степень вовлеченности родителей (законных представителей) в 
воспитательный процесс (совместное проектирование, непосредственное участие в 
реализации и оценка эффективности воспитательной программы).



• Психолого-педагогическое просвещение родителей (законных 
представителей): организация мероприятий и разработка программ, направленных 
на повышение уровня психолого-педагогической культуры; ознакомление и 
рекомендация литературы по воспитанию и возрастной психологии.

• Содействие родителям (законным представителям) в решении 
индивидуальных проблем воспитания детей (педагогические консультации; 
информирование о работе психологической службы).

• Регулярное ознакомление родителей (законных представителей) с 
содержанием и ходом реализации воспитательной работы, дополнительными 
возможностями развития обучающихся в рамках программы (участие во 
внешкольных мероприятиях; привлечение компетентных специалистов для 
проведения развивающих программ, исследований детско-родительских отношений 
и коррекционной работы).

• Интерес родителей (законных представителей) к воспитательной 
программе, реализуемой образовательной организацией (активное участие в 
мероприятиях, положительные эмоциональные отзывы).

Параметры исследования эффективности программы воспитания и 
социализации по трем выделенным направлениям (блоки исследования) могут быть 
скорректированы и дополнены в соответствии с индивидуальным планом 
воспитательной работы (введение новых параметров (показателей); углубленное 
исследование одного из блоков).

В качестве критериев, по которым изучается динамика процесса 
воспитания и социализации обучающихся, выделены:

1. Положительная динамика -  увеличение положительных значений
выделенных показателей воспитания и социализации обучающихся на
интерпретационном этапе (окончание учебного года) по сравнению с результатами 
контрольного этапа исследования (начало учебного года).

2. Инертность положительной динамики подразумевает отсутствие 
характеристик положительной динамики и возможное увеличение отрицательных 
значений показателей воспитания и социализации обучающихся на 
интерпретационном этапе (окончание учебного года) по сравнению с результатами 
контрольного этапа исследования (начало учебного года).

3. Устойчивость (стабильность) исследуемых показателей духовно
нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся на
интерпретационном и контрольном этапах исследования. При условии соответствия 
содержания исследуемых показателей у обучающихся, в педагогическом коллективе 
и детско-родительских отношениях общепринятым моральным нормам, 
устойчивость показателей может являться одной из характеристик положительной 
динамики развития младших школьников и показателем эффективности реализации 
образовательной организацией программы воспитания и социализации 
обучающихся.

Следует обратить внимание на то, что несоответствие содержания, методов 
воспитания обучающихся возрастным особенностям развития личности, 
формальное отношение со стороны преподавателей и неблагоприятный 
психологический климат в образовательной организации могут стать причиной 
инертности положительной динамики и появления тенденций отрицательной 
динамики процесса воспитания обучающихся.
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Оценка эффективности реализации ГБОУ «Санаторная школа-интернат 
г.Липецка» программы воспитания и социализации сопровождается отчетными 
материалами исследования:

годовой план воспитательной работы по трем направлениям (блоки 
исследования);

бланки тестов и анкет заполненные обучающимися и их родителями 
(законными представителями);

материалы и листы наблюдений;
сводные бланки результатов исследования и т. д.
Материалы должны отражать степень достижения планируемых результатов 

духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся.
На основе результатов исследования может быть составлена характеристика 

класса и индивидуальная характеристика учащегося, включающая три основных 
компонента:

-  характеристику достижений и положительных качеств обучающегося;
-  определение приоритетных задач и направлений индивидуального 

развития;
-  систему психолого-педагогических рекомендаций, призванных обеспечить 

гармоничное развитие обучающегося и успешную реализацию задач начального 
общего образования.

Необходимо отметить, что результаты индивидуальных достижений и 
особенности личностного развития обучающихся не подлежат итоговой оценке 
качества освоения адаптированнойобщеобразовательной программы начального 
общего образования, в полном соответствии с требованиями ФГОС начального 
общего образования обучающихся с ОВЗ. Обобщенная оценка личностных 
результатов обучающихся, в рамках оценки эффективности реализуемой 
образовательной организацией программы воспитания и социализации,
осуществляется в ходе мониторинговых исследований, полностью отвечающих 
этическим принципам охраны и защиты интересов ребенка и конфиденциальности, 
в форме, не представляющей угрозы личности, психологической безопасности и 
эмоциональному статусу учащегося.

Для расширения возможностей реализации программы воспитания и 
социализации обучающихся (проведение развивающих программ, тренингов для 
детей, родителей (законных представителей) и педагогов; оценка динамики развития 
обучающихся и общей эффективности воспитательной деятельности), при согласии 
родителей, могут быть привлечены квалифицированные специалисты, обладающие 
необходимой компетентностью в сфере психологической диагностики и развития 
личности в детском и подростковом возрасте.

2.4.2. Программа формирования экологической культуры, здорового и
безопасного образа жизни

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного 
образа жизни это комплексная программа формирования знаний, установок, 
личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и 
укрепление физического и психического здоровья как одного из ценностных 
составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию 
ребенка. Она вносит вклад в достижение требований к личностным результатам



освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР: формирование представлений о мире в 
его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 
овладение начальными навыками адаптации в окружающем мире; формирование 
установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому 
труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным 
ценностям.
Программа формирования экологической культуры разработана на основе 
системно-деятельностного и культурно-исторического подходов, с учётом 
этнических, социальноэкономических, природно-территориальных и иных 
особенностей региона, запросов семей и других субъектов образовательного 
процесса и подразумевает конкретизацию задач, содержания, условий, планируемых 
результатов, а также форм ее реализации, взаимодействия с семьёй, учреждениями 
дополнительного образования и другими общественными организациями. 
Программа построена на основе общенациональных ценностей российского 
общества, таких, как гражданственность, здоровье, природа, экологическая 
культура, безопасность человека и государства. Направлена на развитие мотивации 
и готовности обучающихся с ЗПР действовать предусмотрительно, придерживаться 
здорового и экологически безопасного образа жизни, ценить природу как источник 
духовного развития, информации, красоты, здоровья, материального благополучия. 
Данная программа на ступени начального общего образования сформирована для 
обучающихся с задержкой психического развития с учётом факторов, 
оказывающих существенное влияние на состояние здоровья детей: 
неблагоприятные социальные, экономические и экологические условия;

S факторы риска, имеющие место в образовательных учреждениях, которые 
приводят к дальнейшему ухудшению здоровья детей и подростков от первого к 
последнему году обучения;

S активно формируемые в младшем школьном возрасте комплексы знаний, 
установок, правил поведения, привычек;

S особенности отношения обучающихся младшего школьного возраста к своему 
здоровью, что связано с отсутствием у детей опыта «нездоровья» (за 
исключением детей с серьёзными хроническими заболеваниями) и 
восприятием ребёнком состояния болезни главным образом как ограничения 
свободы, неспособностью прогнозировать последствия своего отношения к 
здоровью, неблагоприятные социальные, экономические и экологические 
условия;

S чувствительность к различным воздействиям при одновременной инертности 
реакции на них, обусловливающей временной разрыв между воздействием и 
результатом, между начальным и существенным проявлением 
неблагополучных сдвигов в здоровье обучающихся.

Цель программы: совместная работа всех субъектов образовательного процесса, 
направленная на создание соответствующей инфраструктуры, благоприятного 
психологического климата, обеспечение рациональной организации учебного 
процесса, создание условий, гарантирующих охрану и укрепление физического, 
психического и социального здоровья детей с ЗПР.
Задачи программы:
-  сформировать представления об основах экологической культуры на примере



экологически сообразного поведения в быту и в природе, безопасного для 
человека и окружающей среды;

-  сформировать познавательный интерес и бережное отношение к природе;
-  сформировать электронную базу данных о состоянии здоровья, индивидуальных 

психофизиологических особенностях здоровья и резервных возможностях 
организма детей с ЗПР;

-  научить детей с ЗПР осознанно выбирать поступки, поведение, позволяющие 
сохранять и укреплять здоровье;

-  научить выполнять правила личной гигиены и развить готовность на основе её 
использования самостоятельно поддерживать своё здоровье;

-  сформировать представление о правильном (здоровом) питании, его режиме, 
структуре, полезных продуктах;

-  сформировать представление о рациональной организации режима дня, учёбы и 
отдыха, двигательной активности, научить ребёнка с ЗПР составлять, 
анализировать и контролировать свой режим дня;

-  дать представление о влиянии позитивных и негативных эмоций на здоровье, в 
том числе получаемых от общения с компьютером, просмотра телепередач, 
участия в азартных играх;

-  обучить элементарным навыкам эмоциональной разгрузки (релаксации);
-  сформировать навыки позитивного коммуникативного общения;
-  сформировать представление об основных компонентах культуры здоровья и 

здорового образа жизни;
-  сформировать умения безопасного поведения в окружающей среде и простейшие 

умения поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях.
Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа
жизни обеспечивает:
-  формирование представлений об основах экологической культуры на примере 

экологически сообразного поведения в быту и в природе, безопасного для 
человека и окружающей среды;

-  пробуждение в детях желания заботиться о своем здоровье (формирование 
заинтересованного отношения к собственному здоровью) путем соблюдения 
правил здорового образа жизни и организации здоровьесберегающего характера 
учебной деятельности и общения;

-  формирование познавательного интереса и бережного отношения к природе;
-  формирование установок на использование здорового питания;
-  использование оптимальных двигательных режимов для обучающихся с ЗПР с 

учетом их возрастных, психофизических особенностей, развитие потребности в 
занятиях физической культурой и спортом;

-  соблюдение здоровьесозидающих режимов дня;
-  формирование негативного отношения к факторам риска здоровью обучающихся;
-  становление умений противостояния вовлечению в табакокурение, употребление 

алкоголя, наркотических и сильнодействующих веществ;
-  формирование у обучающегося потребности безбоязненно обращаться к врачу по 

любым вопросам, связанным с особенностями роста и развития, состояния 
здоровья, развитие готовности самостоятельно поддерживать свое здоровье на 
основе использования навыков личной гигиены;

-  формирование умений безопасного поведения в окружающей среде и простейших



умений поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях.
Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного 

образа жизни обучающихся с ЗПР реализуется по следующим направлениям:
1. Создание здоровьесберегающей инфраструктуры образовательной организации с 

целью реализации необходимых условий для сбережения здоровья обучающихся 
с ЗПР.

2. Формирование культуры здорового и безопасного образа жизни средствами 
урочной деятельности при использовании программного материала, 
формирующего у обучающихся с ЗПР установку на безопасный, здоровый образ 
жизни, предусматривающего обсуждение проблем, связанных с безопасностью 
жизни, укреплением собственного физического, нравственного и духовного 
здоровья, активным отдыхом.

3. Организация физкультурно-оздоровительной работы, направленной на 
обеспечение рациональной организации двигательного режима, нормального 
физического развития и двигательной подготовленности обучающихся с ЗПР, 
повышение адаптивных возможностей организма, сохранение и укрепление 
здоровья обучающихся и формирование культуры здоровья в различных формах 
(на уроках физкультуры, в секциях, при проведении динамических пауз на уроках, 
при проведении дней здоровья, соревнований, олимпиад, походов и т.п.).

4. Формирование экологической культуры в процессе усвоения элементарных 
представлений об экокультурных ценностях, о традициях этического отношения 
к природе в культурах народов России, нормах экологической этики, об 
экологически грамотном взаимодействии человека с природой в ходе экскурсий, 
прогулок, туристических походов и путешествий по родному краю; приобретения 
первоначального опыта участия в природоохранной деятельности (в школе и на 
пришкольном участке, в ходе экологических акций и т.д.); совместной 
экологической деятельности родителей (законных представителей), обучающихся 
и педагогов образовательной организации, обеспечивающей расширение опыта 
общения с природой.

5. Просветительская работа с родителями (законными представителями) по 
вопросам охраны и укрепления здоровья обучающихся направлена на повышение 
уровня их знаний в форме проведения родительского лектория, привлечения 
родителей (законных представителей) к совместной работе по проведению 
оздоровительных мероприятий и спортивных соревнований.

Организация работы ОУ по формированию экологической культуры, 
здорового и безопасного образа жизни включает:
-организацию режима дня детей с ЗПР, их нагрузка, питание, физкультурно
оздоровительная работа;
-организацию просветительской работы с обучающимися с ЗПР и родителями.

1. Организация режима дня обучающихся с ЗПР, их нагрузка, питание, 
физкультурнооздоровительная работа.
• При поступлении в ГБОУ « Санаторная школа-интернат г.Липецка» 
проводится анализ состояния здоровья обучающихся с ОВЗ. Организация 
образовательного процесса в школе строится с учетом индивидуальных 
особенностей обучающихся с ЗПР, имеет коррекционную направленность на 
выявление и использование положительных возможностей ребенка с ЗПР, на



развитие его познавательной деятельности и его социальную адаптацию. 
Обучающиеся ГБОУ «Санаторная школа-интернат г.Липецка» обучаются в режиме 
1 смены. Расписание уроков составлено с учетом дневной и недельной динамики 
работоспособности учащихся. Продолжительность учебной недели во всех классах 
составляет пять дней. Продолжительность уроков в первом классе в 1 четверти -35 
минут, во второй четверти 35 минут, со второго полугодия 40 минут; во 2-4 классах 
с 1 сентября по 40 минут. Продолжительность перемен между уроками составляет 
10-20 минут.

Обучающиеся школы обеспечиваются горячим питанием в соответствии с 
утвержденными нормами и методическими рекомендациями по организации 
питания.

2. О р г а н и з а ц и я  п р о с в е т и т е л ь с к о й  р а б о т ы  в  ГБОУ «Санаторная школа-интернат 
г.Липецка» с  о б у ч а ю щ и м и с я  с  З П Р  п р е д у с м а т р и в а е т  р а з н ы е  ф о р м ы  з а н я т и й :

• проведение дней здоровья;
• внеурочных занятий;
• классных часов;
• занятий в кружках;
• проведение досуговых мероприятий: конкурсов, праздников, викторин, экскурсий, 

акций и т. п.
О р г а н и з а ц и я п р о с в е т и т е л ь с к о й р а б о т ы с р о д и т е л я м и  ( з а к о н н ы м и
п р е д с т а в и т е л я м и ) .

• лекции, семинары, консультации по различным вопросам роста и развития ребёнка, 
его здоровья, факторам, положительно и отрицательно влияющим на здоровье детей 
и т. п.;

• организация совместной работы педагогов и родителей (законных представителей) 
по проведению спортивных соревнований, дней здоровья, занятий по профилактике 
вредных привычек и т. п.
П р о с в е т и т е л ь с к о - в о с п и т а т е л ь н а я  р а б о т а  с  о б у ч а ю щ и м и с я  с  З П Р ,  
н а п р а в л е н н а я  н а  ф о р м и р о в а н и е  ц е н н о с т и  з д о р о в ь я  и  з д о р о в о го  о б р а за  ж и з н и .
Она включает:

1. Внедрение в систему работы образовательной организации дополнительных 
образовательных программ, направленных на формирование экологической 
культуры, ценности здоровья и здорового образа жизни, которые должны носить 
модульный характер, реализовываться во внеурочной деятельности либо 
включаться в учебный процесс.

2 Лекции, беседы, консультации по проблемам сохранения и укрепления здоровья, 
профилактике вредных привычек, об основах экологической культуры.

3. Проведение дней здоровья, конкурсов, праздников и других активных мероприятий, 
направленных на пропаганду здорового образа жизни.
П р о с в е т и т е л ь с к а я  и  м е т о д и ч е с к а я  р а б о т а  с  п е д а г о г а м и , специалистами и 
родителями (законными представителями), направленная на повышение 
квалификации работников образовательной организации и повышение уровня 
знаний родителей (законных представителей) по проблемам охраны и укрепления 
здоровья детей, включает:
-проведение соответствующих лекций, семинаров, круглых столов и т. п.; 
-приобретение для педагогов, специалистов необходимой научно-методической 
литературы;



-привлечение педагогов, медицинских работников, психологов и родителей 
(законных представителей) к совместной работе по проведению оздоровительных 
мероприятий и спортивных соревнований.
Системная работа на ступени начального общего образования по формированию 
культуры здорового и безопасного образа жизни может быть представлена в виде 
пяти взаимосвязанных блоков: по созданию здоровьесберегающей инфраструктуры, 
рациональной организации учебной и внеурочной деятельности обучающихся с 
ЗПР, эффективной организации физкультурно-оздоровительной работы, реализации 
образовательной программы и просветительской работы с родителями (законными 
представителями) и должна способствовать формированию у обучающихся с ЗПР 
ценности здоровья, сохранению и укреплению у них здоровья.

Структура формирования экологической культуры, здорового и безопасного
образа жизни.

1. Здоровьеберегающая инфраструктура.
2. Рациональная организация урочной и внеурочной деятельности обучающихся с 

ЗПР.
3. Эффективная организация физкультурно-оздоровительной работы.
4. Просветительская работа с родителями (законными представителями).

Содержание программы
1 блок. Здоровьесберегающая инфраструктура 

Задача: создание условий для реализации программы
Эффективность реализации этого блока зависит от деятельности 
администрации образовательной организации.

2 блок. Рациональнаяорганизацияурочнойивнеурочной деятельности 
обучающихся.
Задача: повышение эффективности учебного процесса, снижение при этом 
чрезмерного функционального напряжения и утомления, создание условий для 
снятия перегрузки, нормального чередования труда и отдыха.
Планируемый результат:

- соблюдение гигиенических норм и требований к организации и объёму учебной и 
внеурочной нагрузки (выполнение домашних заданий, занятия в кружках и 
спортивных секциях) обучающихся с ЗПР; использование методов и методик 
обучения, адекватных возрастным возможностям и особенностям обучающихся с 
ЗПР;

- строгое соблюдение всех требований к использованию технических средств 
обучения, в том числе компьютеров и аудиовизуальных средств;

- индивидуализация обучения (учёт индивидуальных особенностей развития: темпа 
развития и темпа деятельности), работа по индивидуальным программам начального 
общего образования.
Эффективность реализации 2 блока зависит от деятельности всех субъектов 
образовательного процесса.

3 блок. Организация физкультурно-оздоровительной работы
Задача: обеспечение рациональной организации двигательного режима
обучающихся с ЗПР, нормального физического развития и двигательной 
подготовленности обучающихся с ЗПР всех возрастов, повышение адаптивных



возможностей организма, сохранение и укрепление здоровья обучающихся с ЗПР и 
формирование культуры здоровья.

Планируемый результат:
- эффективная работа с обучающимися с ЗПР всех групп здоровья (на уроках 

физкультуры, в секциях, на прогулках);
- рациональная организация уроков физической культуры и занятий 

активнодвигательного характера на ступени начального общего образования
- физкультминутки на уроках, способствующих эмоциональной разгрузке и 

повышению двигательной активности;
- организация работы спортивных секций и создание условий для их 

эффективного функционирования;
- регулярное проведение спортивно-оздоровительных мероприятий, 

коррекционных занятий (дней спорта, соревнований, подвижных игр и т. п.).
Реализация этого блока зависит от всех субъектов образовательного процесса.

4 блок. Реализация дополнительных образовательных программ
Задача: внедрить программы дополнительного образования по формированию 
ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни в качестве отдельных 
образовательных модулей или компонентов, включённых в учебный процесс. 
Планируемый результат:
Реализация этого блока зависит от администрации образовательного учреждения, 
учителей начальных классов, педагогов психологов.
Формы организации занятий:

- проведение часов здоровья;
-занятия по курсам внеурочной деятельности;

- проведение классных часов;
- занятиявкружках;
- проведениедосуговыхмероприятий: конкурсов, праздников, викторин, экскурсий, 

природоведческих акций и т. п.
5 блок. Просветительская работа с родителями (законными представителями) 

Задачи: организовать педагогическое просвещение родителей 
Планируемый результат:
• формирование общественного мнения родителей, ориентированного на здоровый 

образ жизни;
• создание в семье благоприятной воспитывающей среды, способствующей 

улучшению межличностных отношений, повышению ответственности семьи за 
здоровье, физическое, эмоциональное, умственное и нравственное развитие 
школьников.

Реализация этого блока зависит от всех субъектов образовательного процесса.
6 блок. Управление реализацией программы формирования здорового и 

безопасного образа жизни.
Задача: контроль реализации программы формирования культуры здорового и 
безопасного образа жизни, повышение качества учебно-воспитательного процесса, 
взаимодействия с родителями, педагогами.
Планируемый результат: выявление имеющихся отклонений в реализации 
программы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни. 
Реализация этого блока зависит от администрации образовательного учреждения.



Описание форм и методов формирования у обучающихся экологической 
культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни, включая 
мероприятия по обучению правилам безопасного поведения на дорогах

Воспитание физической культуры, формирование ценностного отношения к 
здоровью и здоровому образу жизни. Физическое воспитание младших 
школьников, процесс формирования у них здорового образа жизни предполагает 
усиление внимание к формированию представлений о культуре здоровья и 
физической культуры; первоначального опыта самостоятельного выбора в пользу 
здорового образа жизни; интереса к физическому развитию, к спорту.
Формы и методы формирования у обучающихся культуры здорового и безопасного 
образа жизни:
-  начальное самоопределение младших школьников в сфере здорового образа 

жизни (организация исследований, обмена мнениями учащихся о здоровье 
человека, биологических основах деятельности организма, различных 
оздоровительных системах и системах физических упражнений для поддержания 
здоровья, традициях физического воспитания и здоровьесбережения в культуре 
народов России и других стран);

-  предоставление школьникам возможностей предъявления сверстникам 
индивидуальных достижений в различных видах спортивных состязаний, 
подвижных играх; демонстрации успехов в деятельности спортивных секций, 
туристических походах;

-  предъявление примеров ведения здорового образа жизни;
-  ознакомление обучающихся с ресурсами ведения здорового образа жизни, 

занятий физической культурой, использования спортивно-оздоровительной 
инфраструктуры ближайшего социума;

-  включение младших школьников в санитарно-просветительскую деятельность и 
пропаганда занятий физической культурой в процессе детско-родительских и 
семейных соревнований;

-  организация сетевого партнерства учреждений здравоохранения, спорта, туризма, 
общего и дополнительного образования.

-  коллективные прогулки, туристические походы ученического класса;
-  фотовыставки, конкурсы видеороликов, индивидуальные странички в 

социальных сетях, индивидуальные странички на специальном школьном сайте, 
посвященном здоровью;

-  дискуссии по проблемам здорового образа жизни современного ученика (о 
режиме дня, труда и отдыха, питания, сна; о субъективном отношении к 
физической культуре);

-  разработка учащимися памяток и информационных листовок о нормативно - 
правовом обеспечении права граждан на сохранение здоровья, о возможностях 
получения медицинской помощи, об отечественной системе медицинского 
страхования;

-  выступление перед учащимися младших классов по проблематике физической 
культуры, заботы о собственном здоровье, об истории международного и 
отечественного спорта, его героях, о видах спорта и т. п.);

-  совместные праздники, спортивные соревнования для детей и родителей;



Развитие экологической культуры личности, ценностного отношения к 
природе, созидательной экологической позиции. Развитие содержания 
экологического воспитания на уровне начального общего образования предполагает 
формирование у младших школьников эмоционально-чувственного, нравственного 
отношения к природе; понимания необходимости соблюдения норм экологической 
этики; представлений о экологически целесообразном поведении.
Формы и методы формирования у младших школьников экологической культуры 
могут быть представлены в контексте основных вариантов взаимодействия человека 
и природы:
-  исследование природы -  познавательная деятельность, направленная на 

раскрытие тайн и загадок окружающего мира с целью использования открытых 
явлений для блага человечества (исследовательские проекты, научные мини
конференции, интеллектуально-познавательные игры и т. д.);

-  преобразование природы с целью возделывания растений и ухода за животными 
(выращивание домашних растений, выставки сельскохозяйственной продукции, 
презентации домашних растений, цветов и т. д.);

-  художественно-эстетические практики -  общение с природой созерцательно
эстетического характера (выставки -  обсуждения рисунков, фотографий, 
рассказов, стихов, работ младших школьников и произведений известных 
мастеров, посещение природных объектов с эстетическими целями);

-  общение с домашними животными, в котором человек стремится усилить 
психологический комфорт повседневной жизни (рассказы-презентации о 
домашних животных);

-  природоохранная деятельность (экологические акции, природоохранные 
флешмобы).

Обучение правилам безопасного поведения на дорогах призвано содействовать 
профилактике правонарушений несовершеннолетними в сфере дорожного 
движения, воспитывать транспортную культуру безопасного поведения на дорогах. 
Мероприятия по обучению младших школьников правилам безопасного поведения 
на дорогах:
-  конкурс видеофильмов (мультфильмов) «Твой безопасный путь в школу» 

(групповые исследовательские проекты, оценка безопасности традиционных 
маршрутов, которыми учащиеся идут в школу и из школы, разработка 
рекомендаций для родителей, школьников, полиции по прокладке безопасных 
маршрутов);

-  мероприятия с участием представителей инспекторов полиции, ответственных за 
безопасность дорожного движения (проведение опроса, съемка видеосюжетов и 
др.);

-  конкурс памяток «Школьнику пешеходу (зима)», «Школьникупешеходу (весна)» 
и т. д.;

-  компьютерное тестирование по правилам дорожного движения.

2.5. Программа внеурочной деятельности
Частью федерального государственного образовательного стандарта НОО для 

обучающихся с ОВЗ является внеурочная деятельность. Внеурочная деятельность 
школьников понятие, объединяющее все виды деятельности школьников (кроме



учебной), в которых возможно и целесообразно решение задач их воспитания и 
социализации.

Процесс воспитания в школьном пространстве непрерывен, но следует 
различать потенциал урочной и внеурочной деятельности. Основой формирования 
гражданской позиции и социальной активности может явиться внеурочная 
деятельность школьников. Она имеет большее, чем урок временное пространство, 
большее количество субъектов участников того или иного вида деятельности и несёт 
в себе приоритет воспитания в человеке тех или иных умений, навыков, личностных 
качеств. Внеурочная деятельность это форма творческого целенаправленного 
взаимодействия ученика, учителя и других субъектов воспитательного процесса по 
созданию условий для освоения обучающимися социально-культурных ценностей 
общества через включение в общественно-полезнуюдеятельность, неформальную 
организацию досуга, имеющая целью самореализацию личности во внеурочное 
время. Внеурочная деятельность не должна быть догматической или 
насильственной (приказной) и формальной. При организации внеурочной 
деятельности необходимо максимально опираться на позитивный опыт ребёнка.

Основной целью внеурочной деятельности является создание условий для 
достижения обучающегося необходимого для жизни в обществе социального опыта 
и формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для 
всестороннего развития и социализации каждого обучающегося с ЗПР, создание 
воспитывающей среды, обеспечивающей развитие социальных, интеллектуальных 
интересов учащихся в свободное время.

Основные задачи:
-коррекция всех компонентов психофизического, интеллектуального, 

личностного развития обучающихся с ЗПР с учетом их возрастных и 
индивидуальных особенностей;

-развитие активности, самостоятельности и независимости в повседневной 
жизни;

-развитие возможных избирательных способностей и интересов 
обучающегося в разных видах деятельности;

-формированиеосновнравственногосамосознания личности,умения 
правильно оценивать окружающее и самих себя,
-формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
-развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей,

целеустремлённости и настойчивости в достижении результата;
-расширение представлений обучающегося о мире и о себе, его социального 

опыта;
-формирование положительного отношения к базовым общественным 

ценностям;
-формирование умений, навыков социального общения людей;
-расширение круга общения, выход обучающегося за пределы семьи и 

образовательной организации;
-развитие навыков осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками,
-родителями, старшими детьми в решении общих проблем;
-укрепление доверия к другим людям;
-развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания



других людей и сопереживания им.
Следует учитывать, что внеурочная деятельность:
- является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе;
- способствует в полной мере реализации требований федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования для 
детей с ЗПР;

- не является дополнительным образованием обучающихся и может 
происходить не только во второй половине дня, но и в другое время, включая 
каникулярные, выходные и праздничные дни (например, экскурсионные поездки в 
другие города, лагеря, концерты и др.).

Преимуществами данного компонента образовательного процесса является:
- предоставление учащимся возможность широкого спектра занятий, 

направленных на развитие школьника;
- наполнение конкретным содержанием данного компонента находится в 

компетенции образовательной организации.
Для реализации внеурочной деятельности на ступени начального общего 

образования отводится до 10 часов в неделю, предназначенные для реализации 
направлений внеурочной деятельности. Эти часы распределены по 6 направлениям 
образовательно воспитательной деятельности:

-коррекционно-развивающее;
-спортивно-оздоровительное;
-общеинтеллектуальное;
-общекультурное;
-духовнонравственное;
-социальное.
Образовательные результаты внеурочной деятельности могут быть трёх 

уровней.
1) Первый уровень результатов приобретение школьником социальных 

знаний (об общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых 
и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), понимания социальной 
реальности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня результатов 
особое значение имеет взаимодействие ученика со своими учителями (в основном и 
дополнительном образовании) как значимыми для него носителями социального 
знания и повседневного опыта.

2) Второй уровень результатов формирование позитивных отношений 
школьника к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, 
мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в 
целом. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет 
равноправное взаимодействие школьника с другими школьниками на уровне класса, 
школы, то есть в защищенной, дружественной ему социальной среде. Именно в 
такой близкой социальной среде ребенок получает (или не получает) первое 
практическое подтверждение приобретенных социальных знаний, начинает их 
ценить (или отвергает).

3) Третий уровень результатов получение школьником опыта 
самостоятельного социального действия. Для достижения данного уровня 
результатов особое значение имеет взаимодействие школьника с социальными 
субъектами за пределами школы, в открытой общественной среде.



Внеурочная деятельность школы во многом зависит от имеющихся кадровых 
и материальных возможностей. Для организации внеурочной деятельности 
привлечены учителя начальных классов, учитель-логопед, педагог-психолог, 
социальный педагог, учитель-дефектолог, педагоги дополнительного образования.

ГБОУ «Санаторная школа-интернат г.Липецка» самостоятельно 
разрабатывает и утверждает план внеурочной деятельности. Время, отведенное на 
внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 
допустимой недельной нагрузки обучающихся.

Программа внеурочной деятельности
ГБОУ «Санаторная школа-интернат г.Липецка»

1. Пояснительная записка
План внеурочной деятельности является организационным механизмом 

реализации основной образовательной программы начального общего образования 
ГБОУ « Санаторная школа-интернат г.Липецка» и определяет содержательное 
наполнение направлений внеурочной деятельности, время, отводимое на 
внеурочную деятельность по классам, а также требования к организации внеурочной 
деятельности.

Нормативным основанием для формирования плана внеурочной деятельности 
обучающихся являются следующие нормативно-правовые документы:

Федеральный закон от29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (п.3 ст. 28 в части разработки и утверждения образовательных 
программ образовательной организации)

Приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 №373 « Об утверждении и 
введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования»

Приказ Минобрнауки России от19.12.2014 № 1598 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».

Письмо Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации 
внеурочной деятельности при введении федерального государственного 
образовательного стандарта общего образования».

Устав ГБОУ « Санаторная школа-интернат г.Липецка»
Цельвнеурочной деятельности: создание условий для проявления и развития 

ребенком своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно- 
нравственных ценностей и культурныхтрадиций.

Заинтересованность ГБОУ «Санаторная школа-интернат г.Липецка» в 
решении проблемы внеурочной деятельности объясняется не только включением ее 
в учебный план 1 -4 классов, но и новым взглядом на образовательные результаты. 
Если предметные результаты достигаются в процессе освоения школьных 
дисциплин, то в достижении метапредметных, а особенно личностных результатов 
-  ценностей, ориентиров, потребностей, интересов человека, удельный вес 
внеурочной деятельности гораздо выше, так как ученик выбирает ее исходя из своих 
интересов, мотивов.

Принципы организации внеурочной деятельности:
• соответствие возрастным особенностям обучающихся, преемственность с



технологиями учебной деятельности;
• опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной 

деятельности;
• свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка. 

Названные принципы определяют специфику организации внеурочной
деятельности обучающихся начальных классов ГБОУ « Санаторная школа-интернат 
г.Липецка».

Реализация внеурочной деятельности в ГБОУ « Санаторная школа-интернат 
г.Липецка» осуществляется через оптимизационную модель внеурочной 
деятельности на основе оптимизации внутренних ресурсов ГБОУ « Санаторная 
школа-интернат г.Липецка» и предполагает, что в ее реализации принимают 
участие все педагогические работники. В каждом классе координирующую роль 
выполняет учитель, который в соответствии со своими функциями и задачами:

• взаимодействует с педагогическими работниками, а также с учебно
вспомогательным персоналом;

• организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития 
положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности 
общешкольного коллектива;

• организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей 
деятельности коллектива класса;

• организует социально-значимую, творческую деятельность обучающихся.

2. Состав и структура направлений внеурочной деятельности.
В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность 

организуется по 5 направлениям развития личности:

Направление Решаемые задачи
Спортивно-оздоровительное Всесторонне гармоническое развитие личности ребенка, 

формирование физически здорового человека, формирование 
мотивации к сохранению и укреплению здоровья.

Общекультурное Развитие эмоциональной сферы ребенка, чувства прекрасного, 
творческих способностей, формирование коммуникативной и 
общекультурной компетенций.

Духовно-нравственное Привитие любви к Отечеству, малой Родине, формирование 
гражданской ответственности, чувства патриотизма, 
формирование позитивного отношения к базовым ценностям 
общества, религии своего народа.

Общеинтеллектуальное Обогащение запаса обучающихся языковыми знаниями, 
способствование формированию мировоззрения, эрудиции, 
кругозора.

Социальное Формирование таких ценностей как познание, истина, 
целеустремленность, социально-значимой деятельности.

Уровни результатов внеурочной деятельности
Первый уровенъгшкольник знает и понимает общественную жизнь (1 класс).

Приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об 
устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения 
в обществе и т.п.), понимание социальной реальности и повседневной жизни. 
Второй уровенъгшкольник ценит общественную жизнь (2-3 классы).

Формирование позитивных отношений школьников к базовым ценностям



общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знание, труд, 
культура).Получение школьником опыта самостоятельного социального действия. 
Третий уровенъ:школьник самостоятельно действует в общественной жизни (4 
класс).

Получение школьником опыта самостоятельного социального действия. 
Основной формой учёта внеучебных достижений обучающихся является 

портфолио ученика.

3. Формы организации внеурочной деятельности
Основные формы организации внеурочной деятельности: кружок, студия, 

клуб, театр, мастерская, проект, спецкурс, экскурсии, секции, круглые столы, 
конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, соревнования, 
поисковые и научные исследования, общественно-полезные практики и т. д.

Организация внеурочной деятельности обучающихся осуществляется 
учителями начальных классов, учителями-предметниками, педагогом-психологом, а 
также педагогами дополнительного образования. Образовательные программы 
внеурочной деятельности могут быть различных типов: комплексные, тематические, 
ориентированные на достижение результатов, по конкретным видам внеурочной 
деятельности, индивидуальные и др.

• Комплексные образовательные программы предполагают последовательный 
переход от воспитательных результатов первого уровня к результатам 
третьего уровня в различных видах внеурочной деятельности.

• Тематические образовательные программы направлены на получение 
воспитательных результатов в определенном проблемном поле и 
используются при этом возможности различных видов внеурочной 
деятельности.

• Образовательные программы, ориентированные на достижение результатов 
определенного уровня (первого, первого и второго, второго и третьего и т. д.), 
могут иметь возрастную привязку, например: 1-й класс — первый уровень, 2
3-й классы — второй уровень, 4-й класс — третий уровень и др.).

• Образовательные программы по конкретным видам внеурочной деятельности 
игровая, познавательная, спортивно-оздоровительная и др.

• Возрастные образовательные программы могут соотноситься с возрастными 
категориями: для младших школьников и др.

• Индивидуальные образовательные программы для обучающихся программы 
для детей с неординарными способностями, особенностями состояния 
здоровья, развития.
Образовательные программы внеурочной деятельности, реализуемые в ГБОУ 

«Санаторная школа-интернат г.Липецка», разработаны педагогами ГБОУ 
«Санаторная школа-интернат г.Липецка», в соответствии с требованиями к рабочим 
программам внеурочных занятий и утверждёнными педагогическим советом ГБОУ 
« Санаторная школа-интернат г.Липецка».

Программа внеурочной деятельности включает в себя следующие 
обязательные разделы:

пояснительную записку, планируемые результаты освоения обучающимися 
программы внеурочной деятельности, содержание,учебно-тематический план, 
список литературы.



В пояснительной записке к программе внеурочной деятельности следует 
раскрыть: цели и задачи обучения, воспитания и развития детей по реализуемому 
направлению внеурочной деятельности; соответствие содержания программы 
внеурочной деятельности цели и задачам адаптированной образовательной 
программы; связь содержания программы с учебными предметами (единство 
учебной и внеучебной деятельности); особенности реализации программы: форма, 
режим и место проведения занятий, виды деятельности; количество часов и их место 
в учебном плане

Планируемые результаты освоения обучающимися программы внеурочной 
деятельности представляют собой: описание требований к знаниям и умениям, 
которые должен приобрести обучающийся в процессе занятий по программе; 
перечисление качеств личности, которые могут быть развиты у обучающихся в 
результате занятий данным видом деятельности; описание формы учета знаний, 
умений; системы контролирующих материалов (тестовых материалов) для оценки 
планируемых результатов освоения программы; описание формы подведения 
итогов.

Учебно-тематический план программы целесообразно представлять в виде 
таблицы, которая содержит: перечень разделов, тем программы внеурочной 
деятельности по годам обучения; количество часов по каждой теме с разбивкой на 
теоретические и практические виды занятий. Содержание программы раскрывается 
через краткое описание тем программы (теоретических и практических видов 
занятий).

Список литературы может быть представлен в двух частях: список литературы 
для учителя и список литературы для обучающихся.Чередование учебной и 
внеурочной деятельности в рамках реализации
адаптированнойобщеобразовательной программы начального общего образования 
определяет ГБОУ « Санаторная школа-интернат г.Липецка»

Внеурочные занятия проводятся в школе, после 30 минутной динамической 
паузы и обеда. Внеурочные занятия проводятся преимущественно с группой детей, 
сформированной на базе класса. Продолжительность внеурочного занятия 
составляет 40 минут.

План внеурочной деятельности для учащихся 1-4 классов
ГБОУ «Санаторная школа-интернат г. Липецка, осваивающих АООП НОО с 

ЗПР в соответствии с ФГОС НОО ОВЗ с ЗПР 
_____________________________ (вариант 7.1) ______ ______ ______ ______

1
класс

2
класс

3
класс

4
класс

Итого

Внеурочная деятельность (включая 
коррекционно-развивающую область)

10 10 10 10 40

Коррекционно-развивающая область 5 5 5 5 20
Коррекционно-развивающие занятия 
(логопедические) 2 2 2 2 8
Коррекционно-развивающие занятия 
(психокоррекционные) 1 1 1 1 4
Коррекционно-развивающие занятия 
(дефектологические) 1 1 1 1 4



«Санаторная школа-интернат г. Липецка»

Двигательное развитие (ритмика) 1 1 1 1 4
Внеурочная деятельность: 5 5 5 5 20
Духовно-нравственное направление 
«Разговоры о важном» 1 1 1 1 4
Общекультурное направление 
«Функциональная грамотность» 1 1 1 1 4
Социальное направление «Орлята 
России» 1 1 1 1 4
Общеинтеллектуальное направление 
«Занимательная математика», 
«Занимательный русский язык», 
«Инфознайка» 1 1 1 1 4
Спортивно-оздоровительное направление 
«Спортивные танцы»

1 1 1 1 4

Рабочие программы курсов внеурочной деятельности являются приложением 
к настоящей адаптированной основной общеобразовательной программе 
начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития 
в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ (вариант 7.1).

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1. Учебный план
Учебный план ГБОУ «Санаторная школа-интернат г.Липецка» сформирован в 

соответствии с:
У Федеральным законом Российской Федерации «Об образовании в Российской 
Федерации» № 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 № 99-ФЗ, от
23.07.2013 № 203-ФЗ);
У Федеральным законом от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ “О внесении 
изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и 
статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской 
Федерации»;
У Федеральным государственным образовательным стандартом начального 
общего образования обучающихся с задержкой психического развития;
У Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от
19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального государственного
образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья»
У Федеральной адаптированной образовательной программой начального 
общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 
утвержденная приказом Министерства просвещения № 1023 от 24 ноября 2022 г.;
У Федеральным законом от 24.11.1995 № 181-ФЗ (ред. от 28.06.2014) «О 
социальной защите инвалидов в Российской Федерации»;
У Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 
115«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам образовательным



программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования»;
У Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
7.06.2013 №ИР535/07 «О коррекционном и инклюзивном образовании детей»;
У Письмом Министерства образования и науки РФ от 11.03.2016 № ВК-452/07 
«О введении ФГОС ОВЗ»;
У Письмом Министерства образования и науки РФ от 19.08.2016 №07-3517 «Об 
учебниках для обучающихся с ОВЗ»;
У Постановлением от 10 июля 2015 года №26 Об утверждении СанПиН 
2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих 
образовательную деятельность по адаптированным основным 
общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья».
У Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи»»;
У Приказом Министерства образования и науки РФ от 20.09.2013 № 1082 «Об 
утверждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК)»; 
У Распоряжением Министерства просвещения РФ от 09.09.2019 № Р-93 «Об 
утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме 
образовательной организации».
У Уставом ГБОУ «Санаторная школа-интернат г. Липецка».

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательного процесса.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей, которые реализованы во всех имеющих 
государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих 
АООП НОО, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 
обучения.

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 
которое обеспечивает достижение важнейших целей современного образования 
обучающихся с ЗПР:

- формирование социальных компетенций, обеспечивающих овладение системой 
социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также его 
интеграцию в социальное окружение;

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующей 
ступени основного общего образования;

- формирование основ нравственного развития обучающихся, приобщение их к 
общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 
экстремальных ситуациях;

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса,
обеспечивает реализацию особых образовательных потребностей, характерных для



обучающихся с ЗПР, а также индивидуальных потребностей каждого обучающегося. 
Время, отводимое на данную часть, внутри максимально допустимой недельной 
нагрузки обучающихся может быть использовано:

- на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 
предметов обязательной части;

- на введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых 
образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и необходимую коррекцию 
недостатков в психическом и/или физическом развитии;

- на введение учебных курсов для факультативного изучения отдельных учебных 
предметов;

- на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы 
обучающихся, в том числе этнокультурные.

Для развития двигательной активности, формирования здорового образа жизни 
в 1-3 классах за счет части, формируемой участниками образовательного процесса, 
введен 1 час предмета «Адаптивная физическая культура».

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с ЗПР учебного 
плана, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательного процесса, в совокупности не превышает величину максимально 
допустимой недельной образовательной нагрузки обучающихся в соответствии с 
санитарно-гигиеническими требованиями.

Изучение учебного предмета «Иностранный язык» начинается со 2-го класса. 
На его изучение отводится 2 часа в неделю.

Занятия коррекционно-развивающей области являются обязательными для 
данной категории учащихся. Они проводятся во второй половине дня после 
получасового перерыва. Коррекционно-развивающие занятия строятся на основе 
предметно-практической деятельности детей, осуществляются учителем через 
систему специальных упражнений и адаптационно-компенсаторных технологий, 
включают большое количество игровых и занимательных моментов. Коррекционная 
работа в классах проводится в виде фронтальных и индивидуально-групповых 
занятий; продолжительность занятий и перемен, чередование занятий определяются 
учителем исходя из психофизических особенностей и возможностей, 
эмоционального состояния детей.

Срок освоения АООП НОО (вариант 7.1) обучающимися с ЗПР составляет 4 года.



Учебный план
для обучающихся1-4 классов ГБОУ "Санаторная школа-интернат г. Липецка", 

осваивающих адаптированную основную общеобразовательную программуначального 
общего образования для детей с задержкой психического развития (вариант 7.1)

на 2024-2025 учебный год

Предметные области Учебные предметы
Количество часов

Всего
1 2 3 4

О бязат ельная часть
Русский язык и литературное 
чтение

Русский язык 5 5 5 5 20
Литературное чтение 4 4 4 4 16

Иностранный язык Английский язык 2 2 2 6
Немецкий язык 0

Обществознание и 
естествознание (Окружающий 
мир)

Окружающий мир

2 2 2 2 8
Математика и информатика Математика и информатика 4 4 4 4 16
Основы религиозных культур и 
светской этики

Основы религиозных 
культур и светской этики 
(основы светской этики) 1 1

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4
Музыка 1 1 1 1 4

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 4
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8

И Т О Г О  п р и  5-ти  д н ев н о й  у ч еб н о й  неделе: 20 22 22 23 87
Часть, формируемая участ никам и образоват ельных  
от нош ений: 1 1 1 3

Физическая культура Физическая культура 1 1 1 3
М аксим ально допуст имая учебная нагрузка 5-т и дневной  
учебной неделе: 21 23 23 23 90
В н еу р о ч н а я  д ея тел ь н о сть  (включая коррекционно
развивающую область)

10 10 10 10 40

К оррекционно-развиваю щ ая область 5 5 5 5 20

Коррекционно-развивающие занятия (логопедические) 2 2 2 2 8
Коррекционно-развивающие занятия (психокоррекционные) 1 1 1 1 4
Коррекционно-развивающие занятия (дефектологические) 1 1 1 1 4
Двигательное развитие (ритмика) 1 1 1 1 4
В неурочная деят ельност ь: 5 5 5 5 20
Духовно-нравственное направление «Разговоры о важном»

1 1 1 1 4
Общекультурное направление «Функциональная грамотность»

1 1 1 1 4



Социальное направление «Орлята России» 1 1 1 1 4
Общеинтеллектуальное направление «Занимательная 
математика», «Занимательный русский язык», «Инфознайка» 1 1 1 1 4
Спортивно-оздоровительное направление «Спортивные танцы» 1 1 1 1 4

В сего  к ф и н ан си р ов ан и ю : 31 33 33 33 130

Г одовой учебный план
для обучающихся1-4 классов ГБОУ "Санаторная школа-интернат г. Липецка", 

осваивающих адаптированную основную общеобразовательную программу начального общего 
образования для детей с задержкой психического развития (вариант 7.1)

на 2024-2025 учебный год

Предметные области Учебные предметы
Количество часов

Всего
1 2 3 4

Обязательная часть
Русский язык и литературное 
чтение

Русский язык
165 170 170 170 675

Литературное чтение
132 136 136 136 540

Иностранный язык Английский язык
68 68 68 204

Немецкий язык
0

Обществознание и 
естествознание (Окружающий 
мир)

Окружающий мир

66 68 68 68 270
Математика и информатика Математика и информатика

132 136 136 136 540
Основы религиозных культур и 
светской этики

Основы религиозных культур 
и светской этики (основы 
светской этики) 34 34

Искусство Изобразительное искусство
33 34 34 34 135

Музыка
33 34 34 34 135

Технология Труд(технология)
33 34 34 34 135

Физическая культура Физическая культура
66 68 68 68 270

ИТОГО при 5-ти дневной учебной неделе: 660 748 748 782 2938
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений: 33 34 34 101

Физическая культура Физическая культура 33 34 34 101
Максимально допустимая учебная нагрузка 5-ти дневной 
учебной неделе: 693 782 782 782 3039
Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 
область)

330 340 340 340 1350

Коррекционно-развивающая область 165 170 170 170 675
Коррекционно-развивающие занятия (логопедические) 66 68 68 68 270

Коррекционно-развивающие занятия (психокоррекционные) 33 34 34 34 135

Коррекционно-развивающие занятия (дефектологические) 33 34 34 34 135



Двигательное развитие (ритмика) 33 34 34 34 135
Внеурочная деятельность: 165 170 170 170 675
Духовно-нравственное направление «Разговоры о важном»

33 34 34 34 135
Общекультурное направление «Функциональная грамотность»

33 34 34 34 135
Социальное направление «Орлята России» 33 34 34 34 135
Общеинтеллектуальное направление «Занимательная 
математика», «Занимательный русский язык», «Инфознайка» 33 34 34 34 135
Спортивно-оздоровительное направление «Спортивные танцы» 33 34 34 34 135

Всего к финансированию: 31 33 33 33 4389



3.2 Календарный учебный график

для обучающихся 1-4 классов ГБОУ "Санаторная школа-интернат г. Липецка", 
осваивающих адаптированную основную общеобразовательную программу начального 

общего образования для детей с задержкой психического развития (вариант 7.1)
на 2024-2025 учебный год

1. Количество классов-комплектов:
В 2024 -  2025 учебном году в ГБОУ «Санаторная школа-интернат г. 

Липецка» по программе начального общего образования обучаются 4класса:
Классы Количество классов

1 класс 1
2 класс 1
3 класс 1
4 класс 1

2. Сроки начала и окончания учебного года
Начало 2024/2025учебного года -  02.09.2024 г.
Окончание учебного года для обучающихся 1-4 классов -  23.05.2025 г.

3. Продолжительность учебного года
1 классы -  33 учебные недели 
2- 4 классы -  34 учебные недели

4. Продолжительность обучения по четвертям
Начало четверти Окончание четверти Количество учебных 

недель
1 четверть 02.09.2024 25.10.2024 8
2 четверть 05.11.2024 28.12.2024 8

3 четверть
09.01.2025 21.03.2025

101 класс:09.01.2025-09.02.2025, 
17.02.2025-21.03.2025

4 четверть 31.03.2025 23.05.2025 8
Итого в учебном году: 1 классы 33 недели

2-4 классы 34 недели

5. Продолжительность ̂ каникул в течение учебного года
Сроки Продолжительность в 

календарных днях
Осенние каникулы 26.10.2024 -  04.11.2024 10
Зимние каникулы 29.12.2024-08.01.2025 11
Весенние каникулы 22.03.2025 -  30.03.2025 9
Дополнительные 
каникулы для 
обучающихся 1 класса

10.02.2025 -  16.02.2025 9

Летние каникулы 24.05.2025- 31.08.2025 99

6. Режим работы
Период учебной 1 классы 2-4 классы

деятельности



Учебная неделя 5 дней 5 дней
Начало занятий 8.30 8.30
Окончание занятий 10.55 -I полугодие; 

12.00 -  Пполугодие
13.00

Сменность занятий I смена I смена

7. Расписание звонков
К л асс П о н ед ел ь н и к -

п я тн и ц а
П р о д о л ж и т ел ь н о ст ь

у р о к а
П р о д о л ж и т ел ь н о ст ь

п ер ем ен ы

I ч етв ер ть

Сентябрь, октябрь по 3 урока в день

1 1 урок 8.30-9.05
2 урок 9.15-9.50
3 урок 10.20-10.55

35 минут в течение 
четверти

после 1 урока 10 минут 
после 2 урока -  30 минут 
(второй завтрак) 
после 3 урока 20 минут 
(динамическая пауза)

II  ч етв ер ть
Ноябрь, декабрь по 4 урока в день

1 1 урок 8.30-9.05
2 урок 9.15-9.50
3 урок 10.10-10.45
4 урок 11.05-11.40

35 минут в течение 
четверти

после 1 урока 10 минут 
после 2 урока -  20 минут 
(второй завтрак) 
после 3 урока -20 минут 
(динамическая пауза)

III, IV  ч етв ер ть

Январь -  май по 4 урока в день

1 1 урок: 8.30-9.10
2 урок : 9.20-10.00
3 урок: 10.30-11.10
4 урок: 11.30-12.10

40 минут в течение 
II полугодия

после 1 урока 10 минут 
п о сле 2 урока -  30 минут 
(второй завтрак) 
после 3 урока -20 минут 
(динамическая пауза)

К л асс П о н ед ел ь н и к -
п я тн и ц а

П р о д о л ж и т ел ь н о ст ь
у р о к а

П р о д о л ж и т ел ь н о ст ь
п ер ем ен ы

2 -  4 1 урок: 8.30-9.10
2 урок: 9.20-10.00
3 урок: 10.20-11.00
4 урок: 11.20-12.00
5 урок: 12.10-12.50

40 минут в течение 
учебного года

после 2 урока 20 минут 
(второй завтрак), 
после 3 урока-20 минут 
(динамическая пауза), 
остальные по 10 минут

8. Распределение образовательной нагрузки
Образовательная
деятельность

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)в часах
1 классы 2-4 классы

Урочная деятельность 21 23
Коррекционная деятельность 6 6
Внеурочная деятельность 4 4

9. Проведение промежуточной аттестации учащихся в 2024- 2025 
учебном году_____ _________________ _________________ _______

классы предмет сроки формы



1 Русский язык

Математика 

Литературное чтение

Апрель -  май Диктант с
грамматическим
заданием
Контрольная работа 
Контроль навыков 
чтения

2 Русский язык

Математика 

Литературное чтение

Апрель -  май Диктант с
грамматическим
заданием
Контрольная работа 
Контроль навыков 
чтения

3 Русский язык

Математика 

Окружающий мир 

Литературное чтение

Апрель -  май Диктант с
грамматическим
заданием
Контрольная работа 
Контрольная работа 
Контроль навыков 
чтения

4 Русский язык 

Математика 

Окружающий мир 

Литературное чтение

Апрель -  май Всероссийские 
проверочные работы 
Всероссийские 
проверочные работы 
Всероссийские 
проверочные работы 
Контроль навыков 
чтения

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о 
формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости, 
промежуточной аттестации учащихся ГБОУ «Санаторная школа-интернат 
г.Липецка», осваивающих адаптированные основные общеобразовательные 
программы начального общего и основного общего образования для 
обучающихся с задержкой психического развития в соответствии с 
федеральными государственными образовательными стандартами начального 
общего образования обучающихся с ОВЗ и основного общего образования.

Промежуточная аттестация учащихся проводится с целью определения 
уровня освоения адаптированной основной общеобразовательной программы 
начального общего образования, в том числе отдельной части или всего 
объёма учебного предмета, курса (модуля) образовательной программыбез 
прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана.

Оценки по учебным предметам, курсам (модулям) образовательной 
программы выставляются:

-  предварительные за 2 недели до окончания учебного периода;
-  итоговые за 2 дня до окончания учебного периода.

Годовая отметка определяется как среднее арифметическое отметок за 
четверти и промежуточной аттестации. По остальным предметам учебного 
плана годовая отметка определяется как среднее арифметическое отметок за 
четверти в соответствии с правилами математического округления.



3.3. Календарный план воспитательной работы

ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ
ГБОУ «Санаторная школа-интернат г.Липецка»на 2024-2025 уч. Г од

2024 -  год Семьи-«Дети всей страны»
2025 -  год защитника Отечества и год 80-летия Победы в Великой 
Отечественной войне.

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных 
дат в календарном плане воспитательной работы.

Сентябрь:
• 1 сентября: День знаний;
• 3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День 

солидарности в борьбе с терроризмом.
• 30 сентября: День воссоединения новых регионов с Россией.

Октябрь:
• 1 октября: День пожилых людей;
• 4 октября: День защиты животных;
• 5 октября: День Учителя;
• Третье воскресенье октября: День отца;
• 30 октября: День памяти жертв политических репрессий.

Ноябрь:
• 4 ноября: День народного единства.

Декабрь:
• 3 декабря: Международный день инвалидов;
• • 5 декабря: Битва за Москву,

Международный день добровольцев;
• 6 декабря: День Александра Невского;
• 9 декабря: День Героев Отечества;
• 10 декабря: День прав человека;
• 12 декабря: День Конституции Российской Федерации;
• 27 декабря: День спасателя.

Январь:
• 1 января: Новый год;
• 7 января: Рождество Христово;
• 25 января: «Татьянин день»;
• 27 января: День снятия блокады Ленинграда.

Февраль:
• 2 февраля: День воинской славы России;
• 8 февраля: День русской науки;



• 21 февраля: Международный день родного языка;
• 23 февраля: День защитников Отечества.

Март:
• 8 марта: Международный женский день;
• 18 марта: День воссоединения Крыма с Россией.

Апрель:
• 12 апреля: День космонавтики.

Май:
• 1 мая: День весны и труда;
• 9 мая: День Победы;
• 24 мая: День славянской письменности и культуры.



С Е Н Т Я Б Р Ь

Д ев и з м есяца: «  В н и м а н и е, д ет и !»

Н а п р а в л ен и е  
в о сп и та т ел ь н о й  работы Н а зв а н и е  м ер оп р и я ти я В р ем я  п р ов еден и я

Д л я  кого  
п р ов од и тс  

я
О тв етств ен н ы й

Общеинтеллектуальное
воспитание

1)День знаний «Первые приключения в стране знаний»
2) Урок мужества, посвященный Дню солидарности борьбы с 
терроризмом
3) День безопасности в школе.
4) Психологическая акция «Как прекрасен этот мир»
5) День финансовой грамотности
6) Акция «Моя семья+ моя школа= Мой дом»

2 сентября
3 сентября

2 сентября 
27 сентября 
21 сентября 
2 сентября

1-9 класс Зам.директора по 
ВР
Кл.рук,
Воспитатели
Психолог
Воспитатели
Психолог

Общекультурное
воспитание

1) Меж дународный день распространения грамотности «Буквы  
разные писать»

2) «Как действовать при пожаре?» - практические занятия

3) Пленэр «Осенние краски природы»

8 сентября

20 сентября 

22 сентября

1-9 кл 

1-4 класс

1-9 класс

Уч-ля литературы, 
уч нач классов
Кл.рук.

Педагог доп 
образования



«Санаторная школа-интернат г. Липецка»

Спортивно
оздоровительное
воспитание

2) День здорового образа жизни «Бегом от наркотиков» 
легкоатлетический кросс
3) Всероссийская акция «Вместе , всей семьей»

1 сентября 
12 сентября 
17 сентября

1- 9 класс Воспитатели, 

учитель физ-ры.

Социальная деятельность 1) «Будь здоров!»разговор, посвященный пропаганде 
профилактических мер распространения COVID -19
2) Субботник в спальном корпусе
3) «Зачем нужна самоподготовка?» -открытые самоподготовки

7 сентября

19 сентября 
22 сентября

1 -  9 класс Воспитатели 
Кл. рук.

Семейное воспитание 1) Родительские собрания в классах и общешкольное 30 сентября 1 -  9 класс Кл. рук.

Духовно-нравственное
воспитание

1) Разговор о важном .День знаний «Образ будущего»
2) Разговор о важном «Век информации. 120 лет 
информационному агентству России ТАСС»
3) Разговор о важном «Дорогами России»
4) Разговор о важном «Путь зерна»

2 сентября 
9 сентября

16 сентября 
23 сентября

1-9 класс Кл.рук

Самоуправление в школе 
и в классе

1) Выборы органов самоуправления в классах
2) Заседания комитетов, выборы актива школьного 
самоуправления
3) Операция «Забота»

Вторая неделя 

В течение года

2-9 класс Кл.рук.

Воспитатели

Методическая работа 1) Заседание МО №1
2) Анализ воспитательной работы за 2023-2024 учебный год.

30 августа Классные 
руководите 
ли 1-9 
классов

Заместитель 
директора по ВР



3) Планирование воспитательной работы на 2024- 25 учебный год.
Работа кружков и 
спортивных секций

1) Работа по оформлению документации рук. внеурочной 
деятельности
2) Составление расписания работы внеурочной деятельности

В течение месяца 1-9 класс Рук-ли внеур. 
деят.
Заместитель 
директора по ВР

Контроль за
воспитательным
процессом

1) Проверка и анализ планов воспитательной работы классных 
руководителей
2) Составление расписания работы внеурочной деятельности

В течение месяца Кл.рук. 1-9 
класс Администрация

Профилактика
правонарушений

1. Утверждение состава совета профилактики, плана работы 
на год.
2. Составление социального паспорта школы, включающего 
списки неблагополучных семей и детей «группы риска», детей из 
малоимущих семей, детей сирот, оставшихся без попечения 
родителей, детей -  инвалидов, детей из семей беженцев и 
вынужденных переселенцев, детей безработных родителей, детей, 
состоящих на учёте в органах внутренних дел, КДН, состоящих 
на внутри школьном учёте.

В течение месяца 1-9 класс

Соц педагог, кл 

рук.

О К Т Я Б Р Ь

Д ев и з м есяца: « Ж и зн ь  д а н а  на  д о б р ы е д е л а .. .»

Н а п р а в л ен и е  
в о сп и та т ел ь н о й  работы Н а зв а н и е  м ер оп р и я ти я В р ем я  п р ов еден и я

Д л я  кого  
п р ов од и те  

я
О тв етств ен н ы й

Общеинтеллектуальное
воспитание

1) День пожилого человека. Мини презентации «Умей 
заботиться о стариках»

1 октября 1-9 класс Кл. рук, 
воспитатели



«Санаторная школа-интернат г. Липецка»

2) Праздничный концерт «Школа-наш второй дом» 4 октября Педагог-
организатор

3) Проведение общешкольного мероприятия, направленного В течение месяца Педагог-психолог
на противодействие экстремизму, воспитание толерантного 
отношения среди учащихся.
4) День гражданской обороны. « Действия в экстремальных 7 октября Учитель ОБЖ

условиях»
5) «Образ русской природы в поэзии И .Бунина».
Литературная гостиная 12 октября 5-9 класс Уч лит-ры, пед- 

библиотекарь

8 класс
Общекультурное 1) Международный День учителя 5 октября Учителя Педагог -

2) Смотр -  конкурс «Классный уголок» 3 октября 1-9 класс организатор,
воспитатели
Педагог-

3)Международный день школьных библиотек. Библиотечный 26 октября библиотекарь
урок. Учитель

информатики

4) «Цифровая гигиена детей и подростков» 19 октября

Социальная деятельность 1) Всероссийский урок «Экология и энергосбережение» в рамках 
Всероссийского фестиваля энергосбережения Вместе- Ярче»

18 октября 1-9 класс Уч.физики

Вторая неделя



Спортивно -
оздоровительное
воспитание

1) Дружеский матч по уличному волейболу между группами
2) Игра по станциям «Здоровым быть -  здорово!»

6 октября 
18 октября 
25 октября

6 - 9класс Воспитатели, 
учитель физ-ры, 
педагог - 
организатор

Социальная деятельность 1) Игра-практикум «Один дома»- соблюдение правил пожарной 
безопасности
2) Акция «Будь всегда в форме»
3) Генеральная уборка кабинета.
4) «У нашей школы День рождения»- дискотека с сюрпризами

12 октября

13 октября 
Вторая неделя 
25 октября

1 -  9 класс 

1-9 класс

Кл. рук., инженер 
по ТБ
Пед орг
Кл рук.
пед-орг

Духовно-нравственное
воспитание

1) Разговоры о важном « Легенды о России»
2) Разговоры о важном «Что значит быть взрослым?»
3) Разговоры о важном «Как создать крепкую семью»

7 октября 
14 октября 
21 октября

1-9 класс Кл. рук

Семейное воспитание 1) Встречи с родителями, беседы, рекомендации по 
воспитанию детей

В течение месяца 1 -  9 класс Кл. рук,соц педаг, 
воспитатели,

Самоуправление в школе 
и в классе

1) Заседание комитетов
2) Линейка «Итоги 1 четверти»

Первая неделя
Последний день 
четверти

5-9 класс 
Актив 
5-9 класса

Методическая работа 1) Индивидуальные собеседования с классными 
руководителями, помощь в подготовке мероприятий.
2) Проверка журналов ПДО
3) Педагогические консультации для родителей по вопросам 
организации полезного детского досуга.

Последняя неделя 
месяца

Кл. рук. 5-9 
класс Зам. директора по 

ВР



Работа кружков и 1) Составление плана работы на осенние каникулы. 26 по 4 ноября 1-9 класс Руководители
спортивных секций кружков

Контроль за 
воспитательным

1) Справка по итогам проверки планов воспитательной 
работы.

октябрь Кл.рук. 1-9 
класс

Зам директора по 
ВР

процессом 2) Охват внеурочной , кружковой деятельностью.
В течение месяца

3) Смотр -  конкурс «Классный уголок»
4) Встреча с семьями, состоящими на профилактическом 
учёте. Зоктября

В течение месяца

Кл.рук.
Рук.МО, зам 
директора по ВР
Соц педагог, 
кл.рук

НОЯБРЬ
Девиз месяца: «Если мы едины -  мы непобедимы!»»

Направление 
воспитательной работы Название мероприятия Время проведения

Для кого 
проводитс 

я
Ответственный

Общеинтеллектуальное
воспитание

1) День народного единства .
2) День памяти погибших при исполнении служебных 
обязанностей сотрудников внутренних дел России

4 ноября 
8 ноября

1-9 класс Воспитатели

Духовно-нравственное
воспитание

1) Международный день толерантности
2) День матери в России «Поговорим за чашкой чая» 
(рисунки, поздравительные плакаты)
3) Конкурс рисунков «Профессии наших мам глазами детей»

16 ноября 
24 ноября

В течение месяца

1-9 класс 
1-9класс

Кл.рук.
Педагог-
организатор,
воспитатели
Воспитатели



4) Разговоры о важном «Гостеприимная Россия. Ко Дню народного 
единства»
5) Разговоры о важном «Твой вклад в общее дело»

11ноября 1-9 класс

Общекультурное 1) Осенний карнавал «Листья желтые»
2) «Вежливый водитель» - игра

30 ноября 
26 ноября

1-9 класс Педагог-
организатор
Кл. рук

Спортивно
оздоровительное
воспитание

1) Традиционный «День именинника»
2) Всероссийский день призывника
3) Малая школьная олимпиада «День личных рекордов»

14 ноября
15 ноября 
28 ноября

1-9 класс Учитель физ-ры, 
Кл.рук

Социальная деятельность 1) Рейд «Не опаздывай»
2) Генеральная уборка кабинета

В течение месяца 1-9 класс Кл. рук. 
Кл.рук.

Семейное воспитание 1) Сложность адаптационного периода учащихся начальной 
школы и среднем звене. Индивидуальная работа с семьей. 
Беседы с родителями на тему : «Как избежать тревожности и 
разрешить конфликты в семье»

В течение месяца 1-9 класс Кл. рук., педагог -  
психолог, соц 
педагог

Самоуправление в школе 
и в классе

1) Совет профилактики
3) Рейд по проверке чистоты в спальнях
4) Совет старшеклассников

18 ноября 
В течение месяца 
Раз в две недели

1-9 класс Кл.рук,
Педагог-
организатор

Методическая работа МО классных руководителей:
1) Совещание «Корректировка планов работы на вторую 
четверть»

В течение месяца Классные
руководите
ли

Зам по ВР

Работа кружков и 
спортивных секций

Посещение занятий кружков В течение месяца 1-9 класс Зам. дир. по ВР



Контроль за 1.Проверка «Организация самоуправления в классе (1- 9 класс)». В течение месяца Кл.рук. 1-9 Зам по ВР
воспитательным кл.
процессом

ДЕКАБРЬ
Девиз месяца: «Новый год у ворот!», « Героическое прошлое России»

Направление Для кого
воспитательной работы Название мероприятия Время проведения проводитс

я
Ответственный

Общеинтеллектуальное 1)Акция «Мы против Спида!» 1декабря 1-9 класс Воспитатели, пед
воспитание орг

2)День Неизвестного солдата (беседы, классные часы). 3 декабря 1-9 класс Кл.рук

3) День Героев Отечества. 9 декабря 1-9 класс Уч.истории,

День начала контрнаступления советских войск против 
немецко-фашистких войск в битве под Москвой (5.12.1941 год)

Кл.рук,
воспитатели

День взятия турецкой крепости Измаил русскими войсками 
под командованием А.В.Суворова (1790 год)
День разгрома советскими во (йсками немецко-фашистских 
войск в Сталинградской битве (2.02.1943год)

4) День Конституции Российской Федерации.

12 декабря 6-9 класс
Воспитатели



Духовно - нравственное 1)Путешествие в новогоднюю сказку (беседы, классные часы). В течение месяца 1-9 класс Кл.рук.
воспитание 2)Организация новогодних праздников. 22 -  26 декабря 1-9 класс Зам директора по 

ВР , пед орг

3)Всероссийская акция «Час кода». Тематический урок 
информатики.

3-9 декабря 3-9 класс Уч-ль инф.

4)Интеллектуальная игра , посвященная Всемирному Дню 
инвалидов. 2-4 неделя 1-9 класс Воспитатели

5)Письменный инструктаж с обучающимися: «Опасность 
пользования пиротехническими средствами и взрывчатыми 
веществами», «Соблюдение мер осторожности при пользовании 
электроприборами, соблюдение безопасности на дороге и ЖД, 
интернет -  безопасности (безопасность в соц сетях), соблюдение 
безопасности на водоёмах в зимний период, соблюдение 
пожарной безопасности».

27 декабря Кл.рук.

1. Разговоры о важном «Миссия -  милосердие»
2. Разговоры о важном «День героев Отечества»
3 .Разговоры о важном «Как пишут законы» 
4.Разговоры о важном «Одна страна -  одни традиции»

2декабря
9 декабря 
16 декабря
23декабря

Кл рук

Общекультурное
воспитание

1) Рейтинг по учебе «У меня самая высокая успеваемость в 
школе»

с 16 -27 декабря 5-9 класс Кл.рук, педагог- 
организатор

Спортивно
оздоровительное
воспитание

1) Создаем пространство школы вместе»
2) Операция «Снежная страна»

С 12 декабря 
Третья неделя

1-9 класс Кл.рук. Учитель 
физ-ры



Социальная деятельность 1) День волонтера в России . Акция - «Помоги другу» 5 декабря 1 -  9 класс Кл.
рук,воспитатели,
педагог-
организатор

Семейное воспитание
1) Родительские встречи по итогам первого полугодия и 
второй четверти

Последняя неделя 
четверти

1 -  9 класс Кл. рук.

Самоуправление в школе 
и в классе

1) Линейка «Итоги рейтинга успеваемости» 26 декабря 1-9 класс Зам директора по 
УР, ВР

Методическая работа 1)Планерка классных руководителей по проведению новогодних 
праздников.
2) Заседание МО № 2.
3) Обзор методической литературы
4) Проведение родительских встреч на тему «Итоги 1 полугодия, 
2 учебной четверти»

В течение месяца
Классные
рук-ли

Зам директора по 
ВР

Работа кружков и 
спортивных секций

Посещение кружков и секций В течение месяца 1-9 класс Руководители
кружков

Контроль за
воспитательным
процессом

1) Проверка «Система работы классных руководителей в 
направлении «Самоуправление»

2) Сдача отчетов за I полугодие по внеурочной деятельности и 
кружкам.

В течение месяца Кл.рук. Рук. МО



ЯНВАРЬ
Девиз месяца : «Я -  патриот!»

Направление 
воспитательной работы Название мероприятия Время проведения

Для кого 
проводитс 

я
Ответственный

Общеинтеллектуальное
воспитание

1) День полного освобождения Ленинграда от фашистской 
блокады (1944 год) «свеча памяти в окне)

2) «Профессия строитель- что я знаю о ней?»

27 января 

30 января

1-9 класс Уч.литературы, 
уч нач классов
Кл.рук.
Уч.истории

Духовно-нравственное
Воспитание

1) История одного праздника «Крещение» (беседы, классные 
часы).
2) Разговоры о важном «День российской печати»
3) Разговоры о важном «День студента»
4) Разговоры о важном «Брикс» ( тема о международных 
отношениях)

19 января

13 января
20 января 
27 января

1-9 класс Воспитатели

Социальная деятельность 1) Акция «Смастери кормушку».
2) «Работаю, чтобы жить или живу, чтобы работать»

В течение месяца 1 -  9 класс Воспитатели

Общекультурное
воспитание

1)165 лет писателю А.П.Чехову -  отрывки из произведений в 
литературной гостиной.

Семейное воспитание 1) Индивидуальные консультации с родителями тревожных детей.
2) Анкетирование родителей, с целью выявления их представлений 
о способностях и наклонностях детей

В течении месяца Педогог- 
психолог, соц 
педагог



Физкультурно
оздоровительное
воспитание

1) День здоровья «Мини лыжня 2025»

2) Конкурс снежных фигур «В гостях у Снежной Королевы»
3) День личных рекордов «Олимпийцы среди нас»

21 января

24 января 
28 января

5 - 9 класс 

1-9 класс

Учитель физ-ры, 
кл. рук.
Воспитатели
ПДО

Самоуправление в школе 
и в классе

1) Заседание актива самоуправления в школе. Четвертая неделя 
месяца

5-9 класс Актив

Методическая работа 1) Планерка кл.рук.
2) Консультации классных руководителей по плану 
воспитательной работы на 2 полугодие.

Третья неделя 
месяца

Клас. рук- 
ли 1-9 
классов

Заместитель 
директора по ВР

Работа кружков и 
спортивных секций

Посещение занятий кружков. В течение месяца 1-9 классы Руководители
кружков

Контроль за
воспитательным
процессом

1)Анализ планов воспитательной работы классных 
руководителей на 2-е полугодие.
2) Встреча с семьями, детей, состоящих на профилактическом 
учёте.
3) Проверка дневников классных дел

В течение месяца 

Первая неделя 

В течение месяца

Кл.рук.1-9
классов
5-9 класс

Заместитель 
директора по ВР
Кл.рук, соц 
педагог
Рук. МО

ФЕВРАЛЬ
Девиз месяца: «Я хочу , чтобы гордость была за страну, чтоб красивым был прожитый день..»

Направление Для кого
воспитательной работы Название мероприятия Время проведения проводитс

я
Ответственный



Общеинтеллектуальное 1)День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 4 февраля 1-9 Кл.рук.
воспитание войск в Сталинградской битве (1943 г.) класс

2)День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 
пределами Отечества 15 февраля Уч. истории

3)День защитника Отечества
23 февраля

5-9 класс
Уч.физ-ры,
педагог-
организатор

Духовно-нравственное 1) День российской науки
2) 191 год со дня рождения Д.И. Менделеева (1834), русского

11 февраля 
8 февраля

1-9 класс 
7-9 класс

Кл.рук.
Уч.химиивоспитание ученого-химика

3) Разговоры о важном « Бизнес и технологическое
предпринимательство»

4) Разговоры о важном и человек. Искусственный 3 февраля 1-9 класс Уч.нач
интеллект» классов,уч.русско

5) Разговоры о важном «Что значит служить Отечеству? 280 
лет со дня рождения Ф.Ушакова» 10 февраля го языка

6) Разговоры о важном «Арктика -  территория развития» 17 февраля 1-9 класс
Воспитатели

24 февраля
Социальная деятельность 1) Конкурс на лучший зеленый уголок в классе.

2) Рейд «Без двоек» - проверка дневников
3) Широкая масленица «Тещины вечерки»

1 февраля 
18 февраля

1-9 класс 
3-5 класс

Кл.рук, цветводы

28 февраля 1-9 класс Воспитатели
Семейное воспитание 1) Консультации для родителей проводят специалисты В течении месяца родители Кл.рук, педагог-

школы(психолог, логопед) по текущим вопросам психолог, учитель- 
логопед



Физкультурно
оздоровительное
воспитание

1) Спортивные соревнования «Чем я ни солдат?»
2) Военно-патриотическая игра «Снежные баталии»

21 февраля 
23 февраля

1-9 классы 
1-9 классы

Воспитатели, 
учитель физ-ры,

Самоуправление в школе 
и в классе

1) Рейд по проверке чистоты в кабинетах.
2) Школа актива

Первая неделя 
месяца
В течение месяца 
актив

5-9 класс актив

Методическая работа МО классных руководителей по теме: «Спорт в воспитании» 
-Взаимопосещение классных часов. Анализ и выводы 
-Информационное совещание «Самообразование по темам ВР»

Клас.рук-
ли
1-9 классов

Работа кружков и 
спортивных секций

Посещение занятий кружков В течение месяца 1-9 класс Руководители
кружков

Контроль за
воспитательным
процессом

Проверка «Анализ участия классов в общешкольных делах» В течение месяца Кл.рук. 1-9 
кл.

Рук.МО

МАРТ
Девиз месяца: «Все , что нравственно -  прекрасно!»

Направление 
воспитательной работы Название мероприятия Время

проведения
Для кого 

проводится Ответственный

Общеинтеллектуальное
воспитание

День воссоединения Крыма с Россией. Виртуальная экскурсия по 
Крыму «Достопримечательности Крыма»

18 марта 1-9 класс Кл.
рук.уч.истории



«Санаторная школа-интернат г. Липецка»

1) Международный день борьбы с наркоманией и 
наркобизнесом
2) Международный женский день. Праздничный концерт 
для девочек и женщин. «Для самых любимых, для самых 
красивых...!»

1 марта 

7 марта

Учащихся, 
родителей и 
учителей

Классные
руководители

Духовно -нравственное 
воспитание

3) Разговоры о важном «Международный женский день»
4) Разговоры о важном «Массовый спорт в России».
5) Разговоры о важном «День воссоединения Крыма и 
Севастополя с Россией. 100 лет Артеку»

3 марта 
10 марта

1-9 классы
Уч-ля литературы 
Кл руководители

6)Разговоры о важном «Служение творчеством.Зачем людям 
искусство? 185 лет П.И.Чайковскому»

17 марта

31 марта
«Душа моя -  Масленица» - проводы зимы. 1-я неделя месяца 1-9 класс Воспитатели

Социальная деятельность Участие в конкурсе «Самая чистая спальня» 21 марта 1-9 класс Педагог орг
Рейд «Внешний вид ученика»

Семейное воспитание

1) Работа по вовлечению трудных учащихся в творческие 
мероприятия, спортивные секции
2) Совместный рейд в семьи учащихся
Профилактические беседы с родителями «трудных» учащихся

В течение месяца Родители Кл. руководители

Физкультурно
оздоровительное

воспитание

1) Спортивный праздник ««Олимпийцы среди нас» - 
весенняя эстафета

2) Зарядка со спортсменом

6 марта 

14 марта

1-9 класс 
1-9 класс

Кл. рук.,уч физ.ры 
Пед орг, медики

Самоуправление в школе 1) Линейка «Итоги 3-й четверти» 21 марта 2-9 класс Зам директора по 
УР, ВР кл рук.



и в классе 2) Беседа с неуспевающими. Посл. день месяца 2-9 класс

Методическая работа
1. Подготовка классных руководителей к проведению 
диагностики уровня воспитанности учащихся.
2. Заседание МО

В течении месяца Кл рук 1- 
9класс

Руководители
МО

Работа кружков и 
спортивных секций

Составление плана работы на весенние каникулы. Первая неделя 1-9 класс Руководители 
МО, кружков

Контроль за 
воспитательным 

процессом

Проверка «Организация самоуправления в классе (2-9 классы)»

Мониторинг библиотечного фонда школы на предмет 
недопущения материалов экстремистского толка.

В течение месяца 

Четвертая неделя

Кл.рук.

Педаго-
библиотек

Зам директора по 
УВР, ВР

АПРЕЛЬ
Девиз месяца: «Ростки творчества»

Направление 
воспитательной работы Название мероприятия Время

проведения
Для кого 

проводится Ответственный

1) «Юморина 2025» - веселые школьные истории 1 апреля 1-9 класс Пед -организатор, 
воспитатели

Общеинтеллектуальное
воспитание

2) День пожарной охраны. Тематический урок ОБЖ.
Инструктаж по ТБ «Правила поведения в ЧС (наводнение, 
землятрясение, выбросы химических веществ, радиоактивное 
заражение местности)».

30 апреля 1-9 классы Кл. рук 
Уч. ОБЖ

3) День космонавтики. Гагаринский урок «Космос — это мы».

Уч. физики



4) Проведение мероприятий, направленных на противодействие 11 апреля.
проявления экстремизма и сепаратизма, укрепляющие 
межнациональное и межконфессиональное согласие. В течение месяца

1)Конкурс рисунков «Мы и космос». Первая неделя 1-9 класс Кл.рук,воспитател
2)Разговоры о важном «Герои космической отрасли» 7 апреля
3)Разговоры о важном «Гражданская авиация России» 14 апреля кл. рук.

Духовно -нравственное 4)Разговоры о важном «Медицина России» 21 апреля
воспитание 5)Разговоры о важном «Что такое успех?» (ко дню труда) 28 апреля

6) День пожарной охраны. Тематический урок ОБЗР. 30 апреля 1-9 класс Уч.ОБЖ,совмест 
но с инспектором 
пожарной охраны

Участие в конкурсе социально значимых экологических проектов В течение месяца Кл. рук.
Общекультурное

воспитание Общешкольный день именинника 5-9 класс Кл. рук.

1)Изучение удовлетворенностью школьной жизнью. Третья неделя Родители 1- Кл.рук.,соц
9классов педагог, Зам

Семейное воспитание
2) День местного самоуправления. 21 апреля 8-9 класс директора по ВР

1) Соревнования по футболу. 7 апреля 5-7,8-9 класс Учитель физ-ры ,
Спортивно- 2) «Большая перемена» - соревнования по спортивному 15 апреля актив.

оздоровительное ориентированию
воспитание

3) День личных рекордов. Приз директора школа. 27 апреля
Самоуправление в школе 1) Организация отчетных собраний в классах.. В течение месяца 5-9 класс Кл.рук.

и в классе 2) Заседание Школьного актива. Пед.-организатор



Методическая работа

Заседание МО классных руководителей по теме: «Методические 
находки классных руководителей».

Классные
руководител
и
1-9 классов

Работа кружков и 
спортивных секций

1) Посещение занятий кружков. В течение месяца 1-9 класс Руководители
кружков

Контроль за 
воспитательным 

процессом

1) Посещение отчетных собраний в классах.
2) Контроль за детьми из «группы риска» 9 класс : готовность к 
экзаменам.
3) Проведение мероприятий, направленных на противодействие 
проявлениям экстремизма и сепаратизма, укрепляющие 
межнациональное и межконфессиональное согласие»

В течение месяца 

В течение месяца

Кл.рук. 1-9 
классов
Уч.9 класса

Зам.директора по 
ВР
Кл.рук,воспитател
и

МАИ
Девиз месяца: «Наша Победа»

Направление 
воспитательной работы Название мероприятия Время

проведения
Для кого 

проводится Ответственный

Общеинтеллектуальное
воспитание

1) День Победы советского народа в Великой Отечественной 
войне 1941-1945 годов (1945)Мини парад.

День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 
войск в Курской битве (78 лет, 23 августа 1943 год)

9 мая 1-9 класс Воспитатели, 
зам.директора по 
ВР
Кл.рук.
Уч. истории

2) Тематические классные часы по ПДД.



«Санаторная школа-интернат г. Липецка»

1-9 класс
Кл.рук

Духовно-нравственное

1) Конкурс рисунков на асфальте «Мир, труд, май»
2) Школьное мероприятие - праздник, посвященный Дню 

Победы.
3) Конкурс рисунков, посвященных Дню Победы.

1)Разговоры о важном «80-летие Победы в Великой 
Отечественной войне»

1 мая 
7 мая

В течение месяца

Воспитатели

Родители,
гости

Воспитатели

Кл. рук. 
Руководители

2)Разговоры о важном «Жизнь в Движении» 5 мая кружков
воспитание 3)Разговоры о важном «Ценности, которые нас объединяют» 12 мая 

19 мая

1-9класс Кл.
рук. воспитатели

3) Выпускной в школе «Последний звонок» 24 мая 9 класс Кл.рук, педагог-
Общекультурное

воспитание
4) День славянской письменности и культуры. День Крещения 
Руси (1037 лет, 28 июля 988 года)

в 20-х числах организатор

Социальная деятельность 1) Уборка территории школы, поселка. В течении месяца 1 -  9 класс Кл.
рук,во спитатели

Физкультурно
оздоровительное

воспитание

1) Военно-спортивная игра «Правнуки Победы»

2) Весёлые старты с семьёй «Ключ к здоровью»

8 мая 

15 мая

5-9 класс 

1-5 классы

Учитель физ-ры, 
воспитатели, зам 
директора по ВР.

Самоуправление в школе 
и в классе

1) Рейд по проверке чистоты школьной территории. 

2) Ученическая конференция органов самоуправления.

Первая неделя 5-9 класс



3) Линейка «Итоги года»
Третья неделя 
месяца
26 мая 1-9 класс

1) Кл.час «Семья в моей жизни». 16 мая Родители Кл.руководители,

Семейное воспитание

2) Итоговое общешкольное родительское собрание.
3) Встреча с семьями детей, состоящих на профилактическом 
учёте.
4) Встреча с родителями 1класса: успехи, адаптация в школе, 
проблемы в учебе, рекомендации на лето.

23 мая
Третья неделя 
месяца

В течение месяца 1 класс

Кл.рук, зам 
директора поВР, 
УВР

Кл.рук,психолог,
логопед

Методическая работа

1) Заседание кл. руководителей, посвященное подведению итогов 
работы за второе полугодие,2024-2025 учебного года и 
воспитательной работы школы за 2024-2025 учебный год.
2) Круглый стол «Новые формы воспитательной работы».

Четвертая неделя 
месяца

Классные
руководител
и

Рук.МО, зам 
директора по ВР, 
УВР

3) Планирование ШМО на новый учебный 2025-2026 год.

Работа кружков и 
спортивных секций

1) Организация выставок поделок и рисунков кружков. В течение месяца 1-9 класс Руководители
кружков

1)Посещение тематических классных часов, посвященных Дню 
Победы

Первая неделя 
месяца

1-9 класс Рук.МО, зам 
директора поВР

Контроль за 
воспитательным 

процессом
2) Анализ работы педагогов дополнительного образования.
3) Анализ результативности кружковой работы Третья неделя 

месяца
5-9 класс

Кл.рук,соц 
педагог, психолог



ИЮНЬ

1 2 3 4
Методическая работа с 1.Создание банка интересных педагогических идей Первая неделя
классными
руководителями 2.Совещание с классным руководителем выпускного класса по 

проведению выпускного вечера
Инструктивно- 1.Совещание по работе летнего оздоровительного лагеря Первая неделя
методическая работа с 
педагогами 2. Анализ проведения выпускного бала.

Работа с педагогами 1.Совещание с руководителями объединений дополнительного Первая неделя
дополнительного образования по работе летнего оздоровительного лагеря
образования
Организация 1.Летние каникулы классные
общешкольных 
коллективных творческих 2.Трудовая практика руководители

дел 3.Выпускной вечер
4.Торжественное вручение аттестатов. 9, 11 классы
5.Международный день защиты детей 1 июня
6День Русского языка-Пушкинский день России 6 июня
7.День России 12 июня
8День памяти и скорби-день начала Великой Отечественной 
войны (1941 г.)

22 июня

Организация 1. Родительское собрание в 4 кл. по организации последнего Классные
взаимодействия с звонка руководители
родителями обучающихся 2. Посещение семей, детей, состоящих на профилактическом 

учёте.



Ведение номенклатурной 
документации и 
своевременное 
составление форм 
отчетности

1. Анализ результативности воспитательной работы в школе за 
2018-2019 учебный год;
2. Составление плана работы на 2019-2020уч.год;
3. Составление отчета о работе пришкольного лагеря

Организация 
взаимодействия с 
внешкольными 
организациями

1. Взаимодействие с учреждениями дополнительного образования

Внутришкольный 
контроль и управление

1. Анализ согласованности работы службы социально
педагогического сопровождения;
2. Анализ воспитательной работы;
3. Контроль за трудоустройством подростков

Работа с ученическими 
органами самоуправления

1. Заседание Большого Совета школы «Планы на будущее; 2019
2020 учебный год»

Взаимодействие с 
психолого-педагогической 
службой школы 2. Контроль за трудоустройством подростков

Соц педагог

Мероприятия по привитию навыков ведения безопасного образа жизни.

№ Планируемое мероприятие Сроки Ответственные Примечания



1 Смотр санитарного состояния школьных помещений, 
соблюдение техники безопасности.

Август

2019г.

Администрация школы.

2 Вводный инструктаж учащихся по соблюдению правил 
дорожного движения

Сентябрь Классные руководители 
1-9 классов, заместитель 
директора по ВР.

Журналы инструктажей

3 Инструктаж по ТБ «Дорога в школу и домой. ПДД» Сентябрь Классные руководители Ознакомление с 
информацией на 
школьном стенде

4 Организация и проведение родительских собраний с 
повесткой дня: «Безопасная дорога», «Безопасное 
поведение детей на дорогах во время каникул», 
«Маленький пассажир -  большие заботы» - беседа с 
родителями-водителями о применении ремней 
безопасности и детских удерживающих средств при 
перевозке детей автомобильным транспортом. Проведение 
бесед с родителями о приобретении светоотражателей для 
детей.

В течение года Классные руководители 
1-9 классов

1-9 классы

5 Уроки безопасности и внеклассные мероприятия по 
изучению ПДД: «Внимание! Дети!», «Как таблицу 
умножения помни правила дорожного движения», 
«Вежливый пешеход» и «Зебра»

В течение года Классные руководители

1-9 классов, 
руководитель кружка 

«ЮИД»

6 Организация дежурств по школе, беседы о правилах 
поведения в школе.

Сентябрь Зам. директора по ВР, 
классные руководители.

В течение года.

7 Вовлечение родителей в проведение мероприятий по ПДД. В течение года Классные руководители 

1-9 классов



8 Проведение бесед-минуток о безопасном поведении на 
улице и самовольный уход из дома.

Постоянно Классные руководители 

1-9 классов

9 Организация проведения книжной выставки «Правила 
дорожного движения»

Сентябрь, февраль Библиотекарь

10 Тематические классные часы по профилактике дорожно
транспортного травматизма, по изучению правил 
дорожного движения

В начале каждой 
четверти

Классные руководители 
1-9 классов

11 Конкурс рисунков 

«Безопасная дорога»

Октябрь - ноябрь Классные руководители 

1-4 классов

12 Просмотр видеороликов по профилактике дорожно
транспортных происшествий

Ноябрь, март Классные руководители

1-9 классов, 
руководитель кружка 

«ЮИД»

13 Инструктаж по ТБ «Травмы и раны. Предупреждение 
детского травматизма»

Октябрь 2018г. Классные руководители. 1-9 классы

14 Правила перехода через ЖД пути. Ноябрь 2018г. Зам. директора по ВР, 
классные руководители.

4-7 классы

15 Ознакомление участников экскурсий с правилами 
поведения в транспорте, на пешеходных маршрутах, на 
воде, на привалах.

Сентябрь, май Классные руководители 

1-9 классов

1-9 кл.

16 Занятия по ПДД в рамках курса ОБЖ, для учащихся 7,8,9 
кл.

В течение года учитель ОБЖ 7,8, 9 кл.



17 Классные часы «Безопасное поведение на дорогах в 
каникулярное время»

Перед уходом на 
каникулы

Классные руководители 

1-9 классов

18 Инструктажи безопасности В течение года Классные рук. 

1-9 классов

1-9 классы.

19 Конкурс чтецов «Я выбираю здоровый образ жизни». Январь 2019г. Зам. директора по ВР, 
библиотекарь.

1-8 классы.

20 Профилактика инфекционных заболеваний. Февраль 2019г. Кл.рук. 5-9классы.

21 Конференция для старшеклассников «Влияние алкоголя на 
организм человека. Социальные последствия употребления 
алкоголя».

Март 2019г. Зам. директора по ВР. 8-9 классы.

22 Викторина «Знаем ли мы ПДД» Апрель 2019г. Руководитель кружка 
ЮИД

1-6 классы.

23 Беседы о правилах дорожного движения для пешеходов. Май 2020г. Кл. рук. По плану.

24 Инструктажи «Безопасные каникулы» Перед началом каникул Зам. дир. по ВР, кл. рук. 
1-9 кл.

1-9 кл.

Работа по правовому воспитанию и социальной профилактике правонарушений и безнадзорности среди учащихся

№ Планируемое мероприятие Сроки Ответственные Примечания

1 Утверждение состава совета профилактики, плана работы 
на год.

Сентябрь

2019г.

директор школы 1-9 классы



2 Контроль за детьми, оказавшимися в социально опасном 
положении.

В течение всего года Соцпедагог, кл. 
руководители

3 Встречи с инспектором ПДН В течение года 1-9 классы

4 Открытые классные часы «Мои права и обязанности». Январь 2020г. кл. рук. 5-9 классы

Физическое воспитание. Мероприятия по пропаганде здорового образа жизни, алкогольной и наркотической профилактике.

№ Планируемое мероприятие Сроки Ответственные Примечания

1 День Здоровья. Сентябрь

2019г.

учитель физ-ры, 

кл. рук.

По графику. 1-9 классы

2 Цикл мероприятий «Молодежь за здоровый образ жизни». В течение года кл. рук. 1-9 кл.

3 Игры для младших школьников «Зимние забавы». Январь

2020г.

Классные
руководители.

1-4 классы

4 Профилактические беседы о вреде табакокурения и 
алкоголя.

Январь

2020г.

Зам. дир. по ВР, 

кл. руководители.

5-8 классы

5 «Веселые старты» Февраль, 2020г. Кл. рук., учителя 
физкультуры

1-4 классы

6 День Здоровья. Апрель 2020г. учителя физ-ры, 

кл. рук.

1-9 кл.

7 Классные часы и профилактические беседы В течение года кл. руководители. 1-9 кл.





3.4. Характеристика условий реализации адаптированной основной 
общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся 

с задержкой психического развития (вариант 7.1)

Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР 
представляют собой интегративное описание совокупности условий, необходимых 
для реализации АООП НОО, и структурируются по сферам ресурсного обеспечения. 
Интегративным результатом реализации указанных требований является создание 
комфортной коррекционно-развивающей образовательной среды для обучающихся с 
ЗПР, построенной с учетом их особых образовательных потребностей, которая 
обеспечивает высокое качество образования, его доступность, открытость и 
привлекательность для обучающихся, их родителей (законных представителей), 
духовно-нравственное развитие обучающихся, гарантирует охрану и укрепление 
физического, психического и социального здоровья обучающихся.

Кадровые условия
Кадровое обеспечение -  характеристика необходимой квалификации кадров 

педагогов, а также кадров, осуществляющих медико-психологическое сопровождение 
ребёнка с задержкой психического развития в системе школьного образования.

Кадровый состав был и остается важнейшим ресурсом системы образования в 
образовательном учреждении. Образовательный процесс в ГБОУ «Санаторная 
школа-интернат г.Липецка» осуществляют 36 педагогов, 36 (100%) имеют высшее 
образование педагогической направленности. Из них 4 (11%) педагогов имеют 
базовое образование ( учитель-логопед, психолог-олигофренопедагог, дефектолог) .

Квалификационная категория: высшая -  4 педагога (11%),первая -  21 педагогов 
(58%), прошли аттестацию в ОУ на соответствие занимаемой должности -  11 
педагогов (39%).

Аттестация педагогических кадров является хорошим показателем творческой 
деятельности педагогов, механизмом совершенствования управления качеством 
образования. Рост профессионального мастерства позволяет педагогам школы 
достойно проходить процедуру аттестации педагогических работников.

Наличие специального образования
В настоящее время в школе 4 чел. 11%), имеют образование в области 

специальной педагогики, 27 чел. (83%) педагогов прошли курсовую 
переподготовку по специальному образованию, 2 (5%) педагога нуждаются в 
курсовой подготовке по специальному образованию.

В стажевой структуре: от 3-5 лет -  2 чел., от 5-10 лет -  2чел, от 10-15 лет -  1 
чел., от 15-20 лет -  3 чел, от 20 и более -  28 чел.

Одним из главных направлений работы с педагогическими кадрами является 
создание условий для непрерывного образования и повышения квалификации. 
Высокий профессиональный уровень педагогов обеспечивают курсы повышения 
квалификации, работа над темами по самообразованию, семинары и педагогические 
советы, участие педагогов в профессиональных конкурсах.

Эффективной формой повышения педагогического мастерства внутри школы 
являются методические недели и месячники. В соответствии с планом методической 
работы школы, в целях совершенствования уровня профессиональной подготовки и



педагогического мастерства учителей в каждом учебном году проводятся предметные 
недели.

Коллектив творческий, стабильный, дружный, активный, направлен на 
деятельность приоритетных направлений образовательного учреждения. В течение 3
х последних лет в школу пришло много молодых специалистов. Гармоничное 
сочетание зрелых, опытных педагогов с молодыми, начинающими учителями 
приобретает особое значение. Ряд задач, связанных с модернизацией процесса 
образования (информатизация, социализация обучающихся в плане овладения ими 
ключевыми компетенциями в сфере современной рыночной экономики) оптимально 
решают молодые специалисты. С другой стороны ценностные подходы к 
образованию лучше реализуют более опытные учителя, незараженные избыточным 
прагматизмом. В силу глубоко укорененных жизненных и педагогических установок 
предшествующего опыта они больше нацелены на оказание помощи обучающимся с 
ограниченными возможностями здоровья и потому более успешны в решении задач 
дифференциации и интеграцииобучения.

Кадровое обеспечение
реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

в ГБОУ « Санаторная школа-интернат г.Липецка»

Должность Требования к уровню квалификации
Директор Высшее профессиональное образование по направлениям 

подготовки «Государственное и муниципальное 
управление», «Менеджмент», «Управление персоналом» и 
стаж работы на педагогических должностях не менее 5 лет 
либо высшее профессиональное образование и 
дополнительное профессиональное образование в области 
государственного и муниципального управления или 
менеджмента и экономикии стаж работы на педагогических 
или руководящих должностях не менее 5 лет.Удостоверение 
о повышении квалификации в области инклюзивного 
образования установленного образца.

Заместитель директора по 
УВР

Высшее профессиональное образование по направлениям 
подготовки «Государственное и муниципальное 
управление», «Менеджмент», «Управление персоналом» и 
стаж работы на педагогических должностях не менее 5 лет 
либо высшее профессиональное образование и 
дополнительное профессиональное образование в области 
государственного и муниципального управления или 
менеджмента и экономики и стаж работы на педагогических 
или руководящих должностях не менее 5 лет.Удостоверение 
о повышении квалификации в области инклюзивного 
образования установленного образца.

Учитель начальных классов; 
учитель иностранного языка; 
учитель музыки; 
учитель изобразительного 
искусства;
учитель физической 
культуры.

Высшее профессиональное образование, 
предусматривающее освоение одного из вариантов 
программ подготовки:

• получение степени/квалификации бакалавра 
или магистра по направлению «Педагогическое 
образование» (соответствующего профиля подготовки);

• получение квалификации учитель начальных 
классов по специальности «Начальное образование»;



• получение квалификации учитель по другим 
специальностям при наличии переподготовки или курсов 
повышения квалификации в области начального 
образования.

Д ля этих категорий специалистов обязательным  
требованием является прохождение профессиональной 
переподготовки или курсов повышения квалификации в 
области инклюзивного образования, подтверж денные 
дипломом о профессиональной переподготовке или 
удостоверением о повышении квалификации 
установленного образца.

Педагог-психолог Высшее профессиональное образование по одному из 
вариантов программ подготовки:

а) по специальности «Специальная психология»;
б) по направлению «Педагогика» по 

образовательным программам подготовки бакалавра или 
магистра в области психологического сопровождения 
образования лиц с ОВЗ;

в) по направлению «Специальное 
(дефектологическое) образование» по образовательным 
программам подготовки бакалавра или магистра в области 
психологического сопровождения образования лиц с ОВЗ;

г) по педагогическим специальностям или по 
направлениям («Педагогическое образование», «Психолого
педагогическое образование») с обязательным 
прохождением профессиональной переподготовки в 
области специальной психологии.

Учитель-логопед Высшее профессиональное образование по одному из 
вариантов программ подготовки:

а) по специальности «Логопедия»;
б) по направлению «Специальное 

(дефектологическое) образование» по образовательным 
программам подготовки бакалавра или магистра в области 
логопедии;

в) по педагогическим специальностям или по 
направлениям («Педагогическое образование», «Психолого
педагогическое образование») с обязательным 
прохождением профессиональной переподготовки в 
области логопедии.

Учитель-дефектолог Высшее профессиональное образованиепо одномуиз 
вариантов программ подготовки:

а) по направлению «Специальное 
(дефектологическое) образование» по образовательным 
программам подготовки олигофрено-педагога;

б) по направлению «Педагогика» по 
образовательным программам подготовки олигофрено
педагога;

в) по специальности «Олигофренопедагогика» или по 
специальностям «Тифлопедагогика», «Сурдопедагогика», 
«Логопедия» при прохождении переподготовки в области 
олигофренопедагогики;
г) по педагогическим специальностям или по направлениям 
(«Педагогическое образование», «Психолого
педагогическое образование») с обязательным



прохождением профессиональной переподготовки в области 
олигофренопедагогики.

Воспитатель Высшее или среднее профессиональное образование по 
одному из вариантов программ подготовки:
а) по специальности «Специальная педагогика в 
специальных (коррекционных) образовательных 
учреждениях» или «Специальное дошкольное 
образование»;
б) по направлению «Специальное (дефектологическое) 
образование» по образовательным программам подготовки 
олигофрено-педагога;
в) по направлению «Педагогика» по образовательным 
программам подготовки олигофрено-педагога;
г) по специальности «Олигофренопедагогика»;
д) по другим педагогическим специальностям с 
обязательным прохождением профессиональной 
переподготовки или повышением квалификации в области 
специальной педагогики или специальной психологии, 
подтвержденной удостоверением о повышении 
квалификации или дипломом о профессиональной 
переподготовке.

Педагог дополнительного 
образования

Высшее профессиональное образование или среднее 
профессиональное образование в области, соответствующей 
профилю кружка, секции, студии, клубного и иного детского 
объединения без предъявления требований к стажу работы; 
либо высшее профессиональное образование или среднее 
профессиональное образование и дополнительное 
профессиональное образование по направлению 
«Образование и педагогика» без предъявления требований к 
стажу работы.

Педагог-библиотекарь Высшее или среднее профессиональное образование по 
специальности «Библиотечно-информационная 
деятельность».

Финансовые условия
Финансовое обеспечение образования обучающихся с ЗПР осуществляется в 

соответствии с законодательством Российской Федерации и учетом особенностей, 
установленных Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации».

Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение 
обучающимися с ЗПР общедоступного и бесплатного образования осуществляется за 
счет средств бюджета Департамента образования администрации города Липецка, 
обеспечивающего реализацию АООП в соответствии со Стандартом.

Финансовые условия реализации АООП включают:
1) обеспечение государственных гарантий прав обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на получение бесплатного 
общедоступного образования, включая внеурочную деятельность;

2) обеспечение организации возможности исполнения требований Стандарта;
3) обеспечение реализации обязательной части АООП и части, формируемой 

участниками образовательных отношений с учетом особых образовательных 
потребностей обучающихся;

4) отражение структуры и объемов расходов, необходимых для реализации 
АООП и достижения планируемых результатов, а также механизм их формирования.



Финансирование реализации АООП осуществляется в объеме определяемых 
органами государственной власти Липецкой области, нормативов обеспечения 
государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного и 
бесплатного общего образования. Указанные нормативы определяются в 
соответствии со Стандартом:

специальными условиями получения образования (кадровыми, материально
техническими);

расходами на оплату труда работников, реализующих АООП;
расходами на средства обучения и воспитания, коррекции (компенсации) 

нарушений развития, включающими расходные и дидактические материалы, 
оборудование, инвентарь, электронные ресурсы, оплату услуг связи, в том числе 
расходами, связанными с подключением к информационно-телекоммуникационной 
сети «Интернет»;

расходами, связанными с дополнительным профессиональным образованием 
руководящих и педагогических работников по профилю их деятельности;

иными расходами, связанными с реализацией и обеспечением реализации 
АООП.

Определение нормативных затрат на оказание государственной услуги
Вариант 7.1 предполагает, что обучающийся с ЗПР получаетобразование 

находясь в среде сверстников, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, 
и в те же сроки обучения. Обучающемуся с ЗПР предоставляется государственная 
услуга по реализации адаптированной основной общеобразовательной программы 
начального общего образования, которая адаптируется под особые образовательные 
потребности обучающегося и при разработке которой необходимо учитывать 
следующее:

1) обязательное включение в структуру АООП НОО обучающегося с ЗПР 
программы коррекционной работы, что требует качественно особого кадрового 
состава специалистов, реализующих АООП НОО;

2) при необходимости предусматривается участие в образовательно
коррекционной работе тьютора, а также учебно-вспомогательного и прочего 
персонала (ассистента, медицинских работников, необходимых для сопровождения 
обучающегося с ЗПР);

3) создание специальных материально-технических условий для реализации 
АООП НОО (специальные учебные пособия, специальное оборудование, 
специальные технические средства, специальные компьютерныепрограммы и др.) в 
соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ЗПР.

При определении нормативных финансовых затрат на одного обучающегося с 
ЗПР на оказание государственной услуги учитываются вышеперечисленные условия 
организации обучения ребенка с ЗПР.

Финансирование рассчитывается с учетом рекомендаций ПМПК, ИПР 
инвалида в соответствии с кадровыми и материально-техническими условиями 
реализации АООП НОО, требованиями к наполняемости классов в соответствии с 
СанПиН.

Материально-технические условия



Материально-техническое обеспечение -  это общие характеристики 
инфраструктуры ГБОУ «Санаторная школа-интернат г.Липецка», включая параметры 
информационно-образовательной среды.

Материально-технические условия реализации АООП обеспечивают 
возможность достижения обучающимися установленных Стандартом требований к 
результатам освоения АООП.

Материально-техническая база ГБОУ « Санаторная школа-интернат г.Липецка» 
реализации АООП для обучающихся с задержкой психического развития соот
ветствует действующим санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны 
труда работников образовательных организаций, предъявляемым к:

участку (территории) организации (площадь, инсоляция, освещение, 
размещение, необходимый набор зон для обеспечения образовательной и 
хозяйственной деятельности организации и их оборудование);

зданию организации (высота и архитектура здания, необходимый набор и 
размещение помещений для осуществления образовательного процесса, их площадь, 
освещенность, расположение и размеры рабочих, игровых зон и зон для 
индивидуальных занятий в учебных кабинетах организации, для активной 
деятельности, сна и отдыха, структура которых должна обеспечивать возможность 
для организации урочной и внеурочной учебной деятельности); 

помещениям зала для проведения занятий по ритмике;
помещениям для осуществления образовательного и корекционно- 

развивающего процессов: классам, кабинетам учителя-логопеда, учителя-де
фектолога, педагога-психолога и др. специалистов, структура которых должна 
обеспечивать возможность для организации разных форм урочной и внеурочной 
деятельности;

трудовым мастерским (размеры помещения, необходимое оборудование); 
туалетам, душевым, коридорам и другим помещениям.
помещениям библиотек (площадь, размещение рабочих зон, наличие 

читального зала, медиатеки, число читательских мест);
помещениям для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления 

пищи, обеспечивающим возможность организации качественного горячего питания, 
в том числе горячих завтраков; 

актовому залу;
спортивным залам, игровому и спортивному оборудованию; 
помещениям для медицинского персонала; 
мебели, офисному оснащению и хозяйственному инвентарю; 
расходным материалам и канцелярским принадлежностям. 
Материально-техническое и информационное оснащение образовательного 

процесса обеспечивает возможность:
проведения экспериментов, в том числе с использованием учебного 

лабораторного оборудования, вещественных и виртуально-наглядных моделей и 
коллекций основных математических и естественнонаучных объектов и явлений; 
цифрового (электронного) и традиционного измерения;

наблюдений (включая наблюдение микрообъектов), определения 
местонахождения, наглядного представления и анализа данных; использования 
цифровых планов и карт, спутниковых изображений;

создания материальных объектов, в том числе произведений искусства;



создания и использования информации (в том числе запись и обработка 
изображений и звука, выступления с аудио-, видеои графическим сопровождением, 
общение в сети «Интернет» и другое);

физического развития, участия в спортивных соревнованиях и играх; 
планирования учебной деятельности, фиксирования его реализации в целом и 

отдельных этапов (выступлений, дискуссий, экспериментов);
размещения материалов и работ в информационной среде организации; 
проведения массовых мероприятий, собраний, представлений; 
организации отдыха и питания;
обработки материалов и информации с использованием технологических 

инструментов.
Материально-техническое обеспечение реализации АООП соответствует не 

только общим, но и особым образовательным потребностям обучающихсяс задержкой 
психического развития.

Пространство, в котором осуществляется образование обучающихся с 
задержкой психического развития, соответствует общим требованиям, 
предъявляемым к организациям, в области:

соблюдения санитарно-гигиенических норм организации образовательной 
деятельности;

обеспечения санитарно-бытовых и социально-бытовых условий; 
соблюдения пожарной и электробезопасности; 
соблюдения требований охраны труда;
соблюдения своевременных сроков и необходимых объемов текущего и 

капитального ремонта и др.
В ГБОУ «Санаторная школа-интернат г.Липецка» оборудованы отдельные 

помещения для проведения занятий с учителем-дефектологом, педагогом- 
психологом, учителем-логопедом и другими специалистами, отвечающие задачам 
программы коррекционной работы психолого-педагогического сопровождения 
обучающегося.

Временной режим образования обучающихся с задержкой психического 
развития(учебный год, учебная неделя, день) устанавливается в соответствии с 
законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Об образовании в РФ», СанПиН, 
приказы Министерства образования и др.), а также локальными актами ГБОУ « 
Санаторная школа-интернат г.Липецка»

Технические средства обучения (включая специализированные компьютерные 
инструменты обучения, мультимедийные средства) дают возможность удовлетворить 
особые образовательные потребности обучающихсяс задержкой психического 
развития, способствуют мотивации учебной деятельности, развивают 
познавательную активность обучающихся.

Учет особых образовательных потребностей обучающихся с задержкой 
психического развития обусловливает необходимость использования специальных 
учебников, адресованных данной категории обучающихся.

Особые образовательные потребности обучающихся с задержкой психического 
развития обусловливают необходимость специального подбора учебного и 
дидактического материала (в младших классах преимущественное использование 
натуральной и иллюстративной наглядности).



Информационное обеспечение включает необходимую нормативную правовую 
базу образования обучающихся с задержкой психического развития и характеристики 
предполагаемых информационных связей участников образовательного процесса.

Информационно-методическое обеспечение реализации адаптированных 
образовательных программ для обучающихся с задержкой психического 
развитиянаправлено на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа 
для всех участников образовательного процесса к любой информации, связанной с 
реализацией программы, планируемыми результатами, организацией 
образовательного процесса и условиями его осуществления.

Информационно-методическое обеспечение образовательного процесса 
включает:

1. Необходимую нормативную правовую базу образования обучающихсяс 
задержкой психического развития;

2. Характеристики предполагаемых информационных связей участников 
образовательного процесса;

3. Получения доступа к информационным ресурсам, различными способами 
(поиск информации в сети интернет, работа в библиотеке и др.), в том числе к 
электронным образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и 
региональных базах данных;

4. Возможность размещения материалов и работ в информационной среде 
общеобразовательной организации (статей, выступлений, дискуссий, 
результатов экспериментальных исследований).
Таким образом, специальные условия, созданные в ГБОУ «Санаторная школа- 

интернат г.Липецка» для реализации АООП образования обучающихся с задержкой 
психического развития обеспечивают возможность достижения обучающимися с 
задержкой психического развития установленных Стандартом требований к 
результатам освоения АООП НОО.



3.5. Контроль за состоянием системы условий
С целью создания комфортной коррекционно-развивающей образовательной среды для обучающихся с ЗПР, 

построенной с учетом их особых образовательных потребностей, которая обеспечивает высокое качество образования, 
его доступность, открытость и привлекательность для обучающихся, их родителей (законных представителей), духовно - 
нравственное (нравственное) развитие обучающихся, гарантирует охрану и укрепление физического, психического и 
социального здоровья обучающихся в ГБОУ «Санаторная школа-интернат г.Липецка» проводится мониторинг за 
состоянием системы условий реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1)_____________ ______________

№ Объект Показатели Методы оценки Сроки Ответственные Форма
фиксации

результатов
Качество образовательных условий ГБОУ « Санаторная школа-интернат г.Липецка»

Кадровые условия
1. Контингент

учащихся
Общая численность 
учащихся, в том числе по 
уровням образования, 
классам. Наполняемость 
классов.
Учащиеся с ОВЗ, дети- 
инвалиды. Учащиеся по 
определенной форме 
обучения (в т.ч. 
индивидуальное, на дому, 
семейное)

ОО -  1, 2
Мониторинг
Социальный
паспорт

Начало, конец 
учебного года

Директор школы
Заместители
директора
Социальный
педагог

Списки
обучающихся
Отчет ОО -  1, 2
Мониторинг
Социальный
паспорт

2. Кадровое
обеспечение

Уровень образования и 
квалификации для каждой 
занимаемой должности

Мониторинг В течение 
учебного года

Заместитель
директора

База по кадрам

Повышение
профессиональной
квалификации

Диагностика
профессиональных
дефицитов

В начале 
учебного года

Заместитель
директора

График
организации
курсов
повышения
квалификации



Повышение педагогического 
мастерства (трансляция 
опыта, курсы, участие в 
работе МО, мероприятиях 
разного уровня и др.)

Мониторинг В течение 
учебного года

Заместитель
директора

Отчет

Участие педагогов в качестве 
организаторов ОГЭ, членов 
аттестационных комиссий, 
жюри.

Мониторинг В течение 
учебного года

Заместитель
директора

Информация

3. Информационно
методическое
обеспечение

Система наставничества для 
педагогов

Мониторинг В течение 
учебного года

Заместитель 
директора, 
руководители МО

Справка

Функционирование 
методических объединений

Мониторинг В течение 
учебного года

Заместитель 
директора, 
руководители МО

Отчет

Финансовые условия
4. Финансовое

обеспечение
отражение структуры и 
объема расходов, 
необходимых для реализации 
АООП, а также механизм их 
формирования

Мониторинг В течение 
учебного года

Директор,
главный
бухгалтер

Информация

Материально-технические условия
5. Организация

пространства
Соблюдение санитарно
гигиенических норм 
организации
образовательного процесса

Мониторинг В течение 
учебного года

Директор
Заместитель
директора

Информация
Справка

Соблюдение пожарной и 
электробезопасности; 
соблюдение требований 
охраны труда, 
антитеррористической 
защищенности

Мониторинг В течение 
учебного года

Директор
Заместитель
директора

Акты, журналы,
инструкции,
планы



Предоставление 
необходимой информации 
участникам образовательных 
отношений об организации 
образовательного процесса

Мониторинг В течение 
учебного года

Заместитель
директора

Информация на 
сайте ГБОУ 
«Санаторная 
школа-интернат 
г. Липецка», 
стендах

Организация рабочего места 
обучающегося

Мониторинг В течение 
учебного года

Заместитель
директора

Информация, акт

Соблюдение своевременных 
сроков и необходимых 
объемов текущего и 
капитального ремонта

Мониторинг В течение 
учебного года

Директор
Заместитель
директора

Предписания
контролирующих
органов

6. Организация 
временного 
режима обучения

Соблюдение Санитарных 
правил и Г игиенических 
требований при составлении 
календарного учебного 
графика, расписания занятий 
обучающихся

Мониторинг В начале 
учебного года

Заместитель
директора

Календарный 
учебный график, 
учебный план, 
расписание 
занятий

7. Технические 
средства обучения

Функционирование 
современной 
информационно
образовательной среды, 
включающей электронные 
информационные ресурсы, 
электронные
образовательные ресурсы, 
совокупность 
информационных 
технологий,
телекоммуникационных 
технологий, программно
информационное 
обеспечение, наличие и

Экспертиза Конец учебного 
года

Заместитель
директора
Учитель
информатики
Администратор
АИС

Информация о 
материально
технических 
устройствах 
обеспечения 
реализации 
АООП
(паспортизация
кабинетов)



эффективность 
использования 
Интернет-ресурсов в 
образовательной 
деятельности
Количество учащихся на 
один
компьютер

Мониторинг Конец учебного 
года

Учитель
информатики,
бухгалтер

Справка

Обеспечение обучающихся 
учебниками, учебными 
пособиями

Мониторинг Начало учебного 
года

Заместитель
директора,
педагог-
библиотекарь

Перечень 
учебников и 
учебных пособий, 
приказ


